Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Metodicky material na vyhotovenie pripravy na 1. Gvodn( vyucovaciu hodinu

Predmet Prirodoveda

Vizdelavacia oblast Clovek a priroda

Roénik Stvrty

Ugebnica DobiSova Adame, Kovacikova: Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, titulny list —
strana 1

Tematicky celok

Ugivo Uvodna hodina

Viykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak vie/dokaze:

Ziak sa vie orientovat v pracovnej ucebnici. Vediet sa orientovat v pracovnej uéebnici.

Zdroj: Metodické komentére Prirodoveda pre Stvrtakov od autorov: R. DobiSova Adame — O. Kovécikova

Struktura, obsah a éinnost’

Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Privitanie Ziakov v triede

Oboznamenie Ziakov s ciefom
a Ulohami vyucovacej hodiny

Individualne podfa podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy.

2. motivacna cast’

Motivacny rozhovor

Ziakov motivujeme rozpravanim o detektivoch, o ich praci a o detektivnych

pripadoch. Pogas hodin prirodovedy sa zo Ziakov stan( mali detektivi ,patraci‘,
¢lenovia detektivnej kancelarie, ktorou bude ich trieda v Skole.

3. expoziéna cast

Riadeny rozhovor

Rozhovor o ilustracii na obale pracovnej udebnice. Citanie obsahu pracovnej
uebnice. Aké ucivo jednotlivé témy obsahuju. Zistit, ¢im sa Stvrtacka pracovna
ucebnica podoba na tretiacku, v ¢om sa odliduje.

Predstavenie motivaénych postavi€iek detektivov na prvej strane.

Relaxacna chvilka

Pantomima

Relaxaéné chvilky zaradujeme priebezne podla potreby v konkrétnej triede.
Piesen: Detektiv song (Ja som detektiv, uz niekolko zim...)

Piesen: The Pink Panther Theme Song — melédia, podla hudby robit
pantomimu: detektiv sa prikrada, nazera cez okno, opatrne sa obzera, vyberie
lupu a sleduje stopy...

4. fixacna cast’

Preukaz detektiva

Kufrik detektiva

Detektivne timy

Kazdy detektiv dostane preukaz detektiva, ktorym sa preukaze ostatnym,
ked ,vySetruje” nejaky pripad a hfada rieSenie problémov. Ziaci si vyplnia preukaz
detektiva. Do prazdneho ramceka viavo si moze Ziak nalepit svoju fotografiu.
Ak fotografiu nema, méze si do ramceka nakreslit svoj portrét. Do ram¢eka vpravo
si moze urobit odtlatok prsta. OdtlaCok prsta si méze urobit réznymi spdsobmi:
prst si natrie farbou a odtlaéi ho na uréené miesto, pripadne si ho natrie bielou
kriedou, odtlaci ho na lepiacu &ast priesvitnej lepiacej pasky, ktorl potom nalepi
na Stvoréek Eierneho papiera a ten nalepi do pracovnej uGebnice. Potom si Ziaci
preCitaju v bublinach pri detektivoch, &o je tlohou detektiva.

Ziaci si mozu v triede zaloZit aj kufrik detektiva, v ktorom budi mat potrebné
pomdcky na badanie a skimanie (taky ako maji ozajstni detektivi). V kufriku
nesmie chybat lupa, Spagat, kvapkadlo — mdze to byt kvapkadlo z liekov proti
nadche, pinzeta, baterka, Ziarovka, plastovy poharik, handri¢ka a pod.

Ziakov mbzeme rozdelit do stalych skupin: detektivnych timov. Tim sa dohodne
na svojom nazve. Clen timu si méZe zvolit prezyvku. Napriklad:

DETEKTIVNY TiM: SOVICKY
NELA alias REBEKA
ALEXEJ alias SMOLKO
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Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Struktura, obsah a éinnost’

Metodicky postup, didaktické poznamky

RISKO alias FUTBALISTA
FILIP alias KUDKO

LUCIE alias DIVOKA LUCY
TANICKA alias MASA

5. zavereCna cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si v skratke spolocne zopakujeme, ¢o sme robili. Na ktoré ucivo
sa najviac teSia.




Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Metodicky material na vyhotovenie pripravy na 2. Gvodn( vyucovaciu hodinu

Predmet Prirodoveda

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda

Roénik Sturty

Ugebnica DobiSova Adame, Kovacikova: Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna uéebnica, strana 2, 3
Tematicky celok

Ucivo Detektivny kviz

Vykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak vieldokaze:

Overit si svoje vedomosti z prirodovedy v detektivnom Opakovanie uciva 3. ro¢nika

kvize.

Zdroj: Metodické komentare Prirodoveda pre Stvrtakov od autorov: R. DobiSova Adame - O. Kovécikova

Struktura, obsah a éinnost’

Metodicky postup, didaktické poznamky

1. tvodna cast’

Privitanie Ziakov v triede

Obozndmenie Ziakov s ciefom
a Ulohami vyu€ovacej hodiny

Individualne podla podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy.
Zapis pocasia a teploty na spodny okraj pracovnej uéebnice.

2. motivacna cast’

Riadeny rozhovor

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna uéebnica, strana 2/1

Ziaci spoloéne pomenuju predmety na obrazkoch (rieSenie: homy rad zlava —
lupa, putd, mobil, stredny rad zflava - vysielacky, plynova bomba, slzny plyn,
zépisnik, spodny rad zfava - skimavky s chemikdliami a tekutinami, laptop,
mikroskop). Povedia, ktoré z nich by mohli detektivi pri svojej praci potrebovat
a na €o by ich mohli pouzit. Zakruzkuju cervenou pastelkou predmety, v ktorych sa
nachadzaju latky v plynnom skupenstve (rieSenie: plynova bomba, slzny plyn),
modrou pastelkou predmety, ktoré st vyrobené z latok v tuhom skupenstve
(rieSenie: lupa, puta, mobil, vysielacky, zapisnik, laptop, mikroskop, ale aj obal
na plynovd bombu, obal na slzny plyn, skimavky, v ktorych si tekutiny
a chemikalie). Zelenou pastelkou zakrizkuji predmety, v ktorych sa nachadzaju
latky v kvapalnom skupenstve (rieSenie: tekutiny a chemikalie, méZu byt aj plynné
latky, ktoré sa skladuju v kvapalnom skupenstve...). Potom Ziaci oznacia cervenym
pismenom K predmety, ktoré s vyrobené z kovu (rieSenie: puta, obal na plynovu
bombu a slzny plyn, mikroskop), Zltym pismenom P predmety vyrobené z plastu
(rieSenie: lupa, mobil, laptop, vysielacky), zelenym pismenom S predmety
vyrobené zo skla (rieSenie: skimavky, lupa, mikroskop), modrym pismenom P
predmety, ktoré s vyrobené z papiera (rieSenie: zapisnik). Farebné oznagenia
pismen sme zvolili podla farieb, ktoré sa pouzivaju pri triedeni daného odpadu.
Pri kazdom predmete mdzu Ziaci pouZit aj viac oznaceni. Svoje rozhodnutie
zddvodnia.

3. expoziéna cast

Frontéalna praca
Riadeny rozhovor

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 2/2

Ziaci dopi3u k obrazkom nazvy zmyslov, ktoré detektivi vyuZivaju pri svojej préci.
Ku kazdému zmyslu povedia, v ktorych situaciach ho detektivi vyuZivajd.

Navrh rieSenia:

zlava: sluch — vyuZivaji ho pri vypocivani svedkov, pripadne podozrivych,
pri odpocuvani...; zrak — vyuZivaju ho pri obhliadke miesta ¢inu...; chut - vyuZivajl
ju pri ochutnavani niektorych dokazovych materialov...; hmat - vyuZivaju ho
pri zistovani poSkodenia povrchov... a ¢uch — vyuZivaju ho pri zistovani toho,
Ci priestor nie je pre nich nebezpecny, napriklad, ¢i na mieste ¢inu neunika plyn...

Relaxacna chvilka

Hra

Relaxaéné chvilky zaradujeme priebezne podla potreby v konkrétnej triede.
Piesen: Piesefi pre tvoje usi (hudba Vaso Patejdl, text Daniel Hevier)

Hra: Argumentéacia
Postup: Rozdelime Ziakov do skupin. Kazdej skupine pridelime jeden zmysel
(zrak, sluch, &uch, chut alebo hmat). Kazda skupina bude pracovat s moznostou
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Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Struktura, obsah a éinnost’

Metodicky postup, didaktické poznamky

vyuZitia vybratého zmyslu pri detektivnej praci. Ulohou jednotlivych skupin je
presvedCit ostatnych spoluziakov o tom, Ze vyuZitie zmyslu, ktory im bol prideleny,
je pri detektivnej praci najdoleZitejsi. Ziakov nabadame k argumentécii,
k vysvetlovaniu a zd6vodriovaniu. Na zaver spoloéne vyhodnotime, ktora skupina
podala najpresvedcivejSie argumenty.

4. fixacna cast’

Frontalna praca
Riadeny rozhovor
Frazeologizmy

Hra

Samostatna praca

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovnd ucebnica, strana 3/3

Ziaci doplnia do viet chybajice nazvy Casti ludského tela. Pomozu si slovami:
kostra, srdce, koZa. Pokusia sa vysvetlit vyznam tychto viet. NapiSu nazvy dalSich
Casti ludského tela, ktoré poznaju.

RieSenie:

Detektiv musi mat statocné srdce. Detektiv musi vediet pohnit kostrou. Detektiv
nesmie mat' srdce v nohaviciach. Detektiv sa nesmie bat o svoju koZu.

Dalsie casti ludského tela st napriklad kosti, svaly, Zalidok, tstna dutina, oblicky,
tenké ¢revo, hrubé ¢revo, pazerak, mocova rira...

Hra: Co by sa stalo, keby...

Postup: Rozdelime Ziakov do skupin. Ulohou skupin je napisat za dohodnuty
gasovy limit &o najviac odpovedi na otazky: Co by sa stalo, keby detektiv nemal
dobry sluch? Co by sa stalo, keby detektiv nemal dobry zrak? Co by sa stalo, keby
detektiv nevedel rozpravat?... Ziaci si prostrednictvom odpovedi rozsiruju nielen
slovnu zasobu, ale zarovefi si opakuju spdsob vyuZivania zmyslov a ich délezitost
nielen pri praci detektivov, ale aj v Zivote.

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica strana 3/4

Ziaci dopiu chybajlice pismena do nézvov fyzikalnych veligin, o ktorych sa uz ucili
(rieenie: HMOTNOST, CAS, OBJEM, TEPLOTA). Zopakuji si, o o tychto
fyzikalnych veliéinach vedia z nizSich rocnikov. Do prazdnych raméekov nakreslia
ku kazdej fyzikalnej velicine jej meradlo.

RieSenie:

HMOTNOST - véhy, CAS - hodiny, OBJEM — odmerny valec, TEPLOTA —
teplomer.

5. zaverecna cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si v skratke spoloéne zopakujeme, & sme robili. Ziaci hovoria,
¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, ¢o ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni
prace ziakov je dolezité pristupovat k nim individualne, pozitivne ocenit kazdu
spravnu odpoved, napad, predpoklad, netradiéné rieSenie, preto ich hodnotime
(pripadne  klasifikujeme) poCas celej hodiny. Vyfarbia si sebahodnotenie
na spodnom okraji strany.




Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyucovaciu hodinu 3

Predmet Prirodoveda

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda

Roénik Sturty

Ugebnica DobiSova Adame, Kovacikova: Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna uéebnica, strana 4, 5, 6
Tematicky celok 1. Patrame po neZivej prirode a prirodnych javoch

Ucivo Magnet

Vykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak vieldokaze:

Ziak vie, ze magnet je predmet, ktory pritahuje niektoré Magnet

kovové predmety a nepritahuje Ziadne nekovové predmety.
Vie vysvetlit, ako sa k sebe spravaju dva magnety. Pozna

pojem magnet.

Zdroj: Metodické komentare Prirodoveda pre Stvrtakov od autorov: R. DobiSova Adame - O. Kovécikova

Struktura, obsah a éinnost’

Metodicky postup, didaktické poznamky

1. tvodna cast’

Privitanie Ziakov v triede

Obozndmenie Ziakov s ciefom
a Ulohami vyu€ovacej hodiny

Individualne podla podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy.
Zapis pocasia a teploty na spodny okraj pracovnej u¢ebnice.

2. motivacna cast’

Riadeny rozhovor
Pozorovanie

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna uéebnica, strana 4/1

Ziakov motivujeme rozpravanim o tom, ako sa v detektivnej kancelarii vysypali
pripina¢iky na podlahu. Vyzveme ich, aby porozpravali podla obrézka, ako si
detektivi poradili s ich pozbieranim. Ziaci si vyski3aju pozbierat pripinaciky
zo zeme rovnakym spdsobom, ako to urobil detektiv vpravo. Vysk(Saju to aj tak,
Ze magnet daju pod papier, papier s magnetom otoCia, papier si pridrzia rukou,
a tak pozbieraju pripinaciky. Porovnaju oba spdsoby a povedia, ktory z nich je
rychlejsi.

3. expozi¢na cast’

Samostatna praca

Riadeny rozhovor

Zapisnik detektivov

aitec offline: Vysypané pripinaciky (s
videom), Pritahuje alebo nepritahuje,
Pouzitie magnetu

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna uéebnica, strana 4/2

Ziaci samostatne oznagia cervenou pastelkou predmety na obrazkoch, ktoré by sa
tiez dali pozbierat pomocou bezného magnetu. Svoje rozhodnutie zd6vodnia.
Pravdivost svojho vyberu si overia tak, ze si to s danymi predmetmi vyskusaju.
Na zéver vedieme so Ziakmi diskusiu o tom, ktoré predmety magnet pritahoval,
a ktoré nie. Pokusia sa zddvodnit, pre¢o magnet niektoré predmety nepritahoval.

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 4

Zapisnik detektivov

Tato rubrika sa opakuje v celej pracovnej uéebnici. Prinasa ziakom nové, zakladné
informacie vychadzajlce z inovovaného Statneho vzdelavacieho programu, ale i
rozSirujuce informacie o preberanom ucive (sliZiace na lepSie vysvetlenie uiva).
Motivaciou mdze byt rozhovor o tom, Ze kazdy dobry detektiv si vedie zapisnik,
do ktorého si zaznauje vetko, €o v dany def zaZil, zistil, objavil a spozoroval.

V pripade potreby si moze kedykolvek dant informaciu vyhladat, pripomendt si ju,
vyuzit, pripadne sa poucit na vlastnych chybach.

Postup prace so zapisnikom detektivov

Ziaci si samostatne potichu pregitaju cely text zapisnika detektivov. Po pregitani
sa opytaj0 na slova, ktorym nerozumeli. Nasleduje druhé tiché Citanie textu,
pri ktorom Ziaci ku kazdej precitanej informacii zakreslia znaCku. &) — Toto som
vedell-a. (¥) — Toto som nevedell-a. (£) — Toto je zaujimavé. Hned od zaCiatku
vedieme Ziakov k tomu, aby znaCky zakreslovali pravdivo. Upozornime ich,
Ze znacky sluzia len na spatnt vazbu, nebudl sa kontrolovat' ani hodnotit. V tomto
pripade je kazda zakreslena znaCka spravna. Takto vedieme Ziakov k tomu,
aby sa naucili Citat s porozumenim a uvazovali o kaZdej informacii zvI&st.
Na zaver si spolo¢ne precitame cely text, diskutujeme o jeho obsahu.

Relaxa¢na chvilka
Hra

Relaxa¢né chvilky zaradujeme priebezne podla potreby v konkrétnej triede.
Hra: Magnety




Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Struktura, obsah a éinnost’

Metodicky postup, didaktické poznamky

Postup: Ziaci sa volne prechadzaju po triede. Povieme uréity poéet Ziakov a &ast
tela, ktorou sa maju spojit, ako by boli magnety. Napriklad: Magnety spojte sa
hlavami po troch. Hru mdzeme hrat aj tak, Ze Ziaci, ktori sa nespoja, vypadéavaj,
alebo sa musia chytit nejakej veci, ktora obsahuje Zelezo, a tak ostavaju v hre.
Je vhodné zacat od rik, néh a az potom sa dopracovat k naroénejSim Castiam
tela, ako sU nos, usi...

4. fixacna cast’

Riadeny rozhovor
Praktické vyuzitie

aitec offline: Fyzikaine veli¢iny a
magnet, Magnet (ihrisko)

Rébus

Doplnkové uloha

Doplnkova Uloha

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 4/3

Ziaci povedia, ¢o vidia na obrazkoch. Diskutuju so spoluZiakmi o svojich
skdsenostiach s pouZitim magnetu. Na linajku napiSu nazvy dalSich troch
predmetov, ktoré obsahuji magnet.

RieSenie:

zlava — magneticky drZiak na noZe, magneticky Sach, magneticky ihelnicek,
magnetky, technicka stavebnica zaloZena na principe spéajania jednotlivych kusov
pomocou kovovych guldcok a ty¢ovych magnetov.

Dalie predmety, ktoré obsahujii magnet, st napriklad magnetickd prichytka
na zatvaranie dvierok, magneticky drZiak na lyZze na auto, magneticka pracka
na zapinanie na mobile, magneticka baterka, magnetickd kuchynské chriapka,
magnetické zapinanie na taSke alebo kabelke, magneticky zapisnik, magneticka
tréningova lopticka na vycvik psov atd.

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 5/5

Ziaci vyrie$ia rébus. Oznagia v kazdom stipci pismeno, ktoré tam nepatri.
Pri rieSeni si pomahaju rozdelenim hlasok. Pismena vypiSu na linajku a zistia
nazov prirodného magnetu.

RieSenie rébusu:

zlava po stipcoch: tvrdé spoluhlasky — nepatri tam M, dihé samohlasky — nepatri
tam A, mékké spoluhlasky — nepatri tam G, dvojhlasky — nepatri tam N, obojaké
spoluhlasky — nepatri tam E, makké spoluhlasky - nepatri tam T, obojaké
spoluhlasky — nepatri tam |, kratke samohlasky — nepatri tam T.

Nazov prirodného magnetu: MAGNETIT

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 6

Mudrosti detektivov

Tato rubrika sa opakuje v celej pracovnej ucebnici. Jej hlavnym ciefom je
poskytnut ziakom nadStandardné informacie, ktoré viac prehlbuji ucivo a rozvijaji
ho. Ide o jednoduchy typ encyklopédie, ktord mézeme vyuZit na dalSiu pracu
s danym ucivom, mbzeme fou zaujat zvedavejSie & nadanejSie deti, t0Ziace
po dalSich informaciach. Z vlastnej sklisenosti vieme, Ze Ziaci si pamétaju viac
prave z informacii takéhoto typu.

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovnd uéebnica, strana 6

Viem aj toto?

1. Najvécsie loZiskd magnetitu sa nachadzaju blizko $védskych miest Kiruna
a Gallivare. Vyznamné loZiskd su aj v nemeckom Lahn-Dill. Velké zasoby
paskovanych Zeleznych rdd si na Ukrajine (Krivoj Rog), v Rusku (Kurska
magneticka anomalia), v USA (Minnesota a Michigan) a v Kanade (Ontario).
V Cesku je vyskyt magnetitu znémy z Krusnych hér, Sobotina, Viastgjovic alebo
z MaleSova pri Kutnej Hore. Na Slovensku sa nenachadzaji ekonomicky
vyznamné loZiska magnetitu. MenSie lozZiska sa vSak nachadzaju v okoli Vyhni
pri Banskej Stiavnici, pri Tisovci a Kokave nad Rimavicou. Tento mineral sa
vyskytuje aj v Kohdtove pri Hodrugi-Hamroch, v Banskej Stiavnici a Breznicke
v okrese Poltar.

5. zaverecna cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si v skratke spoloéne zopakujeme, &o sme robili. Ziaci hovoria,
¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, ¢o ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni
prace Ziakov je ddlezité pristupovat k nim individudlne, pozitivne ocenit kazdi
spravnu odpoved, napad, predpoklad, netradiéné rieSenie, preto ich hodnotime
(pripadne  klasifikujeme) poCas celej hodiny. Vyfarbia si sebahodnotenie
na spodnom okraji strany.
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Metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyucovaciu hodinu 4

Predmet Prirodoveda

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda

Roénik Sturty

Ugebnica DobiSova Adame, Kovacikova: Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna uéebnica, strana 5, 6
Tematicky celok 1. Patrame po neZivej prirode a prirodnych javoch

Ucivo Magnet

Vykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak vieldokaze:

Ziak vie, ze magnet je predmet, ktory pritahuje niektoré Magnet

kovové predmety a nepritahuje Ziadne nekovové predmety.
Vie vysvetlit, ako sa k sebe spravaju dva magnety.

Pozna pojem magnet.

Ziak vie vysvetlit, ako sa k sebe spravaju dva magnety.

Zdroj: Metodické komentére Prirodoveda pre Stvrtakov od autorov: R. DobiSova Adame — O. Kovécikova

Struktura, obsah a éinnost’

Metodicky postup, didaktické poznamky

1. tvodna cast’

Privitanie Ziakov v triede

Oboznamenie Ziakov s ciefom
a Ulohami vyu€ovacej hodiny

Individualne podla podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy.
Zapis pocasia a teploty na spodny okraj pracovnej uéebnice.

2. motivacna cast’

Riadeny rozhovor

Zopakovanie uciva z predchadzajdcej hodiny.
Dnes si postupne overime, ¢o sme sa na minulej hodine ugili.

3. expozi¢na cast’

Uloha na rozvoj spdsobilosti vedecke
prace — pozorovanie, usudzovanie,
predpokladanie, interpretovanie dat,
tvorba zaverov.

aitec offline: Vyskumna aktivita 1,
Vyskumna aktivita 2 (s videom)

Uloha na rozvoj spdsobilosti vedeckej
prace — pozorovanie, usudzovanie,
predpokladanie, interpretovanie dat,

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna uéebnica, strana 5/4

Oboznamime Ziakov s cielmi vyskumnej aktivity: 1. Zistit, ktoré predmety magnet
pritahuje., 2. Overit, & magnet pritahuje vSetky kovové predmety. Ziaci si
samostatne precitaju ciel a pomdcky vyskumnej aktivity. Navrhnd a napiSu postup,
pomocou ktorého sa d§ zistit, ktoré predmety magnet pritahuje, a z&rove overit,
¢i magnet pritahuje vSetky kovové predmety. Postup mdzeme zapisat na tabulu.
Viytvoria predpoklad, ktoré predmety bude magnet pritahovat a ktoré predmety
nebude pritahovat. Predpoklad si zaznaCia do tabulky vopred dohodnutou
znackou (krizikom, fajockou...). Potom ho overia pomocou navrhnutého postupu
na zrealizovanie vyskumnej aktivity. NapiSu do tabulky vysledky svojho
pozorovania. Urobia vyhodnotenie. Oznacia spravne slova a doplnia vetu podla
zisteni. Vacsina Ziakov predpoklada, Ze magnet pritahuje vSetky kovové predmety.
Je potrebné ziakom vysvetlit, Ze kov nie je len Zelezo a ze pozname vela réznych
druhov kovu, ktoré magnet nepritahuje, napriklad zlato, striebro, med, hlinik... ESte
pred vyskumnou aktivitou je vhodné Ziakov upozornit, ze ciefom nie je dokazat,
Ze ich predpoklad bol spravny, pripadne, Ze sa vo svojom predpoklade mylili.
Spravne spinena vyskumna aktivita neznamena, Ze sa predpoklad zhoduje
so zistenim. Cielom aktivity je rozvijat vedecké myslenie Zziakov. Zé&kladom
takéhoto myslenia u Ziakov je vytvaranie vlastnych predpokladov, ktoré sa potom
pokuSaju overit. DoleZité je stanovit si predpoklad, vediet ho zrealizovat s danymi
pombckami na z&klade sprdvneho postupu a nakoniec vytvorit zaver
a vyhodnotenie. Ak budeme Ziakov viest takymto spésobom, predideme tomu,
Ze budu skreslovat vysledky svojho pozorovania len preto, aby sa im potvrdil
predpoklad.

Je potrebné viest Ziakov aj k tomu, Ze pri vyskumnej aktivite je velmi doleZity
samotny proces - cesta, ktorou sa k rieSeniu dopracovali. PretoZe vSetkym
vyznamnym objavom predchddzalo mnozstvo chybnych vyskumnych aktivit,
pokusov, experimentov... Chyba ako taka ma vo vede velky vyznam, pretoze nas
vedie k dosiahnutiu spravneho vysledku.

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 6/7
Oboznamime Ziakov s ciefom vyskumnej aktivity: Overit si, ¢i sa dva tycové
magnety navzéjom pritahujl v kazdej polohe. Spolocne si precitame ciel, pomécky
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Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Struktura, obsah a éinnost’

Metodicky postup, didaktické poznamky

tvorba zaverov.

a postup vyskumnej aktivity, ktori budeme realizovat. Vysledok pozorovania, ako
sa spravaju dva magnety, ked ich prikladame k sebe v réznych polohach, si Ziaci
nakreslia do prazdneho rdm¢eka a napi$u na linajky. Pritahovanie a odpudzovanie
magnetov si Ziaci mozu zaznaCit pomocou Sipok. Urobia vyhodnotenie a doplnia
vetu podla zisteni. Uvazujl, preco je to tak. Cielom danej aktivity je, aby si Ziaci
overili to, Ze magnety sa nepritahuju v kazdej polohe.

Relaxacna chvilka
Hra

Relaxaéné chvilky zaradujeme priebezne podla potreby v konkrétnej triede.

Hra: Jishaku (dZiSaku)

Postup: Superi si medzi sebou rovnomerne rozdelia magnetické kamene.
Striedavo jeden po druhom ukladaji kamene na penov( podlozku s priehlbinami
v Skatuli. Komu sa ako prvému podari uloZit vSetky magnetické kamene, stava sa
vitazom. Je potrebné ukladat kamene tak, aby sa nespojili. Ak sa kamene spoja,
musi si ten, kto kamen prave vlozil do priehlbiny, zobrat vSetky spojené kamene,
s ktorymi pokracuje v hre.

4. fixacna cast’

Praktické vyuzitie

Moje poznamky

aitec offline: Magnet, Fyzikalne
veli¢iny a magnet (ihrisko)

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 5/6

Ziaci oznatia Cervenou pastelkou papierové vrecko, o ktorom si myslia, Ze je
v fom ukryty kisok magnetu (rieSenie: vrecko vpravo). Svoje rozhodnutie
zddvodnia.

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 6

Moje poznamky

Tato rubrika sa v pracovnej uebnici tieZ opakuje. Spravidla sa nachadza na konci
kazdej témy. Nahradza pisanie poznamok do klasického poznamkového zosita.
Rubrika Moje poznamky uz v $tvrtom rocniku neobsahuje Ziadne pomocné vety
ani slova, ako to bolo v niz8ich ro¢nikoch. Tuto koncepciu pouzivame od prvého
ronika. Postupne sa predpisovanie poznamok v jednotlivych ro¢nikoch plynulo
skracovalo, az sme sa dostali k prazdnemu poznamkovému bloku. To znamena,
Ze Ziaci si v tomto ro¢niku poznamky vytvaraju samostatne.

Ide o koncepéne premysleny a osvedéeny spdsob vyucby, ktory svisi s rozvojom
spdsobilosti vyberat podstatné informacie a reformulovat myslienky viastnym
pojmovym aparatom. Zo zaCiatku mézeme Ziakom s pisanim poznamok pomoct
podciarkovanim doleZitych informacii v zapisniku detektivov, ktoré nasledne
formulujeme spoloéne do viet. Postupne ich vSak vedieme k tomu, aby si
poznamky tvorili a pisali samostatne. Pomahat' si moézu informaciami zo zapisnika
detektivov. Klasické pozndmky moze nahradit aj pojmova mapa prebratého uciva,
ktort si mb6zeme vytvorit spoloéne alebo sa 0 to mdzu pokusit Ziaci samostatne.
Takto cielene vedieme ziakov k u€eniu sa s porozumenim a k samostatnej tvorbe
poznamok.

1. M& 2. Pritahuje

vlastnosti.

e

4. \Vlyrobeny zo

3. Magnetické p y

[~
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Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Struktura, obsah a éinnost’

Metodicky postup, didaktické poznamky

5. zaverecna cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si v skratke spoloéne zopakujeme, &o sme robili. Ziaci hovoria,
¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, ¢o ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni
prace Ziakov je ddlezité pristupovat k nim individualne, pozitivne ocenit kazdi
spravnu odpoved, napad, predpoklad, netradiéné rieSenie, preto ich hodnotime
(pripadne  Klasifikuieme) pocas celej hodiny. Vyfarbia si sebahodnotenie
na spodnom okraji strany.




Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyucovaciu hodinu 5

Predmet Prirodoveda

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda

Roénik Sturty

Ugebnica DobiSova Adame, Kovacikova: Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna uéebnica, strana 7, 8
Tematicky celok 1. Patrame po neZivej prirode a prirodnych javoch

Ucivo Magnetické pole

Vykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak vieldokaze:

Ziak vie skumanim zistit, ze magnet pdsobi do urgitej
vzdialenosti — ma okolo seba tzv. magnetické pole. Pozna

pojem magnetické pole.

Magnetické pole

Zdroj: Metodické komentare Prirodoveda pre Stvrtakov od autorov: R. DobiSova Adame - O. Kovécikova

Struktura, obsah a éinnost’

Metodicky postup, didaktické poznamky

1. tvodna cast’

Privitanie Ziakov v triede

Obozndmenie Ziakov s ciefom
a Ulohami vyu€ovacej hodiny

Individualne podfa podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy.
Zapis pocasia a teploty na spodny okraj pracovnej uéebnice.

2. motivacna cast’

Riadeny rozhovor

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna uéebnica, strana 7/1

Ziaci pozorujii detektivov na obrazku. Pokisia sa vysvetlit, ako je mozné,
Ze kancelarska spinka sa moze vzna$at. Cielom ulohy je priviest Ziakov k zisteniu,
Ze 0 magnetickom poli uz nieco vedia. V tejto faze nie je potrebné vysvetlovat,
ako je mozné, Ze spinka sa ,vznasa".

3. expozicna cast', 1.Cast

Zapisnik detektivov

Uloha na rozvoj spdsobilosti
vedeckej prace — pozorovanie,
usudzovanie, predpokladanie,
interpretovanie dat, tvorba zaverov.

aitec offline: Vyskumna aktivita 3

(s videom), Pésobenie magnetického
pola jedného magnetu (s videom),
Pdsobenie magnetického pola
jedného magnetu (s videom)

Riadeny rozhovor
Praktické vyuZitie

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 7

Zapisnik detektivov

Pracujeme podla pokynov uvedenych v metodickych komentaroch k Prirodovede
pre Stvrtakov na strane 14 (priprava na vyucovaciu hodinu &.1)

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 7/2

Oboznamime Ziakov s ciefom vyskumnej aktivity: Overit' si, z akej vzdialenosti
dokaze pritiahnut okrihly magnet kovovy predmet. Ziaci si preitaji ciel, pomdcky
a prezrd si obrazkovy postup vyskumnej aktivity. Vytvoria predpoklad,
z akej vzdialenosti (z ponukanych vzdialenosti v cm) mdze magnet pritiahnut
spinku, a napidu ho do tabulky. Po realizacii vyskumnej aktivity napiSu do tabulky
a nakreslia do prazdneho ramceka vysledok svojho pozorovania. Urobia
vyhodnotenie. Oznadia spravne slovo a napi$u vety podla zisteni.

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna uéebnica, strana 7/3

Ziaci si overia, ¢o by sa stalo, keby sme pri rieeni Glohy 2 pouzili dva okrihle
magnety poloZené na sebe. Spolo¢ne so Ziakmi diskutujeme o tom, ako by sme
tito magneticku viastnost vedeli vyuZit v beznom zivote. Cielom Ulohy je, aby Ziaci
zistili, Ze dva magnety maju vacsiu magnetickl silu a pritiahnu spinky z danych
vzdialenosti ovela rychlejie.

Relaxacna chvilka
Hra

Relaxa¢né chvilky zaradujeme priebezne podla potreby v konkrétne;j triede.

Hra: Leti, leti, vSetko leti

Postup: Spolone so Ziakmi sa zahrdme zndmu detski hru upravenu
pre predmety, ktoré magnet pritahuje alebo nepritahuje. VSetci bubnujeme
ukazovakmi po lavici a hovorime text Leti, leti, vSetko leti. VSetko, ¢o pritahuje
magnet, letil Vyudujuci dvihne ruky zakazdym. Ziaci dvihaju ruky len vtedy,
ked predmet, ktorého nazov povieme, je vyrobeny z latky, ktord magnet pritahuje.
Ak predmet vyrobeny z danej latky magnet nepritahuje, Ziaci nechajd ruky
poloZené na lavici. Kto sa pomyli a zdvihne ruky v nespradvnom momente, dostane
trestny bod (Zetén — papierovy kruh). Na zéver ocenime Ziakov, ktori neziskali
trestné body (Zetony).
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Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Struktura, obsah a éinnost’

Metodicky postup, didaktické poznamky

3. expozi¢na cast', 2.Cast

Uloha na rozvoj spdsobilosti vedecke
prace — pozorovanie, usudzovanie,
predpokladanie, interpretovanie dat,
tvorba zaverov.

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 8/4

Oboznamime Ziakov s ciefom vyskumnej aktivity: Zistit, aké je magnetické pole
dvoch rdzne silnych magnetov. Ziaci si pregitaju ciel a pomdcky. Navrhni a napisu
postup, pomocou ktorého mdzu porovnat magnetické pole dvoch rozne silnych
magnetov. Navrhnuty postup napiSu na linajky. Po zrealizovani vyskumnej aktivity
nakreslia do ramcekov vysledky svojho pozorovania. Na zaver urobia
vyhodnotenie a napiSu vety podla zisteni. Ciefom Ulohy je porovnat magnetické
pole dvoch rbzne silnych magnetov.

4. fixacna cast’

Praca vo dvojiciach
Praktické vyuzitie

aitec offline: Futbal s kancelarskou
spinkou (s videom), Magnet,
Fyzikalne veli¢iny a magnet
(ihrisko)

Doplnkova Uloha

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna uéebnica, strana 8/5

Viyzveme ziakov, aby sa zahrali vo dvojiciach futbal s kancelarskou spinkou
a s magnetkami. Magnetky budd predstavovat hracov a spinka loptu. Ziaci si vSak
najskér musia vyrobit ihrisko podla obrazka v pracovnej ucebnici. Pri hre
postupuju podla jednotlivych bodov v bubline pri detektivovi. Kazdy hra¢ musi
dostat spinku pomocou magnetky ¢o najskor do sUperovej branky. Ciefom Ulohy
nie je len hra ako taka, ale upevnenie vedomosti Ziakov 0 tom, Ze magnet ma
okolo seba magnetické pole a pritahuje kovové predmety, ktoré obsahuju zelezo.

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 8

Viem aj toto?

Spinka sa da z pohdra s vodou vybrat pomocou magnetu, ktorym pohybujeme
po vonkajSej strane pohara smerom od dna k okraju pohara. Magnet spinku
pritiahne k okraju pohéra a nasledne ju pohybom magnetu vytiahneme von. Ulohu
mdéZeme dat Ziakom na domacu ulohu, pripadne ju méZeme riesit v skupinach ako
brainstorming.

5. zaverecna cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si v skratke spoloéne zopakujeme, &o sme robili. Ziaci hovoria,
¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, ¢o ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni
prace Ziakov je ddlezité pristupovat k nim individudlne, pozitivne ocenit kazdi
spravnu odpoved, napad, predpoklad, netradiéné rieSenie, preto ich hodnotime
(pripadne  klasifikujeme) poCas celej hodiny. Vyfarbia si sebahodnotenie
na spodnom okraji strany.
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Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyucovaciu hodinu 6

Predmet Prirodoveda

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda

Roénik Sturty

Ugebnica DobiSova Adame, Kovacikova: Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 9, 10
Tematicky celok 1. Patrame po neZivej prirode a prirodnych javoch

Ucivo Magnetické pole

Vykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak vieldokaze:

Ziak vie navrhn(t postup, pomocou ktorého porovna
velkost (odmeria) magnetického pola dvoch magnetov.

Magnetické pole

Zdroj: Metodické komentére Prirodoveda pre Stvrtakov od autorov: R. DobiSova Adame — O. Kovécikova

Struktura, obsah a éinnost’

Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Privitanie Ziakov v triede

Oboznamenie Ziakov s ciefom
a tlohami vyucovacej hodiny

Individualne podfa podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy.
Zapis pocasia a teploty na spodny okraj pracovnej uéebnice.

2. motivacna cast’

Riadeny rozhovor

Zopakovanie uciva z predchédzajticej hodiny.
Dnes si postupne overime, o sme sa na minulej hodine udili.

3. expozicna Cast’ 1.¢ast

Uloha na rozvoj spdsobilosti vedeckej
prace — pozorovanie, usudzovanie,
predpokladanie, interpretovanie dat,
tvorba zaverov.

aitec offline: Vyskumna aktivita 5
(s videom)

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 9/6

Oboznamime Ziakov s ciefom vyskumnej aktivity: Pozorovat' a porovnat pésobenie
magnetického pola réznych magnetov na kovové piliny obsahujlce Zelezo. Ziaci si
preCitaju ciel, pomocky a postup vyskumnej aktivity. Nakreslia do ramcekov
a napiSu na linajky vysledky svojho pozorovania (zakreslia do ramcekov,
ako vyzeralo magnetické pole pri pdsobeni tyCového magnetu a magnetické pole
pri pdsobeni okrihleho magnetu). Nasledne porovnaju pdsobenie magnetického
pofa oboch magnetov. Na z&ver urobia vyhodnotenie a napiSu vety podla zisteni.
Cielom aktivity je viest Ziakov k tomu, aby zistili a uvedomili si, Ze pdsobenie
magnetického pola nie je pri kazdom magnete rovnaké.

Relaxacna chvilka
Hra

Relaxaéné chvilky zaradujeme priebezne podla potreby v konkrétnej triede.

Hra: Magnetka

Postup: Ziaci chodia po triede a pomocou magnetu zistujd, ktoré predmety
magnet pritiahne a ktoré nie. Lepiacimi papierikmi jednej farby oznaduju v triede
predmety, ktoré magnet pritiahol, a lepiacimi papierikmi druhej farby oznacujl
v triede predmety, ktoré magnet nepritiahol. Na zaver si porovnaji poCty
predmetov, ktoré magnet pritiahol a ktoré nepritiahol.

3. expoziéna Cast’ 2.¢ast

Uloha na rozvoj spdsobilosti vedecke;
prace — pozorovanie, usudzovanie,
predpokladanie, interpretovanie dat,
tvorba zaverov.

aitec offline: Vyskumna aktivita 6
(s videom)

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 10/7

Oboznamime Ziakov s ciefom vyskumnej aktivity: Overit, ¢i magnetické pole
magnetu pdsobi aj cez rozne prekazky. Ziaci si preditaju ciel, pomdcky a postup
vyskumnej aktivity. Po zrealizovani vyskumnej aktivity Ziaci nakreslia do raméekov
vysledky svojho pozorovania, v ktorom si overovali, ¢i magnetické pole magnetu
posobi aj cez rozne prekazky, ktoré medzi magnet a spinky kladli. Na zaver Ziaci
urobia vyhodnotenie a napiSu vety podfa zisteni. Uvazuju, preco je to tak. Ciefom
tejto aktivity je, aby si Ziaci overili vedomost, ze magnetické pole pdsobi aj cez
rozne prekazky, a zaroven vedomost, ze niektoré prekazky magnetické pole
zastavia.

4. fixacna cast’

Moje poznamky
aitec offline: Fyzikalne veliCiny a
magnet, Magnet (ihrisko)

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 10

Moje poznamky

Ziaci si vytvoria vlastné poznamky. Vychadzaja z informacii uvedenych v zapisniku
detektivov a z informacii, ktoré sa pri danej téme naudili.
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Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Struktura, obsah a éinnost’

Metodicky postup, didaktické poznamky

5. zaverecna cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si v skratke spoloéne zopakujeme, &o sme robili. Ziaci hovoria,
¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, ¢o ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni
prace Ziakov je ddlezité pristupovat k nim individualne, pozitivne ocenit kazdi
spravnu odpoved, napad, predpoklad, netradiéné rieSenie, preto ich hodnotime
(pripadne  Kklasifikuieme) pocas celej hodiny. Vyfarbia si sebahodnotenie
na spodnom okraji strany.
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Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyucovaciu hodinu 7

Predmet Prirodoveda

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda

Roénik Sturty

Ugebnica DobiSova Adame, Kovacikova: Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna uéebnica, strana 11, 13
Tematicky celok 1. Patrame po neZivej prirode a prirodnych javoch

Ucivo Kompas

Vykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak vieldokaze:

2iak pozna pojem kompas. Kompas

Ziak vie ako sa pouZiva kompas.

Zdroj: Metodické komentére Prirodoveda pre Stvrtakov od autorov: R. DobiSova Adame — O. Kovécikova

Struktura, obsah a éinnost’

Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Privitanie Ziakov v triede

Oboznamenie Ziakov s ciefom
a tlohami vyucovacej hodiny

Individualne podfa podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy.
Zapis pocasia a teploty na spodny okraj pracovnej u¢ebnice.

2. motivacna cast’

Brainstorming
Riadeny rozhovor

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 11/1

Ziaci napiu do prazdnych plosok, ¢o im napadne, ked pocuji slovo kompas. Ak si
nevedia poradit samostatne, mdzu si pomahat vo dvojiciach alebo v skupinach.
So spoluziakmi diskutuji o tom, na ¢o sa kompas pouZiva. Vyhladaji na internete
obrazky rbznych typov kompasov. Porovnaju, ¢o maji jednotlivé kompasy
spoloéné a ¢o maju rozdielne.

3. expozicna cast’

Zapisnik detektivov

aitec offline: O kompase, Vyskumna
aktivita 7 (s videom)

Uloha na rozvoj spdsobilosti vedecke;
prace — pozorovanie, usudzovanie,
predpokladanie, interpretovanie dat,
tvorba zaverov.

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 11

Zapisnik detektivov

Pracujeme podla pokynov uvedenych v metodickych komentaroch k Prirodovede
pre Stvrtdkov na strane 14 (priprava na vyu¢ovaciu hodinu ¢.1)

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 11/2
Oboznamime Ziakov s ciefom vyskumnej aktivity: Zistit, ¢i sa da pomocou ihly
vyrobit kompas. Ziaci si preitaji ciel, pomdcky a postup vyskumnej aktivity.
NapiSu na linajky vysledky svojho pozorovania, pri ktorom zistuju, ¢i sa da
pomocou zmagnetizovanej ihly vyrobit kompas. Urobia vyhodnotenie a oznacia
spravne slovo vo vete podla zisteni. Uvazuju, preco je to tak.

Relaxacna chvilka

Relaxacne chvilky zaradujeme priebezne podfa potreby v konkrétnej triede.
Piesen: Svetové strany CD Skola hrou 2

4. fixacna cast’

Samostatna praca

aitec offline: Vyuzitie kompasu

Riadeny rozhovor
Praktické vyuzitie

Doplnkova Uloha

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna uCebnica, strana 13/5

Ziaci dokreslia chybajlice ¢asti kompasu. Pomenujii na kompase svetové strany.
Pomahajl si zapisnikom detektivov a Glohou 4 na strane 12. Ulohou Ziakov
je utvrdit si nielen jednotlivé &asti, z ktorych sa kompas sklada, ale aj ur€ovanie
svetovych stran pomocou kompasu.

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 13/6

Vlyzveme Ziakov, aby si prezreli obrazky. Podla nich opisu, kedy a kde vyuzivaju
ludia kompas (navigécia na lodi na mori, v lietadle, orientacia na tdre v horach —
vade tam, kde neméme dostatoény prehfad o tom, ktorym smerom sa
pohybujeme). Ziaci diskutuji so spoluziakmi o tom, v ktorych situaciach by oni
sami mohli potrebovat kompas.

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovnd ucebnica, strana 13

Muadrosti detektivov

Hlavnym ciefom je poskytnit ziakom nad$tandardné informacie, ktoré viac
prehlbuju ucivo a rozvijaji ho. Ide o jednoduchy typ encyklopédie, ktori mézeme
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Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Struktura, obsah a éinnost’

Metodicky postup, didaktické poznamky

Domaca uloha
Kompasy, buzoly

vyuzit na dalSiu pracu s danym ucivom, mdzeme fou zaujat zvedavejSie
¢i nadanejSie deti, tuZiace po dalSich informaciach. Z vlastnej skusenosti vieme,
Ze Ziaci si pamataju viac prave z informacif takéhoto typu.

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovné ucebnica, strana 13/7
Ziaci si v triede urobia vystavu roéznych kompasov a buzol, ktoré si prinest z domu.

5. zaverecna cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si v skratke spoloéne zopakujeme, &o sme robili. Ziaci hovoria,
¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, ¢o ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni
prace ziakov je dolezité pristupovat k nim individualne, pozitivne ocenit kazdu
spravnu odpoved, napad, predpoklad, netradiéné rieSenie, preto ich hodnotime
(pripadne  Klasifikujeme) pocas celej hodiny. Vyfarbia si sebahodnotenie
na spodnom okraji strany.
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Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyucovaciu hodinu 8

Predmet Prirodoveda

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda

Roénik Sturty

Ugebnica DobiSova Adame, Kovacikova: Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna uéebnica, strana 12, 13
Tematicky celok 1. Patrame po neZivej prirode a prirodnych javoch

Ucivo Kompas

Vykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak vieldokaze:

2iak pozna pojem kompas. Kompas

Ziak vie ako sa pouZiva kompas.

Zdroj: Metodické komentare Prirodoveda pre Stvrtakov od autorov: R. DobiSova Adame - O. Kovécikova

Struktura, obsah a éinnost’

Metodicky postup, didaktické poznamky

1. tvodna cast’

Privitanie Ziakov v triede

Obozndmenie Ziakov s ciefom
a Ulohami vyu€ovacej hodiny

Individualne podla podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy.
Zapis pocasia a teploty na spodny okraj pracovnej uéebnice.

2. motivacna cast’

Riadeny rozhovor
Vystavka

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovnd ucebnica, strana 13/7
Ziaci si v triede urobia vystavu réznych kompasov a buzol, ktoré si prinest z domu.

3. expozi¢na cast’

Uloha na rozvoj sposobilosti vedeckej
prace — pozorovanie, usudzovanie,
predpokladanie, interpretovanie dat,
tvorba zaverov.

aitec offline: Vyskumna aktivita 8

(s videom) - skutocny kompas,
Vyskumna aktivita 8 (s videom) -
kompas vyrobeny z polystyrénu a ihly

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovnd ucebnica, strana 12/3

Oboznamime Ziakov s ciefom vyskumnej aktivity: Zistit, o sa deje so strelkou
kompasu prikladanim predmetov z réznych latok. Ziaci si precitaju ciel, pomocky
a postup vyskumnej aktivity. NapiSu do tabulky vysledky svojho pozorovania,
pri ktorom zistuju, ¢o sa deje so strelkou kompasu prikladanim predmetov
z roznych latok. Na zaver urobia vyhodnotenie a doplnia vetu podla zisteni.
Uvazuiju, preco je to tak. Cielom tejto aktivity je viest Ziakov k tomu, aby zistili,
Ze pri kovovych predmetoch, ktoré obsahuji Zelezo, strelka kompasu neukazuje
na sever, pretoze je ovplyviiovand magnetickym pofom daného kovového
predmetu s obsahom Zeleza.

Relaxa¢na chvilka
Hra

Relaxa¢né chvilky zaradujeme priebezne podla potreby v konkrétnej triede.

Hra: Na kompas

Postup: Ziaci sa postavia do jedného kuta triedy. Vyugujiici sa postavi do stredu
triedy, otogeny tvarou na sever (predstavuje strelku kompasu smerujlicu na sever).
Povie niektord zo svetovych stran a meno jedného Ziaka. Oznaceny ziak sa musi
postavit na miesto podla danej svetovej strany. Ak sa Ziak postavi spravne,
vyuéujuci mu prideli bod. Ak sa Ziak postavi nespravne, mdZe sa na danu svetovu
stranu postavit iny ziak, ktory potom ten bod dostane. Vystriedat sa musia v3etci
Ziaci.

4. fixacna cast’

Samostatna praca
Praktické vyuzitie

Moje poznamky

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 12/4

Vyzveme Ziakov, aby si zobrali kompas (buzolu) a i§li na Skolsky dvor. Ulohou
Ziakov je priblizovat sa pomaly kompasom (buzolou) k réznym predmetom
vyrobenym z kovu (lavitka, kontajner na smeti, stip, brana...). Ziaci maji moznost
pozorovat, v akej vzdialenosti od daného predmetu sa za¢ne strelka kompasu
(buzoly) spravat inak a prestane spofahlivo ukazovat na sever.

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 13

Moje poznamky

Ziaci si vytvoria vlastné poznamky. Vychadzaja z informacii uvedenych v zapisniku
detektivov a z informdcii, ktoré sa pri danej téme naucili.

5. zaverecna cast’

Spoloc¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si v skratke spoloéne zopakujeme, &o sme robili. Ziaci hovoria,
¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, o ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni
prace Ziakov je ddlezité pristupovat k nim individudlne, pozitivne ocenit kazdl
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Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Struktura, obsah a éinnost’

Metodicky postup, didaktické poznamky

spravnu odpoved, napad, predpoklad, netradiéné rieSenie, preto ich hodnotime
(pripadne  klasifikujeme) poas celej hodiny. Vyfarbia si sebahodnotenie
na spodnom okraji strany.
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Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyucovaciu hodinu 9

Predmet Prirodoveda

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda

Roénik Sturty

Ugebnica DobiSova Adame, Kovacikova: Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 14
Tematicky celok 1. Patrame po neZivej prirode a prirodnych javoch

Ucivo Gravitacné pole

Vykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak vieldokaze:

Ziak vie, Ze niektoré predmety padaji k zemi rychlejSie,
iné pomalSie. Pozna pojmy spomalovanie a zrychlovanie

padu predmetov.

Spomalovanie a zrychlovanie padu predmetov

Zdroj: Metodické komentare Prirodoveda pre Stvrtakov od autorov: R. DobiSova Adame - O. Kovécikova

Struktura, obsah a éinnost’

Metodicky postup, didaktické poznamky

1. tvodna cast’

Privitanie Ziakov v triede

Obozndmenie Ziakov s ciefom
a Ulohami vyu€ovacej hodiny

Individualne podfa podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy.
Zapis pocasia a teploty na spodny okraj pracovnej uéebnice.

2. motivacna cast’

Riadeny rozhovor

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovnd uCebnica, strana 14/1

Vyzveme Ziakov, aby porozpravali o tom, o sa deje na obrazku. Ziaci sa pokusia
vysvetlit, pre¢o detektivi padaju smerom k zemi. Ciefom Ulohy je zistit, o uz Ziaci
vedia o gravitacnom poli.

3. expozicna cast’

Riadeny rozhovor
Praktické vyuzitie

aitec offline: Preco predmety padaju
na zem

Zapisnik detektivov

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 14/2

Ziaci porozpravaju, ¢o vidia na obrazkoch. Diskutuju so spoluziakmi o tom, prego
predmety padaji na zem. Zistujeme naivné predstavy Ziakov o pdsobeni
gravitacie. Viyzveme Ziakov, aby povedali podobné priklady zo svojho Zivota —
prijemné i neprijemné.

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 14

Zapisnik detektivov

Pracujeme podla pokynov uvedenych v metodickych komentaroch k Prirodovede
pre Stvrtakov na strane 14 (priprava na vyucovaciu hodinu ¢.1)

Relaxacna chvilka

Relaxaéné chvilky zaradujeme priebezne podla potreby v konkrétnej triede.
Piesen: Rokenrol CD Skola hrou 4

Na ¢o v piesni pdsobila gravitacia Zeme?

4. fixacna cast’

Riadeny rozhovor

Praktické vyuzitie

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 14/3

Ziaci pozorujli obrazky a porozpravaju podla nich, ako posobi graviticia
na Cloveka (pri zoskoku s padakom, pri pade na kor€uliach, pri bungee jumpingu).
Diskutuju so spoluziakmi o tom, ¢o spdsobilo spomaleny, ¢o rychly a ¢o zastaveny
dopad.

Ako funguje gravitacia

Pomécky: mala figurka, mikroténové vrecisko, Spagat

Postup: Ziaci si vysk(3aju situacie z dlohy 3 pomocou malej figarky. Najprv
figurku pustia z vySky dole — rychly dopad. Potom figlrku priviazu na padék,
vyrobeny z mikroténového vrecuSka a Spagatu, a pustia ju z rovnakej vySky —
spomaleny dopad. Nakoniec figlrku priviazu na Spagat (ktory je kratSi ako
vzdialenost, z ktorej figlrku pustia k zemi). Figlrku pustia z rovnakej vySky ako
predtym, ale koniec Spagatu drzia stale v ruke v danej vySke — zastaveny dopad.
Diskutuju so spoluziakmi o tom, ¢o pozorovali pri jednotlivych dopadoch.

5. zaverecna cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si v skratke spoloéne zopakujeme, &o sme robili. Ziaci hovoria,
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Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Struktura, obsah a éinnost’

Metodicky postup, didaktické poznamky

¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, ¢o ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni
prace ziakov je dolezité pristupovat k nim individualne, pozitivne ocenit kazdu
spravnu odpoved, napad, predpoklad, netradiéné rieSenie, preto ich hodnotime
(pripadne Kklasifikujeme) poCas celej hodiny. Vyfarbia si sebahodnotenie
na spodnom okraji strany.
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Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyucovaciu hodinu 10

Predmet Prirodoveda

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda

Roénik Sturty

Uebnica Dobisova Adame, Kovacikova: Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica,
strana 15, 16, 17

Tematicky celok 1. Patrame po nezivej prirode a prirodnych javoch

Ucivo Gravitatné pole

Viykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak vie/dokaze:

Ziak vie skumanim zistit, Ze to, ako rychlo predmety padaj
k zemi, zavisi od velkosti a tvaru predmetov. Vie skiimanim
zistit, Ze to, ako rychlo predmety padaju k zemi, zavisi od

vySky, z ktorej predmety padaju.

Spomalovanie a zrychlovanie padu predmetov

Zdroj: Metodické komentare Prirodoveda pre Stvrtakov od autorov: R. DobiSova Adame - O. Kovécikova

Struktura, obsah a éinnost’

Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Privitanie Ziakov v triede

Oboznamenie Ziakov s ciefom
a tlohami vyucovacej hodiny

Individualne podfa podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy.
Zapis pocasia a teploty na spodny okraj pracovnej u¢ebnice.

2. motivacna cast’

Riadeny rozhovor

Zopakovanie uciva z predchédzajticej hodiny.
Dnes si postupne overime, ¢o sme sa na minulej hodine ugili.

3. expozicna cast’

Zapisnik detektivov

Uloha na rozvoj spdsobilosti vedecke;
prace — pozorovanie, usudzovanie,
predpokladanie, interpretovanie dat,
tvorba zaverov.

aitec offline: Vyskumna aktivita 9,
Gravitacna sila a hmotnost
predmetov, Vyskumna aktivita 10
(s videom), Vyskumna aktivita 11
(s videom)

Uloha na rozvoj spdsobilosti vedeckej
prace — pozorovanie, usudzovanie,
predpokladanie, interpretovanie dat,
tvorba zaverov.

Uloha na rozvoj spdsobilosti vedeckej
prace — pozorovanie, usudzovanie,
predpokladanie, interpretovanie dat,

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 15

Zapisnik detektivov

Pracujeme podla pokynov uvedenych v metodickych komentaroch k Prirodovede
pre Stvrtakov na strane 14 (priprava na vyucovaciu hodinu &.1)

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 15/4

Oboznamime ziakov s ciefom vyskumnej aktivity: Zistit, ktory predmet dopadne
na zem najrychlejSie. Ziaci si spolotne pregitaju ciel a pomdcky vyskumnej aktivity.
Navrhnd a napiSu postup, ako by sa dal porovnat ¢as trvania dopadu predmetov
na podlahu. Postup napi$u na tabulu a nasledne do pracovnej u¢ebnice. Snazime
sa Ziakov vhodne volenymi otazkami doviest k tomu, Ze predmety treba pustat
na zem z rovnakej vysky. Prvd moznost je, Ze Ziaci budu predmety pustat na zem
postupne a ¢as budi merat pomocou stopiek. Druha moZnost je, ze Ziaci pustia
vSetky predmety z rovnakej vySky naraz (predmety pustia Styria Ziaci na pokyn
vyucujlceho) a ostatni Ziaci pozoruju, v akom poradi dopadn( na zem. M6Zzeme
vyskusat aj obidva spdsoby a nasledne porovnat dosiahnuté vysledky. Ziaci vak
najskor vytvoria predpoklad, ktory predmet sa dotkne podlahy ako prvy, druhy, treti
a Stvrty. Vyzveme Ziakov, aby sa snazili zdovodnit, pre€o podla nich predmety
dopadnu v danom poradi a o podfa nich ovplyvni to, ako rychlo dopadnud na zem.
Ziaci napidu do tabulky vysledky svojho pozorovania. Na zaver urobia
vyhodnotenie a dopiSu vetu podra zisteni.

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 16/6

Oboznamime Ziakov s ciefom vyskumnej aktivity: Zistit, ¢i velkost' predmetov
ovplyviiuje to, ako rychlo dopadn(i na zem. Ziaci si preéitaji ciel, pomdcky
a postup. Vytvoria predpoklad, ¢i dopadne na podlahu ako prva vacSia alebo
menSia prazdna papierova Skatula. Svoj predpoklad sa snaZia zdévodnit. NapiSu
do tabulky vysledky svojho pozorovania. Na zaver urobia vyhodnotenie a napiSu
vety podfa zisteni. UvaZuju, preco je to tak.

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 16/7
Oboznamime Ziakov s cielom vyskumnej aktivity: Zistit, ¢i vyska, z ktorej predmety
padaju, ovplyvruje to, ako rychlo dopadni na zem. Ziaci si spoloéne preéitaju cief
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Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Struktura, obsah a éinnost’

Metodicky postup, didaktické poznamky

tvorba zaverov.

a pomocky. Vytvoria predpoklad, &i vySka, z ktorej predmety padajd, ovplyviiuje to,
ako rychlo dopadn( na zem. Navrhn(i a napiSu postup, ako si svoj predpoklad
overia. NapiSu do tabulky vysledky svojho pozorovania. Na zaver urobia
vyhodnotenie a napiSu vety podfa zisteni. Uvazuju, pre¢o je to tak. Od Ziakov
nevyZadujeme podrobné vysvetlenie - pri vysvetleni pouZivame pojmy spomalenie
alebo zrychlenie dopadu. Ziak uz z predchadzajucej vyskumnej aktivity vie, Ze to,
ako rychlo predmety padaji na zem, zavisi od velkosti a tvaru predmetov. V tejto
vyskumnej aktivite maju zistit, Ci aj vySka, z ktorej predmety padaju, ovplyviiuje to,
ako rychlo dopadnu na zem.

Relaxa¢na chvilka

Relaxa¢né chvilky zaradujeme priebezne podla potreby v konkrétnej triede.
Piesei: Rokenrol CD Skola hrou 4

4. fixacna cast’

Samostatna praca
Riadeny rozhovor

aitec offline: Gravitaéné pole
(ihrisko)

Doplnkova Uloha

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 15/5

Ziaci samostatne odhadn( a oznaéia Gervenou pastelkou, o ma z dvojice vagsiu
hmotnost. Diskutuju so spoluziakmi o tom, & aj hmotnost ovplyviiuje to,
Ze niektoré predmety padni na zem skér a iné neskér. Cielom tejto tlohy je, aby si
Ziaci uvedomili skuto€nost, Ze to, ze niektoré predmety padni na zem skér alebo
neskor, zavisi nielen od vysky, z ktorej padajd, od spdsobu hodenia predmetov,
ale aj od odporu vzduchu, na ktory ma vplyv velkost a tvar predmetov.

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 17/1

Viem aj toto?

RieSenie:

1. VSetky predmety padaju vzdy na zem, pretoZe na ne pdsobi zemska pritaZlivost
— gravitacia. Gravitacné pole je priestor, v ktorom pdsobi gravitacia. Gravitacné
pole pdsobi okolo celej zeme. KedZe oblaky, v ktorych sa tvoria daZdové kvapky,
sa nachadzaju v okoli zeme, aj na kvapky, ktoré oblaky opustaju, pdsobi
gravitacné pole. Kvapky vody v oblakoch vplyvom gravitacnej sily neustale padaju
nadol, priéom rychlost ich padu zévisi aj od ich velkosti. Cim s mensie, tym
pomalSie dopadnu na zem.

5. zaverecna cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si v skratke spoloéne zopakujeme, &o sme robili. Ziaci hovoria,
¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, ¢o ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni
prace ziakov je dolezité pristupovat k nim individualne, pozitivne ocenit kazdu
spravnu odpoved, napad, predpoklad, netradiéné rieSenie, preto ich hodnotime
(pripadne  klasifikujeme) poCas celej hodiny. Vyfarbia si sebahodnotenie
na spodnom okraji strany.
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Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyucovaciu hodinu 11

Predmet Prirodoveda

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda

Roénik Sturty

Ugebnica DobiSova Adame, Kovacikova: Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna uéebnica, strana 17, 18
Tematicky celok 1. Patrame po neZivej prirode a prirodnych javoch

Ucivo Gravitacné pole

Vykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak vieldokaze:

Ziak vie skumanim zistit, Ze to, ako rychlo predmety padaj
k zemi, zavisi od velkosti a tvaru predmetov. Vie skiimanim
zistit, Ze to, ako rychlo predmety padaju k zemi, zavisi od
vy3ky, z ktorej predmety padajd, od spdsobu hodu

predmetov.

Spomalovanie a zrychlovanie padu predmetov

Zdroj: Metodické komentére Prirodoveda pre Stvrtakov od autorov: R. DobiSova Adame — O. Kovécikova

Struktura, obsah a éinnost’

Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Privitanie Ziakov v triede

Oboznamenie Ziakov s ciefom
a tlohami vyucovacej hodiny

Individualne podfa podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy.
Zapis pocasia a teploty na spodny okraj pracovnej u¢ebnice.

2. motivacna cast’

Riadeny rozhovor

Zopakovanie uciva z predchédzajticej hodiny.

3. expozi¢na cast’

Uloha na rozvoj spdsobilosti vedeckej
prace — pozorovanie, usudzovanie,
predpokladanie, interpretovanie dat,
tvorba z&verov.

aitec offline: Vyskumna aktivita 12
(s videom), Vyskumna aktivita 13

Uloha na rozvoj sposobilosti vedeckej
prace — pozorovanie, usudzovanie,
predpokladanie, interpretovanie dat,
tvorba zaverov.

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 17/8

Metdda vyuZitia rozhovoru postav slizZi na vyvolanie polemiky predstav Ziakov. Jej
cielom je prave diskusia na zaklade predchadzajicich skisenosti a predstav
Ziakov, pricom vopred dané vyjadrenia pomahaju Ziakom vo formulacii myslienok
a pri iniciacii diskusie. Rozdelime ziakov do 5- az 6- ¢lennych skupin. Pregitame
im otazku, ktord hovori detektiv. Dopadne na podlahu ako prva gulbcka
z kancelarskeho papiera alebo vystrety kancelarsky papier? Ziaci si v skupinach
preCitaju odpovede (tvrdenia) jednotlivych deti na tuto otazku. Spolo¢ne vytvoria
predpoklad a zaznaCia ervenu fajocku k dietatu, ktoré ma podia nich pravdu.
Kazda skupina sa musi dohodnit na jednom tvrdeni. Potom skupiny svoje
rozhodnutie zddvodnia. Vyzveme skupiny, aby navrhli a napisali do pracovnej
udebnice postup, pomocou ktorého si svoj predpoklad overia. Ziaci si napisu
do tabulky vysledok svojho pozorovania. Porovnaju si vysledok so svojim
predpokladom. Ak sa ich predpoklad potvrdil, vyfarbia pri danom dietati usmiatu
tvariku. Nakoniec urobia Ziaci v skupine vyhodnotenie a doplnia vety podla
zisteni. ESte pred realizaciou aktivity je vhodné upozornit Ziakov, Ze ciefom Ulohy
nie je dokazat, Ze ich predpoklad bol spravny, pripadne, Ze sa vo svojom
predpoklade mylili. Spravne splnena vyskumna aktivita neznamena, Ze sa
predpoklad zhoduje so zistenim. Cielom aktivity je rozvijat vedecké myslenie
Ziakov. Zakladom takéhoto myslenia je vytvaranie vlastnych predpokladov, ktoré
sa potom Ziaci pokuSaju dokézat. DoleZité je stanovit si predpoklad, vediet ho
zrealizovat s danymi pomdckami na zéklade spravneho postupu a nakoniec
vytvorit zaver a vyhodnotenie. Ak budeme Ziakov viest takymto spésobom,
predideme tomu, Ze budu skreslfovat vysledky svojho pozorovania len preto,
aby sa im potvrdil predpoklad.

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 18/9

Ziakom preéitame otazku, ktori hovori detektiv: Pomocou ktorého spdsobu
hodenia loptou z rovnakej vysky dopadne lopta na zem prva? Ziaci si preéitaj
odpovede (tvrdenia) jednotlivych deti na tdto otazku. Vytvoria predpoklad
a zaznatia Cervenu fajocku k dietatu, ktoré ma podfa nich pravdu. Vyzveme
Ziakov, aby navrhli a napisali do pracovnej u¢ebnice pomdcky a postup, pomocou
ktorého si svoj predpoklad overia. Pokisia sa svoj predpoklad overit. Ziaci si
napiSu na linajky a nakreslia do prazdneho raméeka vysledok svojho pozorovania.
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Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Struktura, obsah a éinnost’

Metodicky postup, didaktické poznamky

Porovnaju si vysledok so svojim predpokladom. Ak sa ich predpoklad potvrdil,
vyfarbia pri danom dietati usmiatu tvariCku. Nakoniec urobia vyhodnotenie
a napidu vety podfa zisteni. ESte pred aktivitou je vhodné Ziakov upozornit,
Ze cielom ulohy nie je dokazat, Ze ich predpoklad bol spravny, pripadne, Ze sa
vo svojom predpoklade mylili. Spravne spinena vyskumna aktivita neznamena,
Ze sa predpoklad zhoduije so zistenim. Cielom aktivity je rozvijat vedecké myslenie
Ziakov. Zakladom takéhoto myslenia je vytvaranie vlastnych predpokladov, ktoré
sa potom Ziaci pokuSaju dokézat. DoleZité je stanovit si predpoklad, vediet ho
zrealizovat s danymi pomdckami na zéklade spravneho postupu a nakoniec
vytvorit zaver a vyhodnotenie. Ak budeme Ziakov viest takymto spdsobom,
predideme tomu, Ze budl skresfovat vysledky svojho pozorovania len preto, aby
sa im potvrdil predpoklad. Vyskumnu aktivitu je vhodné realizovat na hodine
telesnej a Sportovej vychovy, najlepSie v telocviéni.

Relaxa¢na chvilka

Relaxa¢né chvilky zaradujeme priebezne podla potreby v konkrétnej triede.
Piesefi: Mandelinka zemiakovéa CD Skola hrou 4

4. fixacna cast’

Moje poznamky
aitec offline: Gravitacné pole (ihrisko)

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 18

Moje poznamky

Ziaci si vytvoria vlastné poznamky. Vychadzaja z informacii uvedenych v zapisniku
detektivov a z informacii, ktoré sa pri danej téme naudili.

5. zaverecna cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si v skratke spoloéne zopakujeme, &o sme robili. Ziaci hovoria,
¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, ¢o ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni
prace Ziakov je ddlezité pristupovat k nim individualne, pozitivne ocenit kazdi
spravnu odpoved, napad, predpoklad, netradiéné rieSenie, preto ich hodnotime
(pripadne  Kklasifikujeme) pocas celej hodiny. Vyfarbia si sebahodnotenie
na spodnom okraji strany.
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Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyucovaciu hodinu 12

Predmet

Prirodoveda

Vzdelavacia oblast

Clovek a priroda

Roénik Sturty

Ugebnica DobiSova Adame, Kovacikova: Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna uéebnica, strana 19, 21
Tematicky celok 1. Patrame po neZivej prirode a prirodnych javoch

Ucivo Vesmir

Vykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak vieldokaze:

Ziak vie, aké st podmienky Zivota na Zemi. Ziak vie,

Podmienky Zivota na Zemi a vo vesmire.

Ze vo vesmire nie je vzduch.

Zdroj: Metodické komentare Prirodoveda pre Stvrtakov od autorov: R. DobiSova Adame - O. Kovécikova

Struktiira, obsah a éinnost Metodicky postup, didaktické poznamky

1. tvodna cast’

Privitanie Ziakov v triede

Obozndmenie Ziakov s ciefom

a Ulohami vyu€ovacej hodiny

Individualne podla podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy.
Zapis poCasia a teploty na spodny okraj pracovnej ucebnice.

2. motivacna cast’

Riadeny rozhovor
Brainstorming

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovnd uCebnica, strana 19/1

Ziaci si preditaju otazku, ktori hovori detektiv: Vies, o vSetko sa da objavit
vo vesmire? Napidu do prazdnych pléSok, ¢o im napadne, ked poCuji slovo
vesmir. Porovnajl si slova so spoluziakmi. Ciefom Ulohy je zistit, ktoré naivné
predstavy maju Ziaci o vesmire a o vSetko uz o vesmire vedia.

3. expozicna cast’

Zapisnik detektivov

aitec offline: Vesmir

Samostatna praca
Riadeny rozhovor

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 19

Zapisnik detektivov

Pracujeme podla pokynov uvedenych v metodickych komentaroch k Prirodovede
pre Stvrtakov na strane 14 (priprava na vyucovaciu hodinu ¢.1)

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 19/2

Ziaci doplnia do slov chybajuce pismena. Spoloéne si zopakujeme, &o potrebuji
pre svoj Zivot ZivoCichy, rastliny a huby (rieSenie: SVETLO, VODA, TEPLO,
VZDUCH, PODA). Diskutuji so spoluziakmi o tom, & s na inych planétach
vhodné podmienky pre Zivot. Pomahaju si encyklopédiou alebo internetom.
Na zaver Ziaci spoloéne diskutuju o tom, i mdze Elovek preZit vo vesmire.

Relaxacna chvilka

Relaxacné chvilky zaradujeme priebezne podla potreby v konkrétnej triede.
Piesefi: Mandelinka zemiakové CD Skola hrou 4

4. fixacna cast’

Doplnkova Uloha

Doplnkova Uloha

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 21

Mddrosti detektivov

Hlavnym ciefom je poskytnit ziakom nad$tandardné informacie, ktoré viac
prehlbuju uéivo a rozvijaji ho. Ide o jednoduchy typ encyklopédie, ktord mézeme
vyuZit na dalSiu pracu s danym ucivom, mdzeme fiou zaujat zvedavejSie
¢i nadanejSie deti, tiZiace po dalSich informaciach. Z vlastnej skusenosti vieme,
Ze Ziaci si pamétajl viac prave z informacii takéhoto typu.

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 19

Viem aj toto?

RieSenie:

1. Galaxia je hviezdna sustava zlozena z hviezd, hmlovin, hviezdokdp,
medzihviezdnej hmoty a tmavej hmoty, ktora vykonava rotacny pohyb — otaca sa
okolo svojej osi. Hviezdokopa je skupina hviezd, ktoré pri sebe drZi gravitacna sila.
Hviezdokopa nevykonava rotacny pohyb — neotaca sa okolo svojej osi.

2. Slovo kozmos pochadza zo starogréckeho slova kosmos - svet, vesmir. Je to
iny nazov pre vesmir. Kozmos alebo vesmir ako predmet skiimania v prirodnych
vedach, najmé v astronomii, je svet neobmedzeny v ¢ase a v priestore.
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Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Struktura, obsah a éinnost’

Metodicky postup, didaktické poznamky

3. Noénu oblohu mézeme pozorovat z ktoréhokolvek miesta na zemi. Na oblohe
mézeme vidiet mesiac a blikajuce hviezdy. Kolko hviezd uvidime, zavisi od
pocasia a od toho, kedy, ako a odkial sa pozerame. Niekedy nie je no¢né obloha
dostatocne tmavé a hviezdy, ktoré svietia slabucko (slabSie ako obloha), nevidime.
Preto je najlepSie nocnu oblohu pozorovat ¢o najdalej od svetiel velkomesta,
napriklad na vidieku alebo v horach.

5. zaverecna cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si v skratke spoloéne zopakujeme, &o sme robili. Ziaci hovoria,
¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, ¢o ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni
prace Ziakov je ddlezité pristupovat k nim individualne, pozitivne ocenit kazdi
spravnu odpoved, napad, predpoklad, netradiéné rieSenie, preto ich hodnotime
(pripadne Kklasifikujeme) poCas celej hodiny. Vyfarbia si sebahodnotenie
na spodnom okraji strany.
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Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyucovaciu hodinu 13

Predmet Prirodoveda

Vzdelavacia oblast

Clovek a priroda

Roénik Sturty

Ugebnica DobiSova Adame, Kovacikova: Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna uéebnica, strana 20, 21
Tematicky celok 1. Patrame po neZivej prirode a prirodnych javoch

Ucivo Vesmir

Vykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak vieldokaze:

Ziak vie, aké st podmienky Zivota na Zemi. Ziak vie,

Ze vo vesmire nie je vzduch.

Podmienky Zivota na Zemi a vo vesmire.

Zdroj: Metodické komentare Prirodoveda pre Stvrtakov od autorov: R. DobiSova Adame - O. Kovécikova

Struktura, obsah a éinnost’

Metodicky postup, didaktické poznamky

1. tvodna cast’

Privitanie Ziakov v triede

Obozndmenie Ziakov s ciefom
a Ulohami vyu€ovacej hodiny

Individualne podla podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy.
Zapis pocasia a teploty na spodny okraj pracovnej uéebnice.

2. motivacna cast’

Riadeny rozhovor

Zopakovanie uciva z predchadzajdcej hodiny.

3. expozicna cast’

Zapisnik detektivov

aitec offline: Clovek vo vesmire,
Krizovka — Vesmir

Krizovka
Samostatna praca

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 20

Zapisnik detektivov

Pracujeme podla pokynov uvedenych v metodickych komentaroch k Prirodovede
pre Stvrtdkov na strane 14 (priprava na vyu¢ovaciu hodinu ¢.1)

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 20/3

Ziaci vyrieSia krizovku. Poméhajd si informaciami v zapisnikoch detektivov.
RieSenie krizovky:

1. VAKUUM, 2. POLE, 3. SKAFANDER, 4. KOZMONAUT, 5. KYSLIK,

6. GRAVITACIA

Tajniéka: VESMIR

Relaxa¢na chvilka

Relaxa¢né chvilky zaradujeme priebezne podla potreby v konkrétnej triede.
Piesen: Skusime to cez vesmir Tublatanka
https://www.youtube.com/watch?v=1IIkEsowAs4

4. fixacna cast’

Mapa mysle
Samostatna praca

Moje poznamky

Samostatna praca

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna uCebnica, strana 21/5

Ziaci samostatne napi$u alebo nakreslia do mapy mysle, &o podla nich tvori
vesmir. Pomdzu si zépisnikmi detektivov. (Napriklad: hviezdy, planéty,
hviezdokopy, galaxie, umelé druzice, satelity, vesmirne stanice, kozmonauti...)
K informaciam, pripadne k obrazkom, ktoré maju nie¢o spoloéné, mézu nakreslit
rovnaku znacku. Svoj vyber zdévodnia.

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 21

Moje poznamky

Ziaci si vytvoria vlastné poznamky. Vychéadzajd z informacii uvedenych v zapisniku
detektivov a z informacii, ktoré sa pri danej téme naudili.

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovné ucebnica, strana 20/4
Ziaci nakreslia do prazdnej plosky, ako si predstavujd vesmir. Ciefom Ulohy nie je
len rozvoj fantazie, ale aj ziskanie predstavy o poznatkoch Ziakov o danej téme.

5. zaverecna cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si v skratke spoloéne zopakujeme, &o sme robili. Ziaci hovoria,
¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, ¢o ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni
prace Ziakov je ddlezité pristupovat k nim individudlne, pozitivne ocenit kazdi
spravnu odpoved, napad, predpoklad, netradiéné rieSenie, preto ich hodnotime
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Prirodoveda pre Stvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu€ovaciu hodinu

(pripadne Kklasifikujeme) pocas celej hodiny. Vyfarbia si sebahodnotenie
na spodnom okraji strany.
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Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyucovaciu hodinu 14

Predmet Prirodoveda

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda

Roénik Sturty

Ugebnica Ezbiéové Adame, Kovadikova: Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 22, 23,
Tematicky celok 1. Patrame po neZivej prirode a prirodnych javoch

Ucivo Planéta Zem

Vykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak vie/dokaze:

Ziak vie, Ze Zem je planéta, ktora obieha okolo hviezdy
nazyvanej Sinko, Ze Zem m4 priblizne gulovity tvar
a okolo Zeme obieha jej druZica — Mesiac.

Zem ako planéta, Mesiac ako druZica Zeme

Zdroj: Metodické komentére Prirodoveda pre Stvrtakov od autorov: R. DobiSova Adame — O. Kovécikova

Struktura, obsah a éinnost’

Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Privitanie Ziakov v triede

Oboznamenie Ziakov s ciefom
a Ulohami vyucovacej hodiny

Individualne podfa podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy.
Zapis pocasia a teploty na spodny okraj pracovnej uéebnice.

2. motivacna cast’

Riadeny rozhovor

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 22/1

Ziaci pozorujli na obrazku planétu Zem oami detektivov a opiu jej tvar. Povedia,
ako vyzera planéta Zem v skutocnosti. MéZzeme ziakom dat do povedomia aj
znamu sériu poviedok Zemé plocha od Terryho Pratchetta.

3. expozi¢na cast’

Zapisnik detektivov

aitec offline: Planéta Zem

Doplinkova Uloha

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 22

Zapisnik detektivov

Pracujeme podla pokynov uvedenych v metodickych komentaroch k Prirodovede
pre Stvrtakov na strane 14 (priprava na vyucovaciu hodinu &.1)

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 24

Mudrosti detektivov

Hlavnym ciefom je poskytnit ziakom nad$tandardné informacie, ktoré viac
prehlbuju uéivo a rozvijaju ho. Ide o jednoduchy typ encyklopédie, ktord mdzeme
vyuZit na dalSiu pracu s danym ucivom, mdzeme fiou zaujat zvedavejSie
¢i nadanejSie deti, tUZiace po dalSich informaciach. Z vlastnej skusenosti vieme,
Ze Ziaci si pamataju viac prave z informacif takéhoto typu.

Relaxacna chvilka
Pantomima

Relaxaéné chvilky zaradujeme priebeZne podla potreby v konkrétnej triede.
Piesen: Mesiacikove ubehy Zlata brana (text Maria Razusova-Martakova, spev
Ingrid Bauerova)

4. fixacna cast’

Uloha na rozvoj spdsobilosti vedecke]
prace — pozorovanie, tvorba zaverov.
Doméca Uloha

aitec offline: O Mesiaci (s videom),
Viyskumna aktivita 14

Doplnkové uloha
IT tabula

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 23/5

Oboznamime Ziakov s ciefom vyskumnej aktivity: Zistit, v ktorej faze sa aktualne
nachadza Mesiac na nocnej oblohe. Spolocne si preCitame ciel, pomocky
a postup. Vysvetlime Ziakom, ako budd v rdmci doméacej Ulohy z domu pozorovat
Mesiac. NajlepSie poCas jasnej noci alebo v jasny neskory veCer na oblohe.
Vysvetlime im, ako nakreslia do ram&ekov vysledky svojho pozorovania. Zamerajl
sa na aktualnu fazu Mesiaca, v ktorej sa nachadza. Ziaci nakreslia do raméekov
vysledok svojho pozorovania. Na nasledujicej hodine si spoloéne urobime
vyhodnotenie. Ziaci doplnia vetu podra zisteni.

Obeh mesiaca okolo Zeme Video
https://iwww.youtube.com/watch?v=qodKYQfbt38

5. zaverecna Cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si v skratke spoloéne zopakujeme, &o sme robili. Ziaci hovoria,
¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, o ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni
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Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Struktura, obsah a éinnost’

Metodicky postup, didaktické poznamky

prace Ziakov je ddlezité pristupovat k nim individudlne, pozitivne ocenit kazdi
spravnu odpoved, napad, predpoklad, netradiéné rieSenie, preto ich hodnotime
(pripadne  Kklasifikujeme) pocas celej hodiny. Vyfarbia si sebahodnotenie
na spodnom okraji strany.
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Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Metodicky materidl na vyhotovenie pripravy na vyucovaciu hodinu 15

Predmet Prirodoveda

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda

Roénik Stvrty

Uebni Dobisova Adame, Kovacikova: Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 22, 23,
¢ebnica 21

Tematicky celok 1. Péatrame po neZivej prirode a prirodnych javoch

Ugivo Planéta Zem

Viykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak vie/dokaze:

Ziak vie, ze Zem sa okrem pohybu okolo Sinka otaga aj
okolo vlastnej osi, Ze Zem sa okolo vlastnej osi otoci za
jeden defi (24 hodin) a obehne okolo Slnka za jeden rok
(365) dni. Ziak vie demonstrovat na modeli Zeme rotaciu
planéty okolo vlastnej osi a zaroven rotaciu okolo Slnka.
Vie, ze Mesiac nesvieti, ale odraza svetlo dopadajlce nari

Z0 Sinka.

Zem ako planéta, Mesiac ako druzica Zeme

Zdroj: Metodické komentare Prirodoveda pre Stvrtakov od autorov: R. DobiSova Adame - O. Kovécikova

Struktura, obsah a éinnost

| Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Privitanie Ziakov v triede
Oboznamenie Ziakov s ciefom
a Ulohami vyucovacej hodiny

Individuélne podla podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy.
Zapis pocasia a teploty na spodny okraj pracovnej u¢ebnice.

2. motivacna cast’

Uloha na rozvoj spdsobilosti vedeckej
prace — pozorovanie, tvorba zaverov.

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 23/5
Viyhodnotenie pozorovania.

3. expozicna éast’

Samostatna praca
Krizovka

aitec offline: Krizovka — Planéta Zem

Uloha na rozvoj sposobilosti vedeckej
prace — pozorovanie, tvorba zaverov.

Uloha na rozvoj sposobilosti vedeckej
prace — pozorovanie, tvorba zaverov.

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 22/2

Ziaci samostatne vyrieSia krizovky. Poméhaji si informaciami zo zapisnikov
detektivov. Tajnicky doplnia do viet a zistia, ktoré dva zakladné pohyby vykonava
planéta Zem.

Riesenie krizovky vlavo:

1. KOZMOS, 2. VESMIRU, 3. DRUZICA

Tajnicka vlavo: Zem sa otaca okolo svojej OSI.

RieSenie krizovky vpravo:

1. SVETLO, 2. GULI, 3. MLIECNA, 4. HVIEZDOKOPA, 5. GRAVITACIA

Tajnicka vpravo: Zem obieha okolo SLNKA.

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna uCebnica, strana 23/3

Ziaci pozoruji detektivov na obrazku. Povedia, o chcl detektivi znazornit.
Vysk(Sajl si so spoluziakmi vo dvojici, ako sa otaca planéta Zem okolo vlastne;
osi a zarovef ako obieha okolo Sinka. Ziaci si vymyslia aj iny spdsob znazomenia,
ako sa otaca planéta Zem okolo vlastnej osi a zaroven ako obieha okolo Sinka.

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 23/4

Ziaci pozoruji obrazok viavo. Povedia, ¢o je na fiom znazornené. Vyskusaju si
podla obrazka situaciu, ktora bude znazorfiovat striedanie drfia a noci na Zemi.
Nakreslia do prazdnej pl6sky svoje pozorovanie.

Odporucame pri realizacii tejto aktivity zatemnit' miestnost tak, aby bol efekt
pozorovania vyraznejSi. Na zrealizovanie situacie striedania dfia a noci
potrebujeme silnej§i zdroj svetla. Ziaci si mézu farebnou nalepkou oznadit
na globuse miesto, kde sa prave nachadzaju. Postupnym ota¢anim glébusu
opisuju podla dopadajuceho svetla z baterky, ako prichddza veder, nastava noc,
svité a je den.

Relaxa¢na chvilka

Relaxacné chvilky zaradujeme priebezne podla potreby v konkrétnej triede.
Piesen: Prirodné deje CD Skola hrou 6

4. fixacna cast’

Moje poznamky

aitec offline: O Mesiaci (s videom)

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 24

Moje poznamky

Ziaci si vytvoria vlastné poznamky. Vychadzaja z informacii uvedenych v zapisniku
detektivov a z informacii, ktoré sa pri danej téme naucili.
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Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

Samostatna praca
Praktické vyuZitie

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna uCebnica, strana 24/6

Vyzveme Ziakov, aby si pripravili tri zaujimavé otazky o vesmire a napisali ich
na linajky. Pouziji ich pri navSteve hvezdarne alebo planetéria, pripadne napiSu
mail a poSIu ho. Napriklad do Krajskej hvezdarne a planetaria Maximiliana Hella
v Ziari nad Hronom na emailovii adresu: info@planetarium. sk. Pri tvorbe otazok
sa zameraju na prebraté ucivo o vesmire. Odpovede na svoje otazky si mdZu Ziaci
vyhladat aj v knihach, encyklopédiach, na internete a nasledne porovnat
s odpovedami od skisenych astronémov.

5. zaverecna Cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si v skratke spoloéne zopakujeme, &o sme robili. Ziaci hovoria,
¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, ¢o ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni
prace ziakov je dolezité pristupovat k nim individualne, pozitivne ocenit kazdu
spravnu odpoved, napad, predpoklad, netradiéné rieSenie, preto ich hodnotime
(pripadne Kklasifikujeme) poCas celej hodiny. Vyfarbia si sebahodnotenie
na spodnom okraji strany.
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Metodicky materidl na vyhotovenie pripravy na vyucovaciu hodinu 16

Predmet Prirodoveda

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda

Roénik Stvrty

Uebni DobiSova Adame, Kovadikova: Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica strana 25, 26,
¢ebnica 27

Tematicky celok 1. Péatrame po neZivej prirode a prirodnych javoch

Ugivo Hviezdy a planéty

Viykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak vieldokaze:

Ziak vie charakterizovat stihvezdie ako vidite/né
usporiadanie hviezd do rozpoznatelného obrazca.
Vie rozpoznat hlavné stihvezdie zimnej oblohy — Orion

Sinko ako hviezda Slne¢na slstava
Merkdr, VenuSa, Zem, Mars, Jupiter, Saturn, Uran a Nept(n
Suhvezdie Velky voz, Orion

a na letnej oblohe Velky voz (ako Cast suhvezdia Velkej Podmienky Zivota

medvedice).

Zdroj: Metodické komentare Prirodoveda pre Stvrtakov od autorov: R. DobiSova Adame — O. Kovécikova

Strukttra, obsah a éinnost’

| Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Privitanie Ziakov v triede

Oboznémenie Ziakov s cielom
a Ulohami vyu€ovacej hodiny

Individualne podla podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy.
Zapis pocasia a teploty na spodny okraj pracovnej uéebnice.

2. motivacna cast’

Riadeny rozhovor
Brainstorming

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovnd uCebnica, strana 25/1

Ziaci si preditaji vety, ktoré hovoria detektivi: Vidim vetky hviezdy! Naozaj?
Ja vidim len Sinko, Ziadne iné hviezdy nevidim. Pokusia sa vysvetlit vyznam viet.
NapiSu do obrézkov hviezd slova, ktoré im napadnu, ked poduju slovo hviezda.
¢o sa asi stane s hviezdami na oblohe pocas dfa. Tato Uloha slUzi na zistenie
prekonceptov (naivnych detskych predstav) u Ziakov o hviezdach a planétach
(napr., Ze hviezdy nemaju v skutoénosti tvar kreslenej hviezdy).

3. expozi¢na cast’

Zapisnik detektivov

aitec offline: O hviezdach

Samostatna praca

Riadeny rozhovor

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovnd ucebnica, strana 25

Zapisnik detektivov

Pracujeme podla pokynov uvedenych v metodickych komentaroch k Prirodovede
pre Stvrtakov na strane 14 (priprava na vyucovaciu hodinu ¢.1)

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 26/2

Ziaci samostatne pospéjaju hviezdy vpravo od najmensieho Cisla po najvacsie.
Vyfarbia Zltou pastelkou Polarku (Severku). Uvazuju, preco je pre nasu orientaciu
na noénej oblohe najddlezitejSia. (Suhvezdia nam pomahaji zorientovat
sa na no¢nej oblohe. Hlavnym orientaénym bodom na oblohe je hviezda Polérka -
Severka. Vieme podla nej urcit sever.) Ziaci napiSu na linajku nazov Casti
stihvezdia Malej medvedice, znazornenej na obrazku. Pomdzu si zapisnikom
detektivov na strane 25.

RieSenie: Maly voz

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 26/3
Ziaci si precitaji rozhovor detektivov: Na obrazkoch je znazorneny pohlad
na rovnaku Cast oblohy o polnoci zaliatkom leta a zaciatkom zimy. Vzhladom
na otacanie nasej Zeme okolo svojej osi aj okolo Sinka menia suhvezdia na oblohe
svoju polohu. Diskutuju so spoluziakmi o tom, ako slhvezdia po¢as roka menia
na oblohe svoju polohu (nevidime ich na tom istom mieste).

Relaxa¢na chvilka
Dramatizécia

Relaxa¢né chvilky zaradujeme priebezne podla potreby v konkrétne;j triede.
Piesen: Bola raz mala hviezdicka (Zlata brana)
https://www.youtube.com/watch?v=GJSztTy3mPc

4. fixacna cast’

Doplnkova Uloha

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 27

Mudrosti detektivov

Hlavnym cielom je poskytnit Ziakom nadStandardné informacie, ktoré viac
prehlbuju uéivo a rozvijaju ho. Ide o jednoduchy typ encyklopédie, ktord mézeme
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Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

Hra

vyuzit na dalSiu pracu s danym ucivom, mdzeme fiou zaujat zvedavejSie
¢i nadanejSie deti, tiZiace po dalSich informaciach. Z vlastnej skusenosti vieme,
Ze Ziaci si pamétajl viac prave z informacii takéhoto typu.

Hra: Sthvezdia

Pomaocky: karticky s nakreslenymi sihvezdiami

Postup: Ziakov rozdelime do skupin. Rozdame im Karticky, na ktorych si
nakreslené rdzne sthvezdia. Ulohou Ziakov v danej skupine je rozostavit sa tak,
aby znazoriovali rozmiestnenie hviezd daného sUhvezdia podla obrazka, ktory
dostali. Ziaci mdzu pri znazorfiovani jednotlivych hviezd stat, lezat, sediet, klatat,
byt v podrepe...

5. zaverecna Cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si v skratke spoloéne zopakujeme, &o sme robili. Ziaci hovoria,
¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, ¢o ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni
prace Ziakov je ddlezité pristupovat k nim individualne, pozitivne ocenit kazdi
spravnu odpoved, napad, predpoklad, netradiéné rieSenie, preto ich hodnotime
(pripadne  Kklasifikuieme) pocas celej hodiny. Vyfarbia si sebahodnotenie
na spodnom okraji strany.
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Predmet Prirodoveda

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda

Roénik Stvrty

Ucebnica DobiSova Adame, Kovadikova: Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 26, 27
Tematicky celok 1. Péatrame po neZivej prirode a prirodnych javoch

Ucivo Hviezdy a planéty

Viykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak vie/dokaze:

Ziak vie vymenovat v poradi planéty sinecnej sustavy:
Merkdr, VenuSa, Zem, Mars, Jupiter, Saturn, Uran

a Neptun. Vie, Ze planéty spolu tvoria sine¢n sustavu.
Ziak vie graficky znazomit usporiadanie sine¢nej ststavy.
Vie zvazit, aké podmienky by musela mat' planéta na to,

aby na nej &lovek prezil.

Slnko ako hviezda Slne¢n sustava

Merkdr, VenuSa, Zem, Mars, Jupiter, Saturn, Uran a Neptdn
Suhvezdie Velky voz, Orion

Podmienky Zivota

Zdroj: Metodické komentare Prirodoveda pre Stvrtakov od autorov: R. DobiSova Adame - O. Kovécikova

Strukttra, obsah a éinnost’

| Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Privitanie Ziakov v triede
Obozndmenie Ziakov s ciefom
a Ulohami vyu€ovacej hodiny

Individualne podfa podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy.
Zapis pocasia a teploty na spodny okraj pracovnej uéebnice.

2. motivacna cast’

Riadeny rozhovor

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 26/4

Ziaci diskutujui so spoluziakmi o tom, & by bol mozny Zivot aj na inych planétach
okrem planéty Zem. Cielom Ulohy je zopakovat si, aké podmienky by musela mat
planéta na to, aby na nej Elovek prezZil.

3. expozicna éast’

Zapisnik detektivov

aitec offline: Planéty sinecnej ststavy,
Nazvy planét sineCnej sustavy,
UrCovanie planét sineénej sustavy

Samostatna praca

Samostatna praca

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 26

Zapisnik detektivov

Pracujeme podla pokynov uvedenych v metodickych komentaroch k Prirodovede
pre Stvrtakov na strane 14 (priprava na vyucovaciu hodinu &.1)

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 27/5

Ziaci dopidu do plosok nazvy planét sinecnej sustavy. Pomdzu si zéapisnikom
detektivov.

RieSenie:

horny rad zlava - MERKUR, ZEM, JUPITER, URAN, dolny rad zlava — VENUSA,
MARS, SATURN, NEPTUN

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovnd ucebnica, strana 27/6

Ziaci usporiadaju a ogislujii planéty sineénej ststavy v spravnom poradi podla
vzdialenosti od Sinka. Pomdzu si obrazkom z dlohy 5.

RieSenie:

1. MERKUR, 2. VENUSA, 3. ZEM, 4. MARS, 5. JUPITER, 6. SATURN, 7. URAN,
8. NEPTUN

Relaxa¢na chvilka

Relaxa¢né chvilky zaradujeme priebezne podla potreby v konkrétnej triede.
Planéty (Snicek na TV Rik)
https://www.youtube.com/watch?v=QZsTK3KYXt0

"SIneéna siistava” KRALIKY Z KLOBUKA
https://www.youtube.com/watch?v=60006dyjdsc

4. fixacna cast’

Moje poznamky

Hra

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 27

Moje poznamky

Ziaci si vytvoria vlastné poznamky. Vychéadzajd z informacii uvedenych v zapisniku
detektivov a z informdcii, ktoré sa pri danej téme naucili.

Hra: Kimovka

Pomécky: plan kimovky (forméat 4 x 4) s obrazkami planét, hviezd, galaxii,
sthvezdi, ¢asti sthvezdi..., v hornom rade &isla od 1 do 4 a v lavom stipci
pismena A, B, C a D, taky isty plan kimovky pre kazdého Ziaka, ale bez obrazkov
Postup: Kimovku s obrazkami ukaZzeme Ziakom na 1 minGtu. Potom ju zakryjeme
a zadavame Ziakom rézne otdzky zamerané na uréenie polohy daného obrazka.
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Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

Doplnkové uloha

Doplnkova Uloha

Ulohou Ziakov je do viastnych préazdnych planov kimovky napisat nazov planéty,
galaxie, hviezdy, sthvezdia, Casti suhvezdia podla toho, kde sa nachadza
vo vzorovej kimovke s obrazkami. Odpori¢ame zacat [lahSimi, konkrétnymi
otazkami, kym Ziaci hru pochopia. Napriklad: Kde sa nachadza planéta Jupiter?
Kde sa nachadza cast suhvezdia Velky voz? Ked' Ziaci hru pochopia, mbZzeme im
zadavat zlozZitejSie otazky: Kde sa nachadza planéta, na ktorej bol dokazany zivot?
Kde sa nachadza planéta, ktora je najblizSie k Zemi? Kde sa nachadza najmenSia
planéta naSej sUstavy? Na ktorych miestach sa nachadzali sihvezdia? Kde sa
nachadza cast suhvezdia, ktorého sucastou je Polarka? Kde sa nachadzala
Galaxia, ktorej sucastou je planéta Zem?

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 26

Viem aj toto?

RieSenie:

1. Pluto bolo donedavna povaZované za najmen$iu planétu slnecnej sustavy.
Na podobnych obeznych drahach, akd ma Pluto, boli vSak nedavno objavené
dalsie telesé s podobnymi rozmermi. V roku 2006 bolo preto Pluto zaradené medzi
trpaslicie planéty. Pluto bolo objavené v roku 1930. Je najvzdialenejSim telesom
od Sinka, preskimanym kozmickou sondou. Dlho sa povazovalo za deviatu
planétu sineCnej stistavy, ale 24. augusta 2006 mu bolo toto oznacenie odobraté
na konferencii astronomickej Unie v Prahe. Dovodmi boli jeho malé rozmery,
netypicka dréha a objav dalich velkych telies za drahou Neptuna, z ktorych jedno
s pomenovanim 136199 Eris méa dokonca vac$iu hmotnost' ako Pluto.

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 27

Viem aj toto?

RieSenie:

1. Planetarne sUstavy (hviezdy so  svojimi  planétami,...)  vznikaju
Z medzihviezdnych oblakov plynu a prachu. Sinko s planétami vznikaju sucasne.
Castice plynu a prachu sa nemézu pohybovat velmi rychlo, lebo ststava by sa
nesformovala.

5. zaverecna Cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si v skratke spoloéne zopakujeme, &o sme robili. Ziaci hovoria,
¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, ¢o ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni
prace Ziakov je ddlezité pristupovat k nim individudlne, pozitivne ocenit kazdi
spravnu odpoved, napad, predpoklad, netradiéné rieSenie, preto ich hodnotime
(pripadne  klasifikujeme) poCas celej hodiny. Vyfarbia si sebahodnotenie
na spodnom okraji strany.

35




Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu
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Predmet Prirodoveda

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda

Roénik Stvrty

Ucebnica DobiSova Adame, Kovadikova: Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 28
Tematicky celok 1. Péatrame po neZivej prirode a prirodnych javoch

Ucivo Skdmanie vesmiru

Viykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak vie/dokaze:

Ziak vie vysvetlit, akymi spdsobmi Elovek skiima vesmir.

Hvezdaren, dalekohlad

Zdroj: Metodické komentare Prirodoveda pre Stvrtakov od autorov: R. DobiSova Adame - O. Kovécikova

Struktira, obsah a éinnost

| Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Privitanie Ziakov v triede
Oboznamenie Ziakov s ciefom
a Ulohami vyucovacej hodiny

Individualne podla podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy.
Zapis pocasia a teploty na spodny okraj pracovnej u¢ebnice.

2. motivacna cast’

Riadeny rozhovor

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 28/1
Ziaci porozpravaju podla obrazkov, ¢o pomaha fudom skimat vesmir. Uvazuj
a diskutuju so spoluZiakmi o tom, preco ¢lovek skima vesmir.

3. expozicna cast’

Spolo¢na praca
Riadeny rozhovor

Samostatna praca

aitec offline: Skiimanie vesmiru,
Vyskum vesmiru, Vesmirne dopravné
prostriedky, Hubblov vesmirny
dalekohlad, Vyuzitie zariadeni

vo vesmire, Kimovka — Skimanie
vesmiru

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 28/2
Ziaci si spoloéne preéitaju o rbznych zariadeniach na vyskum vesmiru
a zariadeniach, ktoré nam ulah&uju Zivot na Zemi. Diskutujl o nich so spoluziakmi.

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna uCebnica, strana 28/3

Ziaci samostatne dopiSu chybajlice pismena do nazvov dopravnych prostriedkov,
ktoré st na obrazkoch (rieSenie: KOZMICKA LOD, RAKETOPLAN, RAKETA).
Zistia a povedia, ako ich Clovek vyuZiva pri skimani vesmiru. Pomdzu si
encyklopédiou alebo internetom. Vymenujl aj iné zariadenia, ktoré lovek vyuZiva
pri skdmani vesmiru. Na skimanie vesmiru sa pouZivaji umelé druZice, sondy,
teleskopy...

POZOR! Informacie o dopravnych prostriedkoch od Ziakov nevyZadujeme,
maju len informaény charakter!

Relaxa¢na chvilka

Relaxa¢né chvilky zaradujeme priebezne podla potreby v konkrétne;j triede.
Piesen: Bola raz mala hviezdicka (Zlata brana)
https://www.youtube.com/watch?v=GJSztTy3mPc

4. fixacna cast’

Premietanie na IT tabuli

aitec offline: Vesmir (ihrisko)

Mesiac

Postup: Spolo¢ne si na interaktivnej tabuli pozrieme diel z animovaného serialu —
BOL RAZ JEDEN... VYNALEZCA, 25. diel - Armstrong, Mesiac a vesmir.

Video najdeme na stranke:

https://www.youtube.com/watch?v=DGh8bVhI33g

5. zaverecna Cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si v skratke spoloéne zopakujeme, &o sme robili. Ziaci hovoria,
¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, o ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni
prace ziakov je dolezité pristupovat k nim individualne, pozitivne ocenit kazdu
spravnu odpoved, napad, predpoklad, netradiéné rieSenie, preto ich hodnotime
(pripadne  klasifikujeme) poCas celej hodiny. Vyfarbia si sebahodnotenie
na spodnom okraji strany.
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Predmet Prirodoveda

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda

Roénik Stvrty

Ucebnica DobiSova Adame, Kovadikova: Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 29
Tematicky celok 1. Péatrame po neZivej prirode a prirodnych javoch

Ucivo Skdmanie vesmiru

Viykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak vie/dokaze:

Ziak vie vysvetlit, akymi spdsobmi Elovek skiima vesmir.

Hvezdaren, dalekohlad

Zdroj: Metodické komentare Prirodoveda pre Stvrtakov od autorov: R. DobiSova Adame — O. Kovécikova

Strukttra, obsah a éinnost’

| Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Privitanie Ziakov v triede
Obozndmenie Ziakov s ciefom
a Ulohami vyu€ovacej hodiny

Individualne podfa podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy.
Zapis pocasia a teploty na spodny okraj pracovnej ucebnice.

2. motivacna cast’

Brainstorming

| Co si predstavig, ked podujes slovné spojenie: skimanie vesmiru

3. expozi¢na Cast’

Skupinova praca

aitec offline: Skimanie vesmiru,
Vyskum vesmiru, Vesmirne dopravné
prostriedky, Hubblov vesmirny
dalekohlad, VyuZitie zariadeni

vo vesmire, Kimovka — Skimanie
vesmiru

Samostatna praca

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovnd ucebnica, strana 29/4

Ziaci zistia a napidu chybajuce informacie. Pomozu si encyklopédiou alebo
internetom. Ak Ziaci nemaju moznost priamo zistit dané informacie, mdéZeme im
tlohu zadat na domacu ulohu. Dané informécie Ziaci nemusia ovladat.

RieSenie:

Meno a priezvisko cloveka, ktory prvy letel do vesmiru: nadporucik Jurij
Alexejevi¢ Gagarin. Dria 12. aprila 1961 ho vybral na let do vesmiru general N. P.
Kamanin. Ako prvy Clovek na svete uskutoénil kozmicky let. Kozmicky let
uskutocnil na palube lode Vostok 1. Meno a priezvisko Eloveka, ktory prvy vstipil
na Mesiac: Neil Alden Armstrong. Bol to americky astronaut, velitel posadky
kozmickej lode Apollo 11. 20. jula 1969 spolo¢ne s Buzzom Aldrinom pristali ako
prvi fudia na Mesiaci.

Meno a priezvisko prvého slovenského kozmonauta: plukovnik armady SR Ing.
Ivan Bella. Narodil sa 21. maja 1964 v Brezne. V auguste 1998 vybrali lvana Bellu
za ¢lena hlavnej rusko-franctizsko-slovenskej posadky 27. expedicie na Mir, ktord
odstartovala 20. februara 1999.

Zivogich, ktorého ludia vyuzili ako prvého na let do vesmiru: pes Lajka.
V kozmickej lodi Sputnik 2 sa stal v roku 1957 prvym Zivoichom na obezZnej
drahe. Za voébec prvé ZivoCichy, ktoré sa dostali do vesmiru, vSak mozno
povazovat' vinne musky, ktoré v roku 1942 vypustili nemecki odbornici do vesmiru
v rakete typu V2.

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 29/5

Ziaci si vymyslia a nakreslia do prazdnej pldky novy dopravny prostriedok, ktorym
by sa mohlo letiet do vesmiru. Cielom Ulohy nie je len rozvoj motorickych zruénosti
a fantazie, ale aj rozvoj konstruktivneho myslenia a uvazovania so zameranim
na to, ako by dané zariadenie mohlo vyzerat a aké funkcie by mohlo spifiat.

Relaxa¢na chvilka

Relaxa¢né chvilky zaradujeme priebezne podla potreby v konkrétnej triede.
Mici a Miiau: Vesmir 2:0 Dopravné prostriedky
https://www.youtube.com/watch?v=Rc7f4QCrcXQ

4. fixacna Cast’

Rozpravanie podla obrazkov
Praktické vyuzitie
aitec offline: Vesmir (ihrisko)

Moje poznamky

Doplnkova Uloha

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovnd uCebnica, strana 29/6

Ziaci porozpravaji podla obrazkov, ako vyuzivame na Zemi rézne zariadenia
umiestnené vo vesmire (na prijem satelitnej navigacie GPS, na ziskavanie
predpovedi pocasia, na prenos telefonického signalu, televizneho signalu
ainternetu...). Povedia aj dalSie priklady zariadeni, ktoré poznaju.

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 29

Moje poznamky

Ziaci si vytvoria vlastné poznamky. Vychéadzajd z informacii uvedenych v zapisniku
detektivov a z informdcii, ktoré sa pri danej téme naucili.

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 29
Viem aj toto?
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Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

RieSenie:

1. Vo volnom priestore vesmiru posobi velmi slaba gravitacia — preto je tam
beztiazovy stav. Ak by kozmonaut nebol vo volnom priestore vesmiru pripitany
ku kozmickej lodi, stacil by maly pohyb a on by volne a nekontrolovatelne padal
vesmirom bez moZnosti navratu na Zem.

5. zaverecna Cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si v skratke spoloéne zopakujeme, &o sme robili. Ziaci hovoria,
¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, ¢o ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni
prace Ziakov je dolezité pristupovat k nim individudlne, pozitivne ocenit kazdi
spravnu odpoved, napad, predpoklad, netradiéné rieSenie, preto ich hodnotime
(pripadne  klasifikujeme) poCas celej hodiny. Vyfarbia si sebahodnotenie
na spodnom okraji strany.
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Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyucovaciu hodinu 20, 21 — ¢asova rezerva

Predmet Prirodoveda

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda

Roénik Stvrty

Ucebnica DobiSova Adame, Kovadikova: Prirodoveda pre tretiakov — pracovna ucebnica, strana 30, 31
Tematicky celok 1. Péatrame po neZivej prirode a prirodnych javoch

Ucivo Sprava pre detektivnu kancelariu o neZivej prirode a prirodnych javoch — 1. ¢ast

Viykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak vie/dokaze:

Zopakovat a utvrdit u Ziakov uéivo daného tematického

okruhu.

Opakovanie tematického celku

Zdroj: Metodické komentare Prirodoveda pre tretiakov od autorov: R. DobiSova Adame - O. Kovacikova

Strukttra, obsah a éinnost’

| Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Privitanie Ziakov v triede
Obozndmenie Ziakov s ciefom
a Ulohami vyu€ovacej hodiny

Individualne podla podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy.

2. motivacna cast’

Riadeny rozhovor

UCitel' kladie Ziakom otazky typu: Co zaujimavé si sa vtejto téme dozvedel?
Co ta prekvapilo? Co si si urobil navySe doma?

3. expozi¢na Cast

Samostatna praca

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 30/1

Ziaci si overia svoje vedomosti 0 neZivej prirode a prirodnych javoch. Spoja Giarou,
¢o k sebe patri. Svoje rozhodnutie zdévodnia. Pri rieSeni tlohy si mézu pomahat
pracovnou uéebnicou, pripadne sa mozu poradit so spoluziakmi.

Relaxacna chvilka

Relaxaéné chvilky zaradujeme priebezne podla potreby v konkrétnej triede.
Nechame ziakov vybrat z aktivit a piesni daného celku.

4. fixacna cast’

Samostatna praca

Doplnkové tlohy

aitec offline: Vesmir (ihrisko)

Krétke vyskusaj sa, alebo test podla vyberu ucitefa.

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 31

Detektivna encyklopédia

Kto skoncil skér, méZe si Citat' Detektivnu encyklopédiu

Predstavuje rozne zaujimavosti a rozSirujice informacie z prebranych tém
a oblasti, ktoré st nad ramec predpisaného obsahu uciva. Tato rubrika slizi
Ziakom ako motivacia v dalSom vzdeldvani a v ziskavani dalSich vedomosti.
Mézeme ju vyuzit aj pri Casovej rezerve, kde nam poslizi ako vychodiskovy
material pre projekty, pripadne ako dal$i zdroj zaujimavych informacii.

5. zaverecna Cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zéaver hodiny si v skratke spoloéne zopakujeme, ¢o sme robili, pripadne Ustne
odpovieme na otazky z pisomnej prace.
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Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Metodicky materidl na vyhotovenie pripravy na vyucovaciu hodinu 22

Predmet Prirodoveda

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda

Roénik Stvrty

Uebni Dobisova Adame, Kovacikova: Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 32, 33,
¢ebnica 34

Tematicky celok 1. Péatrame po neZivej prirode a prirodnych javoch

Ugivo Jednoduché stroje

Viykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak vieldokaze:

Ziak vie, Ze jednoduché stroje slUZia na ufah¢enie prace.
Ziak vie, Ze pomocou jednoduchych strojov mézeme menit

velkost a smer sily.

Paka, naklonena rovina, kladka, ozubené koleso

Zdroj: Metodické komentére Prirodoveda pre Stvrtakov od autorov: R. DobiSova Adame — O. Kovécikova

Struktira, obsah a éinnost

| Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Privitanie Ziakov v triede
Oboznamenie Ziakov s ciefom
a Ulohami vyucovacej hodiny

Individualne podla podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy.
Zapis pocasia a teploty na spodny okraj pracovnej uéebnice.

2. motivacna cast’

Riadeny rozhovor
Brainstorming

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 32/1

Ziaci si spoloéne pregitaji rozhovor detektivov. Napiu do prazdnych pldsok, ¢o im
napadne, ked poéuju slovné spojenie jednoduché stroje. Uloha slzi na zistenie
prekonceptov (naivnych predstav) Ziakov o téme jednoduchych strojov. Zaroven
ma Uloha aj motivaény charakter.

3. expozi¢na Cast’

Zapisnik detektivov
aitec offline: Jednoduché stroje,
O ktory jednoduchy stroj ide?

Samostatna praca
Riadeny rozhovor

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 32

Zapisnik detektivov

Pracujeme podla pokynov uvedenych v metodickych komentaroch k Prirodovede
pre Stvrtakov na strane 14 (priprava na vyucovaciu hodinu &.1)

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 33/2

Ziaci si samostatne pregitaju texty pod obrazkami. Néasledne o nich diskutuji
so spoluziakmi. Pokusia sa ur€it, na ktorom obrazku fudia vyuZili pri praci paku
a na ktorom naklonenu rovinu. Svoje rozhodnutie zdévodnia a napiSu na linajky.
Pri zdévodneni im mozeme poméct. Ulohu mozeme riesit aj spoloéne so Ziakmi.

Relaxacna chvilka

Relaxacné chvilky zaradujeme priebezne podfa potreby v konkrétnej triede.
Piesen: Madry muz CD Skola hrou 1

Ktoré jednoduché stroje mohol pri stavbe domu pouZit?

4. fixacna cast’

Samostatna praca
Praktické vyuzitie

Doplnkova Uloha

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 33/3

Ziaci pomenuji stroje alebo zariadenia na obrazkoch. Oznagia rovnakou farbou
nazov jednoduchého stroja a obrdzka stroja alebo zariadenia, ktorého by mohol
byt sti€astou. Svoje rozhodnutie zddvodnia.

RieSenie:

zlava: vytah — kladka, eskalatory — naklonena rovina, naramkové hodinky —
ozubené kolesa, pakova vodovodna batéria — paka

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 34

Mudrosti detektivov

Hlavnym ciefom je poskytnit ziakom nad$tandardné informacie, ktoré viac
prehlbuju uéivo a rozvijaju ho. Ide o jednoduchy typ encyklopédie, ktord mozeme
vyuzit na dalSiu pracu s danym ucivom, mdzeme fou zaujat zvedavejSie
¢i nadanejSie deti, tuZiace po dalSich informaciach. Z vlastnej skisenosti vieme,
Ze Ziaci si pamataju viac prave z informacif takéhoto typu.

5. zaverecna Cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si v skratke spoloéne zopakujeme, &o sme robili. Ziaci hovoria,
¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, ¢o ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni
prace Ziakov je ddlezité pristupovat k nim individudlne, pozitivne ocenit kazdi
spravnu odpoved, napad, predpoklad, netradiéné rieSenie, preto ich hodnotime
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Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

(pripadne  klasifikujeme) pocas celej hodiny. Vyfarbia si sebahodnotenie
na spodnom okraji strany.
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Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Metodicky materidl na vyhotovenie pripravy na vyucovaciu hodinu 23

Predmet Prirodoveda

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda

Roénik Stvrty

Ucebnica DobiSova Adame, Kovadikova: Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 34
Tematicky celok 1. Péatrame po neZivej prirode a prirodnych javoch

Ucivo Jednoduché stroje

Viykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak vie/dokaze:

Ziak vie, Ze jednoduché stroje slUZia na ufah¢enie prace.
Ziak vie, Ze pomocou jednoduchych strojov méZeme menit

velkost a smer sily.

Paka, naklonena rovina, kladka, ozubené koleso

Zdroj: Metodické komentare Prirodoveda pre Stvrtakov od autorov: R. DobiSova Adame — O. Kovécikova

Struktura, obsah a éinnost

| Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Privitanie Ziakov v triede
Obozndmenie Ziakov s ciefom
a Ulohami vyucovacej hodiny

Individuélne podla podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy.
Zapis pocasia a teploty na spodny okraj pracovnej uéebnice.

2. motivacna cast’

Riadeny rozhovor

Vlyzveme Ziakov, aby porozmyslali a povedali, ktoré stroje a zariadenia nam
v sti€asnosti doma alebo v Skole ufah&uju pracu.

3. expozicna cast’

Samostatna praca
Préca vo dvojici
Riadeny rozhovor

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 34/4

Obrazky strojov a zariadeni nakreslia alebo nalepia do prazdnej plosky. Nazvy
strojov a zariadeni roztriedia a napiSu do kartiCiek podla toho, princip ktorého
jednoduchého stroja podfa nich vyuzivaja. Pri rieSeni tlohy si méZu ziaci vzajomne
pomahat. Svoje rozhodnutie zddvodnia.

Relaxa¢na chvilka
Pantomima

Relaxa¢né chvilky zaradujeme priebezne podla potreby v konkrétnej triede.
Pantomima

Postup: Jeden Ziak predstupi pred ostatnych spoluZiakov a napodobni bez slov
¢innost nejakého stroja alebo zariadenia. Ostatni spoluziaci hadaju, o ktory stroj
alebo zariadenie ide. Kto nazov daného stroja alebo zariadenia uhadne,
napodobriuje Cinnost dalSieho stroja alebo zariadenia.

4. fixacna cast’

Moje poznamky

aitec offline: Jednoduché stroje,
O ktory jednoduchy stroj ide?
Jednoduché stroje (ihrisko)

Hra

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovnd ucebnica, strana 34

Moje poznamky

Ziaci si vytvoria vlastné poznamky. Vychéadzajd z informacii uvedenych v zapisniku
detektivov a z informacii, ktoré sa pri danej téme naudili.

Hra: Hadaj

Postup: Vyberieme jedného Ziaka, ktory opide lubovolny stroj pomocou aspoi
troch opisnych znakov. Ostatni spoluziaci musia na zéklade znakov uhadnut’ jeho
nazov. Kto nazov uhadne, vymysli opis dalSieho stroja alebo zariadenia.

5. zaverecna Cast’

Spoloc¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si v skratke spoloéne zopakujeme, &o sme robili. Ziaci hovoria,
¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, ¢o ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni
prace Ziakov je délezité pristupovat k nim individuélne, pozitivne ocenit kazdi
spravnu odpoved , napad, predpoklad, netradiéné rieSenie, preto ich hodnotime
(pripadne  klasifikujeme) poCas celej hodiny. Vyfarbia si sebahodnotenie
na spodnom okraji strany.
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Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Metodicky materidl na vyhotovenie pripravy na vyucovaciu hodinu 24

Predmet Prirodoveda

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda

Roénik Stvrty

Ucebnica DobiSova Adame, Kovadikova: Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 35, 36
Tematicky celok 1. Péatrame po neZivej prirode a prirodnych javoch

Ucivo Péka

Viykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak vie/dokaze:

Ziak vie, ze pomocou paky mdzeme nadvihnut tazké
predmety s menSou namahou. Pozna pojem paka.

Ziak vie pouzit paku (hojdacka, rovnoramenné vahy,
noznice, klieste, pacidlo, veslo, klucka), vie &o je pevny
bod. Vie skiimanim zistit, Ze ¢im je dihSia paka, tym menej

sa pri nadvihovani namahame.

Péka, hojdacka, rovnoramenné vahy, noznice, klieste,
pacidlo, veslo, kfuka, pevny bod

Zdroj: Metodické komentare Prirodoveda pre Stvrtakov od autorov: R. DobiSova Adame - O. Kovécikova

Strukttra, obsah a éinnost’

| Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Privitanie Ziakov v triede
Obozndmenie Ziakov s ciefom
a Ulohami vyu€ovacej hodiny

Individualne podfa podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy.
Zapis pocasia a teploty na spodny okraj pracovnej uéebnice.

2. motivacna cast’

Riadeny rozhovor

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 35/1

Spoloéne si preditame rozhovor detektivov. Ziaci spoloéne diskutujii o tom,
g0 musia detektivi urobit, aby sa mohli hojdat na hojdatke. Ziakov
povzbudzujeme, aby vymyslali rozne originalne rieSenia daného problému.

3. expozicna éast’

Zapisnik detektivov

Riadeny rozhovor
Praktické Cinnosti

aitec offline: Paka, Dizka ramena
paky

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovnd ucebnica, strana 35

Zapisnik detektivov

Pracujeme podla pokynov uvedenych v metodickych komentaroch k Prirodovede
pre Stvrtakov na strane 14 (priprava na vyucovaciu hodinu ¢.1)

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 35/2

Vyzveme Ziakov, aby pozorovali réznu dizku ramena paky v situaciach
zobrazenych na obrazkoch. Ziaci spoloéne diskutuju o tom, pre¢o na poslednom
obrazku dokéazalo jedno dieta prevazit druhé dieta tplne. Pomdzu si informaciami
0 zapisnika detektivov. Dané situécie si so ziakmi vyskiSame na hodine telesnej
a Sportovej vychovy. Cielom Ulohy je, aby si Ziaci vyskiSali a uvedomili, Ze velkost
sily, ktor( musi Elovek pri praci s pakou vynaloZit, zavisi od umiestnenia pevného
bodu péky. Cim je vzdialenost medzi vynalozenou silou a pevnym bodom péky
vacsia, tym mensiu silu €lovek vynaloZi na zdvihnutie alebo posunutie predmetu.

Relaxacna chvilka

Relaxaéné chvilky zaradujeme priebezne podla potreby v konkrétnej triede.
Piesen: NoZnice Michaela PaStékova
https://iwww.youtube.com/watch?v=M4xujpVZ1mQ

4. fixacna cast’

Uloha na rozvoj spdsobilosti vedecke]
prace — pozorovanie, usudzovanie,
predpokladanie, interpretovanie dat,
tvorba zaverov.

aitec offline: Paka, Vyskumna aktivita
15 (s videom), Princip fungovania
paky

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna uCebnica, strana 36/3

Ziakom preditame otazku, ktorl hovori detektiv: Co treba urobit, aby zavazie
s mensou hmotnostou prevazilo na hojdacke zavazie s vaésou hmotnostou? Ziaci
vytvoria predpoklad a zaznacia k dietatu, ktoré ma podfa nich pravdu, éervend
fajocku. Upozornime Ziakov na to, Ze danl znacku mdzu zaznadit aj k viacerym
rieSeniam (v tejto Ulohe je viac spravnych odpovedi). Svoje rozhodnutie sa snazia
Ziaci zddévodnit. Snazime sa Ziakom danu situaciu pribliZit prikladom zo Zivota,
ked sa hojdali s niekym, kto mal ini hmotnost ako oni. Ziaci navrhni a napisu
pomdcky a postup, ktorym dosiahnu, aby zavazie s menSou hmotnostou prevazilo
na hojdacke zavazie s va¢Sou hmotnostou. Mézu navrhnit aj iny spdsob, ako je
uvedeny v pracovnej ucebnici. PokUsia sa svoj predpoklad overit. Na to, aby bol
vysledok jednoznacny a viditelny, je potrebné, aby mali Ziaci k dispozicii dosku
dlha aspoil 50 cm a vacsie zavazia. Preto je déleZité sa na to dopredu pripravit.
Po zrealizovani vyskumnej aktivity pomocou navrhnutého postupu Ziaci napisu
na linajky a nakreslia do prazdneho ramceka vysledok svojho pozorovania.
Porovnaju si vysledok so svojim predpokladom. Ak sa ich predpoklad potvrdil,
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Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

vyfarbia usmiatu tvaricku pri danom dietati zelenou pastelkou. Na zaver Ziaci
urobia vyhodnotenie a napisu vety podla zisteni.

5. zaverecna Cast’

Spoloc¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si v skratke spoloéne zopakujeme, &o sme robili. Ziaci hovoria,
¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, ¢o ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni
prace ziakov je dolezité pristupovat k nim individualne, pozitivne ocenit kazdu
spravnu odpoved, napad, predpoklad, netradiéné rieSenie, preto ich hodnotime
(pripadne  Kklasifikujeme) pocas celej hodiny. Vyfarbia si sebahodnotenie
na spodnom okraji strany.
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Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Metodicky materidl na vyhotovenie pripravy na vyucovaciu hodinu 25

Predmet Prirodoveda

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda

Roénik Stvrty

Ucebnica Dobisova Adame, Kovadikova: Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 37
Tematicky celok 1. Péatrame po neZivej prirode a prirodnych javoch

Ucivo Péka

Viykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak vie/dokaze:

Ziak vie, ze pomocou paky mdzeme nadvihnut tazké Péka, hojdacka, rovnoramenné vahy, noznice, klieste,

predmety s menSou namahou. Pozné pojem paka. Ziak vie | pacidlo, veslo, klucka, pevny bod
pouzit paku (hojdacka, rovnoramenné vahy, noznice,
klieSte, pacidlo, veslo, klucka), vie ¢o je pevny bod.

Vie skimanim zistit, Ze ¢im je dihSia paka, tym menej sa
pri nadvihovani namahame.

Zdroj: Metodické komentare Prirodoveda pre Stvrtakov od autorov: R. DobiSova Adame - O. Kovécikova

Struktdra, obsah a éinnost’ | Metodicky postup, didaktické poznamky

1. uvodna cast’

Privitanie Ziakov v triede Individualne podfa podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy.
Oboznamenie ziakov s cielom Zapis pocasia a teploty na spodny okraj pracovnej ucebnice.
a Ulohami vyu€ovacej hodiny

2. motivacna cast’

Brainstormig | Povedz, &o si predstavis, ked podujes slovo: paka.

3. expozi¢na Cast’

Riadeny rozhovor Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovnd ucebnica, strana 37/4

Samostatna praca Ziaci si prezr( predmety na obrazkoch. Pri kazdom povedia, ako sa vyuZiva

] ] o o princip fungovania péaky. Oznadia Cervenou pastelkou nazvy predmetov
aitec offline: Princip fungovania paky | na obrazkoch, ktoré majii doma a pouZivajii ich. Zaznadia zelend fajocku
k predmetom, ktoré doma nemajd, ale uz sa s nimi niekedy stretli.

Relaxaéna chvilka Relaxaéné chvilky zaradujeme priebeZne podfa potreby v konkrétnej triede.
Piesen: NoZnice Michaela PaStékova
https://www.youtube.com/watch?v=M4xujpVZ1mQ

4. fixacna cast’

Moje poznamky Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 37

Moje poznamky

Ziaci si vytvoria vlastné poznamky. Vychéadzajd z informacii uvedenych v zapisniku
detektivov a z informacii, ktoré sa pri danej téme naudili.

Hra Hra: Hadaj, €¢o mam!

Pomocky: kosik, Satka, rozne predmety fungujice na principe paky — otvara¢
flias, luskac orechov, klieste, lis na cesnak, noznice...

Postup: Do koSika vloZime rozne predmety, ktoré vyuZivaji princip fungovania
paky, a prikryjeme ich Satkou. Vyvolany Ziak pride ku koSiku, uchopi jeden
predmet a len pomocou hmatu hada a ur€uje, o ktory predmet ide.

Doplnkova Uloha Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 37

Viem aj toto?

RieSenie:

1. Autorom znameho vyroku o vyuZiti paky (Dajte mi pevny bod a ja pohnem
zemegulou.) je grécky matematik, fyzik, mechanik, vynélezca, astronom a filozof
Archimedes.

2. Aj ked sa péka, kladka, naklonena rovina a klin vyuZzivali uz predtym,
Archimedes matematicky vypocital ich pésobenie. Uvedomil si, Ze dostatocne dlha
paka umoZriuje pohnut’ akymkolvek bremenom a zndsobit' tak moc ¢loveka nad
prirodou. Na jeho vyrok sa d& pozriet gj filozoficky — s akymkolvek problémom sa
da pohnut (vyriesit ho), ak sa najde vhodny pevny bod, od ktorého sa dé zacat,
a k nemu sa ndjde vhodné rieSenie — paka.

5. zaverecna Cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace Na zaver hodiny si v skratke spoloéne zopakujeme, &o sme robili. Ziaci hovoria,
¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, o ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni
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Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Struktira, obsah a éinnost’

Metodicky postup, didaktické poznamky

prace ziakov je dolezité pristupovat k nim individualne, pozitivne ocenit kazdu
spravnu odpoved, napad, predpoklad, netradiéné rieSenie, preto ich hodnotime
(pripadne  Kklasifikujeme) poCas celej hodiny. Vyfarbia si sebahodnotenie
na spodnom okraji strany.
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Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Metodicky materidl na vyhotovenie pripravy na vyucovaciu hodinu 26

Predmet Prirodoveda

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda

Roénik Stvrty

Ucebnica DobiSova Adame, Kovadikova: Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 38, 39
Tematicky celok 1. Péatrame po neZivej prirode a prirodnych javoch

Ucivo Naklonend rovina

Viykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak vie/dokaze:

Ziak vie, ze pomocou naklonenej roviny dokazeme vyniest
velky naklad do vy8ky s menSou ndmahou. Vie skimat
zmenu vynaloZenej ndmahy pri zmene sklonu naklonenej

Naklonena rovina: svahové cesty — serpentiny; skrutka,
sekera, pluh, klin

roviny. Ziak vie vytvorit z viastného skiimania zavery.
Pozna naklonend rovinu: svahové cesty — serpentiny;

skrutka, sekera, pluh, Klin.

Zdroj: Metodické komentare Prirodoveda pre Stvrtakov od autorov: R. DobiSova Adame - O. Kovécikova

Strukttra, obsah a éinnost’

| Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Privitanie Ziakov v triede
Obozndmenie Ziakov s ciefom
a Ulohami vyu€ovacej hodiny

Individualne podfa podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy.
Zapis pocasia a teploty na spodny okraj pracovnej uéebnice.

2. motivacna cast’

Brainstorming

| Co ti napadne, ked poduje$ slovné spojenie: naklonené rovina.

3. expozi¢na Cast’

Zapisnik detektivov

aitec offline: Naklonena rovina,
Vyuzitie naklonenej roviny, Sklon
naklonengj roviny (s videom)
Spolo¢na praca

Samostatna praca

Uloha na rozvoj spdsobilosti vedecke]
prace — pozorovanie, usudzovanie,
predpokladanie, interpretovanie dat,

tvorba zaverov.

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 38

Zapisnik detektivov

Pracujeme podla pokynov uvedenych v metodickych komentaroch k Prirodovede
pre Stvrtakov na strane 14 (priprava na vyu¢ovaciu hodinu ¢.1)

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 38/1

Ziaci pomenuji v3etky predmety na obrazkoch. Vyfarbia Sipky pri predmetoch
spravnou farbou podla legendy. Spoloéne pozoruju a povedia, ako sa vyuziva
naklonend rovina. Oznacia ervenou hviezdickou predmety na obrazkoch, ktoré
maji doma a pouzivaju ich. Zaznacia zelenu fajocku k predmetom na obrazkoch,
ktoré doma nemajl, ale uz sa niekedy s nimi stretli. Povedia, ako sa dané
predmety pouZivaj.

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 39/2

Ziaci pozorujl situdcie zobrazené na obréazkoch. Diskutuju so spoluziakmi
na zaklade vysledkov v tabufke o tom, & sklon naklonenej roviny ovplyviluje silu,
ktor( musime vynaloZit na vytiahnutie predmetov. Cim je sklon naklonenej roviny
vacsi, tym vacSou silou musime posobit, aby sme predmet posunuli hore,
a naopak, ¢im je sklon naklonenej roviny mensi (aj ked je cesta dlhsia), tym
men3ou silou musime pdsobit, aby sme predmet dostali hore. V praxi to znamena,
Ze ak si pri vystupe na kopec vyberieme strmSiu cestu — budeme musiet vynalozit
vacSiu silu na to, aby sme sa nan dostali. Naopak, ak zvolime dihSiu cestu,
ale menej strmd, vynalozime mensiu silu, aby sme sa naf dostali. Ziaci si overia
vysledky uvedené v tabulke pomocou vlastného pozorovania. Ak neméme
k dispozicii silomer, postai nam pruzina alebo pevnejSia guma. Velkost sily
budeme v tomto pripade merat podla toho, ako velmi sa pruzina &i guma natiahne.
Velkost natiahnutia mdZeme nasledne odmerat pomocou pravitka.

Relaxacna chvilka

Relaxaéné chvilky zaradujeme priebezne podla potreby v konkrétnej triede.
Piesen: Po schodoch R. Muller
https://www.youtube.com/watch?v=ZmPAcd5dLBI

Piesen: Ide zaba po rebriku
https://www.youtube.com/watch?v=rP40esxlyJk

4. fixacna Cast’

Moje poznamky

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 39
Moje poznamky
Ziaci si vytvoria vlastné poznadmky. Viychadzaju z informacii uvedenych v zapisniku
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https://www.youtube.com/watch?v=ZmPAcd5dLBI

Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

Doplnkova Uloha

Doplnkové uloha

detektivov a z informdcii, ktoré sa pri danej téme naucili.

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 39

Mudrosti detektivov

Hlavnym cielom je poskytnit Ziakom nadStandardné informacie, ktoré viac
prehlbuju uéivo a rozvijaji ho. Ide o jednoduchy typ encyklopédie, ktord mézeme
vyuZit na dalSiu pracu s danym ucivom, mdzeme fiou zaujat zvedavejSie
¢i nadanejSie deti, tiZiace po dalSich informaciach. Z vlastnej skdsenosti vieme,
Ze Ziaci si pamétajl viac prave z informacii takéhoto typu.

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 39

Viem aj toto?

RieSenie:

1. Je ovela lahSie vytlaCit' bicykel hore k domu po naklonenej rovine vedla
schodov. VynaloZime tak ovela menSiu silu, ako keby sme bicykel vyniesli
v rukach po schodoch bez pouZitia naklonenej roviny.

5. zaverecna Cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si v skratke spoloéne zopakujeme, &o sme robili. Ziaci hovoria,
¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, ¢o ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni
prace Ziakov je ddlezité pristupovat k nim individualne, pozitivne ocenit kazd
spravnu odpoved, napad, predpoklad, netradiéné rieSenie, preto ich hodnotime
(pripadne  klasifikujeme) poCas celej hodiny. Vyfarbia si sebahodnotenie
na spodnom okraji strany.
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Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Metodicky materiél na vyhotovenie pripravy na vyucovaciu hodinu 27

Predmet Prirodoveda

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda

Roénik Stvrty

Ucebnica Dobisova Adame, Kovadikova: Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica strana 40, 41
Tematicky celok 1. Péatrame po neZivej prirode a prirodnych javoch

Ucivo Kladka

Viykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak vie/dokaze:

Ziak vie, ze pomocou kladky mézeme dvihat tazké
predmety s menSou namahou. Vie zostrojit pevnu kladku,
volnu kladku. Pojmy: kladka, lanovka, stavebna kladka,
posiliiovacie stroje, pevna kladka, volna kladka.

Kladka, lanovka, stavebna kladka, posilfiovacie stroje, pevna
kladka, volna kladka

Zdroj: Metodické komentére Prirodoveda pre Stvrtakov od autorov: R. DobiSova Adame — O. Kovécikova

Struktira, obsah a éinnost

| Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Privitanie Ziakov v triede
Oboznamenie Ziakov s ciefom
a Ulohami vyucovacej hodiny

Individualne podla podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy.
Zapis pocasia a teploty na spodny okraj pracovnej u¢ebnice.

2. motivacna cast’

Brainstorming

| Co ti napadne, ked potujes slovo: kladka.

3. expozicna cast’

Zapisnik detektivov

aitec offlilne: Kladka, Vyuzitie kladky

Samostatna praca
Praktické vyuzitie

Uloha na rozvoj sposobilosti vedeckej
prace — pozorovanie.

Uloha na rozvoj spdsobilosti vedecke]
prace — pozorovanie.

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 40

Zapisnik detektivov

Pracujeme podla pokynov uvedenych v metodickych komentaroch k Prirodovede
pre Stvrtakov na strane 14 (priprava na vyucovaciu hodinu &.1)

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 40/1

Ziaci pomenuju predmety na obrazkoch. Vyfarbia ipky pri predmetoch spravnou
farbou podia legendy. Pozoruji a povedia, ako sa vyuZiva kladka. Oznacia
Cervenou hviezdi¢kou predmety na obrézkoch, ktoré maji doma a pouzivaju ich.
ZaznaCia zelenu fajocku k predmetom na obrazkoch, ktoré doma nemaju, ale uz
sa s nimi niekedy stretli. Povedia, ako sa dané predmety pouZivaju.

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 41/2
Ziaci zostroja podia obrazkového postupu pevnd kladku. Pozoruji, ako pevna
kladka funguije.

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 41/3
Ziaci zostroja podla obrazkového postupu volni kladku. Pozorujd, ako volna
kladka funguje.

Relaxacna chvilka

Relaxaéné chvilky zaradujeme priebezne podla potreby v konkrétnej triede.
Piesen: Po schodoch R. Muller
https://www.youtube.com/watch?v=ZmPAcd5dLBlI

4. fixacna cast’

Samostatna praca

aitec offlilne: Pevna kladka
(s videom), Volna kladka (s videom)

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 41/4

Ziaci oznadia v tabulke spravne moznosti. Ziakov mdzeme aj nemusime upozornit
na to, ze spravnych odpovedi pri jednotlivych zadaniach mdze byt aj viac.
Pri &itani postupujii po stipcoch. Svoje rozhodnutie zddvodnia.

RieSenie:

Kladka je jednoduchy: a) stroj, b) mechanizmus.

Kladka pomaha dvihat predmety: ¢) pomocou mensej sily, €) s menSou ndmahou.
Kladka méZe byt: a) pevna, ¢) volna.

5. zaverecna Cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si v skratke spoloéne zopakujeme, &o sme robili. Ziaci hovoria,
¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, ¢o ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni
prace Ziakov je dolezité pristupovat k nim individualne, pozitivne ocenit kazdi
spravnu odpoved, napad, predpoklad, netradiéné rieSenie, preto ich hodnotime
(pripadne  klasifikujeme) poCas celej hodiny. Vyfarbia si sebahodnotenie
na spodnom okraji strany.
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https://www.youtube.com/watch?v=ZmPAcd5dLBI

Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Metodicky materidl na vyhotovenie pripravy na vyucovaciu hodinu 28

Predmet Prirodoveda

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda

Roénik Stvrty

Ucebnica DobiSova Adame, Kovadikova: Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 42, 43
Tematicky celok 1. Péatrame po neZivej prirode a prirodnych javoch

Ucivo Kladkostroj

Viykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak vie/dokaze:

Ziak vie zostrojit kladkostroj. Pojem kladkostroj. Kladkostroj

Zdroj: Metodické komentare Prirodoveda pre Stvrtakov od autorov: R. DobiSova Adame - O. Kovécikova

Strukttra, obsah a éinnost’

Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Privitanie Ziakov v triede
Obozndmenie Ziakov s ciefom
a Ulohami vyu€ovacej hodiny

Individualne podfa podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy.
Zapis pocCasia a teploty na spodny okraj pracovnej ucebnice.

2. motivacna cast’

Brainstorming

Co ti napadne, ked poduje$ slovo: kladkostroj.

3. expozi¢na Cast’

Zapisnik detektivov

aitec offline: Kladka, Kladkostroj
(s videom)

Uloha na rozvoj sposobilosti vedeckej
prace — pozorovanie.

Samostatna praca

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 42

Zapisnik detektivov

Pracujeme podla pokynov uvedenych v metodickych komentaroch k Prirodovede
pre Stvrtdkov na strane 14 (priprava na vyu¢ovaciu hodinu ¢.1)

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovnd ucebnica, strana 42/5
Ziaci zostroja podla obrazkového postupu kladkostroj. Pozoruju, ako kladkostroj
funguije.

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovnd uCebnica, strana 42/6

Ziaci samostatne vyfarbia obrazky vedierok so slovami, ktoré majd nie¢o spoloéné
s kladkou.

RieSenie:

ZAREZ, LANO, REMEN, DRAZKA, RETAZ, REMEN, KABEL, KOLESO, ZLIABOK

Relaxa¢na chvilka

Relaxacné chvilky zaradujeme priebezne podla potreby v konkrétne;j triede.
Pieseii: Po schodoch R. Muller
https://www.youtube.com/watch?v=ZmPAcd5dLBI

4. fixacna cast’

Moje poznamky

Samostatna praca

Doplnkova Uloha

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 43

Moje poznamky

Ziaci si vytvoria vlastné poznamky. Vychéadzajd z informacii uvedenych v zapisniku
detektivov a z informacii, ktoré sa pri danej téme naucili.

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 43/7

Ziaci odfotia, vytlatia, vystrihnG a nalepia, pripadne nakreslia do prazdnych
ram&ekov pevnu Kladku, volnu kladku a kladkostroj. Ulohou Ziakov nie je len rozvoj
motoriky, ale cielene si so Ziakmi opakujeme to, ako jednotlivé zariadenia vyzeraj(,
z ¢oho su skonstruované a ako funguiju.

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna uéebnica, strana 43

Mudrosti detektivov

Hlavnym cielom je poskytnit Ziakom nadStandardné informacie, ktoré viac
prehlbuju uéivo a rozvijaju ho. Ide o jednoduchy typ encyklopédie, ktord mdzeme
vyuzit na dalSiu pracu s danym ucivom, mdzeme fou zaujat zvedavejSie
¢i nadanejSie deti, tiZiace po dalSich informaciach. Z vlastnej skusenosti vieme,
Ze Ziaci si pamataju viac prave z informacif takéhoto typu.

5. zaverecna Cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zéver hodiny si v skratke spoloéne zopakujeme, ¢o sme robili. Ziaci hovoria, o
nové sa naucili, ako sa na hodine citili, ¢o ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni prace
Ziakov je ddlezité pristupovat k nim individudlne, pozitivne ocenit kazdd spravnu
odpoved, napad, predpoklad, netradicné rieSenie, preto ich hodnotime (pripadne
klasifikujeme) podas celej hodiny. Vyfarbia si sebahodnotenie na spodnom okraji
strany.
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Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyuéovaciu hodinu 29

Predmet Prirodoveda

Vizdelavacia oblast Clovek a priroda

Roénik Sturty

Ucebnica DobiSova Adame, Kovacikova: Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 44, 45
Tematicky celok 1. Patrame po neZivej prirode a prirodnych javoch

Ugivo Ozubené koleso

Viykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak vieldokaze:

Ziak vie, Ze ozubené koleso je koleso, ktoré ma na okraji
zuby; tie zapadaju do zubov inych ozubenych kolies. Vie
vysvetlit, Ze pouZitim kombinacie vaésich a mensich kolies
a ozubnice (ozubenej retaze) mdézeme menit smer toCenia
ozubenych kolies, rychlost ich to¢enia aj ndmahu, ktorl je

Ozubené koleso, hicykel, hodiny, kuchynsky mechanicky
Slaha¢, mechanicka vrtacka, vodny a veterny mlyn,
stikolesie, ozubnica

potrebné na toCenie vynalozit. Pojmy ozubené koleso:
bicykel, hodiny, kuchynsky mechanicky $fahac,
mechanicka vitaka, vodny a veterny mlyn, stkolesie,

ozubnica.

Zdroj: Metodické komentare Prirodoveda pre Stvrtakov od autorov: R. DobiSova Adame — O. Kovécikova

Strukttra, obsah a éinnost’

| Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Privitanie Ziakov v triede
Obozndmenie Ziakov s ciefom
a Ulohami vyu€ovacej hodiny

Individualne podfa podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy.
Zapis pocasia a teploty na spodny okraj pracovnej uéebnice.

2. motivacna cast’

Brainstorming

| Co ti napadne, ked pocujes slovné spojenie: ozubené koleso.

3. expozi¢na Cast’

Zapisnik detektivov

aitec offline: Ozubené koleso, Princip
fungovania ozubenych kolies, Ako
funguju ozubené kolesa (s videom)

Riadeny rozhovor
Samostatna praca
Praktické vyuzitie

Samostatna praca

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 44

Zapisnik detektivov

Pracujeme podla pokynov uvedenych v metodickych komentaroch k Prirodovede
pre Stvrtdkov na strane 14 (priprava na vyu¢ovaciu hodinu ¢.1)

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 44/1

Vyzveme Ziakov, aby si prezreli predmety na obrazkoch. Obrazky pozorujd
a povedia, ako sa vyuZiva princip fungovania ozubenych kolies. Ziaci samostatne
oznacia cervenou pastelkou ndzvy predmetov na obrazkoch, ktoré maju doma
a pouzivaju ich. Zaznacia zelenu fajocku k predmetom na obrazkoch, ktoré doma
nemaju, ale uz sa s nimi niekedy stretli. Povedia, ako sa dané predmety pouZivaju.

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 45/2

Ziaci nakreslia pomocou $ipok smer, ktorym sa budd podra nich otagat jednotlivé
ozubené kolesd. Pokusia sa vysvetlit pre¢o. M6zu si pomdct naznaCenymi
smermi.

RieSenie:

VZdy dve kolesa nasledujice hned' po sebe sa budu otacat' kazdé inym smerom.
Na obrazku je zndzornené sukolesie. V stkolesi sa kaZdé druhé koleso otaca
rovnakym smerom.

Relaxa¢na chvilka

Relaxacné chvilky zaradujeme priebezne podla potreby v konkrétnej triede.
Piesen: Ru¢ickové hodiny CD Skola hrou 6

4. fixacna Cast’

Moje poznamky

Samostatna praca
Frazeologizmy

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 45

Moje poznamky

Ziaci si vytvoria vlastné poznamky. Vychadzajd z informacii uvedenych v zapisniku
detektivov a z informacii, ktoré sa pri danej téme naucili.

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 45/3

Ziaci vyfarbia rovnakou farbou vety o koleséch, ktoré maji podobny vyznam.
RieSenie:

BOL PIATYM KOLESOM NA VOZE. — BOL NAVYSE — ZAVADZAL.

PAMATAL NA ZADNE KOLESA. - BOL OPATRNY.

MAL O JEDNO KOLIESKO VIAC. — BOL BYSTRY.
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Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

Doplnkova tloha

Interaktivna tabula

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovnd ucebnica, strana 45

Viem aj toto?

RieSenie:

1. V&ésina autodrah funguje na principe naklonenej roviny, auticka a viaciky zas
fungujli pomocou ozubenych kolies, vyklapacie autd funguju na principe paky,
rybérsky prat vyuziva princip fungovania kladky...

2. Ziaci na hodine pracovného vyucovania zhotovia zo stavebnice LEGA, pripadne
pomocou inych konstrukénych stavebnic jednoduché stroje a urobia si z nich
v triede vystavku.

Archimedes

Postup: Spolo¢ne si pozrieme na interaktivnej tabuli diel z animovaného serialu
BOL RAZ JEDEN...VYNALEZCA, 2. diel - Archimedes a stari Gréci.

Video najdeme na stranke:

https://www.youtube.com/watch?v=WdZU9oPKww4

5. zaverecna Cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si v skratke spoloéne zopakujeme, &o sme robili. Ziaci hovoria,
¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, o ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni
prace Ziakov je dolezité pristupovat k nim individuélne, pozitivne ocenit kazdl
spravnu odpoved, napad, predpoklad, netradiéné rieSenie, preto ich hodnotime
(pripadne  klasifikujeme) poCas celej hodiny. Vyfarbia si sebahodnotenie
na spodnom okraji strany.
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Metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyucovaciu hodinu 30, 31 — ¢asova rezerva

Predmet Prirodoveda

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda

Roénik Stvrty

Ucebnica DobiSova Adame, Kovadikova: Prirodoveda pre tretiakov — pracovna ucebnica, strana 46, 47
Tematicky celok 1. Péatrame po neZivej prirode a prirodnych javoch

Ucivo Sprava pre detektivnu kancelariu o neZivej prirode a prirodnych javoch - 2. ¢ast

Viykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak vie/dokaze:

Zopakovat a utvrdit u Ziakov u¢ivo daného tematického Opakovanie tematického celku

okruhu.

Zdroj: Metodické komentare Prirodoveda pre tretiakov od autorov: R. DobiSova Adame - O. Kovacikova

Strukttra, obsah a éinnost’

| Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Privitanie Ziakov v triede
Obozndmenie Ziakov s ciefom
a Ulohami vyu€ovacej hodiny

Individuélne podla podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy.

2. motivacna cast’

Riadeny rozhovor

UCitel' kladie Ziakom otazky typu: Co zaujimavé si sa vtejto téme dozvedel?
Co ta prekvapilo? Co si si urobil navySe doma?

3. expozi¢na Cast

Samostatna praca

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 46/1

Ziaci si overia svoje vedomosti 0 neZivej prirode a prirodnych javoch. Doplnia
do kartiCiek informacie, ktoré ich najviac zaujali pri danych témach Péka,
Naklonena rovina, Kladka, Ozubené koleso. Pri rieSeni dlohy si mdzu Ziaci
pomahat pracovnou ucebnicou, encyklopédiami, pripadne sa moézu poradit
S0 spoluZiakmi.

Relaxa¢na chvilka

Relaxa¢né chvilky zaradujeme priebezne podla potreby v konkrétnej triede.
Nechame Ziakov vybrat z aktivit a piesni daného celku.

4. fixacna cast’

Samostatna praca

Doplnkova Uloha

aitec offline: Jednoduché stroje
(ihrisko)

Kratke vyskusaj sa, alebo test podla vyberu ucitela.

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 47

Detektivna encyklopédia

Kto skoncil skor, moze si citat Detektivnu encyklopédiu

Predstavuje rozne zaujimavosti a rozSirujice informacie z prebranych tém
a oblasti, ktoré st nad ramec predpisaného obsahu uciva. Tato rubrika sliZi
Ziakom ako motivacia v dalSom vzdeldvani a v ziskavani dalSich vedomosti.
Moézeme ju vyuzit aj pri Casovej rezerve, kde nam poslizi ako vychodiskovy
material pre projekty, pripadne ako dalsi zdroj zaujimavych informécii.

5. zavereCna Cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zéaver hodiny si v skratke spoloéne zopakujeme, ¢o sme robili, pripadne Ustne
odpovieme na otazky z pisomnej préce.
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Metodicky materidl na vyhotovenie pripravy na vyucovaciu hodinu 32

Predmet Prirodoveda

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda

Roénik Stvrty

Ucebnica DobiSova Adame, Kovadikova: Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 48, 49
Tematicky celok 2. Patrame po tom, ako funguje ludské telo

Ucivo Dychacia slstava

Viykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak vie/dokaze:

Ziak vie, Ze vdychovany vzduch sa od vydychovaného
odliSuje tym, Ze obsahuje menej kyslika a viac oxidu
uhli¢itého. Vie, Ze pri zvySenej namahe potrebuje ¢lovek
viac energie (potravy) aj kyslika (dycha rychlejSie), a Ze vo
vydychovanom vzduchu sa nachadza vela vody v podobe
vodnej pary. Ziak vie vysvetlit proces dychania a vie
zakreslit proces dychania. Vie navrhnat postup, ako zistit,
¢i Clovek dycha. Pozna pojmy — dychanie, spotreba kyslika,
plica.

Zdroj: Metodické komentére Prirodoveda pre Stvrtakov od autorov: R. DobiSova Adame — O. Kovacikova

Struktira, obsah a éinnost | Metodicky postup, didaktické poznamky

Dychanie, spotreba kyslika, pltca

1. ivodna cast’

Privitanie Ziakov v triede
Oboznamenie Ziakov s ciefom
a Ulohami vyucovacej hodiny

Individualne podla podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy.
Zapis pocasia a teploty na spodny okraj pracovnej u¢ebnice.

2. motivacna cast’

Riadeny rozhovor
Brainstorming

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 48/1

Ziaci si spoloéne precitajli vety pod obrazkom a vysvetlia ich vyznam: Pozoruje ho
so zatajenym dychom. — Pozoruje ho s napatim. Dochadza mu dych — Nevladze.
NapiSu do obrazkov obladikov, ¢o im napadne, ked pocuju slovo dychanie.
Na zaver mdzu Ziaci slova nahlas preéitat a zddvodnit svoj vyber.

3. expozi¢na Cast’

Zapisnik detektivov

Uloha na rozvoj sposobilosti vedeckej
prace — pozorovanie, tvorba zaverov.

aitec offline: Dychacia sustava,
Casti dychacej sustavy, Vyskumna
aktivita 16, Vyskumna aktivita 17

Uloha na rozvoj sposobilosti vedeckej
prace — pozorovanie, tvorba zaverov

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 48

Zapisnik detektivov

Pracujeme podla pokynov uvedenych v metodickych komentaroch k Prirodovede
pre Stvrtakov na strane 14 (priprava na vyucovaciu hodinu ¢.1)

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 49/4

Oboznamime ziakov s ciefom vyskumnej aktivity: Zistit spésoby, ako sa dé overi,
Gi Glovek dycha. Spolocne si precitame ciel' vyskumnej aktivity. Ziaci navrhn(
a napiu pomdcky a postup, ako sa da Zistit, i clovek dycha. Ziakom poméahame
pomocou otdzok, napriklad: Vedeli by sme zistit, ¢i ¢lovek dycha napriklad
pomocou malého zrkadla? Vedeli by sme zistit, &i lovek dycha pomocou iného
predmetu? Ako by sme mohli zistit pomocou malého zrkadla, i Clovek dycha?
Ak by zostalo malé zrkadlo zarosené, ¢o by to znamenalo? Snazime sa Ziakov
pomocou otdzok a diskusie naviest na navrh pomdcok a postupu potrebnych
pri realizovani pozorovania. Postupne sa ziaci k tomu, aby navrhli pomdcky
a postup, ako sa da zistit, &i Clovek dycha, dopracuji sami. NapiSu na linajky
a nakreslia do prdzdneho raméeka vysledok svojho pozorovania. Urobia
vyhodnotenie a napidu vety podla zisteni. Ziaci mozu pracovat na Ulohe
samostatne alebo v skupinach.

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 49/5

Oboznamime Ziakov s ciefom vyskumnej aktivity: Overit, ¢i sa meni rychlost
dychania pri zvySenej namahe. Spolocne si precitame ciel vyskumnej aktivity.
Ziaci navrhn(i a napiSu pomdcky a postup, ako budd svoje pozorovanie realizovat.
V pripade potreby im kladieme pomocné otazky: Kedy si sa naposledy zadychal/-
a? Co spdsobilo, 7e sa tvoje dychanie zrychlilo? Pri ktorych &innostiach sa ti
dychanie zrychlilo? Co musime urobit, aby sme vedeli porovnat rychlost
dychania? (Napriklad méZu pocitat pocet nddychov a vydychov za minutu v pokoji
a po vykonani nejakej namahavej Cinnosti - napriklad po 10 drepoch, po 30
drepoch...) Ziaci vytvoria predpoklad, ¢ sa zmeni rychlost dychania pri zvysene;
namahe. Do tabulky napiSu svoj predpoklad. Po vykonani ¢innosti podla
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Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

navrhnutého postupu napiSu do tabulky vysledok svojho pozorovania.
Pozorovanie si porovnaji so spoluziakmi. Urobia vyhodnotenie a napiSu vetu
podla zisteni. Uvazuiju, preco je to tak. Napriklad: Pri zvySenej ndmahe spotrebujl
naSe organy viac kyslika. Co musi urobit nase telo, aby ziskalo viac kyslika?

Relaxacna chvilka

Relaxaéné chvilky zaradujeme priebezne podla potreby v konkrétnej triede.
Piesen: Hlava, ramena, kolena, palce Minidisco
https://www.youtube.com/watch?v=j1YvbbFaVVs

4. fixacna cast’

Samostatna praca

Samostatna praca

IT tabula

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovnd uCebnica, strana 48/2

Ziaci pomenuju Gasti dychacej ststavy loveka na obrazku. Dopidu do prazdnych
pléSok spravne nazvy Casti dychacej sustavy. Pomézu si slovami a slovnymi
spojeniami: nos, Usta, dychacie cesty, pftica. OpiSu slovne, ako pracuje dychacia
slstava.

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna uCebnica, strana 48/3

Ziaci pomocou $ipok nakreslia do dychacej stistavy na obrazku, ako ¢lovek dycha.
Povedia, ktorymi ¢astami dychacej sustavy ,prejde* vzduch od chvile, ked sa
¢lovek nadychne, az kym ho vydychne z tela. Poméahaju si obrazkom viavo
a informaciami zo zapisnika detektivov.

Ako funguje fudské telo

Pomécky: interaktivna tabula

Postup: Spolo¢ne si so Ziakmi pozrieme na interaktivnej tabuli diel z animovaného
seridlu — BOL RAZ JEDEN ZIVOT - Dychanie.

Videa najdeme na strankach:

https://www.youtube.com/watch?v=vxJVXx2ynQ8
https://www.youtube.com/watch?v=JMAELMaPte4

5. zaverecna Cast’

Spoloc¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si v skratke spoloéne zopakujeme, &o sme robili. Ziaci hovoria,
¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, ¢o ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni
prace ziakov je dolezité pristupovat k nim individualne, pozitivne ocenit kazdu
spravnu odpoved, napad, predpoklad, netradiéné rieSenie, preto ich hodnotime
(pripadne  klasifikujeme) poCas celej hodiny. Vyfarbia si sebahodnotenie
na spodnom okraji strany.
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Metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu 33

Predmet Prirodoveda

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda

Roénik Stvrty

Ucebnica DobiSova Adame, Kovadikova: Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 50, 51
Tematicky celok 2. Patrame po tom, ako funguje ludské telo

Ucivo Dychacia slstava

Viykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak vie/dokaze:

Ziak vie, Ze so vzduchom sa do organizmu mdzu dostat aj
necistoty alebo pdvodcovia ochoreni. Vie, Ze na
zachytavanie necistét a pdvodcov ochoreni sluzi hlien,
ktory sa vyluGuje v nose a v hrdle. Ziak vie vysvetlit prenos
ochorenia prostrednictvom kvapdckovej infekcie. Vie
vysvetlit obranné mechanizmy - kychanie a kaSlanie.
Pojmy kvapd&kova infekcia a pévodcovia ochoreni, kael,

kychanie.

Kvapd&kova infekcia a pdvodcovia ochoreni, kasel, kychanie

Zdroj: Metodické komentare Prirodoveda pre Stvrtakov od autorov: R. DobiSova Adame - O. Kovécikova

Struktira, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Privitanie Ziakov v triede
Obozndmenie Ziakov s ciefom
a Ulohami vyucovacej hodiny

Individualne podla podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy.
Zapis pocasia a teploty na spodny okraj pracovnej uéebnice.

2. motivacna cast’

Brainstorming

Co ti napadne, ked pocujes slovné spojenie: kvapdckova infekcia.

3. expozi¢na Cast’

Zapisnik detektivov

aitec offline; Dychacia sustava,
Krizovka — Dychacia sustava,
Vyskumna aktivita 18
Spolo¢na praca

Riadeny rozhovor

Praktické vyuzitie

Uloha na rozvoj spdsobilosti vedeckej
prace — pozorovanie, interpretovanie

dat, tvorba zaverov.

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovnd ucebnica, strana 50

Zapisnik detektivov

Pracujeme podla pokynov uvedenych v metodickych komentaroch k Prirodovede
pre Stvrtakov na strane 14 (priprava na vyucovaciu hodinu &.1)

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 51/8

Spolo¢ne si precitame, ako sa treba spravat pri nachladnuti. O vetach spoloéne
diskutujeme. Ziakom modZzeme déavat rézne otazky: Kedy ste boli naposledy
nachladnuti? Ako ste zistili, e ste nachladnuti? Co ste robili, aby ste vyzdraveli?
Co by ste mali robit, aby ste predisli nachladnutiu?

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 51/9

Oboznamime ziakov s ciefom vyskumnej aktivity: Zistif, do akej vzdialenosti sa
méZu dostat’ hlieny a baktérie pri kychani a kaSlani. SpoloCne si precitame ciel,
pomdcky a postup vyskumnej aktivity. Ziaci napiSu na linajky a nakreslia
do prazdneho rdmceka vysledok svojho pozorovania. Urobia vyhodnotenie
a napidu vety podfa zisteni. Uvazuju, preo je dblezité davat si pri kychani
a kaslani vreckovku pred Usta a nos.

Relaxa¢na chvilka

Relaxa¢né chvilky zaradujeme priebezne podla potreby v konkrétnej triede.
Piesen: Anicka, dusicka, nekasli

4. fixacna Cast’

Samostatna praca
Praktické vyuzitie

Samostatna praca
Krizovka

Moje poznamky

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovnd ucebnica, strana 50/6

Ziaci oznadia zelenou fajockou obrézok, na ktorom je miesto na 3portovanie
zdravSie. Svoje rozhodnutie zdovodnia. NapiSu na linajky pat' miest v okoli svojho
bydliska, kde je Sportovanie zdraviu prospesné.

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 50/7

Ziaci samostatne vyrieSia krizovku. Tajnicku doplnia do vety.

RieSenie krizovky:

1. KYSLIK, 2. DYCHAT, 3. VYDYCH, 4. PLUCA, 5. HRUDNIK.

Tajnicka:

Necistoty sa z nasho dychacieho systému dostavaju von pomocou ka$lania
a KYCHANIA.

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovnd ucebnica, strana 51
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Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

Doplnkova Uloha

Moje poznamky
Ziaci si vytvoria vlastné poznamky. Vychadzajl z informécii uvedenych v zapisniku
detektivov a z informacii, ktoré sa pri danej téme naudili.

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 50

Viem aj toto?

RieSenie:

1. Pri pokojnom nadychu a vydychu sa v plticach vymeni asi 0,5 | vzduchu. Tento
objem oznacujeme ako respiracny objem pltic. Po pokojnom nadychu mozno este
usilim vdychnut priblizne 2,5 | vzduchu, ¢o nazyvame inspiracny

rezervny objem. Maximalnym vydychom moZno po maximalnom nadychu z plic
vydychnut' priblizne 4 | vzduchu. Toto mnoZstvo je oznaCované ako vitalna
kapacita plic a je velmi individualne. U trénovanych $portovcov, hlavne
u $portovcov vodnych Sportov, mbZe prekroCit toto mnoZstvo aj 6 |.

2. Nachladnutiu a réznym chorobdm méZeme predchadzat napriklad tak,
Ze zaradime do svojej stravy cesnak, pretoZe mé antibakteridlne ucinky. Preto sa
cesnak pouziva aj ako prirodné antibiotikum. Okrem cesnaku je potrebné, aby sme
zvysili prijem vitaminu C, napriklad vo forme kapusty, chrenu, Cervenej repy,
citrénov, jablk, papriky, zézvoru, cibule... Okrem sprévneho stravovania treba
chodit na prechadzky, a to aj poCas zimného obdobia. Je dbleZité dbat aj
na otuZovanie, dostatocne dlhy spanok a pravidelné vetranie v miestnostiach, kde
sa zdrZiavame. Miestnosti by sme nemali pocas zimného obdobia zbytocne
prekurovat a nesmieme zabudat' na to, Ze je potrebné a déleZité mat nohy v teple.

5. zaverecna Cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si v skratke spoloéne zopakujeme, &o sme robili. Ziaci hovoria,
¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, ¢o ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni
prace Ziakov je dolezité pristupovat k nim individuélne, pozitivne ocenit kazdi
spravnu odpoved, napad, predpoklad, netradiéné rieSenie, preto ich hodnotime
(pripadne  Kklasifikuieme) pocas celej hodiny. Vyfarbia si sebahodnotenie
na spodnom okraji strany.
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Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyucovaciu hodinu 34

Predmet Prirodoveda

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda

Roénik Stvrty

Ucebnica DobiSova Adame, Kovadikova: Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 52, 53
Tematicky celok 2. Patrame po tom, ako funguje ludské telo

Ucivo Obehova sustava. Srdce

Viykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak vie/dokaze:

Ziak vie, Ze srdce je sval, Ze je duté a pracuje ako pumpa | Srdce

na krv. Vie, kde sa nachadza srdce, aky ma tvar a ake je
velké. Ziak vie, Ze na srdce su napojené cievy, ktoré
rozvadzaju krv po celom tele. Pozné pojem — srdce.

Zdroj: Metodické komentére Prirodoveda pre Stvrtakov od autorov: R. DobiSova Adame — O. Kovécikova

Struktira, obsah a éinnost

| Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Privitanie Ziakov v triede
Oboznamenie Ziakov s ciefom
a Ulohami vyucovacej hodiny

Individualne podla podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy.
Zapis pocasia a teploty na spodny okraj pracovnej u¢ebnice.

2. motivacna cast’

Riadeny rozhovor
Frazeologizmy

Brainstorming

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 52/1

Ziaci si precitajli vety pod obrazkami detektivov a vysvetlia ich vyznam:
M4 srdce v nohaviciach. — Boji sa nie¢oho. Stratil srdce. — Zamiloval sa, zalubil sa.
Vlyzveme ich, aby vymenovali dalSie frazeologizmy o srdci.

Priklady frazeologizmov:

srdce mu zahorelo laskou — zalubil sa;

dal svoje srdce niekomu — zalubil sa;

kona, ako mu srdce kazZe — kona podla vlastného citu;

dat celé (svoje) srdce do nie¢oho — robit pracu s nadSenim, oduSevnene;

srdce mu jasalo (od radosti) — velmi sa tesil, bol Stastny;

viiat' do sfdc odvahu — povzbudit;

mat srdce v hrdle — pocitovat Uzkost, mat strach;

mat, nosit niekoho v srdci — mat rad, milovat niekoho;

pripustit si nieco k srdcu — prikladat nieComu velku doleZitost;

ma (leZi mu) nieco na srdci — trapi ho nieco;

kameri mu spadol zo srdca — ulavilo sa mu, zbavil sa velkej starosti;

div (dobre Ze) mu srdce nepuklo — velmi zialil;

v kitiku, v hibke srdca si nieco Zelat - tajne, skryte si nie¢o Zelat;

dobyt niecie srdce — najst si cestu k niekomu, ziskat si nie€iu naklonnost;

srdce ma taha niekam, k niekomu — chcem ist niekam, tizim za niekym;

nie¢o mi prirastlo k srdcu — oblubil som si nie€o; nemat srdce — byt tvrdy,
nemilosrdny;

¢lovek bez srdca — tvrdy, nemilosrdny Elovek;

mat srdce na pravom mieste — byt spravnym ¢lovekom.

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 52/2

Ziaci napidu do obrazkov srdietok vsetko, &o im napadne, ked po&uju slovo srdce.
Na zapisanie danych pojmov im stanovime Casovy limit. Po uplynuti &asového
limitu Ziaci prezentuju svoje napady a zaroveri aj zdévodiuju svoj vyber. Ciefom
tejto Ulohy je zistit, ktorymi detskymi naivnymi predstavami (prekonceptami) Ziaci
0 danej téme disponuju.

3. expozi¢na Cast’

Zapisnik detektivov
aitec offline: Srdce, ZlepSuju, zhorsuju

IT tabula

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 52

Zapisnik detektivov

Pracujeme podla pokynov uvedenych v metodickych komentaroch k Prirodovede
pre Stvrtakov na strane 14 (priprava na vyucovaciu hodinu &.1)

Ako funguje ludské srdce

Pomaocky: interaktivna tabufa

Postup: Spolo¢ne si so Ziakmi pozrieme na interaktivnej tabuli diel z animovaného
serialu — BOL RAZ JEDEN ZIVOT - Srdce.

Videa ndjdeme na strankach:
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Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

https:/iwww.youtube.com/watch?v=4vsVAMIY0sQ
https://www.youtube.com/watch?v=RN4dIEhGO8g

Relaxacna chvilka

Relaxaéné chvilky zaradujeme priebeZne podfa potreby v konkrétnej triede.
Piesen: Cvicenie Viktor CD Farby
https://www.youtube.com/watch?v=Jx7zVHvTIwY

4. fixacna cast’

Samostatna praca
Praktické vyuzitie

Praktické vyuZzitie — zdravy Zivotny
Styl

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 52/3

Ziaci si pozome prezri obrazky. Oznacia ten, na ktorom je nakreslené srdce
na spravnom mieste. Spravnost svojho vyberu si skontroluj pomocou
encyklopédie alebo internetu. Ak mame moznost zohnat fonendoskop (Skolsky
demonstracny alebo lekarsky), poskytneme ho Ziakom, aby si pomocou neho
mohli overit polohu srdca vo svojom hrudniku.

Jedalny listok

Pomécky: vykres, rozne letdky, farebny papier, farebné pastelky, fixky, noznice,
lepidlo

Postup: Ziaci si zostavia jedalny listok na cely defi (rariajky, desiata, obed,
olovrant, vecera) tak, aby predstavoval stravu, ktora je prospeSna pre ich zdravie
a silné a zdravé srdce. Jedld mozu nakreslit, pripadne vystrihnit z reklamnych
letakov a nalepit atd. Uloha je vhodna na samostatn( pracu, na pracu
vo dvojiciach, ale aj na pracu v skupinach.

5. zaverecna Cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si v skratke spoloéne zopakujeme, &o sme robili. Ziaci hovoria,
¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, o ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni
prace Ziakov je dolezité pristupovat k nim individuélne, pozitivne ocenit kazdi
spravnu odpoved, napad, predpoklad, netradiéné rieSenie, preto ich hodnotime
(pripadne  Kklasifikujeme) poCas celej hodiny. Vyfarbia si sebahodnotenie
na spodnom okraji strany.
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https://www.youtube.com/watch?v=RN4dIEbGO8g
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Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu 35

Predmet Prirodoveda

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda

Roénik Stvrty

Ucebnica DobiSova Adame, Kovadikova: Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 53
Tematicky celok 2. Patrame po tom, ako funguje ludské telo

Ucivo Obehova sustava. Srdce

Viykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak vie/dokaze:

Ziak vie, Ze pravidelnym cvidenim sa trénuje aj srdce. Srdce

Zdroj: Metodické komentare Prirodoveda pre Stvrtakov od autorov: R. DobiSova Adame - O. Kovécikova

Strukttra, obsah a éinnost’

Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Privitanie Ziakov v triede
Obozndmenie Ziakov s ciefom
a Ulohami vyu€ovacej hodiny

Individualne podfa podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy.
Zapis pocasia a teploty na spodny okraj pracovnej uéebnice.

2. motivacna cast’

Brainstorming

Povedz, &o ti napadne, ked pocuje$ slovné spojenie: zdravé srdce.

3. expozi¢na Cast’

Praca s ucebnicou
Spolo¢na praca
Riadeny rozhovor

aitec offline: Srdce, ZlepSuja, zhorsuju

Hra

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovnd ucebnica, strana 53/4

Ziaci porozpravaju, na ktorych obrazkoch st znazornené &innosti, ktoré zlepsuju
stav srdca Cloveka. Tieto ¢innosti oznacia zelenou fajockou. Nasledne povedia,
na ktorych obrazkoch st znazornené Cinnosti, ktoré zhorSuju stav srdca Eloveka.
Oznadia ich ¢ervenym krizikom. Diskutuji so spoluziakmi o tom, aky vyznam ma
silné a zdravé srdce pre Cloveka.

Hra: Moje srdce

Postup: Ziaci si sadnu do kruhu. Jeden zo Ziakov, napriklad Zuzka, zagne hru
slovami: Som Zuzka a pre svoje srdce, aby bolo siné a zdravé, dnes urobim
10 drepov. Ziak, ktory sedi po pravej ruke Zuzky, na fiu nadviaZe a povie: Zuzka
pre svoje srdce, aby bolo silné a zdravé, spravi 10 drepov, a ja dnes p6jdem
po schodoch a nie vytahom. Treti Ziak zopakuje, ¢o urobia pre svoje srdce
predchadzajlci dvaja ziaci, a pridd svoje predsavzatie. Hra pokraCuje, kym sa
nevystriedaju v3etci Ziaci. Na zaver spoloCne zopakujeme vietky predsavzatia
Ziakov.

Relaxacna chvilka

Relaxaéné chvilky zaradujeme priebezne podla potreby v konkrétnej triede.
Piesen: Pod cvicit' Miro Jaros
https://www.youtube.com/watch?v=MUz1MI8BhNo

4. fixacna cast’

Samostatna praca
Praktické vyuzitie

Moje poznadmky

Doplnkové uloha

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 53/5

Vedieme so ziakmi rozhovor o tom, ¢o by mali robit, aby ich srdce bolo silné
a zdravé. Pri rozhovore mdzeme vyuzit obrazky cviciacich detektivov spolu s ich
vyrokmi v rubrike Viem aj toto?: Nedostatok pohybu sa prejavi na tvojom zdravi,
ked to bude$ najmenej Cakat. Lenivi fudia byvaju CastejSie chori. Potom si Ziaci
zostavia plan, €o vSetko budu robit, aby ich srdce bolo silné a zdravé. Svoj plan
napisu na linajky. Napriklad: Kazdy derfi urobim 10 drepov. Kazdy defi zjem ovocie
a zeleninu. Aspori dvakrat do tyZdna pdjdem na prechadzku... Priebezne si mdzu
Ziaci k ¢innostiam v plane, ktoré sa im podarilo splnit, nakreslit smajlika.

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 53

Moje poznamky

Ziaci si vytvoria vlastné poznamky. Vychadzaja z informacii uvedenych v zapisniku
detektivov a z informacii, ktoré sa pri danej téme naudili.

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 53

Viem aj toto?

RieSenie:

1. Nedostatok pohybu nie je pre nas organizmus dobry. Casom sa to podpise
na naSom zdravi. ZhorSi sa a spomali travenie, metabolizmus, zhorSia sa funkcie
svalov, kosti aj celkova pohyblivost loveka. MbZe sa zhorsit aj funkcia srdca
a plic, mbéZe sa zvysit krvny tlak a poklesndt nielen fyzicka, ale aj psychicka
kondicia. Nedostatok pohybu méZe viest aj k vzniku nadvéhy a obezity.
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Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

5. zaverecna Cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si v skratke spoloéne zopakujeme, &o sme robili. Ziaci hovoria,
¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, ¢o ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni
prace Ziakov je ddlezité pristupovat k nim individudlne, pozitivne ocenit kazdi
spravnu odpoved, napad, predpoklad, netradiéné rieSenie, preto ich hodnotime
(pripadne  klasifikujeme) poCas celej hodiny. Vyfarbia si sebahodnotenie
na spodnom okraji strany.
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Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu 36

Predmet Prirodoveda

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda

Roénik Stvrty

Ucebnica DobiSova Adame, Kovadikova: Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 54, 55
Tematicky celok 2. Patrame po tom, ako funguje ludské telo

Ucivo Tep

Viykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak vie/dokaze:

Ziak vie, Ze ¢innost srdca sa prejavuje ako tep. Vie Tep

vysvetlit, ako a pre€o sa zrychluje tep pri vynakladani

namahy. Pozna pojem tep.

Zdroj: Metodické komentare Prirodoveda pre Stvrtakov od autorov: R. DobiSova Adame — O. Kovécikova

Struktura, obsah a éinnost

| Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Privitanie Ziakov v triede
Obozndmenie Ziakov s ciefom
a Ulohami vyucovacej hodiny

Individuélne podla podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy.
Zapis pocasia a teploty na spodny okraj pracovnej uéebnice.

2. motivacna cast’

Riadeny rozhovor

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovnd uCebnica, strana 54/1

Ziaci pozoruju detektivov na obrazku. Vysvetlia vety, ktoré detektivi hovoria: Srdce
mi ide vyskoCit z hrudnika. — Srdce mi rychlo bije. Moje srdce bije ako zvon. -
Rozbuchalo sa mi srdce. Ziaci sa pokisia vysvetlit, preGo srdce bije niekedy
rychlejSie a inokedy pomalSie, a pre€o prave v danych situaciach sa obom
detektivom rozbichalo srdce silnejSie. Ziakom pomahame otazkami: Kedy si
naposledy citil-a, Ze ti bije srdce rychlejsie? Co si robill-a predtym, ako ti zacalo
bit srdce rychlejsie? Co si citil-a, ked ti zadalo srdce bit rychlejsie? Ako si
spozorovall-a, Ze ti srdce hije rychlejSie?

3. expozicna cast’

Zapisnik detektivov

Samostatna praca

aitec offline: Tep, ZvySenie tepu alebo
Uderov srdca

Riadeny rozhovor

Samostatna praca

Riadeny rozhovor
Samostatna praca

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 54

Zapisnik detektivov

Pracujeme podla pokynov uvedenych v metodickych komentaroch k Prirodovede
pre Stvrtdkov na strane 14 (priprava na vyu¢ovaciu hodinu ¢.1)

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 54/2

Ziaci zistia, aky je priememy tep srdca zdravého dospelého &loveka. Pomozu si
encyklopédiou alebo internetom. Doplnia vetu: Priemerny tep srdca zdravého
dospelého ¢loveka je okolo 60 Uderov za minGtu.

Poznamka len pre ucitela!

Cinnost srdca je individuélna a li$i sa u kazdého loveka. Rozsah frekvencie
srdcovej Cinnosti (tepu) dospelého Cloveka v pokoji je od 60 do 100 dderov
za minutu. Vrcholovi $portovei maju tep ovela pomalsi, a to 40 aZz 60 uderov
za minGtu.

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 54/3

Ziaci si prezr(i Udaje v tabulke viavo. Diskutuji so spoluziakmi na zaklade Gdajov
o tom, preco sa tep po zvySenej namahe zmenil. Overia si na sebe, &i sa im tep
po ndmahe naozaj zvysi. Udaje napidu do tabulky vpravo.

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 55/4

Ziaci diskutuji o tom, ¢o sposobuje zvySenie tepu alebo Gderov srdca. Vyfarbia
Cervenou pastelkou obrazok srdca so slovom alebo so slovnym spojenim, ktoré
vyjadruje stav alebo éinnost, pri ktorych sa tep alebo Udery srdca zvySia. Svoje
rozhodnutie zdévodnia.

Relaxa¢na chvilka

Relaxa¢né chvilky zaradujeme priebezne podla potreby v konkrétnej triede.
Piesen: Mat srdce Kristina
https://www.youtube.com/watch?v=bMN9hUimpNU

4. fixacna cast’

Riadeny rozhovor
Samostatna praca

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 55/5

Ziaci oznaia v tabulke spravne moznosti. Ziakov mdzeme aj nemusime upozornit
na to, Ze spravnych odpovedi pri jednotlivych zadaniach méZze byt viac. Pri Eitani
postupujli po stipcoch. Svoje rozhodnutie zddvodnia.
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Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

Moje poznamky

Doplnkové uloha

aitec offline: Ludské telo (ihrisko)

RieSenie:

Srdce ¢loveka pumpuje krv do celého tela: a) cievami.
Pumpovanie srdca volame: a) tder srdca, ) bitie srdca.
Jeden tep znamena: c) jeden Uder srdca.

Tep si mbZeme najlepSie nahmatat na: a) krku, c) zapésti.

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovn ucebnica, strana 55

Moje poznamky

Ziaci si vytvoria vlastné poznamky. Vychéadzajd z informacii uvedenych v zapisniku
detektivov a z informdcii, ktoré sa pri danej téme naucili.

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovnd ucebnica, strana 54

Viem aj toto?

RieSenie:

1. Detom bije srdce rychlejsie ako dospelym. Cim je dieta starsie, tym pomalsie
mu bije srdce. U deti, ktoré maju 1 mesiac, to méZe byt az 140 tepov za mindtu.
U deti, ktoré maju mesiac aZ rok, 132 tepov za mindtu. U roénych aZ dvojrocnych
deti — 124 tepov za minltu. U 2- aZ 4-roénych deti — 115 tepov za mindtu.
U 4- aZ 6-rocnych deti — 106 tepov za minGtu. U 6- aZ 8-rocnych deti — 98 tepov
za minQtu. U 8- az 10-roénych deti — 88 tepov za mindtu. U 10- az 12-roénych deti
— 80 tepov za minUtu a u 12- az 15-ro¢nych deti — 76 tepov za minGtu.

2. Pristroj, ktorym lekér pocuva tlkot srdca, sa volé fonendoskop.

5. zaverecna Cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si v skratke spoloéne zopakujeme, &o sme robili. Ziaci hovoria,
¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, ¢o ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni
prace Ziakov je ddlezité pristupovat k nim individualne, pozitivne ocenit kazdl
spravnu odpoved, napad, predpoklad, netradiéné rieSenie, preto ich hodnotime
(pripadne  Kklasifikuieme) pocas celej hodiny. Vyfarbia si sebahodnotenie
na spodnom okraji strany.
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Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Metodicky materiél na vyhotovenie pripravy na vyucovaciu hodinu 37

Predmet Prirodoveda

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda

Roénik Stvrty

Uebni Dobisova Adame, Kovacikova: Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 56, 57,
¢ebnica 58

Tematicky celok 2. Patrame po tom, ako funguje ludské telo

Ugivo Krv, cievy a krvny obeh

Viykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak vieldokaze:

Ziak vie, Ze krv je tekutina, ktora rozvadza po tele potrebné
latky, vie vysvetlit, akym spdsobom sa tieto latky dostavaju
do krvi. Vie, Ze v krvi sa nachadzaju ¢ervené krvinky, biele
krvinky a krvné dosticky. Ziak vie vysvetlit vyznam
darcovstva krvi. Pozna pojmy krv, &ervené krvinky, biele

krvinky, krvné dosticky.

Krv, cievy a krvny obeh

Zdroj: Metodické komentare Prirodoveda pre Stvrtakov od autorov: R. DobiSova Adame — O. Kovécikova

Strukttra, obsah a éinnost’

| Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Privitanie Ziakov v triede
Obozndmenie Ziakov s ciefom
a Ulohami vyu€ovacej hodiny

Individualne podla podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy.
Zapis pocasia a teploty na spodny okraj pracovnej uéebnice.

2. motivacna cast’

Riadeny rozhovor

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovnd ucebnica, strana 56/1

Ziaci vysvetlia vyznam viet na obrazku. Krv mu tuhne v Zilach. — Velmi sa boji. Krv
v fiom vzkypela. — Nahneval sa. Porozpravajl, ¢o vedia o krvi. Prostrednictvom
tejto Ulohy zistujeme poznatky, ktoré Ziaci uZ o danej téme maju.

3. expozicna cast’

Zapisnik detektivov

IT tabula

aitec offline: Krv, cievy a krvny obeh,
Casti krvného obehu

Samostatna praca

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 56

Zapisnik detektivov

Pracujeme podla pokynov uvedenych v metodickych komentaroch k Prirodovede
pre Stvrtakov na strane 14 (priprava na vyucovaciu hodinu &.1)

Ako funguje fudské telo

Pomaocky: interaktivna tabufa

Postup: Spoloéne si pozrieme na interaktivnej tabuli diely z animovaného serialu
- BOL RAZ JEDEN ZIVOT - Krv, Krvné dosticky. Videa najdeme na strankach:
https://www.youtube.com/watch?v=hUP1CvQpnj4
https://www.youtube.com/watch?v=UkLzZNEmY_Vc
https://www.youtube.com/watch?v=kuXpnlirljc

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 56/2

Ziaci vyfarbia Gervenou pastelkou kvapky s nazvami latok, ktoré st si¢astou krvi
zdravého ¢loveka. Pomdzu si informaciami zo zépisnika detektivov.

RieSenie:

krvné dosticky, mineraly, soli, bielkoviny, tuky, kyslik, vitaminy, biele krvinky,
Gervené krvinky, cukry, voda

Relaxacna chvilka

Relaxaéné chvilky zaradujeme priebezne podla potreby v konkrétnej triede.
Piesen: Moje telo Miro Jaro$
https://www.youtube.com/watch?v=Z2SSmZtdGwOU

4. fixacna cast’

Samostatna praca

aitec offline: Ludské telo

Doplnkova Uloha

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 56/3

Ziaci pospajajli pismena rovnakej farby do slov. Slova doplnia do viet:

Cervené krvinky zasobujti telo kyslikom. Biele krvinky pomahajli organizmu v boji
s rdznymi chorobami a infekciami. Krvné dosticky zastavuju krvacanie.
Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 58

MUdrosti detektivov

Hlavnym cielom je poskytnit Ziakom nadStandardné informacie, ktoré viac
prehlbuju ucivo a rozvijaji ho. Ide o jednoduchy typ encyklopédie, ktori mézeme
vyuzit na dalSiu pracu s danym ucivom, mdzeme fou zaujat zvedavejSie
¢i nadanejSie deti, tiZiace po dalSich informaciach. Z vlastnej skusenosti vieme,
Ze Ziaci si pamataju viac prave z informacif takéhoto typu.
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Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

Doplnkova Uloha

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 57

Viem aj toto?

RieSenie:

1. Pacienti, ktori stratili vela krvi, napriklad boli operovani, pripadne utrpeli vazny
Uraz, alebo trpia ochorenim nedostatocnej krvotvorby, by bez transfizie krvi
nepreZili. KaZdy clovek, ktory daruje krv, takymto pacientom poméaha zachréanit ich
Zivot.

2. Slovensky Cerveny kriz ocefiuje darovanie krvi podla poctu odberov krvi
plaketou profesora MUDr. Jana Janskeho a medailou profesora MUDr. Jana
Kriazovického za mnohonasobné darovanie krvi.

Kategorie ocenenia Janskeho plaketou podla poctu odberov:

* bronzova plaketa - Zeny 10 odberov, muZi 10 odberov;

« striebornd plaketa - Zeny 20 odberov, muzi 20 odberov;

* Zlata plaketa - Zeny 30 odberov, muZi 40 odberov;

* diamantova plaketa - Zeny 60 odberov, muZi 80 odberov.

Kriazovického medaila - Zeny 80 odberov, muzi 100 odberov.

3. Transflzia krvi je proces, prostrednictvom ktorého sa do krvného obehu
prijemcu dodava krv alebo jej krvné zlozky od darcu. Krvn( transflziu mozno
povaZovat za Specificky pripad transplantacie organu. Slovo transfuzia je zloZené
20 slovnych zékladov trans (vyjadruje smerovanie alebo prenos krvi z jedného
organizmu do druhého) a fizia (vyjadruje vzajomné spojenie krvi z dvoch rdznych
organizmov v jednom spoloénom krvnom riegisti). Udelom transfizie krvi je
udrZanie Zivota pacienta, ktory utrpel stratu krvi alebo je jeho krvotvorba
obmedzena chorobou. Darovana krv musi mat rovnaku alebo kompatibilni krvni
skupinu ako krv prijemcu.

4. Krvnd skupina alebo krvny typ je charakteristika viastnosti cervenych krviniek
v krvi jednotlivca. V stcasnosti rozozndvame Styri druhy krvnych skupin: A, B, AB
a0.

5. zaverecna Cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si v skratke spoloéne zopakujeme, &o sme robili. Ziaci hovoria,
¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, ¢o ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni
prace Ziakov je dolezité pristupovat k nim individuélne, pozitivne ocenit kazdi
spravnu odpoved, napad, predpoklad, netradiéné rieSenie, preto ich hodnotime
(pripadne  klasifikujeme) poCas celej hodiny. Vyfarbia si sebahodnotenie
na spodnom okraji strany.
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Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu 38

Predmet Prirodoveda

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda

Roénik Stvrty

Ucebnica DobiSova Adame, Kovadikova: Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 57, 58
Tematicky celok 2. Patrame po tom, ako funguje ludské telo

Ucivo Kry, cievy a krvny obeh

Viykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak vie/dokaze:

Ziak vie, Ze krv je rozvadzana po tele cievami, a Ze cievy
sa nachadzajli v celom tele, Ze sa rozvetvujd od
najhrubsich vychadzajdcich zo srdca, po najtenSie
nachadzajuce sa v pokozke. Vie vysvetlit a zakreslit krvny
obeh. Vie vysvetlit, ako sa krvou dostavaju lieky, ale aj jedy
do rdznych Casti tel. Pozna pojmy — cievy, krvny obeh.

Krv, cievy a krvny obeh

Zdroj: Metodické komentare Prirodoveda pre Stvrtakov od autorov: R. DobiSova Adame - O. Kovécikova

Strukttra, obsah a éinnost’

Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Privitanie Ziakov v triede
Obozndmenie Ziakov s ciefom
a Ulohami vyu€ovacej hodiny

Individualne podfa podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy.
Zapis pocasia a teploty na spodny okraj pracovnej uéebnice.

2. motivacna cast’

Brainstorming

Povedz, ¢o ti napadne, ked poguje$ slovné spojenie: krvny obeh.

3. expozi¢na Cast’

Zapisnik detektivov

aitec offline: Krv, cievy a krvny obeh,
Casti krvného obehu

Samostatna praca

Samostatna praca

Skupinové praca

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 57

Zapisnik detektivov

Pracujeme podla pokynov uvedenych v metodickych komentaroch k Prirodovede
pre Stvrtakov na strane 14 (priprava na vyu¢ovaciu hodinu ¢.1)

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 57/4

Ziaci pozoruji na obrazku viavo, ako prudi krv v cievach. Dopi$u do prazdnych
pléSok spravne nazvy casti krvného obehu. Pomo6zu si zapisnikom detektivov.
Nakreslia do prazdneho obrysu ¢loveka vpravo Casti tela, ktoré zabezpecuju krvny
obeh. OpiSu slovne pomocou obrézka, ako krvny obeh funguije.

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 57/5

Krv je tekutina, ktora koluje v cievach a pini niekolko uloh. Prenasa kyslik z plic
do tkaniv (mozgu, svalov, Zliaz...) a oxid uhlicity z tkaniv do pltic. Tym pini délezitd
Glohu pri dychani. Daldou Glohou krvi je vyZivovanie. RoznéSa Ziviny do Zivotne
ddleZitych organov. Ziviny sa v traviacom systéme vstrebavaju do krvi a ta ich
prenasa ku vSetkym bunkam organizmu. Preto ak sa do krvi dostan( rozne lieky
alebo jedy, ta ich rozvedie po celom tele do vSetkych organov.

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 58/6

Ziaci zistia a napi$u na linajky, preo méa krv v tepnach jasnodervenu farbu
a v Zilach tmavocervenu farbu. Pomdzu si encyklopédiou alebo internetom.
RieSenie:

Za Cervenu farbu krvi je zodpovedné krvné farbivo — hemoglobin, nachadzajlci sa
v Cervenych krvinkach. Ked' sa nadychneme, hemoglobin viaZe kyslik v plicach,
prenaSa ho ku tkanivam a vymieria ho za oxid uhlicity, ktory potom naspéat
prenesie do plic. V plucach oxid uhlicity uvolni, aby sme ho mohli vydychnut.
Hemoglobin s kyslikom je svetlej farby a hemoglobin s oxidom uhlicitym je tmavej
farby. Preto ma krv v tepnach jasnocervend farbu a v Zilach tmavoéervent farbu.

Relaxa¢na chvilka

Relaxa¢né chvilky zaradujeme priebezne podla potreby v konkrétne;j triede.
Piesen: Moje telo Miro Jaros
https://www.youtube.com/watch?v=Z2SSmZtdGwOU

4. fixacna Cast’

Samostatna praca

aitec offline: Ludské telo

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 58/7

Ziaci vyfarbia rovnakou farbou spréavne dvojice tak, aby mali vety vyznam. Vety
precitaju.

RieSenie:

CIEVY SA DELIANA TEPNY A ZILY.
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Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

Moje poznamky

KRV ZASOBUJE KYSLIKOM VSETKY ORGANY CLOVEKA.

ODKYSLICENA KRV PRUDI ZILAMI SPAT DO SRDCA.

OKYSLICENA KRV PRUDI ZO SRDCA TEPNAMI A ROZVADZA ZIVINY
A KYSLIK DO CELEHO TELA.

KRV PRUDI ZO SRDCA TEPNAMI.

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 58

Moje poznamky

Ziaci si vytvoria vlastné poznamky. Vychéadzajd z informacii uvedenych v zapisniku
detektivov a z informdcii, ktoré sa pri danej téme naucili.

5. zaverecna Cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si v skratke spoloéne zopakujeme, &o sme robili. Ziaci hovoria,
¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, o ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni
prace Ziakov je ddlezité pristupovat k nim individudlne, pozitivne ocenit kazdi
spravnu odpoved, napad, predpoklad, netradiéné rieSenie, preto ich hodnotime
(pripadne  klasifikujeme) poCas celej hodiny. Vyfarbia si sebahodnotenie
na spodnom okraji strany.
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Metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyucovaciu hodinu 39

Predmet Prirodoveda

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda

Roénik Stvrty

Ucebnica DobiSova Adame, Kovadikova: Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 59
Tematicky celok 2. Patrame po tom, ako funguje ludské telo

Ucivo RozmnoZovacia slstava

Viykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak vie/dokaze:

Ziak vie vysvetlit vyznam rodiny pri rozmnoZovani ¢loveka. | RozmnoZovanie ¢loveka

Zdroj: Metodické komentare Prirodoveda pre Stvrtakov od autorov: R. DobiSova Adame - O. Kovécikova

Strukttra, obsah a éinnost’

| Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Privitanie Ziakov v triede
Obozndmenie Ziakov s ciefom
a Ulohami vyu€ovacej hodiny

Individualne podfa podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy.
Zapis pocasia a teploty na spodny okraj pracovnej uéebnice.

2. motivacna cast’

Riadeny rozhovor

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovné ucebnica, strana 59/1
Ziaci pozoruju rodinu na obrazku. Porozpravaj(, kto tvori ich rodinu.

3. expozi¢na Cast’

Doplnkova Uloha

aitec offline: RozmnoZovacia sUstava

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 59

Mudrosti detektivov

Hlavnym cielom je poskytnit Ziakom nadStandardné informacie, ktoré viac
prehlbuju uéivo a rozvijaji ho. Ide o jednoduchy typ encyklopédie, ktord mézeme
vyuzit na dalSiu pracu s danym ucivom, mdzeme fou zaujat zvedavejSie
¢i nadanejSie deti, tiZiace po dalSich informaciach. Z vlastnej skusenosti vieme,
Ze Ziaci si pamataju viac prave z informacif takéhoto typu.

Relaxa¢na chvilka

Relaxa¢né chvilky zaradujeme priebezne podla potreby v konkrétnej triede.
Piesen: Mama Vila Ella

https://www.youtube.com/watch?v=eha_iV-shwg

Piesen: Otec Abraham CD Skola hrou 4

Piesen: Rodina CD Skola hrou 5

4. fixacna cast’

Samostatna praca
Praktické vyuzitie

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 59/2

Ziaci nakreslia alebo nalepia do prazdnej plosky obrazok svojej rodiny. Oznadia
¢lenov svojej rodiny, ktori sa o nich starali po ich narodeni. NapiSu na linajky,
ako sa o nich starali (o robili).

5. zaverecna Cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si v skratke spoloéne zopakujeme, &o sme robili. Ziaci hovoria,
¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, o ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni
prace Ziakov je ddlezité pristupovat k nim individualne, pozitivne ocenit kazdi
spravnu odpoved, napad, predpoklad, netradiéné rieSenie, preto ich hodnotime
(pripadne  klasifikujeme) poCas celej hodiny. Vyfarbia si sebahodnotenie
na spodnom okraji strany.
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Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyucovaciu hodinu 40

Predmet Prirodoveda

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda

Roénik Stvrty

Ucebnica DobiSova Adame, Kovadikova: Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 60
Tematicky celok 2. Patrame po tom, ako funguje ludské telo

Ucivo RozmnoZovacia slstava

Viykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak vie/dokaze:

Ziak vie vysvetlit vyznam rodiny pri rozmnoZovani ¢loveka. | RozmnoZovanie ¢loveka

Ziak vie, Ze na splodenie dietata je potrebny dospely muz
a dospela Zena, Ze po oplodneni Zeny muzom sa v tele
Zeny vyvija dieta — Zena je tehotna. Vie, Ze dieta sa v tele
Zeny vyvija priblizne devat kalendarnych mesiacov, pricom
matka je s dietatom spojena pupoénou Snurou, cez ktorl
dieta od matky prijima potrebné latky a kyslik. Pozna
pojmy rozmnozovanie ¢loveka, poCatie, tehotenstvo, porod.

Pocatie, tehotenstvo, porod

Zdroj: Metodické komentare Prirodoveda pre Stvrtakov od autorov: R. DobiSova Adame - O. Kovécikova

Struktira, obsah a éinnost

| Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Privitanie Ziakov v triede
Obozndmenie Ziakov s ciefom
a Ulohami vyucovacej hodiny

Individualne podla podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy.
Zapis pocasia a teploty na spodny okraj pracovnej uéebnice.

2. motivacna cast’

Riadeny rozhovor

Zopakuijte si zakladné Zivotné prejavy Zivocichov a rastlin. Pripomerite si, ako sa
rozmnoZuju rastliny.

3. expozicna éast’

Zapisnik detektivov

aitec offline: RozmnoZovacia sUstava

IT tabula

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovnd ucebnica, strana 60

Zapisnik detektivov

Pracujeme podla pokynov uvedenych v metodickych komentaroch k Prirodovede
pre Stvrtakov na strane 14 (priprava na vyucovaciu hodinu ¢.1)

Bol raz jeden Zivot

Pomaocky: interaktivna tabufa

Postup: Spolo¢ne si pozrieme na interaktivnej tabuli diel z animovaného serialu -
BOL RAZ JEDEN ZIVOT - Zrodenie.

Video najdeme na stranke:

https://www.youtube.com/watch?v=KIYnFB9I0Tk

Relaxa¢na chvilka

Relaxa¢né chvilky zaradujeme priebezne podla potreby v konkrétnej triede.
Piesen: Zdrava strava
https://www.youtube.com/watch?v=0N485Dmg3vg

4. fixacna cast’

Samostatna praca
Riadeny rozhovor

Domaca Uloha

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna uCebnica, strana 60/3

Ziaci samostatne oznadia Gervenym krizikom obréazok, na ktorom je zobrazené,
¢o je pre tehotni Zenu nevhodné. Zelenou fajockou oznacia obrazok, na ktorom je
zobrazené, ¢o je pre tehotnd Zenu vhodné. Diskutuju o tom so spoluziakmi. Ciefom
tlohy je rozvinut so Ziakmi diskusiu o tom, Ze nastavajica matka musi dodrZiavat
zdravy spOsob Zivota, pretoze Zivot plodu pocas tehotenstva zavisi od nej.

Starostlivost’

Pomadcky: babiky (babéatka)

Postup: Diev&ata si prinest z domu babiky (babatka). Na nasledujlcej hodine si
na babikach ukdzeme, ako sa mdZeme starat o babétka (napriklad si ukdzeme
prebalovanie, kimenie, uspavanie, prezliekanie, kipanie...).

5. zaverecna Cast’

Spoloc¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si v skratke spoloéne zopakujeme, &o sme robili. Ziaci hovoria,
¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, ¢o ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni
prace Ziakov je dolezité pristupovat k nim individuélne, pozitivne ocenit kazdl
spravnu odpoved, napad, predpoklad, netradiéné rieSenie, preto ich hodnotime
(pripadne  Kklasifikujeme) poCas celej hodiny. Vyfarbia si sebahodnotenie
na spodnom okraji strany.
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Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Metodicky materidl na vyhotovenie pripravy na vyucovaciu hodinu 41

Predmet Prirodoveda

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda

Rocnik Sturty

Ucebnica DobiSova Adame, Kovacikova: Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna uéebnica, strana 61
Tematicky celok 2. Patrame po tom, ako funguje ludské telo

Ucivo RozmnoZovacia slstava

Viykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak vie/dokaze:

Ziak vie vysvetlit vyznam rodiny pri rozmnoZovani ¢loveka. | RozmnoZovanie ¢loveka

Ziak vie, Ze na splodenie dietata je potrebny dospely muz
a dospela Zena, Ze po oplodneni Zeny muzom sa v tele
Zeny vyvija dieta - Zena je tehotna. Vie, Ze dieta sa v tele
Zeny vyvija priblizne devat kalendarnych mesiacov, pricom
matka je s dietatom spojena pupo¢nou Snurou, cez ktorl
dieta od matky prijima potrebné latky a kyslik. Pozna
pojmy rozmnozovanie ¢loveka, poCatie, tehotenstvo, porod.

Pocatie, tehotenstvo, porod

Zdroj: Metodické komentare Prirodoveda pre Stvrtakov od autorov: R. DobiSova Adame - O. Kovécikova

Struktura, obsah a éinnost

| Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Privitanie Ziakov v triede
Oboznamenie Ziakov s ciefom
a Ulohami vyucovacej hodiny

Individualne podfa podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy.
Zapis pocasia a teploty na spodny okraj pracovnej u¢ebnice.

2. motivacna cast’

Riadeny rozhovor

| Co mysli$, ako prichédza dieta na svet? Kde si sa narodil ty?

3. expozicna éast’

Zapisnik detektivov

aitec offline: RozmnoZovacia sUstava

Skupinova praca
Praktické vyuzitie

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 61

Zapisnik detektivov

Pracujeme podla pokynov uvedenych v metodickych komentaroch k Prirodovede
pre Stvrtakov na strane 14 (priprava na vyuc¢ovaciu hodinu ¢.1)

Starostlivost’

Pomdcky: babiky (babatka)

Postup: Diev¢ata si prinest z domu babiky (babatka). Na hodine si na babikach
ukazeme, ako sa mézeme starat o babatka (napriklad si ukazeme prebalovanie,
kimenie, uspavanie, prezliekanie, kipanie...).

Relaxa¢na chvilka

Relaxa¢né chvilky zaradujeme priebezne podla potreby v konkrétnej triede.
Piesen: Mame babatko Miro Jaro$
https://iwww.youtube.com/watch?v=EIWA_WCx760

4. fixacna Cast’

Samostatna praca
Riadeny rozhovor

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovnd ucebnica, strana 61/4

Ziaci samostatne oznacia Gervenym krizikom obrazok, na ktorom je zobrazené,
¢o je pre tehotni Zenu nevhodné. Zelenou fajockou oznacia obrazok, na ktorom je
zobrazené, ¢o je pre tehotnd Zenu vhodné. Diskutuju o tom so spoluziakmi. Ciefom
tlohy je rozvinut so Ziakmi diskusiu o tom, Ze nastavajica matka musi dodrZiavat
zdravy spdsob Zivota, pretoze Zivot plodu po€as tehotenstva zavisi od nej.

5. zaverecna Cast’

Spoloc¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si v skratke spoloéne zopakujeme, &o sme robili. Ziaci hovoria,
¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, ¢o ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni
prace Ziakov je doleZité pristupovat k nim individualne, pozitivne ocenit kazdu
spravnu odpoved, napad, predpoklad, netradiéné rieSenie, preto ich hodnotime
(pripadne  klasifikujeme) poCas celej hodiny. Vyfarbia si sebahodnotenie
na spodnom okraji strany.
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Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Metodicky materidl na vyhotovenie pripravy na vyucovaciu hodinu 42

Predmet Prirodoveda

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda

Roénik Stvrty

Uebni Dobisova Adame, Kovacikova: Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 61, 62,
¢ebnica 63

Tematicky celok 2. Patrame po tom, ako funguje ludské telo

Ugivo RozmnoZovacia slstava

Viykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak vie/dokaze:

Ziak vie opisat vyvin ¢loveka od pogatia aZ po starobu
a sustredit sa na zmeny v raste a vyvine organizmu.
Pozna pojmy detstvo, dospelost, staroba, smrt.

Detstvo, dospelost, staroba, smrt

Zdroj: Metodické komentére Prirodoveda pre Stvrtakov od autorov: R. DobiSova Adame — O. Kovécikova

Struktira, obsah a éinnost

| Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Privitanie Ziakov v triede
Oboznamenie Ziakov s ciefom
a Ulohami vyucovacej hodiny

Individualne podla podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy.
Zapis pocasia a teploty na spodny okraj pracovnej u¢ebnice.

2. motivacna cast’

Riadeny rozhovor

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 61/5
Ziaci si spoloCne precitaju rozhovor detektivov. Diskutuju so spoluziakmi o tom,
ako sa Elovek pocas svojho Zivota meni.

3. expozi¢na Cast’

Zapisnik detektivov

aitec offline: RozmnoZovacia sustava,
Vyvin €loveka

Riadeny rozhovor
Praca s obrazkami

Doplnkové uloha
Riadeny rozhovor
Praca s tabulkou

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 61

Zapisnik detektivov

Pracujeme podla pokynov uvedenych v metodickych komentaroch k Prirodovede
pre Stvrtdkov na strane 14 (priprava na vyu¢ovaciu hodinu ¢.1)

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovnd ucebnica, strana 62/6
Ziaci porozpravaju o vyvine Cloveka podla obrazkov. Diskutuju so spoluziakmi
o tom, ktoré vyvinové obdobia ¢loveka patria do detstva.

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 62

Viem aj toto?

RieSenie:

1. Ziaci si priniesli svoju fotografiu z &ias, ked boli novorodencami. Spolocne
diskutuju o tom, ako sa zmenili.

2. Ziaci porovnajti svoju hmotnost a vyku s mierami, ktoré mali pri narodeni,
porovnajl s vypinenou tabulkou: Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica
strana 63/7 .

Relaxacna chvilka

Relaxaéné chvilky zaradujeme priebezne podla potreby v konkrétnej triede.
Piesen: Zenilo sa motovidlo CD Skola hrou 5

Piesen: Krasny ismev ma vzdy moja babicka Janko Pallo
https://www.youtube.com/watch?v=7422JDIg50g

4. fixacna cast’

Riadeny rozhovor

Samostatna praca

aitec offline: Vyvin Cloveka (ihrisko)

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovnd ucebnica, strana 63/8

Ziaci povedia aspori 5 odli$nosti, v éom sa lidia chlapci od dievéat v ich veku.
MéZeme im pomdct otazkami: Mate rovnaké Casti tela? Mate rovnaké casti tvare?
Mate rovnaku vysku? Cim sa od seba lisite?

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 63/9

Ziaci vyhladajl v trojsmerovke nazvy 8 vyvinovych obdobi &loveka. Pomdzu si
Glohou 6 na strane 62. Zakr(zkuji pismena, ktoré im zostali. Zostavia slovo,
precitajl ho a doplnia ho do nadzvu vyvinového obdobia, v ktorom sa prave
nachadzaju.

RieSenie trojsmerovky:

1. DOSPELOST, 2. BATOLA, 3. STAROBA, 4. DORAST,

5. DOJCA, 6. POCATIE, 7. NOVORODENEC, 8. SMRT

RieSenie: Som v mladsom SKOLSKOM veku.
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Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

Moje poznamky

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 63

Moje poznamky

Ziaci si vytvoria vlastné poznamky. Vychéadzajd z informacii uvedenych v zapisniku
detektivov a z informacii, ktoré sa pri danej téme naudili.

5. zaverecna Cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si v skratke spoloéne zopakujeme, &o sme robili. Ziaci hovoria,
¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, ¢o ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni
prace Ziakov je dolezité pristupovat k nim individualne, pozitivne ocenit kazdl
spravnu odpoved, napad, predpoklad, netradiéné rieSenie, preto ich hodnotime
(pripadne  Kklasifikujeme) poCas celej hodiny. Vyfarbia si sebahodnotenie
na spodnom okraji strany.
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Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyucovaciu hodinu 43, 44 — ¢asova rezerva

Predmet Prirodoveda

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda

Roénik Stvrty

Ucebnica DobiSova Adame, Kovadikova: Prirodoveda pre tretiakov — pracovna ucebnica, strana 64
Tematicky celok 2. Patrame po tom, ako funguje ludské telo

Ucivo Sprava pre detektivnu kancelariu o fudskom tele

Viykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak vie/dokaze:

Zopakovat a utvrdit u Ziakov uéivo daného tematického

okruhu.

Opakovanie tematického celku

Zdroj: Metodické komentare Prirodoveda pre tretiakov od autorov: R. DobiSova Adame - O. Kovacikova

Strukttra, obsah a éinnost’

Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Privitanie Ziakov v triede
Obozndmenie Ziakov s ciefom
a Ulohami vyu€ovacej hodiny

Individualne podla podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy.

2. motivacna cast’

Riadeny rozhovor

UCitel' kladie Ziakom otazky typu: Co zaujimavé si sa vtejto téme dozvedel?
Co ta prekvapilo? Co si si urobil navySe doma?

3. expozi¢na Cast’

Samostatna praca

Samostatna praca

aitec offline: Vyvin Eloveka (ihrisko)

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovné ucebnica, strana 64/1
Ziaci si overia vedomosti o ludskom tele. Dokreslia do prazdneho obrysu &loveka,
¢o sa naucili o dychacej a obehovej slstave.

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna uCebnica, strana 64/2

Ziaci si overia vedomosti 0 rozmnoZovacej slstave. Vyfarbia rovnakou farbou
dvojice ploSok, ktoré spolu suvisia.

RieSenie:

POCATIE - Spojenie vajicka zeny a spermie muza v tele Zeny.

NOVORODENEC - Prvy mesiac — vela spi.

DOJCA - 2 mesiace a7 1 rok — intenzivny rast tela. BATOLA — 1 a7 3 roky —
lezenie, chodenie, rec.

PREDSKOLSKY VEK — 3 a7 6 rokov — prediZovanie konéatin, zacina rést trvaly
chrup.

MLADSI SKOLSKY VEK - 6 aZ 12 rokov — odlignosti v postave u chlapcov
a dievcat.

STARSI SKOLSKY VEK — 12 a7 15 rokov — dospievanie, obdobie puberty.
DORAST - 15 a7 20 rokov — rozvoj myslenia a citov.

DOSPELOST - 20 a7 65 rokov — pracovna aktivita, zakladanie rodiny.

STAROBA - Nad 65 rokov — ubldanie sil, zhorSenie zraku a sluchu.

SMRT - Trvalé zastavenie Zivotnych funkcii.

Relaxacna chvilka

Relaxaéné chvilky zaradujeme priebezne podla potreby v konkrétnej triede.
Nechame Ziakov vybrat z aktivit a piesni daného celku.

4. fixacna cast’

Samostatna praca

Krétke vyskusaj sa, alebo test podla vyberu ucitela.

5. zavereCna Cast’

Spoloc¢né vyhodnotenie prace

Na zéver hodiny si v skratke spolo¢ne zopakujeme, ¢o sme robili, pripadne Ustne
odpovieme na otazky z pisomnej préce.
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Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyucovaciu hodinu 45

Predmet Prirodoveda

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda

Roénik Stvrty

Uebni Dobisova Adame, Kovacikova: Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 65, 66,
¢ebnica 67

Tematicky celok 3. Patrame po stopach prirodnych spologenstiev

Ugivo Prirodné spologenstva

Viykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak vie/dokaze:

Ziak vie, Ze prirodné spolodenstvo tvoria rastliny, Zivogichy
a huby, ktoré Ziju v spoloénom zivotnom prostredi a su od

seba vzajomne zavislé.

Prirodné spologenstva

Zdroj: Metodické komentére Prirodoveda pre Stvrtakov od autorov: R. DobiSova Adame — O. Kovécikova

Struktira, obsah a éinnost

| Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Privitanie Ziakov v triede
Oboznamenie Ziakov s ciefom
a Ulohami vyucovacej hodiny

Individualne podla podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy.
Zapis pocasia a teploty na spodny okraj pracovnej u¢ebnice.

2. motivacna cast’

Riadeny rozhovor

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 65/1

Spolocne si precitame rozhovor detektivov. Ziaci samostatne napi$u do prazdnych
pléSok slovd, ktoré im napadnu, ked pocuju slovné spojenie Zivotné prostredie.
Svoje napady precitaju a zddvodnia. Ocenime akykolvek napad, ktory vie ziak
logicky zdovodnit a suvisi s témou. S napisanymi slovami méZeme pracovat aj
dalej: Ziaci mbZu oznadit slova, ktoré sa najviac opakovali, ktoré boli originaine...
Ziakov vedieme k tomu, aby uvaZovali nad tym, preco sa niektoré slova opakovali
viac a iné menej.

3. expozicna cast’

Zapisnik detektivov

Riadeny rozhovor
Praca s ucebnicou

aitec offline: Prirodné spolocenstva,
Prostredie, v ktorom Zivogichy ziju,
Zakladné prejavy Zivota Zivo€ichov

Samostatna préca

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 65

Zapisnik detektivov

Pracujeme podla pokynov uvedenych v metodickych komentaroch k Prirodovede
pre Stvrtdkov na strane 14 (priprava na vyu¢ovaciu hodinu ¢.1)

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 65/2

Ziaci pomenuji jednotlivé prirodné spoloéenstva na obréazkoch. Porovnaji ich
a povedia, o maju prirodné spolocenstva spoloéné a v om sa odliSuju. Napriklad:
Spolocnym znakom vsetkych spoloCenstiev je to, Ze v nich rastd rastliny a Ziju
Zivocichy. Prirodné spolocenstva sa odliSujii tym, ktoré druhy rastlin v nich rastd,
ktoré druhy Zivocichov v nich Ziju, kolko svetla, vody rastliny potrebujd, ¢i su tieto
rastliny divo rasttice alebo ich pestuje &lovek... Ziaci nasledne dopisu na linajky
pod obrdzkami nazvy prirodnych spolocenstiev (rieSenie: zfava - lesné
spolocenstvo, spoloéenstvo Ik, spoloenstvo poli, vodné spolodenstvo). Ziaci
spolone vymenuju niektoré rastiny a ZivoCichy, ktoré podfa nich Zijd
v jednotlivych prirodnych spolo¢enstvach. Mézu si pomdct encyklopédiou
alebo internetom, pripadne im pripomenieme rastliny a Zivocichy, o ktorych sa uili
v 1. a 2. roéniku na hodinach prvouky, v 3. ro¢niku na hodinach prirodovedy.

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 66/3

Ziakom vysvetlime postup préace pri rieSeni rébusu. Ulohou Ziakov je poskladat
slova zo slabik, oznagenych &islami rovnakej farby. Ziaci nasledne vylustia rébus
samostatne. NapiSu na linajky slové podla farieb. Zopakuju si, ktoré s zakladné
prejavy Zivota zivo€ichov.

RieSenie rébusu: oranZova pastelka — dychanie, zelena pastelka — pohyb, modra
pastelka — prijimanie potravy, ¢ervena pastelka — rozmnoZovanie, fialova pastelka
- vyvin

Ziaci porozpravajl, ako zakladné prejavy Zivota sivisia s prostredim, v ktorom
ZivoCichy Ziju. Napriklad: Ryby, ktoré Ziji vo vode, prijimaju kyslik z vody. Paprad
potrebuje vihké prostredie. Ma& prispdsobené korene tak, aby mohla nimi prijimat
vodu z pody v dostato¢nom mnoZstve. Ryby vedia plavat a st prispésobené Zivotu
a pohybu vo vode. Zaby sa rozmnoZujii vo vode. Jasterica ma koncatiny na to,
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Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

aby sa mohla pohybovat po sUsi...

Relaxa¢na chvilka
Hra

Relaxa¢né chvilky zaradujeme priebezne podla potreby v konkrétnej triede.

Hra: Vymen si miesto

Pomécky: kartiCky s nazvami roznych rastlin a Zivoéichov, ktoré ziju v réznych
prirodnych spolo€enstvach (pre kazdého ziaka v triede jednu karticku), stolicky
(0 jednu menej, ako je pocet ziakov)

Postup: Ziaci rozlozia stolicky do kruhu a posadia sa na ne tak, aby na seba
videli. V kruhu je o jednu stolicku menej, ako je pocet Ziakov. Ziak, ktory nema
stoli¢ku, sa postavi do stredu kruhu a vyzve spoluZiakov, aby si vymenili miesta ti,
ktori maju kartiCky s ndzvom ZivoCicha alebo rastliny z lesného spoloCenstva.
Ziaci, ktori takéto karticky majd, sa snaZia rychlo si vymenit miesta na stolickach.
Samozrejme, Ziak, ktory zadal kritérium, sa tieZ pokusa sadnut si na niektord
stolicku. Ziak, ktory ostane bez stolicky, sa postavi do stredu kruhu a vymysli
dalSie kritérium. Napriklad: Vymenia si miesta ti, ktori maju kartiCky s nazvom
rastliny alebo zivo€icha vodného spoloCenstva...

4. fixacna Cast’

Riadeny rozhovor
Samostatna praca
Praktické vyuzitie

aitec offline: Pohyb Zivogichov, Pohyb
zivocichov, Rébus, Prostredie, v
ktorom ZivoCichy Ziju, Bingo —
Zivogichy, Uréovanie — rastliny,
Zivogichy a huby

Moje pozndmky

Doplnkova Uloha

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovnd ucebnica, strana 66/4

Ziaci pomenuji rastliny, Zivocichy a huby na obrazkoch. Pomahaji si legendou
na strane 67. Porozmysfaju a napiSu na linajky, v ktorych prostrediach tieto
rastliny, Zivoéichy a huby ziji. ZaznaCia, kolko vody, svetla a tepla potrebuju
rastliny a huby pre svoj zivot. UvaZuju, ako tieto podmienky ovplyviiuji prostredie,
v ktorom Zij0. Napriklad: Lekno biele rastie vo vodnom spoloenstve (rybniky).
Na svoj rast potrebuje vela vody, stredne vela svetla a tepla. Ak by tieto
podmienky nemalo, nedarilo by sa mu. Malo by nabledo sfarbené listy, nekvitlo by
a nakoniec by uschlo.

RieSenie: 1. jasSterica mirova — na skalach, 2. skalnica horska — na skalach,
3. lekno hiele - vo vode, 4. kapor obycajny — vo vode, 5. paprad samcia — v lese,
6. krt obyCajny — v pbde, 7. jeleri lesny — v lese, 8. palka mociarna — pri vode,
9. kacica diva — pri vode, 10. slnecnica rocna — na poli, 11. babécka pavooka —
na luke, 12. hrib dubovy - v lese.

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 67

Moje poznamky

Ziaci si vytvoria vlastné poznamky. Vychéadzajd z informacii uvedenych v zapisniku
detektivov a z informdcii, ktoré sa pri danej téme naucili.

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 67

Viem aj toto?

RieSenie:

1. ZéruZlie mociarne potrebuje na svoj rast vela vody, ktort Cerpa z réznych
vodnych pléch, pri ktorych rastie v tesnej blizkosti. Ak by sme ho presadili na pole,
Z nedostatku vody by uhynulo. Viela medonosnd nemd dychacie organy
prispdsobené na to, aby mohla dychat kyslik rozpusteny vo vode, jej potravou
je nektar a pel kvetov rastlin, ktoré vo vode nerastu.

5. zaverecna Cast’

Spoloc¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si v skratke spoloéne zopakujeme, &o sme robili. Ziaci hovoria,
¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, ¢o ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni
prace Ziakov je dolezité pristupovat k nim individualne, pozitivne ocenit kazdi
spravnu odpoved , napad, predpoklad, netradiéné rieSenie, preto ich hodnotime
(pripadne  klasifikujeme) poCas celej hodiny. Vyfarbia si sebahodnotenie
na spodnom okraji strany.
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Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyucovaciu hodinu 46

Predmet Prirodoveda

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda

Roénik Stvrty

Ucebnica DobiSova Adame, Kovadikova: Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 68, 69
Tematicky celok 3. Patrame po stopach prirodnych spoloenstiev

Ucivo Lesné spologenstvo

Viykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak vie/dokaze:

Ziak vie opisat les ako spologenstvo rastlin a Zivogichov, | Lesné spolodenstvo
ktoré st vzajomne od seba zavislé.

Zdroj: Metodické komentare Prirodoveda pre Stvrtakov od autorov: R. DobiSova Adame - O. Kovécikova

Strukttra, obsah a éinnost | Metodicky postup, didaktické poznamky

1. Gvodna ¢ast’

Privitanie Ziakov v triede
Obozndmenie Ziakov s ciefom
a Ulohami vyu€ovacej hodiny

Individualne podla podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy.
Zapis pocasia a teploty na spodny okraj pracovnej uéebnice.

2. motivacna cast’

Riadeny rozhovor

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovnd ucebnica, strana 68/1

Vyzveme Ziakov, aby do obrazkov listov napisali pojmy, ktoré im napadn,
ked pocuju slovo les. Niekolkych Ziakov vyzveme, aby svoje pojmy (slova, slovné
spojenia) preditali. Ziaci vymenuju rastliny, Zivodichy, ale i asti neZivej alebo
odumretej prirody, ktoré mézu najst alebo vidiet v lese. Pomozu si velkym
obrazkom lesného spolocenstva. Nasledne diskutuju so spoluziakmi o tom, ako su
jednotlivi €lenovia lesného spoloéenstva od seba zavisli.

3. expozi¢na Cast’

Zapisnik detektivov

aitec offline: Lesné spoloCenstvo,
Stvorsmerovka, Co tam nepatri,
Pexeso — Lesné spologenstvo

Samostatna praca

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 68

Zapisnik detektivov

Pracujeme podla pokynov uvedenych v metodickych komentaroch k Prirodovede
pre Stvrtakov na strane 14 (priprava na vyucovaciu hodinu &.1)

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 69/2

Ziaci najdu v Stvorsmerovke nazvy rastlin a zivogichov (15 slov), ktoré rastt a Zij
v lese. NapiSu ich na linajky. Zostavajice pismena zakr(zkujd a vypiSu
ich do okienok pod Stvorsmerovkou. Slovné spojenie preéitaju. Ak maji Ziaci
problém pracovat’ samostatne, mbzu pracovat vo dvojiciach, pripadne v menSich
skupinach.

RieSenie Stvorsmerovky:

MUFLON, LISKA, SRNEC, BOROVICA, SMREK, JELEN, VLK, DATEL, MEDVED,

HRAB, DIVIAK, DUB, BUK, SOVA, VEVERICA.
RieSenie: LESNE SPOLOCENSTVO

Relaxa¢na chvilka

Relaxa¢né chvilky zaradujeme priebezne podla potreby v konkrétnej triede.
Piesen: Podme do hory Kristina
https://www.youtube.com/watch?v=V8Vfh8kQU-E

4. fixacna Cast’

Samostatna praca
Praktické vyuzitie

aitec offline: Lesné spolodenstvo
(ihrisko)

Moje poznadmky

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 69/3

Ziaci pozoruju rastliny, huby a Zivogichy na obrazkoch. Pomenuji ich a povedia,
v ktorom prostredi Ziju. V kazdom rade oznacia Cervenou pastelkou vzdy jednu
rastlinu, hubu alebo Zivo€icha, ktora/ktory do radu nepatri. Svoje rozhodnutie
zddvodnia. Nakoniec nakreslia rastlinu, hubu alebo ZivoCicha, ktora/ktory
by mohla/mohol do radu este patrit. Svoje rozhodnutie zdévodnia.

RieSenie:

Prvy rad — zlava: borovica, dub, dubék, lekno, ¢ucoriedka. Do radu nepatri lekno
biele, pretoZe rastie vo vodnom spolocenstve, ostatné rastliny a huby rastu
v lesnom spolocenstve.

Druhy rad - zlava: émel, liska, jeZ, rys, jastrab. Do radu nepatri émel’ zemny,
ktory Zije v spolo¢enstve ik, ostatné Zivocichy Ziju v lesnom spolocenstve.

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 69
Moje poznamky
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Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

Doplnkova Uloha

Ziaci si vytvoria vlastné poznamky. Vychadzaja z informacii uvedenych v zapisniku
detektivov a z informacii, ktoré sa pri danej téme naudili.

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 69

Viem aj toto?

1. Na Slovensku mierne prevazuje listnaty les nad ihlichatym. Najviac, okolo 29 %,
je unas bukov a len o trochu menej, okolo 27 %, smrekov.

2. a) V lese Ziju napriklad: veverica, liska, diviak, rys, vik, medved, jeleri, srec,
daniel, muflén, sova, tetrov, mySiak, kamzik, svist, jeZ, v jaskyniach Ziji mnohé
druhy netopierov...

b) V lese rastu napriklad: buk lesny, dub zimny, dub letny, jelSa lepkava, lieska
obycajna, jaseri stihly, breza previsnuta, topol osikovy, brest hrabolisty, jedla biela,
smrek obycajny, smrekovec opadavy, borovica Cierna, borovica limba, borovica
lesna ¢&i kosodrevinova, javor horsky, rézne paprade, machy a liSajniky, blyskac
jarny, konvalinka voriava, sneZienka jarna, pltcnik lekarsky, medvedi cesnak...

¢) Lesnymi Skodcami su rbzne Zivocichy, ktoré mbZu spdsobit aj velké
hospodarske Skody. Rastliny, ktoré boli napadnuté Skodcami, mézu aj vyhyndt.
Skodcov je v lesoch velmi vela druhov. Ich $kodlivost spodiva vo vysévani
rastlinnych Stiav, v prendSani virusovych a bakteridlnych ochoreni. Napadnutim
dreva a kéry spdsobuju najviac Skody lykoZrity, drevokazy, lykokazy a drevotoce.
Listy a korene napadaju a cicaju hlavne obalovace, piadivky, chrusty a kovaciky.
Hnilobu koreriov spbsobuju Skodlivé huby ako podpriovka smrekova a koreriovka
vrstevnatd, proti ktorym neexistuje ucinna ochrana.

5. zaverecna Cast’

Spoloc¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si v skratke spoloéne zopakujeme, &o sme robili. Ziaci hovoria,
¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, ¢o ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni
prace Ziakov je dolezité pristupovat k nim individuélne, pozitivne ocenit kazdi
spravnu odpoved, napad, predpoklad, netradiéné rieSenie, preto ich hodnotime
(pripadne  klasifikujeme) poCas celej hodiny. Vyfarbia si sebahodnotenie
na spodnom okraji strany.
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Predmet Prirodoveda

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda

Roénik Stvrty

Uebni Dobisova Adame, Kovacikova: Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 70, 71,
¢ebnica 79

Tematicky celok 3. Patrame po stopach prirodnych spoloenstiev

Ugivo Rastliny lesného spolo¢enstva

Viykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak vieldokaze:

Ziak vie, Ze rastliny — dub letny, buk lesny, hrab obycajny,
borovica lesna — vyZadujl pre svoj Zivot réznorodé

podmienky.

Dub letny, buk lesny, hrab oby¢&ajny, borovica lesna

Zdroj: Metodické komentére Prirodoveda pre Stvrtakov od autorov: R. DobiSova Adame — O. Kovécikova

Struktira, obsah a éinnost

| Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Privitanie Ziakov v triede
Oboznamenie Ziakov s ciefom
a Ulohami vyucovacej hodiny

Individualne podla podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy.
Zapis pocasia a teploty na spodny okraj pracovnej u¢ebnice.

2. motivacna cast’

Frontalna praca
Frazeologizmy

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 70/1

Spolocne si precitame vety, ktoré hovoria detektivi. Ziaci uvazuji nad vyznamom
tychto viet: Ty si asi spadol z duba. — Kde si doteraz bol, Ze to nevie§! Som mocny
ako buk. — Mam velku silu. Vyzveme ziakov, aby uvazovali, preco vznikli takéto
frazeologizmy a prirovnania. Napriklad: buk patri medzi velmi silné a odolné
stromy, jeho drevo je tvrdé a pevné. Nakoniec Ziaci vymenuju dalSie rastliny,
ktoré by podla nich mohli rast v lese.

3. expozicna cast’

Zapisnik detektivov

aitec offline: Rastliny lesného
spoloCenstva, Nazvy stromov

Samostatna praca
Praca s informaciami
Dub letny

Buk lesny

Hrab oby€ajny
Borovica lesna

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovnd ucebnica, strana 70

Zapisnik detektivov

Pracujeme podla pokynov uvedenych v metodickych komentaroch k Prirodovede
pre Stvrtakov na strane 14 (priprava na vyucovaciu hodinu &.1)

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 70/2

Ziaci si samostatne pregitaju informacie o dube, buku, hrabe, borovici a spoloéne
ich porovnaju. OpiSu tvar koruny, velkost' koreria, kmeri, kéru, listy, kvety,
plody tychto stromov. Pomahaji si obrazkami. Dalsie informacie vyhladajd
v encyklopédii alebo na internete. Napisu ich na linajky pod kartickami.

Navrh rieSenia:

Dub letny — plody duba st Zalude, ktoré st potravou pre diviaka lesného, vevericu
stromov(, plcha lesného. Listy st potravou pre rézne druhy hmyzu. Na dube sa
vyvijaju larvy nasho najvacSieho chrobaka rohaca velkého. Dubova kéra sa
pouZiva v liecitelstve.

Buk lesny — plody buka st bukvice a Zivia sa nimi ZivoCichy Zijice v lese, napriklad
diviak lesny, datefl prostredny, jeleri lesny, medved hnedy. V korune buka si stavia
hniezdo napriklad orol skalny alebo pinka obyCajna. Drevo buka sa pouZiva
na vyrobu parkiet, nabytku, sudov.

Hrab oby¢ajny — plody hrabu si orieSky s kridlami, ktoré visia na stromoch
v strapcoch. Spociatku si zelené, ¢asom zmenia farbu asd svetlohnedé.
Dozrievajl v oktobri, na stromoch zotrvavaji do neskorej jesene. SU potravou
niektorych druhov vtakov aj cicavcov. Drevo hrabu je tazké a tvrdé, preto je
vhodné na stolarske prace a ma aj velku vyhrevnost.

Borovica lesna — na Slovensku je najviac rozsirena v Zahorskej niZine. Borovicové
lesy v Z&horskej niZine nazyvame bory. Olej z borovice ma prijemnd vériu.
Pouziva sa do kupelov aj ako jedna z prisad do masti proti reume.

Napokon Ziaci povedia, ktoré zivoCichy sU od tychto stromov zavislé (poskytujl im
Ukryt, potravu...).

Relaxacna chvilka

Relaxaéné chvilky zaradujeme priebezne podla potreby v konkrétnej triede.
Piesen: Lesy Detské pesnicky
https://www.youtube.com/watch?v=fThp-_ dSWWE

4. fixacna cast’

Samostatna praca

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovnd ucebnica, strana 71/3
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Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

Samostatna praca

aitec offline: Lesné spologenstvo
(ihrisko)

Samostatna praca

Samostatna praca

Moje pozndmky

Doplnkové tloha

Doplinkové tloha

Ziaci samostatne utvoria z pismen v obrazku listu slovo a doplnia ho do vety.
RieSenie: Dubové lesy sa nazyvaji aj DUBRAVY.

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 71/4

Ziaci samostatne vypogitaju priklady v obdiZnikoch a vysledky doplnia do vety.
Nésledne si spolo¢ne vetu preitame a diskutujeme o jej obsahu.

RieSenie:

V bukovom lese rastie viac ako 4 000 druhov rastlin a Zije viac ako 6 800 druhov
Zivocichov.

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovnd ucebnica, strana 71/5

Ziaci samostatne utvoria z Gervenych a modrych pismen nazvy dvoch druhov
vtdkov, Zijicich v lese a hniezdiacich na hrabe oby€ajnom (rieSenie: datel,
sykorka). Ostatné, nefarebné pismena prepiSu do vety v poradi zlava doprava.
Vetu precitaju.

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 72/6

Ziaci napiSu do okienok k obrazkom listov a plodov spravne nézvy stromov. Staci,
ak Ziaci napiSu rodovy nazov.

RieSenie: zfava - BOROVICA lesna, HRAB obyéajny, DUB letny, BUK lesny

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 72

Moje poznamky

Ziaci si vytvoria vlastné poznamky. Vychadzajd z informécii uvedenych v zapisniku
detektivov a z informacii, ktoré sa pri danej téme naudili.

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 72

Viem aj toto?

RieSenie:

1. Dub letny dobre odolava vichriciam, pretozZe je to dihoveky, pomaly rastci
strom so silnymi korefimi zakorenenymi hlboko v pdde a s tvrdym drevom.

2. LieGivé ucinky vonného oleja vyrobeného z borovice: pomaha zvySovat krvny
tlak, nici baktérie v dychacich cestach, napomaha riedeniu a vyka$liavaniu hlienov,
pomaha pri opuchoch, nadche, mé antibakteridlne Ucinky, v oblickach a mocovom
mechure rozpista oblickové a mocové kamene, podporuje ¢innost nadobliciek,
ucinkuje pri reumatickych ochoreniach, posilfiuje imunitu, rast viasov, podporuje
vylucovanie potu, pomaha zastavovat krvacanie, je vhodny pri predmenstruacnom
syndréme, artréze a artritide. Dezinfikuje a Cisti vzduch, aktivuje duSevnu ¢innost' a
stimulujuco pdsobi proti inave.

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 72

Mudrosti detektivov

Hlavnym cielom je poskytnit Ziakom nadStandardné informacie, ktoré viac
prehlbuju uéivo a rozvijaji ho. Ide o jednoduchy typ encyklopédie, ktord mézeme
vyuZit na dalSiu pracu s danym ucivom, mdzeme fiou zaujat zvedavejSie
¢i nadanejSie deti, tiZiace po dalSich informaciach. Z vlastnej skusenosti vieme,
Ze Ziaci si pamétajl viac prave z informacii takéhoto typu.

5. zaverecna Cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si v skratke spoloéne zopakujeme, &o sme robili. Ziaci hovoria,
¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, €o ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni
prace ziakov je dolezité pristupovat k nim individualne, pozitivne ocenit kazdu
spravnu odpoved, napad, predpoklad, netradiéné rieSenie, preto ich hodnotime
(pripadne  klasifikujeme) poCas celej hodiny. Vyfarbia si sebahodnotenie
na spodnom okraji strany.
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Predmet Prirodoveda

Vzdelavacia oblast

Clovek a priroda

Roénik Stvrty

Dobisova Adame, Kovacikova: Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 73

Ucebnica

Tematicky celok 3. Patrame po stopach prirodnych spolocenstiev
Ugivo ZivoCichy lesného spoloCenstva

Viykonovy Standard Obsahovy Standard
Ziak vieldokaze:

Ziak vie vysvetlit Zivot Zivogichov v lese. Vie opisat spdsob | Medved hnedy, jelefi lesny

Zivota typickych zastupcov lesného spoloéenstva —

medved hnedy, jeler lesny.

Zdroj: Metodické komentére Prirodoveda pre Stvrtakov od autorov: R. DobiSova Adame — O. Kovécikova

Struktira, obsah a éinnost

| Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Privitanie Ziakov v triede
Oboznamenie Ziakov s ciefom
a Ulohami vyucovacej hodiny

Individualne podla podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy.
Zapis pocasia a teploty na spodny okraj pracovnej u¢ebnice.

2. motivacna cast’

Frontalna praca
Frazeologizmy

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 73/1

Spolocne si pregitame vety, ktoré hovoria detektivi. Uvazujeme nad vyznamom
viet: Hladi ako sova. — Je prekvapeny, vyjaveny. Je tarbavy ako medved. —
Je tazkopadny, neohrabany. Ziaci diskutuju, predo podfa nich vznikli takéto
frazeologizmy a prirovnania. Vymenuju dalSie Zivocichy, ktoré podfa nich Ziju
vV lese.

3. expozicna éast’

Samostatna praca
Praca s informaciami
Medved hnedy
Jelen lesny

Sova lesna

Veverica stromova

aitec offline: Zivocichy lesného
spoloCenstva

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 73/2

Ziaci si preitaju informéacie o medvedovi a jelefiovi. OpiSu spdsob Zivota tychto
Zivogichov. Porozpravaju, ako sa prispdsobili prostrediu, v ktorom ziju. Podiarknu
v textoch Gervenou pastelkou informéacie, ktoré opisujd, ako zavisi Zivot tychto
Zivogichov od prostredia, v ktorom Zijd.

RieSenie:

MEDVED HNEDY

+ Patri medzi stavovce. Je to cicavec.

+ Ma& hustd hnedu srst. TA moze mat aj rozne odtiene ciernej a ¢ervenej farby.

+ Samce Ziju oddelene od samic.

+ Samica rodi Zivé mladata.

+ MI&data sa Zivia materskym mliekom.

+ Medved je vseZravec.

+ MbZe dosiahnut’ hmotnost az 350 kg.

« Zerie hmyz, napriklad mravce, med divych véiel, drobné Zivocichy. vie chytat
ryby a poZiera i plody ovocnych drevin. Zivi sa aj malinami, Zaludmi, koreriovymi
hluzami, korienkami, hubami, ostatnymi lesnymi plodmi a uhynutymi Zivo¢ichmi.

» Uklad4 sa na nepravy zimny spanok. Pred tymto spankom sa dobre vykimi.

* Zimuje v upravenom brlohu — v jame vyvrateného stromu, v skalnej trhline

a podobne.

JELEN LESNY

« Patri medzi stavovce. Je to cicavec.

« Zije v spolodenstvach, v ériedach. Staré jelene Zijii oddelene od lani a mladat.

+ Samec jeleria ma velké parohy. Na konci zimy ich zhadzuje.

+ Samica jeleria — la nema parohy.

+ Farba srsti jelerfia sa meni pod/a ro¢nych obdobi. Cez leto ma jelenia srst hned
farbu s ¢ervenym nadychom, v zime skdr sivohnedu farbu.

+ Lari rodi zivé mladata.

+ MIadata sa Zivia materskym mliekom.

+ Jelen je bylinozravec. Chodi sa pést na lesné liky.

« Zivi sa najméa zelenymi bylinami, poZiera lesné plody (bukvice, gastany, Zalude),
ale Casto obhryza aj kbru stromov a mladé vyhonky.

Relaxa¢na chvilka

Relaxa¢né chvilky zaradujeme priebezne podla potreby v konkrétnej triede.
Piesen: Medvedku, daj labku Spievankovo
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Metodicky postup, didaktické poznamky

https://www.youtube.com/watch?v=EiH71tDoqCgé&list=PLGD2i23AcY

4. fixacna cast’

IT tabula

aitec offline: Lesné spolocenstvo
(ihrisko)

Hra

Medved hnedy ITVRajec
https://www.youtube.com/watch?v=STjoSoxqTj4

Jelefi lesny ITVRajec
https://www.youtube.com/watch?v=kgnunGJAsvE

Hra: Hadaj ¢o som

Pomécky: lepiace $titky s nazvami zivocichov lesného spolocenstva

Postup: Na lepiace $titky napiSeme nazvy roznych lesnych Zivogichov. Stitky
prilepime Ziakom na chrbat tak, aby nevideli, ¢o je na nich napisané. Ziaci vytvoria
dvojice a striedavo sa pomocou kladenia otdzok snazia zistit, nazov ktorého
ZivoCicha maju na svojom S$titku. Mézu si davat iba také otazky, na ktoré mézu
odpovedat len slovickami ano alebo nie. Kto z dvojice uhadne nazov Zivo€icha
prvy, stava sa vitazom.

Priklady otzok: Mam 4 koncatiny? Mam telo pokryté srstou? Som masozZravec?

5. zaverecna Cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si v skratke spoloéne zopakujeme, &o sme robili. Ziaci hovoria,
¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, o ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni
prace Ziakov je ddlezité pristupovat k nim individudlne, pozitivne ocenit kazdi
spravnu odpoved, napad, predpoklad, netradiéné rieSenie, preto ich hodnotime
(pripadne  klasifikujeme) poCas celej hodiny. Vyfarbia si sebahodnotenie
na spodnom okraji strany.
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Predmet Prirodoveda

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda

Roénik Stvrty

Uebni DobiSova Adame, Kovacikova: Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 73, 74,
¢ebnica 75

Tematicky celok 3. Patrame po stopach prirodnych spologenstiev

Ugivo Zivogichy lesného spoloenstva

Viykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak vieldokaze:

Ziak vie vysvetlit Zivot Zivogichov v lese. Vie opisat spdsob
Zivota typickych zastupcov lesného spoloéenstva —
medved hnedy, jeleri lesny, sova lesnd, veverica

stromova.

Medved hnedy, jeleri lesny , sova lesna, veverica stromova

Zdroj: Metodické komentére Prirodoveda pre Stvrtakov od autorov: R. DobiSova Adame — O. Kovécikova

Struktura, obsah a éinnost

| Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Privitanie Ziakov v triede
Oboznamenie Ziakov s ciefom
a Ulohami vyu€ovacej hodiny

Individualne podfa podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy.
Zapis pocasia a teploty na spodny okraj pracovnej u¢ebnice.

2. motivacna cast’

Hra

Hra: Retiazka zo slov
Postup: Ziaci sedia v kruhu a postupne hovoria nazvy lesnych Zivogichov. Kto hru
prerusi — nevie povedat dal$i nazov Zzivodicha, retiazku slov pretrhne ahra
pokracuje od zadiatku.

3. expozi¢na Cast’

Samostatna praca
Praca s informaciami
Sova lesna

Veverica stromova

aitec offline: Zivogichy lesného
spoloCenstva, Bludisko 1, Bludisko 2

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 73/2

Ziaci si pregitaju informéacie o sove, veverici a porovnajli ich. Opiu spdsob Zivota
tychto Zivocichov. Porozpravaju, ako sa prispdsobili prostrediu, v ktorom Ziju.
Podgiarknu v textoch ¢ervenou pastelkou informacie, ktoré opisujd, ako zavisi Zivot
tychto Zivo€ichov od prostredia, v ktorom Zijd.

RieSenie:

SOVA LESNA

+ Patri medzi stavovce. Je to vtak.

+ Je to druh sovy, ktory sa u nas vyskytuje najcastejSie.

+ J €] typickym znakom je ve /ké obla hlava s velkymi tmavymi ocami. Sfarbenie
tela je prevazne hrdzavohnedé az sivé s podihovastymi Skvrnami.

* Hniezdi v dutingch stromov.

+ MIadata sa liahnu z vajec.

* Sova je masoZravec.

« Zivi sa drobnymi Zivogichmi: hmyzom, hrabo$mi, my$ami, vtakmi a Zabami.

+ Korist'hfada predovSetkym pod/a sluchu, a to obvykle za stimraku a v noci.

VEVERICA STROMOVA

+ Patri medzi stavovce. Je to cicavec.

+ Je velmi dobre prispdsobena Zivotu

na stromoch.

« Jej sfarbenie srsti je prispdsobené prostrediu, v ktorom Zije.

+ Brucho méa vzdy biele. M& velky hunaty chvost a na uSniciach dlhé Stetinky.

« Pohybuije sa Sikovne aj na najvysSich konaroch. Zachytava sa ostrymi pazurikmi.
» Pri skokoch jej poméaha udrziavat rovnovahu dihy huriaty chvost.

« Vyborne Splha, no rychlo sa pohybuije aj po zemi.

+ Hniezdo si stavia v dutindch stromov.

+ Najar rodi Zivé mladata.

+ MI&data sa Zivia materskym mliekom.

* Veverica je vieZravec.

« Zivi_sa najméa semenami ihliénatych stromov, vyhonkami stromov, rozliénymi
plodmi, kérou mladych drevin a hubami, ale aj hmyzom, hdsenicami &i vajcami
vtakov.

+ Z&soby na zimu si uklad4 v dutine stromov alebo si ich zahrabava do pddy.

Relaxacna chvilka

Relaxaéné chvilky zaradujeme priebeZne podla potreby v konkrétnej triede.
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Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

Piesen: Sova Clakson
https://www.youtube.com/watch?v=LIyhYCJG1laM

Piesen: Vevericka Clakson
https://www.youtube.com/watch?v=PtUZAPkuX9Q

4. fixacna cast’

Samostatna praca

aitec offline: Lesné spoloCenstvo
(ihrisko)

Samostatna praca

Moje poznamky

Doplnkova Uloha

Doplnkové Uloha

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 74/3

Ziaci samostatne najdu spravnu cestu v bludisku a zistia, ktory Zivocich
je Uhlavnym nepriatelom veverice.

RieSenie: KUNA lesna

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 75/4

Ziaci sa samostatne pokusia pomdct detektivovi podla oblibenej potravy a stop
urcit, o ktorého Zivocicha ide. Mozu si pomdct informaciami na stranach 73 a 74.
Do okienok dopiSu spravne nazvy Zivocichov.

RieSenie: zhora nadol — VEVERICA stromova, MEDVED hnedy, SOVA lesna,
JELEN lesny

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovnd ucebnica, strana 75

Moje poznamky

Ziaci si vytvoria vlastné poznamky. Vychéadzajd z informacii uvedenych v zapisniku
detektivov a z informdcii, ktoré sa pri danej téme naucili.

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovnd ucebnica, strana 75

Mudrosti detektivov

Hlavnym ciefom je poskytnit ziakom nad$tandardné informacie, ktoré viac
prehlbuju uéivo a rozvijaju ho. Ide o jednoduchy typ encyklopédie, ktord mozeme
vyuZit na dalSiu pracu s danym ucivom, mdzeme fiou zaujat zvedavejSie
¢i nadanejSie deti, tUZiace po dalSich informaciach. Z vlastnej skusenosti vieme,
Ze Ziaci si pamétajl viac prave z informacii takéhoto typu.

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 75

Viem aj toto?

RieSenie:

1. Stromy v lese poskytuju Zivocichom potravu, Ukryt, miesto na rozmnoZovanie,
vytvaraju kyslik, tieri, primerant teplotu, vihkost, ¢im zabezpecuju Zivotné
podmienky, ktoré st pre ne vhodné. Ak clovek vyribe vSetky stromy v lese, lesné
Zivocichy nepreZijd, vyhynuli by.

2. Cielom diskusie je pochopit, Ze kazdy Zivocich ma v lesnom spolocenstve svoju
nenahraditelnd dlohu. Ak by vyhynul o len jeden, ovplyvnilo by to celé lesné
spolocenstvo.

5. zaverecna Cast’

Spoloc¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si v skratke spoloéne zopakujeme, &o sme robili. Ziaci hovoria,
¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, ¢o ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni
prace ziakov je dolezité pristupovat k nim individualne, pozitivne ocenit kazdu
spravnu odpoved, napad, predpoklad, netradiéné rieSenie, preto ich hodnotime
(pripadne  klasifikujeme) poCas celej hodiny. Vyfarbia si sebahodnotenie
na spodnom okraji strany.
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https://www.youtube.com/watch?v=LIyhYCJG1aM

Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu 50

Predmet Prirodoveda

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda

Roénik Stvrty

Ucebnica DobiSova Adame, Kovadikova: Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 76, 77
Tematicky celok 3. Patrame po stopach prirodnych spoloenstiev

Ucivo Spolocenstvo luk

Viykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak vie/dokaze:

Ziak vie, Ze rastliny vyZadujd pre svoj Zivot réznorodé

podmienky

Spologenstvo 1k

Zdroj: Metodické komentare Prirodoveda pre Stvrtakov od autorov: R. DobiSova Adame - O. Kovécikova

Strukttra, obsah a éinnost’

| Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Privitanie Ziakov v triede
Obozndmenie Ziakov s ciefom
a Ulohami vyu€ovacej hodiny

Individualne podla podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy.
Zapis pocasia a teploty na spodny okraj pracovnej uéebnice.

2. motivacna cast’

Riadeny rozhovor

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovnd ucebnica, strana 76/1

Ziaci si pregitaji rozhovor detektivov. Vysvetlia vjznam viet. Napi$u do prazdnych
plosok, €o im napadne, ked pocuju slovo l0ka. MéZzeme im pomdct tak, Ze ich
vyzveme, aby si zavreli o¢i a predstavili si, Ze st na luke, pripadne im mdzeme
pomahat pomocnymi otazkami: Co rastie na like? Aké Zivodichy mézeme vidiet
na luke? Podla ¢oho vies, Ze si na luke? Potom Ziaci vymenujl rastliny, Zivocichy,
huby, ale i Casti neZivej alebo odumretej prirody, ktoré mozu najst alebo vidiet
na luke. Pomdzu si velkym obrazkom spoloenstva lik. Diskutuji so spoluziakmi
o tom, ako sU jednotlivi Elenovia spoloéenstva lik od seba zavisli (potrava, Ukryt,
rozmnoZovanie...).

3. expozicna cast’

Zapisnik detektivov

aitec offline: Spolocenstvo IUk,
Krizovka — Spolo¢enstvo luk,
Pexeso — Spolo¢enstvo luk

IT tabula

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 76

Zapisnik detektivov

Pracujeme podla pokynov uvedenych v metodickych komentaroch k Prirodovede
pre Stvrtakov na strane 14 (priprava na vyucovaciu hodinu ¢.1)

NajkrajSia ltka

http:/ivideoarchiv.markiza.sk/video/4147_najkrajsia-luka

Relaxa¢na chvilka

Relaxa¢né chvilky zaradujeme priebezne podla potreby v konkrétnej triede.

Piesen: LUKA Fiha tralala — Cvi¢ime od mala
https://www.youtube.com/watch?v=pRfTIAZAWFs&index=14&list=PLNfhWQMI2mMMueZ5JxcsF1RgKECfNB2XO

4. fixacna cast’

Samostatna praca

aitec offline: Spolocenstvo 10k
(ihrisko)

Moje poznamky

Hra

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 77/2

Ziaci doplnia do krizovky nézvy rastlin a ZivoGichov, ktoré mdzu najst na like.
Pomdzu si obrazkami. Znenie tajnicky napiSu na linajku.

RieSenie krizovky: 1. SVRCEK, 2. LIPNICA, 3. KONIK, 4. MODLIVKA, 5. VOSKA,
6. ZVONCEK, 7. CMEL, 8. RUMANCEK, 9. BYSTRUSKA, 10. KVETARIK,
11. NEVADZA, 12. VIDLOCHVOST, 13. LIENKA, 14. PUPAVA, 15. CAKANKA
Tajniéka: SPOLOCENSTVO LUK

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 77

Moje poznamky

Ziaci si vytvoria viastné poznamky. Vychadzaji z informécii uvedenych v zapisniku
detektivov a z informécii, ktoré sa pri danej téme naucili.

Hra: Letela v€ielka

Pomécky: karticky s nazvami luénych rastlin

Postup: Ziaci sedia v kruhu. Kazdy méa svoju karticku poloZend tak, aby ostatni
vedeli precitat nazov rastliny. Zaéneme hru vetou: Letela véielka po like a sadla si
na... (doplnime nézov niektorej rastliny na karticke, napriklad datelinu). Ziak, ktory
mé na karticke ndzov datelina, musi rychlo zareagovat a povedat: Nie na datelinu,
ale na... (napriklad krélik - Ziak vyslovi nazov dal$ej rastliny na karticke). Dal$i musi
rychlo nadviazat a povedat: Nie na krélik, ale na.. Hra pokracuje, kym sa
nevystriedajl vSetci Ziaci.
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https://www.youtube.com/watch?v=pRfTiAZAWFs&index=14&list=PLNfhWQMl2mMMueZ5JxcsF1RgKECfNB2XO

Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Struktira, obsah a éinnost’

Metodicky postup, didaktické poznamky

Obmena: Na obmenu hry budeme potrebovat kartiCky l0¢nych rastlin a 1G¢nych
Zivogichov. Ziakom zadavame Glohy na vymenu miest s podmienkou. Napriklad:
Vymenia si miesta Ziaci, ktori maju na kartickach nazvy rastlin, ktoré kvitni Zltym
kvetom. Vymenia si miesta Ziaci, ktori maju na kartickach nazvy Zivocichov, ktoré
lietaju...

5. zaverecna Cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zéver hodiny si v skratke spoloéne zopakujeme, ¢o sme robili. Ziaci hovoria,
¢o nové sa nauili, ako sa na hodine citili, ¢o ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni
prace Ziakov je dolezité pristupovat k nim individualne, pozitivne ocenit kazdu
spravnu odpoved, néapad, predpoklad, netradi¢né rieSenie, preto ich hodnotime
(pripadne  klasifikuieme) poCas celej hodiny. Vyfarbia si  sebahodnotenie
na spodnom okraji strany.
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Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Metodicky materidl na vyhotovenie pripravy na vyucovaciu hodinu 51

Predmet Prirodoveda

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda

Roénik Stvrty

Uebni Dobisova Adame, Kovacikova: Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 78, 80,
¢ebnica 81

Tematicky celok 3. Patrame po stopach prirodnych spologenstiev

Ugivo Rastliny spologenstva luk

Viykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak vieldokaze:

Ziak vie, Ze rastliny vyZadujd pre svoj Zivot réznorodé
podmienky — nevadza polna, rumandek rolny, zvoncek
konaristy, lipnica li¢na, Cakanka obyCajna.

Nevédza polnha, rumancek rolny, zvoncek konaristy, lipnica
luéna, ¢akanka obyc€ajna

Zdroj: Metodické komentére Prirodoveda pre Stvrtakov od autorov: R. DobiSova Adame — O. Kovécikova

Struktira, obsah a éinnost

| Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Privitanie Ziakov v triede
Oboznamenie Ziakov s ciefom
a Ulohami vyucovacej hodiny

Individualne podla podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy.
Zapis pocasia a teploty na spodny okraj pracovnej u¢ebnice.

2. motivacna cast’

Riadeny rozhovor

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 78/1
Ziaci si spolo¢ne precitaju rozhovor detektivov. UvaZuju nad oboma vyznamami
slova zvoncek. Vymenuju dalSie rastliny, ktoré podla nich rastu na Iike.

3. expozi¢na Cast’

Zapisnik detektivov
aitec offline: Rastliny spolo¢enstva
|tk

Spolo¢na praca
Praca s informaciami

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 78

Zapisnik detektivov

Pracujeme podla pokynov uvedenych v metodickych komentaroch k Prirodovede
pre Stvrtdkov na strane 14 (priprava na vyu¢ovaciu hodinu ¢.1)

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 78/2

Ziaci si spoloéne pregitaji informacie o nevadzi, rumanéeku, zvondeku, lipnici,
¢akanke a porovnaju ich. OpiSu tvar rastliny, velkost korefa, stonku, listy, kvety,
plody. DalSie informécie vyhladaji v encyklopédii alebo na internete. Zistia, ktoré
zivogichy st od tychto rastlin zavislé (poskytuju im Ukryt a potravu). NapiSu ich
nazvy na linajky pod kartickami.

RieSenie:

Nevidza polna je najdélezitejSia pre uzitocny hmyz, ako su ¢mele, véely ¢i motyle
(tie uprednostriuju prave modré a fialové kvety). Jej kvety st bohaté na nektar.
Rumancek rolny ma prijemnd voriu a kvety piné nektaru, ktoré vabia véely
a ¢mele.

Zvoncéek konaristy ma kvety piné nektaru, ktoré vabia véely, ¢mele a motyle
(tie uprednostriuji prave modré a fialové kvety). Kvety slizia aj ako tkryt mnohym
druhom hmyzu, ktory v nich nocuje, napriklad ¢mele a divé vcely.

Lipnica luéna je zdrojom potravy pre rdzne hospodarske zvieratd: kravy, kone,
ovce... Nektarom jej kvetov sa Zivia motyle, vcely a ¢mele.

Cakanka obycajna je velmi dolezitd bylina pre cmele, véely & motyle
(tie uprednostriuji prave modré a fialové kvety). Obsahuje (cinné latky, ktoré
pozitivne pdsobia na ludsky organizmus.

Relaxa¢na chvilka

Relaxa¢né chvilky zaradujeme priebezne podla potreby v konkrétnej triede.

Piesen: Luka Fiha tralala — CviCime od mala
https://www.youtube.com/watch?v=pRfTIAZAWFs&index=14&list=PLNfhWQMI2mMMueZ5JxcsF1RgKECfNB2XO

4. fixacna cast’

Samostatna praca

aitec offline: Spolocenstvo Ik
(ihrisko)

Doplnkova Uloha

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 80/4

Ziaci porovnajii ¢akanku a nevadzu na zaklade obrazkov. Napidu tri spoloéné
a tri rozdielne znaky oboch rastlin.

Navrh rieSenia: Spoloéné znaky — 1. modra farba kvetu, 2. podlhovasté listy,
3. viac kvetov na jednej rastline... Rozdielne znaky: 1. tvar okvetnych listkov,
2. zakoncenie listov, 3. sfarbenie listov...

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 81
Mddrosti detektivov
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https://www.youtube.com/watch?v=pRfTiAZAWFs&index=14&list=PLNfhWQMl2mMMueZ5JxcsF1RgKECfNB2XO

Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

Doplnkova Uloha

Hlavnym cielom je poskytnit Ziakom nadstandardné informéacie, ktoré viac prehlbuji
uéivo a rozvijaju ho. Ide o jednoduchy typ encyklopédie, ktord mézeme vyuZit
na dalSiu pracu s danym ucivom, mdézeme fou zaujat zvedavejSie ¢i nadanejSie
deti, t0Ziace po dalSich informaciach. Z vlastnej skusenosti vieme, Ze Ziaci si
pamétajl viac prave z informécii takéhoto typu.

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 81

Viem aj toto?

RieSenie:

1. Odvar z koreria ¢akanky (2 g na 200 ml vody) sa uZiva 2- az 3-krdt denne
na podporenie chuti do jedla a pri chronickych ochoreniach Zlcnika a pelene.
V liecitelstve sa korefi pouziva pri cukrovke, na travenie, pri zapche. Zvonka sa
vo forme obkladov pouZiva na bolestivé zapaly, ekzémy a vredovité ochorenia.
Cakankovy odvar pomaha pri zapche pri zmenach pobytu (zv. cestovnd zapcha).
Stava z korefia, zlahka vtierané do viasovej pokozky, podporuje rast viasov. Mladé
Cerstvé korene Cakanky moZno pouZit v homeopatii, ale aj v gastronémii na pripravu
omacok. Kvetova droga sa pouZiva vo forme zdparu na vyplachnutie oci
pri zapalovych ochoreniach.

2. Cakanka dostala meno podfa povesti o miadej dievéine. Povest hovori,
Ze Cakanka je vlastne zaCarovana dievcina, ktora chodila kazdy den ¢akat svojho
milého z vojny. Nad mladym dievéatom s tyrkysovymi o¢ami sa zlutovali vily, ktoré
ju premenili na rastlinku s modrymi kvetmi. Inak by sa trapila dodnes. Diev¢a bolo
velmi citlivé — a taka je aj Cakanka. Ak ju odtrhneme a dame do vazy, velmi rychlo
zvadne a uhynie.

5. zaverecna Cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zéver hodiny si v skratke spolo¢ne zopakujeme, ¢o sme robili. Ziaci hovoria,
¢o nové sa nauili, ako sa na hodine citili, ¢o ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni
prace Ziakov je dolezité pristupovat k nim individudlne, pozitivne ocenit kazdu
spravnu odpoved, napad, predpoklad, netradiéné rieSenie, preto ich hodnotime
(pripadne  klasifikuieme) poCas celej hodiny. Vyfarbia si  sebahodnotenie
na spodnom okraji strany.
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Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Metodicky materidl na vyhotovenie pripravy na vyucovaciu hodinu 52

Predmet Prirodoveda

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda

Roénik Stvrty

Ucebnica DobiSova Adame, Kovadikova: Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 80, 81
Tematicky celok 3. Patrame po stopach prirodnych spoloenstiev

Ucivo Rastliny spoloCenstva luk

Viykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak vie/dokaze:

Ziak vie navrhn(t postup skiimania réznorodosti luéneho

porastu.

Rastliny spolo¢enstva Itk

Zdroj: Metodické komentare Prirodoveda pre Stvrtakov od autorov: R. DobiSova Adame - O. Kovécikova

Strukttra, obsah a éinnost’

| Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Privitanie Ziakov v triede
Obozndmenie Ziakov s ciefom
a Ulohami vyu€ovacej hodiny

Individualne podla podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy.
Zapis pocasia a teploty na spodny okraj pracovnej uéebnice.

2. motivacna cast’

Praktické ¢innosti

Uvarme si ¢aj

Pomécky: rychlovarna kanvica, voda, $alky, susené luéne rastliny

Postup: Ziaci si pripravia ¢aj z réznych laénych rastlin (rumanéek pravy, fubovnik
bodkovany, repik lekarsky...), porovnavaju farby, vone a chuti ¢ajov, zistia ich liecivé
ucinky. MéZeme si zopakovat rozdiel medzi vyluhom a odvarom (ucivo prirodovedy
3. roénika).

3. expozi¢na Cast’

Vyskumna aktivita
Skupinova praca

aitec offline: Rastliny spoloCenstva
luk, Vyskumna aktivita 19

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovnd ucebnica, strana 80/3

Oboznamime Ziakov s ciefom vyskumnej aktivity: Pozorovat réznorodost’ Itcnych
rastlin. Ziaci si preditaju ciel a pomdcky vyskumnej aktivity, ktor( budeme
realizovat. Spoloéne, pripadne v skupindch, Zziaci navrhnl a napidu na linajky
postup skumania roznorodosti lu€nych rastlin. Pomdzu si otazkami v bubline:
Ktoré rastliny rastd na like? Kvitn( tieto rastliny? Aké maju kvety? Akd majl
stonku? Aké maju listy? Ako dlho Ziji ? NapiSu na linajky a nakreslia do prazdneho
ramceka vysledky svojho pozorovania. Na z&ver urobia vyhodnotenie. NapiSu vety
podla zisteni. Uvazujd, preco je to tak. TUto aktivitu realizujeme spoloéne so Zziakmi
na Skolskom dvore, pripadne na like, ktord sa nachadza v blizkosti Skoly tak,
Cielom pozorovania ma byt zistenie, Ze na luke rastu rastliny réznych farieb, tvarov
a voni, aby prildkali ¢o najviac hmyzu a aby sa opelenim mohli tieto rastliny dalej
rozmnozovat. Ziaci by si mali véimnit aj to, Ze rastliny maji rozne &asti, ktoré ich
chrania pred nepriatelmi, napriklad ruza ma tfne a pod.

Odporucanie: Spojit hodinu PDA s hodinou TSV

Relaxacna chvilka

Relaxaéné chvilky zaradujeme priebezne podla potreby v konkrétnej triede.

Piesen: Luka Fiha tralala — Cvi¢ime od mala
https://www.youtube.com/watch?v=pRfTiIAZAWFs&index=14&list=PLNfhWQMI2mMMueZ5JxcsF1RgKECfNB2XO

4. fixacna cast’

Samostatna praca

aitec offline: Spolocenstvo 10k
(ihrisko)

Moje poznamky

Doméca Uloha

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 81/5

Ziaci nakreslia do prazdnej plésky fubovolnt liénu rastlinu. Zamerajd sa na tvar
kvetov, listov, sfarbenie... Tato Uloha nema len zébavny charakter. Kreslenim
ldénych rastlin si Ziaci mbzu vSimnat detaily, ktoré by si inak, pri celosthom
rozpoznavani, nemuseli vSimnut. Mézeme Ziakom kl&st aj otazky, slvisiace
s preberanym ucivom, tykajlce sa Casti rastliny, sfarbenia, tvaru kvetov a pod.

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 81

Moje poznamky

Ziaci si vytvoria viastné poznamky. Vychadzaji z informécii uvedenych v zapisniku
detektivov a z informécii, ktoré sa pri danej téme naucili.

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 81/6

Ziaci si spoloéne pregitaju postup na pripravu lie¢ivej masti z rumandeka. Pripravia
si s pomocou dospelého lie€ivi mast podla postupu. Pri priprave si zopakujeme
topenie tuhej latky vplyvom pdsobenia tepla (uivo prirodovedy 3. roénika).
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https://www.youtube.com/watch?v=pRfTiAZAWFs&index=14&list=PLNfhWQMl2mMMueZ5JxcsF1RgKECfNB2XO

Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

5. zaverecna Cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zéver hodiny si v skratke spoloéne zopakujeme, ¢o sme robili. Ziaci hovoria,
¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, ¢o ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni
prace Ziakov je dolezité pristupovat k nim individualne, pozitivne ocenit kazdu
spravnu odpoved , napad, predpoklad, netradiéné rieSenie, preto ich hodnotime
(pripadne  klasifikujeme) pocas celej hodiny. Vyfarbia si sebahodnotenie
na spodnom okraji strany.
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Predmet Prirodoveda

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda

Roénik Stvrty

Ucebnica DobiSova Adame, Kovadikova: Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 82, 83
Tematicky celok 3. Patrame po stopach prirodnych spoloenstiev

Uéivo Zivogichy spologenstva Ik

Viykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak vie/dokaze:

Ziak vie vysvetlit Zivot Zivogichov v l&nom poraste.
Vie opisat spdsob Zivota typickych z&stupcov li¢neho
spoloCenstva — konik |uény, kriziak oby&ajny.

Konik lucny, kriziak oby¢ajny

Zdroj: Metodické komentare Prirodoveda pre Stvrtakov od autorov: R. DobiSova Adame — O. Kovécikova

Struktura, obsah a éinnost

| Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Privitanie Ziakov v triede
Obozndmenie Ziakov s ciefom
a Ulohami vyucovacej hodiny

Individuélne podla podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy.
Zapis pocasia a teploty na spodny okraj pracovnej uéebnice.

2. motivacna cast’

Riadeny rozhovor

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovnd ucebnica, strana 82/1

Ziaci si precitaji rozhovor detektivov. Uvazuju nad dvojakym vyznamom slova
konik vo vetach (druh hmyzu, druh cicavca). Pomenuji Zivocichy na obrazkoch,
ktoré Ziju na l0ke. Priradia im spravne nazvy podla farby: konik li¢ny, émel zemny,
kriZiak obycajny.

RieSenie: zlava - zelena pastelka — konik licny, oranZova pastelka — ¢mel
zemny, fialova pastelka — kriziak obycajny

3. expozicna éast’

Spoloéna praca
Praca s informéciami
Konik lu¢ny

Kriziak oby€ajny

aitec offline: Prirad spravne nazvy,
Zivogichy spoloCenstva lUk,

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 82/2

Spolocne si precitame informacie o konikovi, kriZiakovi. Ziaci jednotlivé Zivogichy
porovnajl. OpiSu spdsob ich Zivota. Porozpravaju, ako sa prispdsobili prostrediu,
v ktorom Ziju, a ako od neho zavisi ich Zivot. Samostatne podéiarknu ¢ervenou
pastelkou v textoch informéacie, ktoré si podlfa nich ddlezité. Na zaver si
podgiarknuté informacie porovnaju a zdévodnia, predo sd pre nich délezité. Ziakov
tak u¢ime samostatne vyhladavat' podstatné informéacie, ktoré budu potrebovat
pri priprave na vyu¢ovanie vo vy3Sich roCnikoch. Ak s tym maju niektori Ziaci
problém, pomdzeme im alebo to urobime spolo¢ne s celou triedou.

Relaxacna chvilka
Pantomima

Relaxaéné chvilky zaradujeme priebezne podla potreby v konkrétnej triede.
Zahraj pohyb

Postup: Ziaci sa pomaly pohybuju po triede, mdze pritom hrat ticha hudba.
Postupne vymenovavame nazvy roznych Zivogichov spoloéenstva luk. Ulohou
Ziakov je znazoriiovat pomocou pantomimy, ako sa dané zivoCichy pohybuiju.

4. fixacna Cast’

Samostatna praca

aitec offline: Spolocenstvo 10k
(ihrisko)

Praca s informaciami

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovnd ucebnica, strana 83/3

Ziaci n&jdu na internete alebo v encyklopédii aspon dva rézne druhy konikov
Zijicich na ldke. NapiSu ich celé nazvy a pri kazdom aspofi jednu odlidnost
od konika lu¢neho.

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 83/4

Ziaci zistia a napidu, aky vyznam ma kriziak oby&ajny v prirode. PoméZzu
si encyklopédiou alebo internetom.

RieSenie: Potravou kriZiaka obycajného je zvyCajne hmyz, ktory chyté do siete.
PoZieranim hmyzu pomahaju kriziaky udrziavat' biologicku rovnovéhu v prirode
(zabrariuju premnoZeniu hmyzu).

5. zaverecna Cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si v skratke spoloéne zopakujeme, &o sme robili. Ziaci hovoria,
¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, ¢o ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni
prace ziakov je dolezité pristupovat k nim individualne, pozitivne ocenit kazdu
spravnu odpoved, napad, predpoklad, netradiéné rieSenie, preto ich hodnotime
(pripadne  klasifikujeme) poCas celej hodiny. Vyfarbia si sebahodnotenie
na spodnom okraji strany.
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Predmet Prirodoveda

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda

Roénik Stvrty

Uebni Dobisova Adame, Kovacikova: Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 82, 83,
¢ebnica 84

Tematicky celok 3. Patrame po stopach prirodnych spologenstiev

Ugivo Zivogichy spologenstva lik

Viykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak vieldokaze:

Ziak vie vysvetlit Zivot Zivogichov v Iu&nom poraste.
Vie opisat spdsob Zivota typickych zastupcov lGéneho
spologenstva — konik [Uény, kriziak oby€ajny, Emel zemny.

Konik lucny, kriziak oby&ajny, Emel zemny

Zdroj: Metodické komentére Prirodoveda pre Stvrtakov od autorov: R. DobiSova Adame — O. Kovécikova

Struktira, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Privitanie Ziakov v triede
Oboznamenie Ziakov s ciefom
a Ulohami vyucovacej hodiny

Individualne podla podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy.
Zapis pocasia a teploty na spodny okraj pracovnej u¢ebnice.

2. motivacna cast’

Brainstorming

Co si predstavi$, ked podujes slovné spojenie: émel zemny.

3. expozicna cast’

Spoloéna praca
Praca s informéciami
Cmel zemny

aitec offline: Zivgéichy spologenstva
luk, Krizovka — ZivoCichy
spolo&enstva Ik

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 82/2

Spoloéne si precitame informécie o émelovi zemnom. Ziaci jednotlivé Zivogichy
porovnajl. OpiSu spdsob ich Zivota. Porozpravaju, ako sa prispdsobili prostrediu,
v ktorom Ziju, a ako od neho zavisi ich Zivot. Samostatne podéiarknu ¢ervenou
pastelkou v textoch informécie, ktoré st podlfa nich dolezité. Na zaver si
podgiarknuté informacie porovnaju a zdévodnia, predo sd pre nich délezité. Ziakov
tak u¢ime samostatne vyhladavat' podstatné informéacie, ktoré budu potrebovat
pri priprave na vyucovanie vo vysSich roénikoch. Ak s tym maju niektori Ziaci
problém, pomdzeme im alebo to urobime spolone s celou triedou.

Relaxacna chvilka

Hra

Relaxaéné chvilky zaradujeme priebezne podla potreby v konkrétnej triede.
Let émeliaka Nikolaj Andrejevi¢ Rimskij-Korsakov

https://iwww.youtube.com/watch?v=5LGYGxtozgg

Hra: Na v€ielky a kvety

Postup: Pripravime stolicky, ktoré budu predstavovat kvety na like. Ziaci budu
predstavovat véely. PoCas tichej hudby sa vSetci Ziaci pohybuji po triede.
Ked hudba stichne, Ziaci — véely sa snazia ¢o najrychlejSie sadnit na stolicky —
kvety. VCela (ziak), ktora nema kvietok (stoli¢ku), musi ¢o najrychlejSie povedat
aspoii 5 nazvov 1&nych rastlin.

4. fixacna cast’

Samostatna praca
Krizovka

aitec offline; Spologenstvo Itk
(ihrisko)

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 84/5

Ziaci vyrieSia krizovku. Pomahajd si informaciami v pracovnej ucebnici. Do vety
dopiSu slovo z tajnicky.

RieSenie krizovky:

1. Konik vydava trenim stehien o kridla... VRZGAVY zvuk.

2. Kriziak sa Zivi najma lietajicim hmyzom, je to... HMYZOZRAVEC.

3. Kriziak chyta korist do... PAVUCINY.

4. Cmel pouziva velmi zriedka... ZIHADLO.

5. Cmel je dolezity... OPELOVAC dateliny a inych rastlin.

6. Konik sa Zivi najma bylinami, je to...

BYLINOZRAVEC.

7. ... JEDOVA Zlaza slizi kriziakovi na omréce-nie koristi.

8. Konik mé zadné nohy prispdsobené na... SKAKANIE.

9. Cmef Zjje v... SPOLOCENSTVACH.

10. Kriziak dostal pomenovanie podla svetlych §kvin, ktoré vytvaraji... KRIZ.
11. Cmel sa Zivi pelom a... NEKTAROM.

Tajnicka:

Vela émelov zahynie VYPALOVANIM suchej travy.

a1



https://www.youtube.com/watch?v=pRR-FUKnimM&start_radio=1&list=RDEMEyMNhzkSM8YzWityYrQe8w
https://www.youtube.com/watch?v=pRR-FUKnimM&start_radio=1&list=RDEMEyMNhzkSM8YzWityYrQe8w
https://www.youtube.com/watch?v=5LGYGxtozgg

Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

Moje poznamky

Doplnkova Uloha

Doplnkova Uloha

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovnd ucebnica, strana 84

Moje poznamky

Ziaci si vytvoria vlastné poznamky. Vychéadzajd z informacii uvedenych v zapisniku
detektivov a z informacii, ktoré sa pri danej téme naudili.

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 84

Mudrosti detektivov

Hlavnym ciefom je poskytnit ziakom nad$tandardné informacie, ktoré viac
prehlbuju uéivo a rozvijaju ho. Ide o jednoduchy typ encyklopédie, ktord mdzeme
vyuZit na dalSiu pracu s danym ucivom, mdzeme fiou zaujat zvedavejSie
¢i nadanejSie deti, tUZiace po dalSich informaciach. Z vlastnej skusenosti vieme,
Ze Ziaci si pamataju viac prave z informacif takéhoto typu.

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 83

Viem aj toto?

RieSenie:

1. Konik lucny sa Zivi hmyzom, najmé voskami, ktoré parazituju na rastlinach,
Z ktorych cicaju Stavu. Zaroven je potravou pre iné Zivocichy (modlivky,
vcelariky...).

2. Kriziak obyCajny korist' chyta do pavuciny. Po chyteni korist omraci a usmrti
jedom, ktory sa nachadza v jeho jedovej Zlaze. Korist nésledne obali do pavuciny
a nakoniec do nej vpusti §tavy, ktoré ju rozlozia. 3. Cmel zemny sa Zivi nektarom
a nazhromaZzdenym pelom, ktory zbiera aj pre svoje larvy (podobne ako aj jeho
pribuzné véely medonosné). Vaésina druhov émelov je mierumilovna. Cmel zemny
Zije podobne ako véela medonosna v spolodenstvéch. Cmele vsak nezimuju
v koloniach, ¢im si nevytvéraju zasoby medu, a preto nie su vyuZitelné na vyrobu
medu. Na rozdiel od véely medonosnej ¢melia krélovné a ¢melie robotnice dokazu
pichndt’ Zihadlom viackrat, pretoZe ich Zihadlo neméa spétny tf.

4. Cmel zemny mé pre ludi a rastlinn ri$u velky vyznam. Patri medzi délezitych
opelovadov volne Zijcich rastlin. Coraz viac sa vyuZiva aj na opelovanie
polnohospodarskych plodin, pretoZe dokaze kvalitnejSie opelit aj taZsie opelitelné
stikvetia. Na svojom bohatom ochlpeni tela dokazZe preniest vacsie mnoZstvo pelu.
Jeho vplyv je dcinnej§i napriklad pri pestovani sklenikovych paradajok
v rastlinnych velkovyrobach. V rozvinutych krajinach vSak vplyvom pouZivania
pesticidnych chemickych pripravkov, ktoré maju vedlajsi icinok, dochadza k tomu,
Ze ¢mele sa postupne stavaju ohrozenym druhom.

5. Keby clovek znicil vSetky luky, Iucne ZivoCichy by stratili svoje prirodzené
Zivotné prostredie. Cast z nich by vyhynula a Gast by si pravdepodobne nasla iné,
nahradné Zivotné prostredie (polia, domacnosti), v ktorych by mohla spdsobit
Skody.

6. Tak ako aj v inych Zivocisnych spolocenstvach, aj v spoloenstve luk plati, Ze
vetky ZivoCichy aj rastliny su déleZité. Tvoria spolocenstvo, v ktorom su si
rovnocenné. SU od seba vzajomne zavislé (potrava, Ukryt..), a preto, ak by
vyhynul ¢o len jeden druh, mohlo by to spdsobit’ problémy celému spoloCenstvu
|Uk.

5. zaverecna Cast’

Spoloc¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si v skratke spoloéne zopakujeme, &o sme robili. Ziaci hovoria,
¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, o ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni
prace Ziakov je dolezité pristupovat k nim individualne, pozitivne ocenit kazdu
spravnu odpoved, nédpad, predpoklad, netradiéné rieSenie, preto ich hodnotime
(pripadne  klasifikujeme) poCas celej hodiny. Vyfarbia si sebahodnotenie
na spodnom okraji strany.
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Predmet Prirodoveda

Vzdelavacia oblast

Clovek a priroda

Roénik Stvrty

Ucebnica Dobisova Adame, Kovadikova: Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 85,87
Tematicky celok 3. Patrame po stopach prirodnych spoloenstiev

Ucivo Spolocenstvo poli

Viykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak vie/dokaze:

Ziak vie vysvetlit vznik poli obrabanim — obrabanie pody.
Vie porovnat pole s lukou. Vie vytvorit na zaklade
porovnania pola s likou zavery o réznorodosti rastlinstva.

Spolocenstvo poli

Zdroj: Metodické komentare Prirodoveda pre Stvrtakov od autorov: R. DobiSova Adame — O. Kovécikova

Struktura, obsah a éinnost’

| Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Privitanie Ziakov v triede
Oboznamenie Ziakov s ciefom
a Ulohami vyu€ovacej hodiny

Individualne podfa podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy.
Zapis pocasia a teploty na spodny okraj pracovnej u¢ebnice.

2. motivacna cast’

Riadeny rozhovor

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 85/1

Ziaci si pregitajui vety, ktoré hovoria detektivi pod obrazkom. Vysvetlia vjznam viet
o poli. NapiSu do prazdnych pl6éSok, ¢o im napadne, ked pocuju slovo pole.
Diskutuju o tom, ako a ¢i vobec sa da spravit z ldky, pripadne z lesa pole
(odstranenie stromov, krikov, rastlin, preoranie a nasledna pravidelna starostlivost
— oranie, hnojenie, polievanie, pletie buriny...). Ziaci vymenujl rastliny, Zivocichy,
ale i Casti neZivej alebo odumretej prirody, ktoré mézu najst alebo vidiet na poli.
Pomézu si velkym obrazkom. Diskutujli so spoluZiakmi o tom, ako s jednotlivi
¢lenovia spolocenstva poli od seba zavisli (potrava, Ukryt, rozmnoZovanie...).

3. expozi¢na Cast’

Zapisnik detektivov

aitec offline: Spolocenstvo poli,
Kde rastliny rastu

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 85

Zapisnik detektivov

Pracujeme podla pokynov uvedenych v metodickych komentaroch k Prirodovede
pre Stvrtdkov na strane 14 (priprava na vyu¢ovaciu hodinu ¢.1)

Relaxa¢na chvilka

Relaxa¢né chvilky zaradujeme priebezne podla potreby v konkrétnej triede.
Pieseii: Bezala liSka po poli
https://www.youtube.com/watch?v=XESejxC6izA

4. fixacna Cast’

Samostatna praca
Praca s informaciami

aitec offline: Spolocenstvo poli
(ihrisko)

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovnd ucebnica, strana 87/3

Ziaci porovnaji spolocenstvo poli a spolodenstvo lik na obrazkoch. Napidu
na linajky odpovede na otazky o poli a Iike, ktoré klad( detektivi. Svoje
rozhodnutie zdévodnia.

Navrh rieSenia:

Spolocenstvo poli:

1. Na Casti pola rastie vacSinou len jedna polna plodina.

2. Plodiny na poli vysadil ¢lovek.

3. Rastlina, ktora rastie na like, je v spolocenstve poli burinou.

4. Zivocich Zijuci na like je v spolocenstve poli kodcom.

Spolocenstvo luk:

1. Na ldke rastie velmi vela druhov rastlin.

2. Rastliny na ltke nevysadil ¢lovek.

3. Rastlina, ktora je na poli burinou, rastie beZne aj v spolocenstve IUk.
4. Zivodich, ktory je na poli $kodcom, Zije na ltike.

5. zaverecna Cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si v skratke spoloéne zopakujeme, &o sme robili. Ziaci hovoria,
¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, ¢o ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni
prace ziakov je dolezité pristupovat k nim individualne, pozitivne ocenit kazdu
spravnu odpoved, napad, predpoklad, netradiéné rieSenie, preto ich hodnotime
(pripadne  klasifikujeme) poCas celej hodiny. Vyfarbia si sebahodnotenie
na spodnom okraji strany.
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Predmet Prirodoveda

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda

Roénik Stvrty

Ucebnica Dobisova Adame, Kovadikova: Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 86,87
Tematicky celok 3. Patrame po stopach prirodnych spoloenstiev

Ucivo Spolocenstvo poli

Viykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak vie/dokaze:

Ziak vie vysvetlit vznik poli obrabanim — obrabanie pody.
Vie porovnat pole s lukou. Vie vytvorit na zaklade
porovnania pola s lukou zavery o réznorodosti rastlinstva.

Spolo&enstvo poli
Obrabanie pody

Zdroj: Metodické komentare Prirodoveda pre Stvrtakov od autorov: R. DobiSova Adame — O. Kovécikova

Struktura, obsah a éinnost’

Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Privitanie Ziakov v triede
Oboznamenie Ziakov s ciefom
a Ulohami vyu€ovacej hodiny

Individualne podfa podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy.
Zapis pocasia a teploty na spodny okraj pracovnej u¢ebnice.

2. motivacna cast’

Brainstorming

Co si predstavi$, ked podujes slovné spojenie: obrabanie pody.

3. expozicna cast’

Spolo¢na praca
Riadeny rozhovor

aitec offline: Obrabanie pddy, Kde
rastliny rastl

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna uCebnica, strana 86/2

Ziaci spolo¢ne opi$u podla obrazkov, akymi spdsobmi sa obraba (pripravuje,
vyuZiva a oSetruje) pdda na poliach. Diskutuji so spoluZiakmi o tom, ako sdvisi
vhodné obrabanie pddy na poli s mnozstvom a s kvalitou drody. Rozhodnd
a oznacia v obrazkoch, ¢i obrabanie pddy prebieha rucne — zelenou pastelkou,
pomocou strojov a nastrojov — cervenou pastelkou alebo kombinovane — modrou
pastelkou. Svoje rozhodnutie zdévodnia.

Relaxa¢na chvilka

Pantomima

Relaxa¢né chvilky zaradujeme priebezne podla potreby v konkrétnej triede.
Piesen: Cizigek, &izicek

Postup: Spolo¢ne so Ziakmi si zaspievame a zdramatizujeme slovensku [udovi
spraclva, ukazuju ziaci pomocou pohybov podla textu piesne (... ako seji mak —
rukou znazorfiuju rozosievanie maku, ... ako rastie mak — vstavaju z drepu,
.. ako meld mak — znazorruju mletie maku rukami...).

Pantomima
Postup: Ziaci napodobriuji pomocou pantomimy rozne prace, ktoré sa vyuZivaju
pri obrabani pola — okopavanie, sadenie, siatie, oranie, polievanie...

4. fixacna cast’

Moje poznamky

Doplnkova uloha

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 87

Moje poznamky

Ziaci si vytvoria vlastné poznamky. Vychéadzajd z informacii uvedenych v zapisniku
detektivov a z informacii, ktoré sa pri danej téme naudili.

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 87

Viem aj toto?

RieSenie:

1. Cielom diskusie by malo byt uvedomenie si, Ze chemické postreky maju dvojaky
ucinok. Na jednej strane pomahaju v boji s réznymi Skodcami na poli (ochrafiuju
plodiny pred hmyzom, ktory poZiera ich rézne Casti, a nicia rézne huby a plesne,
ktoré znehodnocuji drodu), ¢im zvy$uji mnoZstvo pozbieranej drody. Na druhej
strane nimi vyhubime aj hmyz, ktory je uZitoény, ako véely, ¢mele... Zaroveri sa
tieto chemické latky mézu dostat spolu s potravinou, ktort konzumujeme,
do nasho tela, a tak poSkodit' naSe zdravie. Okrem toho sa chemické postreky
moZu presakovanim dostat' do spodnych véd, ¢im sa opét dostanu do nasho tela
a moézu poSkodit naSe zdravie. V boji proti Skodcom, ZivoCiSnym aj rastlinnym
(burina, pyr), existuju aj iné, ekologickejSie rieSenia ochrany. V prvom rade to je
ochrana plodin, vychadzajica z podpory prirodzenej odolnosti rastlin (vyuZijeme
len rastlinky, ktoré su silné a zdravé) a z vyuZitia spravnych a vhodnych postupov.
Uplatnime mechanicky zber Skodcov (pdsavky zemiakovej), opakované
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Struktira, obsah a éinnost Metodicky postup, didaktické poznamky

mechanické striasanie Skodcov v pravidelnych casovych intervaloch (skoCky,
pasavky, vosky) alebo vyuZijeme postreky z vyluhov rastlin (z viate paradajok,
z cesnaku, zo Zihlavy), alebo ekologické pripravky.

5. zaverecna Cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace Na zaver hodiny si v skratke spoloéne zopakujeme, &o sme robili. Ziaci hovoria,
¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, ¢o ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni
prace Ziakov je dolezité pristupovat k nim individualne, pozitivne ocenit kazdi
spravnu odpoved, napad, predpoklad, netradiéné rieSenie, preto ich hodnotime
(pripadne  Kklasifikujeme) poCas celej hodiny. Vyfarbia si sebahodnotenie
na spodnom okraji strany.
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Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Metodicky materidl na vyhotovenie pripravy na vyucovaciu hodinu 57

Predmet Prirodoveda

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda

Roénik Stvrty

Ucebnica DobiSova Adame, Kovadikova: Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 88, 89
Tematicky celok 3. Patrame po stopach prirodnych spoloenstiev

Ucivo Polné plodiny spoloéenstva poli

Viykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak vie/dokaze:

Ziak vie vysvetlit vyznam poli pre &loveka — pofné plodiny. | Polné plodiny

Zdroj: Metodické komentére Prirodoveda pre Stvrtakov od autorov: R. DobiSova Adame — O. Kovécikova

Strukttra, obsah a éinnost’

| Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Privitanie Ziakov v triede
Obozndmenie Ziakov s ciefom
a Ulohami vyu€ovacej hodiny

Individualne podfa podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy.
Zapis pocasia a teploty na spodny okraj pracovnej uéebnice.

2. motivacna cast’

Praca s ucebnicou
Riadeny rozhovor

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 88/1

Vyzveme Ziakov, aby si pozorne prezreli obrazky roznych polnych plodin. Ziaci
spoloéne uréia a napiSu na kartiky nazvy polhych plodin na obrazkoch. Pomézu
si slovami: [ulok (zemiak), kukurica, pSenica, repa, sineénica, repka. Nasledne
vedieme diskusiu o tom, aky UZitok ma Clovek z pestovania tychto pofnych plodin
(potraviny, krob, olej, krmivo pre hospodarske ZivoCichy...). Vysledky diskusie si
spoloéne zapiSeme.

3. expozi¢na Cast’

Samostatna praca
Praktické vyuzitie

aitec offline: Polné plodiny
spoloCenstva poli, Vyznam cukrovej
repy, Vyznam [ulka zemiakového,
Vyznam pSenice ozimnej, UrCovanie
polnych plodin, Kimovka — Polné
plodiny, Potraviny a jedla z pofnych
plodin

Samostatna praca
Praktické vyuZitie

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 89/2

Vlyzveme Ziakov, aby samostatne spojili Giarou nazov polnej plodiny s jej ¢astou,
pre ktord ju fudia pestuju. Nakreslia fialovi hviezdicku k polnym plodindm,
ktoré pestujli aj u nich v zahrade, pripadne ich pestuju ich znami. Ziaci nakreslia
modru usmiatu tvaricku k polnym plodindm, ktoré im chutia. Nakoniec napiSu
Cerveny vykricnik k polnym plodinam, z ktorych vyrobky by sme mali jest len
v obmedzenom mnoZstve. Svoje rozhodnutie zdovodnia. V diskusii k tomuto bodu
tlohy sa moZzeme venovat vyrobkom z danych polnych plodin, ktoré s pre
spravnu Zivotospravu vhodné, ako by sme sa mali stravovat, aby sme predili
obezite, a spomenit mézeme aj rozne alergie, ktorych je v sti¢asnosti Coraz viac.
RieSenie: zlava horny rad - kukurica siata, sinecnica roc¢na, lulok zemiakovy
RieSenie: zlava dolny rad - cukrova repa, repka olejna, pSenica ozimna

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 89/3

Ziaci napidu ku kazdej polnej plodine aspoii dve potraviny alebo dva vyrobky,
na pripravu ktorych sa pouzivajd. Pri cukrovej repe upozornime Ziakov na to,
Ze sa z nej vyraba cukor, Ziaci teda piSu jedld, na pripravu ktorych sa pouZiva
cukor. To isté plati pri repke olejnej, z ktorej sa vyraba olej. Pri sIneénici mézeme
pouzit sine€nicovy olej alebo semena, ktoré sa pridavaju napriklad do peciva.
Priklady rieSeni: cukrova repa — palacinky, paradajkova omacka, sinecnica roéna
— pecivo, Salat, lufok zemiakovy — zemiakové pyré, hranoléeky, kukurica siata —
kukuriéné placky, grilovana kukurica, repka olejna — rezne, Salat, pSenica 0zimna —
parené buchty, chlieb

Relaxacna chvilka

Hra

Relaxaéné chvilky zaradujeme priebezne podla potreby v konkrétnej triede.
Piesen:
Mandelinka zemiakové CD Skola hrou 4

Sineénica Ujo Lubo
https://www.youtube.com/watch?v=7SilhpNrelc

Sosovicka, hrasok, fazurka Méria Podhradské a Richard Canaky
https://iwww.youtube.com/watch?v=J_cxgSVwm3E

Hra: Hadaj ¢o mam

Pomécky: rozne polné plodiny, platenné vrectsko, Satka na odi, néz na krajanie,
Sparadla

Postup: Prinesieme na hodinu rézne polné plodiny (zemiaky, cviklu, kukuricu,
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Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

sine€nicové semiacka, tekvicové semialka, tekvicu, obilie...). V8etky plodiny
vlozime do platenného vrectska. Ziak pride k vrectsku, vsunie dof ruku, uchopi
jednu plodinu a snazi sa ju pomocou hmatu pomenovat.

Obmena: Ziakovi zaviazeme o¢i a jeho tlohou je uréit podra véne, o ktort poln(
plodinu ide.

4. fixacna cast’

Moje poznamky

aitec offline: Spolo¢enstvo poli
(ihrisko)

Doplnkova Uloha

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 89

Moje poznamky

Ziaci si vytvoria vlastné poznamky. Vychéadzajd z informacii uvedenych v zapisniku
detektivov a z informacii, ktoré sa pri danej téme naudili.

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 88

Viem aj toto?

RieSenie:

1. Vyber plodin pestovanych v roznych castiach Slovenska tzko suvisi s podnymi
a klimatickymi podmienkami danej oblasti (teplota, mnoZstvo zrazok, druh, kvalita
pédy...). Na juhu Slovenska, kde je teplo, mbZzeme na poliach néjst napriklad
aj papriky, rajciaky, dyne, ktoré by sme na poliach severného Slovenska nenasli.
V chladnejsich oblastiach severného Slovenska sa zas pestuju fulok (zemiak),
ovos, raZ, ktoré sa nepestuji v takom mnoZstve v inych castiach Slovenska.

2. Pestovanie plodin sa zacina ziskanim semien, vypestovanim sadenic, pripravou
pody oranim, hnojenim, smykovanim. Pokracuje vysevom, pripadne vysadbou
sadenic, starostlivostou o rastliny polievanim, okopavanim, pletim buriny
a oSetrovanim proti $kodcom. Konci sa zberom dozretych plodin a ich naslednym
spracovanim.

5. zaverecna Cast’

Spoloc¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si v skratke spoloéne zopakujeme, &o sme robili. Ziaci hovoria,
¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, ¢o ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni
prace Ziakov je doleZité pristupovat k nim individualne, pozitivne ocenit kazdu
spravnu odpoved, napad, predpoklad, netradiéné rieSenie, preto ich hodnotime
(pripadne  klasifikujeme) poCas celej hodiny. Vyfarbia si sebahodnotenie
na spodnom okraji strany.
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Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyucovaciu hodinu 58

Predmet Prirodoveda

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda

Roénik Stvrty

Ucebnica DobiSova Adame, Kovadikova: Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 90, 91
Tematicky celok 3. Patrame po stopach prirodnych spoloenstiev

Ucivo Zivogichy spologenstva poli

Viykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak vie/dokaze:

Ziak vie vysvetlit Zivot Zivogichov na poli. Ziak vie opisat
spdsob zivota typickych polnych Zivogichov — sokol
stahovavy, SkreCok polny, zajac polny, kralik pofny.

Sokol stahovavy, Skreok polny, zajac polny, kralik polny

Zdroj: Metodické komentére Prirodoveda pre Stvrtakov od autorov: R. DobiSova Adame — O. Kovécikova

Struktira, obsah a éinnost’

| Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Privitanie Ziakov v triede
Obozndmenie Ziakov s ciefom
a Ulohami vyucovacej hodiny

Individuélne podla podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy.
Zapis poCasia a teploty na spodny okraj pracovnej ucebnice.

2. motivacna cast’

Riadeny rozhovor
Frazeologizmy

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 90/1

Spologne si precitame rozhovor detektivov. Ziaci vysvetlia vyznam viet,
ktoré hovoria detektivi. Diskutuji o tom, preo [fudia vymysleli prave takéto
prirovnania (bojazlivy ako zajac — zajac sa zfakne aj pri malom zvuku ¢i pohybe;
lakomy ako Skre€ok — Skre¢ok si potravu uklada do zasoby do vackov po stranach
hlavy). Pomenujd Zivo€ichy na obrazkoch, ktoré Ziji na poli. Vyfarbia krazZok
pri obrazku Zivocicha podla nazvu.

RieSenie:

zlava: oranzovou pastelkou — kralik polny, modrou pastelkou — skre¢ok polny,
fialovou pastelkou — sokol stahovavy, zelenou pastelkou — zajac polny

Viymenuju dal$ie Zivocichy, ktoré by mohli Zit na poli.

3. expozi¢na cast’

Samostatna praca
Praca s informaciami

aitec offline: Prirad spravne nazvy,
Zivogichy spolo¢enstva poli, Zajac
alebo kralik

Samostatna praca

Praca s u€ebnicou

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 90/2

Ziaci si preitaju informacie o sokolovi a $kreckovi a porovnajli ich. OpiSu spdsob
ich Zivota. Porozpravajl, ako sa prispdsobili prostrediu, v ktorom Zziji, a ako
od neho zavisi ich zivot. Podciarknu v textoch cervenou pastelkou informécie,
ktoré su podra nich ddlezité.

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovnd ucebnica, strana 91/3

Ziaci si samostatne pregitaju informacie o zajacovi polnom a krélikovi polnom.
Porovnaju ich. Oznadia modrou hviezdickou ich rozdielne znaky a cervenou
fajockou ich spoloéné znaky.

RieSenie:
Spolocné znaky zajaca polného a kralika polného: maju schopnost sa rychlo
rozmnoZovat, su potravou pre §elmy a dravé vtaky, su bylinoZravce.

Relaxa¢na chvilka

Relaxa¢né chvilky zaradujeme priebezne podla potreby v konkrétne;j triede.
Piesen: Sokoly Kandracovci
https://www.youtube.com/watch?v=Y 15ikDh11fs

Piesen: Zajko Vila Ella
https://iwww.youtube.com/watch?v=05nz5QZerC4

4. fixacna cast’

Moje poznamky

aitec offline: Spolo¢enstvo poli
(ihrisko)

Doplnkova Uloha

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 91

Moje poznamky

Ziaci si vytvoria vlastné poznamky. Vychéadzajd z informacii uvedenych v zapisniku
detektivov a z informdcii, ktoré sa pri danej téme naucili.

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 91
Viem aj toto?
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Doplnkova Uloha

RieSenie:

1. Rastlina, ktora ma rovnaky ndzov ako jeden zo Zivocichov Zijucich na poli,
sa vola kralik biely.

2. Na populaciu sokola stahovavého ma negativny vplyv Ubytok vhodnych miest
na hniezdenie. Pricin je hned' niekolko. Jednou je nevhodne usmernené tazba
v lesoch, ktord spdsobuje nedostatok vhodnych lokalit na jeho zahniezdenie.
Sokoly si nestavaju hniezda, st odkazané na skalné prostredie s dutinami,
pripadne vyuZivaji na hniezdenie hniezda postavené inymi druhmi vtékov,
napriklad krkavcom. Dal$ou pricinou je citlivost sokola na chemické latky, ktoré sa
vyuZivaju na chemické oSetrenie poli proti réznym Skodcom. Tato citlivost' sa
prejavuje hlavne poruchami metabolizmu, neplodnostou samcov a nedostatocnou
tvorbou vapnika. Nedostatocna tvorba vapnika spbsobuje, Ze vajeCna Skrupina
je tendia a mbze sa pod vahou samice preborit. Inymi pri¢inami su zrafiovanie
a usmrcovanie jedincov narazmi do elektrickych vodiCov na elektrickych
konstrukciach a ich nezakonny odstrel a odchyt.

3. V minulosti bol vyskyt Skrecka polného velmi hojny. KedZe v hospodarstve
sposoboval velké Skody, Casto ho lovili a pocet jedincov rychlo klesal. Od roku
1992 je preto Skrecok polny vyhlaseny za zakonom chraneny druh Zivocicha.

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 91

Mddrosti detektivov

Hlavnym cielom je poskytnit Ziakom nadStandardné informacie, ktoré viac
prehlbuju ucivo a rozvijaju ho. Ide o jednoduchy typ encyklopédie, ktord mézeme
vyuzit na dalSiu pracu s danym ucivom, mdzeme fou zaujat zvedavejSie
¢i nadanejSie deti, tiZiace po dalSich informaciach. Z vlastnej skusenosti vieme,
Ze Ziaci si pamataju viac prave z informacii takéhoto typu.

5. zaverecna Cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si v skratke spoloéne zopakujeme, &o sme robili. Ziaci hovoria,
¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, ¢o ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni
prace Ziakov je ddlezité pristupovat k nim individualne, pozitivne ocenit kazdl
spravnu odpoved, napad, predpoklad, netradiéné rieSenie, preto ich hodnotime
(pripadne  klasifikujeme) poCas celej hodiny. Vyfarbia si sebahodnotenie
na spodnom okraji strany.
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Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyucovaciu hodinu 59, 60 — spojené vyucovacie hodiny

Predmet Prirodoveda

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda

Roénik Stvrty

Ucebnica DobiSova Adame, Kovadikova: Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 92, 93
Tematicky celok 3. Patrame po stopach prirodnych spoloenstiev

Ucivo Vodné spologenstvo

Viykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak vie/dokaze:

Ziak vie vysvetlit, Ze rastliny, ktoré Ziju v blizkosti vodnych
zdrojov, vyzaduju vacSie mnozstvo vody, pretoZe v inom

prostredi by neprefili.

Vodné spologenstvo

Zdroj: Metodické komentére Prirodoveda pre Stvrtakov od autorov: R. DobiSova Adame — O. Kovécikova

Struktura, obsah a éinnost’

| Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Privitanie Ziakov v triede
Oboznamenie Ziakov s ciefom
a Ulohami vyu€ovacej hodiny

Individualne podfa podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy.
Zapis pocasia a teploty na spodny okraj pracovnej u¢ebnice.

2. motivacna cast’

Riadeny rozhovor
Frazeologizmy

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 92/1

Spolotne so ziakmi si pre¢itame rozhovor detektivov. Ziaci uvaZuji
nad vyznamom viet; Citim sa ako ryba na suchu. — Citim sa nespokojne,
nepokojne; Ja sa zase citim ako ryba vo vode. — Citim sa vyborne, spokojne. Ziaci
napiSu do prazdnych plé3ok, ¢o im napadne, ked pocuju slovo voda. Povedia
nazvy rastlin a Zivocichov, ktoré mozu najst alebo vidiet vo vode a pri vode.
Pomozu si velkym obrazkom. Diskutuji so spoluZiakmi o tom, ako su jednotlivi
Clenovia vodného spolodenstva od seba zavisli (potrava, Ukryt, miesto
na rozmnozovanie...).

3. expozi¢na Cast’

Zapisnik detektivov

aitec offline: Vodné spolocenstvo,
Vyskumna aktivita 20 (s videom)

Uloha na rozvoj sposobilosti vedeckej
prace — pozorovanie.

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 92

Zapisnik detektivov

Pracujeme podla pokynov uvedenych v metodickych komentaroch k Prirodovede
pre Stvrtdkov na strane 14 (priprava na vyu¢ovaciu hodinu ¢.1)

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna uCebnica, strana 93/2

Oboznamime Ziakov s ciefom vyskumnej aktivity: Zistit, ktoré ZivoCichy a rastliny
Ziji pod vodnou hladinou v blizkom vodnom spolodenstve. Ziaci si precitaju ciel,
pomdcky a postup vyskumnej aktivity, ktor0 budeme realizovat. Podla navodu
si vyrobia na pracovnom vyucovani pozorovacie zariadenie (féliu mdzeme pevne
upevnit pomocou tavnej piStole). Podmienkou pozorovania je pritomnost
prirodného stojatého vodného zdroja (rieka, potok, jazero). Po presune k vodnému
zdroju Ziaci samostatne, pripadne v skupindch pozorujii pomocou pozorovacieho
zariadenia (musia ho drzat zvislo), pripadne len volnym okom, ktoré rastliny
a ZivoCichy sa nachadzaju vo vodnom zdroji alebo v jeho tesnej blizkosti. Vysledky
pozorovania napiSu na linajky a nakreslia do prazdneho ramceka. Urobia
vyhodnotenie (zivoCichy, ktoré nepoznaju, si vyhladaju v encyklopédiach alebo
na internete). Doplnia vetu podfa zisteni.

Odporicanie: Spojit dve hodiny PDA s hodinou TSV.

Relaxa¢na chvilka

Relaxa¢né chvilky zaradujeme priebezne podla potreby v konkrétnej triede.
Piesen: Pocta vode S hudbou vesmirnou
https://www.youtube.com/watch?v=EUS47hfvcpg

4. fixacna Cast’

Moje poznamky

aitec offline: Vodné spologenstvo
(ihrisko)

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 93

Moje poznamky

Ziaci si vytvoria vlastné poznamky. Vychadzaja z informacii uvedenych v zapisniku
detektivov a z informacii, ktoré sa pri danej téme naudili.

5. zaverecna Cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si v skratke spoloéne zopakujeme, &o sme robili. Ziaci hovoria,
¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, o ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni
prace ziakov je dblezité pristupovat k nim individualne, pozitivne ocenit kazdu
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Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

spravnu odpoved, napad, predpoklad, netradiéné rieSenie, preto ich hodnotime
(pripadne Kklasifikujeme) pocas celej hodiny. Vyfarbia si sebahodnotenie
na spodnom okraji strany.
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Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Metodicky materidl na vyhotovenie pripravy na vyucovaciu hodinu 61

Predmet Prirodoveda

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda

Roénik Stvrty

Uebni Dobisova Adame, Kovacikova: Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 94, 95,
¢ebnica 9%

Tematicky celok 3. Patrame po stopach prirodnych spoloenstiev

Ugivo Rastliny vodného spolo¢enstva

Viykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak vieldokaze:

Ziak vie vysvetlit, ako sa vodné rastliny prispdsobili Zivotu
vo vode - viba biela, jelSa lepkava.

Viba biela, jelSa lepkava

Zdroj: Metodické komentére Prirodoveda pre Stvrtakov od autorov: R. DobiSova Adame — O. Kovécikova

Struktura, obsah a éinnost

| Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Privitanie Ziakov v triede
Obozndmenie Ziakov s ciefom
a Ulohami vyucovacej hodiny

Individuélne podla podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy.
Zapis pocasia a teploty na spodny okraj pracovnej uéebnice.

2. motivacna cast’

Riadeny rozhovor
Frazeologizmy

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 94

Ziaci si spologne pregitaju rozhovor detektivov. Uvazuji nad vyznamom viet:
Ten zlodej mal lepkavé prsty! Ako listy jelSe lepkavej? — O Eloveku, ktory kradne,
sa hovori, Ze ma lepkaveé prsty. Listy jelSe lepkavej st lepkavé. Z toho je odvodeny
aj jej nazov. Ziaci vymenuju dalsie rastliny, ktoré podla nich rastd pri vode alebo
vo vode.

3. expozi¢na Cast’

Zapisnik detektivov

aitec offline: Vrba lebo Jel$a,
Rastliny vodného spolo¢enstva

Praca s informaciami

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovnd ucebnica, strana 94

Zapisnik detektivov

Pracujeme podla pokynov uvedenych v metodickych komentaroch k Prirodovede
pre Stvrtdkov na strane 14 (priprava na vyu¢ovaciu hodinu ¢.1)

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna uCebnica, strana 94/2

Ziaci pomenuij( rastliny na obrazkoch. Priradia k vibe a jelsi informéacie v pldkach,
ktoré k nim patria. Viyfarbia pl6sky rovnakou farbou, akou je oznaeny nézov danej
rastliny. Na jednu ploéku mozu pouZit aj obe farby. Pomahaju si encyklopédiou
alebo internetom. Vysvetlia, ako sa vfba a jelSa prispdsobili Zivotu pri vode.
RieSenie:

VRBA BIELA

+ Rastie na brehoch potokov a riek.

+ Koruna pripomina metlu.

* Je to strom.

« Listy maju chipky.

Bahniatka.

Listy s kratkou stopkou.

Rychly rast.

Zlté kvety — jahriady.

Korene rastti do hibky a do $irky.

Listy s pilkovitym okrajom. ¢ Tenké ohybné konare.

JELSA LEPKAVA

+ Rastie na brehoch potokov a riek.
+ Koruna pripomina vajce.
+ Samcie kvety — jahriady.
+ Jeto ker.

« Samicie kvety — SiStice.
Kopijovité listy.

Rovny kmeri.

Ovalne listy.

Silno lepkaveé listy.
Rychly rast.

Korene rastt do hibky.
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Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

Relaxa¢na chvilka

Relaxa¢né chvilky zaradujeme priebezne podla potreby v konkrétne;j triede.
Piesen: Viba DESMOD
https://www.youtube.com/watch?v=EjxsLke29Ww

4. fixacna Cast’

Samostatna praca
Praktické vyuzitie

aitec offline: Vodné spoloCenstvo
(ihrisko)

Doplnkova Uloha

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovnd ucebnica, strana 95/3

Ziaci pomenujii a vyfarbia predmety, ktoré boli vyrobené z vibového pritia
(velkonony korbag a pruteny kosik). Nakreslia do prézdnej plodky dalsi predmet
vyrobeny z vibového pritia.

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 96

Viem aj toto?

RieSenie:

1. ViytaZok z kéry viby bielej velmi ucinne potlaca horicku, zépal a bolest, a je
vyborny pri nachladnuti. DokaZe ulavit aj pri zapale trojklaného nervu, taZkych
migrénach, artritide, po chirurgickych zékrokoch a podobne. Celkovo upokojuje,
preto sa uziva pri nespavosti. Vibovy ¢aj podporuje vyluéovanie, takZe je vhodny
na zapaly mocovych ciest, reumatizmus a dnu (forma artritidy). Vonkajsie pouZitie
odvaru je vo forme kipela, obkladov. PouZiva sa aj vo forme zésypov pri réznych
zapaloch & poraneniach koZe. Okrem protizapalovych a dezinfekénych ucinkov
ma mnohoraké vyuZzitie, pomaha doslova od hlavy po péty — na lupiny, akné,
hnisavé rany, omrzliny, mykézy, hemoroidy aj pri poteni ndh.

5. zaverecna Cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si v skratke spoloéne zopakujeme, &o sme robili. Ziaci hovoria,
¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, ¢o ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni
prace Ziakov je ddlezité pristupovat k nim individudlne, pozitivne ocenit kazdi
spravnu odpoved, napad, predpoklad, netradiéné rieSenie, preto ich hodnotime
(pripadne  Kklasifikujeme) poCas celej hodiny. Vyfarbia si sebahodnotenie
na spodnom okraji strany.
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Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Metodicky materidl na vyhotovenie pripravy na vyucovaciu hodinu 62

Predmet Prirodoveda

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda

Roénik Stvrty

Ucebnica DobiSova Adame, Kovadikova: Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 95, 96
Tematicky celok 3. Patrame po stopach prirodnych spoloenstiev

Ucivo Rastliny vodného spolo¢enstva

Viykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak vie/dokaze:

Ziak vie vysvetlit, ako sa vodné rastliny prispdsobili Zivotu
vo vode - trst obyCajnd, lekno biele.

Trst oby€ajna, lekno biele

Zdroj: Metodické komentére Prirodoveda pre Stvrtakov od autorov: R. DobiSova Adame — O. Kovécikova

Strukttra, obsah a éinnost’

| Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Privitanie Ziakov v triede
Obozndmenie Ziakov s ciefom
a Ulohami vyu€ovacej hodiny

Individualne podla podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy.
Zapis poCasia a teploty na spodny okraj pracovnej ucebnice.

2. motivacna cast’

Brainstorming

Povedz, €o ti napadne, ked pocujes slova: trst, lekno.

3. expozi¢na Cast’

Samostatna praca
Riadeny rozhovor
Préca s informaciami

aitec offline: Rastliny vodného
spologenstva

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovnd uCebnica, strana 95/4

Ziaci si pregitaju informécie o lekne a trsti a porovnajli ich. OpiSu tvar rastliny,
velkost korefia, stonku, listy, kvety, plody. DalSie informacie vyhladajd
v encyklopédii alebo na internete. Povedia, ktoré Zivocichy su od nich zavislé
(poskytuju im Ukryt, potravu...). Pod&iarknu v textoch ¢&ervenou pastelkou
informécie, ktoré su podla nich ddlezité.

Relaxacna chvilka

Relaxaéné chvilky zaradujeme priebezne podla potreby v konkrétnej triede.
Pieseii: Lekna No Name
https://www.youtube.com/watch?v=ThWTpfB34xo&index=2&list=PLB

4. fixacna cast’

Pojmové mapy

aitec offline: Vodné spolo¢enstvo
(ihrisko)

Moje pozndmky

Doplnkové Uloha

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 96

Pojmové mapy

Ziaci doplnia do pojmovych map chybajice informacie o lekne a trsti. Pomozu si
Gdajmi v legende. DopiSu pod oba nazvy, ¢i ide o bylinu, ker alebo strom.
RieSenie:

LEKNO BIELE - bylina

1. mohutna, plaziva

2. velké biele so Zltym stredom (vyvind sa z nich plody, ktoré dozrievaju pod
vodou)

3. muchy (kladd na vrchnych stranach listov vajicka), vosky (Zivia sa listami),
bobor (pochuti si na fiom), ryby (ukryvaji sa pod listami lekna)

4. napr. je zakonom chranené

TRST OBYCAJNA - bylina

1. rovnd hola duta s kolienkami

2. vytvaraju cervenohnedy husty strapec, zlozeny

Z kldskov, ktory je oto¢eny na jednu stranu

3. kaCica diva (poskytuje jej dkryt), bobor (Zivi sa fiou)

4. napriklad je dobrou distickou vody, rychlo sa rozrasta, dorasta aZ do vy$ky 3 m

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna uCebnica, strana 96

Moje poznamky

Ziaci si vytvoria vlastné poznamky. Vychadzaja z informacii uvedenych v zapisniku
detektivov a z informacii, ktoré sa pri danej téme naudili.

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 96

Mudrosti detektivov

Hlavnym ciefom je poskytnit ziakom nad$tandardné informacie, ktoré viac
prehlbuju uéivo a rozvijaju ho. Ide o jednoduchy typ encyklopédie, ktord mdzeme
vyuZit na dalSiu pracu s danym ucivom, mbdzeme fiou zaujat zvedavejSie
¢i nadanejSie deti, tuziace po dalSich informaciach. Z vlastnej skiisenosti vieme,
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Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Struktira, obsah a éinnost’

Metodicky postup, didaktické poznamky

Ze Ziaci si pamataju viac prave z informacif takéhoto typu.

5. zaverecna Cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si v skratke spoloéne zopakujeme, &o sme robili. Ziaci hovoria,
¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, ¢o ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni
prace Ziakov je ddlezité pristupovat k nim individudlne, pozitivne ocenit kazdi
spravnu odpoved, napad, predpoklad, netradiéné rieSenie, preto ich hodnotime
(pripadne  klasifikujeme) poCas celej hodiny. Vyfarbia si sebahodnotenie
na spodnom okraji strany.
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Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyucovaciu hodinu 63

Predmet Prirodoveda

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda

Roénik Stvrty

Ucebnica DobiSova Adame, Kovadikova: Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 97, 98
Tematicky celok 3. Patrame po stopach prirodnych spoloenstiev

Ucivo Zivogichy vodného spologenstva Zijlice vo vode

Viykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak vie/dokaze:

Ziak vie vysvetlit, ze voda je prostredim pre Zivot mnohych
Zivogichov. Vie uviest priklady Zivo€ichov Zijucich priamo
vo vode — kapor oby¢ajny, $tuka oby€ajna.

Kapor oby€ajny, Stuka oby¢ajna

Zdroj: Metodické komentare Prirodoveda pre Stvrtakov od autorov: R. DobiSova Adame — O. Kovécikova

Struktura, obsah a éinnost’

| Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Privitanie Ziakov v triede
Oboznamenie Ziakov s ciefom
a Ulohami vyu€ovacej hodiny

Individualne podfa podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy.
Zapis pocasia a teploty na spodny okraj pracovnej u¢ebnice.

2. motivacna cast’

Riadeny rozhovor
Frazeologizmy

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 97/1

Ziaci si preitaju vetu, ktord hovori detektiv. Vysvetlia vyznam vety: Preco otvara$
Usta ako kapor? (Ludia tato vetu hovoria vtedy, ked je niekto velmi prekvapeny).
V skutocnosti kapor otvara Usta preto, lebo na rozdiel od plic cicavcov, ktoré nie
s schopné prijimat kyslik z vody, ryba nasava vodu Ustami a vyplavuje ju cez
Ziabre. Tie obsahuju mnozstvo tenuckych krvnych ciev, ktoré absorbuju molekuly
kyslika. U ryb je prGdenie vody zaistené tym, Ze stale otvarajl a zatvaraju Usta.
Ziaci pomenujd Zivocichy Zijice vo vode. Priradia im spravne nézvy.

RieSenie:

zlava: modrou pastelkou — pstruh dihovy, oranZovou pastelkou — $tuka obycajna,
zelenou pastelkou — kapor obycajny

Vymenuju dalSie Zivocichy, ktoré Ziji vo vode. OpiSu, ako sa prisposobili stavbou
a tvarom tela Zivotu vo vode.

3. expozi¢na Cast’

Zapisnik detektivov

aitec offline: Zivocichy vodného
spoloCenstva Zijuce vo vode, Vodny
alebo suchozemsky ZivoCich

Praca s informaciami

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 97

Zapisnik detektivov

Pracujeme podla pokynov uvedenych v metodickych komentaroch k Prirodovede
pre Stvrtkov na strane 14 (priprava na vyu¢ovaciu hodinu ¢.1)

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 97/2

Ziaci si zopakujl informéacie o kaprovi a $tuke (ugivo prirodovedy v 3. roéniku).
OpiSu spdsob ich Zivota. Porozpravajl, ako sa prispdsobili prostrediu, v ktorom
Zij, a ako od neho zavisi ich Zivot. Porovnaju kapra a $tuku. Povedia, v ¢om sa
odliSuju a ¢o maju spoloéné. Poddiarknu v textoch éervenou pastelkou informécie,
ktoré su podla nich ddlezité.

Relaxacna chvilka

Relaxacné chvilky zaradujeme priebezne podfa potreby v konkrétnej triede.
Piesei: Mama mi dala korunu CD Skola hrou 4
https://www.youtube.com/watch?v=fWBfN7YF sE

4. fixacna cast’

Samostatna praca

aitec offline: Vodné spolo¢enstvo
(ihrisko)

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 98/3

Ziaci pomenujl Zivogichy na obrazkoch. NapiSu ich nazvy do prazdnych plosok
pod obrdzkami. Zopakuju si a napiSu, o je typické pre suchozemské
a ¢o pre vodné zivocichy.

RieSenie:

zlava — medved hnedy, sokol stahovavy, kapor obyCajny, Stuka obycajna

Navrh rieSenia:

Typické pre suchozemské ZivoCichy: dychaju plicami, kracaju, skacu, behaj, telo
maju pokryté srstou alebo koZou, rozmnoZuji sa na susi, stavaju si Ukryty
na susi...

Typické pre vodné Zivocichy: dychaju Ziabrami, telo maju vécSinou pokryté
Supinami, plavaju pomocou plutiev, rozmnoZujd sa vo vode...
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Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

Moje poznamky

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 98

Moje poznamky

Ziaci si vytvoria vlastné poznamky. Vychéadzaji z informacii uvedenych v zapisniku
detektivov a z informacii, ktoré sa pri danej téme naudili.

5. zaverecna Cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si v skratke spoloéne zopakujeme, &o sme robili. Ziaci hovoria,
¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, o ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni
prace Ziakov je dolezité pristupovat k nim individualne, pozitivne ocenit kazdl
spravnu odpoved, napad, predpoklad, netradiéné rieSenie, preto ich hodnotime
(pripadne  Kklasifikujeme) poCas celej hodiny. Vyfarbia si sebahodnotenie
na spodnom okraji strany.
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Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyucovaciu hodinu 64

Predmet Prirodoveda

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda

Roénik Stvrty

Ucebnica DobiSova Adame, Kovadikova: Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 99
Tematicky celok 3. Patrame po stopach prirodnych spoloenstiev

Ucivo Zivogichy vodného spoloéenstva Zijlice pri vode

Viykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak vie/dokaze:

Ziak vie uviest priklady Zivogichov Zijlicich pri vode, Kacica diva

pre ktoré je vodny zdroj zdrojom potravy — kacica diva.

Zdroj: Metodické komentére Prirodoveda pre Stvrtakov od autorov: R. DobiSova Adame — O. Kovécikova

Strukttra, obsah a éinnost’

| Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Privitanie Ziakov v triede
Obozndmenie Ziakov s ciefom
a Ulohami vyu€ovacej hodiny

Individualne podla podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy.
Zapis pocasia a teploty na spodny okraj pracovnej uéebnice.

2. motivacna cast’

Riadeny rozhovor

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovnd ucebnica, strana 99/1

Ziaci si pregitaju vety, ktoré hovoria detektivi. Vymenuju dalSie Zivocichy, ktoré Zij(
pri vode. Napriklad: labut” hrbozoba, skokan zeleny, vydra rie¢na, bobor vodny,
mlok bodkovany, uZovka obycajné, korytnacka mociarna.

3. expozicna éast’

Praca s informaciami

aitec offline: Zivogichy vodného
spologenstva Zijuce pri vode 1,
Kura a kacica

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 99/2

Ziaci si pregitajl informacie o kacici, ktora Zije pri vode. OpiSu spdsob jej Zivota.
Porozpravajl, ako sa prisposobila prostrediu, v ktorom Zije, a ako od neho zavisi
jej Zivot. Podgiarknu v texte Cervenou pastelkou informécie, ktoré su podfa nich
dolezité.

Relaxa¢na chvilka

Relaxa¢né chvilky zaradujeme priebezne podla potreby v konkrétnej triede.
Piesen: Kacicka divoka Miro Jaro$
https://www.youtube.com/watch?v=CZMJ8aQiOl0

Piesen: Kagaci tanec Smejko a Tanculienka
https://iwww.youtube.com/watch?v=hak0x4KOWNA

4. fixacna cast’

Samostatna praca
Praca s informaciami

aitec offline: Vodné spolo¢enstvo
(ihrisko)

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 99/3

Ziaci si preitaju informacie o kure a kadici. Porovnajli ich. Porozpravajl sa o tom
a vyznaCia modrou pastelkou informacie, ako je telo kacice prispdsobené
na hladanie potravy vo vode.

Obréazky kury a kacice Ziaci vyfarbia.

RieSenie:

Kacica diva ma plavacie blany, pomocou ktorych plava. Zobak ma Siroky a plochy.
Po bokoch zobaka ma malé zlbky, ktoré pouZiva ako sitko. Potrava jej tak zostane
v Zobaku a voda vytecie. Perie si masti z mazovej Zlazy nad chvostom. Masti si ho
preto, aby sa nenamocilo a aby sa jej lahSie pldvalo.

5. zaverecna Cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si v skratke spoloéne zopakujeme, &o sme robili. Ziaci hovoria,
¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, ¢o ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni
prace Ziakov je ddlezité pristupovat k nim individudlne, pozitivne ocenit kazdi
spravnu odpoved, napad, predpoklad, netradiéné rieSenie, preto ich hodnotime
(pripadne  klasifikujeme) poCas celej hodiny. Vyfarbia si sebahodnotenie
na spodnom okraji strany.
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https://www.youtube.com/watch?v=CZMJ8aQiOI0

Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyucovaciu hodinu 65

Predmet Prirodoveda

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda

Roénik Stvrty

Uebni Dobisova Adame, Kovacikova: Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 100,
¢ebnica 101

Tematicky celok 3. Patrame po stopach prirodnych spologenstiev

Ugivo Zivogichy vodného spolodenstva Zijlice pri vode

Viykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak vieldokaze:

Ziak vie uviest priklady Zivogichov, ktoré potrebuju vodu
len na rozmnoZovanie — komar, vazka.

Komar, vazka

Zdroj: Metodické komentére Prirodoveda pre Stvrtakov od autorov: R. DobiSova Adame — O. Kovécikova

Struktura, obsah a éinnost

| Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Privitanie Ziakov v triede
Obozndmenie Ziakov s ciefom
a Ulohami vyucovacej hodiny

Individuélne podla podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy.
Zapis pocasia a teploty na spodny okraj pracovnej uéebnice.

2. motivacna cast’

Riadeny rozhovor
Frazeologizmy

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 100/5

Spologne si precitame rozhovor detektivov. Ziaci vysvetlia vyznam viet,
ktoré hovoria detektivi: Ten svedok bol dotieravy ako komar. Ale aspori nam nepil
krv ako tieto komare... (Komar je dotieravy hmyz, ktory sa Zivi krvou zivo€ichov.)
Pokusia sa vysvetlit, preco je pri vodnych zdrojoch vela komarov.

Poznamka len pre ucitela!

Samicky komarov kladu vajicka na hladinu malych vodnych pléch, akymi su stojaté
vody, jazerd, dutiny stromov, kaluze atd. V zavislosti od teploty vody potom
prebieha rozne diho trvajlci vyvin vajicok, z ktorych sa pod hladinou vody vyliahnu
larvy komara. Larvy maju na zadoCku dihu dychaciu trubicku, ktorou sa vedia
zavesit na hladinu vody, a pomocou nej dychaju. Pri vyruSeni odplavaju ku dnu.
Potom sa zas vrétia pod hladinu. Larvy sa pod vodou zakuklia, pricom kukly sa tieZ
dotykaju hladiny vody dychacimi trubicami. O niekolko dni sa z kukly vyliahne
dospely jedinec.

3. expozi¢na Cast’

Praca s informaciami

aitec offline: Zivotichy vodného
spoloCenstva Zijuce pri vode 2

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 100/4

Ziaci si pre¢itaji informacie o komérovi a vazke, ktoré Zija pri vode. Opisu sposob
ich Zivota. Porozpréavaju, ako sa tieto Zivocichy prispdsobili prostrediu, v ktorom
Zij4, a ako od neho zavisi ich Zivot. Porovnaju rozmnozovanie komara a vazky.
NapiSu na linajky, aku dlohu zohrava voda pri ich rozmnoZovani.

Relaxacna chvilka

Relaxaéné chvilky zaradujeme priebezne podla potreby v konkrétnej triede.
Piesen: Komare - Clakson
https://www.youtube.com/watch?v=5ZtG7sg4hl8

Piesen: Vazky — Zvieratka z panelaku
https://iwww.youtube.com/watch?v=KE7Zz\WAA404

4. fixacna cast’

Pojmové mapy

aitec offline: Vodné spolocenstvo,
Spologenstva (ihrisko)

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 101/6

Pojmové mapy

Ziaci doplnia do pojmovych map chybajice informéacie o komérovi a vazke.
Pomézu si Gdajmi v legende. DopiSu pod oba nazvy, &i patria medzi hmyz,
obrickavce alebo paviky.

Navrh rieSenia:

KOMAR - hmyz

1. dlhé koncatiny (pomocou nich dokaZe stat
na vode), sfarbenie tela (vdaka nemu splynie
s prostredim)

2. bezstavovec, tri pary ndh, kridla

3. samicka — krvou, samec - rastlinami

4. vajicka kladie do vody
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Moje poznadmky

Doplnkova Uloha

Doplnkové uloha

VAZKA - hmyz

1. tri pary noh (vdaka nim dokéaZe stat' na vode), dva pary jemnych kridel (vdaka
nim vie stat' na mieste vo vzduchu), sfarbenie (vie sa prispdsobit prostrediu)

2. bezstavovec, tri pary ndh, dva pary kridel

3. muchy, komare

4. dokaZe ovladat kaZdé kridlo samostatne

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna uéebnica, strana 101

Moje poznamky

Ziaci si vytvoria vlastné poznamky. Vychadzajd z informécii uvedenych v zapisniku
detektivov a z informdcii, ktoré sa pri danej téme naucili.

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna uéebnica, strana 101

Mudrosti detektivov

Hlavnym ciefom je poskytnit ziakom nad$tandardné informacie, ktoré viac
prehlbuju uéivo a rozvijaji ho. Ide o jednoduchy typ encyklopédie, ktord mézeme
vyuZit na dalSiu pracu s danym ucivom, mdzeme fiou zaujat zvedavejSie
¢i nadanejSie deti, tiZiace po dalSich informaciach. Z vlastnej skdsenosti vieme,
Ze Ziaci si pamétajl viac prave z informacii takéhoto typu.

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 101
Viem aj toto?

RieSenie:

1. Napriklad; skokan zeleny, mlok bodkovany, ropucha zelena...

5. zaverecna Cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si v skratke spoloéne zopakujeme, &o sme robili. Ziaci hovoria,
¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, ¢o ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni
prace Ziakov je dolezité pristupovat k nim individuélne, pozitivne ocenit kazdl
spravnu odpoved , napad, predpoklad, netradiéné rieSenie, preto ich hodnotime
(pripadne klasifikuieme) pocCas celej hodiny. Vyfarbia si sebahodnotenie na
spodnom okraji strany.
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Predmet Prirodoveda
Vzdelavacia oblast Clovek a priroda
Roénik Stvrty
o Dobisova Adame, Kovacikova: Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 102,
Ucebnica 103
Tematicky celok 3. Patrame po stopach prirodnych spologenstiev
Ugivo Potravovy retazec
Viykonovy Standard Obsahovy Standard
Ziak vieldokaze:
Ziak vie, Ze potravovy retazec vyjadruje potravovi Potravové retazce a potravove siete
zavislost jednotlivych organizmov zijucich na urcitom
Uzemi.

Zdroj: Metodické komentére Prirodoveda pre Stvrtakov od autorov: R. DobiSova Adame — O. Kovécikova

Strukttra, obsah a éinnost’

Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Privitanie Ziakov v triede
Obozndmenie Ziakov s ciefom
a Ulohami vyu€ovacej hodiny

Individualne podfa podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy.
Zapis pocasia a teploty na spodny okraj pracovnej uéebnice.

2. motivacna cast’

Brainstorming

Povedz, ¢o ti napadne, ked pocujes slovné spojenie: potravovy retazec.

3. expozi¢na Cast’

Zapisnik detektivov
aitec offline: Potravovy retazec,
Prirodné spologenstva

Riadeny rozhovor
Praca s ucebnicou

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna uéebnica, strana 102

Zapisnik detektivov

Pracujeme podla pokynov uvedenych v metodickych komentaroch k Prirodovede
pre Stvrtdkov na strane 14 (priprava na vyu¢ovaciu hodinu ¢.1)

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 102/1

Vlyzveme Ziakov, aby opisali, ¢o vidia na obrazkoch (pomenuju huby, rastliny,
zivogichy, uvazuju, pre€o su pospajané Sipkami v danom poradi). Podla obrazkov
opiSu rézne potravové retazce.

Relaxacna chvilka
Hra

Relaxaéné chvilky zaradujeme priebezne podla potreby v konkrétnej triede.

Hra: Potravovy retazec

Pomaocky: listky, na ktorych su napisané potravové Clanky dvoch az troch
potravovych retazcov (kazdy potravovy retazec ma svoju farbu a sklada sa
z rovnakého poétu potravovych ¢lankov)

Postup: Kazdému Ziakovi pripneme na chrbat jeden listok, ktory predstavuje jeden
¢lanok retazca. Kazdy Ziak ma o najrychlejSie zistit, ¢o ma napisané na listku.
Dava spoluhra¢om rozne otazky, ti vSak mézu odpovedat len slovami ano - nie.
Ak niekto uz vie, o ma na listku, pocka na ostatnych spoluZiakov. Ak to uz vedia
vSetci Ziaci, zaCnu sa spajat do skupin a skladat svoj potravovy retazec. Skupina,
ktora ma vytvoreny potravovy retazec a ma znazornené vztahy predéator — korist
alebo konzument - producent, si vyberie jedného zastupcu, ktory oboznami
ostatnych spoluziakov s celym potravovym retazcom. Za kazdého spravne
zaradeného Zivodicha alebo rastlinu v potravovom retazci, dostava skupina bod.
Néasledne mdZzeme viest diskusiu o tom, o by sa stalo, keby sa jeden ¢&lanok
potravového retazca premnoZil, pripadne by jeden ¢lanok potravového retazca
vyhynul.

4. fixacna Cast’

Samostatna praca
Riadeny rozhovor

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 103/2

Ziaci samostatne doplnia do prazdnych plésok k obrazkom Zivocichov a rastlin
spravne nazvy prirodnych spolodenstiev. Ziaci spoloéne porozpravaju podla
obrazkov, ako v jednotlivych prirodnych spolocenstvach funguju vybraté Casti
potravovych retazcov.

RieSenie:
zeleny ramcek - lesné spoloCenstvo, Cerveny ramcek — spolocenstvo poli,
oranZovy ramcek — spolocenstvo Ik, modry ramcek — vodné spolocenstvo.

5. zaverecna Cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si v skratke spoloéne zopakujeme, &o sme robili. Ziaci hovoria,
¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, o ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni

111




Prirodoveda pre $tvrtakov, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

prace Ziakov je dolezité pristupovat k nim individuélne, pozitivne ocenit kazdi
spravnu odpoved, napad, predpoklad, netradiéné rieSenie, preto ich hodnotime
(pripadne  Kklasifikujeme) poCas celej hodiny. Vyfarbia si sebahodnotenie
na spodnom okraji strany.
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Predmet Prirodoveda

Vzdeldvacia oblast Clovek a priroda

Roénik Stvrty

Uebni Dobisova Adame, Kovacikova: Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 104,
¢ebnica 105

Tematicky celok 3. Patrame po stopach prirodnych spologenstiev

Ugivo Potravovy retazec

Viykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak vieldokaze:

Ziak vie zostavit na zaklade informécii, ktoré ma

o0 organizmoch Zijdcich na vybratom (izemi, potravovy
retazec a potravové siete. Vie vyhladat v informacnych
zdrojoch chybajlce informécie o spdsobe Zivota

organizmov.

Potravové retazce a potravove siete

Zdroj: Metodické komentare Prirodoveda pre Stvrtakov od autorov: R. DobiSova Adame - O. Kovécikova

Struktura, obsah a éinnost

| Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Privitanie Ziakov v triede
Oboznamenie Ziakov s ciefom
a Ulohami vyucovacej hodiny

Individualne podla podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy.
Zapis pocasia a teploty na spodny okraj pracovnej u¢ebnice.

2. motivacna cast’

Doplnkova Uloha

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovnd uCebnica, strana 105

Mudrosti detektivov

Hlavnym cielom je poskytnit Ziakom nadStandardné informacie, ktoré viac
prehlbuju uéivo a rozvijaju ho. Ide o jednoduchy typ encyklopédie, ktord mdzeme
vyuzit na dalSiu pracu s danym ucivom, mdzeme fou zaujat zvedavejSie
¢i nadanejSie deti, tiZiace po dalSich informaciach. Z vlastnej skusenosti vieme,
Ze Ziaci si pamataju viac prave z informacif takéhoto typu.

3. expozicna éast’

Praca s informaciami

aitec offline: Potravové retazce

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 104/3

Ziaci samostatne dokreslia $ipky tak, aby vznikli Gasti potravovych retazcov, mozu
si pomahat vo dvojiciach. Potrebné informacie si vyhladaju v pracovnej uéebnici,
na internete alebo v encyklopédii.

RieSenie:

1. Strom je potravou pre hmyz, hmyz je potravou pre datla a datel je potravou
pre sokola.

2. List a huba su potravou pre slimaka a slizniaka, slimak a slizniak je potravou
pre jeZa, jeZ je potravou pre liSku a liSka je potravou pre vika.

3. Mucha je potravou pre vrabca a vrabec je potravou pre sokola.

4. PSenica je potravou pre mys, mys je potravou

pre hada a had je potravou pre jeZa.

5. OrieSky su potravou pre myS, my$ je potravou pre sovu a sova je potravou
pre jastraba.

6. Na strome rastd SiSky, SiSka je potravou pre chlpat( huasenicu a chipata
husenica je potravou pre kukucku.

Relaxa¢na chvilka

Hra

Relaxa¢né chvilky zaradujeme priebezne podla potreby v konkrétnej triede.

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovnd uCebnica, strana 104/4

Hra: Siet

Spolocne si preditame postup a nasledne si zahrdme so Ziakmi aktivitu Sief.
Cielom tejto aktivity je, aby ziaci pochopili potravovy retazec a to, o sa stane,
ked sa potravovy retazec prerusi.

4. fixacna cast’

Samostatna praca
Praca s informaciami

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 105/5

Ziaci samostatne vymyslia a zostavia Gast [ubovolného potravového retazca.
Nakreslia ho do prazdnej plésky. Potrebné informacie vyhladaju v pracovnej
ucebnici, na internete alebo v encyklopédii.
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Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

Moje poznamky

Doplnkova Uloha

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 105

Moje poznamky

Ziaci si vytvoria vlastné poznamky. Vychéadzajd z informacii uvedenych v zapisniku
detektivov a z informacii, ktoré sa pri danej téme naudili.

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 105

Viem aj toto?

RieSenie:

1. Trst obyCajna je potravou pre bobra vodného, ktory patri k ohrozenym
ZivoCichom. Vyni¢enim trsti by sme vyrazne ohrozili jeho zdroj potravy, a tak
mozZno zapriCinili aj jeho vyhubenie. Zaroveri trst' poskytuje Ukryt vodnym vtakom
(napriklad kacici divej), ktoré si v jej vysokom hustom poraste stavajl hniezda.
Viynienim trsti by sa tieto vtaky stali ovela zranitelnejSie pred dravcami.

2. Chipaté husenice st hlavnou potravou vacsiny naSich vtakov. Vyhubenim tychto
hasenic by sme ohrozili zdroj potravy vtakov, ako si sykorka belasd, sojka
Skriekavé, cibik chochlaty, brhlik lesny, datel Cierny, drozd Cierny, mucharik
bielokrky, slavik Cervienka atd"

3. Muchy su potravou pre lastovicky, Zaby, pavuky..., ich vyhubenim by sme
spdsobili thyn tychto uZitocnych Zivocichov.

5. zaverecna Cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si v skratke spoloéne zopakujeme, &o sme robili. Ziaci hovoria,
¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, o ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni
prace Ziakov je dolezité pristupovat k nim individualne, pozitivne ocenit kazdi
spravnu odpoved, napad, predpoklad, netradiéné rieSenie, preto ich hodnotime
(pripadne  klasifikujeme) poCas celej hodiny. Vyfarbia si sebahodnotenie
na spodnom okraji strany.
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Predmet Prirodoveda

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda

Roénik Stvrty

Uebni Dobisova Adame, Kovacikova: Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 106,
¢ebnica 107

Tematicky celok 3. Patrame po stopach prirodnych spoloenstiev

Ugivo Chrénené rastliny a Zivocichy

Viykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak vieldokaze:

Ziak vie, Ze niektoré rastliny si na pokraji vyhynutia.
Vie vysvetlit, o sa moze stat, ak Upine vyhynie niektory

zivo€isny druh.

Plesnivec alpinsky, Crieviénik papucka, bledula jarna,
rys ostrovid, vydra rie¢na, medved hnedy

Zdroj: Metodické komentére Prirodoveda pre Stvrtakov od autorov: R. DobiSova Adame — O. Kovécikova

Strukttra, obsah a éinnost’

| Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Privitanie Ziakov v triede
Obozndmenie Ziakov s ciefom
a Ulohami vyu€ovacej hodiny

Individualne podfa podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy.
Zapis pocasia a teploty na spodny okraj pracovnej uéebnice.

2. motivacna cast’

Riadeny rozhovor

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 106/1

Ziaci si spolo¢ne pregitaji rozhovor detektivov. Diskutujii so spoluziakmi, pre¢o
musime niektoré druhy rastlin a Zivoéichov ovela viac chranit. Pri diskusii
vyuzileme vedomosti, ktoré si Ziaci osvojii o potravovom retazci (doleZitost
a vyznam kazdého Zivodicha ¢i kazdej rastliny a ich vzajomné prepojenie).
Zaroven ziakov upozornime na fakt, Ze niektoré Zivocichy a rastliny existuju
na naSej planéte len v obmedzenom mnoZstve — hrozi im vyhubenie z d6vodu
zasahov Cloveka (zneCistenie prirody, vyniCenie prirodzenych prostredi —
odvodiiovanie modciarov, premena Ik na polia, poli na stavebné pozemky, lov,
zber...).

3. expozicna cast’

Zapisnik detektivov

aitec offline: Ohrozenie rastlin a
Zivogichov, Chranené rastliny a
zZivoCichy

Praktické vyuZzitie

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 106

Zapisnik detektivov

Pracujeme podla pokynov uvedenych v metodickych komentaroch k Prirodovede
pre Stvrtakov na strane 14 (priprava na vyucovaciu hodinu &.1)

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 106/2

Ziaci dopidu pod obrazky, ako ¢lovek ohrozuje existenciu niektorych druhov rastlin
a Zivocichov. Pomahaji si slovnymi spojeniami: znecistovanie ovzdusia,
zneCistovanie Zivotného prostredia, zneéistovanie vodnych tokov, nevhodny lov
Zivogichov - pytliactvo, nevhodny zber lesnych plodov, nevhodny zber hab, trhanie
rastlin. Ak im to robi problém, navedieme ich vhodnymi otadzkami. MdéZeme
diskutovat o rozdiele medzi pytliactvom a planovanym odstrelom, resp. odstrelom
Skodnej zveri, 0 vhodnom a nevhodnom zbere lesnych plodov a hib. Ziaci napisu
na linajky do poslednej prazdnej karticky dalSie priklady toho, ako €lovek ohrozuje
existenciu niektorych druhov rastlin a Zivocichov. Napriklad: odvodnenie mociarov,
vyrub lesa, ruSivé sprévanie niektorych turistov, premena poli alebo Iik
na stavebné pozemky.

RieSenie:

horny rad zlava — znecistovanie ovzdusia, pytliactvo, trhanie rastlin, znecistovanie
vodnych tokov; dolny rad zlava — nevhodny zber hdb, nevhodny zber lesnych
plodov

Relaxacna chvilka
Hra

Relaxaéné chvilky zaradujeme priebezne podla potreby v konkrétnej triede.

Hra: Kimovka

Pomaocky: plan kimovky s obrazkami chrénenych rastlin a Zivogichov (4 x 4),
v hornom rade s &islami od 1 do 4 a v lavom stipci s pismenami od A do D,
formatovo taky isty, ale prazdny plan kimovky pre kazdého Ziaka

Postup: Vyplnent kimovku ukédzeme Ziakom na jednu minGtu. Potom ju zakryjeme
a zadavame Ziakom otazky. Ulohou Ziakov je odpovedat na otazku nazvom
rastliny alebo Zivogicha a do svojich prazdnych planov kimovky dopisat nazov
na spravne miesto podia planu kimovky s obrazkami. Odporuame zaat lahSimi,
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konkrétnymi otzkami, kym Ziaci hru pochopia, napr.: Kde sa nachddza medved
hnedy? Na ktorom mieste sa nachadza sneZienka jarna? Ked Ziaci hru pochopia,
mdzeme im zadavat zlozitejSie otazky: Kde sa nachddza zakonom chranena
rastlina? Kde sa nachadza zakonom chraneny vtak? Na ktorom mieste je zakonom

chréneny cicavec?

4. fixacna cast’

Praca s informaciami

aitec offline: Chranené rastliny a
Zivogichy (ihrisko)

Prirodoveda pre Stvrtkov — pracovna ucebnica, strana 107/3

Ziaci spoloéne pozorujii na obrazkoch rastliny a Zivogichy, ktoré na Slovensku
patria k zakonom chranenym. OpiSu ich tvar, farbu... Pre€itaju si o nich informacie.
DopiSu podla vzoru k rastlinam a Zivocichom ich spravne nazvy. Pomdzu si
encyklopédiou alebo internetom.

RieSenie:

horny rad zfava — PLESNIVEC alpinsky, CRIEVICNIK papucka, BLEDULA jarné;
dolny rad zlava — MEDVED hnedy, VYDRA rieéna,

RYS ostrovid.

5. zaverecna Cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si v skratke spoloéne zopakujeme, &o sme robili. Ziaci hovoria,
¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, ¢o ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni
prace Ziakov je dolezité pristupovat k nim individualne, pozitivne ocenit kazdu
spravnu odpoved, napad, predpoklad, netradiéné rieSenie, preto ich hodnotime
(pripadne  klasifikujeme) poCas celej hodiny. Vyfarbia si sebahodnotenie
na spodnom okraji strany.
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Predmet Prirodoveda

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda

Roénik Stvrty

Uebni Dobisova Adame, Kovacikova: Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 108,
¢ebnica 109

Tematicky celok 3. Patrame po stopach prirodnych spologenstiev

Ugivo Chrénené rastliny a Zivocichy

Viykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak vieldokaze:

Ziak vie, Ze niektoré rastliny si na pokraji vyhynutia,

preto st zdkonom chranené — plesnivec alpinsky,
CrieviCnik papucka, bledula jarna. Vie vysvetlit narusenie
rovnovahy potravového retazca pri vyhynuti urcitej rastliny.
Vie vysvetlit, o sa moze stat, ak Uplne vyhynie niektory
Zivo€i8ny druh — rys ostrovid, vydra rie€na, medved hnedy.
Ziak vie uvazovat o vztahoch medzi rastlinami, Zivogichmi

a prostredim.

Plesnivec alpinsky, Crieviénik papucka, bledula jarna,
rys ostrovid, vydra rie¢na, medved hnedy

Zdroj: Metodické komentére Prirodoveda pre Stvrtakov od autorov: R. DobiSova Adame — O. Kovécikova

Strukttra, obsah a éinnost’

| Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Privitanie Ziakov v triede
Obozndmenie Ziakov s ciefom
a Ulohami vyu€ovacej hodiny

Individualne podfa podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy.
Zapis pocasia a teploty na spodny okraj pracovnej uéebnice.

2. motivacna cast’

Riadeny rozhovor

Motivacny rozhovor o chranenych rastlinach a zivo€ichoch. V akych oblastiach sa
nachadzaju. Osobna skusenost Ziakov.

3. expozi¢na Cast’

Spolocna praca
Praca s informaciami

aitec offline: Chranené rastliny a
Zivogichy, Vyskyt chranenych rastlin
a Zivo€ichov

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 108, 109/4

Ziaci spoloéne vyhladaju narodné parky a chranené krajinné oblasti na mape
Slovenska. Povedia, pre€o boli tieto oblasti vyhldsené za chranené. Dopisu
na linajky k obrazkom chranenych rastlin a Zivocichov nazvy oblasti, v ktorych Zijd.
Pomézu si mapou Slovenska, encyklopédiou alebo internetom. Na zaver mézeme
so Ziakmi diskutovat aj o dalSich regiénoch, v ktorych sa vyskytuju chranené
lokality, ako napr. vta&ie Uzemie, zabie Uzemie a pod.

RieSenie:

BLEDULA JARNA — Chrénené krajinné oblast Vihorat

CRIEVICNIK PAPUCKA — Chranend krajinné oblast Biele Karpaty, Nérodny park
Poloniny

PLESNIVEC ALPINSKY — Nérodny park Velké Fatra, Narodny park Mala Fatra,
NAPANT, TANAP, Narodny park Slovensky raj

VYDRA RIECNA — PIENAP, TANAP, Poloniny

RYS OSTROVID — Nérodny park Velka Fatra, Narodny park Mala Fatra, TANAP
MEDVED HNEDY - Narodny park Muranska planina, TANAP, NAPANT

Relaxacna chvilka
Hra

Relaxaéné chvilky zaradujeme priebezne podla potreby v konkrétnej triede.
Hra: Pexeso

Pomécky: vytlaéené pexeso, pripadne pocitace na on-line hru

InSpiracie najdete na strankach:
http://www.pexeso.net/chranene-rastliny-slovenska/UEQCC
http://www.pexeso.net/chranene-zivocichy-slovenska/JRITJ

4. fixacna Cast’

Moje poznamky

aitec offline: Chranené rastliny a
Zivogichy (ihrisko)

Doplnkova Uloha

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna uéebnica, strana 109

Moje poznamky

Ziaci si vytvoria vlastné poznamky. Vychadzaja z informacii uvedenych v zapisniku
detektivov a z informdcii, ktoré sa pri danej téme naucili.

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna uéebnica strana 107

Viem aj toto?

RieSenie:

1. sova lesn, buk lesny, dub letny, medved” hnedy, veverica stromova, borovica
lesnd, hrab obyCajny, jelefi lesny, Emel zemny, rumancek rolny, nevddza polna,
konik lucny, zvonCek konaristy, Cakanka obycajna, kriZiak obyCajny, lipnica lticna,
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Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

krélik polny, cukrova repa, zajac polny, pSenica ozimnd, sokol stahovavy, lulok
zemiakovy, Skre¢ok polhy, kacica diva, lekno biele, trst obycajna, Stuka obycajna,
jelsa lepkava, komar, vazka, vfba biela, kapor obyCajny, plesnivec alpinsky,
Crievicnik papucka, bledula jarna, rys ostrovid, medved hnedy, vydra riecna
Zakonom chranené: medved’ hnedy, émel zemny, sokol stahovavy, Skre¢ok polny,
kacica diva, lekno biele, plesnivec alpinsky, crievicnik papucka, bledula jarna, rys
ostrovid, vydra rieCna

2. sneZienka jarna — zasahy cloveka do prirodzenych prostredi, zber rastlin; lekno
biele — znedistenie vod, dbytok prirodzenych prostredi; astra alpinska, horec
Clusiov, poniklec slovensky — zneCistenie prirody, zber rastlin; kamzik vrchovsky
tatransky — vyrusovanie ¢lovekom, zneéistenie prirody; orol skalny — rusivé zasahy
¢loveka pri hniezdeni; korytnacka mociarna — ubUdanie prirodzenych prostredi,
znedistenie vod; rosnicka zelena — znecistenie vod; vydra rieCha — znecistenie riek,
lov pre koZusinu; drop velky — krajinné zmeny; netopier velky — nerozumné zasahy
Cloveka; fuzac velky — ubldanie starych dubovych porastov; sysel obyCajny —
Ubytok li¢nych porastov a stepi

5. zaverecna Cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si v skratke spoloéne zopakujeme, &o sme robili. Ziaci hovoria,
¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, ¢o ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni
prace Ziakov je ddlezité pristupovat k nim individualne, pozitivne ocenit kazdi
spravnu odpoved, napad, predpoklad, netradiéné rieSenie, preto ich hodnotime
(pripadne  klasifikujeme) polas celej hodiny. Vyfarbia si sebahodnotenie
na spodnom okraji strany.
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Metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyucovaciu hodinu 70, 71 — ¢asova rezerva

Predmet Prirodoveda

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda

Roénik Stvrty

Uebni Dobisova Adame, Kovadikova: Prirodoveda pre tretiakov — pracovna ucebnica, strana 110,
¢ebnica 11

Tematicky celok 3. Patrame po stopach prirodnych spologenstiev

Ugivo Spréva pre detektivnu kancelariu o prirodnych spolo¢enstvach

Viykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak vieldokaze:

Zopakovat a utvrdit u Ziakov u¢ivo daného tematického Opakovanie tematického celku

okruhu.

Zdroj: Metodické komentare Prirodoveda pre tretiakov od autorov: R. DobiSova Adame - O. Kovacikova

Strukttra, obsah a éinnost’

| Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Privitanie Ziakov v triede
Oboznamenie Ziakov s ciefom
a Ulohami vyu€ovacej hodiny

Individualne podfa podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy.

2. motivacna cast’

Riadeny rozhovor

Ucitel' kladie Ziakom otazky typu: Co zaujimavé si sa vtejto téme dozvedel?
Co ta prekvapilo? Co si si urobil navySe doma?

3. expozi¢na Cast’

Samostatna praca
Praktické vyuzitie

Prirodoveda pre Stvrtdkov — pracovna ucebnica, strana 110/1

Ziaci si overia svoje vedomosti 0 prirodnych spolodenstvach. Oznadia obrazky
rastlin a Zivocichov farbami podla prirodnych spolocenstiev, v ktorych Zijq.
Pomdzu si legendou. Oznacia ¢ervenym vykricnikom rastliny a Zivocichy, ktoré st
zakonom chrénené. Svoje rozhodnutie zd6vodnia.

RieSenie:

Prvy rad zlava: rumancek rolny — spoloenstvo Ik, sova lesna — lesné
spolo¢enstvo, borovica lesnd — lesné spoloéenstvo, kadica divd — vodné
spolocenstvo, cukrova repa — spoloc¢enstvo poli

Druhy rad zlava: trst obycajna — vodné spolocenstvo, konik licny — spolocenstvo
Ik, nevéddza polna — spolocenstvo lik, Stuka obycajna — vodné spolocenstvo,
¢mel zemny - spolocenstvo Ik

Treti rad zfava: kriZiak obyCajny — spolocenstvo Ik, dub letny — lesné
spolocenstvo, vazka — vodné spolocenstvo, medved' hnedy — lesné spolocenstvo,
kapor obyajny — vodné spolodenstvo Stvrty rad zlava: veverica stromova — lesné
spolocenstvo, pSenica ozimna — spolocenstvo poli, kralik polny — spolo¢enstvo
poli, sokol stahovavy — spolocenstvo poli, lipnica li¢na — spolocenstvo Itk

Piaty rad zfava: viba biela - vodné spolocenstvo, zvoncek konaristy -
spolocenstvo ldk, [ulok zemiakovy — spolocenstvo poli, lekno biele — vodné
spolocenstvo, Skrecok polny — spolocenstvo poli

Siesty rad zlava: jeleri lesny — lesné spolocenstvo, komar — vodné spolocenstvo,
zajac polny — spolocenstvo poli, ¢akanka obycajna — spoloCenstvo Ik, buk lesny —
lesné spolocenstvo

Relaxa¢na chvilka
Hra

Relaxa¢né chvilky zaradujeme priebezne podla potreby v konkrétnej triede.

Hra: Fotograf

Pomaocky: karticky réznych rastlin a Zivoichov rozloZzené na zemi

Postup: Ziaci vytvoria dvojice — jeden Ziak je fotograf, druhy Ziak je fotoaparat.
Fotoaparat zavrie o€i. Fotograf privedie fotoaparat k lubovolnému obrazku a povie
mu ,blik“. Fotoaparat otvori oi a musi si odfotit — zapamatat obrazok, ku ktorému
ho fotograf priviedol (poCitame do péat). Potom opat oéi zavrie a fotograf ho
odvedie k inému obrazku. Takto pokraduju, kym nemaju ,odfotenych* 5 obrézkov.
Potom si Ziaci vo dvojici zamenia svoje pozicie a fotenie sa zopakuje. Napokon
si kazdy z dvojice napiSe na papier zoznam svojich obrazkov — nazvov rastlin
a zivogichov, ktoré odfotil. Zoznamy obrazkov/nazvy si navzajom skontroluju.

4. fixacna Cast’

Samostatna praca

Doplnkova Uloha

Krétke vyskusaj sa, alebo test podla vyberu ucitefa.

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 111
Detektivna encyklopédia
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Struktra, obsah a éinnost’ Metodicky postup, didaktické poznamky
. - y Lo Kto skoncil skér, mbZe si citat Detektivnu encyklopédiu
aitec offline: Spolocenstva (ihrisko) Predstavuje rozne zaujimavosti a rozsirujlce informécie z prebranych tém

a oblasti, ktoré st nad ramec predpisaného obsahu uciva. Tato rubrika sliZi
Ziakom ako motivacia v dalSom vzdeldvani a v ziskavani dalSich vedomosti.
Modzeme ju vyuZit aj pri Casovej rezerve, kde nam poslizi ako vychodiskovy
material pre projekty, pripadne ako dal8i zdroj zaujimavych informacii.

5. zavereCna Cast’

Spolo&né vyhodnotenie prace Na zéaver hodiny si v skratke spoloéne zopakujeme, ¢o sme robili, pripadne Ustne
odpovieme na otazky z pisomnej préce.
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Metodicky materidl na vyhotovenie pripravy na vyucovaciu hodinu 72

Predmet Prirodoveda

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda

Roénik Stvrty

Uebni DobiSova Adame, Kovadikova: Prirodoveda pre tretiakov — pracovna ucebnica, strana 112,
¢ebnica 113

Tematicky celok Sahrnné opakovanie

Ugivo Opakujeme si

Viykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak vie/dokaze:

Hravou formou zopakovat a utvrdit u Ziakov ucivo celého Suhrnné opakovanie

roénika

Zdroj: Metodické komentare Prirodoveda pre tretiakov od autorov: R. DobiSova Adame - O. Kovacikova

Struktura, obsah a éinnost’

Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Privitanie Ziakov v triede
Oboznamenie Ziakov s ciefom
a Ulohami vyu€ovacej hodiny

Individualne podfa podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy.

2. motivacna cast’

Riadeny rozhovor

Ugitel kladie Ziakom otazky typu: Co zaujimavé si sa tento $kolsky rok dozvedel?

3. expozicna cast’

Samostatna praca

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 112/1

Ziaci si pregitaju samostatne zadanie. Oznacia stopy so slovami alebo so slovnymi
spojeniami farbou tematickych okruhov, s ktorymi slvisia. Pomézu si farbami
Siltoviek deti, ktoré predstavuju jednotlivé tematické okruhy v pracovnej ucebnici:

+ modra Siltovka: tematicky okruh Patrame po neZivej prirode a prirodnych javoch,
« fialova Siltovka: tematicky okruh Patrame po tom, ako funguje ludské telo,

« zelena Siltovka: tematicky okruh Patrame po stopach prirodnych spoloCenstiev.

Ziaci si prostrednictvom tejto zabavnej tlohy overia svoje vedomosti z celorogného
uCiva prirodovedy. Tato Uloha v3ak neslizi ako zaveregny test. Test mozno
zostavit pomocou Uloh z pracovnej u¢ebnice.

RieSenie:

modrou farbou - kompas, paka, naklonend rovina, gravitacia, Mesiac, Zem,
magnet, vesmir, Slnko, sinecna sustava, ozubené koleso, Polarka, kladka,
kozmonaut, suhvezdie;

fialovou farbou — dospelost, rozmnoZovanie, cievy, tep, krv, tehotenstvo, kyslik,
krvny obeh, novorodenec, kychanie, plica, dychanie, srdce; zelenou farbou —
jelen, borovica, plesnivec, sova, ¢mel, Crievicnik, vfba, komar, Cakanka, Stuka,
potravovy retazec, kriziak, SkreCok, sokol, rys, lipnica, pSenica, kacica.

Relaxa¢na chvilka

Relaxa¢né chvilky zaradujeme priebezne podla potreby v konkrétnej triede.
Podla vyberu ziakov.

4. fixacna cast’

Zahrajme sa

Prirodoveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica, strana 113
Pomdcky a postup podla pracovnej u€ebnice.

5. zaverecna Cast’

Spoloéné vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si v skratke spolo¢ne zopakujeme, ¢o sme robili.
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