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PRIRODOVEDA 1

UvoD

Vazené kolegyne, kolegovia,

dostavate do rik metodicku prirucku k pracovnej ucebnici Prirodoveda 1 spracovanu
podla Statneho vzdelavacie programu—ISCED 1 z roku 2011. Na§im cielom je priniest
Vam uzitoéné rady a navody ako pracovat s pracovnou ucebnicou Prirodoveda 1.

Charakteristika predmetu

Statny vzdelavaci program pre predmet prirodoveda (Vzdelavacia oblast: Priroda a spolo¢nost —
ISCED 1, 2011) predstavuje tento predmet ako ivod do systematizacie a objektivizacie spontanne
nadobudnutych prirodovednych poznatkov diefafa. Jeho tlohou je integrovat viaceré prirodo-
vedné oblasti ako biolégia, fyzika, chémia a zdravoveda. Prvoradym cielom predmetu vak nie
je rozvijanie obsahu samotnych vednych disciplin, ale postupné oboznamovanie sa s prirodnymi
javmi a zakonitostami.

Vzhladom na to by malo byt vyucovanie postavené na pozorovacich a vyskumnych aktivitach,
ktoré pomahaju Ziakom rozvijat kritické myslenie, ucia ich riesif problémy a vyuzivat vlastné
vedomosti na chapanie javov, udalosti, ktoré su spojené s bezprostrednym Zivotnym prostredim
a s diefatom samym. Predmet kladie déraz na vyuzitie experimentalne zameraného vyucovania,
ktoré je potrebné na budovanie pozitivneho vztahu k prirode a samotnej vede. V silade s potre-
bami deti predmet prirodoveda vychadza z priamej skusenosti, z praktického Zivota, emocional-
neho preZivania a konkrétnych ¢innosti.

Ciele

Hlavnym cielom prirodovedy podla Statneho vzdelavacieho programu je rozvijaf poznanie dietata
v oblasti spoznavania prirodného prostredia a javov s nim suvisiacich tak, aby bolo dieta schopné sa-
mostatne sa orientovat v informdaciach a spracovavat ich objektivne s ohladom na vekuprimeranost.

Predmet prirodoveda prostrednictvom nasej pracovnej u¢ebnice PRERODOVEDA 1:
® vedie Ziakov k spoznavaniu Zivotného prostredia, k pozorovaniu zmien, ktoré sa v niom
deju, k vnimaniu pozorovanych javov ako casti komplexného celku.
® rozvija u Ziakov schopnosti ziskavat informéacie o prirodovede pozorovanim, skimanim
a hladanim v réznych informacnych zdrojoch.
® rozsiruje poznatkovy systém Ziakov o prirode a prispieva k rozvoju jeho poznavacich pro-
Cesov.
rozvija u ziakov schopnost pozorovat s porozumenim prostrednictvom vyuZzivania vetkych
zmyslov a jednoduchych nastrojov.
uéi Ziakov interpretovat ziskané informacie objektivne.
vedie Ziakov k opisovaniu, porovnavaniu a klasifikacii informadcii ziskanych pozorovanim.
rozvija schopnost realizovat jednoduché prirodovedné experimenty.
uéi Ziakov nazerat na problémy a ich rieSenia z r6znych uhlov pohladu.
vedie ich k tvorbe a modifikacii pojmov a predstav, ktoré opisuju a vysvetluju zakladné
prirodné javy a existencie.
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1 PRIRODOVEDA

® prispieva k uvedomelej potrebe prirodu chranif, aktivne sa zapajat do efektivnejsieho vy-
uZivania latok, ktoré priroda poskytuje ludom.

® vedie ku poznaniu fungovania Iudského tela, k reSpektovaniu vlastného zdravia a k jeho
aktivnej ochrane prostrednictvom zdravého zivotného stylu.

Tieto ciele prirodovedy je mozné dosiahnuf len pri déslednom pochopeni a plneni troch central-
nych uloh predmetu:
® rozSirovanie poznavacej (kognitivnej) kompetencie ziaka (Pri uceni rozvijame vni-
manie, predstavivost, fantaziu a pamét. Zdokonalujeme schopnost kategorizacie, zovseo-
becfiovania, triedenia a schopnost riesit problémy.),
® rozSirovanie vlastnej (personalnej) kompetencie zZiaka (Pri uceni rozvijame schop-
nost ovladat vlastné konanie a spravanie, posilfiujeme sebaponimanie. Vedieme Ziakov
k sebauvedomeniu, sebapoznaniu, sebahodnoteniu, sebakontrole, sebareflexii, sebaddve-
re, sebatcte a sebavychove.),
® rozSirovanie socidlnej kompetencie ziaka (Pri uceni posiliiujeme a rozvijame social-
ne zrucnosti ziakov.).

Ciele a obsah prirodovedy v 1. roéniku

Casova dotécia pre predmet prirodoveda je podla dokumentu Statny vzdelavaci program pre
1. stupen zakladnej Skoly v Slovenskej republike, ISCED 1 — primarne vzdelavanie, konkrétne
v Rdmcovom ucebnom plane pre zakladné skoly s vyucovacim jazykom slovenskym z roku 2011
3 hodiny pre 1. — 4. ro¢nik. Je na rozhodnuti ucitela, ako si tieto 3 hodiny rozdeli. Ucitel si mozZe
vybrat aj moznost, Ze v 4. roéniku budu mat Ziaci 3 hodiny tyzdenne, takéto rozvrhnutie viak ne-
odporudame. Navrhujeme v 1. a 2. roéniku venovat prirodovede 0,5 hodiny a v 3. a 4. ro¢niku po
jednej hodine. Dalej odporti¢ame v kazdom ro¢niku doplnif hodinu prirodovedy v ramci volitel-
nych hodin ponukanych Statnym vzdelavacim programom. Z takéhoto ¢asového rozvrhnutia sme
vychadzali aj pri koncipovani nasich uc¢ebnic prirodovedy pre vSetky 4 roc¢niky. V prvom ro¢niku
teda vychadza jedna dvojstrana, t. j. jedna téma, na dva tyzdne.

V pripade, Ze by sa ucitel rozhodol nezaradit predmet prirodoveda do prvého ro¢nika, moze zacat
vyucovat v roéniku druhom s vyuzitim na$ej pracovnej ucebnice Prirodoveda 1. Pracovni uéebnicu
sme zamerne koncipovali tak, aby sa dala pouzit aj vo vy3Sich ro¢nikoch a ako naznacuje aj nazov,
hovorime skér o prvom diele prirodovedy ako o prirodovede urcenej vyluéne pre prvy roénik.

Prvy diel je zamerany na aktivnu manipulaciu s materialmi, s ktorymi sa deti stretdvaju v beznom
Zivote. Kladieme ddraz na to, aby si to Ziaci zaZili, aby boli ,pri tom*. Ziakov usmerfiujeme k tomu,
aby skumali ¢iastkové aspekty beznych situacii:

® Rozvijame ich schopnost pozorovat detaily vzhladom na celok.

® Ucime ich porovnavat a identifikovat premenné skiimanej situdcie.

® Ucime ich identifikovat podstatné znaky objektov a ich premenlivé znaky.

® Vedieme ich k tomu, aby vedeli vyjadrovat svoje predstavy o javoch slovom a obrazom.

® Ucime ich zovSeobectiovat vyslovovanim zaveru z niekolkonasobnych pozorovani.

® Rozvijame u nich schopnost argumentacie.

® Vedieme ich k tomu, aby vedeli zdielat svoje predstavy so svojimi vrstovnikmi v pracovnej

skupine.
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PRIRODOVEDA 1

Obsah prirodovedy v 1. roéniku

Ucivo prirodovedy je osnované epizodicky, stavia na Zivej sksenosti, vychadza z praktického 7i-
vota, emocionalneho preZivania a konkrétnych ¢innosti. Ucivo je Strukturované do tematickych
celkov s naznacenymi podtémami. Ulohou Ziaka je vnimat vlastnt osobu ako sucast prirody a na
zéklade toho spoznavat Zivotné procesy, biologické a ekologické suvislosti, osvojovat si zodpoved-
né spravanie k sebe, svetu a ludom.

Ucivo poskytuje Ziakom zakladné informécie o Zivej prirode (rastlinach, Zivocichoch a cloveku),
neZivej prirode (voda, vzduch) a jednoduché priklady z fyziky (Cas, priestor, meranie). Ziaci sa
zoznamuju s charakteristickymi értami Zivej a neZivej prirody, poznavajui zmeny, ktoré sa odohra-
vaju v prirode, za¢inaju chapat zakonitosti zmien v prirode, v Zivote rastlin a Zivo¢ichov, ziskavaju
predstavu o tom, ako prirodné zmeny ovplyviiuju ¢innosti ludi. U¢ia sa prirodu rozumne vyuZivat
a ochrafiovat.

V 1. ro¢niku je prirodovedné ucivo usporiadané do piatich tematickych celkov, ktoré su detom
predstavené pomocou kralovstiev. Rozpravka je defom tohto veku blizka a Iahsie im poméaha utva-
raf si o prirode vlastné predstavy. V uéebnici ma len motiva¢nu ulohu. Ked%e Statny vzdelavaci
program z roku 2011 neurcuje, ktoré ucivo sa ma prebrat v ktorom ro¢niku, vybrali sme ho na za-
klade nasich ucitelskych skusenosti, prihliadajic na dant vekovu kategériu, ktord vyZaduje jasné,
konkrétne ucivo, s ktorym sa moézu Ziaci stretntf v beZnom Zivote a ktorému rozumeju.

Rozdelenie celkov:
1. Kralovstvo Casu, 2. Kralovstvo vody, 3. Kralovstvo veci, 4. Kralovstvo zvierat a 5. Kralovstvo rastlin.

1. Kralovstvo ¢asu — Ziaci vnimaju vyznam plynutia ¢asu pre ¢loveka, uvedomuju si, Ze as
riadi cely nas zivot a bez vnimania casu by bol nas Zivot plny chaosu a ndhody. Uvedomuju
si subjektivnost vnimania ¢asu, dizku ¢asového tiseku, ¢asovii naslednost a odhaduju caso-
vé trvanie nejakej ¢innosti. Cas ovplyviiuje loveka ako stcast prirody.

2. Kralovstvo vody—Ziakov uéime chapat ¢loveka ako stcast prirody —bez vody by nedoka-
zali fungovat. Voda je zdkladom vetkého Zivého, hoci sama patri do neZivej prirody. Voda
je kvapalna latka a moze sa vyskytovat v roznych podobach. Voda je hmota. Pozorujeme jej
zakladné znaky a vlastnosti.

3. Kralovstvo veci — Ziaci vnimaju, Ze svet okolo nich je plny objektov, ktoré nam Zivot ulah-
¢uju a ktoré vytvoril bud ¢lovek, alebo priroda. Veci okolo nas su vyrobené z réznych ma-
teridlov a mozeme ich pozorovat, porovnavat a vnimat vetkymi zmyslami. Vzduch aj voda
st latky, ktorych vlastnosti méZeme pozorovat.

4. Kralovstvo zvierat a rastlin — Ziaci chapu, Ze medzi to, ¢o vytvorila priroda, patria aj Zi-
vocichy a rastliny. Aj tie chapeme ako sucast prirody a vnimame ich nenahraditeInu ulohu
v nej. Pozorujeme ich charakteristické znaky. U¢ime sa ich chranit, ale aj Setrne vyuZivat.

Na zaver sa znovu vraciame k pozorovaniu vplyvu ¢asu na deje v prirode.

Treba povedat, Ze ulohy nie su povinné, ale dobrovolné a je na rozhodnuti ucitela, ako k nim bude
pristupovat. Ucitel nemusi pouZit vSetky tlohy, méZze si z nich vybrat, ¢o mu vyhovuje, pripadne
moZe ulohu variovat.

4 vydavatelstvo



1 PRiIRODOVEDA

Struktira pracovnej uéebnice

Pracovna ucebnica je koncipovana do 17 dvojstran, v ramci ktorych sa prebera samotné ucivo.
Tieto dvojstrany dopliia dvojstrana zamerana na priebezné opakovanie, strana zamerana na kon-
corocné opakovanie, strana zamerana na celorocné pozorovanie stromov a prilohy k dvojstranam
so samotnym ucivom.

Ucivo je navySe doplnené hrou na vnuitornej strane zadnej
obalky. Hra moZe Ziakom posluZif ako spatna vazba, ktoré
ucivo uZ maju prebraté (postupne ako sa ucivo prebera

sa vyfarbuju jednotlivé piktogramy), a zaroven slizi na
opakovanie uciva. Jednotlivé uciva su koncipované tak,

Ze na seba logicky nadvazuju

a zlak niekedy ani nepostrehne,

Ze uZ preberd inu tému.

Prepojenim jednotlivych tém

je putovanie z rozpravky

do rozpravky —z kralovstva

do kralovstva. Ucitel mdze

vyuzit postaviéky z ucebnice,

pripadne si zvolif vlastné.

Priniektorych tlohach v pracovnej ucebnici, kde sme to povazovali za Ziaduce, sa nachadza aj do-
pliiujica informAcia k ilohe urcend pre ucitela, prip. rodica. Vychadzali sme zo skisenosti, Ze nie
vSetci sa dostanu aj k metodickej prirucke a niektoré ulohy si komentar vyzaduju. Dopliujice in-
formacie k lohe z pracovnej uc¢ebnice uz maju charakter metodickych komentarov. Tato prirucka
ma za ciel pracovni uéebnicu doplfiat, nie opakovat, preto komentare z pracovnej ucebnice v me-
todickej prirucke opakovane neuvadzame. Ak to bolo potrebné, niektoré komentare sme doplnili
alebo rozsirili. Pri inych ulohach sme povaZzovali komentar v pracovnej ucebnici za dostacujuci
a pri inych ulohach, ktoré sme nepovazovali za problémové, sme zas neuviedli Ziadny komentar.

Okrem tejto metodickej prirucky uéebnicu dopltia

aj multimedialny disk, na ktorom najdete vybrané

zakladné ulohy z pracovnej ucebnice, rozsirujuce

ulohy k pracovnej ucebnici, doplnkoveé ulohy Y
k pracovnej ucebnici, vzorové rieSenia k pracovnej /
ucebnici, rozsirujuce ulohy a tlacitelné prilohy. \ /
Metodické komentare k uloham na cédecku sa

nachadzaju priamo na multimedialnom disku.

vydavatelstvo 5



PRIRODOVEDA 1

Hodnotenie

NeoddeliteInou stucastou vyucovacieho procesu je, samozrejme, aj kontrola a hodnotenie Ziakov.
Ich podstatou je zistovanie vedomosti, schopnosti, zru¢nosti a postojov Ziaka podla ciela vyucby.
Moderné kontrolné a hodnotiace ¢innosti maju najméa rozvijat charakter ziaka. Nehodnoti len
ucitel, ale ¢ast zodpovednosti sa prenasa na Ziaka. Ten sa stava viac subjektom ako objektom hod-
notenia. Ziak tak postupne nadobuda hodnotiace kompetencie, ¢o rozvija personalne kompeten-
cie ziaka. Tvorivo vyucujuci ucitel reSpektuje nezvycajné otazky, neobvyklé napady a myslienky
ziakov, dava ziakom pocitit, ze si ich napady vazi, Ze si hodnotné, umoznuje Ziakom produkovat
bez ,hrozby* hodnotenia vysledkov ich ¢innosti, vZdy Ziakom zd6vodni svoje hodnotenie.

Z viacerych dévodov sa na zaklade skusenosti priklafiame k hodnoteniu verbalnou formou.

Verbalna forma kontroly a hodnotenia urovne osvojenia poznatkov uprednostiiuje prezentova-
nie poznatkov ziakmi na zdklade dobrovolnej odpovede Ziaka alebo urcenia konkrétneho Ziaka
ucitelom. Pri verbalnej kontrole zistujeme a hodnotime najmi osvojenie zakladnych poznatkov
stanovenych vykonovou ¢astou vzdelavacieho Standardu.

Na hodinach prirodovedy, pri praci s pracovnou ucebnicou a na zaverecné hodnotenie je vhodné
pouzivaf slovné hodnotenie.

Takéto hodnotenie:

® motivuje zlepSovanie osobnych vykonov nielen Ziakov s nedostatkami, ale aj tych vy-
bornych, pretoZe tu niet Ziadnych vykonnostnych limitov. Prostrednictvom takéhoto hod-
notenia ucitel' odporuca, o urobit lepsie a ako na to. Je potrebné, aby slovné hodnotenie
bolo pozitivne a povzbudivé. Psychologické vyskumy dokazali, Ze pozitivne hodnotenie
zlepSuje aktivitu Ziakov. KedZe v slovnom hodnoteni niet miesta na vycitky alebo kritiku
nedostatkov, — lebo tu sa pozitivinym spdsobom hodnoti len to, o Ziak zvladol z uciva pri-
rodovedy, a nie to, ¢o este nevie (to sa dozvie formou odporicani). Slovne hodnoteni Ziaci
lepsie prosperuju.

® nikoho nediskriminuje, ale prave naopak, povzbudzuje slabsie prospievajucich tym, Ze do-
kaze ohodnotit aj nepatrné zlepsenia osobnych vykonov.

® podava okamzita spatni vizbu Ziakovi o stave jeho vedomosti, ale ni¢ neuzatvara, ako
to robi znamka alebo stupeti slovného hodnotenia. Ziak sa iba dozvedel, v éom m4 e$te ne-
dostatky, a douci sa to. Ked nema v ucebnej latke celkom jasno klasifikovany ziak, obvykle
dostane zli znamku. Ak sa potom bude eSte o nieco snazit, tak to urcite bude opravenie si
tej zlej zndmky a nie doplnenie vlastnych vedomosti.

® odstranuje neZiaducu superivost. Porovnavanie sa medzi Ziakmi navzajom, umoZiuje
vytvarat poradie podla ispe$nosti.

® podporuje vnutorni motivaciu u€enia. Radost, ktord preziva dieta vtedy, ked sa mu
nie¢o podari, spdsobuji endorfiny (hormény $tastia), vyplavované mozgom do krvi. Podob-
nym spésobom mozog odmenuje aj uspechy v uceni.

Uroveni kombinovanych verbalnych, grafickych prejavov a komunikativnych zrucnosti je vhodné
kontrolovat a hodnotif prostrednictvom prezentacie projektov.

6 vydavatelstvo



1 PRIRODOVEDA

S umyslom rozvijat u Ziakov aj schopnost ohodnotit samého seba vyuZivame v ucebnici prvok
sebahodnotenia. Na sebahodnotenie svojej prace mbzu Ziaci pouzivat stubor vopred dohodnu-
tych symbolov a znaciek na vyjadrenie svojich pocitov, nalady, spokojnosti (napriklad tri tvaric-
ky — usmiatu, zamraCenu a neutralnu; obrazky — palec hore, palec rovno, palec dole; tri farby na
semafore — zelend, Cervend, oranzova...). Pomocou takychto prvkov Ziaci posudzuju svoju pracu
a spravanie pocas vyuky.

Na reflexiu pouZiva ucitel otazky:

Ako si sa citil?

Ako sa ti darilo?

Ako si spokojny so svojim vijkonom a prdacou na hodine?
Ako sa ti pacila tato aktivita?

Ako si porozumel tejto tilohe?

Co si sa naucil?

Co nové si sa dozvedel?

V ¢om este potrebujes pomdct?

V pracovnej uéebnici moéze Ziak zhodnotit, ako sa mu darilo, réznymi
sposobmi podla dopredu stanoveného pravidla. Farebne Ziaci oznacuju
ulohy, ktoré ich zaujali a pacili sa im, alebo naopak, ktorym neporozu-
meli a zdali sa im fazké. Na zavere¢nu sebakontrolu pouZziva symboly na
lidte na pravej strane. Ziak tu hodnoti, ako sa mu darilo hovorit, pocivat
a pisat, resp. kreslit. Podla toho, ¢ sa mu darilo velmi, trosku, alebo malo
vyfarbi Ziak koliesko zelenou, oranZovou alebo ¢ervenou farbou.

Charakteristika didaktického spracovania pracovnej ucebnice

Pracovna ucebnica Prirodoveda 1

® prezentuje obsah predmetu stanoveny Statnym vzdelavacim programom ISCED 1. Je zdro-
jom zdkladnych informacii, s ktorym sa Ziak stretdva jednak v tabulovom texte a nasledne
st spracované aj v tilohach. Pracovna ucebnica akceptuje vietky poZiadavky Statneho pe-
dagogického tstavu, reSpektujeme rovnost pohlavi aj etnicku a naboZensku rovnost.

® je prostriedkom riadenia vyucovacieho procesu ucitelom.

® vyuziva informacie, ktoré Ziak ziskava z inych zdrojov, a vyuziva medzipredmetové vztahy.

® rozvija kognitivne, personalne a socialne sposobilosti Ziakov.

@ stimuluje motivaciu k uceniu, ziskavanie, upeviiovanie vedomosti, sebakontrolu a koope-
raciu pri uceni.

Nasim umyslom bolo najst prostrednictvom prace s pracovnou ucebnicou nové suvislosti, logic-
ké vazby, vychadzat z priamej skusenosti deti. Nechapat prirodovedu ako samostatny predmet,
ale spojit ho s ostatnym preberanym ucivom, ,Zit“ nim pocas celého roka, vracat sa k prebratému
ucivu a nachadzat opéf nie¢o nové, nezvycajné, ¢o sice vieme, ale sme si doteraz nevsimli alebo
neuvedomili. Ziskavat nie mozaikovity, ale uceleny pohlad na deje okolo nas.

vydavatelstvo 7




PRIRODOVEDA 1

Forma pracovnej ucebnice ma charakter cvicebnice s vykladovymi prvkami, motiva¢nymi ilustra-
ciami a textami. Mala by plnohodnotne nahradif ucebnicu, pracovny zosit a zosit z prirodovedy.

Ucivo je usporiadané v logickych, na seba nadvézujucich celkoch. Doraz kladieme na tvorbu di-
vergentnych tloh, ktoré su bliZsie k beZnému Zivotu a v ktorych by Ziaci mohli naplno vyuzit svoje
vedomosti a zruénosti. Divergentné ucenie pomaha rozvijat tvorivost deti, rozsiruje obsah ich vni-
mania, takZe dieta postrehne viac, nez je bezné. Uz v prvom ro¢niku za¢iname pracovat s jedno-
duchymi projektmi, ktoré nevyuZzivame jednorazovo, ale pouzivame ich aj na inych predmetoch
a v dalSich roénikoch a témach.

Ulohy

Kazda tloha je oznacend jednoznacnym piktogramom, ktory Ziakovi pomaha pracovat s tlohou,
aj ked edte nevie citat. Pozitivny stereotyp tychto piktogramov zjednodusuje pracu s ilohami. Ulo-
hy st zamerané na vietky typy inteligencii a ich narocnost postupne stipa s tym, ako si deti osvo-
juju vedomosti z roznych oblasti — jednotlivé hlasky na hodinach citania, Cislice...

® Lingvisticka — precitaj si, vysvetli, porozpravaj pribeh...

® Matematicka — spocitaj, zisti, ako dlho, vyznac spravne poradie, urci, roztried, naplanuj,
ndjdi suvislosti...
Muzikalna — zaspievgj...
Pohybova — zndzorni bez slov, vystrihni...
Priestorova — vymaluj, nakresli, dokresli...
Interpersonalna — porozprdvaj (poctvaj, co hovoria ostatni), vysvetli, porovnaj svoje riese-
nie so spoluziakom/spoluZiackou...
Intrapersonalna — skontroluj svoju pracu, zhodnot ju, t. j. uplatni vSetky inteligencie vzhla-
dom k sebe samému.

MéZeme sa stretnut s réznymi typmi aloh:

® Ulohy zamerané na evokaciu uciva — pojmova mapa...

® Ulohy zamerané na vysvetlenie uciva — tabulové texty, pojmové mapy, pozorovanie obraz-
kov...

® Ulohy zamerané na precvienie uciva — tajnicky, rébusy, bludiska...

Ulohy zamerané na zopakovanie uciva obrazkové ¢itanie, opakovacia dvojstrana, zaverec-

né opakovanie.

Ulohy na frontalnu, samostatnt i skupinovi pracu.

Ulohy s tvorbou odpovede — doplfi, nakresli...

Ulohy s volnou tvorbou odpovede — vyber, prirad, usporiadaij..

Produkcné tlohy — vyzva na ucebné projekty.

Doplnkové tlohy urcené pre Sikovnejsich Ziakov (prip. Casova rezerva).

Ulohy zamerané na sebahodnotenie Ziaka.
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1 PRIRODOVEDA

Stratégie a sposoby prace v 1. rocniku

Pri praci s pracovnou ucebnicou Prirodoveda 1 pouZivame viacero stratégii a spdsobov prace, kto-
ré napomahaju plnenie ciela a zaroven su prostriedkom zaZzitkového ucenia sa Ziaka. Pre takyto
sposob je charakteristickd vlastna iniciativa a osobny zazitok. Medzi ne patria napriklad riadeny
rozhovor, diskusia, rozpravanie, skimanie, objavovanie, pozorovanie, tvoriva dramatika, didak-
ticka hra, projektové techniky a pojmové mapovanie, pricom vyuzivame formu individualnu,
skupinovu a pracu v dvojiciach. Na tomto mieste sa venujeme niektorym z nich, pri ktorych sme
komentar povazovali za d6lezity.

Pozorovanie

Svet okolo nas mézeme spoznavat na zaklade poznavacich ¢innosti. Vediet pozorovat a vyuZzit
toto pozorovanie znamend mysliet. Pozorovanie musi byt zamerné a cielené. Pozorovanie prebie-
hav3{fazach:

1. Individualne pozorovanie predmetu, obrazku, fotografe...

2. Porovnanie vlastnych poznatkov z pozorovania medzi spoluziakmi.

3. Zaznam z pozorovania.

Pozorovanie moze byt kratkodobé (napr.: pozoruj obrdzok) a dlhodobé (napr. celoroéné pozoro-
vanie stromu, ktorého cielom je uvedomenie si vplyvu plynutia ¢asu na vysledky pozorovania).

Badatelske aktivity

Prirodoveda by sa mala stat prostriedkom na vlastnu prieskumnt pracu deti, tzv. badatelské akti-
vity (Ziacke pokusy). Vychadzame z toho, Ze pre deti je prirodzena zvedavost a tizba skimat a ex-
perimentovat. Nasou tlohou je umozZnif im objavovat, skusat a hladat odpovede. Takto ziskané
informdcie sa stani nezabudnutelnym zaZitkom.

Badatelské aktivity by mali mat tieto fazy:

® Zadanie problému —moZe ho zadaf ucitel alebo Ziaci.

® Navrh postupu —Ziaci v spolupraci s ucitelom navrhuju odpoved na otazku Ako to urobime/
dokdzeme?

® Pomdcky — vyplynu z navrhu postupu.

® Vyslovenie predpokladu — pred experimentom vyslovime naSu predstavu, ocakavanie
z vysledku pokusu.

® Realizicia —uskutocnime pokus podla dohodnutého postupu.

® Pozorovanie — pocas celej ¢innosti pozorujeme jav.

® Zaznamenavanie —systematicky zaznamendvame nase pozorovania a experimentovania.

® Vyvodenie zaverov — overujeme si, ¢i nas predpoklad bol spravny.

Namety na badatelska éinnost:
® Kolko deti v triede sa zdravo stravuje?
® Vyklicia semend fazule skér vo vate, pdde alebo volne na miske?
® Triedia ludia v mojom okoli odpad? Oslov 10 ludi a zisti, ¢i triedia odpad. Ak nie, napis, aké
na to maji dévody.

vydavatelstvo 9




PRIRODOVEDA 1

Didakticka hra

Ak zaradime do vychovno-vzdelavacieho procesu hru, hovorime uz o didaktickej hre, ktora ma
svoj ciel, pravidl4, cvici isté charakterové vlastnosti, schopnosti, zru¢nosti. Didaktické hry moZzno
vyuzivat pri vysvetlovani, overovani, upeviiovani uciva, ale aj na spestrenie vyucovania a motiva-
ciu deti. MoZno ich vyuzit aj mimo vyucovacieho ¢asu ¢i v rodinnom prostredi. Hra musi byt pri-
merana veku, musi zodpovedat tloham vychovnej prace a tematickym celkom prislusného uciva.

Didakticka hra je priamo konstruovana tak, aby hrovou formou rozvijala poznavacie funkcie.

Ak chceme vo vyucovani uspesne rozvijat tvorivost Ziaka, st potrebné nielen nové obsahy, nové
postupy, ale aj ,nova atmosféra“.

Tvorivi atmosféru v triede charakterizuje:

® vysoky stupen aktivity, pracovitosti a iniciativy Ziakov,

® prevazZne samostatné hladanie, objavovanie a osvojovanie si vedomosti a zru¢nosti,

® moznost vyjadrif svoje myslienky aj protichodné a nesuhlasiace nazory, je tu priestor na
diskusiu, polemiku, objavovanie nazorov, toleranciu a uznanie,

® vysoka motivacia poznat, nastolovat a rieit problémy, a to problémy praktické —Zivotné aj
problémy teoretické — vymysleng,

® vztah medzi ucitelom a Ziakom je charakterizovany vysokym stupfiom demokracie, ucitel
je stimulatorom, nastoluje problémy, organizuje hladanie a objavovanie odpovedi a rieSe-
ni, ma ulohu pomocnika pri prekonavani tazkosti,

® disciplina zaloZend na spolocnej praci, na pracovnych pravidlach,

® spolocné hladanie odpovedi, rieSenie problémov, zriedkavé je donucovanie, autoritator-
stvo, disciplina je uvolnenejsia v porovnani s klasickou triedou,

® ucitel pri tvorivom vyucovani skér povzbudzuje a chvali Ziakov, neZ by ich napominal
a karhal.

Pojmové mapovanie
V ucebnici venujeme priestor aj pojmovym mapam.

Pojmové mapovanie vychadza z Ausubelovej tedrie ucenia. Tuto charakterizuje to, Ze:

® kladie hlavny déraz na vplyv Ziakovych skorSich vedomosti na nasledné ucenie,

® 7iak sa najlepSie uci vtedy, ked vedome a zretelne previzuje nové vedomosti s prislusnymi-
pojmami, ktoré uz ovlada,

® vznik4 mnoho zmien v ramci celej Struktury poznania modifikaciou existujucich pojmov
a vytvaranim novych prepojeni medzi pojmami,

® ucenie s porozumenim vyzaduje hladanie explicitnych koncepcnych vézieb s relevantnymi
znalostami, ktoré uz ma a novymi vedomostami.

Pojmové mapy vyuZivame na samotné ucenie sa, na vyucovanie, ako prostriedok na tvorbu cel-
kovej koncepcie a cielov jednotlivych vyucovacich predmetov aj vyucovania ako celku i ako
prostriedok na ziskanie informéacii o chapani spristupneného uciva ziakmi.
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1 PRIRODOVEDA

Charakterizacia pojmovych map

® pojmové mapy su diagramy, ktoré vyjadruju podstatné vztahy medzi pojmami vo forme
tvrdeni. Tvrdenia su v nich reprezentované strucne charakterizovanymi spojeniami poj-
mov, ktoré popisuju informaciu o vztahoch a popisuju prepojenost pojmov.

® pojmova mapa znazoriuje struktiru, hierarchiu a vzajomné vztahy medzi pojmami.

® proces vytvarania pojmovej mapy od cloveka vyZaduje myslenie vo viacerych smeroch
a prepinanie medzi réznymi stupfiami abstrakcie.

® pojmové mapy pokladame za vonkajsie vyjadrenie vedomosti integrovanych v mozgu.

® pojmova mapa nie je ,spravna“ alebo ,nespravna“. Kazdy Ziak moZe vytvorit ind pojmova
mapu, ktora odraza jeho predoslé vedomosti a momentalnu interpretaciu.

Vyhody pojmového mapovania

® poskytuju obraz sledovaného problému v hmatatelnej podobe, ku ktorej sa mézeme kedy-
kolvek vratif,

® vyZaduju samostatnu pracu Ziaka s kIuCovymi aspektmi uciva,

® dovoluju jasne urcit relativnu ddlezitost kaZdej myslienky a sucasne umoziuju lahsie zo-
brazenie prepojeni medzi kluc¢ovymi myslienkami,

® suusporné vo vyjadreni bohatého obsahu,

® pomahaji lahSie a efektivnejsie si zapamatat a opatovne vybavit osvojené ucivo,

® dovoluju preorganizovavanie Struktur vedomosti,

® vedu k nazeraniu na informdciu z réznych stran a uhlov, réznymi spdsobmi, pretoZe jej
nepriradzuju pevné, nemenné miesto,

e dovoluju vidiet komplexné vztahy medzi myslienkami,

® dovoluju vidiet protiklady, paradoxy a medzery vo vlastnej interpretacii, Cim vytvaraju za-
klad na kladenie otazok, ktoré nasledne podporuju badanie a kreativitu.

Projektove vyucovanie

Kym v tradi¢nom vyucovani sa najskor osvojuju vedomosti a aZ potom sa hlada ich uplatnenie
v praxi, v projektovom vyucovani si Ziaci vedomosti osvojuju spontanne v procese, ¢innosti. Ta-
kyto pristup k osvojovaniu vedomosti povaZujeme za osozny, a preto ho vyuzivame aj v nasej
pracovnej ucebnici. Projektovymi ulohami predkladame Ziakom tulohu tak, aby im bola blizka,
pripadala im ddleZzitd, priblizovala sa skutocnej ¢innosti dospelych, a tym sa zdéraznnil jej prak-
ticky vyznam. Pri projektovom vyucovani je zaujimava aj jeho skusenostna povaha. Projekt totiz
v ziakovi prebudza prirodzeny zaujem o poznanie v kontakte s redlnou Zivotnou situaciou, ktora
mu je blizka.

Projektové vyucovanie je efektivny spésob vyucby, pri ktorom mézeme vyuZivat niektoré
progresivne didaktické metddy ako problémové vyucovanie, kooperativne vyucovanie, diskusiu...
Samotna realizacia projektovej formy vyucovania na hodinach nie je pevne stanovena, a preto
neobmedzuje ucitela v jeho tvorivosti a spdsoboch realizacie vyucovacej hodiny. Cielom projek-
tového vyucovania je viest Ziaka k tvorivosti a samostatnosti, spojit $kolu s praxou a realitou bez-
ného Zivota.
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PRIRODOVEDA 1

Zdrojom nadobudania a rozvijania vedomosti Ziakov pri projektovej metéde vyucovania je rieSe-
nie projektov, praktickych pracovnych tloh. Poskytuje Ziakom moznosti ziskavat kltucové kompe-
tencie, nevyhnutne potrebné na uspesné realizovanie sa osobnosti na buducom trhu prace.

Pri projektovom vyucovani sa rozvija iniciativa, samostatnost, tvorivost Ziakov, kritické myslenie,
schopnost spoluprace, komunikacie, schopnost uéit sa, riesit problémy, hladat informacie, rozvija
sa pozitivnym smerom citova a hodnotova sféra ziakov.

Projekty mozu navrhovat:
1. Ziaci—spontanne Ziacke projekty,
2. ucitelia — projekty pripravené ucitelom (umelé),
3. Ziaci a ucitelia v spolupraci — kombinované projekty.

Zakladnou funkciou projektového vyucovania na 1. stupni zakladnej $koly je naucit Ziakov vy-
hladavat, nasledne tvorivo, prehladne a zmysluplne spracovat a prezentovat zname alebo novozis-
kané informdcie k zadanej téme. V neposlednom rade rozvijat vyjadrovacie/komunikacné schop-
nosti a to na urovni pisomnej i ustnej.

Projektové vyucovanie vychadza z predpokladu, Ze nie je mozné od seba odtrhnut vedomost a ¢in-
nost, pracu hlavy a pracu ruk.

Projektové vyucovanie v 1. rocniku ma podobu hlavne triednych projektov a skupinovych projek-
tov. Vo vysokej miere sa pri tvorbe projektov zucastiiuje aj sam ucitel. Projekt prebieha v niekol-
kych fazach.

Vyberie sa téma projektu a pristupuje sa k priamej praci, napr. praci s réznymi typmi materialov,
zbieraniu vhodnych materialov (obrazky, Casopisy, detska literattra, encyklopédie, v spolupraci
s rodi¢mi internet...), prirodnin... Nasledne sa zozbierané materialy triedia podla vopred stanove-
nych kritérii; dotvaraju, dokresluju, lepia, neskor sa dopisuje. Napokona sa projekt odprezentuje
—v skupine, dvojici ¢i jednotlivo.

Verime, Ze ucebnica i metodicka prirucka vam budd dobrymi poméckami na hodinach prirodove-
dy a Ze sa vam s nimi bude dobre pracovat. Prajeme vam vela tspechov a radosti pri u¢eni

Autorky
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METODICKA PRIRUCKA

1 . .
¥ POLNE A LUCNE RASTLINY

6 S

l

VLCI MAK ZVONCEK CAKANKA RUMANCEK

KUKURICA SLNECNICA REPKA OLEJNA PSENICA

1 Pozoruj obrazok a povedz, kde véade rastii rastliny. Ziaci pozorujit obrézok a zistia, Ze rastliny moZeme najst v roznych prostrediach.
Ziaci na obrézkoch urdia, kde rasti polné a kde lizne rastliny.

2 Pretitaj nazvy rastlin. Ozna¢ .»* nazvy polnych rastlin a .= nazvy lu¢nych rastlin. Vyzna¢ postavickam
cestu bludiskom. Princezna sa potrebuje dostat k vazi¢ke. Moze ist len po luénych rastlinach.
Princ sa chce dostat k debnicke. MozZe ist len po polnych rastlinach. cesty sa nakrizovatkich pretinajii.

30

o Piktogram — vyjadruje obsah témy; po prebrati témy si ho Ziaci mézu vyfarbit
e Nazov témy

e Nazov tematického okruhu

e Piktogramy tematického okruhu — prebrané ucivo je farebne odliSené

e Cielové kompetencie (podla ISCED 1)

G Oznacenie zdkladnej tlohy

o Oznacenie doplnkovej ulohy

9 Cast strany urcena na pracu Ziaka

V!



METODICKA PRIRUCKA

Kralovstvo rastlin

Ziak vie, ze rastliny sa vyskytujti v roznych prostrediach. Vie, Ze na poliach rasti

iné rastliny ako na litke. Poznd niektoré li¢ne a polné rastliny. Vie, Ze rastliny

|

VACSINA RASTLIN MA/{\{ & A . RASTU
ADE OKOLO NAS. RASTLINY, KTORE RASTU
NAJMA NA POLI, VOLAME POLNE. RASTLINY,

KTORE RASTU NAJMA NA LUKE, VOLAME LUCNE.
s =

3 Pomenuj rastliny na obrazkoch. Rozhodni, ¢&i st polné, alebo
liéne. Spoj nazvy so spravnymi ¢astami rastlin. Ziaci si viimajt éasti
rastlinného tela a nazvy spoja s tou ¢astou rastliny, ku ktorej patria. Ulohu doplnime diskusiou
o funkeii jednotlivych dastf. Rastlina obsahuje aj plod. Ten na tomto mieste nepomentvame.

¥# Pozoruj obrazky rastlin. Ozna¢ rovnakou farbou rastliny, ktoré
maju podla teba nieco spolo¢né. Vysvetli prec¢o. Ziacisiv tlohe zhrmt
vietky svoje vedomosti o rastlinach. Hladaji medzi nimi rozne sivislosti. Ziak si vyberie, ¢o si bude
viimat, a potom rovnakou farbou oznad tie rastliny, odla jeho kritéria nie¢o spoloéné.

Svoje rozhodnutie zdovodni.

% si si podobné zakladnou stavbou: koref, stonka, list a kvet.

RRRRRN Y

Datum:

Ro¢né obdobie:
LETO

© |3
e

ZIMA JESEN

)

Ako sa mi darilo:

velmi troku  malo

HOVORIT

POCUVAT

PISAT/KRESLIT

31

Q Obrazkové zadanie ulohy urcené pre Ziaka

@ Zadanie dlohy pre ucitela

@ Dopliiujuca informacia k ulohe

@ Zhrnutie uciva

@ Priestor na dlhodobé pozorovanie

@ Priestor na upevnenie schopnosti urcovania ¢asu
@ Priestor na sebahodnotenie

@ Cislo strany

Vi

Gaifec
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PRIRODOVEDA 1

METODICKE KOMENTARE K UCEBNICI

Ciel’ Predstavenie ucebnice a sprievodnych postaviciek. [ PUestr. 1 ]

® V rozpravkovej krajine zvanej Prirodoveda vladne mudry kral Cas a laskava kralovna

Voda. St to vyborni panovnici. Kral Cas riadi cely Zivot v krajine a bez kralovnej Vody si
zZivot nevie nikto ani predstavit. Majui dve neposedné deti — princeznu Porceldniu a princa
Mrkviasa. Tato rozpravkova krajina je plna ludi, veci, rastlin i Zivocichov, o ktoré sa spolocne
staraju. A pretoZe praca ide ovela rychlejsie, ked'si ju rozdelia, kazdy z nich sa v Prirodove-
de stara o iné kralovstvo.

Kral Cas vladne Kralovstvu Gasu — stard sa o to, aby isli vietky hodiny v krajine presne, aby
sa pravidelne striedali defi a noc, dni v tyZdni, mesiace a rocné obdobia.

Kralovna Voda vladne Krdlovstvu vody — stara sa o to, aby bol v krajine dostatok Cistej pit-
nej vody pre vSetkych, ktori ju potrebuju.

Princeznd Porceldnia vladne Krdlovstvu veci — stard sa o to, aby vSetky veci v krajine fungo-
vali, vie, z Coho st vyrobené a naco nam sluZia.

Princ Mrkviis vladne Krdlovstvu rastlin a Zivocichov — jeho ulohou je, aby sa Zivo¢ichom
arastlindm v krajine dobre darilo.

Podme teda spolo¢ne putovat, poznavat a objavovat tieto kralovstval

% DoBRY NAPAD

® Precitame Ziakom basefi. Potom si text basne mozeme zaspievat na upravenu melodiu pies-

ne Pec nam spadla alebo Prsi, prsi. Staci, ak na spievanie vyberieme len ¢ast basne, napri-
klad posledné dvojversie, aby Ziaci nemali problém so zapamétanim si textu.

Hop z rozpravky do rozpravky, budeme sa spolu hrat.
Hop z rozpravky do rozpravky, nové veci spoznavat.
Za siedmimi horami a siedmimi dolami,

stoji jeden stary hrad,

bol by skolou velmi rad.

Nie je skola ako Skola, tato rozpravkovd je.

Ucitel nas nauci, to co, este nevieme.

w
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1 PRIRODOVEDA

Kralovstvo casu

Ciel’ Plynuly prechod deti z MS do ZS prostrednictvom rozpravky. Zopakovat si pojem rok, ro¢-
né obdobia, prejavy pocasia, cinnosti 0sob, Zivocichov a rastlin pocas jednotlivych rocnych
obdobi.

Cielové kompetencie: Ziak vie vysvetlif rozdiely medzi jarnou, letnou, jesennou
a zimnou prirodou, vie opisat zmeny na listnatom a ihli¢natom strome. Vie vysvetlit, ¢o si
Styri rocné obdobia, a vie, Ze tvoria jeden rok. Uvedomuje si, Ze roné obdobia st dané a su
charakterizované $pecifickymi zmenami v prirode.

® PRISLOVIE
Co sa najar zaseje —
to sa v zime zase je.
A covlete dbjde —
to na jeseri dojde.
Stefan Zary

® Kde bolo, tam bolo, Zil raz jeden kral. Nebol to obycajny kral, bol to kral casu. Spravodlivo
vladol nad ¢asom v krajine. Mal §tyri pomocnicky: Jarmilku, Letnicku, Jesienku a Zimulku.
KedZe uz bol stary, unaveny a roztrzity, usilovne mu s vladnutim pomahali. Kazd4 z nich
mu pomahala urcitu ¢ast roka, a tak vznikli roéné obdobia: jar, leto, jeseni a zima. Ked sa
okrajinu starala Jarmilka, vSade kvitli kvety a zelenala sa travicka. Ked pomahala Letnicka,
ludia obdivovali z1té lany obilia, vtaci spev a chodili na vylety a kupaliska. Ked prisla na rad
Jesienka, priniesla farbicky, sladké jablka a spolu s vetrikom aj Sarkana, ktory lietal vysoko-
prevysoko. Zimulka prisla spolu s detmi, ktoré sa radovali zo snehovej prikryvky —lyZovali
sa, sankovali a stavali snehuliakov. Podme sa spolu pozriet, ako to vyzera v Kralovstve Casu.

&% DoBRY NAPAD

~ @ 7Ziaci si na hodine vytvarnej vychovy vyrobia korunky na hlavy, aké by mohli mat na hla-
vach Jarmilka, Letnicka, Jesienka a Zimulka (napr. z kvetov, obilia, listov, vlociek).

® Skupinovy projekt: Ziaci spoloéne vyrabaju plagaty Styroch kralovskych pomocnicok. Na
velky plagat namaluje ucitel'siluetu postavy a Ziaci jej Saty ozdobia znakmi rocného pocasia.
Napr. Jesienku ozdobime vylisovanymi listami, gastanmi, Sipkami, slamienkami... Zimulku
zas vystrihnutymi papierovymi vlockami, Jarmilku kvetmi a Letnicku ovocim, obilim, slnec-
nicami...

® Skupinova praca: Ziaci triedia obrazky oblecenia z casopisov, reklamnych letakov, plagatov
podla roénych obdobi.

® Skupinova hra: Ziaci postupne v kruhu hovoria asociécie k slovu jar. Za¢ne prvy Ziak, dru-
hy pokracuje tak, Ze povie, ¢o mu napadne ako prvé, ked pocuje slovo, ktoré povedal spolu-
ziak atd. Pokracujeme asociaciami na slova leto, jesen, zima.
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PRIRODOVEDA 1

Sucastou celku Kralovstvo ¢asu su aj kapitoly o roénych obdobiach. Odportucame zacat
vSeobecnym tvodom o ro¢nych obdobiach a nasledne prebrat kapitolu jeseri, ostatnym
roénym obdobiam sa budeme venovat v priebehu $kolského roka, ked to bude aktuélne.
Nechavame vSak na rozhodnuti ucitela, ¢i preberie vSetky Styri rocné obdobia naraz, alebo
sa im bude venovat postupne v priebehu skolského roka.

JESEN ( PUestr2 |

Nemd Stetec ani farby,
predsa listie ZItym sfarbi.
Cojeto?

(Jeseni)

Ludova hadanka

Pri pozorovani obrazka usmertiujeme ziakov, aby si v§imali, ako prezivaju jesen Zivocichy,
rastliny a ludia. Na obrazku uvadzame len typové druhy rastlin a Zivocichov ¢i ¢innosti
Tudi. Ziak by mal vediet uviest aj viac obdobnych prikladov. Na rozsirenie odporucame po-
uzif materialy z multimedidlneho disku k tejto ucebnici. Zivocichy sa pripravujui na zimu
—vevericka si robi zasoby, vtaky odlietaju do teplych krajin, jeZ si pripravuje ukryt na spa-
nok. Dozrieva uroda, listnaté stromy opadavaju, vacsina ihlicnatych neopadava, priroda
meni sfarbenie... Ziak potom v obrazku hlada charakteristické znaky jesene a porovnava
ich s vlastnou skusenosfou. Rozpravame sa o tom, ako travime Cas v jeseni, akym pracam
v prirode sa treba venovat v tomto roénom obdobi a ¢o sa da robit vo volnom Case.

V tlohe sa zameriavame na jeden detail a uvazujeme o fiom v suvislostiach. Pribeh moze
spolo¢ne vytvorit a odprezentovat aj cela trieda.

Ziak si prostrednictvom tlohy osvojuje, ozrejmuje & upeviiuje vedomosti o typickom jesen-
nom pocasi. Jeden ziak si vyberie poveternostny jav typicky pre jeseni, poSepka ho ucitelovi
a pantomimicky ho znézorni. Ostatni spoluziaci hadaju, ¢o znazorfiuje. Ziak, ktory uhédne,
si vyberd a znazorfiuje dalsi jav. Hru moZeme rozsirit o znazorfiovanie ktoréhokolvek javu
z obrazka.

Spolu so ziakmi si méZeme zaspievat napriklad pieseti Jeseri, pani bohatad.

Q DOBRY NAPAD

® Hra na dazd - Ziaci sa posadia alebo postavia do kruhu. U¢itel stoji v strede kruhu a napo-

dobuje, ako prichadza dazd (Stichanie dlani), prejde okolo vSetkych Ziakov, ktori sa postupne
pridavaju vzdy az vo chvili, ked k nim pristupi ucitel. Postupne ucitel prida plieskanie ruky
o chrbat druhej ruky, luskanie, tlieskanie, dupanie a naopak, ustavanie dazda. Na zaver vyjde
slnie¢ko — ziaci ho mézu nakreslit susedovi na chrbat, pripadne prstom do vzduchu.

w
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1 PRIRODOVEDA

® Ziaci majti zo zagiatku problém pochopit, Ze pohyb mézu zmenit, az ked k nim znovu pride
ucitel. Postupnu zmenu pohybu mézeme prirovnaf k ,mexickej vine“, aku robia divaci na
Sportovych podujatiach.

® Hra na vietor — Ziaci spolo¢ne pantomimou znazorfiuju silu vetra — vanok, vietor, vichor,
tornado...

® Hrana3$arkana— Ziaci sa pochytaju v rade za sebou — prvé diefa je hlavou $arkana, ostatné
tvoria chvost. Ziaci chodia po triede a hovoria text:

Aj ked hracky nemdme, veselo sa zahrame.
Privetriku zardna, spravime si Sarkana.
Sarkan krdsny ako skvost, vietor kmdse jeho chvost.
Ludova detskd hra

Ked Ziaci dohovoria text, za¢ne Ziak, ktory je hlavou $arkana, chytat tych, ktori boli chvos-
tom. Ked sa mu to podari, vymeni si ulohu s chytenym spoluziakom.

Ucitel cita Ziakom text. Ked sa dostane k obrazku, ¢itanie prerusi — navadza Ziakov, aby
doplnili slovo podla obrazka. Nasledne pokracuje v ¢itani textu. Uloha nuti Ziakov sledo-
vat text spolu s ucitelom a zapaja ich tak do procesu ¢itania uz v §tadiach, ked este vacSina
Ziakov nemusi vedief ¢itaf. Ak st v triede Ziaci, ktori uZ éitaf vedia, mézu text precitat oni.
V takom pripade si obrazky z textu dopredu pomenujeme. Podobne postupujeme aj pri ta-
bulovych textoch v celej u¢ebnici. Koncom $kolského roka by uz texty na tabuli mali vediet
¢itat vetci Ziaci.

PozoR!

0d tejto strany odporiiéame zaradit celoroény projekt Pozorovanie stromov, kto-
ry sanachadza v pracovnej ucebnici na stranach 36 — 37.

Ziaci si vyberti Iubovolny listnaty strom. Budii ho pozorovat pocas celého roka. Jeho listy si
nalepia do pracovnej ucebnice. KedZe predpokladame, Ze v zime na strome listie nebude,
v zimnom obdobi si Ziaci do svojej pracovnej ucebnice nalepia ihlicie z ihlicnatého stromu.
Mobzeme Ziakom vysvetlit, Ze aj ihliie je vlastne forma listia, blizsie sa vSak tomu budu ve-
novat az v druhom ro¢niku.

7IMA. ( PUestr.3 |

® Ucitel Cita text. Na miestach, kde st bodky, na chvilu prerusi ¢itanie, aby mohli Ziaci doplnit
vhodné slovo. Nasledne pokracuje v Citani textu. (V zatvorke uvadzame odpoved, ktort od
ziakov oCakavame. Ak Ziak odpovie inak a vie svoje rozhodnutie zdévodnif, povazujeme
jeho odpoved za spravnu.)
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PRIRODOVEDA 1

Preco ma sneh bielu farbu?

Kedysi davno sneh vobec nebol taky biely, ako ho pozname dnes. NielenZe nebol biely, ale
nemal vébec Ziadnu farbu. Bol taky nijaky. Ani by ste si ho neboli v§imli. A bol z toho velmi
smutny. Celé kralovstvo bolo totiZ plné farieb, len on stale nemal Ziadnu. A tak chodil smut-
ne po svete a prosil: , Travicka, travicka, daj mi zo svojej... (zelenej) farby.” A trava odpove-
dala: ,Nedam, nechcem, aby si bol tieZ taky krasne... (zeleny) ako ja.“ Sneh $iel teda dalej,
dostal sa ku ruzicke a takto ju prosil: ,RuZicka krasna, daj mi z tvojej... (Cervenej) farby. Ach,
aké by to bolo pekné, keby som bol cely... (Cerveny).” Ruza mu vSak povedala: ,NemdZem ti
dat svoju... (Cervenu) farbu. Cely svet by bol ako... (krv).

Sneh Siel dalej. ISiel k slnecnici po... (ZIt) farbu, k nezabudke po... (modrt) farbu aj k fialke
po... (fialovii) farbu. Prosil vietky kvietky, ale ani jeden mu svoju farbu nechcel daf. Nako-
niec si smutne sadol k snezienke a prehovoril: ,Nik mi nechce dat svoju farbu. Budem asi
bez farby ako voda a vietor. Snezienka, ty by si mi zo svojej... (bielej) farby nemohla dat?”
SneZienka sa nad nim zlutovala a povedala: ,Ak ti postaci mdj... (biely) plastik, moZze$ si
ho vziat.“ Sneh si vzal... (biely) plastik od sneZienky a odvtedy je biely ako sneZienky. Od
radosti sa zacal tocif, tocil sa a padal. VSetky kvetinky potrestal tym, Ze ich zasypal. Ked sa
objavi sneh, nikdy nemozu kvitnuf, lebo by zamrzli. Sneh ich nema rad zato, Ze mu nedali
svoju farbu. Len snezienky si obltbil. Tym nikdy neubliZi, a tak m6zu rast a kvitnuat hoci aj
pod snehom.

Pri pozorovani obrazka usmernujeme Ziakov, aby si v§imali, ako preZivaju zimu Zivocichy,
rastliny a ludia. Na obrazku uvadzame len typové druhy, preto su Zivocichy, rastliny ¢i ¢in-
nosti Iudi zastupené len po jednom. Ziak by mal vedief uviest aj viac obdobnych prikla-
dov. Na rozdirenie odporicame pouzit materialy z multimedidlneho disku k tejto ucebnici.
Niektoré ZivoCichy zimu prespia (hibernuju), iné ju preZiju samostatne, dalsim pomdaha
Clovek. Priroda cez zimu odpociva, listnaté stromy st bez listia, vicSina ihli¢cnatych ma
ihli¢ie aj v zime. Dalej hlada Ziak v obrazku charakteristické znaky zimy a porovnava ich
s vlastnou skusenostou. Rozpravame sa o tom, ako travime ¢as v zime, akym pracam sa tre-
ba venovat v tomto ro¢nom obdobi a ¢o sa da robit vo volnom ¢ase. M6Zeme si pripomendut
sviatky a tradicie suvisiace so zimou. V triede sa mbze nachadzat aj Ziak, ktorého rodicia,
resp. vierovyznanie nedovoluju slavenie tychto sviatkov, v takychto pripadoch postupuje-
me opatrne.

V tlohe sa zameriavame na jeden detail a uvaZujeme o fiom v suvislostiach. Pribeh médze
spolocne vytvorit a odprezentovat aj cela trieda.

Jeden Ziak si vyberie poveternostny jav typicky pre zimu, poSepka ho ucitelovi a pantomi-

micky ho znazorni. Ostatni spoluZiaci hadaju, ¢o znazoriiuje. Ziak, ktory uhadne, si vybera
a znazorfuje dalsi jav. Hru moézeme rozsirit o znazornovanie ktoréhokolvek javu z obrazka.

Spolu so ziakmi si méZeme zaspievat napriklad piesen SnieZik sa ndm chumeli.

Pozri komentar k tabulovému textu k téme JESEN.

w
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METODICKA PRIRUCKA

{6} DoBRY NAPAD

" @ Hodinu mézeme doplnit vychadzkou. Pozri plan vychadzok na konci tejto knihy.

JAR ([ PUestr4 |

. Pri pozorovani obrazka usmernujeme Ziakov, aby si vS§imali, ako prezwa]u jar Zivocichy,
rastliny a ludia. Kvitnu stromy a kvety, Zivo¢ichom sa rodia mladata. Ziaci pozorujt ¢ierno-
biele ilustracie, spolo¢ne za pomoci ucitela urcuju nazvy jarnych kvetov — pipava, sneZien-
ka, podbel, prvosienka, viba, fialka. Ziak dalej hlada v obrazku charakteristické znaky jari
a porovnava ich s vlastnou skisenostou. Rozpravame sa o tom, ako travime ¢as na jar,akym
pracam v prirode sa treba venovat v tomto ro¢nom obdobi a ¢o sa da robit vo volnom ¢ase.
MoZeme si pripomentf sviatky a tradicie sivisiace s jarou. V triede sa méze nachadzat aj
7iak, ktorého rodicia, resp. vierovyznanie nedovoluju slavenie tychto sviatkov, v takychto
pripadoch postupujeme opatrne.

. V tlohe sa zameriavame na jeden detail a uvazujeme o fiom v suvislostiach. Pribeh moze
spolo¢ne vytvorif a odprezentovat aj cela trieda.

. Jeden Ziak si vyberie poveternostny jav typicky pre jar, poepka ho ucitelovi a pantomi-
micky ho znazorni. Ostatni spoluziaci hadaju, ¢o znazorfiuje. Ziak, ktory uhadne, si vybera
a znazornuje dalsi jav. Hru mbZeme rozsirit o znazornovanie ktoréhokolvek javu z obrazka.

Spolu so Ziakmi si méZeme zaspievat napriklad pieseti Tuki-tuki-tukalo.

Uloha je prepojenim s matematikou. Ziak si precvicuje pocet do 10, ktory uz podla poziada-
viek ISCED 0 ovlada.

TABULOVY TEXT

Pozri komentar k tabulovému textu k téme JESEN.

LETO ([ PUestr.5 |

® DIhé dni a krdtke noci,
cez deri pri jazere bost
pobehuji mali, velki.
Vecer Sup-ho do postielky,
snivat krdsne sny o lete.

(aitec s
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PRIRODOVEDA 1

Ako voni luka v kvete,

ako bicia maky vicie,
slnecnice hlavky kloniaq,
zvonce modreé tisko zvonia.
Ako zivot kazdodenny
zleje sa do zltej gule,

a ta ako lopta zlata

kotuli sa hore-dole.

Pri pozorovani obrazka usmerniujeme Ziakov, aby si v§imali, Co robia v lete Zivocichy, rastli-
ny a ludia. Obrazok stvariuje len typové oblasti a druhy, so Ziakmi sa rozprava me aj o tom,
¢o sa v obrazku nenachéadza, hoci je tieZ pre leto typické. Ziak dalej v obrazku hlada cha-
rakteristické znaky leta a porovnava ich s vlastnou sktsenostou. Rozpravame sa o tom, ako
travime Cas v lete, akym pracam sa treba venovat v tomto ro¢nom obdobi a ¢o sa da robit vo
volnom ¢ase. MbzZeme si pripomentf sviatky a tradicie suvisiace s letom.

V tlohe sa zameriavame na jeden detail a uvaZujeme o fiom v suvislostiach. Pribeh moze
spolocne vytvorit a odprezentovat aj celd trieda.

Ziak si prostrednictvom ulohy osvojuje, ozrejmuje ¢i upeviiuje vedomosti o typickom let-
nom pocasi. Jeden Ziak si vyberie poveternostny jav typicky pre leto, poSepka ho ucitelovi
a pantomimicky ho znazorni. Ostatni spoluZiaci hadaju, ¢o znazoriiuje. Ziak, ktory uhadne,
si vybera a znazoriuje dalsi jav. Hru m6Zeme rozsirit o znazoriiovanie ktoréhokolvek javu
z obrazka.

Spolu so ziakmi si méZeme zaspievat napriklad piesne 0j, letko voriavé,

Ceresnicky, ceresnicky.

Kreslenim ¢iar si Ziak rozvija jemnu motoriku a stranovu orientaciu na ploche. V tlohe si
mbzeme zopakovaf nazvy geometrickych tvarov.

JA A CAS ( PUestr6-7 |

Cielové kompetencie: Ziak vie, Ze ¢as plynie neustéle a Ze je ho mozné meraf pomocou
udalosti, ktoré sa neustale opakuju, su pozorovatelné.

Ziak vie, Ze Gas meriame pomocou hodin. Vie pomenovat rézne druhy hodin. Uvedomuje si,
Ze niekedy sa mu zd4, Ze ¢as ide veImi pomaly a inokedy rychlo. Vie vysvetlit, ako funguji
presypacie hodiny, dokaze ich skonstruovat a merat nimi kratsie asové udalosti.

Nemd voza ani sane,

aj tak nikdy nezastane.
Cojeto?

(Cas)

Ludova hadanka

m
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1 PRIRODOVEDA

Najprv sa so ziakmi porozpravame o tom, o si predstavia, ked pocuju slovo cas.

Q DOBRY NAPAD

® Ked Ziaci povedia, ¢o im zide na um, ked sa povie ¢as, mozeme sa s nimi zahrat hru na
asociacie. Uditel povie slovo cas, vyberie Ziaka, ktory bude pokracovat. Ten povie, ¢o mu
napadne ako prvé, ked pocuje toto slovo (napriklad hodiny), dalsi ziak povie dalSie slovo
(napriklad vstavanie). Pokracujeme, kym sa nevystrieda cela trieda.

Ucitel vedie so ziakmi riadeny rozhovor o tom, ako plynie ¢as, ako moZeme pozorovat
plynutie Casu. Na tento ucel sme zvolili premenu stromu v priebehu ro¢nych obdobi, lebo
s tymto javom sa uZ Ziaci oboznamili. Ziak opisuje, ako sa meni strom pocas roka, podla
¢oho moézeme rozpoznat, aké je rocné obdobie. Plynulo prechadzame z témy rocné obdobia
na tému casu v SirSom kontexte.

2a) | Deti, ktoré uz poznaju ¢isla, mozu urcovat poradie obrazkov pomocou &isel.

PRAVY OKRA] DVOJSTRANY

0d tejto hodiny zaént deti pracovat s liftou na pravom okraji dvojstrany. Ziak si za pomoci
ucitela zaznacuje datum. Potom vyfarbi ¢ast kruhu znazorfiujicu aktualne rocné obdobie.

Po prebrati celej dvojstrany sa Ziak pokusa ohodnotit sam seba. Podla toho, ¢i sa mu darilo
velmi, trosku, alebo malo vyfarbi koliesko zelenou, oranZovou alebo ¢ervenou farbou. Hod-
noti, ¢i sa mu darilo hovorit, poc¢tvat, alebo pisat, resp. kreslit. (Ttto cast ucitel nehodnoti,
sluzi len ako spatna vizba dietata na vlastnu pracu.)

3a)| Ziak pozoruje a pomentva rdzne druhy hodin na obrazku. Vysvetlime Ziakom, Ze na rozne
merania mbzeme pouzit rozne druhy hodin.. Vysvetluje, naco sa pouzivaji, kde sa s nimi
moZeme stretnif. Rozpravame sa so Ziakmi o tom, preco je délezité vedief urcovaf cas. Ziak
vyfarbi hodiny, ktoré maji doma, a dokresluje do prazdneho okienka dal$ie hodiny, ktoré
pozna.

Ak maju Ziaci problém nakreslit obrazok hodin, méZeme tlohu zadat ako domacu tlohu,
pripadne mézu Ziaci spolo¢ne nakreslit hodiny, ktoré maju v triede.

7z, P
&R DoBRY NAPAD
- ® Zaspievame siso ziakmizname piesne o hodinach, napriklad Hodiny; Ja som budik, budicek.

® Zahrame sa so Ziakmi hru Tik-tak. Ziaci stoja v kruhu a drZia sa za ruky. Nahlas povedia, kto
je prvy a kto je druhy, a tak sa rozdelia na dve skupiny, pri¢om ostani staf v kruhu striedavo
vedla seba. Prvi budu hovorit tik a druhi tak. Striedavo hovoria tik a tak a pritom striedavo
vstavaju a robia drep. Ked tik stoji, tak tak klaci a naopak. Vytvaraju tak iliziu tikania hodin.
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PRIRODOVEDA 1

Pozri komentar k tabulovému textu k téme JESEN.
Na tuto ulohu si dopredu pripravime pomocky.

Na vyrobu jednych presypacich hodin potrebujeme: dve pet flase, lepiacu pasku, ré6zne ma-
teridly, ktoré sa sypu alebo leju (piesok, cukor, voda, olej..). Ziaci budi hodiny zhotovovat
v skupindch, preto pripravime dostatok pomocok, bertuc do tvahy, kolko Ziakov je v triede
a do kolkych skupin ich planujeme rozdelit. V pripade potreby méZeme Ziakom dopredu
oznamit, Ze sa bude robit projekt, a kazdému osobitne uréime, ¢o méa priniest do 8koly.

POSTUP:

. Vrchnéky z flia$ si odloZime bokom a do jednej z flia§ nasypeme piesok (prip. vopred do-

hodnuty material. Ak pouZijeme piesok, treba dat pozor na to, aby bol suchy, v opatnom
pripade sa bude lepif na steny flase.)

. Do obidvoch vrchnakov uéitel' urobi ostrymi noznicami otvor. (Otvor by mal byt dostatoc-

ne velky podla toho, aky materidl bude pouZity v presypacich hodinach. Na piesok ¢i mak
potrebujeme vacsi otvor ako napriklad v pripade, Ze sme si za napln flase zvolili olej.)

. Vrchnaky natesno spojime tak, aby otvory v nich sedeli a dalo sa cez ne presypat, resp.

prelievat. Potom vrchnaky zvonka pevne oblepime vodotesnou lepiacou paskou.

. Na flasu s pieskom, resp. s inym materidlom prikritime spojené vrchnaky. Potom na vrch-

naky zhora prikrutime druht flasu — prazdnu.

Hodiny su pripravené na pouZitie.

Ziakov rozdelime do niekolkych skupin a kazda skupina zhotovi hodiny s inou naplfiou,
aby sme mohli porovnavat rychlost presypania.

Hodiny mézeme pouzivat pri roznych triednych hrach, pifminatovkach ¢i navsteve toalety
a podobne.

Na porovnanie si pri realizacii tlohy mézeme pomdct presypacimi hodinami, ktoré sme
si pred tym zhotovili. (MdZeme sa so Ziakmi dohodnif aj na inej dizke ¢asu ako 1 miniita,
napr. ¢as, za ktory sa presype piesok.) Ziak by si mal uvedomit, kedy mal pocit, Ze mu ¢as
ubehol rychlejsie. Spolocne si vysvetlime rozdiel medzi subjektivnym a objektivnym ca-
som — ¢as potrebny na ¢innost, ktord nas nebavi ¢i dokonca nudi, sa ndm zda dlhsi ako Cas
potrebny na ¢innost, ktora nas velmi bavi, zaujima.

MO]J DEN ((PUestr8-9 )

Cielové kompetencie: Ziak vnima ¢as ako opakované striedanie dfia a noci. Pozna celé
hodiny a identifikuje ich na analégovych hodinéch. Vie vysvetlit, Ze jedna celd hodina pre-
jde vtedy, ked'sa velka rucicka pretoci jedenkrat okolo cifernika. Vie vysvetlif, Ze defi je tisek
od vychodu slnka do nového vychodu (24 hodin). Ziak pozna jednotlivé ¢asti dfia — vie ich
pomenovat a urcit ¢innosti, ktoré pocas nich vykonava. Vie opisat rezim pracovného diia.

m
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METODICKA PRIRUCKA

MOTIVACIA

® Lezie paviik po oblohe,
zlaty Sip ma v kaZdej nohe.
Zhora nimi svieti
na veselé deti.
Cojeto?
(slnko)
Ludova hadanka

® Niekedy je ako gula,
inokedy roZtek.
Po nebi sa vnoci tila,
mrak mu Stekli nostek.
Coje to?
(mesiac)
Ludova hadanka

e Ciernarozpravka

V Kralovstve ¢asu je v noci vSetko Cierne. Ni¢ nevidis. Aj ty si ¢ierny, len biele zubky ti svie-
tia. MoZno si pomyslis, Ze si v komine, lebo len tam byva taka ¢iernocierna tma! Ak sa dobre
poobzeras, na streche hradnej veZe uvidis dve zelené hviezdy. Vies, ¢o st to za hviezdy?
Ano, velmi spravne! Su to odi ¢iernej macky. Presne také isté hviezdicky svietia na Ciernej
oblohe. A e3te jeden strieborny roztek — mesiac. Ciernu noc odoZeni obyvatelia kralovstva
spankom. A ked'sa rano prebudia, uz bude svietif siniecko a ten roztek si daji na rafiajky.

Ziakom kladieme otazky: Kedy chodite spat? Preco spdvate? Mdte radi tmu? Ako sa citite
v noci, ked svieti svetlo? Ako sa citite v noci, ked je tma? Co vystrieda sinko na oblohe? Ak
najkrajsi sen sa ti snival? Ako sa citis v noci? Kto ma najradsej tmu?...

e Ako dobehnut slniecko

Kral Cas po druhy raz vola:

,Vstavat, uz je cas!"

~ESte nie, ved eSte nie je slnko,” mrnéi princezna Porcelania do hodvabneho vankusika.
»Najprv vstan a potom uvidis, i uz je,a ¢inie. Uz davno svieti ludom, psikom, mackam, ho-
lubkom a chrobacikom. Aj poliam, likam, horam, ba aj tym najdrobnej$im kvietkom pri
ceste.

A tvoje topanocky by uz i$li najradsej do $koly aj samy,” vravi kral Cas.

Princeznej viac netreba. Vyskoci z postele na rovné nohy:

,Naozaj, sinko je uz vidiet. Aj psik Aladar, macic¢ka Leontinka a vietky holubky st uz hore.
Kde si spodnica, $aty, korunka a topanocky? Rychlo! Musim dobehnut psika, macku, holiub-
ky — aj slniecko!”

Gaitec ey
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PRIRODOVEDA 1

Prostrednictvom ulohy Ziaci pochopia, Ze v Zivote cloveka je to zariadené tak, Ze cez den je
clovek aktivny (obrazok vlavo) a v noci oddychuje (obrazok vpravo). U Zivocichov to vSak
neplati (vid macka vpravo). Niekedy v3ak ludia musia menit svoje prirodzené navyky, aby
mohli v noci pracovat. Ziak pozoruje obrazky a hlada medzi nimi rozdiely a podobnosti.
Vnima plynutie asu na striedani diia a noci. Urcuje, o robievame cez defi a ¢o v noci. Po-
vieme si o déleZitosti striedania prace a odpocinku. Upozornime Ziakov na povolania, pri
ktorych sa pracuje aj v noci (napriklad lekari, hasici, pekari a pod.).

Q DOBRY NAPAD

® Zaspievame si so ziakmi zname piesne suvisiace s tematikou striedania dfa a noci, napri-

klad Siniecko sa zobudilo; Cierne oci chod'te spat.

® Je vhodné zorganizovat besedu s niekym, kto pracuje na smeny, prip. navstivit pracovisko,

(2)

kde sa pracuje na smeny. Diskutujeme so Ziakmi o tom, preco tito ludia musia robit aj v noci
a ako tona nich vplyva.

Ulohe predchadza nacvik urcovania ¢asu. Pripravime si spolu so Ziakmi hodiny. MoéZeme
pouzit nejaké hodiny na nacvik urcovania ¢asu alebo si mézeme vyrobit vlastné hodiny.
Podklad na hodiny néjdete v prilohe tejto metodiky na strane 52. Tieto hodiny si mdZete
okopirovat a podlepit tvrdym papierom. Hodiny sa nachadzaju aj ako tlacitelna priloha na
cédecku k tejto ucebnici. Na multimedialnom disku su vo farbe.

Ziak sa za pomoci ucitela uéi urcovat a znazorfiovat cas. Ziak zatial urcuje len celé hodiny.

Nadobudnuté vedomosti si Ziak overuje na ulohe 2 —tlloha je urc¢end na spitnu vazbu. Ak
Ziaci eSte nevedia pisat Gislice, zapisuju pocet bodkami, ¢iarkami a pod.

Ziak pozoruje obrazky, opisuje osoby a &innosti. Za pomoci ucitela na obrazkoch krizikom
oznacuje nespravne veci. Na trefom obrazku mozno ako nezmysel okrem situdcii uvede-
nych v PU oznacit aj farebnt macku v posteli.

Potom si uré¢ime casti dna, ktoré st zobrazené na obrazkoch —obed, rano, vecer. Do okienok
v pravom dolnom rohu zapisuje Ziak spravne poradie obrazkov podla toho, ako plynie cas.
Poradie zapisuje ¢islami alebo bodkami. Cas uréujeme podla toho, ¢o sa na obrazku deje.

Nakoniec na obrazku dokreslime na cifernik hodinovt ruc¢i¢ku podla toho, kedy by sa mo-
hol dej odohravat. Ziak do hodin dokresli rucicky tak, aby vyjadrovali spravny ¢as — tiito
Cast ulohy je nutné vypracovat aj na tabulu.

Ulohe predchadza riadeny rozhovor o rezime diia. Ucitel sa snaZi vhodnymi otdzkami pri-
viest ziakov k tomu, aby si uvedomovali, Ze niektoré ¢innosti ludi sa pravidelne opakuju,
maju svoje miesto i ilohu, no naopak, si ¢innosti, ktoré nerobime pravidelne. Ziak sa snazi
podla obrazkov porozpravat program pracovného diia, vyfarbuje obrazky podla zadania.
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1 PRiIRODOVEDA

% DOBRY NAPAD

® Ucitel'si zvacsi alebo nakresli vacSie obrazky z ulohy 3, pripadne zvoli nejaké iné podobné.

4b

(5)

Obrazky potom rozda ziakom a ich ilohou je zoradit sa podla toho, ako obrazky za sebou
nasleduju pocas dna. Aby zZiaci lahSie vnimali, Ze ¢innosti cloveka v ramci diia sa opakuju
cyklicky, odportucame na zaver zoradit Ziakov do kruhu.

Ucitel ukaze ziakovi obrazok, Ziak pantomimicky znazorni situaciu z obrazka a ostatni zia-
ci hadaju, o ktoru cast dia ide.

Sipkou Ziak oznacuje tie éGinnosti, ktorych poradie mézeme zamenit. (Napr. Najprv sa oble-
Ciem aZ potom si umyjem zuby.)

Vysvetlime Ziakom, Ze den je usek od vychodu slnka do nového vychodu a Ze jeden den
ma 24 hodin. Ziak kresli vlastny rezim dfia. MdZe pritom pouZif obrazky z tlohy 3 alebo
si vymysliet vlastné. Do hodin dokresluje spravny ¢as. Vytvoreny rezim prezentuje pred
spoluziakmi.

% DoBRY NAPAD

® 7iaci si spolo¢ne vytvoria leporelo s nazvom Nas deri. Ugitel prideli kazdému Ziakovi istu Cast

i

MOJE POZNAMKY

dfia. Ziak nakresli na vykres obrazok, ktory tito ¢ast diia znazortiuje. Pocet obrazkov uéitel
prisposobuje poctu deti v triede. Na zaver sa vykresy zlepia a vytvori sa z nich leporelo.

Priklad: 1. Slniecko (rdno nas budi), 2. Hodiny (ukazuju 7 hodin), 3. Kefka, pasta, mydlo
(umyvame sa), 4. Casti oblecenia (obliekame sa), 5. St6l, $alka, chlieb (ratiajkujeme) atd.

Ziak si vymysli piktogramy na jednotlivé vyucovacie predmety, napriklad citanie — kniha,
pisanie — pero, matematika — pocitadlo, vjtvarnd vijchova — paleta. Potom pomocou nich
zakresli svoj rozvrh hodin na aktuélny den. Ak Ziaci eSte nemaju v rozvrhu hodin prehlad,
pomahame im a objasnime si pritom vyznam rozvrhu hodin. Vysvetlime Ziakom, Ze rozvrh
hodin je podobny ¢astiam dtia, ale plati pre Skolu. V §kole sa podla neho orientujeme.

vydavatelstvo
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PRIRODOVEDA 1

Kralovstvo vody

® Kralovstvu vody vladne kralovna Voda. Usilovne pracuje celé dni a noci. Kazdé rano, len ¢o

1b)

vyjde slnko, pozbiera kralovna z listov rannu rosu, vysusi oblak hmly, poleje kvety, stromy
i kriky a poumyva celé kralovstvo. Kral Cas ju potom objime a laskavo povie. ,Co by sme si
bez teba pocali! Cas plynie rychlo ako vodal Kral je velmi mudry, a preto chape, Ze bez vody
by nebolo na svete nic¢ Zivé. Ani my! Voda je predsa zaklad Zivota. Ani ¢lovek by bez vody
neprezil.

MO]JE TELO ( PUestr.10-11 |

Cielové kompetencie: Ziak vie pomenovat hlavné casti tela a tvare. Uvedomuije si, Ze
mame aj také Casti tela, ktoré nevidime, no su nevyhnuté pre zivot. Ziak sa naudi, 7e stcas-
tou tela st aj zmyslové organy, ktoré nam poskytuji kontakt s prostredim.

Rdno to md Styri nohy, na obed len dve a vecer tri.

Coje to?

(Clovek — dieta lezie po $tyroch, dospely chodi po dvoch a stary ¢lovek pri chddzi pouZiva
palicu.)

Ludova hadanka

Castiam tela sa venujeme, aby sme zjednotili prekoncepcie Ziakov. Niektori Ziaci toho vedia
uZ vela, ini menej. Su Ziaci, ktori mézu mat zle zafixované pojmy napr. ruka, noha. (Zjed-
nodusene mozeme vysvetlit, Ze noha, je ta Cast tela, co tréi z dlhych nohavic, a ruka je ta
Cast tela, ¢o tréi zo svetra. ) Ziak méZe postavu vyfarbif alebo jej nakreslit obledenie podla
aktudlneho pocasia. ObleCenie mdze vystrihnut aj z reklamnych letdkov a dolepit. U¢itel
vedie so Ziakmi rozhovor o déleZitosti spravneho vyberu oblecenia. Vedie diskusiu o tom,
ako mo6Ze oblecenie posobit na teplotu cloveka.

Ziak vyfarbuje obledenie podIa toho, na ktoru Cast tela je uréené. Pomaha si farbami z tilo-
hy 1 a). Ulohu moZeme rozsirif tak, Ze Ziak pri kaZzdej Casti tela povie, preco a kedy si tento
odev obliekame. (Napr. mikinu si obliekame na trup a horné koncatiny, ich ilohou je chra-
nit trup a horné koncatiny pred chladom.)

% DoBRY NAPAD

® Ucitel'sa moZe s detmi zahraf hru Otec Abrahdm. Hra zautomatizuje pouZivanie pomeno-

vani Casti tela, pritom vSak Ziaci musia ukazovat spravne Casti tela, takZe ak povedia pra-
va ruka, neznamena to pravé rameno. Hru moZeme obmenit tak, Ze je budeme variovat so
spraviymi pomenovaniami.

w
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1 PRiIRODOVEDA

@ Ziak doplni chybajice pismena a nasledne dokresluje do obrazka to, ¢o najradej vidia jeho
o€l (mama, hracky, priroda, televizor...), citi nos (kolace, voniavka, kvet...), jedia tsta (jahody,
hranolceky...), poCuju usi (spev vtakov, hru klavira, pochvalu...) a nad ¢im rozmysla (kupa-
lisko, Vianoce, jedlo...).

Q DOBRY NAPAD

® Ucitel sa so Ziakmi zahrd hru na zmysly. Ziaci sa volne pohybuju po triede na pokojnu
hudbu. Ucitel potom hudbu stisi a zadava tlohy. Zavrite oci a skiiste kracat dalej. Povedz
spoluZiakovi bez slov, aby ti pozical ceruzku. Prines pero tak, aby si nepouZzili ruky. Ucitel
si moze vytvarat vlastné tlohy, v ktorych vyuzivame zmysly. Na zaver sa Ziaci posadia do
kruhu a porozpravaju sa o pocitoch a vyzname niektorych nasich organov. Pri hre dbame
na bezpecnost, aby sa Ziaci nezranili.

Ziak pomenuje ¢innosti dietata na obrazkoch. Vyfarbovanim uréi, ktoré zmyslové organy
pri tejto ¢innosti potrebuje. Vyfarbenych obrazkov méze byt aj viac, Ziak viak musi vediet
svoje rozhodnutie zd6vodnit. Rozpravame sa o vyzname zmyslovych organov — sprostred-
ktvaju nam kontakt s vonkajsim svetom.

Ucitel vedie so Ziakmi rozhovor o Castiach tela, ktoré nemozeme vidiet. Nevyzaduje presné
informacie, vedie deti k vlastnym predstavam o tom, kde sa nachadzajud, naco sliZia. Ziak
pozoruje Casti tela na obrazku. Ukazuje na sebe, kde sa priblizne nachadzaju.

@ DoBRY NAPAD

® Ziacina velky plagat obkreslia siluetu jedného spoluZiaka, dotvoria detaily. Do obrazka po-
stavy potom dokreslia, kde sa nachadza srdce, Zaludok, plica a mozog. Podobu organov
kreslia podla vlastnej tvorivosti. Nasledne moZeme kresby deti porovnat s obrazkami orga-
nov z encyklopédie, internetu a pod.

Pozri komentar k tabulovému textu k téme JESEN.

JA A ZDRAVA VYZIVA (PUestr12-13 |

Cielové kompetencie: Ziak vie, Ze existuju zdravé a nezdravé potraviny. Pozna vyznam
pitného rezimu a vie, Ze niektoré tekutiny su na doplnenie zasob vody najvhodnejsie. Vie,
Ze potrava obsahuje vitaminy, a tie su doleZité pre zdravie.
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PRIRODOVEDA 1

® ,Neviem, ako to robi§!“ postazoval sa kral Cas pri ranajkéach kralovnej Vode. , Len ¢o vysko-
CiS z postele, uZ tu pobehujes plna energie, stihnes urobit dvakrat viac roboty ako ja a este
sa pritom aj usmievas.”

Kralovna opatrne odloZila striebornt lyZicku na krehky tanierik a pokojne sa opytala krala:
.Zamyslel si sa niekedy nad tym, o rafiajkujes a kolko pohybu mas pocas celého dia?"

Kral Cas si spokojne pohladkal brusko a pozrel sa na svoje rafiajky. Z tanierika sa na neho
usmievala opecena klobaska so slaninkou a biely chlieb. Nevidel na tom nic z1é. PohorSene
sa pozrel na ranajky kralovnej. On predsa nie je zajac, ale poriadny chlap! Nebude ranajko-
vat nejaky biely jogurt s vlockami a ovocim.

.Nerozumiem, ¢o tym myslis?!"

.Kedy si naposledy rano cvicil? Kedy si strielal z luku, jazdil na koni alebo plaval v jazierku
pred hradom?*

,No, no...“ habkal kral. ,Nepamétam si, ale urcite to nebolo tak davno."

»1ak ja tito poviem. Minuly rok v lete si plaval v jazierku, ale to len preto, lebo si sa na brehu
posmykol a spadol do neho. Na koni si sedel pred piatimi rokmi, lebo fa uz ziadny z nich
nevladze odniest a z luku si nestrielal, minimalne $tyri roky, lebo neméze$ natiahnut po-
riadne tetivu, pretoZe ti narastlo brusko!”

»Asi mas pravdu,” zahanbene povedal kral. ,Nemohla by si mi pomdct?*

»Samozrejme. A velmirada. Neboj sa, spolu to ddme do poriadku. A za¢neme hned!” Kralov-
na zobrala spred krala nezdravé raniajky a na Cisty tanierik mu nalozila mrkvu, papriku, ce-
lozrnny chlieb a rybaciu natierku.

Ziak pozoruje obrazok. Postupne pomentva potraviny a za pomoci ucitela urcuje, o maju
potraviny vo farebne odliSenych castiach spolocné. Hovori, ktoré potraviny su najzdravsie
aktorych by sme mali jest najmenej. Ziak by mal sam prist na to, Ze potravin v najsirsej cas-
ti pyramidy mame jest viac a potravin v najuzsej Casti zase ¢o najmenej. Skupiny potravin
mozeme Ziakom pomenovat ako tuky, cukry, bielkoviny, ovocie a zelenina, cerealie... Tieto
pomenovania vSak Ziak nemusi ovladat. Ucitel upozorni na fakt, Ze st Iudia, pre ktorych
mozu byt $kodlivé aj potraviny bezne povazované za zdravé, a to v pripade, ak si na ne
alergicki. Porozpravame sa o vyzname zdravej stravy a o dolezitosti dodrziavania pitného
rezimu pre Zivot a zdravie cloveka.

7z, P
&% DoBRY NAPAD
" @ Ziaci sinavykres nakreslia pyramidu zdravych napojov. Dolu nakreslia napoje, ktorych by
mal lovek pif viac (voda, ¢aj...) a hore tie, ktorych by sme mali pif ¢o najmenej (ochutené
limonady, alkohol...).
® Na rozsirenie vedomosti Ziakov méZeme pri tejto téme, ak nam to ¢as dovoluje, zorganizo-
vat besedu s detskym lekarom.
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1 PRIRODOVEDA

@ Ziak si pomaha pyramidou zdravia v 1. tllohe a za pomoci uéitela urcuje, do ktorej skupiny
jedla na obrazkoch patria (jest menej, jest viac).

&% DoBRY NAPAD

" @ Ziaci sa s uéitelom zahraji hru Ano — nie. U¢itel hovori nazvy roznych potravin. Ak je to
potravina, ktord povazujeme prospesnu pre zdravie a mali by sme ju jest ¢asto a viac, ziaci
zostant sedief. Ak nie, postavia sa. (Hru moZeme rézne obmienat: ano —drep, nie — vyskok;
ano — ziak je skloneny na lavici hlavou doluy, nie — posadi sa, akoby sa zobudil; ano — tlesk-
nutie, nie — lusknutie.)

Pozri komentar k tabulovému textu k téme JESEN.

@ Ziaci by uZ na zéklade vedomosti z predchadzajticich tiloh mali vedief zhodnotit, ktoré je-
dlo je pre nich prospesné. Obrazky vhodnych jedal nalepia na obrusky. Ti, ktori skoncia
skor, mozu dokreslif nalepenym obrazkom pozadie. Zo zvy$nych obrazkov si mozu Ziaci
urobif plagat o nezdravej strave.

7, Pe
&% DOBRY NAPAD
e Ziacimozu obrazky doplnit dal§imi potravinami z réznych reklamnych letakov.

® Ziaci m6zu pouzit obrazky z reklamnych letdkov aj na zhotovenie jedalneho listka na obed,
vederu a pod. Ziaci si moézu vymysliet vlastnu reftauraciu a zhotovit do nej menu — plagat
s ponukou jedal, ktoré su zdravé a ponukaju ich v reStauracii. Svoje reStauracie potom ziaci
predstavia a ostatni spoluZziaci si vybert z ich ponuky nejaké jedlo.

Ziak pri pomenovani nemusi vedief urcif, ktoré obrazky znazorfiuji ovocie a ktoré zeleni-
nu. Urci, Ze nevyfarbené plody rasti na jabloni, slivke a ¢eresni.

Ziaci hraju hru BINGO.

Pravidla: Kazdy Ziak si vyznadi (ordmuje, vyfarbi, zakrazkuje..) v pracovnej ucebnici
okienko, ktoré bude pozostavat z 3 x 3 obrazkov. M6Ze si zvolif lubovolné pole, takze moze
vzniknuf vela kombindcii. Nasledne ucitel hovori v Iubovolnom poradi nazvy obrazkov.
Ziak plod najde a preciarkne ho alebo ho inak oznaci. Ak bude mat vo vlastnom vyznade-
nom okienku vyciarknuty cely riadok (3 plody), stipec alebo diagonélu zvola BINGO! Ziak,
ktory zvola BINGO ako prvy, hru vyhral. Hra sliZi na pohotové vyhladavanie a precvicova-
nie nazvov a je medzi defmi velmi obltibena.
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PRIRODOVEDA 1

% DOBRY NAPAD

® S obrazkami sa mézeme zahrat aj obmenu hry. Ucitel povie napriklad A2 a Ziak, ktory po-

zna pomenovanie, povie, ¢o sa nachadza na obrazku. Ak je jeho odpoved spravna, dalsiu
poziciu, na ktorej budu Ziaci hladat a pomenovavat obrazok, zadava on. Hra sa konéi, ked
sa pomenuju vietky obrazky.

Ziak vyberie plod, v ktorého nazve pocuje hlasku o. Vymysli o iom hadanku. Hru moZeme
obmenif zadanim inej hlasky. Ucitel vedie Ziakov k tomu, aby haddanku tvorili pomocou
aspon 2-3 opisnych znakov (farba, chut, tvar, pouzitie a pod.).

MOJE ZDRAVE TELO (PUestr14-15 |

Cielové kompetencie: Ziak si osvojuje zaklady spravnej Zivotospravy. Vysvetluje, ako
spravna Zivotosprava ovplyviuje fungovanie ludského organizmu.

Princ Mrkvus sa hral na kralovskom dvore. Ked bol hladny, prisiel do kralovskej kuchyne
poprosit o jedlo. Kralovna Voda mu povedala: ,Najprv si pekne poumyvaj ruky, az potom
dostanes jest.”

,Prosim si aj bez umyvania, lebo som uz hladny. Umyval som sa rano. Naco si mam ruky
znovu umyvat?*

Zacul to aj kral Cas. Zavolal princa Mrkvisa do komnaty a ukazal mu jeho ruku pod zvac-
Sovacim sklom. ,Fiha!“ vykrikol Mrkvis. , Ty vie$ ¢arovaf! Co je to?" opytal sa princ prelak-
nutym hlasom. Na prstoch sa mu ¢osi Skaredo hemZilo.

,To st bacily,“ povedal kral. ,Ziju v prachu, v $pine a zapricifiuju rézne choroby. Caka-
ju len na to, aby sa ti dostali do ust. Tam im je teplo, vlhko, zaénu rast a rozmnozovat sa.
O niekolko hodin ich uz bude mnoZstvo, napadnu ti hrdlo, plica, srdce. Tvoje telo bude pro-
ti nim tvrdo bojovat. Dostane$ horucku a budes bezvladne lezat v posteli chory.

,Nechcem byt chory,"“ zlakol sa princ, ,pozhadzujem bacily z ruk," a zacal zurivo trepat ru-
kami, akoby v nich drzal mec.

,To im neuskodi," povedal kral, ,oni sa dobre drZia. Len sa pozri.“ A opit mu ukazal ruku
pod zvacSovacim sklom.

,Comam teda robit?*

,To Co ti kazala kralovna Voda. Dobre si ruky poumyvat vodou a mydlom. Voda a mydlo st
najvacsi nepriatelia Spiny a bacilov.”

Princ utekal k umyvadlu a poriadne si vyumyval ruky mydlom. Kral mu opét poloZil ruky
pod zazracné zvacSovacie sklo, aby ho presvedcil, Ze mydlo a voda bacily skutocne znicili.

W
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® Ucitel precita basen Ziakom. Ziaci mozu jednotlivé casti zdramatizovat pohybom.

Radno, len ¢o vstanem hore
uZ aj sa mam na pozore.
Nedam Sancu chorobdm,
okno — Sup ho dokoran.
Dva, tri, Styri, patkrat drep,
eSte jeden poskok chyba,
zeleninka, chlieb, ¢aj, med,
budem zdravyj ako ryba!
Cisté zubky, oci, usi,
cistota kaZdému slusi.
A do skoly hopsa-hejsa,
na celyj svet usmejem sa.

® Hadanka
Aké budt vase zuby, ak sa nebudete starat o svoj chrup?
Budii ako hviezdicky. ZIté a daleko od seba.

Ziak podla vzoru pospaja Casti tela s obrazkami predmetov, ktorymi ich o3etruje. Pri spa-
jani moze ist ku kazdej asti tela aj viac Ciar, rovnako mo6zu byt jednotlivé predmety vyfar-
bené viacerymi farbami, Ziak vSak musi vediet svoje rozhodnutie zdévodnit. Ucitel moze
Ziakov vyzvat, aby povedali, ktoré dalSie hygienické pomécky pozna a naco ich pouZivame
(vreckovky, medzizubné kefky, istna voda...).

Q DOBRY NAPAD

Ziaci sa spolu s ucitelom zahraju hru Ano — nie. U¢itel hovori postupne nazvy réznych
predmetov (mydlo, pero, uterdk, toaletny papier, Sampon, cokolada.) Ak vyslovi vec, ktora
pouzivame ako hygienicki pomécku, diefa sedi, ak nie, vyskoci.

® BINGO Z prilohy na strane 53 ucitel okopiruje hraci plan s obrazkami hygienickych pomé-
cok. Ziaci si potom zahraji hru BINGO.

Pozri pravidla hry BINGO v komentaroch k tlohe 3 pri téme JA A ZDRAVA VYZIVA.

® Podobné BINGO si mdZete pripravif aj z obrazkov roznych Cistiacich prostriedkov z reklam-
nych letakov, internetovych stranok a pod. Hru doplnime rozhovorom o vyzname cistého
prostredia pre nase zdravie.

® Hodinu m6Zeme doplnit vychadzkou. Pozri plan vychadzok na konci tejto knihy.

@ Utitel ttto ulohu méZe Ziakom zadat ako domacu tlohu. Ziakov vyzve, aby si na hodinu
priniesli vlastni zubnt kefku, pripadne iné pomdcky na oSetrovanie chrupu a spolocne si
ukazu, ako sa spravne starat o svoj chrup.

Pozri komentar k tabulovému textu k téme JESEN.

vydavatelstvo 33




PRIRODOVEDA 1

Cielom ulohy je vyzdvihnuf tych, ktori travia volny ¢as vhodnym spdsobom, poukazat na

to, ¢o je spravne, a nekarhat tych, ktori to nerobia, ale ukéazat, ze ucitel si vazi tych, ktori
travia cas vhodnym spdsobom. Rozpravame sa so Ziakmi o vhodnom a nevhodnom trave-
ni volného casu. Ak niektoré z deti navstevuje nejaky zaujmovy kruzok, vyzveme ho, aby
o nom porozpravalo ostatnym spoluziakom. Ak niekto hrd na hudobnom nastroji, méZeme
sa dohodnut, Ze si ho na hodinu prinesie a zahra na fiom spoluziakom.

{E% DoBRY NAPAD

® Ucitel prinesie na hodinulego a Ziaci z lega vytvoria detské ihrisko. Porozpravame sa s nimi

0 tom, ¢o najradSej robievaju na ihrisku.

Ziak hovori, v ¢om sa odliuju izby Vila a Mila. Mal by vediet zhodnotit, Ze poriadok v Mi-
lovej izbe je désledkom vhodného spravania. Diskutujeme o tom, pre¢o mame udrziavat
poriadok — pretoZe je to d6lezité pre nasu hygienu. (MbZeme si pripomentt bacily z moti-
vacneho textu.)

% DOBRY NAPAD

® 7iaci mézu podla obrazkov vymysliet a nakreslif dal$i obrazok o dvoch bratoch.

® Nabadame Ziakov k tomu, aby okolo seba udrziavali poriadok. Obzrieme sa po triede a spo-

lo¢ne cez prestavku a v Skolskom klube kazdy urobi okolo seba poriadok. Spolo¢ne si mo-
zeme vyclenif miesto v $kolskej budove alebo na skolskom dvore, o ktoré sa budeme starat
my. Oznacime toto miesto (O poriadok chodby sa stard 1. Balebo O poriadok na preliezkach
sastard 1. C.) Takto mézeme vyzvat aj Ziakov inych tried a rozdelif si ¢asti 8koly, aby bol svet
okolo nas krajsi.

JA A VODA ( PUestr.16-17 |

Cielové kompetencie: Ziak vie vymenovat rézne zdroje vody v prirode. Vie, na ¢o vietko
vodu potrebujeme, a pozna jej déleZitost pre Zivot. Vie, Ze vodu potrebuju Iudia, rastliny aj
Zivocichy a Ze aj tela rastlin a Zivoc¢ichov obsahuju vodu. Pozoruje zmeny skupenstiev vody.

»Ach, Porcelania, davaj pozor!” vykrikla kralovna Voda, ked zbadala, Ze jej nezbedna dcéra
nechala tiect vodu z kohutika. ,Nemdzeme takto plytvat vodou! Musime fiou Setrit.”

1«

»Ale, mami, nebud taka prisna. Ved vody mame vSade dostatok
lania.

povedala znudene Porce-

Kralovna sa zamyslela. ,Asi sa musime porozpravat.”

,Musi to byt?" otravene zivla princezna.

w
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»No len pod, porozpravam ti jeden zaujimavy pribeh.” Posadili sa na lavicku v hradnej za-
hrade hned'vedla krasnej fontany a kralovna zacala rozpravat:

,Kedysi velmi ddvno vladol nasej krajine méj otec, tvoj stary otec. S kralovnou dlho nemali
dieta, hoci by aj boli chceli. AZ jedného diia nasli plavat v rieke kosik a v fiom bolo malé
dievcatko, ktorému dali meno Voda.”

»10 si bola ty?* prekvapene sa opytala princezna. Kralovna len prikyvla a pokracovala
v rozpravani: ,Velmi sa tomu potesili a vychovavali ho ako vlastné. Ked som podrastla,
prisiel do krajiny zly ¢ernoknaZznik, ktory ma hladal po celom svete. Moji rodicia sa ma,
samozrejme, nechceli vzdat, a tak na celt krajinu ernoknaznik uvalil kliatbu. Za¢aroval
vSetku vodu v krajine. VSade zavladlo sucho, postupne vyschli vSetky rieky a studne, rast-
liny uschli, Zivocichy, ktoré nemali ¢o jest a pif, umierali. Ludia chorlaveli a postupne zacali
krajinu opustat. VSetko sa menilo na pust. Stary otec nelenil a vyhlasil, Ze da celé kralov-
stvo aj moju ruku tomu, kto krajinu zbavi hroznej kliatby. Hrozného cernoknaznika skusali
porazit mnohi udatni princovia, no nikomu sa to nepodarilo. AZ jedného diia prisiel do
krajiny smely mlady princ z Kralovstva ¢asu, tomu sa podarilo nemoZné, porazil zlého cer-
noknaznika, utopil ho v sude a do krajiny sa vratila voda.”

»len udatny princ bol méj ocko, vsak?* hrdo sa opytala princezna.

+Ano, len ¢o som ho zbadala, na prvy pohlad som sa zamilovala. Uz chapes, pre¢o musime
vodu chranit a Setrit nou?"
,Samozrejme. Prepac, ze som bola taka neopatrnd. Druhy raz si budem davat pozor. STubu-

“

jem.

Kralovna sa milo usmiala. Takychto slubov uZ pocula vela. Ale tento uZ princezna mozno
dodrzi.

{E) DoBRY NAPAD

@ 7Ziaci sedia vkruhua hovoria, ¢o im prvé napadne, ked pocuju slovo voda.
® Na hodine vytvarnej vychovy dostane kazdy ziak jednu velku Supinu vystrihnuti z papie-
ra. Do svojej Supiny nakresli, kde vade sa vyskytuje voda. Aby sa obrazky neopakovali, uci-
tel moze ziakom zadat, ¢o priblizne by na obrazku mohlo byt. Namalované $upiny potom
zlepime do jedného obrazka tak, aby vytvarali telo ryby.

® Porozpravame sa so Ziakmi o tom, ¢o znamend, ked'sa povie, Ze ¢as plynie ako voda.

ka, potom svoje rozpravanie rozsirime aj na vyskyt vody na réznych inych miestach.

Rozpravame sa so Ziakmi o r6znych sposoboch vyuZzitia vody, o tom, kto a ¢o vSetko potre-
buje vodu a na co. Riadenym rozhovorom ziaci dospeju k zisteniu, Ze bez vody by nebol Zi-
vot. Do prazdneho okienka potom dokreslia jeden z dalsich spdsobov vyuZitia vody. Ziakov
vedieme k tomu, aby vodu neznecistovali, a to najma v miestach vyskytu pitnej vody. M6Ze-
me Ziakom vysvetlit aj to, Ze nie kazda voda je pitna. BliZsie sa tejto téme budeme venovat
v druhom ro¢niku.
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PRIRODOVEDA 1

&% DoBRY NAPAD

® Zaspievame si so ziakmi piesne s tematikou vody, napriklad Prsi, prsi; Ej padd, padd

rosicka; Mocila konope.

Cielom ulohy je, aby Ziaci pochopili, Ze voda sa nachadza v rastlinach, zivocichoch aj v clo-
veku.

&% DoBRY NAPAD

" ® Utitel'sa so ziakmi zahra hru Ano — nie. Ziaci stoja v kruhu a drZia sa za ruky. Ucitel hovori

lubovolné nazvy predmetov, rastlin a Zivocichov. Ak sa v menovanych nachadza voda, Ziaci
urobia rukami vinu, ak nie, zostanu stat bez pohybu. Uloha pripravuje Ziakov na dalSie uci-
vo 0 hmote, v ktorom budu uvazovat o tom, Ze aj pritomnost vody je jednym zo znakov pri
urcovani, ¢i ide o Ziv1, alebo nezivu prirodninu.

Pozri komentar k tabulovému textu k téme JESEN.

Ziaci si s pomocou ucitela pripravia pokus podla obrazkov. V pokuse budu pozorovat, Ze
voda meni svoje skupenstvo. Vplyvom okolitého vzduchu alebo teploty tela sa lad zahrieva,
atak sa meni na vodu. Ziaci pochopia, Ze hoci latka meni svoje skupenstvo, je to stale ta ista
latka, len je zahriata alebo ochladend a je teda plynnd, kvapalné alebo pevna. Odporucame,
aby lad priniesol do $koly ucitel v termoske. Ziaci pozoruju, ako sa kocky Iadu v rukach,
resp. v teple menia na vodu. Potom budu pozorovat paru, ktora pri vareni unika z rychlo-
varnej kanvice. S kanvicou manipuluje len ucitel!

To, Ze voda sa vyparuje stale, aj ked nevidime paru ako pri vare, si so Ziakmi dokazeme tak,
Ze dame na misku malé mnoZstvo vody a kazdy def porovname, kolko ubudlo. Po nejakom
Case uz bude ubytok vody jasne viditelny.

©F DoBRY NAPAD

® Rychlost odparovania vody m6Zeme porovnavat pri réznom mnozstve vody. Napriklad po-

loZime na stdl tri misky s réznym mnozstvom vody. M6zeme urobit aj obmenu pokusu, a to
tak, Ze dame misky s rovnakym mnozstvom vody na rozne miesta, napriklad na tienisté
miesto, na slne¢né miesto a na teply radiator a budeme pozorovat, kde sa voda vypari naj-
skor. Privybere nadoby, do ktorej ddme vodu na odparovanie uvazujeme aj o tvare nadoby.
Z plochej nadoby sa ndm voda odpari skor, a teda je na tento tcel vhodnejsia.

m
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METODICKA PRIRUCKA

OPAKUJEM SI ( PUestr.18-19 |

Ciel: Zopakovat siuéivo prvého polroka.

PozoR!

Pomocou tloh opakujeme ucivo prvého polroka, nesluZzia vSak ako polrocny test. Ten je
mozné zostavit pomocou uloh z pracovnej ucebnice.

Cielom tlohy je, aby si Ziaci vedeli utriedit, o povaZujeme za charakteristické a bezné javy
jednotlivych roénych obdobi. Aj ak sa ucitel rozhodne, Ze bude preberat jednotlivé rocné
obdobia v priebehu Skolského, a teda v tomto Case eSte vSetky neprebral, vicSina ziakov
dokaze splnif aspon Cast uloh tykajucich sa roénych obdobi, aj na zaklade ich vedomosti
z predprimarneho vzdeldvania. M6Ze sa stat, ze dieta zvoli v tlohe netradi¢né riesenie. Aj
takéto rieSenie méze byt spravne, ak napriklad diefa stravilo niekedy Vianoce v nejakom
letovisku, potom Mikuld$a na plazi, moze povazovat za realneho, preto vyzveme Ziakov,
aby svoje netradicné rieSenie zd6vodnili, moZzno na to maju dévod.

@ Ziaci si zopakujt, kde viade a v akom mnoZstve sa moze nachadzat voda.
V ramci ulohy si zopakujeme zaklady ustnej hygieny a pripomenieme si zasady starostli-
vosti o svoje telo.

Ziaci si v tlohe zopakuji vedomosti o uréovani ¢asu a 0 hodinach. Uloha rozvija aj logické
myslenie — Ziaci hladaju chybajtcu Cast obrazka.

MOJE POZNAMKY

(aitec e
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Kralovstvo veci

JA A HMOTA ( PUestr.20-21 |

Cielové kompetencie: Ziak vie, Ze svet je tvoreny réznymi druhmi hmoty. Hmota moze
byt v plynnom, kvapalnom alebo pevnom skupenstve. Ziak dokaze jednoducho vysvetlit,
aké vlastnosti maju tieto skupenstva. Pokusmi vie dokéazat, Ze vzduch aj voda je hmota.

Kralovstvu veci vladne princezna Porcelania. Je mlada a obdivuje pekné veci ako vacsina
dievcat v jej veku. Najviac zo vSetkého sa jej, samozrejme, pacia veci z porcelanu. Z porce-
lanu ma krasne krehké $alocky, tanieriky, misky, ¢ajniky a cukornicky, ba dokonca aj ba-
biky. Porcelan je kralovsky materidl. Musi sa s nim opatrne naréabat, lebo staci mala ne-
opatrnost a hned sa rozbije. Napriklad minule, ked bol u nich kralovsky stolar Michal. Prin-
cezna cheela byt zdvorila, ako sa na mladé damy patri, a tak ho ponukla $alkou ¢aju. Michal
zobral $alocku, no jeho pracou zodraté prsty boli trochu nemotorné a Salocku rozbil.

14

,Dévaj pozor!“ nahnevane ho okrikla princezna. ,Mohla som si mysliet, Ze sa to stane. Co
mbzem oCakavat od stolara, ktory cely deti robi len s obyCajnym drevom! Spravas sa ako
poleno!

,Prepacte, princeznd,” ospravedlnoval sa stolar. ,Je mi Itto, Co sa stalo. Odpustite mi moju
opovazlivost. No nemézem suhlasit s tym, Ze robim s obyc¢ajnym drevom. Drevo je rovnako
krasny material ako porcelan, z ktorého bola $alocka. Ba na rozdiel od neho je prijemne
teplé na dotyk, a ked ho ovoniate, zacitite véniu nasho kralovského lesa. Tusim sa ten chlad
a tvrdost porcelanu dostal aj do vasho srdiecka.”

Princezna zahanbene sklopila oci. Vedela, Ze stolar ma pravdu. Rodicia ju ucili, Ze nikdy sa
nema vyvysovat nad pracovitych Iudi. Rozhliadla sa okolo seba a uvidela krasnu drevenu
postel s baldachynom, pévabné drevené kresielko a vyrezavany dreveny stolik. VSetko to
bola praca ich stolara.

,Prepac mi, Michal. Nemala som na teba kricat. Pod, dame si e$te jednu $alku Caju a potom
mi poukazujes, ako sa vyrabaju tie krasne veci z dreva.”

Ziak najprv pomenuje, ¢o zobrazuju vietky obrazky — svet okolo nas. Potom pomentiva jed-
notlivé obrazky a hlada medzi obrazkami stuvislosti, spoloéné znaky — ucitel oceriuje kazdy
napad. Spoloénymi znakmi moze byt aj farba, tvar, to, v ¢om je vec uloZena, pouZitie... Ucitel
vedie Ziakov k cielenému a podrobnému pozorovaniu veci. Obrazky, ktoré maji nieco spoloc-
né, moze ziak zakruzkovat rovnakou farbou. Potom sa ucitel so Ziakmi rozprava o tom, akého
skupenstva si objekty na obrazkoch. Objekty st zamerne zoradené podla toho, ¢i st tuhého,
plynného, alebo kvapalného skupenstva. Ako prveé su obrazky zobrazujuce plynné skupen-
stvo. Je mozné oznacit tieto obrazky aj ako tuhé skupenstvo, ale vedieme Ziakov k tomu, aby
chapali, Ze na tychto obrazkoch je zobrazené aj skupenstvo plynné. Nasleduje séria obrazkov
zobrazujucich kvapalné skupenstvo. (Aj tu je mozné oznadit predmety aj inym skupenstvom.

w
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Ak sa tak niektory Ziak rozhodne, musi vediet svoje rozhodnutie zdévodnit, nAm vSak ide
primarne o skupenstvo kvapalné.) Prechod od kvapalného k tuhému skupenstvu tvori za-
merne sneh a lad. Zmene skupenstiev vody sa eSte budeme venovat.

V tomto obdobi eSte neoCakavame, Ze bude Ziak pouZzivat terminy pevnd, kvapalna alebo
plynna latka — tomu sa buda venovat neskor. Cielom je, aby si dieta utvaralo predstavu
o veciach okolo nas. Pomdckou mu méze byt rada, ¢i sa da objekt chytit do ruky, ovoriat,
presypat, prelievat...

Pozri komentar k tabulovému textu k téme JESEN.

@ Ziak opise, ¢o vidi na obrazkoch. Nasledne ucitel rozdeli Ziakov do skupin. Skupina vypra-
cuje pokus podla obrazkov. Kazda skupina si vyskusa vSetky tri pokusy. Je potrebné Ziakov
dopredu upozornit, ¢o si maju pri pokuse v§imat. Ziaci budu overovat, ¢i je vzduch hmota
(ak je vzduch hmota, bude sa rozpinaf, prispésobovat svoj tvar prostrediu, tomu, v om sa
nachadza).

Pomocky: balon, slamka na pitie, pohar s vodou.

Postup:

1. Ziak lezi, ruku si drzi na hrudi a bruchu, aby citil, ako sa mu pri vdychu brucho a hrudnik
dviha a pri vydychu zas klesa. Vzduch zabera nejaké miesto, priestor — preto sa nam hrud-
nik aj brucho zvicsia.

2. Ziak nafukuje balén. Pozoruje, Ze vzduch vchadzajuci do baléna zabera priestor, balén sa
zvacSuje. Naopak, ked balén uvolnime, vzduch z neho unikne a balén sa zmensi.

3. Ziak fiika cez slamku na pitie do vody v pohari. Pozoruje bublinky vzduchu vo vode.

Na zaver sa vSetky skupiny posadia do kruhu a spolocne diskutuju o tom, ¢o pokusmi doka-
zali. Vzduch je hmota — prispdsobuje svoj tvar okolitému prostrediu, ma tvar toho, v om sa
nachadza (nase pltca, brucho, balén).

Ziak pozoruje fotografie. UvaZuje, ¢o znazoriiuji. Nasledne sa, napodobujuc situdcie z foto-
grafii, oboznamuje s vlastnostami kvapaliny — nemozno ju chytif do prstov a prispésobuje
svoj tvar nadobe. Podla fotografie urobi samostatne pokus. Ziaci zistuju, ¢i je mozné chytit
vodu do prstov, ¢i prispdsobuje svoj tvar nadobe.

Pomocky: 2 pohare s vodou.

Postup:

1. Ziak pozoruje vodu v pohari. V§ima si jej farbu, tvar, chut, voniu. Ponori ruku do vody, aby
dokazal, ze sa jej mozeme dotknuf, citif ju, ale nemozno ju chytif prstami.

2. Ziak prelieva vodu z jedného pohara do druhého. Dokazuje, Ze voda sa da prelievat z nado-
by do nadoby, pretoZe prispdsobuje svoj tvar nadobe, v ktorej sa nachadza.

ﬂ Ziak ocisluje obrazky podla velkosti. Zaéne najvacsim predmetom — velkost je dana skutoc-
nou velkostou objektu, nie jeho velkostou na obrazku. M6Zeme sa so Ziakmi porozpravat
o dalsich vlastnostiach hmoty, ako st velkost, vaha, objem...
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SVET OKOLO MNA (PUestr22-23 |

Cielové kompetencie: Ziak pozna rozdiel medzi Zivymi organizmami a neZivymi prirod-
nymi objektmi.Vie vymenovat najéastejsie pouzivané materialy (prirodné aj ¢lovekom vy-
tvorené) a pomocou pozorovania vysvetlit rozdiely v ich vlastnostiach.

Princeznd Porcelania kracala za kralovskym stolarom po lesnej cesticke. VSade kvitli nad-
herné kvety a dodaleka vornali. Ozyval sa spev vtakov a Zblnkot potéc¢ika. Zrazu princezna
zacitila voniu borovicového lesa. Sadla sina kamen. Zdalo sa jej, Ze vSetko Zivé akoby naraz
rastlo, vonalo alebo pribehlo ju pozdravit. Stolar mal naozaj pravdu. Za kazdou vecou z dre-
va zrazu videla krasny strom.

Spolocne vosli do stolarskej dielne. Stolar jej poukazoval zaujimavé naradie. Na stole boli
poukladané rézne dlata, klieste a noZe zo Zeleza, ktorymi vdychoval Zivot nemému drevu.
Vyrobil jej krasnu drevenu lyZicu. Nebola taka elegantna ako strieborny pribor, ktory pou-
Zivali na hrade, no aj tak sa jej nesmierne pacila.

»TUto lyZicu som vyrobil z lipy, ktord vlani pred hradom zasiahol blesk.”

Porcelania presne vedela, o ktorom strome hovori. Spolu s bratom sa na riom casto hravali
a kralovna z jeho kvetov varila vyborny ¢aj. Bolo jej velmi Iito, ked si spomenula na skazu,
¢o sposobil blesk.

»10 je UZasné! Teraz si na moju lipu spomeniem vzdy, ked vezmem do ruk tuto lyZicu.
Velmi pekne ti dakujem.” Povedala princeznd a rozlucila sa s mudrym stolarom.

Ziak pozoruje obrazky. Hlada spolo¢né znaky, suvislosti a odlisnosti. Oznacuje obrazok,
ktory do riadka nepatri, pretoZe nema spoloéné znaky s ostatnymi. Ziaci sa ucia rozliSovat
Zivi a neziva prirodu. Zivé prirodniny rastt, prijimaju potravu, vodu, rozmnoZzuj sa... Ulo-
hu mézeme rozsirit rozhovorom o rozdieloch medzi prirodninami a fudskymi vytvormi.
Na tito hodinu je vhodné priniest do triedy niekolko roznych predmetov. Podla moZnosti
zivych aj nezivych, aby si ich Ziaci mohli pozriet z blizka, ohmatat ich...

% DOBRY NAPAD

® Ucitel'si so Ziakmi zahra hru Ano — nie. Ucitel hovori nazvy lubovolnych objektov (fialka,

kralik, borovica, voda, vzduch, piesok...). Ak ide o nezivy objekt, deti cupia, ak zivy, vysko-
Cia.

Pozri komentar k tabulovému textu k téme JESEN.

m
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@ Ziak pozoruje predmety v miestnosti na obrazku. Pri kazdom ocislovanom objekte Ziaci
spolocne urcuju, z akého materialu je vyrobeny. Nazov materialu spolocne doplnia a preci-
taju slovo v tajnicke. (1 koZa, 2 textil, 3 drevo, 4 porcelan, 5 sklo; TAJNICKA: MATERIALY).
Porozpravame sa so Ziakmi o r6znych materialoch a o tom, kedy je vhodné ktory material
pouZit. Vysvetlime Ziakom, Ze vyber vhodného materialu je dany icelom tohto predmetu.
MoéZeme nacrtnit aj tému obnovitelnych a neobnovitelnych zdrojov. NeoCakavme, Ze Ziaci
pochopia podstatu a vyznam obnoviteInych a neobnoviteInych zdrojov, no mali by vediet,
Ze vsetko, Co nas obklopuje, je vytvorom prirody alebo ¢loveka a musime to chranit a nara-
bat s tym rozumne.

&% DoBRY NAPAD

" ® Ziaci sa za zvukov hudby volne prechadzajii po triede. Ucitel vypne hudbu a povie ndzov
Iubovolného materialu. Ziaci sa musia dotknuf predmetu z tohto materialu. (Napr.: sklo —
ziaci sa dotknu okna, drevo —Ziaci sa dotknt lavice...) Dbame na to, aby sa Ziaci pri pohybo-
vani v triede pohybovali obozretne.

® Ucitel vloZi pod obrus alebo deku rézne predmety tak, aby to Ziaci nevideli. Ziaci potom
po jednom pristupuju k obrusu/deke, vybert si jeden z predmetov a len pomocou hmatu
urcuju, o aky predmet ide a z akého materialu je vyrobeny. (Pod obrus/deku mozeme dat
napriklad ceruzku, gumu, varechu, klbko vlny, zosit, lyzicku...)

® Ucitel pripravi velké plagaty, na ktorych budi napisané nazvy materialov — drevo, sklo,
porcelan, textil, koZa... Plagaty vyvesi v triede na viditelné miesto. Ziaci sa prechadzajt po-
medzi plagaty a vpisuju, ¢o im napadne v suvislosti s tymto materidlom. Na zaver si spoloc-
ne pracu vyhodnotia.
V tomto obdobi nevyZadujeme, aby Ziaci presne oznacovali material (kov — Zelezo, umela

hmota —plast, porcelan —keramika...). Postaci, ak si zaénu uvedomovat, Ze veci okolo nas s
vyrobené z roznych materialov.

® Hodinu m6zeme doplnif vychadzkou. Pozri plan vychddzok na konci tejto knihy.

MOJE POZNAMKY
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Kralovstvo zvierat

TRIEDENIE ZIVOCICHOV (PUestr.24-25 |

Cielové kompetencie: Ziak vie, Ze Zivogichy Ziju v réznych prostrediach: na susi, vo vode,
vovzduchu a v pode. Vie, Ze Zivocichy sa od seba navzajom odliSuju aj tym, ako sa pohybuju.
Vie, Ze pohyb ZivocCichov zabezpecuju rozne Casti ich tela.

Poznamka:

Vzhladom na pojmovi nejednoznacnost sme sa rozhodli systematicky pouzivat v uéebnici
termin Zivocich. (Termin Zivocich pouZivame tak, Ze don nezahitiame ¢loveka, ale ho vycle-
fiujeme.) Takyto vyber sa ndm zdal presnejsi, hoci Ziakom by mohlo byt bliZSie pomenova-
nie zviera. Pomenovanie zviera sme z tohto d6vodu ponechali len v ndzve kralovstva. Ktoré
zo slov bude ucitel na hodine pouzivat, nechdvame na jeho zvaZeni.

Kralovstvu zvierat vladne princ Mrkvus. Kral's kralovnou s ismevom vravievaju, Ze sa ne-
narodil, ale ho priniesol bocian. Co, samozrejme, nie je pravda. Pravda je, Ze uz odmalicka
mal velmi rad zvieratd a zvierata mali rady jeho. Rozumie ich reci, vie, co potrebuju pre
zivot, kde Ziju, ¢im sa zivia. Podme sa pozriet do jeho kralovstval

% DoBRY NAPAD

® 7Ziacisedia v kruhu a rozpravaju sa. Ucitel kladie otazky: Co si predstavis, ked pocujes slovo

Zivocich? Preco st Zivocichy nasi mi¢anlivi priatelia? Keby si mal takti moznost, akym Zivo-
¢ichom by si chcel byt a preco?

Ziak pozorovanim obrazka a riadenym rozhovorom poznéva, kde viade Ziju Zivocichy. Roz-
liSuje Zivocichy podla toho, ¢i Ziji najmé vo vzduchu, vo vode, alebo na susi. Zivo¢ichom
zijucim v pdde sa budeme venovat neskor, ak ich viak niekto na tomto mieste spomenie, tak
ho pochvalime.

Ziak s pomocou ucitela hlada, ¢o maju zivocichy v riadku spoloéné, ¢im sa odliduji. Orientu-
je sa podla zakladnych kritérii: ako vyzerd — ¢im ma pokryté telo, ako sa pohybuje, kde Zije,
kolko ma konéatin, kde preZije vicSinu svojho Zivota... Uloha Ziakom vyjde bez ohladu na
to, ktoré kritérium si zvolia.

Po zhrnuti vSetkych tidajov, Ziak postupne v kaZzdom riadku preskrtne ako nehodiacu sa
rybu. V prvom riadku tak ostant cicavce, v druhom vtaky, v trefom hmyz. Takéto pomeno-
vania od Ziakov v Ziadnom pripade neocakavame, ak v§ak niekto dokaZze Zivocichy takto
pomenovat, tak ho pochvalime. Stadi, ak Ziak povie napriklad, ze v prvom riadku su Zivodi-
chy, ktoré maju Styri koncatiny, v druhom riadku su zZivocichy, ktoré maju telo pokryté pe-
rim, a v trefom riadku st Zivocichy, ktoré lietaju. Ziaci potom do kazdého riadka dokreslia
dalsieho zivocicha tohto typu. (MdZe sa pritom staf, Ze ak si Ziak zvolil v poslednom riadku

m
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ako kritérium spdsob pohybu, dokresli nasledne k hmyzu vtaka. Spravne je aj takéto riese-
nie, ale Ziak ho musi vediet spravne zdévodnit. )

Vedieme so Ziakmi dial6g o tom, aké dalSie skupiny Zivocichov eSte poznaju (plazy, pavu-
kovce, Cervy, makkyse, obojzivelniky...). MéZeme sa porozpravat aj o druhoch, ktoré uz vy-
hynuli.

Ziak urcuje spdsob pohybu Zivocichov, nasledne sa rozpravame aj o dalsich moznostiach
pohybu. Cielenym rozhovorom Zziak zistuje, Zze spésob pohybu zvierata je dany tym, kde
preZiva prevaznu ¢ast svojho Zivota.

Q DOBRY NAPAD

® 7iaci vytvoria skupiny. Kazda skupina dostane subor obrazkov, na ktorych su rézne Zivoci-
chy. Ziaci ich triedia podla zadanych kritérii (podla spésobu pohybu, podla pokryvky tela,
podla poctu koncatin, podla toho, kde preZivaju prevaznu Cast svojho Zivota...).

® Utitel rozdé Ziakom obréazky Zivocichov. Ziaci samostatne vytvaraji rozne skupiny tak, aby
zivocichy vo vytvorenej skupine mali nieco spolocné. Kritéria zadelenia do skupiny sami
zdovodruju.

® 7iaci sa posadia do kruhu. U¢itel d4 do stredu 10 obrazkov Zivocichov. Ziaci ich pozorne
sleduju asi minutu. Potom ucitel otoci obrazky a zadava rozne ulohy. Ktoré Zivocichy boli na
obrdzkoch? Kde sa nachddza medved, motyl...? Nakresli tie Zivocichy, ktoré boli na obraz-
koch a vedia plavat. Kolko vtakov bolo na obrazkoch?

® Ucitel povie alebo ukaZe na obrazku Zivocicha a Ziaci si nasledne vyberd nejaky charakte-
risticky znak jeho pohybu alebo spravanie a zndzornia ho pantomimou. Obmenou hry je,
Ze ucitel zada Zivocicha len jednému Ziakovi, ten ho znazornuje a ostatni hadaju, o akého
zivocicha ide.

® Ziaci spievaju a pohybom dramatizuju zndme piesne o Zivocichoch. Napr. Pldva kacka po
jazere; Mama mi dala korunu; Kac, kac, kacica...

® Hodinu m6Zeme doplnit vychadzkou. Pozri plan vychadzok na konci tejto knihy.

Ziak porovnéava vrabca a psa na zaklade roznych kritérii a zistuje, ¢o maju spoloéné a &im
sa lisia.

Q DOBRY NAPAD

® Ucitel postupne hovori rdézne nazvy réznych vtakov a Stvornochych zivocichov. Ak povie na-
zov vtaka — Ziaci znazornia rukami kridla, ak pomenovanie Stvornohého Zivocicha — Ziaci sa
daju na Styri.

vydavatelstvo 43



PRIRODOVEDA 1

Ucitel sa so ziakmi rozprava o Zivocichoch Zijucich v pdde a o tom, ako sa ich telo prisposo-
bilo Zivotu v pode.

@ Ziak vystrihne obrazky z pracovnej udebnice zo strany 39 a dolepi ich na spravne miesta.
Ziaci si ulohu navzajom skontroluju. Ziakom ostanti 4 obrazky, mézu urcit, kde sa vyskytuje
to, ¢o je na tychto obrazkoch znazornené, a ktoré z nalepenych zivocichov by sa mohli do-
stat do kontaktu s objektmi na zvy$nych obrazkoch.

UZITOK ZO ZIVOCICHOV (PUestr.26-27 |

Cielové kompetencie: Ziak vie, aky uZitok ¢loveku poskytuje chov uZitkovych zvierat.
Vie, Ze niektoré Zivocichy sa od narodenia podobaju na svojich rodicov. Niektoré Zivocichy
pozna.

&% DoBRY NAPAD

~ e Ucitel si pripravi obrazky 5 domacich Zivo¢ichov (m6Ze pouzit peciatky) — ak ma v triede
20 Ziakov pripravi si 4 karticky s mackou, 4 karticky so psom, s kravou, ovcou a kohuitom.
PomieSané karticky rozda kazdému Ziakovi tak, aby len on videl, ¢o je na nich znazornené.
Na pokyn ucitela za¢nu deti vydavat zvuk Zivocicha z karti¢ky a prechddzat sa po triede.
Ulohou Ziakov je vytvorit skupinu podla vydavaného hlasu. Vytvorené skupiny pracuju na
dalsich ulohach: Pomenujte svojho Zivocicha, povedzte, kde Zije, kvoli comu ho chovame,
aky z neho mame 1iZitok, ako sa volajti jednotlivi clenovia rodiny...

Ziak by mal po pozorovani obrazka dospiet k poznatku, Ze s na fiom znazornené zivoci-
chy, ktoré clovek chova pre uZitok. Vo svetle tohto poznatku vyskrtne z obrazka krta a vol-
ne Zijuce vtaky, kedZe tieto Zivocichy clovek pre svoj uZitok nechova. Ziakom, ktorych rodi-
Cia su vegetariani ¢i vegani, nevnucujeme nazor o chove zivocichov na ich konzumaciu.

Ziak si precita basefi. Doplni chybajtice pismena do pomenovania mladat. Baseri si mozu
7iaci zaspievaf na mel6diu piesne Tancuj, tancuj. Ziak podla obrazka urcuje podobnosti
a rozdiely medzi dospelymi Zivocichmi a ich mladatami.

Ziak pozoruje obrazky Zivocichov. Rozhodne, & sa mladata podobaju na rodicov. Pozoruje
podobnosti a rozdiely medzi dospelymi Zivo¢ichmi a ich mladatami. Porozpravame sa aj
o0 podobnosti rodi¢ov a deti u Iudi.

DOBRY NAPAD

® Ucitel si dopredu pripravi karticky so zvieracimi rodinkami — mézu byt nakreslené alebo
napisané (macka, kocur, maca — hus, gunar, husa — ovca, baran, jahiia...) tak, aby ich spolu
bolo tolko, kolko je Ziakov v triede. Karticky pomiesa a rozda Ziakom. Ulohou Ziakov je vy-
davat zvuk Zivocicha z karticky, pohybovat sa ako dany Zivocich a podla toho si néjst cela
rodinku.
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® Dvojica Ziakov sa postavi v danej vzdialenosti od ucitela vedla seba (ucitel sedi alebo stoji
pri tabuli a dvojica oproti nemu na konci triedy.) Ucitel dava Ziakom rdzne otazky. (Napr.
Ddva nam krava mlieko? Cim ma telo pokryté hus? Ako sa vold mldda ovce?) Ziaci sa ¢o naj-
rychlejsie snazia odpovedat. Ten Ziak, ktory odpovie ako prvy, urobi krok dopredu k udite-
lovi. Vyhrava ziak, ktory sa dostane k ucitelovi ako prvy.

Otazky moze ucitel napisat na karticky a &ita ich zdatnejsi Citatel. Hru sa tak mézu hraf deti
aj samy cez prestavku.

® Ziaci spievaju zname piesne o Zivocichoch: Slizil som slizZil; Na dvore byva sliepocka;
Husky, biele htuisky...

® 7iacisivytvoria zasobniky zvierat —vystrihni ich z ¢asopisov, vytlacia ich z po&itaca pomo-
cou starsej osoby, nakreslia si ich... Hotové vykresy predierkujeme a zviaZeme ako knihu,

T

de; Cudzokrajné zvieratd... Takéto knihy si #iaci mézu vo vy$sich ro¢nikoch dopliaf a vyu-
Zivat ich aj na inych predmetoch.

® Hodinu m6Zeme doplnif vychaddzkou. Pozri plan vychadzok na konci tejto knihy.

POTRAVA ZIVOCICHOV (PUestr.28-29 |

Cielové kompetencie: Ziak vie, Ze Zivo¢ichy sa od seba odlisuju aj spésobom ziskavania
potravy. Vie uviest niektoré priklady zo Zivota. Vie uviest priklady toho, ¢im sa Zivia kon,
motyl, pavik, liska, sokol, mucha.

® Razsav Kralovstve zvierat hadali kon, liska, pavuk a slimék, kto z nich ma najvacsiu silu.

Ja," povysene povedal kon ,ked sa dobre najem sena, travy a ovsa, dostanem takd silu, Ze
v hore potiahnem cely strom.”

,Mne staci jeden maly zajacik a vydrzim behat po lese cely defi,“ naparovala sa liska.

,To je ni¢," namyslene povedal pavuk ,ja utkdm taku pevnu sief, Ze sa do nej chyti kazda
muska, lienka alebo mravec!*

Slimak sa len pousmial a povedal: ,No mne sta¢i na ranajky jeden listok z pipavy a stebiel-
ko travy a mam taku sily, Ze odnesiem cely svoj dom!”

Zvieratka uznanlivo pokyvali hlavami. Najvacsiu silu ma naozaj slimak.

Ziak sa udi, ktora potrava je vhodna pre ktorého zivocicha. Ziaci mézu navrhnut aj int al-
ternativu popri potrave na obrazkoch. Porozpravame sa so Ziakmi o tom, ako si Zivocichy
svoju potravu zaobstaravaju.

Rozpravame sa aj o potrave vhodnej pre iné Zivocichy.

@ Ziak precita, ¢im sa Zivia kralik a koza. Zakruzkuje spravne dokoncenia viet — vyberie
vhodnu potravu pre dané Zivocichy. Porozpravame sa so ziakmi o potravinovom retazci.
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DOBRY NAPAD

Ziaci si zloZia a napi$u retaz slov (ndzvov potravy). Najprv si dohodni pismeno, ktorym sa
budt slova zacdinat. Slova sa mézu aj rovnako kondéit (rymovat sa), vtedy sa uZ nemusia za-
¢inaf tym istym pismenom (napr. na § —$unka, $alat, Sipka, Suska, muska, hruska...). Potom
spolocne hladaju zivocichy, ktoré by sme mohli touto potravou nakimit (Sunka — pes, Salat
— kralik, Sipka — drozd, Suska — vevericka, muska — paviik, hruska —osa...).

Hodinu méZeme doplnit vychadzkou. Pozri plan vychadzok na konci tejto knihy.

Cielom ulohy je, aby Ziaci pochopili, Ze stavba tela ZivoCichov je prispésobena ich Zivotu,
prostrediu, kde Zijii, spdsobu ziskavania potravy..., a preto su ich tela rozne. Ziak precita
pribeh zvedavého kuriatka. Pokusi sa odpovedat na jeho otazky. Spolocne si vysvetlime,
& kuriatko iba zavidelo, alebo naozaj potrebovalo napr. Supiny. Ziaci potom spolocne vy-
myslia, ako by mohol kohtit odpovedat kuriatku (Napr. PretoZe ty uz mas vSetko, ¢o pre svoj
Zivot potrebujes, a ostatné len zavidis.).

DOBRY NAPAD

Ziaci vymy§laju dalSie otazky zvedavého kuriatka (Preco sa vie had plazit? Preco ma pavik
osem noh a ja iba dve? Preco ma sokol zahnuty zobdk?...) Rozpravame sa o tom, aky suvis
ma stavba a Casti tela so spésobom ziskavania potravy.

Ziaci sa pokusia nakreslit, ako by vyzeralo kuriatko, keby sa mu splnili Zelania.

Ak je to mozné, zorganizujeme besedu s oSetrovatelom zvierat, ktory porozprava o vyzna-
me kimenia, resp. so spravcom miestneho lesa, ktory porozprava o spésoboch starostlivosti
o0 Zivocichy na lukach a v lese.

Ziak rozvija svoju predstavivost a tvorivost. Uloha sliZi zarover na zopakovanie. Ziak si
zhrnie, ¢o je pre ktorého Zivocicha typické a Co nie.

Uloha sluZi na zaveretné opakovanie toho, ¢o uz Ziaci vedia o Zivo¢ichoch. Najprv maju
Ziaci pokracovat v rozpravani vymyslenej rozpravky plnej nezmyslov. Na to, aby mohli
vrozpravani pokracovat, uz musia vediet, ¢o je pre ktorého zivocicha charakteristické, ¢o je
bezné a o nie. Vedomosti si vzapéti pretriedia, ked budu rozpravat pribeh pravdivo.

ﬁ
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Kralovstvo rastlin

POI'NE A LUCNE RASTLINY (PUestr30-31)

Cielové kompetencie: Ziak vie, Ze rastliny sa vyskytuji v réznych prostrediach. Vie, Ze na
poliach rastu iné rastliny ako na luke. Pozna niektoré luc¢ne a polné rastliny. Vie, Ze rastliny
su si podobné zakladnou stavbou: koren, stonka, list a kvet.

® Vzdy, ked v Kralovstve rastlin dozrievaju rastliny na poli, pomaha pri ich zbere kazdy, kto
moéze. Cim viac urody sa pozbiera, tym lepsie sa obyvatelia krajiny budt mat. Aj tento rok sa
urodilo na poliach vela repky olejnej, slnecnice, maku, kukurice a obilia. Pomahaju aj kral
a kralovna. Prvy raz pomdaha aj princeznd Porcelania. Minuly rok len nosila jedlo a vodu,
ale teraz uz aj zbiera.

»Pozri, Porcelanial Toto je kvet slnecnice, ma krasnu Zltu hlavku a v nej ukryté semienka,
z ktorych sa vylisuje olej,” potca princeznt princ Mrkvus.

,Dobre, dobre! 71t hlavka, ved vidim,“ pociva princezna len na pol ucha a jednym ockom
pozerd, i si nezaSpinila pekné Saty.

~Ako chces! Necham fa ti samu. Musim este postihat vela prace.”

Princeznd ostala sama. Pozera okolo seba. VSade plno krasnych kvetov. Je leto a vSetko na-
vokol akoby sa rozhodlo kvitnit naraz. Ako to hovoril ten Mrkvis? Zlta hlavka? Aha, tu
nejaky zIty kvietok kvitne. Zoberie si koik a zbiera. Ked'ho naplni cely, uteka py$na ukazat
bratovi, ako sa snazila.

,Co si to zbierala? Ved to nie je slnecnica, ale nechtik! Z toho si m6ze$ navarif ¢aj, ale ten
dnes nezbierame!“ nahnevane odvrkol princ.

»Ved si hovoril, Ze ZIta hlavka. A toto su Z1té hlavky,” mrnéi princezna.

»No ZIté s, ale nerastii na poli, si menSie a nemaju semienka, z ktorych sa lisuje olej. Ako si
ma to poctvala? Nabudtce, ked budeme zbierat mak, tak ty nazbiera$ bodliaky!

Pozri sa, toto je pole, na nom rastie slnecnica a obilie. A toto je lika a tam rastu tvoje nech-
tiky, ptpavy a nevidze!”

,UZ tomu rozumiem. Neboj sa, do vecera je ¢asu dost, eSte dobehnem, ¢o som zameskala.”

Ziak pomocou obrézka a riadeného rozhovoru urcuje, kde viade mozu rast rastliny. Poroz-
pravame sa o tom, Ze rastliny rastu aj vo vode, aj vysoko v horach, na skalach, Ze na poli rastu
rastliny, ktoré tam zasadil clovek, a Ze na likach rastu rastliny volne. Rastliny si méZe clovek
pestovat aj v blizkosti svojich obydli, ale aj v interiéroch pozname izbové rastliny.

Pri praci m6Zeme obrazok rozdelit na Casti: luc¢ne rastliny (vpravo dole), polné plodi-
ny (vpravo a vlavo od domu), vodné (v strede) a rastliny rastice na menej pristupnych
miestach. O kaZdej skupine sa mézeme rozpravat, zameriavame sa viak na tie, ktoré su ur-
Cené obsahom vzdelavania.
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Ziaci sa ucia rozliSovat polné a lu¢ne rastliny. Spolocne si vytvorime ¢o najpresnejsiu a za-
roveni ¢o najjednoduchsiu pomécku na rozliSovanie polnych a lu¢nych rastlin. Porozprava-
me sa o tom, preco ich clovek pestuje alebo zbiera.

{E% DoBRY NAPAD

~ e Utitel hovori nazvy roznych polnych a lucnych rastlin. Ak povie lu¢nu rastlinu, deti sa tva-

ria, Ze ovoniavaju kvet, ked polnt, pohladia si brusko. (Deti m6zu navrhnut aj svoje vlastné
pohyby.)

Pomocou tejto tlohy si Ziaci precviia a ozrejmia nielen svoje novonadobudnuté vedomosti
o polnych a laénych rastlinach, ale tiloha je aj dobrym precvi¢ovanim pamati. Ziaci sedia
v kruhu. Ucitel uloZi do stredu 10 obrazkov s lu¢nymi a polnymi rastlinami. Po jednej mi-
nite otoci obrazky a kladie defom otazky. Kde bola snecnica, nevdidza, vIci mak? Vymenuyj
vSetky rastliny z obrazkov. Vymenuj polné rastliny z obrazkov. Kde bola rastlina, z ktorej
sa vyraba olej, muka...? Vymenuj rastliny, ktoré maju zIty kvet...

Pokial je to moZné, zorganizujeme navstevu farmy alebo blizkeho pestovatela a porozpra-
vame sa o tom, aké polné rastliny sa pestuju v regiéne, ktoré sa nemdzu pre klimatické
podmienky pestovat, nauc¢ime ziakov, Ze nie vSetko rastie vade (v nadviznosti na Iavu éast
obrazka v tlohe 1).

Hodinu mézeme doplnif vychadzkou. Pozri plan vychddzok na konci tejto knihy.

Ziak poznéva Casti rastlinného tela a ich vyznam. Plodu sa budeme venovat vo vy$sich ro¢-
nikoch, ten na tomto mieste nepomentvame.

PODMIENKY ZIVOTA RASTLIN (PUestr32-33 )

Cielové kompetencie: Ziak vie, Ze rastliny potrebuju pre Zivot zdkladné podmienky:
svetlo, teplo, vodu, vzduch, pddu a Ziviny. Pomocou pokusu si vie overit délezitost vody pri
kliceni semena.

Ziak pozoruje obrazky. Ucitel vedie diskusiu o tom, ¢o rastliny potrebuju pre Zivot. Vycha-
dzame aj z prekoncepcii Ziaka. K obrazkom dokresli Ziak znacky podla toho, i to rastlina
potrebuje, alebo jej to Skodi. Pri kresleni znaciek sa so Ziakmi porozpravame o tom, Ze nie
vSetky podmienky potrebuju vSetky rastliny v rovnakej miere. (Napr. lekno nepotrebuje
zeminu, niektorym rastlindm privela sinka ¢i vody $kodi a pod.) Uloha sluZi zaroven ako
vychodisko pre nasledujucu ulohu. Porozpravame sa o tom, ¢o negativne ovplyviuje Zivot-
né prostredie.

Ziak poznéva, Ze rozne rastliny potrebujii pre svoj Zivot rézne podmienky v roznej miere.

m
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Ziaci si pripravia karticky s takjmi znackami, aké st pouZité v tejto ilohe. Potom Ziaci tj-
mito znackami oznacuja rastliny v triede ¢i na chodbe. Zistuju, ¢i je rastlina umiestnena na
spravnom mieste, ¢i ma spravny prisun vlahy a hnojiva.

Ziaci sa rozdelia na tri skupiny. Kazda skupina pripravi jeden pokus. Vysledky v3etkych
troch pokusov si Ziaci znacia do svojej tabulky. Pokusom Ziaci zistuju, ¢i potrebuje rastlina
(v tomto pripade, konkrétne fazula) pre svoj zivot vodu a kolko jej potrebuje.

Pomocky: vata, semeno fazule, voda.

Postup:
1. skupina: Ziaci zasadia semeno fazule na suchu vatu.
. skupina: Ziaci zasadia semeno na vatu namocenu.
3. skupina: Ziaci zaleju takmer celt fazulu vodou.

N

Pocas trvania pokusu budu Ziaci udrziavat vihkost vaty tak, ako bolo urcené na zaciatku.
Pozoruju, ¢o sa s fazulou deje. Svoje zistenia si budu priebezne znacif do tabulky pomocou
znakov.

Pokus sa da urobif aj v malych kvetina¢och s hlinou, no semena musime potom hladat v pdde.

Ziaci rie$ia ulohu aZ po uzavreti pokusu. Vedomosti nadobudnuté pokusom by mali byt
dostacujuce na to, aby kazdy Ziak vedel tito ilohu vyhodnotif sam.

JA A RASTLINY ( PUestr.34-35 |

Cielové kompetencie: Ziak vie jednoducho vysvetlif funkciu kvetu. Z kvetu sa vyvijaju plo-
dy, ktoré obsahuju semena, a z nich o rok vyrasti nové rastliny. Vie, Ze rastliny sa pocas roka
menia vplyvom pocasia. DokaZe rastliny pozorovat a svoje pozorovania zaznamenavat.

V kralovstve rastla krasna 71ta pupava. Stale sa zlostila, Ze nevie lietat ako motyliky, véielky,
lienky a iny hmyz, ktory sadal na jej zIta hlavku.

,Prestan sa zlostif a mracit na slniecko. Pozri, radSej sa schovalo za oblak," povedal jej princ
Mrkvs.

»Len sa na mna pozri! Korene mam pevne vrastené do zeme. A stonka s listami sa pohne len
vtedy, ked zafuka vietor,” Zalovala sa princovi pupava.

,Pekne sa vystri! Usmej sa na slniecko. Uvidis, potom budes aj ty lietat.”

Pupava poslichla radu princa a hned sa zacala usmievat na slniecko. Poriadne natiahla
svoju stonku, aby jej slniecko zohrievalo svojimi teplymi luc¢mi hlavku. Za niekolko dni
ju zobudil z no¢ného spanku nezbednik vetrik. Fukol aj do pipavy a zrazu sa stal maly
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zazrak. Z odkvitnutej zltej hlavky pupavy sa stala biela bambulka, z ktorej odletovali se-
mienka na malych letacikoch.

,Vidis,“ povedal princ ,vSetky semienka rozfuka vetrik po like a potom z nich vyrastu také
isté pupavy, ako si ty."

Q DOBRY NAPAD

® Ucitel'sa so ziakmi zahra na KRATLOVSKU ZAHRADKU. U¢itel dopredu pripravi velky kruh
z baliaceho papiera tak, aby si okolo neho mohli posadat v3etci Ziaci triedy. Motivuje ich
rozpravanim o tom, ako je princ Mrkvus smutny, pretoze mu sucho znicilo celu zahrad-
ku. Ziaci mu pomézu vytvorif novi. Podla pokynov ucitela nakreslia pastelkami alebo
voskovkami pddu, do ktorej zasadia semienko (nakreslia ho v pdde), kazdy Ziak si vyberie
lubovolnu rastliny, ktort ,zasadi®. Ucitel' vedie so Ziakmi rozhovor o tom, o vSetko po-
trebuje rastlina pre Zivot (svetlo — teplo — slnko, vodu, pédu a Ziviny). Ziaci nakreslia nad
svoje semienko slniecko aj oblacik s kvapkami dazda. Postupne, vZdy na pokyn ucitela, do-
kresluju na rastlinke korienok, stonku, listy a kvety. Pri kresleni mézu zaspievat pieseni
¢i zarecitovat basnicku na tému rastlin. (Napr. Vstavaj semienko bum-bim-bam a nech je
z teba tulipan. Vstavaj semienko bum-bam-bim a nech je z teba rozmarin. Vstavaj semienko
bam-bam-bom a nech je z teba krasny strom.) Na zaver sa porozpravaju o tom, akt rastlinu
nakreslili, a vzniknuty obrazok vystavia.

Ziak poznéva cyklus rastu rastlin.

DOBRY NAPAD

" @ 7Ziaci spievaju a dramatizuji znamu detsku pieseni Cizicek, ¢izicek, vtacik malicky.
® Ucitel komentuje vyvin rastliny zo semienka aZ po dospelu rastlinu a Ziaci zaroven jeho
rozpravanie znazorinuju pohybom. (Semienko — Ziak ¢upi schileny do klbka, vystréi maly
korienok — dieta vystréi ukazovadik...)

Ziak si na pribehu semienka hrachu osvojuje poznatky o vyvine rastlin a opakuje si pod-
mienky, ktoré rastlina pre svoj Zivot potrebuje. Pri rozpravani podobného pribehu si ziak
uvedomuje, Ze hoci su rastliny r6zne, podmienky pre ich Zivot a ich vyvin st si v mnohom
podobné.

ﬂ a) Logicka tiloha. Ziak vyvodzuje postupnost nasledujicich farieb.

b) Tvoriva tiloha. Ziak nakresli tri lubovolné rastliny podla vlastného vyberu, v idedlnom
pripade si vyberie rastliny, o ktorych sa na hodinach prirodovedy ucil, ale méZze si vybrat aj
nejaké iné rastliny. Ziak si zopakuje, ktoré rastliny uz pozna.
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Ziak na obrazkoch pozoruje, ako sa pocas roka menia listnaté a ihlicnaté stromy aj vonkaj-
Sie a izbové rastliny. Zaujimavé je nielen to, ktoré rastliny sa menia, ale aj to, ktoré sa neme-
nia. Potom sa so Ziakmi rozpravame o tom, ktora ind rastlina by mohla byt na obrazkoch
namiesto pupavy, Ceresne, smreka, fikusu.

Odporucame pripravit si na tuto hodinu podobnu sériu obrazkov s inou rastlinou. (Mozno
vyuzit aj materialy z multimedialneho disku.) Podobné cvicenie najprv urobime spolu so
Ziakmi a nasledne Ziak zoradi obrazky podla toho, ako sa rastlina v priebehu roka meni.
Zacne jarnym obrazkom.

Ziaci spolocne vyhodnotia celorotné pozorovanie stromov zo stran 36 — 37. Porozpravame
sa s nimi o tom, ako sa v priebehu roka menili listnaté a ihlicnaté stromy.

POZOROVANIE STROMOV  (PUestr36-37 )

Ziaci pozoruju stromy v priebehu celého roka a svoje pozorovania si zaznamenavaji. Zia-
kov usmernime, aby sa zamerali na listnaté stromy vzhladom na ich premenlivost. Jedine
v zime budt zbieraf ihli¢ie. Ziaci si v8imaju tvar, farbu, velkost... kmefa, konarov, koruny
i listov, resp. ihli¢ia. Pozorovanim by mali zistif, Ze listanté stromy na jesei opadaja, na jar
na nich zacénu rast opat listy, v lete plody a Ze zmeny na ihli¢natych stromoch su mensie,
vacSina ihlicnatych stromv neopadava.

Listy odporucame zbierat spolu so ziakmi. (Pozri Pldn vychddzok na konci tejto metodickej
prirucky.)

OPAKUJEM SI ( PUestr3s |

Strana sliZi na zabavné zopakovanie si celoroéného uciva. Ulohy opakuju ucivo, neslizia
viak ako zavere¢ny test. Ten je mozné zostavit pomocou uloh z pracovnej uéebnice.

Na zopakovanie m6Zeme pouZit aj hru z konca ucebnice. Hru sa mézu Ziaci hrat aj priebezne.
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Priloha 1: Hodiny

® Obrazok hodin a ruciciek okopirujte, podlepte tvrdym papierom a vystrihnite.
® Rucicky pripnite na hodiny pomocou patentového gombika.

ﬁ
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Priloha 2 : Hygienickeé pomaocky
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Plan vychadzok

. vychadzka. September: Vychadzka do okolia $koly — zaloZenie celorocného pozorovania
stromu. (PU, str. 36 —37)

. vychadzka. Oktéber: Naviteva hodinarstva, pripadne opravovne hodin. (PU, str. 7)
3. vychadzka. November: Navsteva zubnej lekarky, pripadne detskej lekarky. (PU, str. 14)

. vychadzka. December/januar: Vychadzka do okolia skoly — pozorovanie zimnej prirody.
Skumanie réznych podéb vody v prirode — Iad, sneh, ndmraza... (PU, str. 3). Zaznam do
celorocného pozorovania stromov. (PU, str. 36 —37)

. vychadzka. Februar: Navsteva zbernych surovin — rdzne druhy materialov a ich triedenia
anasledné vyuzitie. (PU, str. 23)

. vychadzka. Marec: NavSteva obchodu so zvieratami, pripadne farmy — pozorovanie rdz-
nych druhov pohybu, potrava. (PU, str. 24, 26, 28)

. vychadzka. April: Vychadzka do okolia $koly — pozorovanie zmien v prirode na jar. (PU,
str. 4) Zaznam celoro¢ného pozorovania stromu. (PU, str. 36 — 37)

. vychadzka. Maj: Vychadzka na blizke pole, liku — pozorovanie polnych a li¢nych rastlin.
(PU, str. 30— 31)

. vychadzka. Jun: Vychadzka do okolia $koly — pozorovanie prirody v lete. (PU, str. 5)
Zaznam celoro¢ného pozorovania stromu —leto, vyhodnotenie (PU, str. 36 —37)

Poznamlka: Plan vychadzok ma len odporucaci charakter. Prihliadajic na ¢asovu dotaciu,
ucitel nemusi zrealizovat vetky vychadzky, moze si z nich vybrat len niektoré podla vlast-
ného uvazenia, pripadne méze nahradit nase tipy svojimi vlastnymi.
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