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UvOoD

Vazené kolegyne, kolegovia,

dostavate do ruk metodicku prirucku k pracovnej ucebnici Prirodoveda 2, ktora je pokracovanim metodickej

priruéky ku pracovnej uéebnici Prirodoveda 1. Je spracovana podl'a Statneho vzdelavacieho programu — ISCED
1 z roku 2011. PrindSame vam rady a ndvody, ako pracovat’ s pracovnou ucebnicou Prirodoveda 2. Chceme vadm
zjednodusit’ naroénl pripravu potrebnti na vyucovanie predmetu prirodoveda. V tejto metodickej prirucke sme sa
zamerali na praktické veci tak, aby ste v nej nasli:

+

potrebné ciele vychadzajuce z cielov Statneho vzdelavacieho programu stanovenych pre predmet
prirodoveda (Vzdelavacia oblast’ Priroda a spolo¢nost’) — ISCED 1, rok 2011,

pomocky potrebné pocéas vychovno-vzdelavacieho procesu v danom predmete, ktoré vam ul'ahéia pracu
a zaroven ziakom nazornejSie vysvetlia preberané ucivo,

motivacné témy, ktoré ziakom preberané ucivo priblizia,

ndmety na rozne aktivity respektujiice vekuprimeranost’, ktoré dand tému a ucivo spestria a umoznia
dlhodobé zapamatanie si,

pokusy, experimenty, ktoré sl(zZia na overovanie skusenosti a poznatkov,
projekty, ktoré upevnia a zhrni ziskané poznatky,

namety na vychadzky, ktoré odporacame realizovat’ pri vybranych témach, s prihliadnutim na casovu
dotéaciu predmetu,

komentare k Glohdm v pracovnej uéebnici, ktoré podrobnejsie vysvetluja pracu s jednotlivymi Glohami.
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Kompetenciu chapeme ako konkrétnu schopnost, spdsobilost’, ktora v sebe zahfiia uréiti uroven poznania
daného jednotlivca.

Eurdpsky referenény ramec definuje kompetencie ako kombinéciu vedomosti, zruénosti a postojov
primeranych danému kontextu. Za kI'acové kompetencie povazuje tie, ktoré potrebuju v3etci jednotlivci pre
osobné uspokojenie arozvoj, aktivne obcianstvo, spolofenské zaélenenie a zamestnanost. Stanovuje osem
klicovych kompetencii. St to:

komunikacia v materinskom jazyku,

komunikacia v cudzich jazykoch,

matematicka kompetencia a zakladné kompetencie v oblasti vedy a techniky,
digitalna kompetencia,

naudit’ sa ucit’,

spolo¢enské a ob¢ianske kompetencie,

iniciativnost’ a podnikavost’,

- & £ & ¥+ ¥+ + ¥

kultdrne povedomie a vyjadrovanie.

Vsetky kliCové kompetencie st povaZované za rovnako dolezité. Kazdd znich moze prispiet’ k UspeSnému
Zivotu. Jednotlivé kompetencie na seba navzajom nadvazuju. Aspekty podstatné v jednej oblasti, podporuju
kompetencie v d’al$ej oblasti. Zakladné jazykové zrucnosti, gramotnost’ v pisani, ¢itani, pocitani a zruénost’
v informacnych a komunikaénych technologiach — IKT s hlavnym vychodiskom pri uceni sa. Naucit’ sa ucit je
vel'mi dolezité a podporuje vetky vzdeldvacie aktivity. V referenénom ramci sa uplattiuje mnozstvo tém. Ide
o kritické myslenie, kreativitu, iniciativu, rieSenie problémov, hodnotenie rizika, prijimanie rozhodnuti,
konStruktivne riadenie pocitov. Tieto témy zohravaju déleziti alohu vo vsetkych kl'i¢ovych kompetenciach.

I. Turek (2003) uvadza kompetenciu ako spravanie, ¢innost’ alebo komplex ¢innosti. Charakterizuje ju ako
vykon Vv niektorej oblasti ¢innosti. KI'i¢ové kompetencie povaZuje za najddlezitejsie z kompetencii. Podl'a neho
st vhodné na rieSenie vécSinou nepredvidatelnych problémov. Umoziuju jedincovi GspeSne sa vyrovnat' s
rychlymi zmenami.

Urovei osvojenia kIi¢ovych kompetencii tvori zéklad rozvoja v naslednych stupiioch vzdelavania.
Absolvent primarneho vzdelania ma mat’ osvojené nasledovné kl'ai¢ové kompetencie:
=% socialne komunika¢né kompetencie:

- Ziak sa vyjadruje suvisle, vystizne, kultivovanou pisomnou a dstnou formou, ktora je primerana
primarnemu stupiiu vzdelavania.

— Dokaze sa sustredit’ urcity cas, nacivat, reagovat’, pouzivat’ vhodné argumenty a vyjadrit’ svoj vlastny
nazor.
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—  Vytvara dobré vztahy so spoluziakmi, u¢ite'mi, rodi¢mi, uplatiiuje Gstretovli komunikaciu.
— Rozumie réznym typom doterajSich textov a bezne pouZzivanej verbalnej a neverbalnej komunikécii.
— Na zékladnej Urovni vyuziva technické prostriedky potrebné na komunikaciu.

— Preukazuje zaujem o primeranti formu medzikultirnej komunikacie, reSpektuje kulturnu rozmanitost’,
chépe jej vyznam.

— V jazykoch je schopny komunikacie na primeranej urovni.

% kompetencie v oblasti matematického a prirodovedného myslenia:

- Ziak pouziva zékladné matematické myslenie na rieSenie praktickych problémov v kazdodennych
situdciach, pouziva logické a priestorové myslenie, vzorce a modely.

— Je pripraveny aj nad’alej rozvijat' svoju schopnost’ objavovat, pytat’ sa, hl'adat’ odpovede smerujuce
k systematizacii poznatkov.

%+ kompetencie v oblasti informa¢nych a komunikaénych technologii:
- Ziak vie pouzivat’ vybrané komunika¢né a informaéné technologie pri vyuéovani a udeni sa.
— Ovlada zaklady potrebnych pocitacovych aplikacii.

— Vzhladom na vekuprimeranost’ komunikuje pomocou elektronickych médii, vie aktivne vyhladavat
informécie na internete.

—  Vie pouzivat’ r6zne vyucovacie programy a ma zaklady algoritmického myslenia.

— Chépe rozdiely medzi redlnym a virtudlnym svetom, vie, Ze existujd rozne rizika, ktoré su spojené
s vyuzivanim internetu a IKT.

%+ kompetencia udit’ sa uit’ sa:
- Ziak ma osvojené zéklady schopnosti sebareflexie pri poznavani svojich myslienkovych postupov.
—  Uplatiiuje zaklady roznych technik u¢enia sa a osvojovania si poznatkov.

— DokaZe vyberat’ a hodnotit’ ziskané informacie, spracovat’ ich a vyuZit' vo svojom uceni a aj v inych
¢innostiach.

— Uvedomuje si vyznam svojej vytrvalosti a iniciativy pri osobnom rozvoji a pokroku.

% kompetencia riesit’ problémy:

- Ziak vnima a sleduje rozne problémové situécie nielen v 3kole, ale aj vo svojom blizkom okoli, dokaze
rozoznat' ozajstny problém, premysla o jeho pri¢inach a vie navrhnit’ rieSenie podl'a svojich vedomosti
a sklsenosti z danej oblasti.
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—  Pri rieSeni problémov hlad4d avyuZiva rozne informécie, skiSa rozne moznosti rieSenia problému,
overuje spravnost’ rieSeni a osvedéené postupy aplikuje pri podobnych alebo novych problémoch.

—  Problémy a konflikty vo vzt'ahoch sa pokiia riesit’ primeranym spdsobom.

% osobné, socialne a ob¢ianske kompetencie:
- Ziak ma zaklady na smerovanie k pozitivnemu sebaobrazu a sebaddvere.
— Uvedomuije si vlastné potreby, tvorivo vyuziva svoje moznosti.
— DokaZe odhadnut’ svoje silné a slabé stranky.

— Uvedomuje si dolezitost’ ochrany svojho zdravia v stvislosti s vhodnym a aktivnym travenim vol'ného
casu.

—  Vzhl'adom na vekuprimeranost’, dokaze odhadnut’ désledky svojich rozhodnuti a ¢inov.

— Uvedomuje si, aké st jeho prava a povinnosti.

— Ma osvojené zaklady efektivnej skupinovej spolupréce.

— DokaZe prijimat’ nové napady a Sdm s nimi aj prichadza, navrhuje postupy pri spolo¢nej praci.

— Uvedomuje si vyznam socialno-emoc¢nej klimy v triede, svojim konanim prispieva k dobrym
medzil'udskym vztahom.

% kompetencia vnimat’ a chapat’ kultiru a vyjadrovat’ sa nastrojmi kultury:

—  Ziak sa dokaZe vyjadrovat na trovni zékladnej kultirnej gramotnosti prostrednictvom umeleckych a
inych vyjadrovacich prostriedkov.

—  Vie pomenovat’ druhy umenia a ich hlavné nastroje, vzhl'adom na vekuprimeranost’.

— Uvedomuje si vyznam umenia a kultdrnej komunikéacie vo svojom Zivote.

—  Ceni si a reSpektuje kultirno-historické dediéstvo a 'udové tradicie.

— Re3pektuje vkus a nazory inych l'udi, vie vzhl'adom na vekuprimeranost’ vyjadrit’ svoj esteticky postoj.
— Ovlada z&kladné pravidla, normy, zvyky suvisiace s apravou zoviajsku ¢loveka, pozna zaklady etikety.

—  Spréva sa kultdrne, primerane okolnostiam a situdcidm, mé zaklady na tolerantné a empatické vnimania.
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Prirodoveda je integrovany vyucovaci predmet, ktory zahffia u¢ivo bioldgie, fyziky, chémie a zdravovedy. Tvori
propedeuticky stupen na vyucovanie tychto predmetov vo vyssich ro¢nikoch zakladnych $kol.

Statny vzdelavaci program pre predmet prirodoveda (Vzdelavacia oblast: Priroda a spolo¢nost — ISCED 1,
2011) predstavuje tento predmet ako Uvod do systematizécie a objektivizacie spontdnne nadobudnutych
prirodovednych poznatkov dietat’a. Jeho ulohou je integrovat’ viaceré prirodovedné oblasti ako bioldgia, fyzika,
chémia a zdravoveda. Prvoradym cielom predmetu vSak nie je rozvijanie obsahu samotnych vednych disciplin,
ale postupné oboznamovanie sa s prirodnymi javmi a zakonitostami. V kone¢nom désledku ISCED 1 hovori
0 rozvoji prirodovedného poznania.

Podla §tatneho vzdelavacieho programu by malo byt vyuCovanie postavené na pozorovacich a vyskumnych
aktivitach, ktoré poméhaju Ziakom rozvijat’ kritické myslenie a uéia ich rie§it’ problémy. Umoziuje tak Ziakom
hladat’ zékonité stvislosti medzi pozorovanymi vlastnostami prirodnych objektov a procesov, ktoré nas
obklopuju v kaZzdodennom Zivote. Cielom je nielen viest’ Ziakov k pochopeniu dejov prebiehajdcich v redlnom
svete, ale aj nauCit’ ich kriticky mysliet, ziskavat’ a hodnotit’ informacie. VSetky vzdelavacie postupy buduju
nové poznatky na predchadzajucich skusenostiach ziaka, ¢im sa jeho aktivna ¢innost’ stava hlavnou formou
vzdeldvania. Predmet by mal klast’ déraz na experimentalne zamerané vyucovanie. Prostrednictvom neho si deti
rozvijaja pozitivny vzt'ah k prirode, ale aj k samotnej vede.

Hlavné ciele predmetu

Hlavnym cielom prirodovedy podla Statneho vzdelavacieho programu je rozvijat’ poznanie dietata v oblasti
spoznavania prirodného prostredia ajavov snim suvisiacich tak, aby bolo dieta schopné samostatne sa
orientovat’ v informéaciach a spracovavat’ ich objektivne s ohl’'adom na vekuprimeranost’.

Predmet prirodoveda prostrednictvom nasej pracovnej u¢ebnice PRIRODOVEDA 2:

# vedie Ziakov k spoznéavaniu Zivotného prostredia, k pozorovaniu zmien, ktoré sa v fiom deju, k vnimaniu
pozorovanych javov ako ¢asti komplexného celku,

# rozvija u ziakov schopnosti ziskavat’ informacie o prirode pozorovanim, skimanim a h'adanim v r6znych
informacénych zdrojoch,

% rozSiruje poznatkovy systém ziakov o prirode a prispieva k rozvoju jeho poznévacich procesov,

e

rozvija u ziakov schopnost pozorovat s porozumenim prostrednictvom vyuzivania vsetkych zmyslov
a jednoduchych nastrojov,

uéi ziakov objektivne interpretovat’ ziskané informécie,
vedie Ziakov k opisovaniu, porovnavaniu a klasifikacii informacii ziskanych pozorovanim,
rozvija schopnost’ realizovat’ jednoduché prirodovedné experimenty,

udi ziakov nazerat’ na problémy a ich rieSenia z r6znych uhlov pohl'adu,

 F O+ F

vedie ich k tvorbe a modifikéacii pojmov a predstav, ktoré opisuju a vysvetluju zakladné prirodné javy,
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% prispieva k uvedomelej potrebe prirodu chranit, aktivne sa zapajat’ do efektivnejiecho vyuzivania latok,
ktoré priroda poskytuje 'ud’'om,

4 vedie k poznaniu fungovania Fudského tela, k re3pektovaniu vlastného zdravia a k jeho aktivnej ochrane
prostrednictvom zdravého zZivotného Stylu.

Ciastkové ciele predmetu

Jednym z parcialnych cielov predmetu je efektivny a postupny rozvoj myslenia dietat’a. Diet’a, ktoré este nie je
schopné abstraktne mysliet’ a jeho logické myslenie je zatial nasmerované na konkrétnu realitu (empiriu), je
systematicky vedené tak, aby ziskalo ¢o najviac empirického materialu o v§eobecnych prirodnych javoch a aby
sa na tychto konkrétnych javoch postupne ucilo zakladnym logickym operaciam. Prvy a druhy rocnik
Prirodovedy je preto zamerany nielen na aktivnu manipuléciu s materiadlmi, ale aj na pozorovanie beznych javov,
s ktorymi sa deti bezne stretdvaju. Deti si vyu¢ovanim usmerfiované k skimaniu iastkovych aspektov beznych
situdcii tak, aby:

sa rozvijala ich schopnost’ pozorovat’ detaily, vzhI'adom na celok, ale aj bezné javy vo svojom okoli,

sa naucili porovnavat’,

sa naucili identifikovat’ premenné skimane;j situacie,

vedeli identifikovat’ podstatné znaky objektov a ich premenlivé znaky,

sa ucili zovseobecnovat’ vyslovovanim zaveru z niekol'’konasobnych pozorovanti,
sa naudili vyjadrovat’ svoje predstavy o javoch slovom a obrazom,

si rozvijali schopnost’ argumentacie s vyuzivanim kauzality,

- F F + & # ¥

dokazali zdiel'at’ svoje predstavy s vrstovnikmi v pracovnej skupine.

Rozvoj kognitivnych schopnosti dietata je prvoradym cielom, s ktorym sa neoddelitelne spaja rozvoj

poznatkového systému diet'at’a v oblasti prirodnych vied. Deti su vedené vo vzdelavacom procese tak, aby

% si sprdvne naplnili a vzdjomne poprepdjali zakladné prirodovedné pojmy, ktoré charakterizuju bezne
pozorované skuto¢nosti pochopitel'né v ich veku, napriklad ¢o je koren, stonka, list, kvet — ako spolu slvisia
a preco,

4 si osvojili vybrané vedecké pojmy, na ktorych je mozné rozvijat’ prirodovedné schopnosti,

+ Si osvojili zéklady vedeckej terminologie a vedeli ju odliSit’ od beznej, nevedeckej komunikacie, napriklad
nazvy roznych druhov rastlin a Zivoéichov,

% si osvojili vedomosti o vztahoch Zivej a neZivej prirody, napriklad potravinové retazce, ekosystematické
vzt'ahy,

% si modifikovali obsahy vybranych pojmov, ktoré maju v beznom zivote nevedecky obsah, napriklad pojmy
rozpust'anie a roztapanie.
Spracované podla Statneho vzdeldvacieho programu pre vyucovact predmet Prirodoveda — 1SCED 1 — rok
vydania 2011.

Rozvoj pozndvacich procesov nastidva v procese kognitivneho ulenia sa. Ugitel' si musi stanovit' proces
formovania zakladnych schopnosti, navrhnut’ metédy a produkty tohto procesu. Pre jednoduchSiu préacu
uvadzame upravenu (revidovan() Bloomovu taxonémiu kognitivnych cielov. Pri ur€ovani vzdelavacich cielov
vychadzame v praxi z odportdani a poziadaviek Stitneho vzdelavacieho programu. Revidovana Bloomova
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taxondémia vzdelavacich cielov (2001) vznikla doplnenim pdvodnej pod vplyvom rozvoja kognitivnej

psycholégie a poZiadaviek praxe. Oproti povodnej verzii je charakteristicka tromi kI'ai¢ovymi zmenami:

% dvojdimenzionalnostou, okrem dimenzie ,kognitivne procesy“ vznikla druhd dimenzia — ,kognitivne
poznatky*,

4 presunutim dvoch poslednych Grovni v dimenzii ,,kognitivne procesy”,

% terminologickou Upravou — povodné nazvy jednotlivych urovni boli preformulované na ¢innostné slovesa,
¢im sa stala konzistentnejSou so spdsobom vymedzovania otazok (Valent, 2007).

Dimenzia poznatkov, ktord v pdvodnej taxondmii bola zastlpena v prvej Grovni taxondmie, v dimenzii znalosti,
bola oddelend od dimenzie kognitivnych procesov. Stala sa z nej samostatna dimenzia, dimenzia poznatkov. Je
rozdelend do Styroch skupin:

4 faktické poznatky — Na zistenie tychto poznatkov kladieme otazky, pri ktorych sustredime pozornost’ na
konkrétne znalosti Ziakov. Na tspe$na odpoved’ stali, ked’ si zapamiitd na uréitii dobu &ast’ uéiva. |de
najma o dve oblasti znalosti: terminologické znalosti a znalosti Specifickych detailov a prvkov.

% konceptualne poznatky — Na zistenie tychto poznatkov kladieme otdzky zamerané na vzajomné vzt'ahy
medzi zakladnymi prvkami vo vnutri vacsej Struktury, ktoré im umoznuju fungovat’. St to otazky zamerané
na triedenie pojmov a ich kategorizaciu. Ziaci si musia uvedomit, ako jednotlivé pojmy spolu sdvisia, musia
pochopit’ vztahy medzi nimi a vytvarat nové kontexty. Sprdvne odpovede na takéto otdzky su dokazom
porozumenia v procese ucenia.

% proceduralne poznatky — Tieto poznatky je mozné zistit' len v ¢innosti. Stvisia s ovladanim algoritmov,
technik, metéd apostupov pri rieSeni problému. Ziakom ponukaji riesit tGlohy atymto spdsobom
prichadzat’ k novym poznatkom.

4+ metakognitivne poznatky — Savisia so znalostou poznania vSeobecne a zaroveii so znalostou vlastného
spbsobu poznavania. lde o strategické znalosti, napriklad 0 znalost’ spdsobu pochopenia S$truktury
tematického celku v ugebnici. O znalosti pouzivania heuristickych metdd, vhodnych kontextudlnych
a podmienkovych poznatkov, napriklad znalost’ rie$it’ rézne typy testov, rozdielne ulohy a pod. Medzi
dolezité metakognitivne poznatky patri aj sebapoznanie a uvedomenie si svojej vlastnej poznatkovej Grovne,
vlastnej stratégie ucenia sa. Je vel'mi tazké vyslovit' vlastny ndzor na veci, ktoré sa deju, alebo sa udiali.
Z takychto nazorov moze ucitel’ zistit' normy, ktoré ziak akceptuje a nakol’ko téme porozumel.

Druh( dimenziu revidovanej Bloomovej taxondmie — dimenziu kognitivneho procesu tvori Sest’ kategorif:
4 zapamitat’ si — Najniz§iu urovefi poznania rozvijaju otazky, na ktoré odpoveda Ziak tak, Ze si musi
spomenut’ na zapamitané faktografické poznatky. Od ziaka sa vyZaduje odpoved’, ktora suvisi
s vybavovanim si v paméti (nazvy predmetov, javov atd’.). Na tieto otdzky neraz existuje len jedna spravna
odpoved’ a ucitelia im Casto pripisuju vel’ky vyznam. Ide vSak o faktografické poznatky, na ktoré ziak Casom
zabudne. Takéto poznatky nemaju vyraznejsi vplyv na proces uéenia.
% porozumiet’— Otdzky na porozumenie tvoria rozsiahlu kategdriu kognitivnych procesov:
a) 1ide o otazky, na ktoré Ziak odpoveda vysvetl'ovanim, objasiiovanim a parafrazovanim,
b) otazky vyzadujice uviest ilustraciu konkrétneho prikladu,
c) otazky vyZadujlce kategorizaciu, popis predmetu alebo javu, triedenie,
d) otazky poZzadujice isty stupenn zovSeobecnenia a abstrahovania,
e) otazky tykajlce sa vyvodenia istych zaverov,
f) otazky vyzadujuce hl'adanie pri¢in a nasledkov.
% aplikovat’ — Otazky suvisiace s aplikaciou, ponukaji Ziakom prileZitost’ rie§it’ problémové lohy.
# analyzovat — Otazkami na analyzu hladdme odpoved na detaily daného problému. Ide najméi
o rozliSovanie podstatnych veci od menej podstatnych.
%+ Hodnotit’” — Otazky na hodnotenie si zamerané na objasnenie vhodnosti postupu pre dany problém a na
objasnenie protireeni vo vnutri procesu alebo produktu. Ziak svojou odpovedou vyslovuje usudok, & ide
0 spravnu, alebo nespravnu vec z hl'adiska noriem, ktoré sim akceptuje.
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# Tvorit’— Otazky na tvorivost’ si zamerané na tvorbu novych originalnych myslienok a postupov.

Ked’ sa za¢ne pohybovat’ vyuéovanie nad troviiou reproduktivnych otazok, ucitelia tym davaju Ziakom najavo,
7e si véaZia unich vys§ie formy myslenia. Ziaci sa zaénii uvedomovat, e reproduktivne odpovede tvoria len
malu éast’ z moznych odpovedi.

Pri revidovanej Bloomovej taxonomii sa ustupuje od hierarchického usporiadania kategérii od najnizsej
po najvys§iu. Mo6ze dochadzat’ k prelinaniu pocas aktivit prebiehajiicich vo vyuovani. V celku sa vSak maju
prejavit’ vSetky dimenzie.

Casova dotacia pre predmet prirodoveda je podl'a dokumentu Statny vzdelédvaci program pre 1. stupeii zakladnej
Skoly v Slovenskej republike, ISCED 1 — primarne vzdeldvanie, konkrétne v Rdmcovom uéebnom plane pre
zakladné Skoly s vyucovacim jazykom slovenskym z roku 2011, 3 hodiny pre 1. — 4. ro¢nik. Je na rozhodnuti
Skoly, ako tieto 3 hodiny rozdeli. Skola si moze vybrat’ aj moznost, Ze v 4. roéniku budi mat’ Ziaci 3 hodiny
tyzdenne, takéto rozvrhnutie vSak neodpori¢ame. Navrhujeme v 1. av 2. rocniku venovat prirodovede 0,5
hodiny av 3. a4. roéniku po jednej hodine. Skola ma tiez moznost, doplnit’ si v kazdom roéniku hodinu
prirodovedy, v ramci volitelnych hodin pontkanych Statnym vzdelavacim programom. Z takéhoto ¢asového
rozvrhnutia sme vychadzali aj my pri koncipovani nasich uéebnic prirodovedy pre vsetky roéniky. V prvom
ro¢niku vychadza jedna dvojstrana, t. j. jedna téma, na dva tyzdne. V druhom roéniku vychadza tieZ jedna
dvojstrana, t. j. jedna téma na dva tyzdne.

V pripade, Ze by sa Skola rozhodla nezaradit’ predmet prirodoveda do prvého ro¢nika, méze zacat’ vyucbou
v druhom ro¢niku s vyuZitim naSej pracovnej ucebnice Prirodoveda 1. Pracovni ulebnicu sme zamerne
koncipovali tak, aby sa dala pouZit’ aj vo vysSich ro¢nikoch a ako naznauje nazov, hovorime skér o prvom diele
prirodovedy ako o prirodovede uréenej vyluéne pre prvy ro¢nik.

Prvy diel bol zamerany na aktivnu manipulaciu s materidlmi, s ktorymi sa deti stretdvaji v beZznom Zivote. KIadli
sme v nej doraz na to, aby si dané situacie Ziaci zaZili. Ziakov sme sa snazili usmernit’ k tomu, aby skimali
Ciastkové aspekty beznych situacii. U¢ivo v prvom diele je usporiadané do piatich tematickych celkov, ktoré su
detom predstavené pomocou kralovstiev. Rozpravka je detom tohto veku blizka a l'ahSie im pomaha utvarat’ si
o prirode vlastné predstavy. V pracovnej uéebnici méa len motivaénu ulohu. Ked’ze Statny vzdelavaci program
z roku 2011 neurcuje, ktoré ucivo sa ma prebrat’ v ktorom ro¢niku, vybrali sme ho na zaklade nasich ucitel'skych
sktisenosti, prihliadajuc na dant vekovi kategoriu, ktora vyzaduje jasné konkrétne ucivo, s ktorym sa moézu Ziaci
stretnat’ v beZznom Zivote a ktorému rozumeji. Rozdelenie celkov: 1. Kralovstvo Casu, 2. Kralovstvo vody, 3.
Kralovstvo veci, 4. Kralovstvo zvierat a 5. Kral'ovstvo rastlin.

V druhom diele sa Ziaci oboznamuju s prirodnymi javmi a zakonitostami prostrednictvom pozorovacich
a vyskumnych aktivit. U¢ivo je postavené na priamej skdsenosti, vychéadza z praktického Zivota, emocionalneho
preZivania a konkrétnych ¢innosti. Prispieva k rozvoju osobnosti Ziaka tak, aby nadobudol schopnost’ chapat,
analyzovat’ a hodnotit’ vztahy medzi ¢lovekom a jeho Zivotnym prostredim vo svojom okoli. Popri tom musi
zaroven pochopit’ aj potrebu a dolezitost ochrany zivotného prostredia.

Je vel'mi dolezité, aby ziaci ziskali nielen vedomosti, ale aj zruénosti, ktorymi mézu pomahat’ ochrane Zivotného
prostredia. Zaroveii uéivo rozvija osobnostné a socialne spdsobilosti, ktoré spatne podporuju akademicky rozvoj.
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Obsah prirodovedy v 2. ro¢niku

Ucivo prirodovedy je osnované epizodicky, priom sa Ziaci s ohladom na vekuprimeranost oboznamuju
s prirodnymi javmi a zakonitostami prostrednictvom pozorovacich a vyskumnych aktivit. U¢ivo je postavené na
priamej skisenosti, vychadza z praktického Zivota, emocionélneho prezivania a konkrétnych ¢innosti. Aj z tohto
dévodu je uéivo Strukturované do tematickych celkov, ktoré st na zdklade vnitornych vzt'ahov a obsahovej
pribuznosti rozvité na jednotlivé podtémy. Zjednocujicim prvkom uciva je nadobtdanie kladného vztahu
Kk prirode. Vyuzili sme doméeky mudrosti, ktoré staviame z novych vedomosti a zru¢nosti. SlUZia ndm ako
spétnd vézba. Najdeme v nich l'udi, rastliny, zivoéichy. U¢ivo je zamerané na:

+

 F =

Rozvijanie ¢asovych predstav.

Rozvijanie okruhu poznatkov a skusenosti o nezivej prirode.
Objasiiovanie problematiky tepla a teploty, starostlivosti o zdravie.
Rozvijanie okruhu poznatkov a skisenosti o Zivej prirode.

RozSirovanie vedomosti o Zivotnom prostredi a vytvaranie navykov pre zodpovedny vztah k nemu
ako stucasti environmentalnej vychovy.

Vychova k osobnostnému a socialnemu rozvoju Ziakov.

Usporiadanie uéiva vychddza z logicky na seba nadvizujlcich tém, ktoré st dané Statnym vzdelavacim
programom ISCED 1 — pre vyucovaci predmet prirodoveda a dava podnety na experimentovanie, pozorovanie,
opakovanie a precvi¢ovanie kI'ai¢ovych vedomosti a zruénosti.

Rozdelenie tematickych celkov:

1. Tikajuci doméek, 2. Veterny domcek, 3. Doméek zdravia, 4. Mokry domcek, 5. Dom¢ek rastlin, 6. Usilovny

domcek.

Tikajici doméek (kalenddr, rok v kalendari) — Ziaci uz maju ur¢ité skusenosti s ¢asom. Uvedomuju
si, ako plynie ¢as a ako sa d& ¢as merat’ pomocou udalosti, ktoré sa opakuju a s pozorovatel'né. Vedia,
ze Cas sa da merat’ réznymi typmi hodin. Uvedomuju si subjektivnost’ plynutia ¢asu. Vedia ur¢ovat
celé hodiny a pomenovat’ ¢asti dfia. Vedia, ze deii je usek od vychodu slnka po d’alsi vychod slnka a Ze
trva 24 hodin. Utvrdzuju si pomenovania dni vtyZdni, poznaju ich poradie arozliSuji medzi
pracovnymi diami a dfiami pracovného oddychu. Ucia sa orientovat’ sa v kalendari. Vedia, Ze rok ma
365 dni a je rozdeleny na 12 mesiacov, ktoré vedia vymenovat’ a poznaju ich poradie.

Veterny doméek (vzduch, vietor) — Ziaci uz poznajl, Ze svet okolo nas ma rézne podoby, ktoré
moZeme vnimat’ vSetkymi zmyslami. Vedia, ¢o je hmota. U¢ia sa, Ze sa mdze vyskytovat’ v plynnom,
pevhom a kvapalnom skupenstve. Pozndvaju vlastnosti vzduchu. Uvedomujd si, Ze vietor je
pohybujlci sa vzduch a Ze niektoré zivogichy a rastliny ho vyuZivaju na svoj pohyb a rozmnoZovanie.
vyuzivaju.

Doméek zdravia (teplo a teplota, teplota a choroba, zdravie a choroba) — Ziaci uz poznaju blizsie
svoje telo. Vedia pomenovat’ zakladné Casti l'udského tela a hlavy. Poznévaju svet zmyslami. Vedia, Ze
0 telo sa musime starat, vhodne sa obliekat, dostatoéne sa pohybovat’ azdravo sa stravovat.
Vyznamna dlohu pre zivot ¢loveka ma teplo. Zdrojom tepla asvetla na zemi je slnko ateplotu
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meriame teplomerom. Ziaci sa ugia, Ze Pudské telo ma stalu teplotu. Vedia vymenovat’ sposoby, ako sa
moZe teplota tela zvysit’ a vedia, Ze niektoré choroby sa prejavuju zvySenim teploty.

4. Mokry doméek (voda, voda a jej zneéistenie, zdrava voda) — Ziaci poznavaji daliu Gast’ neZivej
prirody — vodu. Skimaju jej vlastnosti. Vedia, Ze bez vody by nebol na Zemi Zivot, a preto ju musime
chranit’ a Cistit’.

5. Domdek rastlin (plody, kli¢enie semien, semena a plody, les, byliny akry, stromy) — Ziaci
poznéavaju, ako vznika plod a aké je jeho Uloha. Naucia sa vlastnosti plodov, ich odlisnosti. Skimaju,
kde su uloZené semend. Vedia, Ze plody mozu byt’ zrelé a nezrelé. Poznaji podmienky Zivota rastlin.
Rozlisuju semend, pozoruju ich klicenie. Vedia, Ze niektoré druhy ovocia a zeleniny st plody. Zistuju,
7e poSkodené semend nevykli¢ia. Vedia rozliSovat’ byliny, kry a stromy. Vedia, Ze rastliny sa liSia
stonkou, listom a pod. Poznaju niektoré lieCivé byliny, vedia, ktora Cast’ je lie¢iva, a poznaju spdsob
ich vyuZitia. Rozoznévaju jedovaté rastliny.

6. Usilovny doméek (ako Ziji véely, ako Ziji mravce) — Ziaci poznavaju véelie a mravéie
spoloCenstvo. Ich spdsob Zivota, rozmnozovaci cyklus, spdsob ziskavania potravy a poznajd, ¢im je
Zivot v spoloCenstve pre ne prospesny.

Podobne ako v prvej Casti, ani v tejto Casti nie st povinné vSetky tlohy. Su dobrovolné a je na ucitel'ovi, ako
k nim bude pristupovat’. U¢itel’ nemusi pouzit’ vSetky Ulohy, mbdze si z nich vybrat, ¢o mu vyhovuje, pripadne
moze ulohu variovat'.
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1 Néazov témy 7 Zadanie tlohy pre uditel’a
2 Néazov tematického okruhu 8 Zhrautie uciva
3 Ciel'ové kompetencie (podl'a ISCED) 9 Priestor na dlhodobé pozorovanie
4 Oznacenie zakladnej tlohy 10 Priestor na sebahodnotenie
5 Oznacenie doplnkovej ulohy 11 Cislo strany
6 Obrézkové zadanie Ulohy pre Ziaka 12 Sprievodna postavicka

Ako v prvom diele, tak aj v druhom diele sme zvolili formu pracovnej uéebnice. Je to najmi z dévodu
zefektivnenia préce, jednoduchSej manipuldcie a orientacie. Pracovna uéebnica je koncipovana do 18 dvojstran,
vramci ktorych sa prebera samotné ulivo. Tieto dvojstrany dopliitia strana na koncoroténé opakovanie
a vystrihovacie prilohy k dvojstrandm so samotnym u¢ivom.

U¢ivo je navySe doplnené hrou na vnutornej strane zadnej obalky. Hra sluzi Ziakom na opakovanie uciva.
Jednotlivé obrazky nie st vybrané nadhodne. Maju logickl savislost’ s prebratymi témami. Obrazky v prvom
stipci patria k téme Veterny doméek, obrazky v druhom stipci k téme Doméek zdravia, treti stipec k téme Mokry
doméek, stvrty a piaty stipec k téme Doméek rastlin a posledny stipec k téme Usilovny doméek. Tikajdci
domé&ek nema samostatny stipec, ale tieZ je vkomponovany do hry.

V pracovnej uéebnici Prirodoveda 2 sa stretdvame s niektorymi rubrikami, ktoré sa nam osvedg¢ili v pracovnej
ucebnici Prirodoveda 1.

4 Zapis na pravej strane dvojstrany — deti sleduju dlhodobo teplotu, roéné obdobie, mesiac a datum.
Pravidelné opakovanie sa tejto Casti napomaha Ziakom zautomatizovat' a upeviiovat’ ich Casové
predstavy a orientaciu v ase.
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4+ Sposob sebahodnotenia Ziaka -- formou troch postavigiek, pri ktorych vyfarbujd Ziaci, ako sa im
darilo hovorit’, po¢avat, pisat’ a kreslit' na hodine pomocou troch farieb (velmi — zelend, troSku —
oranZzova, malo — ¢ervena). Tato rubriku povazujeme za vel'mi dolezita, lebo slizi uéitel'ovi ako spétna
vazha vlastnej prace a Ziaka uci objektivne zhodnotit’ svoj vlastny vykon.

4+ Sprievodnou postavickou pracovnej ucebnice sa stala véielka Oskar. Plynulo prechadzame do
redlneho sveta. Nie je to len vymyslend, ndhodne vybrana postavicka. Oskara vymysleli Ziaci nasej
Skoly apribeh, ktory je v Uvode metodickych komentarov K pracovnej uéebnici tejto metodickej
prirucky, sa naozaj stal. Oskar je dar¢ek nasim ziakom. A navyse, vCielka je symbolom pracovitosti,
usilovnosti, hovori sa, Ze je darkyna Zivota, a vhodne prepaja svet zivoéichov, rastlin, ¢asu, vody
i vzduchu. Postavicka nema len motivaénu ulohu, prindsa detom aj zaujimavé informacie, ktoré su
napisané v bublinach pri nej.

4 Novym prvkom je spinkova Uloha — detska encyklopédia, ktora spifa viaceré funkcie: prinasa nové
informacie a poznatky, zhffia prebrané ucivo, podporuje Citanie s porozumenim, uéi ziakov hodnotit’
a uvazovat’ nad textom, stava sa odrazovym mostikom pre d’alSiu diskusiu. Na zaciatku zavadzame len
tri znacky, ktoré Ziaci pri ¢itani pouzivaji. Vo vyssich ro¢nikoch pribudnu d’alsie.

4 Rozsirujice Glohy st opdt’ oznatené hviezdickou, nie sa povinné. Ich ciefom je prehibit preberané
poznatky, pripadne sl(Zia ako Uloha navyse pre deti s rychlejSim pracovnym tempom.

#+ Cielové kompetencie (podl’a ISCED 1) zostavaju v obla¢iku v pravom hornom rohu. Obsahujd
informacie nielen pre ucitela, ale slizia aj pre rodi¢a, aby mal prehl'ad o tom, ¢o sa jeho dieta uc¢i a ¢o
by malo ovladat’.

4 Cislo strany sa nachadza v kvetina¢i, v ktorom prebieha proces od zasadenia semena, cez vykli¢enie az
po dospelt rastlinu. Zrucné deti si mézu strany postupne pustat’ za sebou, a tak sledovat’ kratucky film
o raste rastliny.

#+ Jednotlivé tlohy st oznacené piktogramami, ktoré su vysvetlené na zaciatku pracovnej ucebnice. Pri
ulohach st uz aj zadania pre ziaka, no musime poditat’ s tym, Ze pre deti tohto veku je eSte pomerne
narocné Citat’ zadania samostatne. Preto sme piktogramy zachovali, aby slabsi Citatelia podl'a nich
poznali, Co budt v ulohe robit’.

4+ Zjednocujucim prvkom udiva je nadobtdanie kladného vztahu k prirode. VyuZili sme preto
objavovanie domcekov miudrosti spolu so véielkou Oskarom. Doméeky postupne s Oskarom
staviame, budujeme, pri¢om ako stavebny material pouzivame nadobudnuté vedomosti. Napomahaju
k plynulému prechodu z jednej témy do druhej. Doméeky vytvarajh aj jednotlivé dvojstrany. Na streche
doméekov su ilustracie maciek, ktoré si vyobrazené v roznych situdcidch. Maju vniest’ do ucebnice
prvok zabavy a hry. Ugitel’ ich mdZe vyuzit’ v hF'adani suvislosti s danou témou alebo Ziaci m6zu podla
nich postupne vymyslat’ pribeh, ktory sa skonci na konci skolského roka.

Okrem tejto metodickej prirudky pracovnu uéebnicu dopliia aj multimedilny disk, na ktorom najdete
vybrané zékladné dlohy z pracovnej uéebnice, doplnkové Glohy k pracovnej uéebnici, vzorové rieSenia
k pracovnej ucebnici, rozsirujiice tlohy a tladite'né prilohy. Metodické komentare k uloham na cédecku sa
nachadzaji priamo na multimedidlnom disku. Jeho sGcastou su aj rézne prezentacie, ktoré vdm pomoézu
lepsie utvrdit’ prebraté ucivo alebo poskytnu pre ziakov motivaciu.
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Hodnotenie ziaka je nevyhnutnd stcast’” vychovno-vzdelavacieho procesu, ktord ma informativnu, korekénu a
motivaéni funkciu. Ziak sa v procese vychovy a vzdelavania hodnoti priebezne i celkovo a méa pravo dozvediet
sa spdsob a vysledok hodnotenia. Vo vychovno-vzdeldvacom procese vyuZzivame:

4 priebezné hodnotenie Ziaka — uskuto¢iiuje sa pri hodnoteni &iastkovych vysledkov a prejavov Ziaka na
vyucCovacich hodinach a ma hlavne motivacny charakter; ucitel' zohl'adiiuje vekové a individualne osobitosti
ziaka a prihliada na jeho momentalnu psychicku i fyzicka disponovanost’,

4+ celkové hodnotenie Ziaka — uskuto¢nuje sa na konci prvého polroka a druhého polroka v Skolskom roku a
ma o najobjektivnejsie zhodnotit’ uroven vedomosti, zruénosti a navykov v danom vyucovacom predmete.

V procese hodnotenia ucitel’ uplatiiuje primerant narocnost’, pedagogicky takt, reSpektuje prava dietata a vo
vzt'ahu k Ziakovi sa sprdva humanne. Predmetom hodnotenia by nemali byt’ len vedomosti a 0svojené kIi¢ové
kompetencie, ale aj usilovnost, osobnostny rast, reSpektovanie prav inych osob, ochota spolupracovat’ a
spravanie ziaka podla Skolského poriadku. Hodnotenie sluzi ako prostriedok pozitivnej podpory zdravého
rozvoja osobnosti Ziaka. U¢itel' si moze vybrat’ medzi slovnym hodnotenim a hodnotenim znamkou. My
odporticame vtomto Skolskom veku eSte zotrvat' pri slovnhom hodnoteni. V slovhom hodnoteni méZzeme
pochvalit’ aj usilovnost’ a aktivitu Ziaka na hodine. Viac o slovhom hodnoteni ndjdete v metodickej prirucke
k pracovnej uéebnici Prirodoveda 1.

Ziskavanie podkladov na hodnotenie

Podklady na hodnotenie vychovno-vzdelavacich vysledkov a spravania ziaka ziskava uéitel najmd tymito
metddami, formami a prostriedkami:

% sustavnym diagnostickym pozorovanim Ziaka,
# sustavnym sledovanim vykonu ziaka a jeho pripravenosti na vyuéovanie,
# vytvaranim dennikov, projektov, sebahodnotiacich listov, dotaznikov, portfélii (portfélio je stbor prac

Ziaka, ktoré vypovedaju o jeho vykone),

=

analyzou vysledkov roznych ¢innosti ziaka,

4 rozhovormi so Ziakom.

Ziacke portfélio

Jednou z t¢innych diagnostickych metdd je metdda portfélia. Portfolio je podl'a Pascha stbor roznych produktov
vyhotovenych dietatom a d’al§ich zidznamov o dietati vytvoreny na tcely hodnotenia. Nielen samotnému
dietat'u, ale aj inym v jeho okoli poskytuje obraz o tom, ako sa dieta uéi, ako uvazuje, vytvara umelecké
artefakty, vyraba rézne predmety a pod. Ziacke portfélio ndm poskytuje najucelenejsi pohlad na osobnost’
dietat’a a slizi ako podklad na komplexné hodnotenie Ziaka v §kole. Ciefom portfolia je zachytit’ vyvin, pokrok
Ziaka a premeny za ur€ité ¢asové obdobie. Umoziiuje hodnotenie podla individualnej vztahovej normy a pre
uditela i Ziaka je dbleZitou spatnou vézbou.
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Podl'a pedagogického slovnika je portfolio definované ako subor roznych produktov Ziaka (Ziacke projekty,
zaznamy z vychadzok, testy...), ktoré dokumentuja jeho pracu za ur¢ité obdobie. Tieto dokumenty su déleZitou
sucastou komplexného hodnotenia ziaka. Portfélio moze byt uskladnené r6znym spdsobom — fascikel, Skatula,
tvrdé dosky a pod.

Pracovat’ s portfoliom so Ziakmi prvého roénika je pomerne naroéné. Ziaci sa ucia ukladat, vyberat’ a hodnotit’
obsah portfélia. Z tohto dévodu sa venujeme Ziackemu portféliu aZ v Prirodovede 2. V tejto metodickej prirucke
najdete, ktoré préace Ziakov, projekty alebo zaznamy z vychadzok odporucame zalozit' za uéelom vytvorenia
Ziackeho portfélia.

il | - .| |. | | - | ,| - - " I o

Pracovna uCebnica Prirodoveda 2:

4+ prezentuje obsah predmetu stanoveny Statnym vzdelavacim programom ISCED 1. Zakladné informacie si
umiestnené na stranach tejto pracovnej uc¢ebnice v hdpovednych bublindch a spinkovych Gloh&ch. Nésledne
su tieto informacie spracované v d’alsich ulohach. Pracovna uéebnica akceptuje vietky poziadavky Statneho
pedagogického tstavu, respektuje rovnost’ pohlavi aj etnickd a nabozensku rovnost’.

#* je prostriedkom riadenia vyu€ovacieho procesu u¢itel'om.
% rozvija kognitivne, personalne a socialne spdsobilosti Ziakov.
% stimuluje motivaciu k u¢eniu, ziskavanie, upeviiovanie vedomosti, sebakontrolu a kooperaciu pri uéeni.

NaSim Gmyslom bolo najst’ prostrednictvom prace so sériou pracovnych uéebnic Prirodoveda nové suvislosti,
logické vézby, vychadzat’ z priamej skusenosti deti. Nechapat’ prirodovedu ako samostatny predmet, ale spojit
ho s ostatnym preberanym uéivom, ,,Zit* nim pocas celého roka, vracat’ sa k prebratému u¢ivu a nachadzat’ opat’
nieo nové, nezvycajné, o sice vieme, ale sme si doteraz nevsimli alebo neuvedomili. Ziskavat’ nie mozaikovity,
ale uceleny pohl'ad na deje okolo nas.

Forma tejto pracovnej uc¢ebnice ma tiez charakter cvicebnice s vykladovymi prvkami, motivacnymi ilustraciami
a textami. Mala by plnohodnotne nahradit’ uéebnicu, pracovny zosit a zosit z prirodovedy.

Podobne ako v prvom diele kladieme doraz na divergentné tlohy, ktoré su blizSie k beznému zivotu. Rozvijame
nimi tvorivost’ u Ziakov, rozSirujeme obzor ich vnimania. Rozdiel oproti prvému dielu je v tom, Ze reSpektujeme
u ziakov ich samostatnost’, s ktorou v tomto veku disponujd. Mnohé Glohy su postavené, tak, aby viedli Ziakov
k samostatnému vyplianiu, dopliiovaniu, vypracovavaniu jednotlivych dloh. UZ v prvom diele sme zacali pracu
s jednoduchymi projektmi a nad’alej s nimi pokracujeme. NevyuZivame ich jednorazovo, ale pouZivame ich aj
nad’alej v inych predmetoch, ro¢nikoch atémach. Pokusy st vSak ovela naroCnejsie, pretoze aj Ziaci si uz
schopnejsi samostatnejSie pracovat’ bez vel’kej pomoci ucitela.
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Ulohy

Ulohy st zamerané na vsetky typy inteligencii. Viac sme sa tejto problematike venovali v metodickej prirucke
k pracovnej uéebnici Prirodoveda 1.

: LEGENDA K POUZITYM PIKTOGRAMOM :
HRAJ SA VYROB SI
p POZORUJ 4 STRIHAJ
ROZPRAVAJ s LEP
l KRESLI 9 POKUS
é PROJEKT ROZMYSLATJ
Pis ﬂ DOPLNKOVA
5 4 ULOHA )

Aktivizujuce metddy, techniky prace a kooperativne u¢ebné ¢innosti

Vyuéovacia metdda je postup ¢innosti ucitela a Ziaka pri dosahovani vychovno-vzdelavacich cielov.
Vyuzivanim vhodnych metdd a technik méze uéitel’ zasadne ovplyvnit’ kvalitu vyu€ovania, vyucovacie vysledky
Ziakov, vnutorni motivaciu a vztah ziaka k danému predmetu. Musi prihliadat’ aj na vyber foriem prace (napr.
komunikativny kruh, praca v dvojiciach, skupinach, vychadzka...), pri¢om tieto formy vyuZiva nielen pri
vyvodzovani u¢iva, ale aj pri ndslednom precvi¢ovani, utvrdzovani i kontrole.

Ucitel’ ako hlavny koordinator, musi dbat’ na to, aby sa jednotlivé ¢innosti na hodine efektivne striedali a zaroven
boli aktivizujice. Ma moznost’ pracu s Glohami v pracovnej uéebnici striedat’ s vyuzivanim multimedialneho CD
a navrhovanymi didaktickymi hrami v tejto metodickej prirucke. Preberané uéivo méze ucitel’ podporit’ aj
vyberom pribuznych tém na ostatnych hodinach (na vytvarnej vychove, na hudobnej vychove, ¢itani). Takto
zabezpedi, Ze Ziaci budi danym ucivom zit', chapat’ lepSie jednotlivé stvislosti a lepSie si ho zapamétaju.

Medzi najefektivnejSie metddy pouzivané na hodinach prirodovedy patria pojmové mapovanie, projektové
vyuéovanie, badatel'ské metddy (pokusy) a pozorovanie. Tymto metddam sme sa venovali v metodickej prirucke
K pracovnej u¢ebnici Prirodoveda 1. Pri praci s pracovnou uéebnicou Prirodoveda 2 pouzivame d’alSie metody
a techniky prace, ktoré vadm teraz bliZSie priblizime.
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Komunikativny kruh

Jedna sa o frontalny spdsob vyucovania, ktory sa realizuje len pri praci v kruhu. Ked'ze ide o komunikativny
kruh, zahriiuje v sebe 2 aspekty: kruh ako priestorové usporiadanie a spravnu komunikaciu. V kruhu kazdy na
kazdého vidi, moze s nim priamo komunikovat’, vSetci st si rovni. Komunikacia je nielenZze dovolend, ale sa
priamo vyZaduje. Ucitel’ sediaci so Ziakmi det'mi v kruhu méze lepSie udrziavat’ oény kontakt, a tym, Ze si sadne
medzi ne vytvéara atmosféru dévery, rovnosti a neohrozeného prostredia, ktoré je zakladom efektivneho ucenia
sa. Kruh pini rdzne funkcie. V komunika¢nom kruhu moZeme diskutovat, planovat, hodnotit’, hrat’ sa didaktické
hry. V komunika¢nom kruhu platia zakladné pravidla: rozprava vzdy len jeden, pozerame sa — udrziavame o¢ny
kontakt s tym, kto hovori, po¢ivame ho so zaujmom, hovorime dostato¢ne hlasno, aby nas pocul kazdy ¢len
v kruhu, sme ohladupIni vo¢i ostatnym, ocefiujeme ich. Komunikaény kruh vedie ucitel’, ktory sleduje
dodrziavanie pravidiel, udrzuje tému, zac¢ina a kon¢i diskusiu.

Priklady otazok do komunikacného kruhu:

Preco sii semend ukryté v plode? Co ti napadne, ked’ pocujes slovo les? Aky je tvoj najobliibenejsi napoj? Ako by
sme mohli zlepsit Zivotné prostredie v okoli skoly? Preco maju stromy listy? Preco su listy zelené?

Katy

St zamerané na budovanie triedneho spoloGenstva. Kazdy ziak sa premiestni do kdtov miestnosti, ktory
reprezentuje dopredu uréend tému. Ziaci v rohoch diskutuji na dopredu uréenu tému (Ako nam voda pomaha
a ako nam Skodi? Preco nie je na inych planétach Zivot?...) a parafrézuju nazory z jednotlivych rohov. Tato
technika vedie Ziakov k spoznavaniu réznych hypotéz, hodn6t. Je vhodnd pri problémovych Glohach, na
reSpektovanie rdéznych nazorov a uhlov pohl'adu, upeviiuje a prehlbuje kontakty so spoluziakmi.

Lode

Této technika préace je zamerana na budovanie komunikaénych zruénosti. Ziaci sa pokusaju zostavit' obrazok
v mriezke svojho spoluhraca len pomocou ustnej komunikicie. Touto technikou sa rozvija slovnd zasoba,
komunika¢né zru¢nosti, schopnost’ vykonavat’ rézne Glohy.

Dajme hlavy dokopy

Jednotlivi ¢lenovia skupiny mézu byt ocislovani. Ucitel' polozi otazku, ktorou si chce overit nadobudnuté
vedomosti ziakov, Ziaci konzultuju medzi sebou, aby sa uistili, ze kazdy pozna odpoved’, potom je jeden Ziak
vyzvany, aby odpovedal. Po uplynuti ¢asu ucitel’ vyvola jedno &islo. Ten Ziak, ktory ma dané ¢islo, o
najrychlejsie vstane. Ziak, ktory sa postavi prvy, ma pravo odpovedat’ ako prvy, a tak ziskat' pre skupinu bod.
Cielom je opakovanie, kontrola vedomosti, porozumenie a vzajomné doucovanie. Je nutné, aby si ucitel’
dopredu pripravil sibor otazok k preberanej téme.

Kontrola vo dvojiciach

Ziaci pracujl vo dvojiciach — v skupinach po 3tyroch. Vo dvojiciach sa striedaji — jeden riesi problém a druhy
mu asistuje. Po kazdych dvoch problémoch si dvojice v skupine porovnaji, ¢i majii zhodné odpovede. Takymto
spdsobom sa upeviiuju praktické zruénosti fluentného a flexibilného rieSenia problémov. Pri tejto technike sa
formuje vzajomna pomoc a reSpekt k praci svojej i druhého.
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Otéazka — odpoved’

Po triede koluje pero a papier. Kazdy Ziak napiSe jednu odpoved’ na zadanu otdzku. Na zver sa odpovede
precitaju. Tuato aktivitu mozeme robit’ aj pri viacerych stoloch. Pomocou tejto techniky kontrolujeme zakladné
vedomosti, praktické zru¢nosti, opakujeme informacie. Tvorime kooperativne prostredie, budujeme tim.

Skladacka

Kazdy ziak timu sa stdva expertom na jednu tému tak, Ze spolupracuje s ¢lenmi inych timov, ktori su tiez
expertmi — koreSpondentmi. Spolo¢ne zistia rieSenie problému. Po navrate do svojich timov kazdy z nich uéi
ostatnych clenov svoju Cast témy. Vyuzivame ju pri sprostredkovani, osvojovani a prezentacii nového uciva,
opakovani, informativnej diskusii. Formuje sa vzajomna zavislost, zodpovednost’ za kvalitu samoudenia,
rovnopravne postavenie.

Dvojit4 kooperacia

Ziaci pracuju v skupinach s cielom vytvorit’ produkt, s ktorym oboznamia celd triedu. Kazdy Ziak musi vytvorit
svoj vlastny prispevok pre skupinu. Cielom tejto techniky je ucenie sa a poskytnutie komplexného materiadlu
&asto z viacerych zdrojov, hodnotenie, aplikacia, analyza, syntéza. Ziaci tu prezentuju svoje zruénosti.

Brainstorming

Vychéadza z vyznamu slov brain (mozog) a storm (blrka). Je to kreativha metdda rieSenia problémov zaloZena na
skupinovom rieSeni. Jej podstatou je uvolnit u ziakov predstavivost, fantiziu a obrazotvornost’. Pri realizécii
brainstormingu je potrebné dodrziavat’ isté pravidla. Na ich zapamétanie nam posluZzi akronym NOVE, kde:

N — znamené nekritizovat’, lebo akékol'vek posudzovanie napadov inych vyvolava zablokovanie tvorby dobrych
napadov. Kritika je &asto pri¢inou autodtylyzacie® a autocenziry? ucastnikov brainstormingu, ktoré viak mézu
byt sposobené aj pocitom nedovery voci ucastnikom aktivity.

O - znamena originalne napady. Mladsi Ziaci maju tendenciu opakovat’ mySlienky spoluziakov. Ak ich v8ak
upozornime, aby prilis nad problémom neuvazovali a povedali prvé rieSenie, ktoré im napadne (Casto intuitivne),
zabezpecime skutoéne pestri zmes napadov.

V — vtomto pripade znamend vel’a, kvantita je vitana. Ak zabezpeCime neohrozujuce prostredie, deti budu
vymyslat’ vel'mi rady a medzi mnozstvom napadov sa urcite najde taky, ktory bude rieSenim nastoleného
problému.

E — znamena expandovat’, rozvijat arozsirovat’ uz vyslovené napady. Ked deti uvidia na tabuli vypovede
svojich spoluziakov, iste im napadnu niektoré doplnky a rozvinu ich do lep3ej podoby.

Expanziu odporia¢ame robit’ az po inkubécii®. Je to vlastne prestavka, v ktorej veduci brainstormingu zariadi
zmenu Cinnosti. Deti si mozu kratko zacvicit, zatancovat alebo zaspievat. Hlavné je, aby sa uplne zmenil
charakter ich doterajsSej ¢innosti, lebo ndpady moézu dozrievat’ v podvedomi, iba ked je vedomie ,,prepnuté* na
iny druh aktivity.

1 stotoznenie sa so skuto¢nou alebo fiktivnou podobou
2 kontrola vlastného diela
3 nevedomé dozrievanie napadu alebo rieSenia
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Snazili sme sa zaradit' do pracovnej ucebnice vela pokusov a objavitel'skych ¢Einnosti, ktoré¢ zefektiviiuju
vyuCovanie prirodovedy. Sme si vedomé, Ze takéto vyucovanie je pomerne naro¢né na pripravu ucitel’a, a preto
sme sa snazili pracu ¢o najviac ulah¢it. Pomdcky si ucitel méze zozbierat’ od Ziakov na zaciatku Skolského roka.
Kazdé dieta moze mat’ vlastni Skatul'u, pripadne kufrik badatelov, v ktorom by mali byt vSetky pomocky,
potrebné ku pokusom, ktoré budu Ziaci prevadzat. Takyto ,kufrik badatelov* ulah¢i a zjednodusi pripravu
ucitel’a na vyucovanie.

Pomdcky — ziak

Baldn, bublifuk, plastové vrecusko, klbko Spagatu, mald plastova, pripadne drevena figirka alebo hracka,
noZnice, $pajla, plastelina, pripadne plastickd guma, lyzicka, plastovy pohar, kusok latky, filtraény papier, dve
plastové fl'ase, $ntrka do topanok, kasok obvézu, lepidlo.

Pomdcky — uditel’

Cajova svietka, zavaraninovy pohar s uzatvaracim vrchnakom, $pongia na riad, slamka na pitie, sklena flasa,
plastelina, miska, sol’, cukor, olej, mika, krieda, piesok, kamienky, semena fazule.

Verime, ze pracovna ucebnica i metodicka prirucka vam budt dobrymi pomockami na hodinach prirodovedy
a Ze sa vam s nimi bude dobre pracovat’. Prajeme vam vel'a tispechov a radosti pri uéeni

Autorky
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METODICKE KOMENTARE K PRACOVNEJ UCEBNICI

PU -str. 1

Ciel’: Predstavenie ucebnice a sprievodnych postaviciek.
v ' v A A

e Ako sme objavili Oskara

Kde bolo, tam bolo, bola raz jedna trieda a v tej triede bola krieda. J4j, prepacte, to je ina rozpravka. Tak
este raz. Kde bolo, tam bolo, bola raz jedna trieda a v tej triede bola naozaj krieda a tabul’a a lavice a
stolicky a katedra a...? Co myslite, o tam este bolo? Teda presnejsie kto? No jasné, bola tam aj
usmievava pani u¢itel’ka Usmievava a, samozrejme, Ziaci Il. A triedy: Tomasko, Ninka, Ivko, Lucka,
Emka, Patko... Takto by sme mohli pokracovat’, az by ich bolo presne 20. Jedného krasneho jarného
dna sa ziaci ucili. Tusim akurat preberali jarné kvietky, ked’ sa triedou zrazu ozval vel’ky krik. ,,Vcela,
pomdc, véela!“ vylakane vykrikoval a metal rukami ako pracovnik na lietadlovej lodi Tomasko. Pani
ucitel’ka Usmievava ho napomenula a vysvetlila detom, Ze sa pred v€elami nemame metat’ ako metlicky
v mixéri, lebo si nas pomylia s nepriatelom a ustipn( nas. Tomasko sa prestal metat’ a v¢ielka vyletela
von otvorenym oblokom. Na druhy den sa situacia zopakovala. A takto to i$lo niekolko dni. Tusim po
tyzdni, ked’ zas nejaka vdielka zabludila do triedy, Lejka vykrikla: ,,Aha, Oskar!* Uz to nebola len
obycajna véielka, uz to bol na§ Oskar. Jedna neposednd, zvedava véielka, ktorda nas navstevovala
pravidelne skoro kazdy den a ucila sa spolu s nami. Uz to nebola obycajna véielka, uz to bola véielka
vzdelana, midra, ba priam inteligentna. Na§ Oskar! Mozno ani neviete, Ze takyto Oskar navstevuje aj
vasu druhd triedu. Ak ho uvidite, prosim, nemetajte rukami ako basketbalista pod koSom, radSej si

pokojne sadnite a poc¢uvajte. Mozno vam porozprava nie¢o vel'mi zaujimavé, ¢o ste este nepoculi.

Tak pod’te spoloéne s nasim Oskarom objavovat’ dom¢eky mudrosti!

Qﬁf DOBRY NAPAD

e Pre¢itame Ziakom base. Potom si text basne mozeme zaspievat’ na melddiu piesne: Ja som dedo
Jozef (pieseri zo seridlu Bambulkine dobrodruzstva — text piesne: Peter Guldan, hudba: Jan
Kovar), alebo na vymysleni melodiu. Staéi, ak na spievanie vyberieme len ¢ast’ basne, aby Ziaci
nemali problém so zapamatanim si textu. Béasei ndjdete aj na multimedialnom disku k pracovnej

ucebnici Prirodoveda 2.

Ahoj, ja som Oskar! Vcielka Oskar som!

Zostanem tu s Vami, v dobrom a aj v zlom.

Budeme sa spolu hravat, kreslit, pisat, porovnavat.
Objavime toho vela, kym prideme az do ciela

Ten, kto je dost zvedavy, skrytu mudrost objavi.
Priroda je nasa trieda, badat skumat nie je veda.
A tak milé deticky, pracujme sta véelicky.
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TIKAJUCI DOMCEK

KALENDAR

PU —str. 2, 3

Ziak sa ma naudit’:
e 7e dni st usporiadané do tyzdiov a tyzdefi ma sedem dni, ma poznat’ ich poradie a dokazat’ rozliSovat’
medzi pracovnymi ditami a dfiami oddychu,
e orientacii v kalendari.

Pomocky: pracovna ucebnica, dataprojektor, interaktivne CD, pocitac, stolovy kalendar.

Prierezoveé témy:
Osobnostny a socialny rozvoj

VI() \/ A A

e Nie je to rieka a predsa plynie.
Cv'voje to?
(Cas)

Zimou sa zacina, ind¢ sa nekonci.
Dame ho na stenu kazdému pred oci.
Co je to?

(Kalendar)

Ludové hadanky
e Ako Oskar zistil, ¢o je kalendar

Oskar sa zadival na krasnu ZIti chryzantému. ,, T4 je GZasnd!“ nevedel sa doc¢kat, kedy sa v jej sladkom
nektari cely okdpe. Rychlo sa rozbehol a... ,,Au! Co to je?* nahnevane sa postavil a posuchal si hréu na
hlave. ,,Ved’ to nie je ozajstny kvet!“ Kamarat vetrik vletel cez pootvorené okno do triedy, pousmial sa
a pofukal mu bol'atku. Opatrne nadvihol jeden list papiera a ukazal naSmu Oskarovi krasne farebné
listy. Ako rad by sa s nimi pohral! Oskar sa uz nenechal oklamat’. Co to len mohlo byt”? A preco to maju
zavesené na stene. Zrazu pani ucitel’ka Usmievava podiSla k nemu a ukazala na list s chryzantémou.
»Pozrite, deti, dnes je 20. septembra a meniny ma Cubko. Mali by sme mu zagratulovat.

,,Co to len mdze byt'?“ namahal si hlavu Oskar. Porad’te, deti, Oskarovi, ¢o to mohlo byt

1. Utitel vedie so ziakmi riadeny rozhovor o tom, ¢o je podl'a nich kalendar. Ukaze Ziakom rozne druhy
kalendarov (stolovy, nastenny, vreckovy...), no zatial' ich nepomentiva ani bliz§ie nevysvetl'uje.
Nésledne da Ziakom 4 — 5 min(t, pocas ktorych maju do bublin napisat’ ¢o najviac slov, ktoré im
napadnu, ked’ pocujt slovo kalendar. Priklady slov: &isla, rok, tyzden, den, mesiac, mend, meniny,
sviatky, obrazky... Nasledne si ziaci mo6Zu porovnat’ so susedom slova a doplnit’ si tie, ktoré im chybaju.
Na zaver doplni slova ucitel’ na tabul'u podla toho, ako mu ich ziaci postupne diktuju. Cielom je ziskat’
¢o najviac konceptov od ziakov, prinitit’ ich rozmys§lat’ a prist’ na to, kolko toho uZ vedia sami.
Nasledne sa pokusia vytvorit' spolo¢ne definiciu kalendara. Netrvame na presnom zneni, dolezity je
proces. Potom Ziaci za¢nu medzi doplnenymi slovami hl'adat’ spolo¢né znaky, suvislosti, a tie oznacuju
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rovnakou znackou (napr.: *, +, [J, 0...). Priklady spolo¢nych znakov: rok, tyzdefi, defi, mesiac — su
Casové jednotky, ¢islami st oznaéené dni, meniny patria medzi sviatky, ked” je meno v kalendari, tak
mame meniny... Slova nemusime oznacovat’ znackami, ale moéZeme farebne zvyraznit’ rovnakou farbou
bubliny.

Ugitel’ vysvetli ziakom, Ze jedna strana vo vicsine stolovych kalendérov je jeden tyzden. Aby si Ziaci
lepSie osvojili nazvy dni v tyzdni, zakomponovali sme ich do textu. Text o Jasminke &ita uditel’,
okienok obrazky k jednotlivym diom v tyZzdni. Ur€uju zakruzkovanim, ¢o ma spolo¢né obrazok
a nazov diia (prvu slabiku, pripadne prvé pismend). Piktogramy st vhodnou poméckou na zapamétanie,
evokujii pomenovanie dia v tyzdni. Ziak pri zapaméatavani zapaja viac zmyslov, ¢o napoméha uloZeniu
vedomosti do dlhodobej pamate.

Qj DOBRY NAPAD

e Hovorime, pripadne ukazujeme obrazky s piktogramami dni v tyzdni, ziaci musia ¢o
najrychlejsie povedat’ den (ponozky — pondelok). Obmena — piktogram ukazeme jednému
Ziakovi, a ten ho ostatnym zahra bez slov. Ziaci hadaju nazov dia.

o Ziaci vymyslaji a kreslia vlastné znacky, piktogramy k jednotlivym diiom v tyzdni Napr.:
pondelok — pohér, utorok — utierka, streda — strela, Stvrtok — Skriatok a pod.

e Problémova uloha — Ziaci maj zistit’, ¢o znamenaju ¢ervené a Gierne Cisla v kalendari.
e Brainstorming — Ziaci sa pokusaju vymysliet nové nazvy dni v tyZzdni. Ako motivaciu mézu

vyuzit' ndzvy z basne Prvacke dni od Stefana Moravéika: Prvok, Druhok, Tretok, Stvrtok,
Piatok, Sestok, Siedmok.
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DOBRY NAPAD

e  Zaspievame si spolo¢ne so ziakmi nasledovné zndme I'udové piesne:
Blicujeme

V pondelok boli ma pravy bok,
nemozem do Skoly po cely tyZden.

Ref: Rano, ked’ ucitel pride,
pozera a Studentov nikde. Hej.
Blicuje cela naSa trieda,

sme jedna rodina, jeden celok.

V utorok boli ma lavy bok,
nemozem do Skoly po cely tyzdern.
Ref.

A v stredu boli ma zub vpredu,
nemaozem do skoly po cely tyzder.
Ref.

Vo Stvrtok pride mi stryc z Vratok,
nemozem do Skoly po cely tyzden.
Ref.

A v piatok mam narodny sviatok,
nemozem do skoly po cely tyzden.
Ref.

Ludova piesern

V pondelok doma nebudem
V pondelok doma nebudem, v utorok na jarmok p6jdem,
a v stredu z jarmoku, vo Stvrtok s chlapcami do Senku.
Av piatok, Anicka moja, ty budes Zenic¢ka moja.
V sobotu rucku das, v nedelu pojdeme na sobds.

Ludova piesen

Utitel’ vedie so Ziakmi rozhovor o tom, ¢o zazili cez prazdniny. Nasledne Ziaci kreslia vlastny
zazitok.

3. | Ziaci si samostatne pre¢itaju hadanku. Potom sa pokusia zapisat do okienok jej rieSenie. Slabsim

Ziakom hadanku precita uéitel’ a pomdZze s jej rieSenim. Na z&ver vedie uéitel’ so ziakmi rozhovor o tom,
¢o jednotlivé Gasti hadanky znamenali. Sedem kamaratov — sedem dni v tyzdni, pat’ do prace chodi —
pét’ pracovnych dni, dvaja doma lezia — dva dni pracovného pokoja.

4. | Utitel motivuje ziakov ku tvorivosti. Ziaci vymyslaji a kreslia vlastné znacky pre jednotlivé dni

v tyZzdni do kalendara. Slabsi Ziaci mozu pouzit' znac¢ky z predchadzajlcej strany. Potom vyfarbuju
nazvy dni podla zadania: Gervena farba — dni, ked’ nechodia do $koly (sobota, nedel’a), zelena farba —
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deni v tyZzdni, ktory mé& vo svojom pomenovani ukryté slovo rok (utorok), modra farba — prvy deit
v pracovnom tyzdni (pondelok), ZIta farba — defi hned’ pred $tvrtkom (streda), hneda farba — defi hned’
za stredou (Stvrtok). Nevyfarbeny zostal piatok. Ziaci mozu vymysliet’ na tento deii podobnu hadanku.

—t@"

¥ DOBRY NAPAD

e Vystava kalendarov — Ziaci si v triede urobia vystavku réznych kalendarov. Porovnavajd, ako su
v nich zaznafené mesiace, dni, tyzdne, mend... Hladaju v kalendari mend, sviatky... Praktickou
manipulaciou s kalendarom umoziujeme Ziakom vytvarat’ si realnej$iu predstavu o plynuti Gasu.

e Triedny kalendar — Ziaci si vramci medzipredmetovych vztahov vyrobia na hodine vytvarnej
vychovy vlastny kalendar. Kazdy Ziak dostane za ulohu nakreslit’ obrazok k danému mesiacu, ktory
mu ucitel’ prideli. Potom doti dopise &isla. Ucitel’ kalendar zviaze a vystavi v triede. M6zZe ho dat’
rozmnozit’ a pouzit’ ako darcek pre rodi¢ov.

5. | Ziaci dopliaju za pomoci stolového kalendéra spravne nazvy dni v tyzdni. Utvrdzuja si pojmy véera,
dnes a zajtra, pracovné dni a dni pracovného pokoja. Ugitel' dopliia tilohu o praktickGi manipulaciu
s kalendarom, zadava d’alSie moznosti avedie Ziakov k pohotovym reakcidm, pricom si fixuji
preberané pojmy. Pracovné dni v Glohe zakrdzkuji modrou farbou a dni pracovného pokoja &ervenou
farbou.

6. ' Ziaci manipuluju s kalendarom, pri¢om vyuzivaju zndme a precvi¢ené pojmy v praxi. Podl'a kalendara
ziaci ur¢ia pocet dni pracovného vol'na v septembri a pocet zapiSu do okienka.

POZOR! 1. septembra a 15. septembra je sviatok!

/PRAV»" OKRAJ DVOJSTRANY \

Zapis na pravom okraji strany je prvok, ktory sa v pracovnej uéebnici pravidelne opakuje. Ziaci sa s nim
stretli uz v prvom diele. Zapisuju datum, teplotu a vyfarbuju aktualny mesiac v kruhu. Teplotu zapisuju az

-----

Ulohou tohto zéapisu je pravidelné sledovanie plynutia ¢asu a jeho vplyvu na zmeny v prirode.

Na pravom okraji sa znovu stretdvame aj so sebahodnotenim. Ulohou Ziakov je zapisat, ako sa im darilo
hovorit’, po¢avat, pisat’ a kreslit. Ak sa im darilo mélo, piktogram vyfarbuju éervenou farbou, ak sa im
darilo troSku, vyfarbuji oranZzovou, ak sa darilo vel'mi, tak zelenou. Sebahodnotenie sliZi ako spatna vézba

pre ziaka, ale aj uditel'a na zistenie, ako ziak uéivo pochopil a ako sa na hodine citil. Postupne vedieme Ziaka
\\kobjektivizécii hodnotenia. /
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ROK V KALENDARI
[Pu _str. 4,5 J

Ziak sa ma naudit’:
e Ze rok ma 365/366 dni a je rozdeleny na 12 mesiacov,
® vymenovat mesiace v roku a vediet’, Ze dni v mesiaci su oc¢islované.

Pomocky: pracovna udebnica, dataprojektor, pocitag, interaktivne CD, r6zne stolové kalendare.

Prierezové témy:

Tvorba projektu a prezentacné zrucnosti
Multikultdrna vychova

Osobnostny a socialny rozvoj

MOTIVACIA

e Ako Oskar pocival rozpravku

Dnes pani ucitel’ka Usmievava rozpravala detom v triede rozpravku. Oskar mé rozpravky velmi rad.
Sadne si na tabul'u a nedo¢kavo pocuva.

»Dnes vdm porozpravam pribeh o dvanastich mesia¢ikoch,” povedala pani uéitel’ka. Deti si posadali na
koberec a pocuvali.

Kde bolo, tam bolo, v d’alekej krajine Zil jeden madry mladenec, ktory bol beznadejne zamilovany do
diev¢iny menom Zuzanka. Chcel ju popytat’ o ruku, no bal sa, Ze mu ju nedajt, pretoze bol velmi
chudobny. Jedného vecera, ked’ sa vracal domov, stretol v lese dvanast mladencov — mesiacikov.
Pozdravili ho a spytali sa: ,,Ktory z dvanastich mesiacov je podl'a teba najkraj$i?*

Mladenec sa zamyslel a potom prehovoril: ,,V januari si méZeme postavit’ zo snehu snehuliaka.

Vo februéri oslavujeme veselé faSiangy. V marci kvitnd prvé snezienky. V aprili lietaju v¢ielky z kvetu
na kvet. V méji vonia orgovan. V jani sa kosi trava. V juli dozrievaju jahody a ¢eresne. V auguste zreje
obilie. V septembri zreju jablka a hrusky. V oktdbri oberame hrozno. V novembri opadajd zo stromov
vsetky listy. V decembri pridu krdsne Vianoce. Neviem vybrat’ len jeden mesiac. VSetky su krasne!*
Mesiacikom sa jeho odpoved’ zapacila, a tak ho obdarovali tol’kymi dukatmi, Ze za ne mohol krasnu
svadbu so Zuzankou vystrojit’ a eSte mu ostalo aj na maly domcek a kravicky.
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Rozpravame rozpravku apopri tom pripiname na tabulu karticky so symbolmi mesiacov
z rozpravky (januar — snehuliak, februar — karnevalova maska, marec — snezienka, april — véielka,
maj — orgovan, jun — trava, jul — Ceresne a jahody, august — obilny klas, september — jablko
a hruska, oktober — hrozno, november — list, december — viano¢ny stroméek). Karticky s mesiacmi
moZu Ziaci nasledne vyuzit' aj pri dramatizacii rozpravky. Kazdy Ziak si zoberie kartic¢ku so
symbolom mesiaca a povie, ¢o je na iom pekné, podla rozpravky.

Spoloéne so ziakmi spievame pieseti z u¢ebnice Hudobnej vychovy — Septembrovd pesnicka.

V ramci medzipredmetovych vztahov si Ziaci na hodine vytvarnej vychovy vyrobia kalendarny
mesiac. Na vykres formatu A5 obkreslia maketu mesiaca, ktor si uéitel' dopredu pripravi. Do
mesiaca dokreslia symbol voskovymi pastelkami. Nakoniec pretra cely mesiac farbou ro¢ného
obdobia (zima — modré, jar — zelen, leto — ZIté, jesenr — oranZova, hneda).

Utitel' vedie zo ziakmi rozhovor o mesiacoch v roku. Ziaci si zopakuji pomenovania mesiacov
anasledne ich doplnia do Glohy. Ku kazdému mesiacu dopi$u ¢islo podla toho, ako iddi za sebou
v kalendéri. Zaént ¢islom jedna — januar. Pastelkami vyfarbia Casti stromu podla zadania. Krizikom
mozu oznadit’ mesiace, ktoré tvoria skolsky rok.

Brainstorming — Ziaci sa pokusaji vymysliet’ nové vlastné nazvy pre mesiace v roku a zakreslia aj
ich symboly. Ako motivaciu moéZzeme pouzit' baseti od Stefana Moravéika Prvacke mesiace:
Prvember, Druhember, Tretember, Stvrtember, Piatember, Sestember, Sedember, Osember,
Devitber, Desat’ber, Jedenastber, Dvanastber.

(Priklady nazvov pre mesiace: september — vietorflk, oktober — hroznober, november — hmlyjemoc,
december — darcekber, januar — snehudar, februar — lyzeber...)

V ramci medzipredmetovych vztahov si mozu Ziaci vypracovat v skupinach (skupina — jedno
roéné obdobie) projekt o roénych obdobiach. Obrazovy material Gerpaju z novin, &asopisov,
reklamnych letdkov a starych kalendarov. Na zaver projekty spojime a vytvorime knihu ro¢nych
obdobi.

Ziakov rozdelime na $tyri skupiny. Kazdej skupine pridelime jedno ro¢né obdobie: jar, leto, jesen,
zima. Sudasne z kazdej skupiny uréime jedného Ziaka, ktorého vySleme za dvere. Budu tam Styria
ziaci. Ulohou kazdej skupiny (kazdého Ziaka) je predviest nejaku &innost alebo jav, ktory sa viaze
na isté ro¢né obdobie, pripadne konkrétny mesiac. Potom zo Ziakov, ktori st za dverami vyzveme
jedného, aby vsthpil do triedy. Skupina po skupine Ziakovi predvadza, ¢o sa v jej ro¢nom obdobi
odohréava. Ulohou Ziaka je uhadnut, o akua ¢ast’ roka ide. Ziak sa po splneni ulohy zaradi k svojej
skupine. Do triedy pozveme d’alicho Ziaka. Cinnost’ sa opakuje.
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Tato forma Ulohy sprevadza ziakov v celej pracovnej uéebnici. Jej cielom je sprostredkovat’ Ziakom
zaujimavé informéacie o danej téme. MoZe slazit’ ako zhrnutie udiva, ale moze byt aj v Gvodnej
evokacnej Casti hodiny, kedy sluZi ako odrazovy mostik pre pojmové mapovanie. Vyznamnu Ulohu
tvori aktivne Citanie, kedy Ziak musi s precitanou informaciou d’alej pracovat, uvazovat nad tym, ¢i je
to pre neho informécia uz znama, zaujimava, alebo sa s fiou stretol prvykrat. Rozvijame tak Citanie
S porozumenim. Zatial' pozivame len tri znacky. Vo vyssich ro¢nikoch pribudnu d’alSie. Znacky Ziaci
zakresl'uji za kazdu jednu vetu. Pri jednej informacii mézu nakreslit’ aj dve znacky. Napriklad: Toto
som nevedel a je to vel'mi zaujimavé. Na zaciatku mozu vety Citat’ Ziaci spoloéne a znaky uz dokresl'uju
samostatne. Postupne prechadzame ku samostatnému ¢itaniu. Ciel'om je, aby si Ziak osvojil tento druh
¢itania odborného textu a vedel s nim d’alej pracovat’ a vyuzit' ho v beznom Zivote.

Projektova Uloha: Cudové predpovede pocasia v kalendari
Ciel’: Zopakovat’ si u¢ivo o plynuti ¢asu. Naucit’ Ziakov orientovat’ sa v kalendari.
Pomocky: stolovy kalendar, pracovna uéebnica, dataprojektor.

POZOR!

Je dolezité, aby udlitel’ Ziakov dopredu upozornil, Ze si maji na tito hodinu priniest’ nejaky

stolovy kalendar z domul!

Postup: Tato strana v pracovnej uéebnici sliZi na zopakovanie a utvrdenie uéiva o plynuti ¢asu
a 0 kalendari. Zarovei si pri nej ziaci precvi¢uji praktickd manipuldciu s kalendarom. Ugitel
v (Ovode Ziakov obozndmi scielom hodiny. Spolo¢ne si so Ziakmi precitaju Tudové
predpovede pocasia — pranostiky a vysvetlia si ich vyznam. Zistuju, ¢i sa tieto Fudové
pranostiky pouZivaju v rodindch aj v stcasnosti. Nasledne je potrebné rozdelit' ziakov do
dvojic. Dvojica si samostatne precita postup V pracovnej uéebnici, ktory ucitel’ moéze pripravit’
na tabul'u, pripadne ho Ziakom premietne cez dataprojektor. Ziakov upozornime, Ze najprv
musia najst’ v kalendari mesiac, potom meno a ku nemu datum. Nésledne dvojica samostatne
pracuje. Slabsim ziakom je potrebné pomahat’. Pre porozumenie je vhodné vypracovat’ jednu
Iudovi predpoved’ pocasia spolo¢ne so ziakmi. Je dolezité Zziakov upozornit, ze na
vypracovanie projektu maju ¢asovy limit (30 minat). Po ukonéeni prace je potrebna spatna
vézba.

Vyhodnotenie projektu: Ziaci spoloéne prezentujii doplnené tudaje. Ocenime tvorivé napady pri

zakresl'ovani symbolov 'udovych predpovedi pocasia.

*Projekt je sicastou ziackeho portfdlia.
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VETERNY DOMCEK
VZDUCH

[Pu _str. 6,7 J

Ziak sa ma naudit’:
e 7e hmota v plynnom skupenstve je asto neviditena a Ze vzduch vyplia priestor,

e  7ze plynné latky, ktoré su farebné alebo vonavé, moézeme vnimat zmyslami.

Pomocky: pracovna u€ebnica, interaktivne CD Prirodoveda 2, dataprojektor, poéita¢, pomébcky na pokus so
vzduchom a padakom.

Prierezové temy:
Osobnostny a socialny rozvoj
Environmentalna vychova
Ochrana ¢loveka a zdravia

MOTIVACIA

o Basei:

Okolo nas velke nic,
vraj je pIné vzduchu!
Mdrne hladim okolo
¢i strkam don ruku.
Nevidim ho, necitim,
cuduj, Ze sa svete!
Ze je viade okolo,
odkial to vy viete?

Ucitel' vedie kratky rozhovor so ziakmi na tému vzduch. Nasledne da ziakom 4 — 5 minut, pocas
ktorych maju napisat’ o najviac slov, ktoré im napadni, ked’ po¢uju slovo vzduch (priklady slov: vietor,
bublina, dychanie, piskanie, baldn, Zivot, teplovzdu$ny balén, vrtulka, znedistenie). Ziaci si potom
svoje slovd navzjom porovnajd. Doplnia si tie, ktoré im chybaju. Nasleduje spolo¢na kontrola.
Doplnené slové nekritizujeme, aby sme nevyvolali u Ziakov strach z tvorivosti. Slova, ktoré maji nieco
spolo¢né, moézeme obtiahnut’ rovnakou farbou. Hl'adanie stvislosti umoznuje ziakom lepsie pochopit
preberany pojem. Casto pri takomto hladani vznikaji celé vety, ktoré mozeme vyuzit' na vyvodenie
vlastnej definicie.

Pokusy: Pokusy so vzduchom

Ciel’: Pokusmi chceme dokazat, Ze vzduch je hmota.
Pomocky: balon, bublifuk, Spongia na umyvanie riadu, va¢sia sklend nddoba, voda, ¢ajova sviecka,
zavéraninovy pohar.
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POZORI

Na tato hodinu si Ziaci musia z domu priniest’ balén a bublifuk! Je potrebné ich na to dopredu
upozornit’.
Postup: Utitel’ vedie so Ziakmi riadeny rozhovor, v ktorom sa spolo¢ne so Ziakmi snazi dokazat, ze
vzduch je hmota. Pojem hmota, je pre Ziakov neznamy, abstrakiny, apreto je naSou Ulohou
vekuprimerane vysvetlit' zakladné znaky hmoty (hmota je nie¢o, ¢o vidime, citime, méZeme sa toho
chytit’). Je potrebné robit pokusy podla zadani spolo¢ne so ziakmi. Niektoré pokusy robia Ziaci
individualne — nafukuji bal6n a pastaju ho, robia bubliny s bublifukom. Iné zas pozorujd, ako ich
predvadza sam ucitel’ — pokus s horiacou svieckou a Spongiou. Je to z dévodu nebezpecenstva Urazu. Na
zadiatku kazdého pokusu sa snazime, aby si Ziaci sami stanovovali hypotézu (otazka na zaciatku
pokusu), ¢o sa asi stane, anasledne pokusom hypotézu vyvrétili alebo dokazali. Svoje zistenia
Z pozorovania si zapisuju do riadkov pod obrazkom.
Pokus 1: Otazka: Co sa stane s nafitknutym balénom, ked ho pustime?
Postup: Kazdy ziak si nafukne dopredu pripraveny balon a pusti ho. Pozor! Pri
tomto pokuse vznika v triede pomerne vel’ky hluk a deti sa tazko utiSia. Poletovanie
balénov po triede je pre ne vel'mi zabavné.
Zistenie: Vzduch, ktory je nahromadeny v baldne, sa po jeho uvolneni snazi dostat’
¢o najrychlejsie von z baléna. Dokazali sme, Ze v bal6ne bol vzduch.

Qf? DOBRY NAPAD

e Hra - Postavime sa s obruéou na cviéenie 3 metre od ziakov. Ich Ulohou je trafit’ balon
s unikajicim vzduchom do kruhu. Ziak nesmie balén hodit. Trafit baléon do kruhu je skoro
nemozné. Trajektoria baldna je vel'mi nepravidelna. Dovod je ziakom potrebné vysvetlit, aj ked’ sa
tejto problematike venujeme vo vysSom ro¢niku.

Pokus 2: Otazka: Co sa stane s horiacou svieckou, ked' na iu poloZime zavaraninovy pohdr?
Postup: Ugitel’ zapali ¢ajova svie¢ku, poloZi ju na vnatornd stranu vrchnaka a na fiu
polozi zavaraninovy pohar. Opatrne pohar uzavrie.

Zistenie: Svie¢ka ku horeniu potrebuje dychaci vzduch (obsahujuci kyslik). To vSak
detom nevysvetlujeme. Ked’ spotrebuje vzduch v pohéri, zhasne. Dokazali sme, Ze
v pohari bol vzduch.

Qf? DOBRY NAPAD

e  Pokus mézeme rozsirit’ o porovnanie ¢asu, za ktory zhasne sviecka, ked’ sa prikryje r6zne velkymi
pohérmi. Cim v&¢si pohar, tym je v iom viac vzduchu a sviecka dlhs$ie hori a naopak.
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Pokus 3: Otazka: Co sa stane, ked fitknem do saponatového roztoku cez ocko bublifuku?
Postup: Kazdy Ziak sa pokdsi pomocou z domu prineseného bublifuku robit’
bubliny. Vzduch, ktory sa nachadza v naSich pltcach, vyflikneme do roztoku -
vytvori sa z neho bublina, ktora lieta.

Zistenie: Vzduch bublinu nadnasa. Cim pomalsie a opatrnejie fukame do bubliny,
tym viac vzduchu sa do nej dostane, a tym je vicsia. Dokazali sme, ze v bubline je
vzduch.

Pokus 4: Otazka: Co sa stane so Spongiou, ktori: ponorim do vody a stlacam ju?
Postup: Utitel si pripravi vacésiu $pongiu na riad a priesvitnd nadobu. Treba davat
pozor, pretozZe Ziaci majU tendenciu namacat’ si vo vode rukavy a oblievat’ sa fiou.
Zistenie: Vzduch, ktory sa nachadzal v Spongii, sa po jej stlaeni snaZi unikat’ von
v podobe vzduchovych bublin. Dokézali sme, Ze v $pongii bol vzduch.

QZ? DOBRY NAPAD

e  Rovnaky pokus mozeme urobit’ aj s inymi predmetmi (klbko viny, vreckovka,...)

Vyhodnotenie pokusov: Ziaci si spoloéne zhrnii, o pokusmi dokazali. Ugitel’ skontroluje spravnost’
doplnenych Gdajov v pracovnej ucebnici.

3. Ugitel vedie so ziakmi rozhovor o tom, kto a ¢o vietko potrebuje vzduch pre pohyb alebo fungovanie
(napr. potapa¢ — ma ho v kyslikovej fTasi, aby mohol dychat pod vodou, lekdr — vo fTa8i, pouziva ho
pri operaciach alebo tazkostiach s dychanim, horolezec — ked’ zdolava vel'mi vysoky kopec, kde je uz
nedostatok kyslika...). Vzduch vyuzivaju aj r6zne stroje a zariadenia (napr.: lietadlo, teplovzdusny
baldn, fén, nafukovaci skékaci hrad, vysavag, vysavag listia, padék...)

Ziaci si nasledne podl'a postupu v pracovnej uéebnici vyrobia vlastny padak a sk($aji jeho letové
vlastnosti. Vzduch pdsobi ako odpor padaka, a preto spomal’uje jeho pad ku zemi.

%2 DOBRY NAPAD

» Hry s padakom — Padék ptstame z roznej vysky a porovnavame dizku padu. Mozeme ho vyrobit
z roznych materialov (vreckovka, servitka, mikroténové vrectsko, igelitova taska...). Porovnavame
letové vlastnosti. Zavesime naii hradky roznych hmotnosti a porovnavame dizku padu. Padak aj
s hra¢kou vyhodime do vzduchu a pozorujeme, ze hracka znovu pada smerom k zemi.

4. | Ziaci spoloéne pomenuju, ¢o je na fotografiach (para z horiceho napoja, ruza, ktora vonia, park
s gistym vzduchom). Rozpravaju sa o tom, Ze nie vzdy vzduch vidime alebo citime. Na prvej fotografii
je vodna para, plynné skupenstvo vody, ktoré mézeme vidiet’ aj volnym okom. Véiiu ruze nevidime, ale
citime, Cisty vzduch v parku nevidime, ale znecisteny vzduch nad mestom v podobe smogu vidiet
mozeme. Ziaci potom kreslia, ¢o im najkrajsie vonia (koldge starej mamy, mamin parfum, kvety vo
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véaze, krém na tvar, mydlo, Sampdn...). Na zaver si preéitame text, ktory nam rozprava Oskar,
a spolo¢ne o nom diskutujeme.

Y nnod a4
% DOBRY NAPAD
o Co to vonia? — Zahrame sa hr s hadanim veci podla ¢uchu. Ziakovi zaviazeme oéi a davame mu

ovonat’ rozne predmety (cesnak, pomaranc¢, krém, zemiak, jablko, cibul’u, prostriedok na umyvanie
riadu, parfum...). Ulohou Ziaka je poznat’ predmet podla ¢uchu.
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VIETOR

LPU —str. 8,9 J

Ziak sa ma nautit:
e  Ze vietor je pohybujlci sa vzduch,
e  Ze niektoré zivo¢ichy na pohyb a niektoré rastliny na rozmnozovanie vyuZivaji pradenie vzduchu.

Pomocky: dataprojektor, interaktivne CD Prirodoveda 2, pracovna u¢ebnica, noznice, $pajla, guma alebo
plastelina.

Prierezové temy:

Tvorba projektu a prezentacné zrucnosti
Osobnostny a socialny rozvoj
Environmentalna vychova

Ochrana Zivota a zdravia

VVychadzka: Ciel'om vychadzky je, aby Ziaci pozorovali, zakreslili si a zapisali rastliny a Zivocichy, ktoré
vyuZivajl na svoj pohyb ¢i rozmnoZovanie pradenie vzduchu. Okrem iného si vimaju a zapisuji
zmeny v prirode stvisiace s ochladenim vzduchu. *Zaznam z vychadzky si zalozia do Ziackeho
portfolia.

MOTIVACIA

e Ako Oskar udil pupavu lietat’

Spomertite si na rozpravku o pupave, ktora chcela lietat’ z prvej triedy. (Upravend verzia rozpravky
pre druhy ro¢nik.)

Pred Skolou rastla krasna ZItd plpava. Kazdy deni sa stazovala Oskarovi, ze nevie lietat’ ako
motyliky, véielky, lienky a iny hmyz, ktory sadal na jej ZIt( hlvku. ,,Prestati sa zlostit’ a mradit’ na
slniecko. Pozri, radSej sa schovalo za oblak,“ povedal jej Oskar.

,»Len sa na mia pozri! Korene mam pevne vrastené do zeme. A stonka s listami sa pohne len vtedy,
ked’ zafuka vietor,” Zalovala sa Oskarovi pUpava. N&S Oskar uZz navstevoval s detmi druhu triedu
a ako v8etci dobre vieme, bol uz vel'mi vzdelany, a preto vedel, ¢o ma ppave poradit’. ,,Pekne sa
vystri! Usmej sa na slnie¢ko. Uvidis, potom budes$ aj ty lietat.“ Papava posluchla Oskarovu radu
a hned’ sa zacala usmievat’ na slniecko. Poriadne natiahla svoju stonku, aby slnie¢ko zohrievalo
svojimi teplymi luémi jej hlavku. Za niekolko dni ju zobudil z noéného spanku nezbednik vetrik.
Fukol aj do pupavy a zrazu sa stal maly zazrak. Z odkvitnutej Zltej hlavky pupavy sa stala biela
vyskala od radosti plpava. ,,Vidis,” povedal Oskar ,,vSetky tie semienka rozfika vetrik po luke
a potom z nich vyrastu Uplne takeé isté plpavy, ako si ty.
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DOBRY NAPAD

e Po preditani rozpravky polozime Ziakom otizky: Kto pomohol pupave, aby lietala? Ako? Komu
eSte poméha vietor? Ako ndam maoze vietor pomahat a naopak, ako ndam moze Skodit?

e Basern:

Mraky letia,

vietor flka,

chveje sa nim cela luka.
Stromy knise sprava zlava,
Septom sa im prihovara:

poriadky tu narobim!

Ziaci pozorujl obrazok v pracovnej u¢ebnici. Ak ma ugitel’ dataprojektor, odpori¢ame ho premietnut’,
aby sme mohli nazorne detom vysvetlit, ako vznika vietor. Pripadne vyuZijeme animéaciu
s interaktivneho CD. Teply vzduch stlpa hore (mo6Zeme to detom vysvetlit’ na zaklade toho, ako
vykari krb aj miestnosti na poschodi, hoci sa nachadza na prizemi) a naopak, studeny vzduch klesa
dole. Ked’ sa stretne teply vzduch so studenym, navzajom na seba tlacia, a tak vznika vietor (zas pre
lepSiu ndzornost’ im méZzeme porozpravat, o sa stane, ked’ stla¢ime vzduch v bal6ne).

Pokus: Pokus s teplym vzduchom

Ciel: Dokazat, Ze teply vzduch stlpa hore.

Pomocky: $pajla, noznice, guma alebo plastelina, pracovna uéebnica — priloha 39.

Postup: Ziaci si vypracujii pokus podl'a postupu v pracovnej uéebnici. Teply vzduch, ktory vychadza
z radidtora, stupa hore, tlaéi na papierovli Spirdlu, ktora sa nasledne roztoéi. Pokusom
dokézeme, Ze teply vzduch stipa hore. Aby ndm papierovy had drzal na drevenej $pajli, staéi
len prelozit’ hlavu hada do kriza a do jeho stredu opriet’ $pajlu. Spajl’u mézeme zapichnit’ do
kuska plasteliny alebo gumy na gumovanie.

VVyhodnotenie pokusu: Svoje zistenia z pokusu si ziaci zapi$u do pracovnej ucebnice.

V uvode ucitel’ zopakuje so ziakmi ro¢né obdobia. Nasledne ziaci samostatne doplnia spravne nazvy
ro¢nych obdobi do viet.

Vzduch je najteplejsi v lete. Najchladnejsi vietor fuka v zime.

Zdatnejsi ziaci si vety preéitaju uz samostatne a doplnia si ku nim znacky podl'a zadania. Slabsi ziaci si
mozu znacky doplnit, ked’ pri naslednej spitnej véizbe Citame vety znovu, ale frontalne. Doplnenie
znaciek nehodnotime, je len na Ziakoch, pre ktord sa rozhodnU a do akej kateg6rie si danu informéaciu
zaradia. MozZeme sa ale ziakov opytat’, ktord informacia sa im zdala najzaujimavejsia.
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¥ DOBRY NAPAD

e Triedny prieskum — Hladame najzaujimavejsiu informaciu tykajicu sa vzduchu. Takouto formou
triedneho prieskumu si zopakujeme uéivo o vzduchu. Vysledky zapiseme do tabul’ky.

Priklad tabul’ky: Najzaujimavej$ia informacia 1 2 3 4 5 (vhodné zakrizkuj)

1 2 3 4 5

NajzaujimavejSia sa ndm zdala informacia ...........cccceevvveennnne.

4. Ziaci pomenuji dopravné prostriedky na obrazku a potom vyfarbia tie, ktoré na svoj pohyb vyuZzivaji

o

¥ DOBRY NAPAD

pradenie vzduchu. Na zaver mozu Ziaci eSte porozmyslat’ nad d’al§imi dopravnymi prostriedkami,
ktoré na pohyb vyuZivaji pradenie vzduch (rogalo, vzducholod’,...). Pri tejto Gilohe sa nepustame do
podrobného vysvetlovania, v tejto faze by bolo zbyto¢né.

Ugitel’ vedie so ziakmi rozhovor o tom, Ze nielen dopravné prostriedky vyuzivaju pradenie vzduchu.
Mnohé zivoéichy sa vd’aka priideniu vzduchu mdzu premiestiiovat’ z miesta na miesto. Patria medzi ne
vtéky a hmyz. Nésledne si Ziaci z prilohy na strane 39 vystrihnta vSetky Zivo¢ichy a pomenuja ich. Do
pracovnej ucebnice nalepia len tie, ktoré na pohyb vyuzivaji pridenie vzduchu, (lastovicka, bocian,
drozd, sykorka, mysiak, holub). Pozor, doméace vtaky v zmysle tejto Glohy nelietaji! Rozmys$lame nad
dalsimi prikladmi. Potom ziaci krizikom oznacia tie vtaky, ktoré odlietajo do teplych krajin
(lastovi¢ka, bocian, drozd) — zopakuju si tak u¢ivo o roénych obdobiach a 0 tom, ako mézu Zivoéichy
preckat’ zimu. Hl'adame priiny, preco by tieto zivo¢ichy v zime mohli zahyntit'.

Ziaci diskutuji o tom, ako sa rastliny rozmnoZuju a ak( Glohu v tom mé prudenie vzduchu. Semena
rastlin vietor roznesie dod’aleka a maju tak vac¢Siu moznost’ sa dobre uchytit’ v pdde. Zadame Ziakom
problémovi otazku. Co by sa stalo so semenami, keby vietor nefukal? Cielom je uvedomenie si, Ze
semend na svoj rast potrebujl aj urity zivotny priestor. Ak by rastli rastliny prili§ husto vedl'a seba,
navzajom by si odéerpavali ziviny a neprospievali by. Ziaci vyhladaju v encyklopédiéch, pripadne na
internete, a krizikom oznalia tie rastliny, ktoré na rozmnozovanie vyuzivaji prddenie vzduchu
(pupava, topol’...). Zameriavame sa na Ulohu vetra, spdsoby rozmnoZovania rastlin s u¢ivom vyssich
ro¢nikov.

» Rast semienka — Ziaci napodobiiuji, ako zo semienka vyrastie rastlina. V nej sa vytvoria semena,
ktoré potom vietor rozfika. A vSetko sa potom méze zacat’ odznova.
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Diskutujeme o tom, Ze vietor mdze 'udom pomahat’, ale aj $kodit’ (vichrice, torndda...). UvaZujeme nad
spdsobmi, ako sa mdZeme pred vetrom chranit. Ziaci kreslia situacie, ako to vyzera, ked’ filka silny
vietor.

QZ*? DOBRY NAPAD

»  Hra na vietor — zahrame sa na vietor. Ziaci vyjadrujd vanok, vietor, vichricu a nakoniec tornado
(zvukmi, pohybmi). Prostrednictvom hry preZiju silu vetra.

e Projekt: Vietor
Ciel’: Zopakovat’ si uéivo o vetre. Naudit’ sa vyhl'adavat’ a triedit’ potrebny obrazkovy material.
Pomocky: asopisy, noviny, pastelky, papier, noznice, lepidlo.
Postup: Ziaci si samostatne z réznych prinesenych materialov vystrihni obrazky veci, I'udi,
zvierat, rastlin, ktoré vyuzivaji vietor. Mézu to byt dopravné prostriedky, rastliny... Obrazky mézu
aj kreslit. Ku jednotlivym obrdzkom mo6zu napisat’ aj popis.
Vyhodnotenie projekiu: Ziaci samostatne prezentujd svoje projekty pred celou triedou.

*Projekt je sticastou ziackeho portfdlia.
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DOMCEK ZDRAVIA
TEPLO A TEPLOTA

PU -str. 10, 11

Ziak sa ma nautit’:
e Zeslnko je zdrojom tepla na zemi,
e Zeteplota sa meria teplomerom a jednoduchy teplomer dokaze aj skonstruovat,
e poznat rozne druhy teplomerov.

Pomocky: pracovna uéebnica, interaktivne CD, poéita¢, dataprojektor, sklena fI'asa, slamka, plastelina, miska,
studena voda, horlca voda, rozne teplomery.

Prierezové témy:

Environmentalna vychova

Tvorba projektu a prezentacné zrucnosti
Ochrana Zivota a zdravia

Osobnostny a socialny rozvoj

1. Ziaci pozoruji obrazky, opisuji, ¢o je na nich znizornené, hladaju spolo¢né arozdielne znaky.
Zameriavame sa na to, ¢o sposobilo tieto zmeny. Jedna sa o dva obréazky tej istej krajiny v zime a v lete.
Zmenu sposobila teplota vzduchu. Zmenu teploty vzduchu spdésobuje zmena roénych obdobi.

2. | Tato uloha je zamerana na uvedomenie si toho, Ze predmety okolo nas maju roznu teplotu, ktora lovek
vnima. V Uvode pomenujeme vsetky predmety v bludisku. Potom Ziaci zakrdZzkuji modrou farbou
studené predmety (nanuk, zmrzlina, snehuliak, kocky TPadu, cenclle) a ervenou teplé predmety
(radiator, zépalka, sInko, Ziarovka, $alka hordceho népoja). Ziaci nakreslia cestu bludiskom (poméhaju
najst’ Oskarovi cestu ku kvetinke), mozu ist’ len po obrazkoch teplych premetov. Néasledne diskutuji
o0 tom, preco je dblezité poznat’ teplotu premetov (mohli by sme sa popalit’ a haopak, mohlo by nam to
spdsobit’ omrzliny).

Q:YZ DOBRY NAPAD

e Hra ano/nie — je potrebné sa dopredu dohodntt’ so Ziakmi, Ze ak ucitel’ povie predmet, ktory je
teply, zostant Gupiet, a ak povie predmet, ktory je studeny, vyskocia. U¢itel’ postupne vymenUva
predmety a Ziaci podl’a jednotlivych zadani reaguj.

(Priklady predmetov: zmrzlina, sviecka, radiator, 'ad, sneh, ziarovka, kava, nanuk, snehuliak, dren,
pec...).

o Dramatizacia Citim teplo a chlad — Ziaci napodobiiuji rozne situdcie, napr: chytil som sa horticej
sviecky, kra¢am po zeravom uhli, drzim v ruke cencul’, pijem hortci ¢aj...
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3. Ziaci opisuji, &o je zobrazené na fotografisch. Pomenujii predmety auréia, na¢o nam slazia.
Zakrazkuju pismeno pri spravnej odpovedi (B — Teplotu meriame teplomerom.).

4. Ziaci za pomoci u¢itela spravne pomenuju teplomery na obrazkoch. (Prvy riadok, zl'ava doprava:
elektronicky teplomer, izbovy teplomer, digitalny lekarsky teplomer. Druhy riadok, zlava doprava:
priemyselny teplomer, teplomer do chladnicky, digitdlny teplomer na potraviny, vodny teplomer.).
Porozpravajl, kde a kedy ich pouZivame. Oznacdia ten teplomer, ktory uZ niekedy pouzivali. Svoje
rozhodnutie tu dokumentuja prikladom.

%‘2 DOBRY NAPAD

e Vystava teplomerov — urobime si so Ziakmi v triede vystavu teplomerov, ktoré prinesi z domu.
Spolo¢ne uréujeme ich nazvy a ich pouZzitie.

5. | Pokus: Vyroba teplomera
Ciel’: Vyrobit’ si teplomer. Pochopit’, ako pracuje teplomer.
Pomocky: sklenena fl'asa, slamka, plastelina, miska so studenou vodou a miska s vriacou vodou.
Postup:
o Do 1/3 sklenej flase nalejeme vodu. Do flase vlozime slamku a utesnime ju v otvore
plastelinou tak, aby sa dnu nedostal vzduch. Slamka musi byt’ ponorena vo vode.

e Frasu so slamkou vlozime do prazdnej nadoby, postupne prilievame studend vodu
a pozorujeme, ¢o sa deje. (S vodou vo fl'asi sa ni¢ nedeje.)

e FTasu so slamkou vloZime do prazdnej nadoby, do ktorej postupne prilievame hordcu vodu
a pozorujeme, ¢o sa deje. (Voda by nam mala zacat’ stipat’ cez slamku hore.)

e Svoje zistenia si zapiSeme do zoSita.

Vyhodnotenie pokusu: Pokusom sme dokazali, Ze ak fT'asu so slamkou ponorime do horticej vody (robi
ucitel’), voda v slamke za¢ne stapat’ hore tak, ako je to aj s teplomerom. Cim vyssia je teplota vody v
miske, tym vy33ie sa voda v slamke dostane.
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TEPLOTA A CHOROBA

[Pu _str. 12,13 J

Ziak sa ma nautit’:
e  Ze Tudské telo ma stalu telesnu teplotu,
e merat teplotu lekarskym teplomerom,
e  Ze niektoré choroby sa prejavuju zvySenim telesnej teploty.

Pomocky: pracovna u€ebnica, interaktivne CD, poéitaé, dataprojektor, lekarsky teplomer — rdzne druhy.

Prierezové témy:
Ochrana Zivota a zdravia
Osobnostny a socialny rozvoj

MOTIVACIA

e Ako Oskar ochorel

Prisla jesen. Slniecko ostrbavelo a prestalo sa naplno usmievat’ do okien nasej triedy. Vetrik privial
mraky a s nimi aj chlad a dazd’. Deti smutne sedeli v triede a noSteky mali prilepené na oknach
mokrych od dazd’a.

V3etky deti zborovo povedali: ,,Na zdravie!“ a zacali sa obzerat’, kto to tak hlasno kychol. ,,Aha,
pozrite, ved’ to kycha na§ Oskar!“ vykrikla Natalka. Oskar lezal smutne na muskatovom liste na
okne a kychal ostosest’. Nedaval pozor, a ked sa ochladilo, poriadne sa neobliekal. Niet divu, Ze
prechladol. Ninka mu pohladila horuce &elo: ,,Ved ma aj teplotu! Musime ho vylie¢it'!* Pani
ucitel’ka priniesla lekarsky teplomer, no bol privel’ky a teplota sa odmerat’ nedala. Deti si sadli do
kruhu a zacali sa radit’, ako pomdct’ Oskarovi.

,»Ked som chory, tak mi mama navari bylinkovy ¢aj!* povedal prvy.

»Ja musim lezat’ v posteli a jest’ vel'mi sladké sirupy!* pridal sa jeho sused.

»Ja zas musim jest’ samé citrony, pomaranée a Kivi!“ nedala sa zahanbit’ d’alSia spoluziacka. Deti
vykrikovali napady jeden za druhym. Ledva ich pani uéitel’ka utisila. Nakoniec madro povedala.
»~Podla mia Oskara najlepSie vylie¢i Cajik z podbelu a materinej disSky osladeny medikom.*
Spoloéne ho ulozili do teplej ponozky a ddvali mu pit’ po kvapkach lie¢ivy ¢ajik. O par dni bol zas
zdravy a lietal ako predtym.

~

DOBRY NAPAD

o Po pre¢itani pribehu dame detom otazky: Podla ¢oho deti poznali, Ze Oskar ochorel? Co robite vy,
ked’ ste chori? Preco vyliecil Oskara prave bylinkovy ¢aj s medom?

- y
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Tejto Glohe predchadza rozhovor so ziakmi o teplote nasho tela, ako a ¢im sa teplota meria. Je potrebné
priniest’ si rézne druhy lekarskych teplomerov. Praktickou manipuldciou sa Ziaci najlepSie oboznamia
s jeho Cinnostou. V stasnych domacnostiach sa nachadzaju digitalne aj ortutové teplomery. Treba na to
mysliet’ a vyskusat’ si, ako sa meria teplota obidvomi. Teplotu do teplomerov mézu deti pisat’, ako vedia,
nemusia sa snazit' o zapis digitilneho ¢&isla. Ziakom vysvetlime, Ze zvysena teplota je pri chorobe
prospesna, pretoZze vd’aka nej sa naSe teplo brani pred virusmi a bacilmi prirodzene a samo. Nie je nutné
hned’ brat’ lieky na zniZenie teploty.

Ortutové teplomery boli stiahnuté z trhu, pretoZe obsahujt ortut’, ktora je jedovata. Ich vyhodou bolo, Ze
st presnejSie ako digitalne a liehové a pracuju aj bez bateriek. V sucasnosti sa stretneme s podobnym
typom teplomeru, ale ten je plneny liehom.

Tajnicka:

ZDRAVY MA VELA PRIANL
CHORY VACSINOU LEN JEDNO. AKE?

4| Z | U

s[s]=]aln|a
6 K R K P
T‘R U|K | A = =4
m |

S‘HLAVA
o8 L YTK’O‘ o

TAJNICKA: BYT ZDRAVY g | V"‘

Ulohe predchadza rozhovor k otazkam. Zameriame sa na to, aby deti pisali samostatne. NevyZadujeme,
aby pisali celé vety. Cielom je zistit', o deti vedia, aku predstavu o danej téme maju, a z toho vyplynie
dalsia praca ucitela. Na pisanie dame detom casovy limit. Nasledne deti prezentuju doplnené
informacie, ktoré spolo¢ne triedime a rozvijame.

Na zaciatku uéitel’ deti upozorni, ze zvysena teplota nie je prejavom kazdej choroby. St choroby, ktoré
sa takto neprejavuju — ich priznaky su iné (napr.: vracanie, hnacky, vyrazky a pod.). Nasledne Ziaci
dopliiajua nazvy chordb: chripka, mumps, angina, tyfus, osypky, kiahne.
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~

DOBRY NAPAD

o Ulohe moze predchadzat praca s pojmovou mapou. Uéitel' do stredu tabule napise choroba. Ziaci
postupne hovoria nazvy chorob, ktoré uéitel’ ¢i Ziaci zapisuju okolo Ustredného slova. Na zaver
hladaji medzi chorobami nejaké podobnosti a navzijom ich spijaju (napr.: pri kiahiiach aj
osypkach mame vyrazky, pri chripke aj angine mame zvysenu teplotu).

. )

e Dobréarada

Jedného dia prisiel k chyrnemu lekarovi od bolesti zoslabnuty ¢lovek a vravi:

,»Ukrutne ma boli Zaludok, nevydrzim to, vylie¢ ma!*

,Co si véera jedol?* spytuje sa ho lekar.

»Zelené, nezrelé ovocie,“ odpovie chory.

,»Tak tu mas najprv liek na o¢i,” vravi lekar.

,»Prec¢o na o¢i? O¢i ma nikdy neboleli?!“ zacuduje sa chory ¢lovek.
,,Jednoducho preto, aby si sa nabuduce lepsie pozrel, ¢o jes,” pouéil ho lekar.

Indicka ludova rozpravka

Ziaci opiSu, o vidia na obrazkoch. Potom doplnia &isla podla toho, ako postupujeme pri navsteve
lekéara. Na zaver sa podl'a obrazkov pokusia porozpravat, ako vyzera navsteva u lekara.

DOBRY NAPAD N\

«  Ziaci sa zahraja na navstevu u lekara (detsky, zubny...)

o Ziaci si z domu prinesu $katul’ky z liekov, vyrobia si cenovky a na matematike sa mozu zahrat' na
lekaren.

e Vramci medzipredmetovych vztahov si ziaci na vytvarnej vychove spolo¢ne na velky plagat
obkreslia dvakrat siluetu najmenSieho Ziaka v triede. Jednu potom vymal'uji a dotvoria obrazkami
tak, aby vyjadrovala zdravého éloveka a druhu tak, aby znazorfiovala chorého ¢loveka. Pracujeme

\ s teplymi a studenymi farbami. MéZeme pouZit’ aj obvizy, Skatul’ky z liekov, injekcie... /
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ZDRAVIE A CHOROBA

[Pu _str. 14, 15 J

Ziak sa ma nauéit’:
o ako mdzeme zniZit teplotu pri ochoreni,
e ako mozeme zvysit teplotu tela, ked nam je zima.

Pomocky: pracovna u€ebnica, interaktivne CD, poéitag, dataprojektor, karta poistenca.

Prierezové témy:

Ochrana Zivota a zdravia
Medialna vychova
Osobnostny a socialny rozvoj

Odporicana literatira: LECHAN, M.: Ucebnica na prestavku. Martin: Osveta, 1988.

MOTIVACIA

e Oprav Ziakov zaskolakov

Ked' som chory, ja zalahnem a choroba utecie.

Pri prechladnuti pijem caj, aby sa choroba zobrala a Sla prec.

Krk si umyvam castejsie, pretoze si nan nemozem navliect ponozku.

Lekari liecia ludi, ktori kasli na prdacu, a horucku z pacienta vyhanaju teplomerom.
Umyvanim sa v studenej vode otuzujeme telo a choroby.

Bol to dobry lekar, pretoze odo mna prevzal nadchu.

Anginu si v krku udrziavame zmrzlinou.

Prvéa pomoc pri prechladnuti: Vykaslite sa na to.

Jem cesnak a cibulu, aby som mal zdravé bacily.

Milan Lechan: Ziakoviny

e Ako Oskar skoro dostal injekciu

Bolo uz sedem hodin a druhacka Lucka stale leZala v posteli. Dnes sa neponahlala do Skoly.
Nechcelo sa jej vstat’, pretoZe vedela, ze ma ist’ do zdravotného strediska k lekarke. NuZ a kto by sa
tam ponahlal, ked’ mu maju brat’ krv.

Ale Luckin ocko bol nedprosny. Vyhnal Lucku z postele a o chvilo¢ku uz boli v zdravotnom
stredisku. Zvedavy Oskar sa s nimi odviezol autom. ,,ESte dobre, Ze neprsi!* pomyslel si a spokojne
si sedel na stieraci.

U lekarky sa Lucka nestacila ani dobre rozhliadnut’, uZ jej sestrika vyhrnula rukav na tricku,
gumenou paskou stiahla ruku a vpichla do Zzily injeként ihlu.

»Pozor, pichne ta vcelicka!* veselo povedala pani doktorka. Lucka sa rozhliadala okolo seba
a uvidela Oskara za oknom. Nie, ten by ju urcite nepichol!

Ak si ty hrdinka, ked’ neplaces,“ obdivovala malu pacientku sestri¢ka, zatial’ ¢o cez injekénu ihlu
odkvapkavala do skimavky Luckina krv.
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Sestrickina pochvala sa Lucke tak pacila, ze zo strediska odchadzala celkom veseld. Len ked’ si
s otcom sadli do auta, odrazu zvaznela, zamyslela sa a hovori: ,,Ocko, ked’ mi pridu peniaze, tak ich
vrat’. Dobre?*

,»AKé peniaze?* zacudovane sa pozrel otec na Lucku.

,,Predsa za krv, ¢o som darovala,” odvetila Lucka.

,»Aha,* pochopil otec ausmial sa. No kym sta¢il Lucke povedat’, ako to s jej krvou vlastne je,
pustila sa Lucka do vysvetl'ovania.

»Krv je vzacna, vieS. Aj pani uditel’ka Usmievava to vravela. A vravela aj to, ze o je vzacne, to
nemozno predavat’, to mozno len darovat’. A eSte povedala, Ze ti l'udia, ¢o svoju krv daruju chorym
a nezoberu za nu peniaze, su §lachetni, vie§?*

»Viem,“ prikyvol otec s Gsmevom.

»TakZe, ked’ ujo postar donesie tie peniaze, vrati§ ich?*

»vratim,“ odvetil otec. ,,Celkom isto ich vratim,” dodal vaZzne av tej chvili citil, ako mu Cosi
hrejivé zaplavuje srdce.

o Otézky k textu: Preco podla teba isla Lucka ku lekdarovi?
Na c¢o pouzije lekarka Luckinu krv?
Co hrejivé citil otecko pri srdci?
Ako mézes dalsiemu ¢loveku zachranit zivot?
Komu z Vé&s uZ brali krv a preco?

Ulohe predchadza rozhovor so Ziakmi o ndvsteve u lekara. Nésledne Ziaci za pomoci uéitela tvoria
a pisu otazky, ktoré by mohol klast lekar pacientovi: Co vas boli? Mate teplotu? Aku teplotu ste mali?
Méte nddchu? Kaslete? Nasledne si Ziaci zdramatizuji navstevu u lekara.

Ziaci pozoruju, aké udaje obsahuje karta poistenca. Nasledne sa pokusia navrhnat int, vlastni kartu.
Uloha je vhodna aj ako doméca Gloha.

Ziaci pomenuju, ¢o je zobrazené na ilustraciach. Nasledne samostatne oznadia to, ¢o musia robit,, ked’
st chori a chctl vyzdraviet (napr. musia vetrat’, jest’ lieky a vitaminy, pit’ vela tekutin, sledovat® si
teplotu,...).

Hra: Bingo.
Ciel’: Utvrdit’ si vedomosti o zdravi a chorobe.
Pravidla hry:

o Ziaci si spoloéne preéitajii a vysvetlia vyznam otazok v jednotlivych dielikoch hracieho planu.

o Ziaci sa pohybujii volne po triede akladi spoluziakom otazky z hracieho planu. Ak najdu
spoluziaka, ktory na otdzku odpovie &no, zapisu jeho meno na ¢iaru pod otazkou. Dbame na to, aby
Ziaci pri hre dodrziavali pravidla spravania sa (nebehali po triede, nekri¢ali a boli ohl'aduplni voci
spoluziakom).

e Ulohou Ziakov je zaplnit menami riadok, stipec alebo diagondlu v hracom plane. Do jedného
okienka stac¢i ziskat’ len jedno meno. Ak ho ziskaju, idd na d’als$iu otdzku. K otdzke z okienka, kde
maj’ meno, sa uz nevracaju.

e Ziak, ktory ma vyplneny riadok, stipec alebo diagonélu, zakri¢i ,,bingo* a vyhrava hru.

Zaver: Ziaci si spolo¢ne vyhodnotia hru. U&itel’ oceni Ziakov, ktori dodrziavali pravidla.
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Alternativa: Ulohou ziakov je zaplnit menami celé hracie pole.

Poznamka: Hru sa mdze zahrat’ s det'mi aj uditel’.

Ziaci dopliaju ku jednotlivym informéaciam zna¢ky podl'a zadania. Text ¢itaju samostatne. Na zaver si
spolo¢ne vyhodnotia nadobudnuté informécie.

Zadanie ulohy precita ziakom ucitel’. Spolo¢ne diskutuji o tom, ¢o vsetko je potrebné robit, aby sme
boli zdravi. Nasledne Glohu Ziaci vypracuji samostatne.

Ziaci o¢isluju predmety podla toho, aki maju teplotu. Zaént najchladnej$im a skongia najteplejsim
(snehuliak, jablko, radiator, hortici népoj, ohen).

Strana4‘ 7



MOKRY DOMCEK
VODA

PU —str. 16, 17

Ziak sa ma naudit’:
e  Zevoda nie je vZdy pitna,
o  Ze niektoré latky sa vo vode rozpust'aju a iné nie,
e  7ze rozpuStanim latka nezmizla, len nie je niektorymi zmyslami viditelna,
e  Ze voda sa nachadza v3ade okolo nés.

Pomdcky: pracovna ucebnica, interaktivne CD, poditag, dataprojektor, sklend alebo priesvitna plastova
nadoba (pohar), voda, lyZi¢ka, cukor, sol’, muika, olej, mlieko, krieda.

Prierezoveé témy:

Environmentalna vychova

Tvorba projektov a prezentacné zrucnosti
Ochrana Zivota a zdravia

Osobnostny a socialny rozvoj

MOTIVACIA

e Dnes sa pani uéitelka rozhodla s detmi robit’ na prirodovede pokusy s vodou. ESte cez prestavku si
pripravila vSetky pomdcky. Deti boli velmi zvedavé a naramne sa tesili, o zaujimavé sa dnes
dozvedia. Obkolesili pani u¢itel’ku a nedockavo ¢akali, ¢o sa bude diat. Oskar, ktory lenivo sedel
na ohryzku z jablka a desiatoval, pozoroval deti.

,Co to tam tie deti maju? Preco tak vykrikuju a tlacia sa vedl'a seba? Urcite sa tam deje nieco
skvelé, ¢o mi nemoze ujst’!*

Opatrne sa pretlacil pomedzi deti a rozhliadal sa, kde by si sadol, aby mal najlepsi vyhl'ad.

—,,Aha, tam na stole je skleny pohar sadnem si naii a vSetko dobre uvidim,“ pomyslel si. Deti teraz
boli dplne ticho a trpezlivo po&tvali pani uéitel’ku, ktora im vysvetlovala, ¢o budu robit’. Oskar sa
posadil na pohdr. Zrazu sa poSmykol a ani sa nenazdal ocitol sa v pohari. Pohar nebol prazdny, ako
si zo zaciatku myslel. Hlavicku ikridelka mu cosi zalialo, nemohol dychat. Zacal silno mykat
rukami a kridelkami.

—,,Pomoc, topim sal“ snazil sa vykriknut’. No nik ho nepo¢ul. Zrazu si Oskara v§imla pani ucitel’ka,
zobrala lyzicku a opatrne ho z pohara vybrala. PoloZila ho na papier a dohovérala mu: ,,Oskar,
Oskar, ¢o to tu stvara$? Ved si sa mohol utopit’! Teraz tu bude§ musiet’ sediet’, kym ti nevyschnu
kridelka, aby si zas mohol lietat’. Véielky predsa nevedia plavat’! Musi$ byt opatrnejsi!“

Oskar sedel na pijavom papieri ako zmoknuté kura a nechapavo krutil hlavou.

,AKO je mozné, Ze som si nevSimol, Ze v tom pohari nieco je? opakoval stale dokola.
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o Otazky ku textu:  Co bolo v pohari?
Preco si Oskar vodu nevsimol?
Aké vlastnosti ma voda?
Ak( ma voda farbu a vériu?

1. | Riesenie hadanky: Do coho nevyvitas dieru? Do vody.

2.  Pokus: Vlastnosti vody
Ciel’: Zistit’ pokusmi, aké vlastnosti ma ¢istd voda a voda s primesami.
Pomocky: sklena alebo priesvitna plastova naddoba (pohar), voda, lyzi¢ka, cukor, sol’, mika, olej,
mlieko, krieda.
Postup:
e Ziaci pozoruju &istii vodu v pohari. Zistuju zrakom farbu, duchom véiu a jazykom chut’.
Svoje zistenia zapisu do pracovnej uéebnice.
o Ziaci sa rozdelia do skupin apokusy vypracujii spolo¢ne v skupine. Do &istého pohara
naleji vodu apridaju do nej lyzi€ku cukru. Zrakom pozoruji farbu, ¢uchom véiu
a jazykom chut’ takto zmieSanej tekutiny. Svoje zistenia zapiSu do tabulky. Pohar umyju
ado vody pridaju dalSiu latku. Pokial’ dieta nechce tekutinu ochutnat, nentitime ho.
Zaznam si odpiSe od spoluZiaka v skupine.

POZOR! Nie vietky primesi ochutnavame.

Vyhodnotenie pokusu: Ziaci prezentujd vysledky pokusu jednotlivich skupin. Spolo¢ne urobia
zaver, ktory si zapisu do pracovnej ucebnice. Ak do vody primieSame iné latky, moze
sa zmenit jej chut, vona i farba.

3. | Ziaci vyfarbuju na obrazku tie objekty, ktoré obsahuju vodu (¢lovek, rieka, rastlina, mrak, vtak,
pes, stromy, dZus, jablko, chlieb, ...). Na zaver si spolo¢ne zdévodnime, ¢o vyfarbili.
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C};} DOBRY NAPAD

e Hra ano/nie — menujeme rézne predmety. Ak povieme vec, ktord obsahuje vodu, tak Ziaci
tleskn(, ak vec vodu neobsahuje, dupnu.

e Hra Dotkni sa — v triede hra ticha hudba, Ziaci su kvapky vody, ktoré na hudbu tancuji. Ked’
hudba stichne musia sa ¢o najrychlejsie dotknut’ nejakej veci, ktora obsahuje vodu (spoluziak,
hrozno, kvet, flaga s vodou, vodovodny kohtitik, ...).

eV ramci medzipredmetovych vztahov si Ziaci na hodine vytvarnej vychovy vyrobia z vykresu
vel'ké rybie Supiny, na ktoré vodovymi farbami namal'ujti, kde v8ade sa nachadza voda. Zo
Supin vytvoria telo a chvost ryby. Na zaver jej domal'uju hlavu a vystavia ju na chodbe Skoly.

e Spoloc¢ne si zaspievame piesne, v ktorych sa spomina voda (Prsi, prsi; Ej, padd, pada rosicka;
Z vychodnej dievcata, Klope, klope dazdik, ...).

e Projekt: Voda
Ciel’: Ziskat’ presnej$ie informacie o vode.
Pomocky: Rozne ¢asopisy, noviny, reklamné letaky, internet, noznice, lepidlo.
Postup: Ziaci si projekt vypracuji samostatne na domacu Glohu. Z réznych zdrojov spracuju
projekt o tom, kde vS§ade méZzeme najst’ vodu.
Vyhodnotenie: Ziaci prezentuju svoje projekty pred celou triedou.

*Projekt je sucast’'ou ziackeho portfolia

4.  7iaci podla zadania dokresI'ujii do obrazkov $ipky. Kreslia d’alsie obrazky prikladov, kde nam voda
poméha a skodi. Svoje rozhodnutia na zaver zdévodiuja.

Ziaci uZ s textom v pracovnej uéebnici pracujli samostatne. Na zaver si ho spolo¢ne preéitaju
a zdovodnia svoje oznacenia textu.
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VODA A JEJ ZNECISTENIE

[Pu _str. 18, 19 J

Ziak sa ma nauéit’:
e  7ze Clovek pre svoj zivot potrebuje pitna vodu,
e poznat niektoré zdroje znecistenia vody.

Pomocky: pracovna uéebnica, interaktivne CD, pocita¢, dataprojektor, &isty biely papier, lepidlo, rozny
odpadovy material.

Prierezové témy:

Environmentalna vychova

Ochrana Zivota a zdravia

Mediélna vychova

Tvorba projektu a prezentacné zrucnosti
Osobnostny a socialny rozvoj

VVychadzka: Cielom vychadzky je poznat, ako pracuje ¢istiCka odpadovych vod. Pozorovat’ a zaznadovat',
v akej podobe sa mozZe voda vyskytovat’ v prirode.

MOTIVACIA

e  Ako Oskar pomahal det’om ¢istit’ potok

povedala, Ze pdjdu cez vyucovanie na vychadzku. Aj Oskar od radosti robil vzdusné kotrmelce
a bzucal eSte hlasnejSie ako zvycajne. Deti sa pekne pochytali za ruky avybrali sa na
vychadzku ku blizkemu potoku. Niesli si zapisniky, do ktorych mali zakreslovat' vSetky
rastlinky a Zivoéichy, ktoré uvidia. Spolo¢ne obdivovali krasy prirody.

Ked' sa priblizili ku potoku, Patko si chytil nos a vykrikol: ,,Fuj, o to tu tak zapacha?*

Aj ostatné deti sa zacali zvedavo obzerat’. Potok bol plny odpadkov, ktoré tu I'udia bezohl'adne
zahodili.

,Vidite, deti, ako sa niektori l'udia nevedia spravat?* povedala pani ugitelka. ,,Co myslite, o
by sme mali urobit™?*

,,Co keby sme tie smeti pozbierali a odniesli do koa?! A mohli by sme na vytvarnej vychove
vyrobit’ tabul’ku ZAKAZ VYSYPANIA SMETI!* prekrikovali sa deti s napadmi.

Pani uditel’ka ich pochvilila. Deti zjedli desiatu a do vrecuSok z nej pozbierali v3etky smeti,
ktoré nasli. Oskar pomedzi ne poletoval a teSil sa z kazdého kvietka, ktory deti objavili pod
vyhodenou plechovkou. O chvil'u uZ bol potd¢ik Cisty. Dokonca aj veielky a vtaciky sa ku
nemu vratili. Deti rychlo zobrali zapisniky a zacali kreslit’.

e Otazky k textu: Co este mohli deti urobit?
Ktoreé Zivocichy a rastliny mohli pri potoku vidiet?
Ako ludia znedistuju rieky a potoky?
Co by sa stalo, keby vsetci znecistovali vodu?
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1. Ziaci pozoruji obrazok. PomenGvaji veci, rastliny a zivogichy. Tvoria o obrazku vety. Na obréazku
vyhl'adaju auto, tovdreri a odpad a doplnia ku nim pismend podl'a zadania. Doplnia do slov v okienkach
chybajlce pismena, pomahaju si obrazkom. Vzniknd im slovd: KAPOR, LEKNO, BOCIAN. Potom na
obrazku vyhladaj, ¢o zneéist'uje vodu. Tieto Casti prelepia bielym papierom a dokreslia prirodu.

Ziaci si text samostatne precitaju a doplnia podl'a uvazenia znacky zo zadania v pracovnej uéebnici. Na
zaver si vety spolo¢ne precitaju a zdévodnia svoje oznalenia.

2. | Ziaci pomenuju veci na obrazkoch. Nasledne triedia veci podl'a toho, &i patria do odpadovej vody, alebo
nie. Zelenou daju do krazku tie veci, ktoré do odpadu ist mézu (pena, voda z vane, pena zo Spongie,
toaletny papier), a ¢ervenou tie, ktoré tam nepatria (¢ajové vrecUSka, plastové fTase, lieky, novinovy
papier, vatové ty¢inky, odpadky z doméacnosti). Svoje rozhodnutia zdévodnia.

D ooss A
% DOBRY NAPAD
o Ziaci prakticky triedia predmety podl'a toho, ¢i patria, alebo nepatria do odpadovej vody.

e Hra ano/nie — menujeme rozne predmety. Ziaci podla dopredu dohodnutého pravidla triedia
predmety. Napr.: Ak povie ucitel predmet, ktory patri do odpadovej vody, zostanii sediet, ak
nepatri, tak sa postavia.

eV ramci medzipredmetovych vzt'ahov, si Ziaci na hodine vytvarnej vychovy vytvoria z odpadovych
materialov rozne zvieratka.

3. | Ziaci pozoruju obrazok, pomenuji, ¢o je na fiom zobrazené. Na internete najdu d’alsie obrazky &isti¢iek
odpadovych vod a zist'ujt, ako pracuju.
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ZDRAVA VODA

PU —str. 20, 21

Ziak sa ma naudit’:
e osvojit'si pojem filtracia a vediet’ vysvetlit, ako je mozné znecistenie vody odstranit’,
e vlastnym skimanim zistit', Ze latky, ktoré st vo vode rozpustné, prechadzaju aj cez husté filtre,
e 7e Elovek musi denne vypit’ uréité mnozstvo vody a vie, ktoré tekutiny su pre neho najvhodnejsie.

Pomocky: pracovna uéebnica, interaktivne CD, poéitag, dataprojektor, voda, kamienky, piesok, hlina, pohar,
latka a filtraény papier, plastové flase.

Prierezoveé témy:

Environmentalna vychova

Ochrana Zivota a zdravia

Tvorba projektov a prezentacné zrucnosti
Osobnostny a socialny rozvoj

1. Ziaci si vyrobia model ¢isticky vody podla navodu v pracovnej uéebnici. Odporadame, aby si Ziaci
vopred priniesli zrezané plastové flase. Ako filtraény papier mbézeme pouzit' papierovy filter do
kavovaru. Kus textilu by mal byt svetlejsi, aby sme na fiom mohli pozorovat zachytené &iastocky
piesku a kamienkov.

Pokus: Model ¢&isticky vody
Ciel: Prakticky vyskusat’ istenie zneéistenej vody. DOleZité je, aby si Ziaci uvedomili, Ze na vycistenie
vody je potrebna vel’kd ndmaha. Je potrebné si vodu chranit’ a neznecistovat’ ju.

Pomocky: 2 vyrobené modely &istiCky odpadovych vod, voda, kamienky, piesok, hlina, pohér, latka
a filtracny papier.
Postup:

¢ Nalejeme do pohéra vodu a td nasledne znecistime pieskom, kamienkami a hlinou.
¢ Do jedného modelu &isti¢ky vloZime filtraény papier a do druhého kus textilu.

e  Znecistenu vodu vylejeme do obidvoch modelov.

e Vodu filtrujeme dovtedy, kym sa ndm na pohl'ad nezd4 ¢ista.

e  Vysledky pokusu zazna¢ime do tabul’ky v pracovnej ucebnici.

VVyhodnotenie pokusu:  Vysledky pokusu, ktoré sme zapisali do tabulky, Ziaci prezentuju pred

triedou. Porovnavaju pocet Cisteni.

Ziaci navrhuju, aké d’alsie materialy, by sme mohli pouzit na filtraciu (napr.: sitko, $pongia, vata, pijak,
vlna). V modeli ¢isticky vod sa pokusia vy¢istit’ vodu znecistent prostriedkami na umyvanie riadu.

2. Ziaci za pomoci u¢itela navrhuju, ako mézu zabranit’ znedisteniu vody. Vedieme Ziakov k tomu, aby si
uvedomovali, ako sa v domdacnosti plytva istiacimi prostriedkami.
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3. Prieskum: Najobl'ibenejsi napoj
Ciel’: Zistit', ktory druh napoja piju ludia v mojom okoli najradSej.
Postup: Ziaci formou prieskumu zistuju, aké napoje pija Iudia vich okoli. Vyberd si dvoch
spoluZiakov a zvys$nych troch T'udi doplnia z okruhu rodiny a priatelov. Mézu oslovit’ aj cudzich I'udi
alebo zamestnancov $koly. Cast’ prieskumu urobia v triede a ¢ast’ na domécu ulohu. Ziskané informacie
si zapiSu do tabulky

VVyhodnotenie prieskumu: Vysledky prieskumu zhrnieme na nasledujiicej vyucCovacej hodine.
Vedieme so ziakmi rozhovor o doleZitosti pitného rezimu. Navrhujeme spdsoby, ako ludi presved¢it,
aby pili viac &istej pitnej vody.Cista pitna voda je najzdravsia, preto Ziakov nezabudneme upozornit' na
to, ze je vel'mi dolezité davat’ pozor na to, ¢o pijeme.

D oosy ni
% DOBRY NAPAD
e Tvorba tabuliek nad vodovodné batérie v $kole s napisom Setri vodou!

e Vyrobime si so Ziakmi v triede kitik, kde bude dzban &istej pitnej vody. Z neho sa budi moéct’ Ziaci
kedykol'vek napit’.

eV spolupréci s rodiémi vyhlasime tyzden pitia istej pitnej vody v triede

4. Ziaci si spologne preéitaju text 0 vode a diskutujd o fiom.
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DOMCEK RASTLIN
PLODY

PU —str. 22, 23

Ziak sa ma naugit’:
e  Ze plod vzniké z kvetu po opeleni, obsahuje semeno, z ktorého vznika rastlina,
e poznat vlastnosti plodov, ich odliSnosti, uvaZovat’ o funkcii, skimat’, kde st uloZzené semena,
o  Ze plody su zrelé i nezrelé.

Pomocky: pracovna uéebnica, interaktivne CD, pocitac, dataprojektor, rozne plody, Satka, papier, fixy

Prierezové témy:

Environmentalna vychova

Osobnostny a socialny rozvoj

Tvorba projektov a prezentacné zrucnosti

MOTIVACIA

e Ako bol Oskar hrdy na to, Ze je véela

Oskar sedel na fikusovom liste a smutne pozoroval padajtci sniezik za oknom.

,»Kedy uz bude jar! Uz ma tato zima nebavi!“ V $kole sa naudil, Ze zima je pre prirodu doleZita,
pretoze si vtedy rastlinky mozu oddychnut’. Silny mraz zas zahubi vSetkych Skodcov, ktori by
mohli rastlinkdm uskodit’. Ale jemu sa zdala zima hrozne dlha! Oblizol vrchna¢ik z Majkovej
flase. Zacitil chut’ sladkého jablkového dzasu. Pripomenula mu chut’ nektaru z kvietkov. UZ sa
nevedel dockat’, ako bude poletovat’ z kvetu na kvet, ovoniavat’ ich a kpat’ sa v Zltom peli.
Pani ucitel’ka vosla do triedy a na stol poloZila k&S s ovocim a zeleninou. Usmiala sa na deti
a Oskara.

»Viete, Ze toto vietko“, ukazala na koSik, ,by sme nemali, keby nebolo v¢iel? Kazda véela,
ktora lieta z kvetu na kvet a zbiera nektar, ma na nd6zkach malé kosicky. Na nich sa zachyti pel,
a ten potom vdéielka prenesie na iny kvet. Hovori sa tomu opelovanie. Len z opeleného kvetu
sa moze vytvorit’ plod.“

Oskar sa pozrel na svoje tenké nozicky.

-, Toto, Ze sU kosicky?* zrazu sa usmial a zdvihol hlavku. Bol nesmierne hrdy na to, Ze vdaka
véelam ma dnes Vladko na desiatu jabicko, Anetka Cerventi paradajku a Ninka oblibenti
uhorku. Nakukol do koSika a uvidel tam bobul’ku hrozna. Oblizol ho a usmial sa na celu triedu.

1. Ucitel ziakom vysvetli, ze ich ulohou bude pisat’ po¢as 3 — 4 mint slova, ktoré im napadna,
ked’ pocuju slovo plod. Pisat’ maju po cely Cas, bez rozpravania (pokial' mozno, neodkladat’
pero). Potom si spolo¢ne na tabul'u slova zapi$u, zdévodnia a hl'adaji medzi nimi stvislosti.
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Slova, ktoré Zziaci napisali nehodnotime, ocefiujeme zaujimavé napady, aby sme Zziakov
motivovali Kk rozmysl'aniu, no neodradili ich.

2. Ziaci pomenuvaju plody na obrazkoch auréujl, v ktorych plodoch sa nachadza semeno.
Ziakov informujeme, Ze plod je ta ¢ast rastliny, v ktorej je semeno. Plod chrani semeno.
Nésledne Ziaci zakrdzkuju rovnakou farbou tie plody, ktorych semeno je uloZzené rovnakym
spésobom (fazula a hrach maji semeno uloZené v lusku, lieskovy orech a vlaSsky orech maju
semeno chranené Skrupinou, slivka Gere$ila maji semeno ulozené v kdstke, jahoda, paprika
a ribezl’a obsahuji vel'a malych semien).

¥ DOBRY NAPAD

o Hadaj, co mam? — Utitel' napise na listky nazvy ovocia a pripne ich defom na chrbét. Ziaci sa
prechadzaju a pozorujd ostatnych. Na dohovoreny signal si najdu dvojicu. Ziak musi pomocou
otazok zistit, aky plod ma na chrbte. Otazky musia byt jednoznacné, aby spoluziak mohol
odpovedat’ len ano alebo nie. Napr.: Mam kdstku? Nesm sa vSak pytat’ priamo na svoj nazov.

e Hadaj, ¢o je to za plod? — Ziaci hadaju rozne plody podla hmatu (plody ukryté pod Satkou), Guchu
(ovoniavaju plody so zaviazanymi oéami) a chuti (ochutnavajd plody so zaviazanymi o¢ami).

o GALERIA — Ugitel napise na velké papiere nazvy roznych plodov. Ziaci (skupiny Ziakov) chodia
s fixkami v ruke a ako v galérii sa zastavuju pri plagatoch. Dopisujl, ¢o vedia o danom plode.
Informacie sa nesmu opakovat'.

Uloha je uréend pre Ziakov, ktori skonéili pracu skor.

3. | Ziaci na ilustraciach pozorujd, ako sa vyvija plod jablone. Do okienok doplnia chybajlce pismena.
VzniknG im nazvy jednotlivych &asti vyvinu: puk, kvet, nezrely plod, zrely plod. Ziakov upozornime
na vyznamn® ulohu véely — len z opeleného kvetu vznikne plod. Bez véiel by sme nemali jablka,
Ceresne, papriku...
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Spolo¢ne so ziakmi spievame znamu pieseit Bolo raz jablcko krasne.

V ramci medzipredmetovych vztahov si méZeme na hodine vytvarnej vychovy vyrobit’ nahryznuté
jablko aj s ¢ervikom pomocou roznych vytvarnych technik.

4. Ziaci pomendvaji plody na obrazkoch a rozhoduju, ktory z dvojice plodov je zrely a ktory nezrely.

Zdovodnuju svoje rozhodnutia. Upozornime ziakov, ze len zo zrelych semien modze vyrast nova
rastlina.

K63 s ovocim — Ziaci sedia v kruhu. Majd nazvy roznych druhov ovocnych plodov. Jeden Ziak
vstlpi do stredu kruhu a jeho stoli¢ka sa odlozi. Stane sa vyvolavaéom. Vyvola dva druhy plodov —
tie si vymenia svoje miesta. Vyvolava¢ sa snazi sadnut’ si na niektorti uvolnenti stolicku. Ak sa mu
to podari, vyvolavacom sa stane ten Ziak, ktory nema miesto na sedenie. Hra pokracuje. Ked’ sa
povie ,,k0S s ovocim“, vymenia sa vSetci ziaci.

Kizelna taska — V ,,kizelnej taSke* st obrazky alebo listky s textom réznych &innosti, ktoré Ziak
znazorfiuje a ostatni hadajt, ¢o si z klizelnej taSky vybral. Napr.: cisti bandn, jedz citrén, oberaj
ovocie... Tato hra sa méze pouzit’ v roznych témach prirodovedy.

Partneri v kartdch — Téato hra sa hré vo dvojiciach. Medzi det'mi je prekazka (napr. Skolska taska),
aby si nevideli na ruky. Obaja hra¢i maji rovnaku suipravu obrazkov — kariet. Rozpravaé rozprava,
¢o vidi na svojej karte. Hada¢ sa snazi najst pravi spravnu kartu. Ulohy si vymenia. Této hra sa
takisto moze pouzit’ pri roznych témach na opakovanie uciva. Nemusi sa hrat’ len vo dvojiciach,
mdZe sa hrat’ i v skupinach tak, ze ucitel’ alebo Sikovny Ziak opisuje obrazok a skupiny ukladaju
obréazky za sebou. Spolo¢ne skontroluju spravnost’ poradia.

Hra so slovami — Na karti¢ky napiSeme slova s poprehadzovanymi slabikami. Napr.: KOBLJA,
KASLIV, KAHRUS, NAVIS, RESCENA, CAHUMAR, NOHROZ, LABEZRI, ... Ziaci maja za
ulohu zistit, aké ovocie skryvaju slovd. M6zu aj sami vytvarat' takéto slova a dat’ ich vylustit
ostatnym Ziakom.

Stop/podaj — Ziaci sedia v kruhu. Kazdy mé v ruke karti¢ku s nazvom nejakého plodu. Podavajd si
karti¢ky smerom doprava na dohodnuty signal. Ked’ u¢itel’ povie STOP, Ziak polozi svoju karti¢ku
nazvom smerom dolu. Ziak prezradi, ¢o za plod ma na obrazku, ale na uéitelov povel. Ugitel’ moze
hovorit’ povely, napr. postavia sa tie plody, ktoré maju semeno ukryté v kostke a pod. Ktori Ziaci sa
postavia, povedia, aky ndzov plodu ukryva ich karticka. Hra pokracuje d’alej podavanim karticiek
v kruhu.
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KLICENIE SEMIEN

[Pu _str. 24, 25 J

Ziak sa méa naugit’:

ze zrelym semendm treba poskytnit’ vhodné podmienky, aby vykli¢ili.

7e Cas, za ktory vykli¢ia r6zne druhy semien, je rozny,

pozorovat’ klicenie roznych druhov semien, viest' si zaznamy a vytvorit’ zaver,

vlastnou vyskumnou ¢éinnost'ou s pomocou uditel’a zistit', Ze semeno nepotrebuje na vyklienie svetlo,
ale urdite potrebuje teplo, vodu a vzduch.

Pomocky: pracovna uéebnica, interaktivne CD, poditag, dataprojektor, 5 plastovych flia$, noznice, Snirka do

topanok alebo obvéz, pbda, semena fazule, pdda, piesok, alobal.

Prierezové témy:
Environmentalna vychova
Osobnostny a socialny rozvoj
Ochrana Zivota a zdravia

MOTIVACIA

¢ Rozpréavka:
Janko Hrasdko Slovenska ludova rozpravika
Jack a fazula Vikingska ludova rozpravka

o Vtip:
Viete, preco sa Janko Hrasko neméze kipat vo vode?
Pretoze by vyklicil!

Ziaci samostatne ozna¢ia kto alebo &o, potrebuje pre svoj Zivot vodu (ryba, vI¢i mak, Glovek, breza,

smrek, zajac, ruza a jeleil). Spoloéne zddvodnime, Ze voda, sinko a skala su nezivé prirodniny. Vsetko
zivé potrebuje pre svoj zivot vodu. Na zaver ziaci kruzkuji rovnakou farbou slova, ktoré maju nieco
spoloéné a svoje rozhodnutia zdévodiuja (VIEi mak aruza si kvety, smrek a breza su stromy, ryba

a zajac su zivocichy...).

2)- (8

Pokus: Podmienky Zivota rastlin

Ciel’: Pokusom dokazat, Ze rastliny pre zivot potrebuju vodu, svetlo, teplo a Ziviny.

Pomocky: 5 plastovych flia§, noznice, Sndrka do topanok alebo obvéz, pdda, semena fazule, pdda,

piesok, alobal.

Postup: Na zaciatku sa porozpravame so ziakmi o tom, ¢o podl'a nich potrebuju rastliny pre zivot.
Potom Ziaci navrhujd, ako by to dokéazali. Nasledne so ziakmi zalozime pokus podla postupu
v pracovnej uéebnici. V Ulohe 3. si Ziaci stanovia predpoklad, ¢o sa asi stane, ako bude pokus
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prebichat a aky bude mat’ vysledok. Nasledne do tabulky na strane 25 zapisuji alebo
zakresl'uju v priebehu 4. tyzdiiov svoje pozorovania.

Vyhodnotenie pokusu: Vysledok pokusu si ziaci zaznaia do pracovnej ucebnice. Spolo¢ne sa
dopracuju k zaveru, Ze rastlina potrebuje pre svoj Zivot teplo, svetlo, vodu, vzduch a p6du.

Ziaci zistuju na internetovych strankach, ako postupovat, ked chceme dat’ nakligit’ SoSovicu a cicer.
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SEMENA A PLODY

[Pu _str. 26, 27 J

Ziak sa ma naudit’:
o zistit, ktoré druhy ovocia a zeleniny su plody,
e  Ze nezrelé a poskodené semend nevyklidia,
o navrhovat rdzne spdsoby poskodeni a sledovat ich efekt na procese kli¢enia,
e jednoduchym spdsobom zistit, ktoré druhy ovocia a zeleniny si plody, ktoré vznikli z kvetu a su
nositel'mi semien.

Pomocky: pracovna uéebnica, interaktivne CD, pocita¢, dataprojektor, rozne semend, vata, voda, miska,
rozrezana hruska.

Prierezové témy:

Environmentalna vychova

Tvorba projektov a prezentacné zrucnosti
Osobnostny a socialny rozvoj

Ochrana Zivota a zdravia

MOTIVACIA

e Ako sa Lukasko zdoveril Oskarovi

Deti v triede usilovne pozorovali, ako sa dari fazul’kdm, ktoré zasadili do zeme. UZ si v8imli, Ze
niektoré z nich zacali kli¢it’ a tvoria sa na nich prvé listky. Boli nesmierne pySné na svoju pracu.
Poctivo dolievali do flia vodu a zapisovali do tabulky vysledky svojho pozorovania. Len Lukéasko
bol stale smutny. Bolo na iom vidiet’, Ze ho nie¢o vel'mi trapi, no nikomu nechcel povedat’ ¢o.

,Co len teraz budem robit'?* potichucky vzdychal. Pred tyzdiiom mali v 3kolskej jedalni na obed
fazulovi polievku. TG ma vel'mi rad, a tak jej zjedol plny tanier. Ba aj na pridavok si vypytal. No
teraz, ked’ pozoroval, ako zasadena fazul'ka v triede kli¢i a rastie, trapil sa stale viac a viac.

,»No tak mi uz kone¢ne povedz, ¢o sa deje!* prihovoril sa mu Oskar.

Lukasko to uz d’alej nevydrzal, a tak sa priznal, ¢o ho trapi.

,»Vies, bojim sa, Ze v3etka ta fazulka, ¢o som zjedol, mi za¢ne kli¢it’ a rast’ v bruSku ako t& na okne.
Co si potom s tym len po¢nem?* Jeho slova zaGula pani uéitel’ka Usmievava, milo sa na Lukéaska
usmiala a uteSila ho. ,,Nemusi$ sa bat’, ked’ uvari§ fazulové semienko, uz nikdy nevykli¢i. Vriaca
voda ho poskodi. M6ze§ ho uZ len zjest. A vie§ ¢o? Urobime si v triede pokus, aby sme to
dokézali!* povedala pani ugitelka a spolu s det'mi sa dali do prace.

Ziaci pomenujd strom na obrazku, dokreslia semena v plode a obrazok vyfarbia. Do rémika odtlagia
rozrezanu a zafarbenu polovicu hrusky a pozoruji, ako st v nej ulozené semena.
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¥ DOBRY NAPAD

e Hra Jablko alebo hruska?— Do kruhu si sadne tolko Ziakov, kolko jabik a hrusiek mame na
vystave. Kazdy Ziak dostane do ruky jablko alebo hrusku. Podavaju si ich poza chrbat. Ugitel
zazvoni na zvonéek a povie HRUSKA. Postavia sa iba ti Ziaci, ktori maju v ruke hrusku. UkaZu ju
ostatnym a zaroveni im dokazu, ¢i ju spoznali podl'a hmatu. Hra pokracuje d’alej. Po jej skon&eni Si
kazdy umyje ovocie, ktoré ma v ruke. Ugitel’ plody rozreze na ,hviezdi¢ku* i pozdizne. Dvojice
dostant polovicu plodu hrusky ijablka ablizSie ich skimajd. Semena uloZia na papier
a porovnavaju rozdiel medzi hruskou a jablkom. V ¢om su ulozené semena? V jadrovniku.

Ziaci vyrobia vzorkovnik semien podla postupu v pracovnej ucebnici. Takto ziskané vzorky semien
mozu nalepit’ lepiacou paskou na vykres a vystavit’ v triede. Pripadne si mézu vyrobit’ knihu semien.

Ziaci zistuji, &i aj poskodené semena vykli¢ia. Najprv navrhna sposob poskodenia semena a potom
prostrednictvom pokusu, takto poSkodené semena dajt nakli¢it’ na vlhkej vate. Svoje zistenia zapisu do
tabul’ky. Semena méZzeme poskodit’ varom, zmrazenim, rozrezanim, rozpu¢enim, naloZzenim v slanom
roztoku, upecenim. T4to uloha je dlhodobejsia.

Text si ziaci preéitaji sami a samostatne doplnia znacky. Potom spolo¢ne diskutujd o jednotlivych
informéciach.

V tejto ulohe Ziaci zist'uju, Ze nie kazdy plod ukryva semend. Niektoré rastliny majd semend ukryté
inde. Na zaciatku si stanovia predpoklad, ktory si overia praktickou ¢innostou na konkrétnych plodoch.
Semena ukryvaju nasledovné plody: jablko, paprika, slivka.

Ziaci si samostatne vyberi l'ubovolny zrely plod, ktory si prinesu do $koly. Zmeny na plode sleduju
a zapisuju alebo zakresluju do tabulky.
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LES

[Pu _str. 28, 29 J

Ziak sa ma naucit’:

rozliSovat’ medzi bylinami a drevinami,

dreviny rozdelit’ na kry a stromy.

Ze rastliny sa odliSuju stonkou,

detailnym pozorovanim zistit', akymi r6znymi vlastnostami sa stonky odlisuju.

Pomocky: pracovna uéebnica, interaktivne CD, pocitac, dataprojektor, subor obrazkov rastlin, obrazky

Z ¢asopisov.

Prierezové témy:

Environmentalna vychova

Tvorba projektov a prezentacné zrucnosti
Osobnostny a socialny rozvoj

Ochrana Zivota a zdravia

Odporiéana literatiira: KORANDOVA, M.: Svetom rastlin. Bratislava: Perfekt, 1995.

Vychadzka: Cielom vychadzky je rozoznavat v blizkom lese alebo parku r6zne druhy rastlin (byliny, kry,

MOTIVACIA

stromy), zbierat’ prirodny material a triedit’ ho. *Zaznam z vychadzky si Ziaci zaloZia do Ziackeho
portfélia.

AKko nas Oskar uéil

Pridla jar a Oskar mohol kone¢ne vyletiet' z triedy von. Hrialo uZ slnie¢ko. Priroda sa zacala
prebldzat k zivotu. Rastlinky pucali, kvitli a rastli jedna radost. Nestacil sa ¢udovat’ ako rychlo.
Vyletel von oknom a rozhliadal sa dookola. Aj deti sa vybrali s pani uéitel’kou do blizkeho lesa.
Pani ucitel’ka im povedala, Ze dnes ich nebude ucit ona, ale Oskar. Ved kto by mohol vediet
o rastlinkéch viac ako on. Cely dei lieta z kvetu na krik ¢i strom. Poznd ich po mene, vie, kde rastu
a ¢o potrebuju k Zivotu. Oskar svoju ulohu uéitel'a zobral vel'mi vazne. Nasadil si okuliare, aby
vyzeral troSku v&ZnejsSie, posadil sa na lavi¢ku a deti si posadali okolo neho.

,,Les je ako taky poschodovy dom,“ za¢al svoje rozpravanie. ,,M4& pivnicu a tri poschodia. Pivnica,
to je podzemie, ktoré ukryva korienky asemena rastlin aZije viiom napriklad krtko alebo
dazd'ovka. Na prvom poschodi rastl kvietky atrdva. Do druhého poschodia zasahuju kriky a do
tretiecho stromy.”“ Potom im poukazoval vSetky kvietky, kriky a stromy v lese. Deti sa nestadili
¢udovat’, ¢o vSetko tam rastlo a kvitlo. Pani ulitel’ka a deti Oskara vel'mi pochvalili za jeho
vedomosti. Oskar si hrdo vykradoval a teSil sa, ako 0 tom bude rozpravat’ ostatnym kamardtom
v ali.
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1. | Ziaci pomenovavaju rastliny na obrazku. Potom spajaju ceruzkou body A, B a C, D. Rozdelia obrazok
na tri ¢asti. Pomenovavaju rastliny, ktoré rastd v jednotlivych ¢astiach. Z prilohy na strane 39 vystrihnu
zivocichy a nalepia ich na spravne miesto. Na zaver dokoncia vety podl'a obrazka:

V 1. ¢asti rasti byliny a travy. V 1. a zdroveri 2. casti rasti kry. V 1., 2. a zdroveri 3. Casti rastii stromy.

@ DOBRY NAPAD

e Hra bylina, ker, strom — Ziaci sa postavia. Na za¢iatku im ugitel' ukaze, ako znazornia bylinu
(¢upnu si), ker (postavia sa) astrom (stoja srukami hore). Potom uditel hovori tieto tri
pomenovania, no myli deti tym, Ze ukazuje nieco iné. Napr.: U¢itel’ povie strom, no ¢upne si. Deti
sa nesmu dat’ pomylit’ a zndzornia strom, teda stoja s rukami hore. Kto sa pomyli, vypadava z hry.

2. Ziaci pozoruji obrazky kra a stromu. Porovnavaju jednotlivé &asti a spajaju nazov s ¢astou. Ulohu
doplnime o praktické triedenie obrazkov s rastlinami na byliny, kry a stromy.

KONARE

STONKA

DOBRY NAPAD

e  Ucitel' detom ukazuje obrazky réznych rastlin. Ak ukaze bylinu, deti si dupnd, ak ker, postavia sa,
a ak strom, stoja s rukami hore.

e Zdopredu prinesenych obrézkov z dasopisov tvoria deti kolaZ lesa, pri¢om sa snazia, aby tam boli
znazornené vsetky tri Casti.

3. Ziaci si spolo¢ne preéitaju basefi a uvazuju o tom, ¢im sa lidia stromy spominané v basni. Ugitel’ ich
navedie na to, Ze niektoré zo spominanych stromov maju ihli¢ie a niektoré listy. V tom sa odliSuju.
Podl'a toho rozdel'ujeme stromy na listnaté a ihli¢naté. Vymyslia basni ndzov a napiSu ho na riadok.
Vymenuju d’alsie stromy, ihlicnaté aj listnaté.
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Q:? DOBRY NAPAD

e Rozpréavka — Utitel’ precita Ziakom rozpravku od Marie Korandovej: Svetom rastlin

4.  Ziaci podla obrazkov porozpravaji pribeh jedného stromu od vyklienia semienka az po jeho
zuzitkovanie ako palivo v peci. DopiSu do okienok povolania lesnych robotnikov — sadicka, spravca
lesa a pil¢ik. Opisuju, ako sa 0 stromy starame (ochrana pred $kodcami, poZiarom, povodiiami...). Ziaci
sa pokusia porozpravat’ takyto pribeh o inej rastline.

Qﬁl} DOBRY NAPAD

e Pantomima — Ziaci modeluju stromy akriky v priestore (ruky — konare sa moZu navzajom
prepletat’, podobne kmene), napodobiiuju zvuky (¢o usi pocuju), zvieratkd, ktoré ziju na stromoch
(pohyb v priestore).

o Energizér — Ziaci sa postavia k laviciam, ugitel’ hovori pokyny, deti zndzoriuju.

Pokyny: Zacal pofukovat vetrik a hybal listami stromov (pohyb prstov).
Vietor zosilnel a kyval vetvami stromov (pohyb ruk).
Prihnal sa vichor a nakldnal celé stromy (pohyb celym telom).
Zacalo prsat’ (bubnovanie prstami na lavicu).
Zablyskalo sa (buchanie pastou na lavicu).
Ziaci sa rychlo schovali pred biarkou (deti sa schovaju pod lavice tak, aby na ne
neprsalo).
Po burke znovu vyslo siniecko.

o Cervend ciapocka — (tato hra sa da pouzit na opakovanie a utvrdzovanie I'ubovolného udiva).
Utitel’ pripravi na karticky ndzvy (obrézky) lesnych robotnikov aich ¢innosti. Karticky rozda
detom alebo ich polozZi do stredu koberca a Ziaci si ich postupne vyberajd. Deti rozpravajl
rozpravku o Cervenej &iapocke, ale v pribehu pouZiji slovné spojenie z karticky. Napr.: Cervend
ciapocka isla ku starej mame a prechadzala okolo lesnej Skdlky. Cestou uvidela i horara, ako
obaluje malé stromceky pred lesnou zverou. Vtom sa velmi vylakala, zacula divny zvuk. Ked prisla
bliZsie, zistila, Ze to drevorubaci pilia choré stromy...

e Pantomima: Znazortiovat' pracu lesnych robotnikov. D4 sa zahrat’ aj hra, podobne ako na
remeselnikov: My sme lesni robotnici, pracujeme vo dne, nasa prdaca sa zacina na s a konci na e.
Co robime? (Napr.: sadime.)

o Projekt: N&S strom — V okoli 3koly si vyhliadneme mlady stroméek (pripadne si ho spolo¢ne so
Ziakmi vypestujeme a zasadime). Dohodneme sa, ako sa budeme on starat’. Ziaci si uréia konkrétne
Ulohy. Napr.: vytrhavanie buriny v jeho okoli, polievanie, odstrafiovanie $kodcov, okopavanie,
vyhrabéavanie opadaného listia...
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BYLINY A KRY

PU - str. 30, 31

Ziak sa ma naudit’:
e pozndvat najvyznamnejsie lieGivé rastliny a vediet’ vysvetlit’ ich vyznam pre ¢loveka,
o vediet, ktord ich ¢ast’ je lie¢iva, a poznat’ ich spésob vyuZitia.
e poznat niektoré jedovaté rastliny.

Pomadcky: pracovna ucebnica, interaktivne CD, po¢ita¢, dataprojektor, noznice, lepidlo, atlas lie¢ivych rastlin,
pripadne encyklopédia bylin, suSené bylinky na ¢aj, obrazky lie¢ivych rastlin a krov.

Prierezové témy:
Environmentalna vychova
Osobnostny a socialny rozvoj
Ochrana Zivota a zdravia
Medialna vychova

VVychadzka: Cielom vychadzky je vyhladat’, pomenovat’ a zbierat’ lie¢ivé byliny, ktoré rasta v blizkom okoli
Skoly. Z nazbieraného materialu si urobit’ herbar lie¢ivych rastlin. *Herbar bude sucast'ou ziackeho
portfolia.

V10O \/ A A

e Ako Oskar hladal lie¢ivé bylinky

Vcera sa koneéne oteplilo a Ziaci boli na telesnej vychove vonku. Chlapci sa tesili, ako si
zahraju futbal na futbalovom ihrisku. Behali po trave, aZz sa im vo vlasoch objavili malé
kvap6¢ky potu. Najviac bol spoteny MatGsko. Hral ako o Zivot. Ved’ to poznate! Oskar
poletoval pomedzi chlapcov. V tstach mal rozhodcovsku pistalku a spravodlivo sledoval
zapas. V jednom okamihu vykopol Tomasko loptu vel’'mi vysoko. K padajlcej lopte sa rozbehli
Matisko a Majko uplne sudasne. No trava bola eSte mokrd od rannej rosy, Matisko sa
poSmykol a nasim sidliskom sa zrazu niesol hrozny plag.

SHAuuuuuuuuu! To boli!, plakal nestastny Mats. Z rozbitého kolena mu tiekol tenky
pramienok krvi, ktory sa mieSal s prachom a vel'mi Stipal.

Pani ucitel’ka priniesla lekarnicku achystala sa mu postrickat’ koleno dezinfekénym
prostriedkom. Matus sa zacal kratit’ a plakat’ eSte viac. Bodaj by nie! Ved’ taky sprej mu dala aj
mamicka, ked’ si rozbil laket’, a veru hrozne to Stipalo.

,,.No dobre,” povedala pani ucitel’ka. ,,Nie je to také hrozné. Nemusime na to davat’ sprej. Ale
nejako to krvacanie zastavit musime. Deti, poznate skorocel? Jeho listky dokazu krvacanie
zastavit. Rychlo ho pohladajte!” Deti sa rozpfchli po trdve a zacali hladat. Nosili pani
uditel’ke rézne bylinky, no Ziadna z nich nebola ta spravna.

Nakoniec to zobral do svojich malickych rik Oskar. Ved’, ako uz isto viete, ten pozna vsetky
bylinky v okoli. Ukazal na nendpadnt bylinku v trdve a Zuzanka mu ju pomohla odtrhntt’. Pani
ucitel’ka ju potom prilozila Matiskovi na koleno. Za chvil'u krv prestala tiect’.

»No deti, vidim, Ze sa musime eSte vela ucit. Na najblizsej prirodovede sa porozpravame
0 liec¢ivych bylinkach,” povedala pani ucitel’ka a spolocne sa vratili do $koly.
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1.  Ziaci doplnia kvetinové sudoku vystrihnutymi obrazkami lie¢ivych bylin z prilohy na strane 39.

2. Utitel moze vyuzit interaktivne CD, na ktorom je prezentécia lie¢ivé byliny a ich GZitok.

Na zaklade toho Ziaci napiSu spravne pomenovania lie¢ivych bylin na riadky, ktoré sa nachadzaju pod
nimi: materina dtska, podbel lie¢ivy, repik lekarsky, skorocel kopijovity. NevyZadujeme od Ziakov,
aby vedeli rodovy aj druhovy nazov, ucitel' by ho v8ak mal pozivat. Ziaci krizikom oznaéia podbel
lieGivy. Oznadia zbierant ¢ast’: podbel’ — kvet, materina diska — kvet, stonka, listy, repik lekarsky —
kvet, listy, skorocel kopijovity — listy. Na zaver spoja bylinu s jej lie¢ivym uginkom: materina diska —
kasel’, zapaly dychacich ciest, poruchy travenia, podbel’ — kasel’, zapaly dychacich ciest, repik lekarsky
— poruchy travenia, zapaly, hojenie ran, skorocel kopijovity — hojenie ran, zastavenie krvacania.

;@’:

¥ DOBRY NAPAD

Dobry pozorovatel' — Do stredu koberca alebo na tabul'u polozime obrazky kvietkov. Ziaci ich
jednu minGtu pozoruji a potom piSu. (Napr.: Napi$ tie kvety, ktoré maju zltd farbu, st jarné, su
liecivé...)

Ochutnavka — Ugitel’ spolu so ziakmi navari bylinkovy ¢aj (odpori¢ame podbelovy, prvosienkovy
alebo z materinej disky — maja vybornii chut). Caj ochutnavaju.

N4jdi dvojicu — Ugitel” si dopredu pripravi karti¢ky. Na jednej karti¢ke je nazov byliny a na druhej
lie¢ivy tginok. Ulohou deti je najst’ si dvojicu — bylina a jej uginok.

Hadaj, co som — Ucitel’ pripne na chrbat Ziaka nejaku bylinu tak, aby ostatni Ziaci nevideli aku.
Deti vytvoria dvojice a navzajom sa pomocou kladenia otdzok snazia zistit, ndzov ktorého kvetu
maju pripnuty na chrbte. Priklad otédzok: Som liecivy? Mdam Ziti farbu? Kvitnem na jar? Liecim
kasel’ a zapaly dychacich ciest? Som podbel”? Na otazky moze odpovedat’ len slovami ano alebo
nie.
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3. | Ziaci podl'a encyklopédii, internetu doplnia do tabul’ky d’alsie nazvy lie¢ivych rastlin a doplnia aj Gasti,
z ktorych mame Uzitok. U¢itel’ vedie rozhovor so Ziakmi 0 tom, kde vSade lieGivé rastliny rastu a kde
v3ade sa s nimi ziaci m6zu stretnut’, pripadne sa uz stretli.

@ DOBRY NAPAD

e LETELA VCIELKA — Ziaci sedia v kruhu a maju pred sebou poloZené obrazky réznych bylin, aby
ich lepsie spoznali. Ulohu mézeme ich doplnit’ o byliny z Prirodovedy 1: vl¢i mak, zvonéek
konéristy, kralik biely. (Ak je v triede vela Ziakov, je dobre urobit’ dva-tri kruhy, aby bolo
zamestnanych ¢o najviac deti.) UCitel' zacne: Letela vcielka z kvetu na kvet a sadla si na podbel.
Ziak, ktory mé podbel’, povie: Na podbel nie, ale na vici mak. Dieta, ktoré ma vI¢i mak, povie: Na
vI¢i mak nie, ale na...

e  Retaz slov — Kazdy Ziak povie nazov jedného (obl'ibeného) kvetu. Ugitel’ povie: Postavia sa jarné
kvety, postavia sa biele kvety...

4. Ucitel moze vyuzit prezentaciu z interaktivneho CD, Jedovaté a jedlé plody rastlin. Ziaci potom
pomenuvaju lesné plody na obrazkoch. Z prilohy na strane 39 si vystrihnd pomenovania a nalepia ich
na spravne miesto. Pomocou znadiek v pracovnej uéebnici oznacia jedlé plody (malina, ¢ucoriedka,
ruZa Sipova a Cernica), jedovaté plody (F'ulkovec zlomocny a vranie oko) a lie¢ivé plody (ruza Sipova).
Potom tieto rastliny rozdelia na kry (malina, cucoriedka, Cernica, ruza Sipova) a byliny (I'ul’kovec
zlomocny a vranie oko). ZakrGzkuju nazvy plodov, z ktorych sa da urobit’ dZem (Gernica, malina,
¢ucoriedka a ruza Sipova).

Qf? DOBRY NAPAD

e Hra ano/nie — Ano: stoj, ruky nad hlavu; nie: drep. Ugitel' alebo Sikovny Ziak hovori, ostatni
znazortiuju odpoved’ pohybom, napr.: Jahoda je krik (nie — deti spravia drep), vranie oko sa moze
spracovat’ na chutny dzem, Cernica je krik, uz niekolko cucoriedok moze byt prudko jedovatych...

Ziaci si text pre¢itaju individudlne a samostatne doplnia znacky. Na zaver si text preéitaju spoloéne
a diskutuju o nom.
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STROMY

PU — str. 32, 33 J

Ziak sa ma naudit’:
e  Ze funkcia listov je prijimat’ slne¢né svetlo,
e Zerastliny sa od seba odliSuju aj tvarom listovej éepele, kresbou Zilnatiny, ztibkovania a farbou.

Pomocky: pracovna ucebnica, interaktivne CD, poéitaé, dataprojektor, internet, sibor obrazkov stromov,
encyklopédie, papiere, prirodny material.

Prierezové témy:

Environmentalna vychova

Ochrana Zivota a zdravia

Osobnostny a socialny rozvoj

Tvorba projektov a prezentacné zrucnosti

Odporucana literatira: ONDREJOV, L.: Ked, pdjdes horou. Bratislava: Mladé letd, 1963.

VVychadzka: Jej cielom je poznavanie stromov v blizkom okoli Skoly. Zber a triedenie prirodného materialu
(listy, SiSky, plody). *Tvorba herbara listov, ktory bude stcast'ou Ziackeho portfdlia.

MOTIVACIA

e Ako Oskar vybral strom pre nasu triedu

Pani u¢itel'’ka Usmievava pri$la do triedy s vybornym ndpadom.

,Co by ste povedali na to, keby sme si vedl'a nasej §koly zasadili na3 strom! Starali by sme sa oi a on
by tu rastol spolu s vami.*

,NO a aky strom by sme zasadili?* opytal sa Timko.

,»Aky by ste navrhovali? MdZeme sa 0 tom porozpravat’,“ povedala pani uditelka.

»Podla mna by sme mali zasadit’ javor. Ma také vrtulky, ktoré na jesen lietaju ako vrtulniky!
A z niektorych druhov, ktoré u nds sice nerastu, sa vyraba javorovy sirup, ktory dava moja mamicka
na palacinky,“ povedala Zuzanka.

,»Ja by som zasadil pagaStan. Ma krasne zloZené listy, jeho kvety vyzeraju ako svietniky a na jeseti si
Z jeho plodov mozeme robit’ pekné figirky!* navrhol Ivko.

»Najlepsia by bola jedli¢ka. Ta ma krasne vonavé ihli¢ie, ktoré nepicha. A v decembri by sme ju
mohli ozdobit’ a urobit’ si z nej viano¢ny stroméek, ozval sa Matusko.

»Mohol by to byt dub. Ked’ vyrastie bude mohutny. Na zalude, ktoré popadajii na zem by potom
chodili v3etky zvieratka z lesa,” povedala Lucka.

,,Co by ste povedali na to, keby sme si zasadili lipu!* zvolal Oskar. ,.Je to mdj najoblibene;jsi strom.
Na jar zakvitne krasnymi vonavymi kvetmi, z ktorych sa da navarit’ lieivy a chutny ¢aj!*

.10 je vyborny napad, Oskar!“ povedala pani ucitelka. ,,A okrem toho méZeme mat z lipy aj
sladucky lipovy med.*

Deti suhlasili s pani ugitelkou. Spolo¢ne sa vybrali do zahradnictva, kapili lipu a zasadili ju na
Skolskom dvore. Uz sa nevedeli dockat’, ako pred ich o¢ami vyrastie.
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e Poznadmka: Tejto téme by mala predchadzat’ vychadzka do blizkeho okolia Skoly, parku, lesa. Na
nej by Ziaci mali za Glohu pozorovat’ stromy, zbierat’ z nich listy, pripadne plody, ihli¢ie, $isky, robit’
frotdZz kéry zo stromu. Takto nazbierany prirodny material si Ziaci prinest do triedy, kde podla
encyklopédii buda vyhl'adavat’ sprdvne pomenovania stromov, ziskavat’ o nich viac informécii.

1. Ziaci pozorujua stromy, listy a plody na obrazku. Stromy pomenuji a dopisu ich nazvy. Ciarami spoja list
so spravnym stromom. Na zaver do obrézka s listom dopiSu spravne cislo, podla chybajicej Casti
(pagastan — 2, javor — 4, lipa -1, dub - 3).

Q;) DOBRY NAPAD

e Hadanky — Pripravi ich uditel' a Ziaci hadaji. Hadanky mo6zu pripravit aj skupiny Ziakov pre
ostatnych spoluZiakov. Napr.:  Som Stihla. Mam bielo-ciernu kéru a malé srdcovité listy. Z mojich
ohybnych konarov sa robia metly. Ktory som strom? (breza)
Som velmi oblubeny a uzitocny strom. Som symbol Slovanov. Mam
rozvetvené korene, preto odolavam burkam. Moje listy maju tvar
srdiecka. Z mojich kvetov ste varili ¢aj, vornali ho a chutnali
s medom i bez medu. Ktory som strom? (lipa)

o Hra — Ziaci maja v ruke listok s ndzvom stromu alebo obrazok. Jeden za¢ne hovorit: Ja som buk
a hladdam strom, ktory ma kvety ako svietniky. Diet’a, ktoré ma gaStan povie: Ja som gastan a hladdam
strom...

«  Ziaci urobia frotaZ listu a napi$u k nemu nazov stromu. Listy sa poloZia do stredu kruhu. Kazdé dieta si
vyberie jeden list. Ziaci sa pohybujd po triede, oslovujd spoluZiakov tak, Ze opisuju strom — hradajt
autora listu. Napr.: Mam list brezy. Zastavim prvého spoluZiaka a za¢nem rozpravat’. Som strom s bielo-
ciernou korou... Nie, nie je to moj list. Ale ja som...

2. | Ziaci by mali mat’ k dispozicii skuto&né listy (listy netrhame zo stromu) stromov (gastan, buk, dub, javor,
slab$i ich dokreslia, ako sa im podari). Pozoruju Casti listov, Zilnatinu, stopku, epel. Hladaji medzi
listami spolo¢né a rozdielne znaky. U¢itel’ spomenie, Ze listy mozu byt’ jednoduché (jedna stopka a jedna
Cepel ako napriklad lipa), ale i zloZené (jedna stopka a viac listovych ¢epeli ako napriklad paga$tan). Listy
mdzu vyfarbit. Pod listy napiSu spravne pomenovania stromov. Na zaver sa porozpravajd o tom, naco
slizia listy (k dispozicii je aj prezentacia na interaktivnom CD) — zachytévajl slneéné svetlo, to poméha
pri premene vody na cukor, ktory je vyZivou pre strom.

Najprv si ziaci samostatne preéitaji informacie, zaznaéia si znacky a nasledne o informaciach spolo¢ne
diskutuju.

3. | Ziaci pomenuju stromy na obrazkoch, dokongia ich nazvy. Rozpravaju sa o tom, o maju spolo¢né, ¢im sa
lisia. Zameraju sa na tvar ihli¢ia a SiSiek. Ucitel’ s nimi vedie rozhovor o tom, preco ihli¢ie zo stromov
neopadava. Upozorni vak Ziakov na smrekovec opadavy, ktorému na jesefi opadava ihli¢ie. Spoloéne si
ho oznaéia. Ugitel’ Ziakov upozorni, Ze aj ihlice su listy.
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DOBRY NAPAD

Pojmova mapa — Ziaci zapisuju na tabul'u vietky slové, ktoré im napadnu, ked pocuju slovo strom.
Nasledne medzi slovami hl'adaju stvislosti, podobnosti, vizby. Tieto spdjaju navzajom Ciarami.

Hra Strom, stromcek, stromisko — Hra sa hrd podobne ako ha Bylina, ker, strom. Stroméek
znazornime tak, ze si ¢upneme, strom tak, Ze stojime s pripazenymi rukami a stromisko tak, ze
stojime na $pic¢kach s natiahnutymi rukami. U¢itel’ Ziakov myli tym, Ze nie¢o iné im hovori a nieco
iné ukazuje. Ziaci sa nesmi dat’ pomylit.

RozliSuj listy — Ug¢itel si pripravi listy z niekol’kych stromov a pyta sa Ziakov, z akého stromu mozu
byt’. Spolo¢ne hladaju podl'a listov na dvore dany strom. V d’alsej obmene ucitel’ rozdeli detom
rozne listy a da im za Glohu, aby iSli k tomu stromu, na ktorom je taky list, aky maju v ruke.

Na stromy — Ziaci su stromy. Jedno dieta je vyvolavag, iné vtacik. Vyvolavaé zaéne: Letela, letela
sykorka zo stromu na strom a sadla si na lipu. Sykorka leti k lipe a lipa vola: Nie tam! Vyvolava¢
sa spyta: A kam? Lipa odpovie: Na brezu! Hra pokracuje, kym sa niekto nezmyli a hru neprerusi.
Hra sa, kym sa nevystriedaju vSetky stromy.

Najprv si Ziaci samostatne preéitaji informacie, zaznadia si znacky a nasledne o informaciach spolo¢ne
diskutuju.

4. Ziaci pomenivaju veci na obrazkoch. Pomocou encyklopédie a internetu zistuju, z akého dreva si
predmety vyrobené. Vedu diskusiu o0 tom, ako mézeme Setrit’ stromy. Akymi inymi materidlmi méZzeme
drevo nahradit’. Nakoniec nakreslia nejak( vec, ktori maju doma a je vyrobena z dreva. Na riadok napisu,
z akého druhu dreva je vyrobena.
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Pojmova mapa — Ulohou Ziakov je v uréenom ¢asovom limite napisat’ ¢o najviac slov, ktoré im
napadnd, ked podéuju slovo drevo. Slova daju do bublin, medzi ktorymi hladaji védzby,
stvislosti. Slova, ktoré spolu slvisia, mézu vyfarbit’ rovnakou farbou. Na zaver si spolo¢ne
prezentuju vysledky.

Hra Dotkni sa — Ziaci sa pohybujti na tichti hudbu po triede, ked’ hudba stichne Gplne, musia
sa ¢o najrychlejsie dotknut’ nejakej veci, ktora je vyrobena z dreva (stol, stolicka, skrina,
papier, zosit, ceruzka, kniha, parkety...).

V ramci medzipredmetovych vztahov si na hodine vytvarnej vychovy vyrobime so Ziakmi
recyklovany papier. Staré noviny rozmixujeme s vodou na kasu. KaSu vylejeme na sito, kde ju
nechame uschnut’.

Projekt: Moja rastlina
Zopakovat’ si vedomosti o rastlinach.
pracovny list, pastelky, lepidlo, nozZnice, prirodny material, encyklopédie, internet.

Utitel’ si pripravi a rozmnoZi pre kazdého Ziaka nasledujlci pracovny list. Ziaci si
vyberti Tubovolnu rastlinu, oktorej sa ucili, a samostatne doplnia poZadované informéacie
podla encyklopédii alebo internetu. Projekt moézu doplnit’ o vylisovanu bylinu, list, frotaz listu,
koéry.

Ziaci vystavia svoje projekty v priestoroch 3koly a zorganizuji malu

prezentaciu. Kazdy ziak bude stat’ pri svojom projekte abude ho prezentovat svojim
spoluziakom.

*Projekt je sucast’'ou ziackeho portfolia.

Navrh pracovného listu:

Nazov rastliny

Obrazok rastliny aj
S pomenovanim casti tela

Zatriedenie rastliny

bylina

ker

strom

Tvar listu

Miesto, kde zvycajne rastie

Uzitok pre &loveka

Zaujimavosti

Strana 7 1



AN

B &

USILOVNY DOMCEK

AKO Z1JU VCELY
[PU —str. 34, 35 ]

Ziak sa ma naudit’:
e  ze zivolichy ziju aj v spoloCenstvach,
e poznat spdsob Zivota véiel, ich rozmnozovaci cyklus, sposob ziskavania potravy, orientaciu
Vv priestore a organiza¢n Struktaru,
e ¢im je zivot v spolo¢enstve prospesny.

Pomocky: pracovna u€ebnica, interaktivne CD, poéitag, dataprojektor, internet, obrazkovy material o véelach,
rozne ukazky produktov véiel — med, propolis, vosk...

Prierezové témy:
Environmentalna vychova
Ochrana Zivota a zdravia
Osobnostny a socialny rozvoj

MOTIVACIA

e Hadanky:

Svidlo, bodidlo — po svete chodilo a domov nosilo.
Co je to?
(Veela)

Bzudi cestou na sty kvet,
do kosika zbiera med.
Co je to?

(Veela)

V kvietkoch bzuci a pel zbiera,
bystra, pracovita...
(Vcela)

Tisic sestier, jeden koberec tka.
Co je to?
(Veely v ali)
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e Pojmova mapa:
Ziaci vytvoria skupiny. Ulohou kaZdej skupiny je za stanoveny ¢as napisat’ ¢o najviac
slov, ktoré im napadnu, ked’ poc¢uju slovo véela. Po skonCeni ¢asu skupiny prezentuju
svoje slova. Ucitel’ ich postupne zapisuje na tabul'u tak, ze zacCina vytvarat’ vztahy medzi
jednotlivymi slovami (med, propolis — produkty v¢iel a pod.).

Ziaci pozoruji obidva obrazky. Hladaju medzi nimi spolo¢né znaky. Véely aj ludia vytvaraju
spolo¢enstva — rodiny. Byvaju spoloéne v domoch, navzajom si pomahaju, staraju sa o deti, vykonavaju
pracu...

Ziaci si text samostatne preéitaji a doplnia znacky. Nasledne spolo¢ne 0 informaciach diskutujt. Ugitel
ich mdze poziadat, aby si zavreli uCebnice, a Ziaci rozpravajl, ¢o si zapamétali, pripadne to mo6zu
napisat’.

Ziaci pozorujt véeliu rodinu, hl'adaji spoloéné a rozdielne znaky stavby tela. Nasledne vyfarbia dlohy
jednotlivych ¢lenov véelej rodiny podla farby plastu.

Matka — nazyva sa aj kralovna, zivi sa zo zasob, kladie vaji¢ka, nevylieta z ula.

Trad — oplodiuje kralovnil, vyZend ich z ula.

Robotnica — stavia plasty, Cisti GI, zbiera nektar a pel, nosi do ul'a potravu, stretdvame ju na like.
Na zaver diskutuju zZiaci o tom, ¢im je Zivot v spolodenstve pre véely prospesny. Ako si véely delia
Ulohy a ako si pomahaju.

Pomocou bludiska zistia Ziaci, ¢im sa zivia v&ely. Ak prejda od veely cestickami dostant sa k medovici
(husta lepkavé substancia bohatd na cukry, jej zdrojom st sladké $tavy), pelu (produkt kvitnicich
rastlin, je to zakladna potravina, od ktorej zavisi vychova novych generécii véiel) a nektaru z kvetov
(sladké vonna §tava kvetov). Na vysvetlenie v¢iel ucitel’ najde material na interaktivnom CD.

Ziaci diskutujui o l'udovych mudrostiach a vyzname véiel na nasej zemi. Spomenieme si na uéivo
o plodoch, kde sme sa tomu venovali bliZSie.

Ziaci v trojsmerovke najdu a pre¢iarknu, pripadne vyfarbia produkty vé&iel (véeli jed, propolis, vosk,
materska kasicka) a z nepreciarknutych pismen im vyjde hlavny 0zitok z v¢iel — opelovanie.

Ziaci si text samostatne pre¢itaju a doplnia znacky. Nasledne spolo¢ne 0 informaciach diskutuju.
Ucitel’ ich mdze poziadat, aby si zavreli ucebnice, a ziaci maju povedat, ¢o si zapamatali, pripadne to
mozu napisat’.
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¥ DOBRY NAPAD

e Projekt: Véela
Ciel’: Zhrntit' a vyuzit’ svoje vedomosti v praxi.
Pomocky: pracovny list, pastelky, encyklopédie, internet.
Postup: Ucitel' si dopredu pripravi a rozmnozi pre kazdého Ziaka pracovny list, ktory Ziaci
dopliiaja informaciami z encyklopédif a internetu.
Vyhodnotenie projektu: Ziaci prezentujd svoje préace pred spoluziakmi, pripadne rodi¢mi.

*Projekt je sucastou ziackeho portfolia.

Navrh pracovného listu:

Nazov ZivocCicha

Obrazok Zivocicha

Rodinu tvori

Potrava

Miesto, kde zvyéajne Zije

Uzitok

Zaujimavosti
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AKO Z1JU MRAVCE

PU - str. 36, 37

Ziak sa ma naudit’:
e opisat’ spésob Zivota mravcov, rozmnozovaci cyklus, sposob ziskavania potravy a orientaciu
Vv priestore,
e poznat' organizaénu $truktiru mraveniska a vediet’, ¢im je Zivot v spoloCenstve pre mravce
prospesny.

Pomocky: pracovna uéebnica, interaktivne CD, poéitag, dataprojektor, internet, obrdzkovy material o mravcoch.

Prierezové témy:
Environmentalna vychova
Ochrana Zivota a zdravia
Osobnostny a socialny rozvoj

VVychadzka: Cielom vychadzky je pozorovat zivot mravcov v mravenisku, spdsob stavania mraveniska.
Vychadzku je mozné realizovat’ v blizSom okoli Skoly.

1. |Ziaci pozorujl obrazok, opisujd, ¢o je na filom zobrazené. Hl'adajii spoloéné znaky. V mravenisku st
chodby, komorky, sklady potravin ako v nakupnom centre. Mravenisko mé viac poschodi podobne ako
nakupné centrum. Mrav¢eky usilovne pracuju, napr.: ako l'udia v ndkupnom centre...

Ziaci si samostatne preéitaji informacie o mravcoch, k jednotlivym vetam dopliiuji znaky. Potom
spolo¢ne diskutuji o ziskanych vedomostiach.

2. Ziaci dopliuju pod obrazky chybajice pismena &lenov mravéich kast (kasta je ohraniGena, uzavreta
spolocenska skupina, kde st presne vymedzené prava a povinnosti lenov) — kral'ovna, okridleny samec
a robotnica. Pre¢itaju si, aki majd Glohu v mravenisku. Diskutujd o tom, ¢im je Zivot v mravenisku pre
mravce prospeSny — delba price, pomoc, ochrana.. So Zziakmi modzeme diskutovat’ o d’alSich
Zivogichoch, ktoré Ziju v spoloCenstvach, aby si navzajom poméhali, napr. vici.

3. Na internete, pripadne v encyklopédiach Ziaci zistuji, ako sa mravce rozmnoZujd. Porovnavajl
rozmnozovaci cyklus mravca s rozmnoZovacim cyklom véely. Hladaju spoloéné a rozdielne znaky.
K dispozicii méa ako pomdcku ugéitel’ prezentaciu na interaktivnom CD.

4. Mravce si vzajomne poméhaju odniest’ tazka potravu do mraveniska. Ziaci nalepujd z prilohy na strane
39 mravcov k tej potrave, ktora je pre nich vhodna (jahoda, semeno, Sipka, ¢uoriedka...). O svojom
rieSeni nasledne diskutuju.

Ziaci na prazdne miesta mravéej cesticky mozu dokreslit' eSte d’alsiu potravu, ktora je vhodnd pre
mravce.
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5. Ziaci si dopredu pripravia informacie o Zivote mravcov. Spolo¢ne diskutuji o vyzname mravcov
v prirode. Na &iaru si struéne napiSu, ¢o sa dozvedeli. Mézete vychadzat' z tychto informécii: Lesné
mravce maju mimoriadny vyznam pre ochranu lesnych porastov, pretoZe st vyznamnymi predatormi
Skodlivych druhov lesného hmyzu. V oblastiach s dostatkom mravcov nedochadza k premnoZeniu
obavanych lesnych Skodcov (napr.: mniska, obalovac, ploskochrbdtka a iné). Mravce svojou ¢innostou
prispievaju k zlepSovaniu prevzdusnenia pody a udrziavaniu priaznivého vodného rezimu, ¢im zvySuju
Jjej urodnost. Okrem toho zvySujii potravinovl ponuku pre ostatné Zivocichy, ktoré sa nimi zivia alebo
kimia svoje mladatd. "Ocistnymi kipelmi" v mravenisku sa vtaky zbavuji parazitov.

Ziaci v encyklopédii, pripadne na internete zistuju, aky tazky naklad moze mravec odniest’ (mbZe
zdvihnat’ 50-nasobok svojej hmotnosti a utiahnut’ 30-nasobok svojej hmotnosti — hoci sdm vazi len 8
miligramov).

—i@"

¥ DOBRY NAPAD

e Projekt: Mravec
Ciel’: Zhrntit' a vyuzit’ svoje vedomosti v praxi.
Pomaocky: pracovny list, pastelky, encyklopédie, internet.
Postup: Ugitel’ si dopredu pripravi a rozmnoZi pre kazdého Ziaka pracovny list, ktori ziaci dopliaju
informéciami z encyklopédii a internetu.
Vyhodnotenie: Ziaci odprezentuju svoje prace pred spoluziakmi, pripadne rodiémi.

*Projekt je sucast'ou ziackeho portfolia.

Navrh pracovného listu:

Nazov Zivocicha

Obrazok Zivocicha

Rodinu tvori

Potrava

Miesto, kde zvycajne Zije

Uzitok

Zaujimavosti
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OPAKOVANIE
[PU —str. 38 ]

Ziak si ma:

e  Zopakovat prebrané ucivo.

/’ a) V kazdom riadku je jedno slovo, ktoré tam nepatri. Zakrtizkuj slova, ktoré do riadkov nepatria.
b) Vypis do tajnicky prvé pismena zakrizkovanych slov. Pretitaj riedenie tajnicky.

i ecember, jun, september
2, pondelok, sobota, étvrtok,

3. jahoda, éerm'ca,_ malina
4. jablko, hrugka, éereéﬁa,

5 dub,@lipa, javor

6. fazula, §0§ov-i_c_a, cicer
7.  radistor, ohed, svieéka,

8. smrek,jedl’a. borovica
9. n’bezIa, hrozno, egre§

10. = koleno, hlava, brucho

11. = miika, cukor, sol,

12. malina, ¢ernica, egre$

13.  chripka, angina, osﬁpky,

14.  lietadlo, vrtulnik, rogalo

15. podbel‘, skorocel, repik

16. marhula, slivka, broskyfa

17.  hnojivo, odpadky, priemysel,

18. = vajicko, larva, kukla

19. sadié, stolar, pil¢ik o REL ].misne
prazdniny!

20. = mravenisko, bytovy dom, 1.'11’,

o) (8)a) (F)1) (A

plo/lD)(A]lR)L1) LJO)
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PRILOHY

e Priloha ¢. 1 — Pracovny list k projektu: Moja rastlina
e Priloha ¢. 2 —Pracovny list k projektu: Véela
e Priloha ¢. 3 — Pracovny list k projektu: Mravec

e Priloha ¢. 4 — Pracovny harok: Vychadzky
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Priloha ¢. 1 —Pracovny list k projektu: Moja rastlina

Nazov rastliny

Obrazok rastliny aj s pomenovanim jednotlivych casti

Zatriedenie rastliny: bylina ker

strom

Tvar listu

Miesto, kde zvycajne rastie

Uzitok pre cloveka

Zaujimavosti
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Priloha ¢. 2 — Pracovny list k projektu: Véela

Nazov Zivocicha

Obrazok Zivocicha

Rodinu tvori

Potrava

Miesto, kde zvycajne Zije

Uzitok

Zaujimavosti
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Priloha ¢. 3 — Pracovny list k projektu: Mravec

Nazov Zivocicha

Obrazok Zivocicha

Rodinu tvori

Potrava

Miesto, kde zvycajne Zije

Uzitok

Zaujimavosti
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Priloha ¢. 4 — Pracovny harok: Vychadzky

Ciel’ vychadzky

Datum

Rocneé obdobie

Pocasie — teplota

Uloha na pozorovanie

Zaznam z pozorovania

Vyhodnotenie

Ako sa mi pracovalo?
(vvmaluy)
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PLAN VYCHADZOK

1. Vychadzka. Oktéber: Vietor a vzduch (PU, str. 6-9)

2. Vychadzka. Februar: Navsteva ¢isticky odpadovych vod (PU, str. 18-19)
3. Vychadzka. April: Les (PU, str. 28-29)

4. Vychadzka. April: Lie¢ivé byliny (PU, str. 30-31)

5. Vychadzka. M4j: Stromy (PU, str. 32-33)

6. Vychadzka. Jan: Mravce (PU, str. 36-37)

Poznamka: Plan vychadzok ma len odporucéaci charakter. Prihliadajdc na ¢asovu dotaciu, uéitel' nemusi
zrealizovat’ vSetky vychadzky, mdze si z nich vybrat’ len niektoré podla vlastného uvazenia, pripadne moze
nahradit’ nase tipy svojimi vlastnymi.
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Navrh tematickeho vychovno-vzdelavacieho planu (TVVP) 2. ro¢nik (Prirodoveda)

Stupeii vzdelania: ISCED 1 — primarne vzdelavanie (podPa zmeny SVP — ISCED 1 z maja 2011)
Vzdelavacia oblast’: Priroda a spolo¢nost’

Predmet: Prirodoveda

Pocet hodin: 0,5 hod tyzdenne

Poznamka: TVVP je uréeny na pracu s novou uéebnicou PRIRODOVEDA 2 — pracovna uéebnica pre 1. stupeii zdkladnych §kol (Adame, Kovacikova)

Vysvetlivky: PU = Pracovna ucebnica, MP = Metodicka prirucka k tejto ucebnici

IX. Tikajuci Kalendar Kalendar Ziak vie, e dni st usporiadané (okrem mesiacov) aj do tyzdiov, | PU str. 2 -3
domcéek pricom tyzden ma sedem dni. Jednotlivé dni v tyzdni vie
Tyzden pomenovat. Okrem toho vie, Ze prvych pit’ dni je pracovnych a

sobota a nedel’a st dni oddychu. Ziak sa orientuje v kalendari tak,
ze vie, aky den v tyzdni je, a vie povedat, aky bude den zajtra,
pozajtra, aky bol véera, predvcerom.

Pracovné dni a dni oddychu

Rok v kalendari Kalendar Ziak vie, Ze rok (365 dni) je rozdeleny do dvanastich mesiacov a | PU str. 4 —5
vie ich vymenovat’. Vie, Ze dni v kazdom mesiaci st ocislované a
Rok datum v roku (napriklad narodenin) je ur¢eny dvoma udajmi —

gislom v mesiaci a mesiacom v roku. Ziak sa orientuje v kalendéri

Mesiace roka . . o , . .
tak, ze vie, aky je den v tyZdni a aky je mesiac.

X. Veterny doméek | Vzduch Vzduch ako plynna latka Ziak vie, 7e hmota v plynnom skupenstve je ¢asto neviditel'na, aj PUstr.6 -7
ked’ pozname aj plynné latky, ktoré su farebné alebo vonavé, a tak
ich m6zeme vnimat’ zmyslami. Vie uviest’ priklad plynnej latky —
vodnu paru a vzduch. Vie, Ze vzduch vyplia priestor.
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Vietor

Vietor ako pohybujlci sa
vzduch

Vznik pohybu vzduchu

Ziak si uvedomuje, ze vzduch moze byt pokojny ako voda v
pohéri, ale ked’ sa pohybuje je nim mozné hybat’ vecami. Ziak si
uvedomuje, ze vietor je pohybujuci sa vzduch. Vie vysvetlit, ze
¢im je pohyb vzduchu rychlejsi, dokaze hybat s vacsimi
predmetmi, pri vysvetl'ovani pouziva dokazy z vlastnej skusenosti.
Ziak sa pokusa o vysvetlenie toho, preo sa hybe ziclona nad
radiatorom a dava si vedomosti do sUvislosti s fungovanim
teplovzdusného baléna. Jednoduchymi overovacimi pokusmi
zist'uje, ze teply vzduch stapa hore a vznikd tym prad vzduchu
podobny vetru. Vie, Ze niektoré zivocichy a rastliny vyuZivaju
pradenie vzduchu.

PUstr.8-9
Priloha str. 39

Xl.

Domcéek zdravia

Teplo a teplota

Teplo a teplota
Teplomer

Konstrukcia jednoduchého
teplomera

Ziak vie, Ze snko je zdrojom tepla na zemi. Vie, Ze okrem sinka
vyzaruju teplo aj iné telesa napriklad radidtor, zehlicka, ziarovka a
vie, ze teplo vznikd horenim. Vie odhadnut, ¢i st predmety
chladnejsie, alebo teplejSie ako jeho ruka.Vie, Ze teplota sa meria
teplomerom. Vie skonstruovat' jednoduchy teplomer pomocou
sklenej flasky, vody, slamky a plasteliny. Vie, ze zahrievanim
vody vo fl'aske stupa hladina v slamke a naopak. Stapanie vody v
slamke vysvetluje tym, Ze voda sa teplom rozpina.Vie, preco
musime pozivat’ r6zne typy teplomerov.

PUstr. 10-11

Teplota a choroba

Lekarsky teplomer

Ziak vie, ze ¢lovek potrebuje mat’ optimalnu teplotu, aby prezil.
Vie, ze l'udské telo ma stalu teplotu, ktora sa meria lekarskym
teplomerom. Vie merat’ teplotu lekarskym teplomerom. Vie, ze
niektoré choroby sa prejavuju zvy3enim telesnej teploty. Ziak vie,
akl vysokl teplotu povaZujeme za zvySenu a je prejavom
ochorenia organizmu. Vie, Ze zvySena teplota je obranny
mechanizmus ¢loveka, ktorym bojuje proti ochoreniu.

PU str. 12 - 13

XII.

Zdravie a choroba

Zmeny teploty 'udského tela

Ziak vie, Ze vel'mi vysoka teplota je pre ¢loveka nebezpeéna a je
potrebné ju znizit. Vie vysvetlit, ako je mozné znizit vysoku
teplotu pri ochoreni (ochladenie vodou, zabaly, tabletky). Ziak vie,
ze Glovek, ktorému je zima (Go je prejavom toho, Ze si nedokaze
udrzat’ stalu teplotu tela) sa moze zahriat’ napriklad pohybom. Vie,

PU str. 14 - 15
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ze telo je mozné zahriat' aj tym, ze ho prikryjeme, obleCieme a
tento poznatok vysvetluje tym, ze I'udské telo produkuje teplo a
prikryvkou a obledenim zabrafiujeme uniku tepla do prostredia.
Ziak vie, e telo je mozné zahriat’ aj trenim, o vie demonstrovat’
Stchanim dlani a meranim teploty v dlani pred a po vzajomnom
Stchani dlani.

Mokry doméek

Voda

Rozpustnost’ a nerozpustnost’
latok vo vode

Ziak vie, Ze voda nie je vzdy pitna. Vie, Ze niektoré latky sa vo
vode rozpustaju a iné nie. Vie, ze rozpustanim latka nezmizla, len
nie je niektorymi zmyslami vidite'nd. Snazi sa vysvetlit, ¢o sa deje
s latkami, ktort st najskor viditeIné a potom ich uz nie je vidiet’
(st rozpustené). Vie, Ze voda nie je pitnd, ak v nej plavaja viditel'né
necistoty, tiez vie, Zze voda nemusi byt pitna, ak v nej neplavaju
viditeI'né necistoty. Vie, Ze voda sa nachadza vSade okolo nas.

PU str. 16 — 17

Zdrava voda

Pitna voda

Ziak vie, 7e ¢lovek potrebuje pre svoj Zivot vodu, ktord musi byt
¢istd, hovorime jej pitna. Vie, ze clovek musi denne vypit’ urcité
mnozstvo vody. Vie, ktoré tekutiny su pre neho najvhodnejSie.

PU str. 18 - 19

Voda a jej
znecistenie

Znecistenie vody

Filtracia

Ziak vie, ze Glovek pre svoj Zivot potrebuje pitnd vodu. Pozna
niektoré zdroje zneéistenia vody. Ziak si osvojuje pojem filtracia.
Ziak vie vyrobit jednoduchu é&isticku vody. Vlastnym skimanim
zistuje, ze latky, ktoru su vo vode rozpustné prechadzaju aj cez
husté filtre.

PU str. 20 - 21

Doméek rastlin

Plody

Rastlinné plody

Tvar a funkcia rastlinného
plodu

Ziak vie vysvetlit, Ze plod je ta ¢ast’ rastliny, ktora vznika z kvetu
po opeleni, obsahuje semeno, z ktorého vznika rastlina.
Jednoducho vie opisat’ proces opelenia pomocou vetra

a opelovacov. Detailnym pozorovanim zistuje rozne vlastnosti
plodov, skima, kde st uloZené semené a zamysla sa nad funkciou
plodov, diskutuje s u¢itel'om a spoluziakmi, s pomocou uéitel’a
vyhl'adava informacie v sekundarnych zdrojoch. Vie, Ze pozndme
zrelé i nezrelé plody a vysvetl'uje zrelost’ na r6znych prikladoch

z bezného Zivota (jablka, paradajky, jahody.) Vie, Ze len zrelé
plody obsahuji semena, ktoré vyklic¢ia. Chape, Ze aj semena musia

PU str. 22 - 23
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dozriet’.

Kli¢enie semien

Podmienky kli¢enia semien:
teplo, voda, vzduch

Kli¢ivost’ semien

Ziak vie, Ze zrelym semenam treba poskytniit’ dostatok vhodnych
podmienok na to, aby vyklicili. Ziak vlastnou vyskumnou
¢innostou s pomocou ucitel’a zistuje, ze semeno nepotrebuje na
vykli¢enie svetlo, urcite potrebuje teplo, vodu a vzduch. Vie, ze ¢as
za ktory vykli¢ia rozne druhy semien je rozny. Vie pozorovat’
kli¢enie r6znych druhov semien, viest’ si zaznamy z pozorovania

a vytvorit’ zaver.

PU str. 24 - 25

Semena a plody

Rastlinné plody

Kli¢ivost’ semien

Ziak vie zistit, ktoré druhy ovocia a zeleniny st plody, ktoré
vznikli z kvetu a st nositel’mi semien. Vie, Ze nezrelé a poSkodené
semena nevykli¢ia. Samostatne vie navrhovat’ rozne sposoby
poskodeni a sleduje ich efekt na proces kli¢enia (semena upravené
varom, rozkrojeng, rozdrvené, uloZené na dlhSiu dobu do slanej
vody a podobne.)

PU str. 26 — 27

Les

Rastlinna stonka

Tvar a funkcia stonky

Ziak méa osvojeny poznatok o tom, Ze rastliny sa odli3ujd stonkou.
Dokaze rozdelit rastliny na byliny a dreviny a tie na kry a stromy,
vie detailnym pozorovanim zistit’, akymi r6znymi vlastnost'ami sa
stonky odliSuju.

PU str. 28 — 29

Prilohy str. 39

Byliny a kry

Liecivé rastliny
Najznamejsie liecive rastliny a
ich spésob vyuZzitia

Zbieranie a uskladiovanie
liec¢ivych rastlin

Ziak vie vysvetlit vyznam lie¢ivych rastlin pre ¢loveka. Vo
vysvetleni zdoraziiuje to, Ze rastliny obsahuju latky, ktoré
pomahajt liecit’ zranenia a ochorenia. Vie, ze rozne rastliny maju
rozny ucinok, pouzivaji sa na rozne ucely. Rozpoznava
najcastejsie pouzivané liec¢ivé byliny a pomenovava ich rodovymi
menami: repik lekarsky, lipa malolista, materina duska, ruza Sipova
a skorocel kopijovity. Vie, kde je mozné rastliny najst a podla
ktorych znakov je mozné ich rozpoznat. Pracuje s atlasom rastlin a
samostatne zistuje, na o sa lieciva bylina pouziva. Zist'uje, kde v
okoli §koly a bydliska sa nachadzajti uvedené lie¢ivé byliny. Ziak
vie, Ze lie¢ivé u¢inky mo6zu mat’ rézne Sasti rastlin — korene, listy,
kvety, plody. Na priklade repika, lipy, ruze Sipovej a skorocelu vie
vysvetlit, ktoré Gasti rastlin sa zbierajii. Ziak si uvedomuje, Ze je

PU str. 30 - 31

Prilohy str. 39
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nebezpecné zbierat' rastliny, ktoré nepozname, lebo pozname aj
jedovaté rastliny, ktoré mozu spdsobit’ otravu az smrt’. Ziak vie
opisat’ postup, ako je potrebné rastliny susit’ a uskladiiovat’ .

Stromy

Rastlinné listy

Tvar a funkcia listov

Ziak vie, Ze stromy maju roznu vysku, hrdbku a odlisuja sa kérou.
Vie, ze rastliny sa vzajomne od seba daji rozliSovat napriklad
tvarom listovej ¢epele, kresbou Zilnatiny a r6znostou ziubkovania
na okraji listu, ako aj farbou. Pri poskytnuti viacerych rastlinnych
druhov vie vymenovat niektoré znaky, ktorymi sa listovymi
cepelami vzajomne tieto rastliny odliSuju a dané znaky primerane
opisat. Ziak vie jednoducho vysvetlit, e funkciou listov je
prijimat’ slne¢né svetlo a preto su listy ploché a Siroké — aby
zachytili vacSie mnozstvo svetla. Poznatok vie vyuzit' pri
objasiiovani pozorovanych javov, napriklad vie vysvetlit na
zéklade pozorovania, Ze ak rastline odstranime vécésie mnoZstvo
listov, tak uhynie, lebo nema ako ziskavat’ slne¢né svetlo.

PU str. 32 - 33

Usilovny
domdéek

Ako Ziju véely

Zivogisne spoloenstva
Vcely ako spolocensky hmyz

Spdsob zivota spolocenstva

Ziak vie, Ze niektoré Zivoéichy Zijii v skupinach a vie jednoducho
vysvetlit’ vyznam tohto zhlukovania.

Ziak vie, Ze k Zivo¢ichom patria aj drobné organizmy, napriklad
hmyz. Ziak vie, Ze niektoré druhy hmyzu vytvaraju spoloGenstva,
napriklad mravce a véely. Vie vysvetlit, aky vyznam ma pre tieto
Zivogichy tvorba spolocenstiev. Ziak vie opisat’ spdsob Zivota
véiel, rozmnozovaci cyklus, sposob ziskavania potravy a orientaciu
v priestore. Pri vysvetlovani pouziva informacie o organizacnej
Strukttire véelej rodiny — rozpoznava matku, trida a robotnicu.
Nakoniec vie zhodnotit’, ako je Zivot v spolocenstve pre véely
prospesny, pricom vytvara vlastny Gsudok a vyhl'adava informacie
o sposobe zivota vciel v roznych sekundarnych informaénych
zdrojoch.

PU str. 34 — 35

MP

VI.

Ako Ziju mravce

Mravce ako spolocensky hmyz
Spdsob zivota spolocenstva

Ziak vie opisat spdsob Zivota mravcov, rozmnozovaci cyklus,
spbsob ziskavania potravy a orientaciu v priestore. Pri
vysvetl'ovani pouziva informacie o organizacnej strukture
mraveniska a o jednotlivych kastach mravcov. Nakoniec vie
zhodnotit, ako je zivot v spolocenstve pre mravce prospesny,
pricom vytvara vlastny usudok a vyhl'adava informacie o sposobe

PU str. 36 -37
Prilohy str. 39

MP
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Zivota r6znych druhov mravcov v réznych sekundarnych
informacnych zdrojoch.

PU str. 38

Opakovanie

Hra (vnutorna
strana obalky)
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