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2. strana: Moja skola

DOBRY NAPAD — Novy vyucovaci predmet (zaradit za tGlohu 2/2)
Ciel: Rozvijat u Ziakov tvorivost a kreativitu.

Vyzveme ziakov, aby vymysleli obrazok predstavujici novy vyucovaci predmet,
ktory by mali radi v $kole. Svoj vyber sa pokusia zdévodnit. Ziakov za ich napad
nekritizujeme (Casto sa stdva, Ze si Ziaci vyberU pozeranie televizie, hranie
pocitacovych hier a podobne), no snazime sa vyzdvihnut a pochvalit originalne
napady. Spoloc¢ne so Ziakmi vedieme diskusiu, ¢o by sa prostrednictvom nového
vyucovacieho predmetu dokazali naudit.

DOBRY NAPAD — Pojmovd mapa (zaradit za Glohu 2/2)
Ciel: Naucit Ziakov vytvdrat pojmovu mapu.
Pomécky: Cisty zosit velkosti A4

So Ziakmi si zavedieme zosit (nelinajkovy, formdt A4), do ktorého si kazdé rano po
prichode do triedy pomocou znaciek zakreslia rozvrh v podobe pojmovej mapy (zo
zaciatku méZzu mat v strede pojmovej mapy skolu, neskér si budu vediet zakreslit
aj znacku dria v tyZdni, pripadne zapisat jeho prvé pismeno). Zo zaCiatku Ziakom
pri zakresfovani pomdahame, neskor to zvladnu sami. Do takejto pojmovej mapy si
mozu ziaci k jednotlivym vyuéovacim predmetom zakreslovat zékladné pojmy,
ktoré sa vdany den naucili. Zarovern mdézeme aj my k jednotlivym znackdm
vyucovacich predmetov zaznadovat aktivitu Ziakov na hodine, pochvaly a pod.
Zosit mozZe nahradit Ziacku knizku.

Ukazka pojmove;j mapy
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DOBRY NAPAD — Rozvrh hodin (zaradit za Glohu 2/2)
Ciel’ Viest Ziakov k samostatnosti pri priprave na vyucovanie.

V triede vyvesime na viditelné miesto velky triedny rozvrh hodin s nakreslenymi
symbolmi vyucovacich predmetov a Ziakov aktivne vedieme k tomu, aby ho
pouzivali a pripravovali sa podla neho na hodiny.

DOBRY NAPAD - Hddaj, na o myslim (zaradit za Glohu 2/2)
Ciel: Naucit Ziakov slovne opisat vyucovaci predmet.

Jeden Ziak opisuje ostatnym spoluziakom vyucovaci predmet. Pri opise vsak
nesmie pouZit slova z jeho ndzvu. Ostatni Ziaci hadaju, o ktory predmet ide. Ziak,
ktory vyucCovaci predmet uhadne, vymysli hadanku oinom vyucovacom
predmete. Napr.: Je to vyucovaci predmet, na ktorom pouZivame pero, ceruzku,
zoSit a u¢ime sa na nom pismenkd. Na ktory vyucovaci predmet myslim?
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3. strana: Moja skolska taska

DOBRY NAPAD — Carovné vrectsko (zaradit za tlohu 3/1)

Ciel: Naucit Ziakov pomocou hmatu rozoznat a pomenovat veci zo skolskej tasky.
Pomécky: vrecusko, rozne predmety, ktoré sa vojdu do vrecuska

VloZime do vrecka rozne predmety. Ulohou Ziakov je pomenovat vec vo vrectsku
podla hmatu a urdit, ¢i dany predmet patri do skolskej tasky alebo do nej nepatri.
Svoje rozhodnutie Ziaci zdovodnia.

DOBRY NAPAD - V mojej taske mdm (zaradit za Glohu 3/1)
Ciel': Rozvijat u Ziakov pamdtové schopnosti.

Ziaci sedia v kruhu. Prvy Ziak povie: V taske mdm pero. Druhy Ziak zopakuje to, ¢o
povedal prvy Ziak, a pridd dalSiu vec, ktord ma v taske. Napr.: V taske mdm pero
a ceruzku. Treti Ziak zopakuje vetu po druhom Ziakovi a prida tretiu vec. Napr.:
V taske mam pero, ceruzku a gumu. Hra pokracuje, az kym sa nevystriedaju vsetci
Ziaci. Posledny Ziak musi zopakovat vsetky veci v taske a pridat svoju, poslednu
vec.

DOBRY NAPAD — Pamditovd rozcvicka (zaradit za tlohu 3/2)
Ciel': Rozvijat u Ziakov vzdjomnu spoluprdcu.
Pomécky: 10 predmetov patriacich do skolskej tasky, kus latky, papier, farbicky

Ziaci sa posadia do kruhu. Do stredu koberca polozime 10 predmetov. Nechdme
Ziakov pozorovat predmety bez slova 1 minatu. Predmety zakryjeme kusom latky
a Ulohou Ziakov je nakreslit na papier, ktoré predmety sa nachadzaju pod latkou.
Zakryté predmety zakresluju Ziaci vo dvojiciach. Predmety nemusia kreslit, ale len
hadat.

DOBRY NAPAD - Skuska pamditi (zaradit za Glohu 3/2)

Ciel: Rozvijat u Ziakov pozorovacie a pamdétoveé schopnosti.
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Pomécky: 10 roznych predmetov

Ziaci sa posadia do kruhu. Do stredu koberca polozime 10 predmetov (napr. pero,
ceruzka, krieda, guma, strihadlo...). Nechame Ziakov pozorovat predmety bez
slova 1 mindtu. Potom ich vyzveme, aby sa premiestnili na koniec triedy alebo
k oknu, tak aby nevideli na predmety na koberci. Jeden z predmetov ukryjeme.
Ziakov vyzveme, aby urgili, ktory predmet sme ukryli. Nakoniec Ziaci rozhodnd, €i
tento predmet patri do Skolskej tasky alebo do nej nepatri a svoje rozhodnutie
zdbvodnia.

OBMENA: Medzi predmety vloZzime dalsi predmet a Ziaci hadaju, ktory to bol.
Ak Ziaci tento predmet najdu, rozhodnd, ¢i tento predmet patri do Skolskej tasky
alebo do nej nepatri a svoje rozhodnutie zdévodnia.
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4. strana: V nasej Skole

DOBRY NAPAD — Remeselnici (zaradit za Glohu 4/1)
Ciel: Vybudovat u Ziakov predstavu o ndplni prace zamestnancov skoly.

Zahrdme sa so Ziakmi hru podobnu zndamej hre My sme dvaja remeselnici, Ziaci
v3ak musia opisat alebo znazornit ¢innost zamestnancov skoly.

DOBRY NAPAD - Citanie z knihy (zaradit za Glohu 4/1)
Ciel: Vybudovat u Ziakov predstavu o ndplni prace zamestnancov skoly.

Ziakom ¢itame pribehy z knihy od Daniela Heviera Futbal s papucou (Napr.:
Upratovacka a rozhadzovaci, Ucitel smiechu...)



Metodické komentare k pracovnej uc¢ebnici PRVOUKA pre prvakov LITE
DOBRY NAPAD

5. strana: Moja trieda

DOBRY NAPAD — Pravidld triedy (zaradit za tlohu 5/1)
Ciel: Naucit Ziakov dodrZiavat pravidld bezpecného sprdvania sa v skole.
Pomécky: vykresy, farebné ceruzky, lepiaca paska

Ziaci v skupinach vymyslia a nakreslia znacky (piktogramy) pre pravidla spravania
sa v triede. Umiestnia ich v triede na vhodné viditelné miesto. Napr.: zdkazovd
znacka — preciarknutd trubka (zdkaz hluku), prikazova znacka — ruka, ako sa hldsi
(treba sa vZdy prihldsit), zdkazovd znacka — preciarknuté smeti vedla kosa (zakaz
hddzania odpadkov mimo kosa) a pod.

DOBRY NAPAD — Odhalené zmeny (zaradit za tlohu 5/1)
Ciel': Rozvijat u Ziakov pozorovacie a pamdtové schopnosti.

Jedného Ziaka poSleme za dvere. V triede nieCo zmenime, napr. preloZime kvet
z okna na lavicu, smetny k6s poloZime na iné miesto v triede, presadime Ziaka
a pod. Ziaka zavoldme spit do triedy a jeho tlohou je identifikovat zmenu urobenu
v triede.

DOBRY NAPAD — Hddaj, na ¢o myslim (zaradit za tlohu 5/1)
Ciel: Naucit Ziakov pomenovat slovne opisany predmet.

Ziakom slovne opiseme jeden predmet nachadzajlci sa v triede, napr. tabulu.
Ulohou iakov je uhadnut nazov tohto predmetu.
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6. strana: Skola a jej okolie

DOBRY NAPAD — Kreslend mapa (zaradit za tlohu 6/1)
Ciel: Naucit Ziakov orientovat sa v okoli skoly.

Pomécky: papier A4, farebné ceruzky, prip. obrazky vyznamnych objektov v okoli
Skoly pre kazdého Ziaka alebo pre skupiny, lepidlo

Vyzveme Ziakov, aby na papier nakreslili budovu Skoly zvonka, tak, aby sa
podobala na tu, ktord navstevuju. Spolo¢ne vymenujeme budovy a objekty, ktoré
sa nachadzaju v blizkosti Skoly. Potom Ziaci nakreslia do planu k skole budovy
a objekty, pomocou ktorych sa mdzu v okoli gkoly orientovat. Ziakom pomahame
tym, Ze na tabulu kreslime sucasne s nimi. Pri kresleni kladieme Ziakom otazky,
napr.: Co sa nachddza pred vchodom do nasej skoly? Co sa nachddza nalavo,
vpravo, vzadu? Co je bliZsie — obchod, alebo zdravotné stredisko? Ulohou Ziakov
nie je kreslit cesty ¢i ulice, ale orientacne nakreslit obrazky objektov v okoli skoly,
podla toho, v akej vzdialenosti a vakom smere od ich $koly sa nachdadzaju.

Druhou moznostou je pripravit si vopred obrazky jednotlivych budov a objektov
a vytladit ich pre kazdého Ziaka, pripadne pre kazdua skupinu Ziakov. V tomto
pripade ich Ziaci len umiestriuju ku skole, podla toho, v akej vzdialenosti a v akom
smere sa od ich Skoly nachadzaju. Nakoniec obrazky nalepia na spravne miesto.
Ak je to mozné, Ziaci na papier zakreslia priblizné miesto ich bydliska. Na zaklade
planu potom Ziaci rozprdvaju o svojej ceste do Skoly. Povedia adresu svojho
bydliska a zjednodusent adresu $koly. Ziakov povzbudzujeme a ocefiujeme ich
snahu, nekladieme déraz na presné zobrazenie objektov. Ziaci, ktori vedia pisat,
mo6Zu objekty pomenovat. Rozmiestnenie budov a objektov v pldne si mdzeme
overit vychadzkou (ak mame ¢asovu rezervu).

DOBRY NAPAD — Model skoly a jej okolia (zaradit za Glohu 6/1)
Ciel: Naucit Ziakov sprdvne pomenovat vyznamné orientacné body v blizkosti
Skoly.

Ziaci vyrobia na vytvarnej vychove, pripadne poc¢as domacej pripravy s pomocou
rodic¢ov, model skoly aj s budovami a objektami v jej okoli. M&zu kreslit, vyrabat
z papiera, skatuliek, modelovat z plasteliny, pripadne stavat z LEGA.
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DOBRY NAPAD - Vychddzka (zaradit za tlohu 6/1)
Ciel: Obozndmit Ziakov s vyznamnymi orientacnymi bodmi v okoli Skoly.

So Ziakmi uskutocnime vychadzku do blizkeho okolia Skoly za u¢elom spozndvania
vyznamnych orientacnych budov a objektov. Spoloc¢ne jednotlivé budovy
a objekty pomenujeme a vedieme rozhovor o tom, na ¢o sluzia.
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7. strana: Moja rodina

DOBRY NAPAD — Moja mamka nie¢o md (zaradit za tlohu 7/1)
Ciel: Zopakovat nazvy clenov rodiny a ich funkciu v rodine.

Ziakom predspievame piesen, v ktorej vynechame slovo oznacujtce prislusnika
rodiny. Ulohou Ziakov je pieseri zaspievat aj s doplnenim nazvu rodinného
prislusnika. (Napr.: Moja/Méj. nieco md, nie¢o md, schovala/schoval to do sena,
do sena. Ziak dopIni mama/otec a pod.)

DOBRY NAPAD — Rodostrom (zaradit za tlohu 7/1)

Ciel': Zopakovat nazvy ¢lenov rodiny a ich funkciu a vyjadrenie vzdjomnych vztahov
v rodine.

Spolu so Ziakmi vedieme rozhovor o tom, ¢o by mohla mat rodina spolo¢né so
stromom. (Tak, ako sa musi polievat strom, aby dobre rdstol, musia si pomdhat
vSetci ¢lenovia rodiny, aby boli spokojni a stastni. Strom stoji pevne v zemi vdaka
silnym koreriom, takd silnd musi byt aj rodina, aby si vedela pomdhat
v tazkostiach. Tak, ako je strom domovom pre iné Zivocichy a poskytuje im ochranu
aj Zivobytie, aj rodina chrdni svojich ¢lenov a pod.) Ziakom mézeme ukazat obrazky
rodostromov réznych vyznamnych rodin. Spolo¢ne sa rozprdvame o tom, kde sa
nachadzaju jednotlivi ¢lenovia rodiny. Ziaci vytvoria rodostrom svojej rodiny.
Do prazdnych miest na strome nalepia fotografie ¢lenov svojej rodiny, alebo ich
dokreslia. Ku kazdému ¢lenovi rodiny dokreslia do kruhu jednu vec, ktord ho
najviac vystihuje. Ziaci porozpravaju o svojej rodine spoluziakovi vo dvojici,
pripadne, ak je dostatok ¢asu, prezentuju svoj rodostrom pred celou triedou.

Do prazdnych plésok pod stromom Ziaci nakreslia, ako travia cas so svojou
rodinou, pripadne, ¢o spolo¢ne radi robievaju so svojou rodinou.
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8. strana: Zmysly cloveka

DOBRY NAPAD — Hra na zmysly (zaradit za Glohu 8/1)
Ciel: Upriamit pozornost Ziakov na déleZitost zmyslovych orgdnov.
Pomécky: hudobny prehravac a pokojna hudba

Ziaci sa volne pohybuju po triede za zvuku pokojnej hudby. Pomaly hudbu sti$ime
a ziakom zadavame ulohy. Napriklad: Zatvorte oci a skuste krdcat dalej. Ukdzte
spoluZiakovi bez slov, aby vam poZical ceruzku. Prineste pero tak, aby ste nepouZili
ruky. Mdzeme vytvarat vlastné ulohy, v ktorych vyuzivame zmysly. Na zaver sa
Ziaci posadia do kruhu a porozpravaju sa o pocitoch a vyzname niektorych
nasich organov. Pri hre dbdme na bezpecénost, aby sa Ziaci nezranili.

DOBRY NAPAD - Hlava, ramend, kolend, palce (zaradit za tlohu 8/2)
Ciel: Utvrdit u Ziakov pomenovanie jednotlivych Casti tela.

Zahrame a zaspievamie si s detmi hru o Castiach tela: Hlava, ramend, kolend
palce.

OBMENA: Pri pomenovani zmyslovych organov ¢loveka (o¢i, usi, usta, nos) ich Ziaci
nezaspievaju, len ukazu.

OBMENA: Ziaci uka?u jednotlivé ¢asti tela a pri pomenovani zmyslovych organov
aj spievaju.
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9. strana: Zrak — oko

DOBRY NAPAD — Optické iluzie (zaradit za tlohu 9/4)
Ciel: Upevnit u Ziakov vedomost, ako nds méZe klamat zrak.
Pomécky: pocitac

Ak mame na hodine ¢as, mdzeme Ziakom ukdazat rézne optické klamy, ktoré
sa nachadzaju na aitec offline.

DOBRY NAPAD — Hra na auticka (zaradit za Glohu 9/4)
Ciel: Viest Ziakov k pomdhaniu nevidiacim fudom.
Pomécky: Satka na zakrytie oci

Ziaci vytvoria dvojice. Vopred sa dohodnu, kto z dvojice bude auti¢tkom a kto
Soférom. Auticko bude mat pocdas aktivity zatvorené oci. Sofér, stojaci za
autitkom, bude navadzat autitko na pohyb po triede len pomocou jednej ruky,
ktord mé poloZenu na ramene auticka. Musi davat pozor, aby sa jeho auticko pri
chodzi nezranilo a aby nenarazilo. Po Case si dvojice Ulohy vymenia. Na zaver sa
Ziaci vzajomne podelia o pocity z hry. Diskutuju o tom, ako sa citili ako auticka
a Soféri. Hodnotia vyhody a nevyhody oboch pozicii.

DOBRY NAPAD — Ndjdi rychlo gul6¢ku (zaradit za Glohu 9/4)
Ciel: Naucit Ziakov vcitit sa do pocitov nevidiaceho cloveka.

Pomécky: drobné predmety priblizne rovnakej velkosti (napr.: gul6cka, minca,
gombik)

Pripravime si do misky rézne predmety priblizne rovnakej velkosti. Ulohou Ziakov
je so zavretymi oami najst vopred dohodnuty predmet. Nasleduje diskusia
o pocitoch.

DOBRY NAPAD - Triedicka (zaradit za Glohu 9/4)
Ciel: Naucit Ziakov vcitit sa do pocitov nevidiaceho ¢loveka.

Pomécky: satka na zakrytie oci, drobné predmety (napr.: gulécky, spinky, fazule,
mince, gombiky)
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Ziaci si zakryju o¢i a snaZia sa podla velkosti a tvaru roztriedit predmety. Nasleduje
diskusia o pocitoch. V lilohe moéZeme pokracovat aj zadanim inych kritérii
triedenia, napr.: podla farby, aby si Ziaci uvedomili, Ze niektoré vlastnosti
predmetov inymi zmyslami ako zrakom zistit nedokazeme.

DOBRY NAPAD — Ako kreslia nevidiaci (zaradit za Glohu 9/4)
Ciel: Naucit Ziakov vcitit sa do pocitov nevidiaceho cloveka.
Pomécky: papier, ceruzka, Satka na zakrytie oci

Ulohou Ziakov je so zaviazanymi o¢ami nakreslit na papier ¢&i tabulu dohodnuty
jednoduchy obrdzok. Nasleduje diskusia o pocitoch.

DOBRY NAPAD - Braillovo pismo (zaradit za Glohu 9/4)
Ciel: Obozndmit Ziakov s Braillovym pismom.

Pomécky: Braillova abeceda, papier snaznacenymi bodkami, aby sa dali
vydierkovat jednotlivé pismena Braillovej abecedy

Znaky Braillovho pisma sa vytvaraju roznymi kombinaciami niekolkych zo Siestich
bodov, ktoré sii umiestnené v dvoch stipcoch a troch riadkoch. Ziaci sa pokusia
podla Braillovej abecedy a pomocou $pendlika s hlavickou vydierkovat svoje meno
do papiera s naznaenymi bodkami. Skusaji ho precitat pomocou hmatu.
Vedieme s nimi rozhovor o tom, aké tazké je ¢itat pomocou Braillovho pisma a ako
sa starame o zrak.
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DOBRY NAPAD - Starostlivost o o¢i (zaradit za Glohu 9/4)
Ciel: Obozndmit Ziakov s r6znymi druhmi ochrannych pomécok a s ich vyuZitim.

V triede si urobime vystavku réznych ochrannych pomocok na odi (okuliare,
ochranné stity...). Jednotlivé ochranné pomdocky Ziaci opisSu a hladaju ich spolocné
a rozdielne znaky spojené s ich vyuzitim (tvar, ochrana zraku, farby, funkcia...).
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10. strana: Sluch —ucho

DOBRY NAPAD — Uhddni zvuk (zaradit za Glohu 10/4)
Ciel: Naucit Ziakov priradit zvuk k danej situdcii.
Pomécky: prehravac, nahravky zvukov

Ziakom pustame nahréavky réznych zvukov (ddZd, klopkanie, klakson...). Ulohou
Ziakov je uhadnut, ¢o spdsobilo zvuk, ktory pocuju.

DOBRY NAPAD — Posunkovd rec¢ (zaradit za Ulohu 10/4)

Ciel: Oboznamit Ziakov s posunkovou recou. Pokusit sa posunkovou recou vytvorit
odkaz pre spoluZiakov.

Pomécky: pocitac, internet

Ziakom mozeme pustit z internetu fubovolnu ukazku pouzivania posunkovej redi.
Ulohou Fiakov je hadat, ¢o fiou fudia chceli povedat. MéZeme im ukazat niektoré
pismena v posunkovej reci.

/ k | e
| |
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11. strana: Cuch — nos, chut — jazyk

DOBRY NAPAD — Ochutndvka (zaradit za tlohu 11/2)

Ciel: Rozvijat u Ziakov spdsobilost vedeckej prdce — pozorovanie a klasifikdciu
(triedenie).

Pomécky: rozne druhy potravin (jablko, cokolada, kysla uhorka, citrén, grep, horka
Cokoldda, sol...), satka, Sparadla

Ziaci sa posadia do kruhu. Utitel zaviaze jednému Ziakovi o¢i $atkou a da mu
ochutnat niektord z potravin. Potraviny z hygienickych dévodov nechytame do
rik, ale napichdvame na $paradla. Prihliadame na moZné alergie Ziakov. Ulohou
Ziaka je identifikovat potravinu podla chute a urcit chut (sladka, sland, kysla
horka). Ziaci sa striedaju.
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12. strana: Hmat — koza

DOBRY NAPAD - Prieskumnici (zaradit za Glohu 12/2)

Ciel: Rozvijat u Ziakov spésobilost vedeckej prdce — pozorovanie a klasifikdciu
(triedenie).

Pomécky: zvoncek, jablko, papier

Dame Ziakom na vyber, aby si priniesli do Skoly jeden z predmetov: zvoncek, jablko
alebo papier. Vybrany predmet Ziaci pozoruju vSetkymi zmyslami. Hovoria, ¢o
mozu ktorym zmyslom na jednotlivych predmetoch pozorovat. Potom si Ziaci
mdzu medzi sebou predmety vymenit.
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13. strana: Zdravie

DOBRY NAPAD - Cistenie zubov (zaradit za Glohu 13/2)
Ciel: Naucit Ziakov sprdavnu techniku Cistenia zubov.
Pomécky: zubna kefka a pasta

Ziakov vopred upozornime, aby si na hodinu priniesli zubnt kefku. Na hodine
nacvicujeme spravny spdsob Cistenia zubov.

Spravna technika cCistenia zubov je rovnako délezitd ako spravny vyber zubnej
kefky. Existuje vela sp6sobov a technik, ako si Cistit zuby. Techniku volime podla
stavu chrupu, zruc¢nosti, veku a zvyklosti dietata. Vybrat spravnu techniku nam
pomoze dentalna hygienicka alebo zubny lekar, ktori nds ju naucia nacvikom pred
zrkadlom.

Cistenie by sa malo robit vidy podla pevne naucenej schémy. Zabezpedime tak, ze
nezabudneme na Ziadnu zubnu plochu. Detom do cca 10 — 12 rokov musia zuby
dodistovat rodicia, samy si eSte Ziadnou technikou nedokdzu zuby dokonale
vyCistit. Pred Cistenim si Usta poriadne vyplachneme vodou, aby sa odstrénili
zvysky jedla a napojov.

POSTUP CISTENIA ZUBOV KLASICKOU ZUBNOU KEFKOU:

1. Najskorsi horizontalnym pohybom vycistite Zuvacie plochy vietkych zadnych
zubov.

2. Nasleduje Cistenie vonkajsich ploch vsetkych hornych zubov. Zacnite vzadu,
od posledného zuba.

3.  Postupnesmerujte dopredu a na druhu stranu. Drzte kefku pod 45° uhlom na
hranici dasna a zuba — jedna polovica Stetin hlavi¢ky sa dotyka dasna, druha
polovica zubov.

4. Kefku tahajte od dasna k vrcholu zubov — stieravé pohyby ,z ¢erveného na
biele”. Takyto pohyb zabezpedi najlepsie odstranenie plaku zo zubov aj
z rozhrania dasno — zub. Kefkou netlacte na zuby silno!

5. Rovnakym sposobom vycistite aj vnutorné plochy hornych zubov.

6. Presunite sa na dolny rad zubov — na vonkajsie a vnutorné plochy a postup
Cistenia zopakujte.

7. Vyplachnite si Usta Cistou vodou.

8. Na zaver si vycistite zuby pomdckami medzizubnej hygieny a vyplachnite
ustnou vodou.
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DOBRY NAPAD — Hra Ano — nie (zaradit za Glohu 13/2)
Ciel: Naucit Ziaka rozlisit hygienicku potrebu od potreby, ktord na hygienu nesluZi.

Hovorime ndzvy rbéznych predmetov (mydlo, pero, uterdk, toaletny papier,
sampdn, cokoldada). Ak vyslovime nazov predmetu, ktory pouzZivame ako
hygienickd potrebu, Ziaci ostanu sediet. Ak vyslovime nazov predmetu, ktory
nepouzivame ako hygienicku potrebu, Ziaci vyskocia.

DOBRY NAPAD — Pamditovd rozcvicka (zaradit za tlohu 13/2)
Ciel': Rozvijat u Ziakov pozorovacie a pamdtové schopnosti.

Pomécky: 10 kusov réznych predmetov (z toho pat kusov hygienickych potrieb),
kus latky na prikrytie

Ziaci pozoruju rozne predmety bez slova 1 minttu. Po mintte zakryjeme predmety
kusom latky a dlohou Ziakov je nakreslit na papier len hygienické potreby
nachadzajuce sa pod latkou (zo zaciatku mézZu Ziaci pracovat vo dvojiciach).

DOBRY NAPAD - Plagdt (zaradit za Glohu 13/2)

Ciel: Upevnit u Ziakov poznanie ,,Hygiena — zdklad zdravia“.

Pomécky: vystrizky z reklamnych letakov, farebné ceruzky, vykres

Ziakov vopred poZiadame, aby si na hodinu prvouky priniesli wvystrizky
z reklamnych letdkov, na ktorych budu rézne hygienické potreby. M6zu lepit

a dokreslovat obrazky, z ktorych vytvoria plagat na tému hygiena. Plagat potom
odprezentuju spoluziakom. Pri tejto Ulohe odporic¢ame prdacu v skupinach.

DOBRY NAPAD - Javisko (zaradit za tGlohu 13/3)
Ciel: Naucit Ziakov, ako sa sprdvat na ndvsteve u detského lekdra a v lekdrni.

Vyberieme dve trojice Ziakov. Jedna trojica si pripravi scénku vhodného spravania
sa u lekara. Druha trojica si pripravi scénku nevhodného spravania sa u lekara.
Ostatni Ziaci porovndavaju dve roézne situdcie navstevy lekara. Pokisaju sa najst
v scénkach kladné a zaporné spOsoby sprdvania sa a svoje tvrdenia zdovodnia.
Podobne mdzeme postupovat aj pri scénkach z navstevy lekarne.
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DOBRY NAPAD - Spokojny nostek (zaradit za tlohu 13/3)
Ciel: Naucit Ziakov spravnu techniku &istenia nosa.
Pomécky: papierové vreckovky
PRAVIDLA NACVIKU SPRAVNEHO CISTENIA NOSA:
e  vreckovka nesmie pri ¢isteni nosa zakryvat odi,
e  pouzivame obe ruky,
e  hlavu mame vzpriamena,
e  prstamisa dotykame asi 1 cm vedla korena nosa,
e  kridla nosa nesmieme stlacat,
e  hlien odstrafiujeme dlhym vydychom nosom, Usta su zatvorené,
e najskor vydychneme obidvoma dierkami, potom kazdou dierkou zvlast,

e  hlien stierame do vreckovky dlhym tahom smerom dolu k nosnym dierkam.

DOBRY NAPAD — Po stopdch Cistoty (zaradit za tGlohu 13/3)
Ciel: Rozvijat u Ziakov kreativitu a vytvarnu ¢innost.
Pomécky: vykres, farebné ceruzky, lepiaca paska

Vymyslime znacky na tému dodrziavania zasad hygieny, ktoré vhodne umiestnime
po triede. Napr.: Umyvaj si ruky! — nad umyvadlo, HddZ smeti do kosa! —
k odpadkovému kosu, Vetraj! — k oknu a pod. Spolocne diskutujeme o vyzname
udrziavania poriadku v triede, v domacnosti a vo svojom okoli.

DOBRY NAPAD - Cistota pol Zivota (zaradit za Glohu 13/3)

Ciel: Upevnit u Ziakov poznatky o starostlivosti o Cistotu prostredia, v ktorom
Zijeme.

Ziakov nabadame k tomu, aby okolo seba udrZiavali poriadok nielen v triede, ale

aj v skolskom klube. Obzrieme sa spoloc¢ne po triede a cez prestavku kazdy urobi

okolo seba poriadok. Spolo¢ne si m6zeme vyclenit miesto v Skolskej budove alebo

na Skolskom dvore, o ktoré sa bude nasa trieda starat. Ozna¢ime toto miesto,

napr.: O poriadok chodby sa stard 1. B alebo O poriadok na preliezackdch sa stard

1. C. Takto mézeme vyzvat aj Ziakov inych tried a rozdelit si priestory Skoly, aby

bol svet okolo nas krajsi.
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15. strana: Meranie ¢asu presypacimi hodinami

DOBRY NAPAD - Presypacie hodiny (zaradit za Glohu 15/2)

Ciel* Naucit Ziakov merat dizku trvania réznych innosti pomocou presypacich
hodin.

Na hodine matematiky vyhlasime sutaz v pocitani: kto sprdvne vypocita najviac
prikladov, kym sa presype ndplii presypacich hodin; kolko presypani ndpini
v presypacich hodindch potrebuju Ziaci na vyrieSenie ulohy a pod. Na hodine
slovenského jazyka mbzZeme sutazit, napr.: kto vymysli najviac slov, v ktorych bude
pismeno ,k“ pocas presypania ndplne v presypacich hodindch a pod. Na zaver dia
mobzZeme presypacimi hodinami merat upratanie triedy. Toto meranie mdzeme
opakovat kazdy deri a pozorovat, ¢i ide upratovanie rychlejsie, resp., ¢i Ziaci pocas
dna udrziavaju vacsi poriadok, aby im upratovanie islo rychlejsie a pod.
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17. strana: Dni v tyZdni

DOBRY NAPAD — Dni v tyZdni (zaradit za tlohu 17/1)
Ciel: Upevnit u Ziakov ndzvy jednotlivych dni v tyZdni.
Pomécky: obrazky dni v tyZzdni z pracovnej u¢ebnice

Ukazujeme Ziakom obrazky svyobrazeniami jednotlivych dni. Ziaci musia
k obrazku ¢o najrychlejsie povedat zodpovedajici den (ponozky — pondelok).
OBMENA: Obrazok ukazeme jednému Zziakovi, ktory sa ho pokusi ostatnym
spoluZiakom zndazornit bez slov. Ziaci hadaju nazov dia.

DOBRY NAPAD — Pomocnickovia (zaradit za Glohu 17/1)
Ciel': Rozvijat u Ziakov kreativitu a originalitu.
Pomécky: papier, ceruzka, farbic¢ky

Ziaci vymyslaji a kreslia vlastné obrazky k jednotlivym dfiom v tyZdni. Napr.:
pondelok — pohdr, utorok — utierka, streda — strelec, stvrtok — Skriatok, piatok —
pizza a pod.

DOBRY NAPAD - Biirka ndpadov (zaradit za Glohu 17/1)
Ciel': Rozvijat u Ziakov tvorivost a kreativitu.

Ziaci sa pokusaju vymysliet nové nazvy dni v tyzdni. Ako motivaciu mdzeme vyuzit
nazvy z basne Prvdcke dni od Stefana Moravéika: Prvok, Druhok, Tretok, Stvrtok,
Piatok, Sestok, Siedmok.

DOBRY NAPAD - Kalenddr (zaradit za Glohu 17/2
Ciel: Oboznamit Ziakov s dévodom farebnosti ¢isel v kalenddroch.
Pomécky: r6zne druhy kalendarov

Problémova tloha — Ziaci zistuju, ¢o znamenaju rézne sfarbené &isla v kalendari.
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DOBRY NAPAD - Zaspievajme si (zaradit za Glohu 17/2)
Ciel: Naucit Ziakov poradie dni v tyZdni.

Spolo¢ne so Ziakmi si zaspievame zname ludové piesne:
Blicujeme

V pondelok boli ma pravy bok,
nemo6zem do skoly po cely tyzden.

Ref.: Rano, ked' ucitel pride,
pozera a Studentov nikde. Hej.
Blicuje cela nasa trieda,

sme jedna rodina, jeden celok.

V utorok boli ma lavy bok,
nemdzem do skoly po cely tyZzden.
Ref.

A v stredu boli ma zub vpredu,
nemdzem do Skoly po cely tyzden.
Ref.

Vo stvrtok pride mi stryc z Vratok,
nemd&zem do skoly po cely tyZzden.
Ref.

A v piatok mam narodny sviatok,
nemdzem do Skoly po cely tyzden.
Ref.

(Ludovd pieseri)

V pondelok doma nebudem

V pondelok doma nebudem,

v utorok na jarmok p6jdem,

a v stredu z jarmoku,

vo Stvrtok s chlapcami do Senku.
A v piatok, Anicka moja,

ty budes Zenicka moja.

V sobotu rucku das
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v nedelu péjdeme na sobds.
(Ludovd pieseri)

DOBRY NAPAD - Vystava kalenddrov (zaradit za Glohu 17/2)
Ciel: Obozndmit Ziakov s réznymi druhmi kalenddrov.
Pomécky: rozne druhy kalendarov

Vystava kalendarov — Ziaci si v triede urobia vystavku réznych druhov slovenskych
kalendarov. Porovnavaju, ako su v nich zaznacené mesiace, tyZdne, dni, mend...
Vyhladavaju v kalendari mend, sviatky... Praktickou manipulaciou s kalendarom
Ziakom umozZiujeme vytvarat si redlnejsiu predstavu o plynuti ¢asu.
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21. strana: Ziva a neziva priroda

DOBRY NAPAD — Zhlukovanie (zaradit za Glohu 21/1)
Ciel: Rozvijat u Ziakov kreativitu a tvorivost pomocou metddy zhlukovania.
Pomécky: farebné kriedy

Vyzveme ziakov, aby ndm diktovali objekty, ktoré vidia na obrdzku. Objekty
zapisujeme do bublin na tabulu. Potom spolu so Ziakmi krizkujeme rovnakou
farbou objekty, ktoré maju nieco spoloéné. Svoj vyber Ziaci zdovodnia. SnaZime sa
Ziakov naviest k tomu, aby prisli sami na spolo¢né znaky, pomocou ktorych
mbzeme objekty znazornené na obrazku triedit.

OBMENA: Ziaci triedia podobnym spdsobom objekty triede alebo v okoli $koly.

DOBRY NAPAD — Hra Ano — nie (zaradit za tlohu 21/1)
Ciel: Upevnit u Ziakov schopnost triedit sucasti prirody na Zivé a neZivé.

Postupne hovorime Ziakom ndzvy réznych Zivych aj nezivych sucasti prirody.
Ak povieme nazov Zivej sucasti prirody, Ziaci predvedu vopred dohodnuty signal
(tlesknu, postavia sa, dvihnu ruku...). Ak Ziakom povieme nazov neZivej sucasti
prirody, ostanu v pokoji.
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22. strana: Voda

DOBRY NAPAD — Diskusny kruZok (zaradit za Glohu 22/1)
Ciel: Rozvijat u Ziakov kreativitu a fantdziu.

Ziakom povieme prirovnanie ,,Cas plynie ako voda“. Nechame ich tvorit navrhy,
¢o by to mohlo znamenat. O svojich navrhoch Ziaci diskutuji a odévodriuju ich.
Nakoniec im prirovnanie primerane ich veku vysvetlime.

DOBRY NAPAD — Potok (zaradit za Glohu 22/1)
Ciel: Rozvijat u Ziakov grafomotorické zrucnosti.
Pomécky: vykresy velkosti A3, baliaci papier, vodové, prip. anilinové farby

Ziakov rozdelime do skupin. KaZdej skupine rozdame baliaci papier a jeden vykres
velkosti A3. Kazdy Ziak v skupine si odtrhne kusok baliaceho papiera, ktory pokrci
a prilepi na spoloc¢ny vykres ako kamen. Tento kamen si zafarbi vodovou farbou.
Potom si vyberie farbu, ktord mu pripomina vodu (volime studené farby). Hrubsim
Stetcom namaluje svojou farbou dciaru, pricom obchadza kamene. Nakoniec
takymto sp6sobom vytvori kazda skupina ,, potok” s kamernmi.

DOBRY NAPAD — Voda (zaradit za tlohu 22/2)
Ciel: Rozvijat fantdziu Ziakov pomocou brainstormingu.

Ziaci sedia v kruhu a hovoria, ¢o im prvé napadne, ked' pocuju slovo voda.

DOBRY NAPAD — Supinky (zaradit za tlohu 22/2)
Ciel': Upevnit u Ziakov ziskané vedomosti o vode.
Pomécky: velké Supiny z papiera, farebné ceruzky, lepiaca paska

Na hodine vytvarnej vychovy dostane kazdy Ziak jednu velku Supinu vystrihnutd
z papiera. Do svojej Supiny nakresli, kde vSade sa podla neho vyskytuje voda. Svoje
rozhodnutie zdévodni. Namalované Supiny potom zlepime do jedného obrazka
tak, aby vytvarali telo ryby.
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DOBRY NAPAD - Zaspievajme si (zaradit za Glohu 22/2)
Ciel: Upevnit u Ziakov vedomosti o réznych formdch vody.

Zaspievame si so zZiakmi piesne s tematikou vody, napriklad Prsi, prsi; Ej padd,
padda rosicka; Mocila konope; Pada snieZik bielucky... Po zaspievani kazdej piesne
Ziaci urdia, i sa v piesni nachadzala voda a v akej forme.

DOBRY NAPAD — Vina (zaradit za tlohu 22/3)

Ciel: Naucit Ziakov kategorizovat objekty podla vyuZitia vody nachddzajucej sa
v pbde.

Ziaci stoja v kruhu a dria sa za ruky. Hovorime im [ubovolné nazvy predmetov,
rastlin a ZivoCichov. Ak menovany objekt vyuZiva pre svoj Zivot vodu nachadzajicu
sa v pdde, Ziaci urobia rukamivinu, ak nie, zostanu stat bez pohybu. Ak je odpoved
niektorého Ziaka nespravna (nepokracuje vo vine), Ziak, ktory odpovedal spravne
(spravil vinu) zdévodni svoju odpoved.
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23. strana: Prostredie a Zivocichy

DOBRY NAPAD — Kritérid clenov skupiny (zaradit za tlohu 23/2)

Ciel: Naucit Ziakov rozoznat a urcit spolocné znaky Zivocichov. Naucit Ziakov triedit
Zivocichy podla spolo¢nych znakov.

Pomécky: obrazky roznych Zivocichov

Rozdame Ziakom obrazky réznych Zivogichov. Ziaci samostatne vytvarajl rézne
skupiny Zivocichov tak, aby Zivocichy vo vytvorenych skupinach mali nieco
spolo¢né. Kritérid rozdelenia ZivocCichov do jednotlivych skupin Ziaci sami
zdbvodnia.

DOBRY NAPAD — Pamiitovd rozcvicka (zaradit za tlohu 23/2)
Ciel': Rozvijat u Ziakov pozorovacie a pamdtové schopnosti.
Pomécky: 10 obrazkov zivocichov

Ziaci sa posadia do kruhu. Do stredu ddme obrazky Zivo&ichov. Ziaci ich pozorne
sleduju asi minatu. Potom oto¢ime obrazky tak, aby nebolo vidno, ¢o sa na nich
nachadza, a Ziakom zadavame rbézne ulohy. Napriklad: Ktoré Zivocichy boli na
obrdzkoch? Na ktorom obrdzku sa nachddza medved, motyl...? Nakresli tie
Zivocichy, ktoré boli na obrdzkoch a Ziju na susi, v ludskych obydliach... Kolko
vtdkov bolo na obrdzkoch? a podobne.

DOBRY NAPAD - Pantomima (zaradit za Glohu 23/2)
Ciel: Naucit Ziakov pomenovat Zivolichy Zijuce v réznych prostrediach.
Pomécky: obrazky réznych Zivocichov

Ziakom povieme alebo ukaZeme na obrazku jedného zo Zivocichov nachadzajticich
sa na s.23 ucebnice pracovného typu. Ziaci identifikuju charakteristicky znak
pohybu alebo spravania daného Zivocicha, ktory znazornia pantomimou.
OBMENA: Obrdazok zivocicha ukdzeme len jednému Ziakovi, ktory znak pohybu
alebo spravania sa daného Zivocicha znazorni pantomimou a ostatni Ziaci hadaju,
o ktorého Zivocicha ide.
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DOBRY NAPAD - Zaspievajme si (zaradit za Glohu 23/2)
Ciel’: Upevnit u Ziakov vedomosti o Zivocichoch prostrednictvom piesni.

Ziaci spievaju a pohybom dramatizujui zndme piesne a detské hry o Zivo&ichoch.
Napr.: Plava kacka po jazere; Mama mi dala korunu; Kac, kac, kacica...

DOBRY NAPAD — Hra pohybov (zaradit za Glohu 23/2)
Ciel': Naucit Ziakov ndjst rozdiely medzi suchozemskymi a vodnymi Zivoc¢ichmi.

Ziakom hovorime (opisujeme) znaky Zivocichov alebo ich pohybu (lezie, pldva,
Supiny, srst apod.). Podla toho, ¢i sa dany znak hodi k vodnému alebo
suchozemskému  Zivocichovi, Ziaci urobia dopredu dohodnuty pohyb
(suchozemsky Zivocich — chédza po styroch, vodny Zivocich — ndznak pldvania).

DOBRY NAPAD — Hra Ano — nie (zaradit za Glohu 23/2)
Ciel: Naucit Ziakov triedit ZivoCichy na suchozemské a vodné.

Ak vyslovime nazov Zivocicha Zijuceho vo vode, Ziaci rukami naznacia dychanie
Ziabrami, ak zivocicha Zijuceho na susi, ostanu v pokoji.

DOBRY NAPAD — Kold? (zaradit za Glohu 23/2)
Ciel: Naucit Ziakov aplikovat ziskané vedomosti.
Pomécky: farebné ceruzky, obrazky Zivocichov, lepidlo, noZnice, baliaci papier

Ziakov rozdelime na skupiny. Kazd4 skupina vyrobi kolaz o Zivocichoch — na vykres
Ziaci nakreslia, alebo nalepia obrazky Zivocichov Zijucich vo vode a na susi.
Obmenou modze byt, Ze jedna skupina bude vyrabat koldz s vodnymi Zivocichmi
a druhd skupina kolaz so suchozemskymi Zivoc¢ichmi.
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24. strana: Pohyb Zivocichov

DOBRY NAPAD — Pantomima (zaradit za Glohu 24/1)
Ciel: Upevnit u Ziaka schopnost priradit k ZivocCichovi charakteristicky znak pohybu.
Pomécky: obrazky zivocichov

Ucitel povie alebo ukaze na obrazku Zivocicha a Ziaci si nasledujico vyberu nejaky
charakteristicky znak jeho pohybu, ktory znazornia pantomimou.
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25. strana: Potrava Zivocichov a ziskavanie potravy

DOBRY NAPAD — Jeddiny listok (zaradit za Glohu 25/1)
Ciel: Rozvijat u Ziakov tvorivost a fantaziu.
Pomécky: pero, papier

Ziaci sa rozdelia do skupin, skupina si vyberie jedného Zivocicha a pokusi sa vyrobit
jedalny listok takéhoto Zivocicha. Obrazky mézu kreslit, alebo pisat.

DOBRY NAPAD — Retaz slov (zaradit za Ulohu 25/1)
Ciel': Naucit Ziakov, ¢im sa Zivia jednotlivé ZivoCichy.
Pomécky: pero, papier

Ziaci si zloZia a napi$u retaz slov (nazvy potravy). Najskor si viak dohodnd
pismeno, ktorym sa budu slova zacinat, napr. na $ —Sunka, Saldt, Sipka. Nazvy
potravy sa mozu aj rovnako kon¢it (rymovat sa), vtedy sa uz nemusia zacinat tym
istym pismenom (napr. na s — Suska, muska, hruska...). Potom spolo¢ne hladame
Zivocichy, ktoré by sme mohli touto potravou nakimit (Sunka — pes, saldt — krdlik,
Sipka — drozd, suska — vevericka, muska — pavuk, hruska — osa...).

DOBRY NAPAD — Zibavné kresby (zaradit za tGlohu 25/2)
Ciel: Rozvijat u Ziakov tvorivost a fantadziu.
Pomécky: pero, papier

Ziaci sa pokusia nakreslit, ako by vyzerali vymyslené Zivodichy: mackokacka,
rybopes...
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27. strana: Casti tela rastlin

DOBRY NAPAD - Skladanie slov (zaradit za Glohu 27/1)
Ciel: Upevnit u Ziakov vedomost o zdkladnych castiach rastlin.

Pomécky: obrazky rastlin (prhlava dvojdomd, pupava lekdrska, rebricek obycajny,
kapsicka pastierska, ruZa Sipovd, pagastan konsky), farebny papier, lepidlo,
kanceldrsky papier

Ziakov rozdelime do skupin. Kaidej skupine rozddme obrazok jednej z rastlin
a Casti rastlin napisané na farebnych papieroch: korern, stonka, list, kvet, plod.
Pomenovania ¢asti rastlin st rozstrihané na pismena. Ziaci v skupine si najskor
vyberd pismena jednej farby papiera azlozia z nich slovo, ktoré nalepia na
kancelarsky papier. Potom zloZené slovo priloZia k tej Casti rastliny, ku ktorej patri.
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28. strana: Korene rastlin

DOBRY NAPAD — Javisko (zaradit za Glohu 28/2)
Ciel: Upevnit u Ziakov vedomosti o koreni prostrednictvom dramatizdcie.

Prec¢itame Ziakom znadmu verSovanu rozpravku, ktoru sa Ziaci pokusia dramaticky
stvarnit (F. Hrubin: Mald rozprdvka o repe).

DOBRY NAPAD - Korefi (zaradit za Glohu 28/4)
Ciel: Upevnit u Ziakov vedomost, Ze rastlina potrebuje k Zivotu koren.
Pomécky: koren petrzlenu, Spajdla, pohar, voda

Zoberieme si petrzlenovy koren, ktory v hrubsej Casti Spajdfou prepichneme do
kriza (Spajdle sluZia na to, aby sa pomocou nich stabilizovala poloha korerna
v pohdri). Cast korefia ponorime do pohéara s vodou tak, aby sa pomocou $pajdli
jeho poloha v pohari stabilizovala. Po nejakom case koren petrzlenu vyzenie
stonky s listami. M&zeme viest diskusiu o tom, ako si rastlina cez koren Cerpala
vodu a preco niektoré korene petrilenu listy nevyZenu (pravdepodobne su
chemicky osetrené).
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29. strana: Stonky rastlin

DOBRY NAPAD — Bylina, ker, strom (zaradit za Glohu 29/1)
Ciel: Naucit Ziakov rozIisit byliny, kry a stromy.

Ziaci sa postavia. Na zadiatku im ukaZeme, ako znazornia bylinu (¢upnd si), ker
(postavia sa) astrom (stoja srukami hore). Potom hovorime tieto tri
pomenovania, no mylime Ziakov tym, Ze ukazujeme nieco iné. Napr.: Povieme
strom, no ¢upneme si. Ziaci sa nesmu dat pomylit a zndzornia strom, teda stoja
s rukami hore. Kto sa pomyli, vypadéva z hry.

DOBRY NAPAD — Hra pohybov (zaradit za Glohu 29/2)
Ciel': Upevnit u Ziakov ziskané vedomosti o bylindch, kroch a stromoch.
Pomécky: obrazky roznych rastlin

Ukazujeme Ziakom obrdazky roznych rastlin. Ak ukazeme bylinu, Ziaci si Cupnu, ak
ker, postavia sa, a ak strom, stoja s rukami hore.

DOBRY NAPAD — Hra farieb (zaradit za ilohu 29/3)
Ciel: Viest Ziakov k skumaniu funkcie stonky rastlin.
Pomécky: rozne rastliny kvitnuce na bielo, nddoba na vodu, voda, farbivo

Do zafarbenej vody ponorime rézne druhy na bielo kvitnucich rastlin (astra,
rebric¢ek, ruZa...) a pozorujeme, Ci aako sa kvety sfarbia. So Ziakmi vedieme
diskusiu, preco je to tak.
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30. strana: Listy rastlin

DOBRY NAPAD — Diskusny kruiZok (zaradit za tilohu 30/1)
Ciel: Rozvijat u Ziakov tvorivost a fantaziu.

Ziaci sa pokusia vysvetlit vyznam vety: Bez vetra sa ani listok nepohne.

DOBRY NAPAD - Triedenie listov (zaradit za Glohu 30/1)
Ciel: Naucit Ziakov na zdklade pozorovania triedit listy podla vlastnych kritérii.
Pomécky: listy roznych rastlin

Ziaci alebo ucitel prinest listy/ihlic¢ie z réznych listnatych a ihliénatych stromov
(rastlin). Ziaci triedia listy do skupin podla vlastnych kritérii (velkost, tvar, farba,
povrch, Zilnatina, stopka...).

DOBRY NAPAD - Casti stromu (zaradit za tGlohu 30/1)
Ciel’: Upevnit u Ziakov vedomosti o zdkladnych Castiach rastlin.
Pomaécky: farebné ceruzky, papier, noznice

Ziak nakresli ihliénaty alebo listnaty strom podla svojho vyberu. K jednotlivym
Castiam, ktoré vie pomenovat, dopise ich nazvy (koren, stonka, list).

OBMENA: Ziak nakresli ihliénaty alebo listnaty strom podla svojho vyberu. Stromy
rozstrihdme na tri ¢asti, ktoré pomiesame. Ulohou Ziakov je najst jednotlivé Easti
stromov a stromy spravne poskladat.

DOBRY NAPAD — Modelovanie (zaradit za Glohu 30/1)
Ciel’: Upevnit u Ziakov vedomosti o r6znych tvaroch listov.
Pomécky: modelovacia hmota

Ziak sa pokusi vymodelovat list stromu a spoluZiaci hadaju, z ktorého stromu list
pochadza.
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31. strana: Kvety a plody rastlin

DOBRY NAPAD - Triedenie kvetov (zaradit za Glohu 31/1)
Ciel: Naucit Ziakov triedit kvety rastlin podla viastnych kritérii.
Pomécky: fotografie alebo pohladnice réznych kvetov

Ziaci si prinest na hodinu fotografie alebo pohladnice réznych druhov kvetov,
ktoré triedia do skupin podla vlastnych kritérii, ktoré si vedia zdovodnit.

DOBRY NAPAD — Hddanky (zaradit za Glohu 31/2)
Ciel: Naucit Ziakov vyuZit charakteristické znaky kvetov.

Ziaci vymyslaju na kvitntce rastliny rozne hadanky, ktoré davaju svojim
spoluziakom. Musia pouZit aspoti dva opisné znaky. Napr.: Je to rastlina, ktord md
kvet Cervenej farby, rastie na luke a poli. Je to rastlina, ktord ma drevnatu stonku,
jej kvety su Zltozelenej farby, krdsne voraju a dd sa z nich uvarit liecivy &aj.

DOBRY NAPAD - Letela véielka (zaradit za Glohu 31/3)
Ciel: Upevnit u Ziakov schopnost pomenovat kvitntce rastliny.
Pomécky: obrazky roznych bylin

Ziaci sedia v kruhu a pred sebou maju polozené obrazky roznych bylin, aby ich
lepsie spoznali: vIci mak, zvoncek kondristy, krdlik biely... (Ak je v triede vela
Ziakov, je dobre urobit dva-tri kruhy, aby bolo zamestnanych ¢o najviac Ziakov.)
Zatneme: Letela véielka z kvetu na kvet a sadla si na podbel. Ziak, ktory ma
podbel, povie: Na podbel nie, ale na vi¢i mak. Dieta, ktoré ma vI¢i mak, povie: Na
vI¢i mak nie, ale na...

DOBRY NAPAD — Prieskumnici (zaradit za Glohu 31/4)
Ciel: Naucit Ziakov pozorovanim urcit, kde sa v plode nachddza semeno.
Pomécky: r6zne druhy plodov, nozik pre ucitela

Na hodinu prinesieme rézne druhy plodov, ktoré potom Ziaci skimaju a hladaju
v nich semena.
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DOBRY NAPAD - Zaspievajme si (zaradit za Glohu 31/4)

Ciel: Zopakovat u Ziakov prostrednictvom dramatizovania piesne vedomosti
o funkcii semena rastliny.

vvvvv

Komentujeme vyvin rastliny zo semienka aZ po dospelu rastlinu a Ziaci zaroven
rozprdvanie znazornuju pohybom. (Semienko — Ziak cupi schuleny do klbka, rastie
maly korienok — dieta vystrci ukazovdcik...)

DOBRY NAPAD — Najobltibenejsi z plodov (zaradit za Glohu 31/4)

Ciel: Naucit Ziakov prostrednictvom prieskumu ziskat informdcie, zapisat si ich
a pokusit sa ich vyhodnotit.

Pomécky: papier, farebné ceruzky

Ziakom zadame Ulohu: Nakreslite jeden druh ovocnych plodov, o ktorom si myslite,
e je v triede najobliibenejsi. Ziaci si nakreslia na jednu stranu papiera jeden druh
ovocnych plodov, o ktorom predpokladaju, Ze je v triede najoblUbenejsi. Papier
otocia a na druhu stranu si so Ziakmi spolo¢ne zakreslime rézne druhy ovocnych
plodov. Ziaci sa prechadzaju po triede, podidu ku kazdému spoluziakovi a zistia
jeho najoblubenejsi ovocny plod. Ktomuto plodu na papier dopiSu ciarku.
Nakoniec si kazdy Ziak spocita a zapiSe pocet Ciarok pri kazdom ovocnom plode.
Ovocny plod s najvacsim poctom Ciarok si kazdy Ziak porovna s ovocnym plodom,
ktory si zakreslil na opacnej strane papiera. Kazdy Ziak si porovna svoj predpoklad
so svojim vysledkom. So Ziakmi diskutujeme o vysledkoch.



