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Cesta adventom (adventné ulohy)

Rok 2022 sa pomaly chyli k svojmu zaveru a my sme sa ocitli v éarovnom obdobi, nazyvanom advent. Hoci sme
prvu zo Styroch nedelnych sviecok zapalovali uz 27. novembra, byva dobrym zvykom, Ze deti si okienka na svojich
adventnych kalendaroch za¢inaju otvarat aZ 1. decembra. My sme sa rozhodli, Ze im ¢akanie na Stedry vecer este
sprijemnime a na najblizSich 24 dni sme pre ne pripravili r6zne hravé aktivity. Ich vysledkom bude lapbook —
osobna knizka zachytavajuca obdobie priprav na Vianoce v rodine Ziaka.

Cesta adventom

Cesta adventom v mojej rodine je forma edukacného projektu, prostrednictvom ktorého Ziaci plnia od

1. do 24. decembra rézne ulohy a zadania.

Aktivity st navrhnuté tak, aby ich bolo mozné vyuzit v rdmci vyucovania vo vsetkych roénikoch 1. stupria
ZS, v $kolskom klube ¢&i v rdmci doméaceho vzdeldvania.

Ziak si postupne vytvori lapbook zachytavajlci obdobie predviano&nych priprav, a to, ako toto obdobie
preziva jeho rodina.

Vznikajuci lapbook sa pre dieta stane akymsi sprievodcom adventnym ¢asom — odkazuje na zvyky

a tradicie, vyznamy dni, typické viano¢né koledy, vinse, pranostiky a pod., s prepojenim na vlastnu rodinu
Ziaka.

V3etky $ablény na lapbookové okienka su Cierno-biele; Ziaci si tak svoj projekt mézu domalovat a dotvorit
podla vlastnej fantazie.

V zavere dokumentu najdete prilohu s drobnymi zimnymi a vianoénymi ozdobami (napr. hviezda, gula,
imelo, snehuliak, zvoncek...), ktoré mozu Ziaci pouzivat volne na dotvorenie lapbookovych okienok.
Vikendové dni maju jednu aktivitu.

Pomodcky

Tvrdé vykresy A3 + A4 alebo 3 vykresy velkosti A4 (vSetky rovnakej farby)

Lapbook moézZete poskladat viacerymi spdsobmi:
o spojit lepiacou paskou A3 + A4 a poskladat na velkost A4 (2x prehnuté a poskladané do seba);
o rozdelit A4 na polovicu a kazdu prilepit z inej strany vykresu A3, opat poskladat na velkost A4 (2x

prehnuté a poskladané do seba);

o spojit 3 vykresy velkosti A4 a poskladat do seba.

NozZnice

Lepidlo

Farbicky

Pero

Ceruzka

Nit/gombik

Vina

Spinka

Zosivacka

Dierovacka

Aktivity
1. 12. Adventny veniec

Sabléna pre lapbook — vytahovacie okienko s plamefiom svie¢ky

Ziak postupne vytahuje po jednom plamienku a vymaluje ho poéas adventnych nediel (okrem prvého
plamienku, ktory vytiahne 1. 12., potom 4. 12.,11. 12., 18. 12).

Nazvy na svieckach Nadej, Mier, Priatelstvo, Laska su spojené s tradiciou adventu.
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e Aktivita je spojena s rozpravanim o symbolike adventnych sviecok.

e Vtriede sa mbZete porozpravat o tom, ¢i Ziaci maji doma adventny veniec, kto zapaluje sviecky, kedy ich
zapaluju a pod.
Advent zacina prvu nedelu po 26. novembri a trvad Styri nedele, ktoré si spdjame so zapalovanim Styroch
sviecok. Kazdd sviecka md svoje meno a svoj vyznam:
Zeleznd sviecka - zapaluje sa ako prvd a symbolizuje nddej. Podla tradicie by ju malo zapdlit najmladsie
dieta rodiny.
Bronzovad sviecka - zapalujeme ju na druht adventnu nedelu a symbolizuje mier. Md ju zapdlit najstarsie
dieta rodiny.
Striebornd sviecka - zapalujeme ju ako tretiu a symbolizuje priatelstvo. Tradicia hovori, Ze ju ma zapalit
matka rodiny.
Zlata sviecka - zapalujeme ju ako poslednu a je symbolom Idsky. Zapaluje ju otec rodiny.
(Zdroj: https://www.sashe.sk/Vonia/journal/adventny-veniec-a-jeho-vyznam )

e Aktivita je spolo¢na pre vsetky 4 rocniky.

2.12. Zimné pocasie

e Sabldna pre lapbook — kruh s vyrezom (bude potrebny nit)

e Ziaci pracuju s kruhom zobrazujucim prejavy zimného pocasia. Kruh je rozdeleny na $tvrtiny. Ziak méze
pracovat s predkreslenym pocasim alebo si domalovat prejavy pocasia sam (snezenie, zasnezena krajina
a svieti sinko, hmla, dazd, mraz).

e Ziaci méiu s pocasim dalej pracovat — kazdy def oto¢it koliesko na pocasie, ktoré bude za oknom.

e Obmeny: 1. a 2. ro¢nik — kruh s pripravenymi obrazkami pocasia, ktoré Ziaci len vymaluju; 3. a 4. ro¢nik —
Stvrtiny kruhu su prazdne, Ziaci kreslia aj prejavy pocasia sami.

3.12.a4.12. (vikend) Harmonika

e Sabldna pre lapbook harmonika a sprievodné obréazky spravania sa deti (upratovanie izby, pomoc
rodi¢om, starostlivost o doméce zvieratko, hadka, neporiadok v izbe a pod.)

e Blizi sa Mikulas, ktory ,,odmenuje” deti podla ich spravania pocas roka. Z jednej strany harmoniky deti
nalepia obrazky spravania, ktoré by si mohlo vyslizit peknd odmenu a z druhej strany také spravanie,
ktoré si odmenu nezaslizi.

e 4.12. by sivymalovali 2. sviecku a zdvihli plamienok.

e Aktivita je spoloCna pre vsetky 4 rocniky.

5.12. Dar zo srdca
e Sabldna pre lapbook skladacie srdce
e Blizi sa Mikulas$ a ziak by chcel niekoho obdarovat (kamarat, ¢len rodiny, sused a pod.).
e Do vnutra srdiec¢ka nakresli/napiSe, ¢im by ho mohol obdarovat (nie dary), ¢im mu mdze pomdct, aby sa
ten ¢lovek potesil — dobry skutok, ktory zahreje.
e Ziaci moiu prip. predniest nejaku baser pre Mikulasa.
e Aktivita je spolo€na pre vsetky 4 rocniky.

6. 12. Mikulas, ¢o to pre mna mas?
e Sabldna pre lapbook mikuldsska €izma ako otvéracie okienko
e Ziaci sa rano porozpravaju s rodi¢mi, ¢o si ako deti nasli v &izmach a v $kole nakreslia do &iziem — na jednej
strane, ¢o si nasli rodicia, ked' boli deti na Mikulasa a Co si nasli oni dnes
e Vtriede sa mdzete porozpravat o Mikulasovi, legendach spojenych s nim a o jeho odkaze.
e Aktivita je spolo¢na pre vietky 4 rocniky.
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7.12

8.12

Pribeh

Svaty Mikulas pochadzal z mestecka na Uzemi dnesného Turecka. Narodil sa bohatym rodi¢om. Bol velmi
dobry a stedry. Rodicia mu zomreli, ked bol este mlady a majetok, ktory zdedil, venoval chudobnym.
Rozhodol sa stat kriazom, neskor bol biskupom. K fudom sa vZdy spraval velmi dobre, pomahal fludom

v nudzi a bol stedry. Svojimi dobrymi skutkami, prajnostou, rozdavanim a pomocou tym, ktori to
potrebovali sa stal symbolom obdarovavania druhych. Koluje o fiom vela legiend (vymyslené rozpravanie
o nejakej historickej osobe).

Legendy

O troch schudobnenych dcérach

Mikula$ mal suseda, ktory bol bohaty, ale prisiel o vSetky svoje peniaze. Nemal ani za ¢o vystrojit svojim
dcéram svadby. Rozhodol sa ich preto predat do nevestinca. Ked'sa to dozvedel Mikulas, tri noci za sebou
nechal v okne svojho suseda mesSce s peniazmi. Sused mohol vydat svoje dcéry a dat im aj veno. Pocas
tretej noci sused Mikulasa videl a podakoval mu.

O troch namornikoch
Troch ndmornikov prekvapila na mori silna burka. Bali sa o svoje Zivoty. Upenlivo sa modlili ku sviatému
Mikuldsovi. Ten sa zjavil, chytil kormidlo a pomohol im preplavat cez burku. Potom zmizol.

O lodiach so pSenicou

V ¢ase hladomoru v rodnom meste svatého Mikuldsa pristdli v pristave tohto mesta lode so pSenicou.
Svaty Mikulas sa zjavil posadkam z lodi a prosil ich, aby dali ¢ast pSenice hladujicim fudom. Oni sa vsak
bali, pretoze majitelia pSenice presne vedeli, kolko jej ma byt. Nakoniec v§ak ludom pSenicu darovali. Ked'
sa neskor doplavili do Konstantinopolu, zistili, Ze z ich nakladu ni¢ nechyba.

A preco chodi s Mikulasom cert a anjel? Mozno kvoli neposlusnému Jankovi.

https://www.youtube.com/watch?v=eijgWHh95DA

(Zdroj: https://www.sdetmi.com/podujatia/detail/24521/legenda-o-svatom-mikulasovi/
https://www.mackoviahracky.sk/blog/mikulas-historia/)

. Poc¢itame

Sabléna pre lapbook $tvorlistok a nasobilkové kruhy/postupnost &isel
Ziaci si precvicuju:
o v1.a2.roéniku postupnost Cisel; Ziaci spajaju Cisla a vytvoria hviezdy;
o Vv 3.a4.roctniku nasobenie v nasobilkovych kruhoch — maju pospajat nasobky cisla a vytvoria
rdézne ,,obrazce”; nakoniec Ziaci oznacia/vyberu Cislice, ktorych nasobky ¢isel vytvoria obraz
hviezdy —(nasobenie 3, 4, 6, 7).
Ziaci pripevnia nasobilkové kruhy zimy, adventu, Vianoc — hviezdy maju podobu 0zddb na stroméek,
svetielok, hviezdy vo vesmire a pod., ale hviezdou moze byt aj ¢lovek, ktory je vynimocny, dolezity
v Zivote.
Mobzete sa so ziakmi porozpravat, kto im napadne, ked' sa povie slovo hviezda. Kto je pre nich
vynimoc¢ny/doleZity a je ich hviezdou?
Na listky Stvorlistka m6zu Ziaci napisat vlastnosti toho ¢loveka, preco je pre nich hviezdou.

. Moja rodina

Sabléna pre lapbook obrazok rodostromu
Ziaci si vystrihnt obrazok rodostromu a nalepia ho na zadnu stranu lapbooku.

G
tec stanaje urgena vyhradne na didaktické Géely. Vaetky prava vyhradens.
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e Do prazdnych okienok Ziaci vpiSu meno, mézu nalepit fotku do rodostromu

e Rodostrom ponuka moznost zaznacit rodinnych prislusnikov po generaciu starych rodi¢ov. Doplneny je
o prazdne okienka, do ktorych mozu Ziaci doplnit dalSich ¢lenov rodiny (sirodencov, prastarych rodicov)
a nalepia ich na spravne miesto v strome.

e Vtriede sa moZete porozpravat, s kym travia Ziaci Vianoce, koho v tomto obdobi navstevuju.

e Aktivita je spolo¢na pre vietky 4 rocniky.

9. 12. Slovné presmycky
e Sabléna pre lapbook zakladaé a slova s témou zimy, adventu, Vianoc; slova rozdelené na slabiky;
obrazky k danym slovam
e 1. rocnik:

o Ziaci pracuju s pismenom a obrazkami —k pismendm priradia obrdzky, ktoré sa na dané pismeno
zacinaju (A — anjel, M —Mikulas, S — sob...); k pismenam, ktoré obrazok nemaju, mézu
vymysliet/nakreslit viastny obrazok (mal by suvisiet s témou zimy, adventu, Vianoc);

o  Ziaci pomenuju obrdzky a povedia pismeno, ktoré pocuju na zaciatku (anjel — na zaciatku
pocujem pismeno A).

e 2.—4. rocnik: Ziaci si nastrihaju slova na slabiky:

o zo slabik Ziaci skladaju slovd a priradia ich k obrazkom

o hra: ucitel na hodine SJL urci Ziakom ¢as, ktory maju na poskladanie slov. Vyhrava ten, kto za dany
Cas posklada najviac slov a priradi k obrazkom;

o Ziaci m6Zu pracovat aj s celymi slovami a slova rozdelia na slabiky; dalej mozu tieto slova triedit
podla poctu slabik, podla slov, ¢i je nositelom slabi¢nosti samohldaska, ¢i slabikotvorné r/¥, il
a pod.

e Ziaci mozu obrazky vyfarbit.

e Ziaci si vyZrebuju napr. tri obrazky a vytvoria z nich pribeh, prip. z poskladanych slov vytvoria jednoduchy
pribeh. Vyhra ten, ktory pouzije najviac slov v pribehu.

e Slova, slabiky a obrazky si Ziaci ulozia do zakladac¢a. M6zu ich spojit aj spinkou.

10.12.a11.12. (vikend) Vianocné priania
e Sabldna pre lapbook obdalka
e Ziaci si podla postupu poskladaju obalku.
e Doma sa porozpravaju s ¢lenmi svojej rodiny a zapiSu/nakreslia ich priania.
e List s Zelaniami svojich blizkych vloZia do poskladanej obalky.
e 11.12.siziaci vymaluju 3. adventnu sviecku.
e Aktivita je spolo€na pre vietky 4 rocniky.

12.12. Gulalo sa, gulalo
e Sabléna pre lapbook maketa snehuliaka
e Ziaci si vyrobia snehuliaka. Jednotlivé &asti snehuliaka spoja lepidlom a dokreslia tvar, gombiky a iné.
e Ziaci si moZu vyrobit aj pohyblivého snehuliaka na motuziku. Vystrihni otvory naznacené
prerusovanou Ciarou a prevlecu pevnejsi motuzik alebo vinu.
o Odstrihnite si motuzik dlhy priblizne 40 cm a prehnite ho na polovicu. Motuzik
prevlecte dierkou v najmensej guli smerom do zadnej strany snehuliaka.
o Strednu gulu prilepte k hornej guli a motuzik prevleéte otvorom v strednej guli
na licnu stranu snehuliaka.
o Motuzik rozdelte a prevlecte cez boc¢né otvory v strednej guli do zadnej strany.
o Spojte strednu a spodnu gulu snehuliaka. Motuzik prevlecte otvorom v strednej guli
na licnu stranu a potom otvorom v spodnej guli opat do zadnej strany snehuliaka.

C © Vydavatelstvo AITEC, Bratislava, 2022
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o Na zadnej strane zaistite motuziky tak, Ze ich prevlecte cez vacsiu gombicku a zauzlite.
Ziaci m67u pohybom vyjadrit stavanie snehuliaka — gulat sa, ako ked' sa gulaju snehové gule, postupne
rast...
Aktivita je spolocna pre vsetky 4 ro¢niky.

13.12. Od Lucie do Vianoc, kazda noc ma svoju moc

Sabléna pre lapbook vrecko
S Luciou sa spdjaju rozne zvyky, pranostiky, pribehy. Porozpravajte sa v skole o tradiciach. Ucitel moze
vyzvat Ziakov, aby prezradili, ¢o vedia o zvykoch a tradiciach na Luciu a ¢i uz aj nie€o zazili. Nasledne ucitel
porozprava o téme (bosorky, vymetanie duchov, typické jedlo, bez prace, nosenie mince v topanke...).
Ziaci v 1. a 2. roéniku

o sambdzu porozpravat sa so starymi rodi¢mi a zbierat tradicie

o ucitel moze pracovat aj s pranostikami a so Ziakmi urcit ich vyznam (Ziaci by pranostiky uz

neskladali, len sa o nich rozpravali);

o Ziaci m6zZu nakreslit/napisat, ako si Luciu predstavuju.
Ziaci v 3. a 4. ro¢niku pracuju s pranostikami, fudovymi mudrostami. Vystrihnd si pranostiky uz rozdelené
na 2 Casti. Budu sa snazit najst, ktoré dvojice patria k sebe. Nasledne sa o pranostikach porozpréavaju
a pokdsia sa urdit ich vyznam.

o Aké su od Lucie do Vianoc dni, také budu aj mesiace.

o Ked pride Lucia, najde ju uz zima.
o Ked'si Lucia na mena haby zablati, v januari si ich prat bude.
o Svatd Lucia je kralovnou zimy.
o Ked prsi na Luciu, bude celd zimu.
Pribeh

Meno Lucia ma pévod v latinskom ,,Lucius®, teda svetld, Ziariva pripadne ,lux“, ¢o znamena svetlo.
Jednym z mien, ktoré su ,Lucii“ pévodom a vyznamom blizke, je napriklad aj Svetlana, od ktorej pochadza
pomenovanie najmladsich ¢leniek skautingu v Cesku — svetlusiek. Tie maju Luciu ako patrénku (snazia sa
byt svetlom a vzorom pre ostatnych, rovnako ako ona).

Legenda o sv. Lucii

Podla dostupnych zdrojov sa Lucia mohla narodit v roku 286 n.l. v Syrakutzach (Sicilia, Taliansko) do
bohatej rodiny, ktora ju vychovavala v krestanskej viere. ESte ako malé dievca stratila otca. Svoj Zivot
zasvatila Bohu a tajne zlozila slub vernosti. Rozhodla sa Zit ako zasvatena panna a nevydat sa. Chcela sluzit
chudobnym, preto svoj majetok predala a uetrené peniaze zacali rozdavat potrebnym.

Jedna z legiend hovori, Ze Lucia odriekla svadbu. Jej ohrdnutého napadnika to velmi rozhnevalo. Luciu z
pomsty udal radom, ktoré v tej dobe krestanov za ich vieru tvrdo trestali. Na oslej kare ju mali previest
na miesto vykonania rozsudku, no silné zvieratd fiou nedokazali pohnut ani o centimeter. Rozhnevany
sudca ju preto rozkazal poliat vriacim olejom, no ani ten jej neubliZil. Sudca ju preto rozkazal zabit medom
a tak sa Lucia stala mucenickou.

Zvyky vo svete

Vo Svédsku na sviatok sv. Lucie rano budievali rodinu najstarsie diev¢ata, ktoré mali na hlave veniec so
svieckami. V Taliansku sa tento deri oslavuje sprievodom svetiel. A v Nemecku kedysi deti pustali do vody
lodky s horiacimi svieCkami.

© Vydavatelstvo AITEC, Bratislava, 2022
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Zvyky na Slovensku

U nas na Slovensku sa k Lucii viazu iné tradicie. V predveder Lucie bolo po celom Slovensku citit z jeho
obyvatelstva vabnu vonu cesnaku. Cesnakové pokrmy sa jedli v zvySenej miere, na veceru byval bezny
chlieb s cesnakom, pripadne cesnakové hrianky. Podaktori si kreslili cesnakom krizik na Celo, bradu, usi a
zapastie, aby zvysili jeho ochranny ucinok.

Na Kysuciach byval zvyk vytvorit z jedlovej vetvic¢ky a obilného klasku akusi metlicku. Do svatenej vody dali
domadci kusok chleba. Od Lucie do Vianoc potom kropili touto vodou a metlickou cely pribytok, stajne
a mastale.

Smeli mladenci si robili malé drevené stol¢eky bez poufZitia klinca. Zacali na nich pracovat na Luciu a do
Vianoc museli kazdy deri nie€o na nich urobit.

Starsie dievcata v bielych plachtickach so zamuéenou tvarou chodili po domoch a husacim perim a zmetali
z kazdého nestastie a choroby.

Dievcata si napisali na 11 papierikov mena chlapcov, ich potencidlnych buddtcich Zenichov. Posledny 12.
papierik musel ostat prazdny. UloZili si ich pod vankus a kazdé rano jeden vytiahli, nesmeli ho v3ak
precitat a hodili ho do pece. Vravievalo sa, ze ten chlapec, ktorého meno si nasli na poslednom papieriku,
sa stane ich manZelom. Ak ostal posledny papier prazdny, nevydaju sa.

Zdroj: Anna OlSovskd, Nasa najmilSia vianocnd kniha, Spolok sv. Vojtecha, Trnava 2004

V. Schaubnerovd, M. Schindler — Velka kniha o svdétych alebo po kom sa voldme, Karmelitdnske
nakladatelstvo, Bratislava 2010

https://vedator.space/lucia-zvyky-a-tradicie/

14. 12. Hadaj, na ¢o myslim
e Sabléna pre lapbook otvaracie okienka
e Ziaci myslia na oblGbenu rozpravku. Pripravia si odpovede — zapi$u ich pod otvaracie okienka.
e Zvonkaj$ej strany okienok bude napisané: Ktoré postavy? Kde sa stalo? Kedy sa stalo? Co sa stalo?
e Jeden Ziak si mysli, zvysSni spoluZiaci sa pytaju (prip. praca v skupindch). Podla odpovedi od spoluziaka sa
snazia uhadnut nazov rozpravky, pribehu.
e V1. rocniku si Ziaci len premyslia odpovede.

15. 12. Viano¢né ozdoby
e Sabléna pre lapbook vianoéné ozdoby — postupnosti
e Ziaci si vystrihnt rézne viano¢né ozdoby. V niektorych ozdobach s naznacené postupnosti, ktoré Ziaci
podla vzoru dokoncia. Vzory a ozdoby vyfarbia.
e Do prazdnych 0zdéb mézu nakreslit viastny vzor (prip. aj ludovy — Ciémany a pod.).
e Aktivita je spolo€na pre vsetky 4 rocniky.

16.12. Zdbavné tangramy
e Sabldna pre lapbook obélka a maketa tangramu
e Ziaci si vystrihnd tvary a skladaju tangramy.
e Tvary su Cierno-biele, Ziaci si ch mozu vyfarbovat réznymi farbami.
e Zakladny stvorec je dobré vytladit na hruby papier, aby sa Ziakom s tangramom lepsie pracovalo a bol
odolnejsi.
e Ked maju Ziaci tvary vyfarbené rozstrihaju ich po vyznacenych ¢iarach a m6zu poskladat rézne tvary.
e Aktivita je spolo€na pre vSetky 4 rocniky.

C © Vydavatelstvo AITEC, Bratislava, 2022
‘altec stanaje urgena vyhradne na didaktické Géely. Vaetky prava vyhradens.
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17.12.

19.12.

a 18. 12. (vikend) Sviatocné menu
Sabléna pre lapbook kniha
V réznych regiénoch Slovenska tvoria sviatoéné menu na Vianoce iné typické jedld. Ziaci si pripravia
vlastnu knizku:
o Ziaci 1. roénika mézu nakreslit typické jedlo pre ich rodinu, ktoré maju na Stedry der. Kazda
stranka méze predstavovat jeden druh jedla (predjedlo, polievka, hlavné jedlo, kolace, ovocie).
o Ziaci 2. a7 4. ro¢nika napisu, prip. aj nakreslia jed|a typické pre ich rodinu na Stedry deri. Mozu
napisat by aj nejaky recept.
Ziaci sa mozu porozpravat s rodi¢mi, ktoré jedld mavaju pri stedrovecernom stole a aky vyznam im v ich
rodine pripisuju (cesnak pred jedlom, prepolenie jablka, oblatka s medom apod.) spytali by sa rodi¢ov na
nejaky recept; potom sa o tom modzu v skole porozpravat
V skole méze nasledovat rozhovor o jedlach, ktoré boli typické pre nasich predkov.
18. 12. by si deti vymalovali poslednu adventnu sviecku.

Vianoc¢né koledy

Sabléna pre lapbook vrecko

K Vianociam neodmyslitelne patria vianocné piesne a koledy.

V triede sa mdzete porozpravat o oblUbenej viano¢nej piesni, ¢i kolede. Ziaci mézu hadat podla vybranych
slov alebo melddie, o aku skladbu ide.

Vybranu viano¢nu koledu si mézete v triede zaspievat, napr.:

Do hory, do lesa, valasi

Do hory, do lesa, valasi,

¢i hori v tom nasom salasi.
Radost velka sa zjavuje

a tento svet potesuje.
Kracajte bratkovia k jaslickam,
aby ste zjavili vSetko nam.

Pockajte nds, mili bratkovia,

nebeski lietaju poslovia.

»Slava Bohu*, prespevuiju,

pokoj ludom ohlasuju.

Vstarite a vitajte vznesené

dietatko leZiace na sene.

(Pozn. Su rézne verzie textu piesne: https.//hudba.zoznam.sk/akordy/piesen/do-hory-do-lesa/)

Mobzete si pustit aj hudobny sprievod, prip. Ziaci, ktori hrajui na hudobné nastroje, mozu zahrat melédiu.
Ako hudobné nastroje mozno tiez pouzit veci, ktoré su naokolo (klopanie ceruzky o peracnik, tlieskanie
a pod.).: https://58d4441a91.clvaw-cdnwnd.com/dbe29887a1f276face643f84117984df/200066860-
729be729c0/9 do%20hory%20do%20lesa%20valasi.mp3

Zdroj: https://www.zusjpcadca.sk/ucitelia/hudobny-odbor/spev/vianocne-piesne/

Ziaci m67u porozpravat, ktoré su ich oblibené vianoéné piesne, prip. ktoré si spievaju doma v rodine.

© Vydavatelstvo AITEC, Bratislava, 2022
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e Aktivita je spoloCna pre vsetky 4 rocniky.

20. 12. Hra na postreh

e Sabldna pre lapbook — obalka a karti¢ky s obrazkami

e Ziaci vystrihnu pripravené karti¢ky (kruhy) s hrou s &ierno-bielymi obrazkami. Najprv si obrazky vymaluju
a potom si Hru na postreh zahraju.

e Ziaci hraju hru vo dvojiciach. Pripravia si karti¢ky na jednu kdpku obrazkami nahor. Kazdy Ziak si vezme
jednu kartu. Pozrie sa na obrazky na svojej karte a potom na kartu, ktora je na vrchu kopy. Ziak hlada
rovnaky obrazok na oboch kartach. Ten z dvojice, kto najde prvy rovnaky obrazok, berie hornu kartu
z kopy. Kartu si poloZi na svoju kdpku a pokracuje v hre s novou kartou. Vyhrdva zZiak, ktory ziska najviac
kariet.

e Aktivita je spolo€na pre vsetky 4 rocniky.

21.12. Ako sa stavia stromcek

e Sabléna pre lapbook harmonika zloZena na 3 &asti

e Vianoény komiks Adam, Viki a Vianoce (E. Savlova — V. Ambrozova: Hurd do SKD, Vydavatelstvo AITEC,
s. 18) ako Adam s otcom kupuju viano¢ny stromcek

e Komiks zobrazuje ako Adam s otcom kupuju vianoény stroméek a bert si ho domov. Ziaci dokreslia
pokracovanie pribehu tak, ako by sa odohral v ich rodine. Ziaci m6zu dopisat postavam aj repliky.

e Vtriede mdzu Ziaci vymysliet pokracovanie pribehu, prip. sa porozpravat, ¢i kupuju viano¢né stroméeky
so svojimi rodi¢mi

e Obmena aktivity: Ziaci nakreslia vlastny komiks na tému priprava a zdobenie vianocného stromceka.

22.12. Mo6j lapbook

e Ziaci v $kole predstavia svoj lapbook a porozpravaju spoluziakom o zvykoch, piestiach, jedlach a dalsich
tradiciach vo svojej rodine.

23.12 a24.12. (vikend) Vianocny stromcek
e Sabldna pre lapbook puzzle vianoéného stroméeka
e Ziaci si rozstrihaju puzzle a na prednt stranu lapbooku ho spravne poskladaju a prilepia. Stroméek mézu
vyfarbit, dozdobit.

(: © Vydavatelstvo AITEC, Bratislava, 2022
‘altec stanaje urgena vyhradne na didaktické Géely. Vaetky prava vyhradens.
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Sabldny
1.12.
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Postup:
Ca © Vydavatelstvo AITEC, Bratislava, 2022 TOSup.

e A, " . ) o Vystrihnite sviecky a nalepte ich do lapbook.
ayn!EEl‘;: Strana je urGena vjhradne na didakiické ucely. VSetky prava vyhradené. o Svietky vymalujte postupne pocas adventnych nediel (okrem prvej— 1. 12., 4. 12., 11. 12., 18. 12.) a postupne vytiahnite plamienok.



Cesta adventom (adventné tlohy)

2.12.

@
Postup:
((’aTt @C  ©Vydavatelstvo AITEC, Bratislava, 2022 o Vystrihnite kruhy. MoZete si zvolit, &i chcete dokreslit uz naznacené pocasie, alebo si nakreslit viastné obrazky. V strede kruhov vystrihnite otvory na nit.
vydavatelstvo

Strana ie urcena vhradne na didaktické Géely. Vaetky prava vhradené o Kruh s obrazkami pocasia a kruh s vyrezom spojte nitom (moZzete pouzit kovovy nit alebo $ntirku a gombicky). Nit previecte cez otvory v strede a ohnite nozi¢ky nitu. V pripade gombiciek,
! y v yP Y ' prevlecte nitku cez otvory jednej gombicky, nitku prevlecte cez otvory v kruhu tak, Ze gombicka ostane zhora, zo spodnej ¢asti previecte druhi gombicku a nitky zauzlite.
o Spodny kruh podiepte eSte jednym istym kruhom a prilepte do lapbook.
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3.a4.12.

Orrg=—"9vvmr

=~ Postup:
(a-.l\te C © Vydavatelstvo AITEC, Bratislava, 2022 o Vystrihnite Sablénu a prehnite na prerusovanych Eiarach ako harmoniku. Rozstrihajte obrazky a postupne ich nalepte tak, Ze na jednej strane budd obrazky, na ktorych dieta pomaha a na
Ciaveerns  Strana je urCena vyhradne na didaktické ucely. VSetky prava vyhradené. druhu stranu obrazky, na ktorych je jeho spravanie opaéné. Dokreslite obrazok podfa toho, na ktorej strane harmoniky chyba (pomahajice/neposlusné). Obrazky mézete vymalovat

a harmoniku nalepte do lapbook.
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5.12.

Postup:

((/aTt ec g:ggaj‘::ﬁgs;g C;ErEa?in Err?gs(;iac;/aalétizcok?ézuéely Vaetky prava vyhradené o Vystrihnite Sablonu srdca a prehnite na preruSovanych iarach smerom dovnitra

vydavatelstvo
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6.12.

Postup:

(@ © Vydavatelstvo AITEC, Bratislava, 2022 PP, h . .
(a‘lt @C  Stranaje uréena vihradne na didaklické Gdely. Vietky préva vyhradens. o Vystrihnite Sablénu Ciziem a v strede prehnite obrazkom ciziem dovnutra.

vydavatelstvo
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vydavatelstvo
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C o © Vydavatelstvo AITEC, Bratislava, 2022 e . . ,
G;te C  Stranaje uréena vyhradne na didaktické Ucely. V3etky prava vyhradené. * Vystrihnite Sablonu Stvoriistka a listky prefnite dovnira.

e Do vndtra, pod listky mdzete vloZit svoje vytvorené hviezdy.



Cesta adventom (adventné Ulohy)

9

Se
7.

6

9

8e
7.

6

Ule

e O

5

 Je»)

Ole

0O

Ole

o O

Ole

e O

Qle

0O

Ole

o O

Ole

0O

Ole

o2
°3

/: © Vydavatelstvo AITEC, )
al tE C  Stranaje uréena vyhradne na didaktické ucely. Vetky prava vyhradené.

EC, Bratislava

2022




Cesta adventom (adventné tlohy)

8.12.

Postup:
((ﬁ © Vydavatelstvo AITEC, Bratislava, 2022 o Vystrihnite si rodostrom a nalepte ho na zadnu stranu lapbook.
Q,!mEIE Strana je uréena vyhradne na didaktické ucely. VSetky prava vyhradené. o Do prazdnych okienok v strome doplfite seba a ¢lenov vadej rodiny. Zacnite sebou hore v korune stromu.
e Prazdne okienka na boku slizia na doplnenie dalSich ¢lenov rodiny.
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(‘ " - Postup:
(/\ © Vydavatelstvo AITEC, Bratislava, 2022 %Al A . « . M . . _ ‘. .
ai t @C  Stranaje urdend vihradne na didaklické Gely. Vetky préva vyhradens. o Vystrihnite si $ablénu zakladaca. Do zakladaca vlozte rozstrihané slova, slabiky (len 2. — 4. roénik) a obrazky.

o So slovami a obrazkami pracujte podia pokynov ucitela.

vydavatelstvo
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Vianoce ozdoby vianoc¢ny stromcek
Mikulas medovnik koledy
Jezisko darcek rozpravky
Zima sanky prekvapenie
Sa prazdniny adventny veniec
rukavice anjel hviezda
Clapka ZVon
sneh cencule
snehuliak pastieri
snehova vlocka ryba

C © Vydavatelstvo AITEC, Bratislava, 2022
al te C  Stranaje uréena vyhradne na didaktické ucely. Vetky prava vyhradené.
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Postup:
o Vystrihnite si $ablonu zakladaca. Do zakladaca viozte rozstrihané slova, slabiky (len 2. — 4. ro¢nik) a obréazky.

s © Vydavatelstvo AITEC, Bratislava, 2022
- o So slovami a obrazkami pracujte podia pokynov ucitela.

al te C  Stranaje uréena vyhradne na didaktické ucely. V3etky prava vyhradené.
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Postup:

Strana je ur€end vyhradne na didaktické ucely. VSetky prava vyhradené.

o Vystrihnite si $ablonu zakladaca. Do zakladaca viozte rozstrihané slova, slabiky (len 2. — 4. ro¢nik) a obréazky.

o So slovami a obrazkami pracujte podia pokynov ucitela.
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10.a11. 12.

Postup:
((ﬁ © Vydavatelstvo AITEC, Bratislava, 2022 o Poskladaj si obélku podra navodu na obrézku. Zakladom je Stvorec 13 x 13 cm.
Q,!mEIE Strana je uréend vyhradne na didaktické ucely. VSetky prava vyhradené. | e V 3. kroku prilep prehnuty spodny roh o boéné Casti obalky.
o Obélku nalep do lapbook
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12.12.

N

Postup:
((’aTt @C  ©Vydavatelstvo AITEC, Bratislava, 2022 o Poskladaj si snehuliaka. Vystrihni si jednotlivé Casti snehuliaka, ktoré mézes k sebe prilepit lepidlom alebo vystrihnit otvory na naznacenych miestach (kruhy) a snehové gule snehuliaka

spojit hrubSou priadzou, vinou. Snehuliak sa bude v tomto pripade hybat.
o Dokresli snehuliakovi tvar, gombicky a vyfarbi ho.
o Snehuliaka mdze$ pouZit ako zalozku do lapbook alebo inej knihy.

vydavatelstvo - Sirana je uréend vyhradne na didaktické ucely. VSetky prava vyhradené.
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13. 12.

) . Postup:
((a’?te c gVydayaterstvg A!EE% Bratls(;g[;/akt?()kZ'Z' ey, Vietky oréva whradens, | © ystinni si pranostiky rozdelené na dve casti.
fana Je urcena vyhradne na aidaklicke ucely. Vselky prava vynradene. | o Sasti pranostik vioz do zakladaca a dalej s nimi pracuj podia pokynov ugitela.

vydavatelstvo
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Aké su od Lucie do Vianoc dni,

také budu aj mesiace.

Ked pride Lucia,

najde ju uz zima.

Ked'si Lucia na mena haby zablati,

v januari si ich prat bude.

Svata Lucia

je kralovnou zimy.

Ked prsi na Luciu,

bude cell zimu.

Od Lucie do Vianoc,

kazda noc ma svoju moc.

Postup:
- © Vydavatelstvo AITEC, Bratislava, 2022 FoSUR:
a'l te C Strana je ur€end vyhradne na didaktické ucely. VSetky prava vyhradené.

. \(ystrihni si pranostiky rozdelené na dve Casti.
o Casti pranostik vioz do zakladaca a dalej s nimi pracuj podla pokynov ucitela.
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14.12.
Ktoré postavy?
Kde sa to stalo?
Kedy sa to stalo?
Co sa stalo?
Tt S 2 oy Vit v v, Vg o o oy 1 o s

o Rozstrihni ¢asti Sablony po vyznaCenej preruSovanej Ciare, dostane$ otvaracie okienka.

vydavatelstvo
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15. 12.

Postup:

((a/?t ec (;)t:giaj\éaltjergséxg C)I/ErEa%n Err?;is(;iac}/:ktizcok?é%éely Vietky prava vyhradené o Dokresli do tvarov postupnosti alebo si vytvor vlastné vzory na vianoénych ozdobach.

o Ozdoby pouzi v lapbook alebo si ozdob izbicku.

vydavatelstvo
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16. 12.

Postup:

((a’?t ec g:g]iaj‘éaltjergs;g C)I/ErEa%n Err?;is(;iac;/:ktizcok?ézuéely Vaetky prava vyhradené o Vyfarbi geometrické Utvary v tangrame kazdy inou farbou. Rozstrihaj tangram po vyznacenych ciarach.

o Vystrihni a poskladaj si Sablonu obélky do lapbook. Linie vyznacené preruSovanou Ciarou prehni dovnutra a prilep.

vydavatelstvo
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17.a18.12.

<ﬁ © Vydavatelstvo AITEC, Bratislava, 2022
aitec

Strana je ur€end vyhradne na didaktické ucely. VSetky prava vyhradené.

vydavatelstvo

Postup:
o Vystrihni si strany Sablény pre knihu. Prehni ich po vyznacenej preruSovanej Ciare na polovicu.
o Jednotlivé strany poskladaj do seba a spoj zoSivackou alebo prilep lepidiom v prehybe stran.
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19. 12.
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Postup:

((a/?t ec g:gﬁaj\éaltjergs;g C)I/ErEa%n Err?;is(;?c}/:ktizcok?é%éely Vaetky prava vyhradené o Vystrihni si strany Sablony pre obalku. Prehni v astiach naznacenych preruSovanou giarou.

o Na tieto Casti nanes lepidlo a prilep do lapbook.

vydavatelstvo



Cesta adventom (adventné Ulohy)

20.12.

Postup:
(a‘/T-te C © Vydavatelstvo AITEC, Bratislava, 2022 o Vystrihni si strany $ablénu pre obalku. Prehni v ¢astiach naznacenych preruSovanou ¢iarou.
yasvaerve Strana je ur¢end vyhradne na didaktické Ucely. Vetky prava vyhradeneé. o Na bocné strany nanes lepidlo a prilep o ne spodnu Cast. Prehni hornu, obltkovu Cast a vytvoris obalku.
e Obalku nalep do lapbook.



Cesta adventom (adventné Ulohy)

Postup:

Ca © Vydavatelstvo AITEC, Bratislava, 2022 « Vystrinni karticky pre Hru na postreh.

altec stanaje urdena vyhradne na didaktické ugely. Vietky prava vyhradené.
vy Istvo

davatelst




Cesta adventom (adventné Ulohy)

Postup:
((‘/\ © Vydavatelstvo AITEC, Bratislava, 2022 « Vystrihni karticky pre Hru na postreh
altec stanaje urdena vyhradne na didaktické ugely. Vietky prava vyhradené. '
[

vydavatelstvo



Cesta adventom (adventné ulohy)

(ﬁ © Vydavatelstvo AITEC, Bratislava, 2022 Postuo:
aite C  Stranajeurtena vyhrad}le na didakticke Ggely. Véetky prava vyhradené. * Vystrihni karticky pre Hru na postre.

vydavatelstvo



Cesta adventom (adventné Ulohy)

21.12.

Orrg—"omr

S

SEae

itec

vydavatelstvo

© Vydavatelstvo AITEC, Bratislava, 2022
Strana je ur€end vyhradne na didaktické ucely. Vetky prava vyhradené.

Postup:
o Vystrihni si strany $ablény pre leporelo. Do okienok nakresli pribeh, ako doma pripravujete vianocny stroméek (od nakupu/vyloZenia po Stedry def).




Cesta adventom (adventné ulohy)

23.a24.12.

Postup:

((f\ © Vydavatelstvo AITEC, Bratislava, 2022 I . . o .
aitec stana je urtend vyhradne na didaktické ucely. Vetky prava vyhradené. * Vystrihni i puzzle a poskladajte obrazok vianocného stromceka.

o Stromcek nalep na titulnt stranu lapbook.

vydavatelstvo



Cesta adventom (adventné Ulohy)

Doplfujuca obrazkova priloha na dotvorenie okienok lapbook

Postup:
o Dopliiujlice obrazky na dotvorenie lapbook.
o Obrazky v material pouzité na zaklade licencie od www.shutterstock.com, www.pixabay.com

Ca © Vydavatelstvo AITEC, Bratislava, 2022
al t @C  Stranaje uréena vyhradne na didaktické cely. V3etky prava vyhradené.
vydavatelstvo

davat



http://www.shutterstock.com/
http://www.pixabay.com/
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