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Adventné tlohy pre 1. — 4. roénik ZS

Advent je tu a spolu s nim sa okolo nas zacina Sirit’ aj té4 prava atmosféra Vianoc. Vo vydavatelstve
AITEC sme pripravili adventny kalendar pre vetkych Ziakov 1. aZ 4. roénika ZS, ich pani

ucitelky/panov ucitelov aj rodi¢ov. Obsahuje 24 prekvapeni na kazdy deri od 1. do 24. decembra.

Co prinasa nas adventny kalendar?

Adventné ulohy z dielne AITEC su veselé, tvorivé a vyuzivaju prvky zazitkového vyu€ovania. Su na-
vrhnuté tak, aby ich ucitelia vedeli vyuZit na hodinach a zaroven v ramci jednotlivych roénikov doka-
zali naplnit’ aj niektoré ciele iSVP. Prepajaju véetky hlavné predmety, no nezabtdaju ani na vychovy
— Ziaci si prostrednictvom nasich uloh potrénuju myslenie, precvicia Citanie, po€itanie i po€uvanie,
rozhybu svoje konc€atiny, budu vytvarat malé umelecké dielka, napecu si a dokonca, vyskusaju na

vlastnej kozi, aké prijemné je robit dobré skutky.

Ako pracovat’ s ilohami?

Nas$ kalendar obsahuje 24 tloh pre kazdy roénik prvého stupfia ZS. Jednotlivé pracovné listy st
pritom navrhnuté tak, aby ucitelovi poskytovali oporu na vyucovanie. Ich poradie nie je zavazné,

a tak si ho kazdy pedagég méze upravit podla potrieb svojej triedy. Aktivity mozno vymienat, dopinat

vlastnymi kreativnymi napadmi alebo ich uplne vynechat. V3etko je len na vas.

Pre koho su aktivity uréené?

Mix pracovnych listov z nasho adventného kalendara na rok 2023 je uréeny pre vSetkych ziakov

1. az 4. roénika zakladnych $kél. Ulohy mozno riesit v ramci vyucovania, ale aj v $kolskom klube.
Hoci su tematicky orientované na obdobie Vianoc, prinadaju mnozstvo indpiracii vyuzitelnych po&as
celého roka. Veselé aktivity mdzu byt uzitoénym tipom aj pre rodi€ov, ktori by radi plnohodnotne

travili spolo¢ny €as so svojimi ratolestami.

Podelte sa s nami o svoje zazitky

Verime, Ze na$ adventny kalendar prinesie vela radosti a Usmevov na tvarach malych badatelov i
uz budu ulohy plnit v Skolskych kolektivoch, alebo doma s rodi€mi. Budeme sa tesit, ak sa s nami
podelite o zazitky, ktoré kalendar priniesol vasim ziakom. Ich kresby, vyrieSené ulohy a dalSie vyuzité
inSpiracie z adventného kalendara nam mézete posielat na nas facebook alebo na e-mail
offine@aitec.sk.

o © Vydavatel'stvo AITEC, Bratislava, 2023
a1tec stanaje urcena vihradne na didaktické tgely. Véetky prava vyhradené.
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Adventné tlohy pre 1. - 4. roénik ZS

Aktivita 1. 12. 2023 — Adventny kalendar

Pomocky

e malovanka Mikuldsovho vreca a darcekov

® noznice
e l|epidlo
o farbicky
e obalka

e 3Sabldna na vyrobu obalky — pre 3. a 4. rocnik

e Sablénu obélky, malovanku vreca a daréekov vytlacte a rozdajte Ziakom.

e Najskor si Ziaci vyrobia jednoducht obalku — 3. a 4. rocnik.

e Potom si vyfarbia a vystrihnu darceky. Vystrihnuté darceky si vloZia do obalky.

e 1.12.sido vreca prilepia prvy darcek. Kazdy den pri plneni tloh prilepia na vrece novy darcek.

Prepojenie na predmet
o vytvarna vychova
e pracovné vyucovanie

(s © Vydavatelstvo AITEC, Bratislava, 2023
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Sabléna na vyrobu obdlky
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Aktivita

2.-3.12. 2023 — Dobry skutok

Drobné laskavosti by mali byt neodmyslitelnou stcastou nasich Zivotov pocas celého roka. Vianoce su
idedlnym obdobim, kedy sa mdZeme porozpravat o nesebeckosti a pomoci druhym. Obdarovat sa totiz da
nielen hodnotnym darcekom, ale velakrat potesi drobnost, ktora ni¢ nestoji, ale vycari ten najkrajsi Gsmev.

e ZacCnite eSte v piatok 1. 12. rozpravanim o tom, co je to dobry skutok a aké mdze mat podoby.
MozZete Ziakom pomoct s vysvetlenim, Ze je to Cin alebo aktivita, z ktorej nemaju priamy Gzitok, ale
odmenou je radost a dobry pocit z vykonaného dobrého skutku.

e Ulohou Ziakov bude vymysliet dobry skutok, ktory by vedeli po¢as vikendu vykonat.

e Mbze sa tykat ¢lenov rodiny — pomdct s upratovanim, pri priprave obeda, s vyloZzenim nakupov, byt
napomocny mladsiemu surodencovi pri Glohach ¢i uéeni sa, zavolat alebo navstivit starych
rodi¢ov/pribuznych, ktorych uz dlho nevideli.

e Darovat nepotrebné — vytriedit hracky, s ktorymi sa uz nehraju a darovat ich komunitnému centru,
alebo odniest knizky, ktoré uz necitaju, do kniznej budky.

o Zlepsit Zivotné prostredie — pozbierat odpadky v okoli domu ¢i v parku.

e Pomdct zvieratkdm — nasypat semienka do vtacej budky, pripadne ist vyvencit psika z Gtulku.

e Vpondelok 4. 12. sa mozu Ziaci v triede porozpravat, ¢o sa im podarilo zrealizovat a aky mali pocit
z vykonaného skutku. Nalepia si do vreca darceky 2 a 3.

F © Vydavatelstvo AITEC, Bratislava, 2023 %eramra
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Adventné tlohy pre 1. - 4. roénik ZS

Aktivita 4. 12. 2023 — Pribeh o sv. Barbore

Pomocky

e pribeh o svdtej Barbore

e pocita€ na prehratie videa

e konarik z ceresne alebo iného ovocného stromu

Postup
Zacnite rozhovorom so Ziakmi o tom, ¢o o téme vedia. (Rozhovor prispdsobte veku Ziakov).

o Cosu,barborky” — ¢o vdm napadne, ked pocujete toto pomenovanie?
o 0Od ¢oho by pomenovanie ,barborky” mohlo byt odvodené?
o Poznate zvyk, ked'si ludia daju konarik zo stromu ¢eresne do vazy a ¢akaju, ¢i im na Vianoce
rozkvitne?
o Viete, Ze svatd Barbora nie je vymyslena postava, ale kedysi Zila?
e Ziaci si vypocuju, (starsi Ziaci si mdzu precitat), pribeh o sv. Barbore
e Mozete viest rozhovor o jej vlastnostiach, a o potrebe ochranovat slabsich a bojovat za svoje
presvedcenie.
o Povedzte, aka bola Barbora?
o Preco ju otec zavrel do veze?
o Co obetovala kvdli svojmu presvedéeniu?

Pribeh

Svata Barbora Zila ddvno v mestecku na Uzemi dnesného Turecka. Narodila sa bohatym rodicom. Matka jej
umrela a staral sa o fiu otec. Bola nie len velmi vzdeland a krasna, ale aj laskava a Stedrd. Otec sa o nu bal,

a preto ju zatvoril do bohato zariadenej veze, kam za iou mohli chodit len jej uCitelia. Ked bola starsia, otec ju
obcas z veZe pustil medzi [udi, aby si nasla manZela. Namiesto toho chcela Barbora pomahat a chranit ludi,
ktori to potrebovali. Otec sa rozhneval a chcel ju donutit, aby ho poslichla. Ale Barbora radsej obetovala svoj
Zivot, ked nemohla zit podla svojho presvedcenia.

Ludia si mnoho rokov rozpravali legendy o svétej Barbore. Starsie dievcata si davali v den menin Barbory
(4.12.), ceresniové konariky do vody. Verili, Ze ak im na Vianoce zakvitnu, do roka sa vydaju.

3. - 4.rocnik: Ziaci mozu skusit vysvetli pranostiky, ktoré sa viazu k 4.12.
,Svata Barbora, taha sane do dvora.”

»Aké je pocasie na Barboru, také byva do Vianoc.”

1. - 2. ro¢nik: moZete si so Ziakmi pozriet rozpravku o sv. Barbore.

Vianocné rozprdvanie- Sv.Barbora - YouTube

a . Prepojenie na predmet
F © Vydavatelstvo AITEC, Bratislava, 2023 o slovensky jazyk a literatira
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Adventné lohy pre 1. - 4. roénik ZS

Aktivita 5. 12. 2023 — Darcek pre Mikulasa

Rozpravajte sa so Ziakmi na tému svaty Mikulds. (Otazky prispésobte veku Ziakov).
o Covam napadne ako prvé, ked pocujete meno Mikulds?
o Co viete o Mikulasovi?
e Ziaci si pripomenu pribeh o Mikuldgovi.
e Pokracujte rozhovorom o jeho vlastnostiach a vyzname obdarovania.
o Aky bol Mikulas, popiste jeho spravanie, vlastnosti a pod.?
o Komu Mikulas pomahal?
o Cim obdaroval Mikula$ tychto ludi?
o Aké darceky si nachadzate v ¢izmickach vy?

e Zajtra sa kazdé dieta stretne s MikulaSom, ¢i uz v $kole alebo na inom mieste. Mikulds sa vzdy
potesi, ked pocuje peknu basnicku alebo pesnicku a Sikovné deti odmeni. DneSnou Ulohou bude
naucit sa basen/piesen, ktoru zajtra mozete zarecitovat/zaspievat Mikulasovi.

e Ziaci sa mézu udit ¢asti basne po skupinach alebo aj vietci spolu.

Basne pre Mikulasa

1

Na svatého Mikulasa
do okna sa obuv znasa.
Topanky si kazdy Cisti,
kto aky bol, rano zisti.

2

Pada sniezik, vietor fuka,
Mikulas nam dary nuka.
Podte, deti, deticky,
rozbalte si balicky.

Kto posliuchal mamku, ocka,
na kazdého darcek pocka.

Piesne pre Mikulasa

3

Upratali sme si vSetko,
¢akame ta mily dedko.
Cakdme ta Mikulds,

kedy sa k nam zatulas.
Verime, Ze v tvojej skrysi,
nie¢o dobré pre nds zvysi.

4

Hore briezkom, dolu briezkom,
zapadaju sane sniezkom.

Na nich svaty Mikulas,

pri fom anjel, z neba straz.
Deti hladia do obl6cka,
nedockavé maju ocka.

Dobry stry¢ko Mikulas,

pre vietkych dost darov mas

Miro Jaro$ - PRIDE MIKULAS (Oficialny videoklip z DVD Te$ime sa na JeZi$ka) - YouTube

SIMSALALA - Mikulas (Oficialny klip) - YouTube

vydavatelstvo
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Adventné tlohy pre 1. - 4. roénik ZS

Aktivita 6. 12. 2023 — Mikuldsska zalozka

Cakanie na prichod Mikuldsa si sprijemnite vyrobou
N Mikuld$skej zalozky. Jednoduchy postup zvladnu aj ti
najmensi. Zalozku si moZete nechat alebo ju niekomu darovat.

Podobné za

vianocny darcek.

Pomdcky
o farebné papiere
e noznice
o lepidlo

e (ierna fixka

Postup
Vyzdobenie zalozky

ozky lahko vyrobite aj svojim blizkym ako

e Zvykresu si vystrihneme bradu, fuzy a brmbolec, z ¢erveného papiera nos a z béZzového

tvar.
e Vsetky Casti prilepime na zalozku a dokreslime Mikuldsovi oci.

Potrebujeme 3tvorcovy papier cervenej Papier prelozime na polovicu, otvorime, )
farby a velkosti 21x21 cm. otoéime a este raz kolmo preloZime na Vrchny roh trojuholnika prehneme
(Mbze byt aj vacii alebo mensi, podfa polovicu. Vznikne nam trojuholnik. k dolnému okraju, ako na obrazku.

toho, aku velki chceme mat zalozku.)

Dolné rohy prehneme k vrcholu Najprv vsunieme jeden dolny roh dnu (do Zélozka je hotova, uz
trojuholnika a vratime spat. vzniknutej kapsy)a potom tak isto aj druhy. ju treba len ozdobit.

N

- ) Prepojenie na predmet
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Adventné tlohy pre 1. - 4. roénik ZS
Aktivita 7. 12. 2023 — N&jdi cestu — 1. ro¢nik

Pomdz najst tucniakovi cestu ku stromceku. Chod' cestitkou, na ktorej su ¢isla vacsie alebo rovné Cislu 5.

Zdroj obrazkov: www.pixabay.com

Prepojenie na predmet
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Aktivita 7. 12. 2023 — N3jdi cestu — 2. ro¢nik

Najdi cestu tuéniaka cez bludisko k jeho kamaratke. ist moze len po prikladoch s vysledkom 15.
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Aktivita 7. 12. 2023 — N3jdi cestu — 3. ro¢nik

Najdi cestu Eskimaka k jeho iglu. M6zes ist len po kryhach s ¢islami, ktoré st nasobkom ¢isla 4. Kryhy spoj
rovnymi ¢iarami.

- . ) Prepojenie na predmet
(3 © Vydavatel'stvo AITEC, Bratislava, 2021 e mate rln atika
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Aktivita 7. 12. 2023 — N3jdi cestu — 4. ro¢nik

N3jdi cestu tuéniaka cez bludisko k jeho kamaratke. ist moze len po slovach, ktoré patria medzi vybrané slové
po R.
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Aktivita 8. 12. 2023 — Vianocny list

Kazdy Ziak ma svoje sny a predstavy, ¢o by si chcel njst pod vianoénym stromc¢ekom. Vytvorte so Ziakmi list, v
ktorom zndazornia svoje tuzby. Ziaci si mozu vytvorit list samostatne alebo mézu pracovat s predlohami, ktoré
su sucastou prilohy.

Pomocky

e predloha (podla vyberu)

e papier
e pero

e farbicky
o fixky

o |etdky
® noZnice
o lepidlo

Postup

e Porozpravajte sa so ziakmi, aké darceky radi dostdvaju. Ci vedia, ¢o by chceli dostat tieto Vianoce.
Vianoce nemusia byt len o daréekoch, ktoré vieme chytit do rik, ale aj o nasich pocitoch.

e Ziaci si napidu/vytvoria list pre JeZigka.

e Povedzte zZiakom, ¢o by mal taky list obsahovat — oslovenie, jadro, kde napiSu Zelania, pozdrav
a podpis.

e Ziaci mdziu svoje Zelania napisat, nakreslit alebo nalepit obrazok z letaku.

e Svoje listy mozu dat doma rodi¢om, aby ich poslali dalej.

- . Prepojenie na predmet
F © Vydavatelstvo AITEC, Bratislava, 2023 o slovensky jazyk a literatira

al teC  stranaje urcena vhradne na didaklické ucely. Vetky prava vyhradené. o vjtvama vjchova

vydavatelstvo



Moje meno je:

Tento rok hy som si na Vianoce prial/-a:

'nmg /







Adventné tlohy pre 1. - 4. roénik ZS

Aktivita 9. - 10. 12. 2023 — PeCieme medovnicky

8. 12. mdzete dat zZiakom recept na medovniky a $abléony na doméek na vikendové pecenie.

9.12.2023 —PecCieme medovnicky 1

e Spolu s rodiémi si Ziaci doma zamiesia cesto na medovniky. M6zZu pouZit recept v prilohe alebo domaci,
osvedceny recept.

e Pripravené cesto zabalia do potravinarskej folie a nechaju odpocivat do druhého dna.

10. 12. 2023 — Pe¢ieme medovnicky 2

e Ziaci doma s rodi¢mi pripravia cesto a pokracuji druhou ¢astou receptu. Vykrajuju, pecu a zdobia
medovniky.

e Ziaci mdzu pripravit tradi¢né medovnicky alebo pouZit nakreslent $ablénu a vyrobit si medovnikovu
chalupku.

e Ukazku svojej prace mozu priniest do Skoly.

Prepojenie na predmet

((_ . © Vydavatelstvo AITEC, Bratislava, 2023 o pracovné vyuéovanie

A1teC  stranaje urcena vyhradne na didaktické ucely. Vsetky prava vyhradené.



Adventné tlohy pre 1. - 4. roénik ZS

Recept na najlepsie medovniky
Suroviny

6.
7.

500 g hladkej muky

150 g praskového cukru

3 PL medu

100 g masla

3 vajicka

1 CL pernikové korenie

1 CL sédy bikarbény

1 vajicko na potretie (po upeceni)

V mise zmieSame suché prisady (muku, cukor, pernikové korenie, sédu) a priddme vajicka, maslo,
med. Vypracujeme jednoliate cesto (mdze nam pomdct kuchynsky robot alebo cesto vypracujeme
v rukach).

Cesto zabalime do potravinovej félie a ddme ho na noc odpocivat do chladnicky.

Na druhy den z cesta vyvalkdme plat hruby asi 0,5 cm.

Z cesta vykrajujeme medovnicky. MbZeme poufzit formicky na vykrajovanie alebo si mézete vyrobit
medovnikovu chalupku.

Vykrojené medovniky ukladame na plech vystlany papierom na pecenie.

Pecieme pri teplote 180 °C priblizne 7 minut.

Hned' po vytiahnuti z rdry ich potrieme rozsfahanym vajickom, aby sa pekne leskli.

Recept na bielkovy krém (na zdobenie alebo spajanie chaltpky)
Suroviny

1 vajecny bielok

10 PL preosiateho praskového cukru
1 CL zemiakovy $krob

1 CL citrénova $tava

Praskovy cukor si preosejeme, aby sme v nom nemali hrudky. PrimieSame do neho aj zemiakovy
Skrob.

Bielok vyslahdme s praskovym cukrom a zemiakovym skrobom.

Ked'je sneh tuhy, priddme citronovu $tavu a zaslahame.

Ak je bielkovd hmota tekutd, priddme este praskovy cukor.

Spdjanie medovnikovej chaltpky

1. Upecené medovnikové ¢asti na chalipku ozdobime bielkovou polevou a nechdme dokladne zaschnut.
Prejdeme na spajanie Casti chalipky. Najprv pomocou bielkovej polevy spojime prednu a bo¢nu stenu
chaluipky. Tieto potom pripojime k podstavcu.

3. Pripojime aj dalSie dve steny chalipky.

4. Spojime si strechu a nechdme ju uschndt. Rovnako nechame vyschnut aj spoje chaldpky.

5. Na prednu a zadnu stenu chaltpky, kde ma prist strecha, nanesieme bielkovl polevu. Nakoniec
strechu poloZzime na chaltupku a prilepime ju bielkovou polevou.

Tip:
e Bielkovu polevu vidy nanaSame z vnutornej aj vonkajsej Casti.
e Aby sa steny chaltpky lahSie spajali, m6Zzeme ich ostrdhat na strihadle do uhla 45°.
— —
= © Viydavatelstvo AITEC, Bratislava, 2023 _u_ro_frep;izfngavyzgmie

aitec swana je uréena vyhradne na didaktické gely. Véetky prava vyhradené.
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Adventné tlohy pre 1. - 4. roénik ZS

Sabléna na medovnikovi chalupku
e 1x podstavec, na ktorom bude chaltpka stat (rozmer: obdiZni 14 x 11,5 cm)
e 2x boé&na &ast chaltpky (rozmer: obdlznik 10,5 x 7 cm)

e 1x prednd a 1x zadna cast challpky (rozmer: Stvorec 7x 7 cm a na hornej strane trojuholnik so

stranami 5 cm)
e 2xstrecha (rozmer: obd{Znik 14 x 7 cm)

14 cm

PODSTAVEC 1x

11,5cm

— Prepojenie na predmet
(Y © Vydavatelstvo AITEC, Bratislava, 2023 « pracovné vyucovanie
A1teC  stranaje urcena vyhradne na didaktické ucely. Vsetky prava vyhradené.
vydavatelstuo
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Ny
3,5cm

10,5cm 7 cm

PREDNA A ZADNA
STENA 2x

BOCNA STENA 2x

7 cm

Na prednej ¢asti mozete vykrojit
dvere a prip. nejaku ozdobu,
napr. srdce, hviezdu a pod.

7 cm

14 cm

STRECHA 2x

IS
(@)
™~
- ) Prepojenie na predmet
(Y © Vydavatelstvo AITEC, Bratislava, 2023 o pracovné vyucovanie
Strana je urcena vyhradne na didaktické Ucely. VSetky prava vyhradené.
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Adventné tlohy pre 1. - 4. roénik ZS

Aktivita 11. 12. 2023 — Vianocna pohladnica

BliZia sa Vianoce. Vianoce su sviatkami, kedy sa stretdvame s rodinou. Rodinu a blizkych potesia aj viano¢né
pozdravy, zvlast ak su vlastnoruéne vyrobené. Pripravte si so Ziakmi viano¢né pozdravy.

Ziaci si mozu vytvorit pohladnicu samostatne alebo mézu pracovat s predlohami, ktoré su stcastou prilohy. Aj
predlohy si mézu ozdobit podla vlastného vkusu.

Pomdcky

e predloha (podla vyberu)

e tvrdy papier (pre mensich Ziakov priamo vystrihnuty format otvaracej pohladnice; starsi Ziaci si m6zu
narysovat format pohladnice podla zadanych rozmerov a vystrihnu si ho)

e farebné papiere

e obrazky z ¢asopisov

e pero

o farbicky

o fixky

e vodové/temperové farby

® noZnice

e lepidlo

o flitreainé

Postup

e Porozprdvajte sa so ziakmi, i eSte doma posielaju pohladnice, resp. Ci eSte pohladnice dostavaju.

e Ziaci si premyslia, komu by chceli vytvorit pohladnicu.

e Rozdajte Ziakom tvrdy papier, prip. uz vystrihnuté a prehnuté pohladnice.

e Ziaci mdzu ozdobit pohladnicu podla svojej fantazie.

e Tipy:

o zfarebného papier vystrihnut viano¢ny stromcek alebo nejakej viano¢nej ozdoby, ktoru Ziak prilepi na
prednu cast pohladnice; fixkami, flitrami dozdobi svoj obrazok;

o farbi¢kami, fixkami nakresli Ziak zimny/vianoény motiv (sankovanie deti, snehuliak, zimna krajina
a iné), vyfarbi ho.

F © Vydavatelstvo AITEC, Bratislava, 2023 fﬁ%\%%eramra

aitec swana je uréena vyhradne na didaktické gely. Véetky prava vyhradené.

vydavatelstvo

e vytvarna vychova
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Krasne Vianoce!

(F - Prepojenie na predmet
;?f ec © Vydavatelstvo AITEC, Bratislava, 2023 o slovensky jazyk a literatira

ajteL Strana je uréena vyhradne na didaktické Ucely. VSetky prava vyhradené. | vytvama vjchova



Adventné tlohy pre 1. - 4. roénik ZS

Aktivita 12. 12. 2023 — Hra na anjelov

Pomocky

Postup

listky s menami deti

Rano si kazdy Ziak vylosuje listok, na ktorom je meno spoluziaka. (Ak si Ziak vylosuje sam seba, listok
si vylosuje este raz).

Spoluziak, ktorého meno je napisané na listku sa stdva zverencom anjela, ktory si listok vytiahol. Tak
sa kazdy stane anjelom aj zverencom zaroven.

Ulohou anjela je chranit svojho zverenca, pomahat mu a preukazovat priazeri. Od tej chvile je

k tomuto spoluZiakovi viac pozorny, venuje sa mu, pomaha mu. Je to vidy na danom anjelikovi a jeho
kreativite, ako sa zhosti svojej Ulohy. Zarover sa viak nesmie prezradit.

Ziaci m67u pomahaju aj viacerym, aby zmiatli okolie a zamiesali karty.

Na konci vyuéovania sa Ziaci rozpravaju, kto bol ich anjelikom. Kazdy musi povedat dévod, preco si to
mysli. Hovoria, kto bol k nim dobry, ¢o pre nich urobil alebo ¢okolvek, ¢o si vSimli.

Touto hrou sa Ziaci ucia vyjadrovat a pomenuvat veci, ktoré sa pocas dna diali. V$imaju si svoje
okolie, hladaju spdsob, ako m6zu druhému poméct. Uvedomuju si, Ze byt pozornym a pomahajdcim
nie je samozrejmostou a treba za to podakovat.

Je to tiez vyborna prilezitost ako spojit Ziakov, ktori nemaju k sebe az tak blizko.

Prepojenie na predmet
© Vydavatel'stvo AITEC, Bratislava, 2023 o eticka vychova

o
dl te C  stranaje uréena vyhradne na didaktické Gcely. V3etky prava vyhradené.
vydavatelstvo
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Aktivita 13. 12. 2023 — Obraz z prirodnin

Pomocky

e nezivé prirodniny — listy, kamene, Sisky, ihli¢ie, kora
e papierova/platenna taska

e Absolvujte so ziakmi prechadzku mimo skoly.

e Ziaci si pocas prechadzky nazbieraju do papierovej alebo platennej tasky nezivé prirodniny. Mézu
zbierat aj nezivé prirodniny, ktoré nie st spomenuté v poméckach.

e Znazbieranych nezivych prirodnin si poskladaju obraz. M6zZu pracovat v skupinach alebo samostatne.

e Znetzivych prirodnin vytvaraju obrazy podla vlastnej fantazie.

Obmena — Obraz z prirodnin podla ¢isla
Pomadcky

e misky
e permanentna Cierna fixka

e Ziaci si do misiek uloZia neZivé prirodniny,
ktoré nazbierali pocas vychddzky.

e Na list napisu lubovolné Cislo. Konkrétne
¢islo bude vyjadrovat pocet neZivych
prirodnin, z ktorych vytvoria obraz. Dany

pocet plati pre kazdy druh neZivej

prirodniny.
- , i Prepojenie na predmet
C © Vydavatelstvo AITEC, Bratislava, 2023 o prvouka, prirodoveda

ay;ltuetc Sirana je uréena vihradne na didakticke cely. V3etky prava vyhradené. | pracovng vyugovanie



Adventné tlohy pre 1. - 4. roénik ZS
Aktivita 14. 12. 2023 — Certikova nahanacka

Pomocky

e stuzky podla poctu ziakov (pripadne nastrihané prazky latky, mdzu sa pouzit aj Satky)

Postup

e Vtelocvicni alebo vonku vymedzite priestor, v ktorom sa budu Ziaci nahanat.
e Vsetci Ziaci dostanu stuzku — chvostik, ktoru si zasunu vzadu okolo pdsa za teplaky.
e Nasignal za¢ne nahdnacka.

v _ v

e Ulohou ziakov — €ertikov je ulovit po¢as nahafacky €o najviac cudzich chvostikov. Pritom sa snazia
uchranit ten svoj.

e Nasignal nahanacka kondi.

e Vyhrdva Certik, ktory ziskal najviac chvostikov.

Ndrocnejsia verzia hry

Pomocky

e Stipce na bielizen

Postup

e Vtelocviéni alebo vonku vymedzite priestor, v ktorom sa budu Ziaci nahanat.
e Kazdy Ziak dostane 1 (alebo 2 - 3) Stipce - chvosty, ktoré si uchyti vzadu okolo pasa na teplaky.
e Nasignal zacne nahanacka.

7w v

e Ulohou ziakov je ulovit po¢as nahanacky €o najviac cudzich chvostikov. Vidy véak mézu vziat iba
jeden chvost, nikdy nie viac.

e Akonahle Ziak ziska chvost, smie zastavit a uchytit ziskani chvost za tepldky medzi ostatné. Za tento
¢as Upravy mu nikto iny nesmie ostatné chvosty ukradnut. Ked'sa Ziak rozbehne, je opét v hre.

e Nasignal nahanacka kon¢i.

Vyhrava zZiak, ktory ziskal najviac chvostikov.

- . Prepojenie na predmet
F © Vydavatelstvo AITEC, Bratislava, 2023 o telesna a Sportova vjchova

aitec swana je uréena vyhradne na didaktické gely. Véetky prava vyhradené.
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Aktivita 15. 12. 2023 — Stopy zvierat

Je ¢as na zimnu detektivku. Vypatrajte, komu patria stopy. Spojte ¢iarou obrazok Zivocicha a jeho stopu.

Vonku zavladla zima a niektoré zvieratd sa uloZili na zimny spanok. No pocas tuhych mrazov je v lese aj mnoho
hladnej zveri. Viete, ktoré zvierata chodia horari prikrmovat? Ako mézeme poméct zvieratdm v zimnom
obdobi? Vedeli by ste pripravit zvieratam hostinu? Nasledujice dni, mozZete pripravit hody pre vtacikov.

- ) Prepojenie na predmet
(("_‘-\ © Vydavatelstvo AITEC, Bratislava, 2023 « prvouka, prirodoveda

dal t BC  Stranaje urcena vyhradne na didaktické cely. Vietky prava vyhradené.

vydavatelstvo
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Aktivita 16. —17.12. 2023 — Vtacie hody

Vyrobime si jedlé kimidlo — pochdtku pre vtacikov.
Pomocky

o rolka z toaletného papiera

e Dbravéova mast

e slnecnicové semienka alebo zmes semien pre vtakov
e nadoba na obalovanie

e Stetec alebo priborovy nozik

e Semienka vysypeme do nadoby.
e Narolku ponatierame mast $tetcom alebo priborovym nozikom.

e Rolku obalime v semienkach.

e Pripravenu rolku nechdme stuhnut (v chladnicke/na vzduchu).

e Hotové kimidlo nasunieme na konar.

e Auzlen stadiv tichosti pozorovat, ako vtaéikom chuti nasa pochutka.

Ktoré vtaky prileteli ku kfmidlu?
Kol'ko druhov vtakov ste videli na svojom kimidle?

Prilietali na kimidlo po jednom, alebo priletelo naraz aj viac vtakov?

https://www.sdetmi.com/podujatia/detail/65843/

Prepojenie na predmet
e prvouka, prirodoveda, vlastiveda
e pracovné vyuéovanie

(e ) © Vydavatelstvo AITEC, Bratislava, 2023
dal t BC  Stranaje urcena vyhradne na didaktické cely. Vietky prava vyhradené.
vydavatelstvo
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Aktivita 18. 12. 2023 — Zimna malovanka - 1. rocnik

Vymalujte malovanku podla legendy dole.
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Aktivita 18. 12. 2023 — Zimna malovanka-2.-4.ro
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Adventné tlohy pre 1. - 4. roénik ZS

Aktivita 19. 12. 2023 — Vianocny pribeh na pokracovanie

Je pokojny predvianoény ¢as. Vytvorte si v triede prijemnl atmosféru rozpravanim viano¢ného pribehu.

Pomocky

e  karticky s viano¢nou tematikou
® noznice

Karticky si rozstrihajte a uloZte na kopu obrazkom smerom nadol. Vyberte jedného dobrovolnika, ktory si
vytiahne prvu karticku, na ktord vytvori vetu. Potom vyberie spoluZiaka alebo spoluziacku, ktory/-a bude

v pribehu pokracovat. Vytiahne si dalsiu karticku a tvori vetu, tak aby suvisela s predchadzajicou vetou a cely
pribeh daval vyznam. Ked dokonci vetu, vyberie dalSieho. Takto pokracujte az kym nepouZzijete vsetky
karticky. Dokonceny pribeh si moZete prerozpravat a nakreslit k nemu ilustraciu.
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"A1tBC  Stranaje urcena vihradne na didaklické Gcely. Véetky prava vyhradené.




Adventné Ulohy pre 1. - 4. roénik 28

Ilw

-

|

it
_*_

¥

a4

4.'A :

‘.-
Py

LN

B I 4
«

o L]
N—
L]
L ]
L
L] °
o .~ 0
Nt
- . Prepojenie na predmet
(("_‘-\ © Vydavatel'stvo AITEC, Bratislava, 2023 o slovensky jazyk a literatira
A1teC  stanaje urcena vihradne na didaktické ucely. Vietky prava vyhradene.
Y. y Y

vydavatelstvo



Adventné tlohy pre 1. - 4. roénik ZS
Aktivita 20. 12. 2023 — Rolnicky, rolnicky...

Zabavte sa hrou na telo k refrénu piesni Rolnicky, rolnicky. Tato piesen nds spdja s viano¢nou tradiciou.
Vyskusajte si pohyby, ktoré st vam prirodzené a ktoré vas tesia. Nebojte sa experimentovat, pretoze hra nie je
len o technike. Hladajte spdsoby ako prenesiete rytmus a melddiu do svojich pohybov. Vyjadrujte svoju
kreativitu. Zdielajte radost z hudby a pohybu. Navzdjom sa podporujte a dosiahnete nadherny vysledok.

Pomocky

e text piesne
e legenda s piktogramami

Postup

e Zaspievajte si so Ziakmi refrén piesne Rolnicky, rolnicky.
e Ak uzZ Ziaci poznaju melddiu a dokazu zaspievat pieser podla textu, vysvetlite im, ¢o znamenaju
jednotlivé piktogramy. Legenda s piktogramami sa nachadza pod textom.

e Ziaci si najprv vyskugaju znazornit pohybom na svojom tele konkrétne tkony. Ndsledne sa pokusia do
pohybu zakomponovat aj spev.

e Ukony k piktogramom mézete zmenit podla vlastného uvazenia.

Prepojenie na predmet
e hudobna vychova
o telesnd a Sportova vychova
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ot defode A A ANS

Rol — ni¢ — ky, rol — ni¢ — ky, kto vam  dal ten hlas?

Je — s - ko ma — li¢ — ky a Ci Mi — ku — [3s8?
o
DAGRACRARACRAGIAAIANIANIANIANR <
| I I I F [ l I [ l I |
Rol — nic — ky, rol — ni¢ — ky, pri — nda — 3%a — ju sneh,

Y%k b %% %o 00,08,

pies — ne na — 3ej ma — mi¢ — ky, Via — no — ce a smiech.

Legenda
7/’\{ rukami udierat na plecia

A tukat bruSkami ukazovakov o seba

@ tlieskanie

O buchanie do stehien

QQ dupanie jednou nohou
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Adventné tlohy pre 1. - 4. roénik ZS

Aktivita 21. 12. 2023 — Vianoce v nasej rodine

V Skole ziaci porozpravaju o zvykoch, ktoré pocas Vianoc dodrziavaju doma. M6zu spomenut zvyky, ktoré
im rozpravali rodi¢ia/stari rodicia aj tie, ktoré dodrZiavaju teraz.

Ziaci m6zu odprezentovat aj viano¢né koledy.

Vybranu koledu sa mdze naudit celd trieda.

Aktivita 22. 12. 2023 — Vianoc¢na rozpravka

K Vianociam neodmyslitelne patria rozpravky, ¢i uz knizné alebo filmové. Kazdy Ziak ma urcite svoju obltibenu.
Porozpravajte sa so zZiakmi o ich oblibenych rozpravkach.

Tipy (vyudujuci si mbze vybrat z tipov podla veku Ziakov)

e Ziaci mozu povedat nazov svojej oblUbenej zimnej/vianoénej rozpravky. Ak ostatni v triede rozpravku
nepoznaju, moze porozpravat kratky dej rozpravky.

e Svoju oblUbent rozpravku mozu nakreslit a ostatni hadaju, ako sa rozpravka vola.

e MOzu si priniest obrazky postav z rozpravky, prip. plagat a kratko porozpravat o rozpravke.

e Vtriede si urobite rychly brainstorming o rozpravkach. Vyberiete si jednu rozpravku, z ktorej vybranu ¢ast
sa Ziaci pokusia zahrat. Ni¢ nepripravuju, celad hra bude improvizovana. Vyberu sa herci, ktori sa postavia
pred tabulu. Ini Ziaci sa rozdelia na ,kulisy” (stromy, zvierata a pod.), reZisérov, scenaristov a pod.
Predpokladom je, Ze Ziaci rozpravku poznaju. ReZisér bude davat pokyn hercom, herci si budu repliky
L2vymyslat” priamo pocas hry.

Tipy na knizné rozpravky: Tipy na filmové rozpravky:

Luskacik Poladrny expres
Ladova kralovna Grinch
Dievcatko so zapalkami Skvela partia
Vianocna koleda Sdm doma

Ako vytrhnut velrybe stolicku
S tebou ma bavi svet
Perinbaba

Mrazik

Aktivita 23. - 24. 12. 2023 — Priprava na Vianoce

Zacali sa prazdniny a pripravy na Vianoce su v kazdej domacnosti v plnom pride. PoméZzte doma rodi¢om
s pripravou jedla, ozdobovanim stromceka ¢i upratovanim.

— Prepojenie na predmet
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