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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

 Vzdelávací štandard predmetu vlastiveda podľa Inovovaného 
Štátneho vzdelávacieho programu (iŠVP), Vzdelávacia oblasť: Člo-
vek a spoločnosť, ISCED 1, 2015,  (http://www.statpedu.sk/fi les/
articles/dokumenty/inovovany-statny-vzdelavaci-program/vlasti-
veda_pv_2014.pdf) je spracovaný tak, aby žiaci bádali, „cestovali 
prstom na mape“ a vyhľadávali informácie týkajúce sa jednotli-
vých oblastí a regiónov.
Podľa iŠVP má predmet vlastiveda osobité, nezastupiteľné 
postavenie vzhľadom na význam v utváraní predstáv 
o bezprostrednom mieste života žiakov (priestorový aspekt)
a historickom období, v ktorom žijú (časový aspekt).
Vlastiveda vo 4. ročníku je obsahovo zameraná na všeobecné 
poznatky na prácu s mapou, oboznámenie sa s historickými 
udalosťami a poznávanie najvýznamnejších a najatraktívnejších 
častí jednotlivých oblastí a regiónov. Výlety po Slovensku sú  
zamerané na zážitkové spoznávanie oblastí a regiónov. Dôraz sa  
kladie na prácu s mapami, povesťami, príbehmi a ilustráciami. 
Mapy použité vo 4. ročníku sú zamerané a prispôsobené 
vyučovaniu vlastivedy. Pre žiakov 4. ročníka majú význam 
aj vlastivedné vychádzky, počas ktorých by mali poznávať 
blízke oblasti a regióny. Veľký priestor tu má napr. pozorovanie 
historických, kultúrnych či prírodných pamiatok a celkové 
pozorovanie okolitej krajiny. Základ tvorí „čítanie mapy – prstom 
na mape“ a prerozprávanie povestí a príbehov podľa obrázkov. 
Žiakov vedieme k čítaniu s porozumením a práci s textom 
pri použití povestí, viažucich sa k jednotlivým oblastiam a regiónom.

CIELE PREDMETU VO 4. ROČNÍKU

 Hlavným cieľom predmetu vlastiveda vo 4. ročníku podľa 
iŠVP je rozširovať vedomosti v oblasti spoločnosti, viesť žiakov 
láske k vlasti, formovať kladný citový vzťah k svojmu regiónu, 
prírode a celému životnému prostrediu. Riešením jednotlivých 
problémov podporovať samostatnosť a tvorivé myslenie žiakov. 
Žiaci sa  na konci 3. ročníka oboznámili s mapou Slovenska, aby 
hneď na začiatku 4. ročníka mohli v tejto činnosti pokračovať. 
Učia sa pracovať s grafi ckou mierkou mapy a znakmi na mape, 
rozoznávajú farby na mape. Následne sa oboznamujú s časovou 
priamkou, ktorá žiakov učí, ako sa pod vplyvom historických 
udalostí Slovensko menilo. Zoznamujú sa s osobnosťami našej 
histórie, ktoré považuje vzdelávací štandard predmetu za výberové. 
Žiaci na hodinách vlastivedy vo 4. ročníku plnia tieto ciele:
• spoznávajú mapu Slovenska a orientujú sa na mape, aby sa
vedeli podľa mapy orientovať aj v prírode, na cestách do iných 
miest, štátov;
• učia sa používať grafi ckú mierku mapy, aby samostatne doká-
zali odmerať vzdialenosti medzi obcami alebo objektami na mape 
a pod.;
• vedia identifi kovať farby na mape, čo im umožní určiť nížiny,
pohoria, rieky, vodné nádrže a pod.;
• skúmajú povrch krajiny, aby z neho vedeli vyvodiť podmienky
života obyvateľov;
• identifi kujú znaky na mape, dokážu pomocou nich čítať
z mapy informácie o tom, kde sa nachádzajú prírodné pamiatky, 
pamätihodnosti Slovenska a rôzne iné objekty, aby poznali Sloven-
sko, prípadne si vedeli plánovať cesty s rodičmi na výlety;
• učia sa, ako sa Slovensko menilo, aby poznali históriu a vážili si
svojich predkov, ktorí sa tiež zaslúžili o to, že môžu žiť na  súčas-
nom Slovensku;
• vedia opísať časovú priamku, aby sa vedeli orientovať v čase
a lepšie porozumeli historickým udalostiam;

• pozorujú a skúmajú kraj, v ktorom žijú, čím si uvedomujú jeho
polohu v rámci Slovenska, jeho krásu a jedinečnosť;
• dokážu sa orientovať na mape pomocou svetových strán, čo im
pomáha pri orientácii v priestore v bežnom živote;
• žiaci rozlišujú primerane vzťahy a väzby prírodného
a spoločenského charakteru vo svojej vlasti;
• vedia odlíšiť, čo vytvorila príroda a čo človek;
• vedia na mape vyhľadať významné obce a tak nadobúdajú
pozitívny vzťah aj k iným obciam na Slovensku, čím si vytvárajú 
pocit hrdosti;
• dokážu ukázať na mape pohoria, nížiny, rieky, mestá a iné;
• pomocou obrázkov opíšu krajinu, pamiatky, ktoré sú zapísané
do zoznamu UNESCO, dostávajú tak inšpiráciu na výlety
s rodičmi;
• vedia prerozprávať obsah povesti podľa vlastného výberu, čím
si rozvíjajú slovnú zásobu a nadobúdajú nové rozhľady;
• vedia podľa povesti porozprávať o významných historických
udalostiach v jednotlivých oblastiach a regiónoch;
• vedia čítať mapu a rozprávať podľa ilustrácií a fotografi í;
• vedia vyhľadávať informácie z rôznych dostupných zdrojov;
• použijú poznatky zo svojich pozorovaní a skúseností.
Systematickou a dôslednou prácou sa žiaci môžu dopracovať 
k učeniu sa s porozumením.

CHARAKTERISTIKA PRACOVNEJ UČEBNICE

Obsah
 Pracovná učebnica (ďalej PU) Vlastiveda pre štvrtákov je rozde-
lená do dvoch samostatných častí. Tie obsahujú spolu šesť 
kapitol, ktoré sú dané požiadavkami iŠVP. Toto usporiadanie 
dáva žiakom podnety na pozorovanie, porovnávanie, skúmanie a 
tvorenie. Pracovnou učebnicou žiakov sprevádzajú kreslené 
postavy žiakov základnej školy. Učebnica ponúka veľa 
obrazového materiálu, ktorý sa viaže k vybratým geografickým 
oblastiam Slovenska: fotografi e, výseky máp, maľované mapy. 
Niektoré témy ponúkajú žiakom aj povesť alebo príbeh z danej 
oblasti. 
Rozdelenie tematických okruhov podľa iŠVP:
Slovensko na mape – túto kapitolu autori zaradili na úvod, 
pretože priamo nadväzuje na učivo 3. ročníka. Žiaci si rozširujú a 
dopĺňajú svoje vedomosti a zručnosti pri práci s mapou, vedia 
na nej pomocou znakov a farieb vyhľadávať informácie. 
Postupne sa oboznamujú s rôznymi druhmi máp. V triede by 
na vyučovaní vlastivedy mala visieť aj nástenná mapa 
Slovenska. Okrem nástennej mapy a výsekov máp v pracovnej 
učebnici majú žiaci možnosť používať príručné mapy a 3D mapy. 
Naučia sa používať jednoduchú grafickú mierku.
Slovensko v minulosti a dnes – v tejto kapitole sa žiaci  
postupne oboznamujú s vybratými historickými udalosťami a 
osobnosťami Slovenskej republiky. Začínajú príchodom Slovanov 
na územie dnešného Slovenska, pokračujú Veľkomoravskou 
ríšou a významom životného diela Konštantína (Cyrila) a Metoda, 
oboznámia sa so Svätoplukom a jeho posolstvom pre dnešok 
v podobe povesti o Svätoplukových prútoch. Postupne získajú 
základné informácie o vzniku Uhorska, o nájazdoch Tatárov a 
Turkov na územie dnešného Slovenska. Zoznámia sa 
s osobnosťou Márie Terézie a jej reformami. Spoznajú Ľudovíta 
Štúra  a vznik spisovnej slovenčiny. Dozvedia sa o prvej a druhej 
svetovej vojne a o tom, akú zásluhu na formovaní našej súčasnej 
vlasti mali Milan Rastislav Štefánik a Tomáš Garrigue Masaryk. 
Naučia sa, kedy vznikla Slovenská republika, a spoznajú štátne 
symboly Slovenska. V obsahu učiva tejto kapitoly sa nachádzajú 
aj údaje, ktoré nie sú uvedené v požiadavkách iŠVP, ale sú 
potrebné pre lepšiu časovú orientáciu žiakov (napr. príchod 
Slovanov).
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Od Tatier k Dunaju – je jednou z troch „ciest“ po Slovensku, 
ktoré sú dané požiadavkami iŠVP. Ďalšie „cesty“ sú spracované 
v osobitných kapitolách a tvoria obsah 2. časti pracovnej 
učebnice Vlastiveda pre štvrtákov. Žiaci sa tu učia spoznávať 
prvú časť Slovenska na ceste od Tatier po Dunaj (Bratislavu). 
Postupujú od severu cez západ k Dunaju v Bratislave. Postupne 
sa oboznamujú  s vybratými oblasťami Slovenska tak, aby plnili 
obsahové požiadavky podľa iŠVP. Spoznávajú Tatry, Poprad, 
Nízke Tatry, Liptov, Ružomberok, Turiec, Martin, Veľkú Fatru, 
Malú Fatru, Oravu, Kysuce, Žilinu, Súľovské vrchy, Trenčín, 
Myjavu, Piešťany, Trnavu, Malé Karpaty, Záhorie a Bratislavu. 
Od Dunaja po Hornád – je druhá "cesta" podľa požiadaviek 
iŠVP, ktorá je zaradená v 2. časti pracovnej učebnice Vlastiveda 
pre štvrtákov. V tejto kapitole žiaci „cestujú“ od Dunaja po 
Hornád. Opäť sa zoznamujú s vybratými oblasťami južného a 
stredného Slovenska. Postupujú od Podunajska cez Nitru, Zlaté 
Moravce, Topoľčany, Hornú Nitru a Prievidzu, Pohronie. Učia sa 
o Banskej Štiavnici, Kremnici, Zvolene, Banskej Bystrici, Poľane,
Lučenci, Rimavskej Sobote, Rožňave a Slovenskom rudohorí.  
Od Hornádu po Dunajec – je tretia „cesta“ podľa iŠVP a je tiež 
zaradená v 2. časti pracovnej učebnice. Žiaci tu  putujú             
od Hornádu po Dunajec. Začínajú v Košiciach, pokračujú cez 
Michalovce, Zemplín, Humenné, Vihorlat, Bardejov, Nízke 
Beskydy, Prešov, Šariš, Levoču, Slovenský raj, Spiš a Pieniny. 
Pamiatky UNESCO na Slovensku – 2. časť pracovnej učebnice 
je ukončená prehľadom pamiatok Slovenska, ktoré sú zapísané 
do svetového zoznamu UNESCO. Žiaci sa s nimi oboznámili 
v jednotlivých témach zemepisnej časti vlastivedy. Tu je priestor 
na to, aby si všetky informácie o pamiatkach zopakovali, 
prípadne doplnili ďalšie informácie.

CHARAKTERISTIKA DIDAKTICKÉHO SPRACOVANIA 
PRACOVNEJ UČEBNICE  VLASTIVEDA PRE ŠTVRTÁKOV

Pracovná učebnica:
• prezentuje obsah predmetu stanovený iŠVP, ISCED 1, z roku 

2015;
• je zdrojom základných informácii sprostredkovaných pomocou 

kľúčových slov a hlavných textov;
• spĺňa požiadavky stanovené Štátnym pedagogickým ústavom;
• využíva informácie z rôznych zdrojov;
• dáva priestor na využitie medzipredmetových vzťahov.
Pri tvorbe pracovnej učebnice sme sa zamerali na praktické čin-
nosti žiakov, ako je práca s mapou, hľadanie rôznych zaujímavostí 
a priame prepojenie vlastivedy s ostatnými predmetmi. Obsahuje 
typy úloh na všetkých úrovniach podľa Bloomovej taxonómie. 

ŠTRUKTÚRA PRACOVNEJ UČEBNICE 

Pracovná učebnica Vlastiveda pre štvrtákov má dve časti. 
Prvá časť pracovnej učebnice obsahuje tri samostatné kapitoly:             
Slovensko na mape, 
Slovensko v minulosti a dnes, 
Od Tatier k Dunaju.
Druhá časť pracovnej učebnice obsahuje tri samostatné kapitoly: 
Od Dunaja po Hornád, 
Od Hornádu po Dunajec, 
Pamiatky UNESCO na Slovensku.

ŠTRUKTÚRNE PRVKY

V kapitolách sa opakujú štruktúrne prvky: 
kľúčové slová, pomocné slová, časová priamka alebo 
výsek mapy danej oblasti, kvíz, slovník, zaujímavosť, 
pozvanie na výlet, už viem (výkonový štandard).
Žiaci majú k dispozícii povesti a príbehy z daných historických 
období alebo jednotlivých oblastí Slovenska. 

Každá téma sa začína hlavným textom, v ktorom sú ponúknu-
té základné informácie podľa požiadaviek iŠVP. V hlavnom tex-
te sa pracuje najmä s kľúčovými a pomocnými slovami. Ponúka 
základné informácie o vybratej oblasti. Na hlavný text nadväzu-
je práca s obrazovým materiálom, časovou priamkou alebo 
mapou. Každá téma ponúka žiakom náučné i zábavné úlohy 
na precvičenie a utvrdenie učiva. Ilustrované postavy detí na-
bádajú k činnostiam a dopĺňajú informácie k daným témam. 
Obrazový materiál (ilustrácie a fotografie) dopĺňa hlavný text, 
ktorý je zároveň zdrojom informácií. Fotografie sú zaradené naj-
mä preto, aby si žiak vedel predstaviť danú oblasť či daný re-
gión, jeho povrch a charakteristické znaky a aby z nich bolo 
možné riadeným rozhovorom alebo diskusiou určiť charakter a 
predpokladaný spôsob života, možno aj povolania a záujmy 
obyvateľov oblasti, regiónu. Žiaci sa učia pracovať s mapou 
Slovenska a všetky úlohy ktoré sú v pracovnej učebnici 
zaradené, sú zamerané na osvojenie si základných zručností a 
návykov pri práci s mapou.
Témy druhej až piatej kapitoly sú spracované na dvoch stranách 
pracovnej učebnice.
Prvá strana témy obsahuje kľúčové a pomocné slová, hlavný 
učebný text, časovú priamku alebo výsek mapy a doplňujúci 
obrazový materiál.
Druhá strana témy je zameraná na aktívne učenie žiaka, 
praktické osvojenie a precvičenie nových  informácií  prostred-
níctvom širokej škály úloh, cvičení, kvízu, doplnené zaují-
mavosťou z danej oblasti, slovníkom nových pojmov, povesťou 
alebo pozvaním na výlet. 

Kľúčové slová predstavujú obsahový štandard podľa iŠVP 
a pojmy, ktoré autori doplnili a využili „možnosť ešte viac 
špecifi kovať, konkretizovať a rozvíjať v podobe ďalších blízkych 
učebných cieľov, učebných úloh, otázok“ (http://www.statpedu.
sk/files/articles/dokumenty/inovovany-statny-vzdelavaci-
program/vlastiveda_pv_2014.pdf). Práca s kľúčovými slovami 
vytvára prepojenie hlavne na učivo slovenského jazyka.

Pomocné slová obsahujú pojmy, ktoré sú požiadavkou iŠVP, ale 
nie sú hlavnými kľúčovými slovami v tejto téme, alebo slová, ktoré 
s témou súvisia. 

Časovú priamku tvoria pojmy podľa požiadaviek iŠVP 
a autorského zámeru. Nachádza sa len v témach druhej kapitoly, 
ktorá je venovaná histórii. Pre lepšiu orientáciu žiakov v čase 
obsahuje aj storočia, s ktorými sa v tejto pracovnej učebnici 
nezoznamujú. Časová priamka je prispôsobená množstvu 
vybratých historických udalostí alebo osobností, preto vzdialenosti 
medzi krúžkami vyznačujúcimi jednotlivé storočia nie sú rovnaké. 
Ilustrácie pri časovej priamke ponúkajú historický obraz daného 
obdobia. Možno ich v jednotlivých témach využiť aj ako doplnkový 
obrazový materiál. 
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Výseky máp sa nachádzajú len v kapitolách zameraných 
na „cestovanie“ po Slovensku. Detailne žiakom približujú územie 
vybratých oblastí podľa jednotlivých tém. Zobrazujú povrch 
krajiny a objekty, s ktorými sa žiaci stretnú v hlavnom texte 
alebo nasledujúcich úlohách. Výseky máp sú zostavené tak, aby 
sa ich okrajové územia prelínali s územiami, ktorým sa venujú 
v iných témach. Dôvodom je lepšia orientácia žiakov na mape 
Slovenska a pochopenie, že výsek mapy nie je izolované územie, 
ale súčasť celého Slovenska. Malá obrysová mapa Slovenska 
predstavuje územie (cestu), s ktorým sa žiaci oboznámia v danej 
kapitole (svetlosivá farba), aktuálnu oblasť v danej téme (červená 
farba) a územie, ktoré už spoznali (tmavosivá farba).

V kvíze si žiaci zábavnou formou preveria vedomosti z danej témy. 
Na konci školského roka odporúčame použiť jednotlivé kvízové  
otázky na zostavenie záverečného kvízu o Slovensku.

Zaujímavosť je systémový prvok, v ktorom pracovná učebnica 
podľa požiadaviek iŠVP ponúka najmä prírodné zaujímavosti 
z danej oblasti. Cieľom je nabádať žiakov na hľadanie ďalších 
informácií a zaujímavostí o vybratej oblasti, tiež  naučiť žiakov 
pracovať s informáciami.

Pozvanie na výlet inšpiruje žiakov (a rodičov) k návšteve 
vybratých lokalít, ktoré sú znázornené na kreslenej mape danej 
oblasti či regiónu.

Slovník je umiestnený na strane, kde sa vysvetľovaný pojem 
objavuje po prvýkrát. Práca so slovníkom a poznanie obsahu 
daného slova nie je povinné.

Pri úlohách na vyhľadávanie informácií z iných dostupných 
zdrojov v prvej časti pracovnej učebnice žiaci dopĺňajú chýbajúce 
pojmy do vopred pripravených viet. Následne dopĺňajú informácie 
podľa vlastného výberu. V druhej časti učebnice majú žiaci zadanú 
tému, ku ktorej vyhľadávajú informácie, no nie sú tu vopred 
formulované vety na dopĺňanie. Žiaci sa relevantné informácie 
učia vyhľadávať samostatne. 

Práca s hlavným textom, kľúčovými a pomocnými slovami
Pri spoločnom čítaní hlavného textu žiaci zároveň pracujú 
s kľúčovými a pomocnými slovami. 
Ku každému kľúčovému slovu nájdu v hlavnom texte údaje, ktoré 
s ním súvisia. Ak žiaci vedia ku kľúčovému slovu doplniť informá-
cie na základe vlastných skúseností, odporúčame, aby im učiteľ 
umožnil prezentovať ich pred spolužiakmi a tak doplniť o ďalšie 
informácie k danej téme. Učiteľ môže vytvoriť osnovu (jednotlivé 
kľúčové slová písať postupne na tabuľu, prípadne doplniť ďalšie 
body osnovy) a po práci s hlavným textom žiaci povedia všetky 
získané informácie pomocou tejto osnovy. Tým sa učia pracovať 
s hlavným textom, kľúčovými a pomocnými slovami a zároveň sa 
učia učiť sa. Naučiť sa pracovať s kľúčovými slovami má pre žia-
kov veľký význam vzhľadom na to, že ich potom vedia používať pri 
tvorbe pojmových máp a zároveň pojmovým mapám porozumejú. 

Práca s časovou priamkou
Žiaci na časovej priamke zisťujú a pomenúvajú udalosti, ktoré sa 
odohrali vo vyznačenom období. Na začiatku práce s časovou 
priamkou sú všetky časové údaje vyznačené sivou farbou, to 
znamená, že s týmito údajmi žiaci budú pracovať. Postupne sú 
údaje na časovej priamke zvýraznené červenou (týmto údajom sa 
žiaci venujú v aktuálnej téme) a oranžovou farbou (tieto údaje už 
žiaci poznajú z predchádzajúcich tém). 

Práca s výsekom mapy
V 3. – 5. kapitole žiaci pracujú s výsekom mapy. Odporúčame 
hneď v úvodných témach 3. kapitoly usmerniť žiakov, ako majú 
s výsekom mapy pracovať. Treba ich upozorniť, že výsek mapy 
v pracovnej učebnici zobrazuje tú časť Slovenska, ktorá je 
na malej obrysovej mape vyznačená červenou farbou. Podľa toho 
sa žiaci na mape zorientujú a jednoduchšie sa im čítajú informácie 
z nástennej mapy Slovenska. Na niektorých mapách je okraj vy-
bratej oblasti posunutý kvôli kontextu, neznamená to však, že 
do regiónu patrí, (napr. zrúcanina hradu Šášov spolu so Žiarom 
nad Hronom sú uvedené na výseku mapy Kremnických vrchov 
v jej najjužnejšej časti, hoci ku Kremnickým vrchom nepatria). 
Každý výsek mapy zobrazuje aj okrajovú časť inej oblasti, aby 
žiaci videli postupnú nadväznosť a prepojenosť vybratých oblastí 
Slovenska.

Práca s povesťou (príbehom)
S povesťou alebo príbehom sa žiaci stretnú v 2. – 5. kapitole. 
S týmto textom odporúčame pracovať ako s literárnym textom. 
Žiaci môžu zostaviť osnovu prečítaného textu, určiť hlavnú 
myšlienku, vyhľadať hlavné a vedľajšie postavy, porozprávať 
obsah prečítaného textu, určiť charakter postáv a vzájomné 
vzťahy medzi nimi, vyjadriť svoje pocity z prečítaného textu a pod. 
Podľa požiadaviek iŠVP sa má každý žiak naučiť prerozprávať 
2 povesti v každej zemepisnej kapitole. Učiteľ nechá na žiakovi, 
ktoré povesti (príbehy) si vyberie a naučí sa ich prerozprávať.

ŠTRUKTÚRA METODICKÝCH KOMENTÁROV

 Na dvojstranách metodických komentárov (dvojstrana = jedna 
téma) ponúkame podrobné inštrukcie na prácu s úlohami v danej 
téme. Téma je uvedená vľavo hore a v zátvorke za témou sú 
uvedené čísla strán, na ktorých sa téma v pracovnej učebnici 
nachádza. 
V úvodnej časti každej dvojstrany je uvedený výkonový 
a obsahový štandard, kľúčové a pomocné slová, prierezové 
témy, medzipredmetové vzťahy. Ku každej úlohe sú uvedené ciele 
a podrobné komentáre k nim. 
Do metodických komentárov sme zaradili aj rubriky, ktoré sú 
určené pre prácu učiteľa a majú slúžiť ako inšpirácia k ďalším 
aktivitám na hodinách vlastivedy. 

Návrhy na aktivity a hry
V tejto rubrike ponúkame námet na celoročný a triedny projekt. 
V celoročnom projekte sa žiaci venujú aktivitám, ktoré sú 
spojené s práve preberaným učivom. Navrhujeme, aby učiteľ  
na úvodných hodinách 1. kapitoly pomohol žiakom na baliaci 
papier vytvoriť projekt "Mapa Slovenska", do ktorého budú 
postupne   s jeho pomocou zakresľovať povrch krajiny, vodstvo, 
objekty a pod. (podľa preberanej témy). V 2. kapitole vytvoria 
na druhý baliaci papier projekt „História Slovenska“ s časovou 
priamkou, na ktorej vyznačia storočie, o ktorom hovorili. Ak už 
majú informácie o svojej obci z tohoto storočia, zapíšu udalosť 
k časovej priamke. Ak ešte nie je o ich obci nič známe, zaznačia 
na časovej priamke udalosť, na ktorej sa všetci zhodnú, že sa 
mohla v ich obci stať. Pri každej novej téme vytvoria malé 
vlajočky, ktoré budú súvisieť s preberaným učivom a možno aj 
s obcou, v ktorej žiaci žijú a nalepia ich na baliaci papier. Od 3. 
kapitoly sa žiaci vrátia k projektu „Mapa Slovenska“, pri ktorom 
budú zaznačovať objekty, lepiť vytvorené vlajočky k obciam, 
objektom a pod. podľa zadania v metodických komentároch 
pri jednotlivých témach.
V triednom projekte sa žiaci zamerajú na svoju obec 
„po štvrtácky." V rámci tohto projektu odporúčame viesť žiakov
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k tomu, aby si svoju obec všímali v širších súvislostiach            
(v porovnaní s 3. ročníkom), pozornejšie, aby vedeli o prí-
rodných, kultúrnych pamiatkach a o významných osobnostiach 
svojej obce. Aby o obci hľadali informácie, vedeli ich pre-
zentovať pred spolužiakmi, učiteľom, aby sa vo vzťahu k svojej 
obci učili vyjadriť vlastné názory. Tiež je dôležité, aby vedeli 
pochopiť význam obce a život v nej aj na základe pochopenia 
života okolitých regiónov (dochádzanie za prácou, rekreačná 
oblasť pre blízke mesto a pod.). 
Nepovinná domáca aktivita
V tejto rubrike odporúčame aktivity, ktoré na seba nadväzujú 
a viažu sa k preberanému učivu. Skladá sa z dvoch častí. 
V prvej žiak plní úlohu, ktorá sa viaže k jeho obci (v 1. kapitole) 
a výtvarnému spracovaniu motívu povesti alebo príbehu (v 2. – 5. 
kapitole). Druhá nepovinná aktivita je zameraná na rôzne aktivity 
žiaka súvisiace s učivom vlastivedy. Odporúčame činnosti, ktoré 
sú spojené s orientáciou žiaka v teréne, s prácou s cestovnými 
poriadkami, plánovaním rodinných výletov a pod. Je naším 
záujmom, aby sa do plánovania rodinných aktivít spolu so žiakmi 
zapojili aj ich rodičia, aby sa upevňovali vzťahy v rodine žiaka. Je 
dôležité, aby učiteľ vysvetlil význam týchto aktivít rodičom hneď 
na prvom rodičovskom stretnutí, pretože sa od nich očakáva, 
že budú žiakov v týchto aktivitách podporovať a spolupracovať 
s nimi. Úlohami v rámci nepovinnej domácej aktivity sa snažíme 
žiakov pripravovať do praktického života.

Odporúčania na zaujímavé zdroje
V tejto rubrike uvádzame rôzne odkazy na webové stránky, ktoré 
majú slúžiť hlavne učiteľovi. Mal by na nich nájsť rozširujúce 
informácie k témam, s ktorými oboznamuje žiakov na hodinách 
vlastivedy. Ak učiteľ uzná za vhodné, so stránkami oboznámi aj 
žiakov, ktorí si môžu informácie vyhľadávať samostatne.
Tieto rubriky spolu s rubrikami Slovník, Zaujímavosť z regiónu 
a Kvíz uvádzame v závere metodických komentárov jednotlivých 
tém, pretože ide o rozširujúce rubriky, ktoré nie sú povinné.

HODNOTENIE

 Súčasťou vyučovacieho procesu je aj kontrola žiakov, a ich 
hodnotenie. Pri hodnotení a klasifi kácii výsledkov žiakov treba 
vychádzať: 
• z metodických pokynov na hodnotenie a klasifi káciu (Metodic-
 ký pokyn č. 22/2011 na hodnotenie žiakov základnej školy plat-
 ný od 1. 5. 2011); 
• z učebných osnov;
• z obsahového a výkonového štandardu pre každý predmet.

Žiakov hodnotíme klasifi káciou alebo slovne. Pri každom 
hodnotení odporúčame dbať na to, aby nerozdeľovalo žiakov 
na úspešných a menej úspešných. Hodnotenie odporúčame 
robiť na základe vopred stanovených a dohodnutých kritérií, 
prostredníctvom ktorých učiteľ sleduje vývoj každého žiaka 
vzhľadom na jeho predchádzajúce výsledky. S týmito kritériami 
by mali byť žiaci aj rodičia vopred oboznámení. Pri hodnotení 
učebných výsledkov žiakov so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími 
potrebami odporúčame brať do úvahy možný vplyv zdravotného 
znevýhodnenia žiaka na jeho školský výkon. V predmete 
vlastiveda sa hodnotia ústne odpovede, voľné rozprávanie, 
písomné práce a prezentácie projektov. Pri hodnotení je dôležitá 
aj aktivita žiaka a jeho práca na vyučovacích hodinách vlastivedy. 
Hodnotenie výsledkov vzdelávania žiakov musí byť jednoznačné 
a zrozumiteľné.

Slovné hodnotenie sa robí podľa daných formulácií, dáva žiakovi 
okamžitú spätnú väzbu a podporuje vnútornú motiváciu žiaka.
Sebahodnotenie je dôležitou súčasťou hodnotenia žiakov 
pri každodennej práci. Prostredníctvom neho sa posilňuje sebaúcta 
a sebavedomie žiakov. Zároveň by ich malo motivovať k zlepšeniu 
ich výkonov. Objektívne sebahodnotenie žiaka je jedným 
z východísk pre plánovanie ďalšej činnosti. Je to dlhodobý proces, 
v ktorom má významnú úlohu učiteľ. Pomáha žiakovi tento proces 
zvládnuť  a osvojiť si ho. Pri sebahodnotení by mal žiak popísať:
• čo sa mu darí;
• na čom ešte musí popracovať;
• ako bude pokračovať ďalej.

STRATÉGIE A SPÔSOBY PRÁCE VO 4. ROČNÍKU

 Práca s pracovnou učebnicou Vlastiveda pre štvrtákov využíva 
viacero stratégií, ktoré pomáhajú naplniť ciele vyučovacieho 
predmetu. Medzi takéto stratégie patrí napríklad diskusia, riadený 
rozhovor, riadený pohyb, didaktická hra, pojmové mapovanie 
alebo projektové vyučovanie. Pri práci s výsekmi máp žiaci bádajú, 
stratégia riadeného rozhovoru sa najviac uplatňuje v diskusiách, 
motivácii, prípadne pri práci s kľúčovými a pomocnými slovami.
V každej téme 3. – 5. kapitoly je použitý výsek mapy, ktorý sa 
vzťahuje k  vybratej oblasti. Pomocou grafi ckej mierky sú tieto 
výseky niekoľkokrát zväčšené. Na výsekoch máp sú zobrazené 
aj menšie obce vybratej oblasti. Žiaci pomocou výseku máp 
dokážu podrobne opísať danú oblasť, podľa značiek určia, čo sa 
v danej oblasti či danom regióne nachádza, napríklad: jaskyne, 
kúpele, kultúrna a prírodná pamiatka UNESCO, kostoly, kláštory, 
hrady, zámky, kaštiele, skanzeny, jazerá a podobne. Popri práci 
s výsekom mapy žiaci súčasne pracujú s nástennou mapou 
Slovenska, prípadne príručnou mapou Slovenska. Ako ďalšiu 
stratégiu na prácu s mapou ponúkame prácu s 3D mapami.

Didaktická hra
Didaktická hra je pre žiaka prirodzená, nachádza v nej poznatky 
a zručnosti hravou formou, ktorá mu môže pomôcť prekonať 
aj ťažkosti pri výučbe. Je to zábavná forma, ktorá sa niekedy 
približuje situáciám reálneho života. Hra je pre človeka príjemná, 
poskytuje pozitívne zážitky, radosť, umožňuje relaxáciu, nenásilné, 
mimovoľné učenie a rozvoj všetkých zložiek osobnosti. Možno teda 
konštatovať, že dôležitý aspekt v didaktickej hre tvoria kognitívne 
funkcie žiaka, a to najmä pri riešení problémových situácií.
Pri aplikácii didaktických hier na hodinách vlastivedy sa budeme 
venovať týmto didaktickým zásadám:
Zásada názornosti – je spájaná predovšetkým so zrakovým 
vnímaním. Vytvára konkrétne predstavy pri zapojení zmyslových 
vlastností.
Zásada uvedomelosti a aktivity – vyjadruje postoj žiaka k učeniu 
a kvalitu osvojených poznatkov, ktoré vie uvedomelo aplikovať 
v praxi. Aktivita navodí atmosféru tvorivej spolupráce medzi 
učiteľom a jednotlivcami alebo celou triedou.
Zásada proporcionality – súvisí s telesným a psychickým vývojom 
žiaka a so zodpovedajúcimi znalosťami žiakov. Podľa nášho názoru 
je táto zásada pri aplikácii didaktických hier dôležitá.
Zásada sústavnosti – vďaka tejto zásade sa žiaci postupne učia 
tematické celky, ktoré na seba logicky nadväzujú. Tým sa nároky 
na žiaka postupne zvyšujú. Pri dodržaní tejto zásady si žiaci 
prepájajú poznatky z iných predmetov, ktoré spolu úzko súvisia.
Zásada trvácnosti – didaktická hra prehlbuje vedomosti zábavnou 
formou a pritom dochádza k precvičovaniu a opakovaniu 
prebratého učiva.
Zásada spojenia teórie s praxou – väčšina didaktických hier 
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umožňuje využiť teoretické poznatky pri praktickej činnosti.
Konkrétne príklady didaktických hier uvádzame v metodických 
komentároch pri jednotlivých témach pod názvom Námety 
na aktivity a hry.
Pojmové mapovanie
Pracovná učebnica ponúka aj priestor na tvorbu pojmových 
máp. Pri ich tvorbe žiaci prehlbujú svoje vedomosti, ktoré s touto 
činnosťou nadobudli v 3. ročníku. 

Výhody pojmového mapovania
• poskytujú obraz sledovaného problému v hmatateľnej podobe,

ku ktorej sa môžeme kedykoľvek vrátiť,
• umožňujú pohľad do individuálnej vedomostnej štruktúry žiaka,
• dovoľujú jasne určiť relatívnu dôležitosť každej myšlienky

a súčasne umožňujú ľahšie zobrazenie prepojení medzi
kľúčovými myšlienkami,

• sú úsporné vo vyjadrení bohatého obsahu,
• pomáhajú ľahko a efektívne uchovať a opätovne použiť zistené

údaje,
• vedú k nazeraniu na informáciu z rôznych strán a uhlov, rôznymi

spôsobmi, pretože jej nepriraďujú pevné, nemenné miesto,
• dovoľujú vidieť komplexné vzťahy medzi myšlienkami,
• dovoľujú vidieť protiklady, paradoxy a medzery v žiackej

interpretácii, čím vytvárajú základ pre kladenie otázok, ktoré
následne podporujú bádanie (Held a kol., 2011).

Kritické myslenie
Vo  výchovno-vzdelávacom procese je významné, aby bola 
u žiakov formovaná kompetencia kritického myslenia. Je to 
zložitý intelektuálny proces, ktorý zahŕňa prácu s pojmami, 
analýzu, syntézu, vyhodnocovanie informácií a argumentáciu. 
Realizáciou jednotlivých aktivít na vyučovaní je podporovaný 
rozvoj samostatného myslenia žiaka, schopnosť pochopiť určitý 
zámer daného problému. Žiaci sa učia rozumieť predkladaným 
informáciám, formulovať relevantné otázky, predpoklady, 
vyvodzovať závery s určitými dôsledkami a učia sa argumentovať. 
Petrasová (2008) uvádza, že kritický mysliteľ:
• Je zvedavý a neustále formuluje nové otázky.
• Oceňuje správne tvrdenia a argumenty iných. Ak sú však

nesprávne, nemá problém ich odmietnuť.
• Rozhoduje sa na základe získaných dôkazov.
• Neustále hľadá a získava nové informácie, na základe ktorých

si vytvára úsudok.
• Stále hľadá nové riešenia.
• Veľmi pozorne počúva iných , reaguje a dáva im spätnú väzbu.
• Vníma a rozlišuje medzi faktami a názormi.
• Kritické myslenie je preňho dlhodobým procesom hodnotenia

a pod.

Projektové vyučovanie
Projektové vyučovanie jednoznačne prehlbuje kvalitu učenia. 
Dokáže oživiť výchovno-vzdelávací proces, slúži na vyvodenie 
nového učiva, ale i na jeho precvičovanie či upevňovanie. 
Musí byť veľmi premyslene zorganizované. Učiteľ, ktorý 
pripravuje projekt, by mal citlivo odhadnúť mieru voľnosti 
a zodpovednosti detí. Pri štruktúre projektu nesmie zabudnúť 
na obsah a systematizáciu učiva.

Pre prácu formou projektu na 1. stupni základnej školy je veľmi 
výhodná tá skutočnosť, že všetky predmety učí jedna pani učiteľka 
(prípadne dve). Preto nie je ťažke v rámci projektu prechádzať 
z jedného predmetu do druhého. Dôležitá je dôkladná príprava 

projektu:
• vedieť, prečo a s akým cieľom chceme zaradiť projekt

do vyučovania;
• pripraviť potrebné materiálne vybavenie, oboznámiť sa

s pracovným prostredím, premyslieť rozdelenie žiakov
do skupín, spôsob prezentácie a hodnotenia;

• pripraviť žiakov na prácu s projektom, vhodne ich motivovať,
zopakovať dôležité vedomosti a informácie (Wiegerová, 1999).

Dramatická výchova

Kľúčovým pojmom projektu je integrácia. V záujme komplexného 
vyučovania je integrácia defi novaná takto:
• integrácia oddelených predmetov, integrácia myšlienok, intuície, 

tela, citov;
• integrácia detí, učiteľov, rodičov.

Na uskutočňovaní integrácie sa môže výrazne podieľať aj 
dramatická výchova, jej prvky možno nájsť v rôznych oblastiach 
súvisiacich s pedagogikou a učením (Pavlovská, 2002, s. 10).
Projektová metóda sa dá využiť pri vyučovaní dramatickej výchovy, 
prípadne je možné využiť dramatickú výchovu ako metódu v rámci 
projektu. Vyplýva to z blízkosti cieľov projektového vyučovania 
a dramatickej výchovy. Čo sa týka cieľov dramatickej výchovy, sú 
nasledovné:
• prepája a spája rôzne predmety;
• učí vnímať skutočnosť okolo nás a orientovať sa v nej;
• pomáha vychovávať tvorivú a vnímavú osobnosť;
• každé dieťa dostáva možnosť sebauplatnenia;
• učí deti spolupráci a zodpovednosti;
• učí žiakov získavať, obhajovať a korigovať ich rozhodnutia

a postoje;
• učí tvorivo riešiť problémy;
• rozvíja tvorivosť a fantáziu;
• učí uvedomovať si a zodpovedne riešiť mravné dilemy.

Práca s portfóliom
V pracovnej učebnici si žiaci nájdu námety na prácu s portfóliom. 
Ide o zostavu aktivít, ktoré žiaci vykonávajú v rámci jednotlivých 
tém a kapitol. V pracovnej učebnici sú tieto úlohy označené 
piktogramom s nožnicami. Nachádzajú sa vždy na tretej strane 
danej témy.
Portfólio žiaka je neoddeliteľnou súčasťou dnešného moderného 
vyučovacieho procesu, žiakom slúži na upevnenie vedomostí 
z danej témy, tvorivú prácu ale aj na sebahodnotenie a sledovanie 
osobného progresu. 
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Návrh didaktického postupu
Práca s hlavným textom, kľúčovými a pomocnými slovami
V hlavnom texte sa žiaci naučia, aký význam majú farby na mape. 
Naučia sa na mape orientovať podľa svetových strán. Učiteľ upo-
zorní na to, že pri niektorých mapách sa stretnú aj so smerovou 
ružicou. Zoznámia sa s niektorými druhmi máp.
S hlavným textom, kľúčovými a pomocnými slovami pracujú 
podľa pokynov v metodických komentároch na str. 4.

2/1
Cieľ úlohy: Určiť, čo znázorňujeme pomocou farieb na mape. 
Orientovať sa na mape pomocou svetových strán. 
Postavička chlapca upozorňuje žiakov na to, že v 3. ročníku sa 
naučil, čo je mapa. Žiaci vyjadria vlastnými slovami, čo je mapa. 
Povedia, aké farby vidia na mape. Zopakujú si, aké svetové strany 
poznajú. Pracujú s mapou (PU, str. 2). Čítaním z mapy určia, ktoré 
farby sú na mape použité. Učiteľ vysvetlí ich význam na mape 
(modrá – rieky a vodné plochy, zelená – nížiny, hnedá – pohoria) 
a zopakuje názvy svetových strán. Odporúčame spomenúť, že 
na určovanie svetových strán na mape bolo potrebné uzavrieť 
medzinárodnú dohodu, ktorá bola uzatvorená v čase, keď vznikali 
prvé mapy moreplavcov. Odvtedy platí, že sever je znázornený 
na hornom okraji mapy. Určenie ostatných svetových strán je už 
jednoduché (dolný okraj – juh, pravý okraj – východ, ľavý okraj 
– západ).
Učiteľ so žiakmi vedie rozhovor o rôznych druhoch máp, s ktorými 
sa už stretli (elektronická mapa – navigácia, turistická mapa, auto-
mapa, mapy plastické, nástenné...).

2/2
Cieľ úlohy: Poznávať typy krajiny a typy máp pomocou obrázkov.
Riešenie:
D pohorie A papierová mapa
C nížina B elektronická mapa

3/3
Cieľ úlohy: Spoznať povrch Slovenska na mape pomocou farieb.
Žiaci pracujú s mapou Slovenska (PU, str. 2). Pri jej pozorovaní 
by mali zistiť, že Slovensko je hornatá krajina, nakoľko na mape 
prevláda hnedá farba. 
Rozširujúca úloha: Žiaci uvažujú a hovoria o tom, prečo sú 
na mape použité viaceré odtiene (a nie iba jeden odtieň) hnedej 
farby. Učiteľ upozorní žiakov, že farby, ktoré sa javia ako žlté, patria 
do skupiny hnedých farieb. Žiaci by mali prísť k záveru, že odtieň 

farby určuje výšku pohoria. Čím tmavšia hnedá, tým vyššie pohorie.

3/4
Cieľ úlohy: Orientovať sa na mape Slovenska. Rozlíšiť podľa far-
by nížiny od pohorí.
Žiaci najprv pracujú s mapou Slovenska (PU, str. 2). Hľadajú po-
vrch zaznačený zelenou a hnedou farbou. Keďže na mape sú vy-
značené iba krajské mestá, žiaci podľa farieb určia povrch krajiny 
v okolí každého z nich.  Názvy nížin a pohorí na tejto mape (PU, 
str. 2) nie sú. Preto odporúčame pracovať s nástennou mapou 
Slovenska. Žiaci hľadajú, ukazujú a zisťujú názvy plôch na ná-
stennej mape Slovenska, ktoré sú vyznačené zelenou a hnedou 
farbou. Prečítajú názvy nížin a pohorí, ktoré našli na tejto mape. 
Z predchádzajúcej rozširujúcej úlohy sa dozvedeli, že najtmavšou 
hnedou farbou sú vyznačené najvyššie pohoria. Podľa odtieňa 
hnedej farby zisťujú, ktoré pohoria sú najvyššie, čítajú ich názvy, 
ktoré na nástennej mape Slovenska našli.
Rozširujúca úloha: Žiaci porovnávajú výšku pohorí na nástennej 
mape Slovenska podľa odtieňa hnedej. Na dvojiciach pohorí urču-
jú, ktoré pohorie je vyššie a ktoré nižšie. Učiteľ pripomenie, že čím 
tmavšia hnedá, tým vyššie pohorie.

3/5
Cieľ úlohy: Určiť na mape Slovenska svetové strany.
Žiaci si zopakujú informácie, ktoré získali pri práci so základným 
textom. Na mape (PU, str. 2) ukážu svetové strany. Pomôže im 
smerová ružica.
Rozširujúca úloha: Žiaci na mape Slovenska (PU, str. 2) podľa 
svetových strán určia názvy štátov, ktoré susedia so Slovenskom.

3/6
Cieľ úlohy: Orientovať sa na mape pomocou svetových strán.
Učiteľ môže zaradiť jednu (resp. obidve) z hier Na svetové strany 
(popis hier nájdete v rubrike Námety na aktivity a hry).
Riešenie: Ak sa žiaci orientovali na mape správne, zistia, že cieľ 
cesty na mape je mesto Košice.

3/7
Cieľ úlohy: Vyznačiť na výseku mapy cestu z Trnavy do Vrbové-
ho. Opísať časť cesty.
Žiaci diskutujú o skúsenostiach s cestovaním (s rodičmi) podľa 
elektronickej mapy (navigácie). Na výseku mapy hľadajú a uká-
žu mestá Trnava a Vrbové. Ak majú skúsenosť s elektronickou 
mapou (navigáciou), pokúsia sa napodobniť jej hlas a opíšu cestu 
z Trnavy do Vrbového. Cestu na mape opisujú s pomocou pojmov 
sever, juh, východ a západ. Ak skúsenosť s elektronickou ma-

Tematický celok: Slovensko na mape
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Téma: Mapa Slovenska (PU, str. 2, 3)

Výkonový štandard:
• vyjadriť vlastnými slovami, čo je mapa,
• identifi kovať farby na mape.

Obsahový štandard: 
• vlastivedná mapa Slovenska,
• svetové strany na mape,
• význam modrej, hnedej a zelenej farby na mape.

Kľúčové slová: mapa, farby na mape, svetové strany na mape, povrch krajiny.

Prierezové témy: 
• environmentálna výchova,
• osobnostný a sociálny rozvoj,
• multikultúrna výchova,
• výchova k manželstvu a rodičovstvu.

Medzipredmetové vzťahy:
• matematika – orientácia v štvorcovej sieti;
• prírodoveda – rastlinstvo a živočíšstvo na území Slovenska;
• slovenský jazyk – pravopis vybraných slov

a slovných druhov;
• výtvarná výchova – zhotovenie vlastnej mapy.

PRACOVNÁ UČEBNICA, 1. časť
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pou (navigáciou) nemajú, cestu opíšu rovnakými pojmami, avšak 
vlastným hlasom (bez napodobňovania).
Rozširujúca úloha: Žiaci opíšu najdlhšiu (najkratšiu) cestu z Trna-
vy do Vrbového (alebo napr. cez Chtelnicu a pod.).

3/8
Cieľ úlohy: Aplikovať nadobudnuté vedomosti o význame zelenej 
farby na mape. 
Žiaci najprv pracujú s mapou Slovenska (PU, str. 2). Nájdu svo-
je krajské mesto a určia, na ktorú svetovú stranu od neho je ní-
žina (jej názov na mape v pracovnej učebnici nie je, prečítajú ho 
na nástennej mape Slovenska). Potom ukážu svoju obec na násten-
nej mape Slovenska. Ak na mape nie je obec, v ktorej žijú alebo 
chodia do školy, ukážu obec, ktorá je najbližšie (ďalej len najbliž-
šiu obec) . Určia, ktorým smerom vzhľadom na ich obec je sever 
a ostatné svetové strany. Potom na nástennej mape Slovenska 
hľadajú nížinu (už si ju ukázali v pracovnej učebnici), ktorá je naj-
bližšie, a určia, na ktorú svetovú stranu od ich bydliska sa na-
chádza. Prečítajú z mapy jej názov.

3/9
Cieľ úlohy: Aplikovať nadobudnuté vedomosti o význame hnedej 
farby na mape.
Žiaci najprv pracujú s mapou Slovenska (PU, str. 2). Ukážu svoje 
krajské mesto a určia, na ktorú svetovú stranu od neho je najbliž-
šie pohorie (jeho názov na mape v pracovnej učebnici nie je, pre-
čítajú ho na nástennej mape Slovenska). Potom ukážu svoju obec 
(najbližšiu obec) na nástennej mape Slovenska. Určia, na ktorú 
svetovú stranu vzhľadom na ich obec je najbližšie pohorie, a určia, 
na ktorú svetovú stranu od ich bydliska sa nachádza. Prečítajú 
z nástennej mapy jeho názov. Na mapách Slovenska na internete 
si žiaci môžu na informatike vyhľadať pohoria na Slovensku. Od-
porúčame pracovať s webovými stránkami uvedenými v rubrike 
Odporúčania na zaujímavé zdroje.
Rozširujúca úloha: Zistiť názov susedného štátu, s ktorým má 
Slovensko spoločné pohorie Tatry.

3/10
Cieľ úlohy: Diskutovať na danú tému. 
Žiaci na základe vlastnej skúsenosti pri cestovaní s rodičmi, uči-
teľom a pod. uvažujú, kedy je pri cestovaní vhodné použiť mapu 
digitálnu a kedy mapu papierovú. Diskutujú o tejto téme.
Rozširujúca úloha: Na mape Slovenska na internete hľadajú ces-
ty zo svojho bydliska do rôznych iných miest. Mapu si nastavia 
na znázornenie cesty chôdzou, resp. autom, autobusom. Zistia 
vzdialenosť medzi dvoma miestami (obcami) a čas prepravy. Od-
porúčame pracovať s webovými stránkami uvedenými v rubrike 
Odporúčania na zaujímavé zdroje.

Kvíz
Riešenie: B – na hornom okraji mapy.

Zahrajte sa 
Cieľ hry: Orientovať sa v priestore podľa svetových strán.
Žiaci si pripomenú hru Kubo velí. Kompasom určia sever. Popis 
hry nájdete v rubrike Námety na aktivity a hry.

Námety na aktivity a hry
Celoročný projekt
Mapa Slovenska: Žiaci s pomocou učiteľa vytvoria na hárok ba-
liaceho papiera obrys mapy Slovenska. Hneď v úvode si vysvet-
lia, že mapa, ktorú kreslia, je zmenšená (učiteľ spomenie mierku 
mapy), pretože v skutočnej veľkosti sa nakresliť nedá. Táto mapa 
bude základom pre celoročný projekt. 

Triedny projekt
Naša obec po štvrtácky: Učiteľ pomôže žiakom do projektu Mapa 
Slovenska zaznačiť obec, v ktorej žijú (chodia do školy), aby v jej 
okolí mohli zaznačovať informácie, ktoré budú postupne na hodi-
nách vlastivedy získavať.

Hry 
Na svetové strany 
a) Žiaci sa postavia na voľný priestor vonku, na chodbe a pod.
Spolu s učiteľom určia sever (podľa kompasu) a budú sa pohybo-
vať podľa inštrukcií učiteľa. Napr.: Urobte tri kroky na sever (kroky 
dopredu), štyri kroky na juh (kroky dozadu), päť krokov na východ 
(kroky doprava) a dva kroky na západ (kroky doľava). Kto sa po-
mýli, vypadáva z hry.
b) Učiteľ môže pripraviť na tabuľu štvorcovú sieť. Do nej vyznačí
dva body: školu, v ktorej sa žiaci učia, a názov najbližšej obce. 
Žiaci určia sever (horná časť štvorcovej siete), juh, východ a zá-
pad. Rozmýšľajú a pomocou svetových strán určujú cestu (cestu 
vyznačujú šípkami: sever – šípka hore, juh – šípka dolu, východ – 
šípka doprava, západ – šípka doľava), po ktorej sa zo svojej školy 
dostanú do najbližšej obce.
Kubo velí 
Žiaci sa postavia na vyznačenú čiaru. Kubo je pred nimi niekoľko 
metrov a na vyznačenom mieste sa čo najrýchlejšie otočí o 360 
stupňov. Pritom hovorí: Buzoly, kompasy, mapy. Kým sa otočí, 
žiaci sa z čiary pokúsia ku Kubovi pribehnúť a dotknúť sa ho. Ak 
to nestihnú, musia sa zastaviť tak, aby ich Kubo po otočení sa 
na mieste nevidel pohnúť sa. Koho Kubo uvidí v pohybe, ten do-
stane „trest“. Napr.: Janko urobí päť krokov na juh; Mirka urobí 
štyri kroky na východ atď. Kto sa dotkne Kuba ako prvý, bude 
nový Kubo.

Nepovinná domáca aktivita
Zadanie pre žiaka:
a) Nakresli na celú plochu výkresu mapu svojej obce, vyznač

v nej dôležité budovy a miesta, ktoré sa ti páčia, kde sa rád hráš
s kamarátmi. Môžeš sa inšpirovať kreslenými mapami v PU
(str. 35, 39, 41, 53...).

b) Porozprávaj o tom, ako ste sa chystali spolu s rodičmi na výlet
do prírody. Čo bolo na výlete najveselšie? Ako si sa cítil? Zažil si
na tomto výlete s rodičmi niečo výnimočné?
Úloha je zameraná na osobnostný rozvoj žiaka, komunikačné
schopnosti, na uvedomenie si rodinnej pohody a súdržnosti.

Odporúčania na zaujímavé zdroje
• článok: 15 zaujímavostí o našej milovanej domovine – Sloven-
 sku: goo.gl/yV1RTy
• článok: 11 zaujímavostí o Slovensku: goo.gl/iNExCq
• Zaujímavosti o Slovensku: goo.gl/YBbK4k
• Príroda a krajina: goo.gl/24Gvu5
• Mapa Slovenska – pohoria: http://bit.ly/2Iv8BKn
• Plánovač ciest: 

https://mapa.zoznam.sk/, http://bit.ly/2wV5vtI

Viac vzdelávacích materiálov, ale aj množstvo interaktívnych 
hier je súčasťou komplexnej podpory pre učiteľov – 
aitec offline.

© Vydavateľstvo AITEC, Bratislava. Všetky práva vyhradené.



Návrh didaktického postupu
Práca s hlavným textom, kľúčovými a pomocnými slovami
Žiaci sa v hlavnom texte učia o význame znakov na mape 
a o legende mapy. Učiteľ vysvetlí, že znaky sú symboly pre ob-
jekty na mape a sú vysvetlené v legende mapy. Pomocou nich 
sa  žiaci naučia z mapy čítať, kde sa aké objekty nachádzajú. 
S hlavným textom, kľúčovými a pomocnými slovami pracujú 
podľa pokynov v metodických komentároch na str. 4.

4/1
Cieľ úlohy: Orientovať sa na výseku mapy, čítať z nej. Spoznať 
znaky a legendu mapy.
Učiteľ vyzve žiakov, aby zistili, aké informácie sa dajú na výseku 
mapy Nízkych Tatier nájsť (vysvetlí, čo je výsek mapy). Dá sa 
predpokladať, že žiaci začnú hovoriť o farbách na mape. Učiteľ 
upriami ich pozornosť na znaky, ktoré sú na výseku mapy zazna-
čené. Diskutujú o ich význame. Hľadajú na mape znak, ktorý im 
učiteľ zadá (ukáže). Pomenujú názov obce (obcí), pri ktorej sa 
znak nachádza.
Na nástennej mape Slovenska nájdu svoju obec (ak nie je táto 
na mape, nájdu najbližšiu obec, ktorá na mape vyznačená je). Hľa-
dajú znaky, ktoré sú v blízkosti ich obce. Opíšu ich a odhadujú 
význam znakov.
Po spoločnom prečítaní základného textu (PU, str. 4) a po diskusii 
s učiteľom zistia, že znaky na mape majú svoj význam, a overia si, 
či bol ich odhad správny. Učiteľ vysvetlí, čo je legenda mapy, žiaci 
spoznávajú význam znakov z legendy. Prečítajú si kľúčové slová 
a diskutujú o ich význame pri práci so základným textom, pri uče-
ní, vytváraní pojmových máp.

5/2
Cieľ úlohy: Spoznať znaky a legendu na mape, vyhľadávať ich 
na výseku mapy.
Žiaci pracujú s výsekom mapy Nízkych Tatier (PU, str. 4). Vy-
hľadajú a vyznačia znaky kúpeľov, vodopádov, národných parkov 
a prírodných zaujímavostí podľa legendy a spoločne si povedia ich 
názvy. Potom učiteľ zadáva ďalšie názvy obcí s takýmito znakmi, 
ktoré deti nespomenuli. Ak našli všetky, učiteľ môže zadať rozši-
rujúcu úlohu.   
Rozširujúca úloha: Učiteľ zadá názov obce z výseku mapy (napr. 
Kalište, Heľpa, Liptovský Hrádok), žiaci ho nájdu a zistia, aký znak 
je na mieste tejto obce zaznačený. V legende mapy zistia význam 
znaku a povedia, čo sa v danej obci nachádza. Učiteľ sa zameria 

na obce s inými objektmi ako v úlohe 2.

5/3
Cieľ úlohy: Rozlíšiť znaky z legendy, priradiť k znaku jeho po-
menovanie.
Učiteľ si môže pripraviť na tabuľu obrázky a zároveň prúžky papie-
ra, na ktorých budú názvy znakov (napr. prístav, letisko, gejzír, 
kúpalisko). Najprv žiaci manipulujú s obrázkami a priraďujú k nim 
správne znaky pri tabuli (na koberci). Potom samostatne pracujú 
s úlohou v pracovnej učebnici. V legende (PU,  str. 4) hľadajú dané 
znaky. Ceruzkou spájajú znak so správnym pomenovaním, určia 
správne dvojice.
Riešenie:  

Po skontrolovaní správnosti riešenia učiteľ môže zaradiť hru Hľa-
daj tento znak (popis nájdete v rubrike Námety na aktivity a hry).

5/4
Cieľ úlohy: Aplikovať vedomosti z hlavného textu a legendy 
mapy pri práci s mapou Slovenska. 
V legende mapy žiaci hľadajú dané znaky, zopakujú si, čo tieto 
znaky znamenajú a čo v mapách označujú. Potom pracujú s ma-
pou Slovenska. Hľadajú na nej dané znaky a ku znaku doplnia ná-
zov jednej obce, v ktorej sa daný objekt nachádza, napr. jaskyňa 
Driny. 
Úloha má rôzne riešenia, napr.: 
jaskyňa Driny...
hrad v Bratislave...
zrúcanina hradu Strečno...
kúpele Trenčianske Teplice...
skanzen, ľudová architektúra Heľpa...
Šútovský vodopád...
Rozširujúca úloha: Hľadať tieto znaky na nástennej mape Sloven-
ska v okolí svojej obce alebo na rôznych druhoch máp.

5/5
Cieľ úlohy: Vyhľadať na výseku mapy Nízkych Tatier všetky jas-
kyne.
Učiteľ najprv so žiakmi zopakuje (ukáže), ktorý znak označuje 

Tematický celok: Slovensko na mape
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Téma: Znaky na mape (PU, str. 4, 5)

Výkonový štandard:
• vyjadriť vlastnými slovami, čo je na mape zaznačené,
• identifi kovať na mape farby a znaky.

Obsahový štandard: 
• znaky na mape,
• znaky v legende.

Kľúčové slová: mapa, znaky na mape, legenda mapy.

Prierezové témy: 
• environmentálna výchova,
• osobnostný a sociálny rozvoj,
• ochrana života a zdravia.

Medzipredmetové vzťahy:
• matematika – orientácia v tabuľke;
• prírodoveda – príroda v okolí môjho bydliska;
• slovenský jazyk – opis, čítanie s porozumením,

rozvoj slovnej zásoby;
• výtvarná výchova – tvorba leporela Naša legenda

k mape Slovenska.

hrad, 
zámok, 
kaštieľ

zrúcanina 
hradu

jaskyňa železnica
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na mape jaskyňu. Potom žiaci pracujú samostatne v pracovnej 
učebnici. Učiteľ môže žiakom pomôcť informáciou, že sú štyri. Kto 
nájde ako prvý všetky štyri jaskyne, môže po dokončení práce 
všetkých žiakov prečítať ich názvy pred ostatnými spolužiakmi 
nahlas.
Riešenie: 
štyri jaskyne – Demänovské jaskyne (Demänovská jaskyňa slo-
body, Demänovská ľadová jaskyňa), Jaskyňa mŕtvych netopierov 
a Bystrianska jaskyňa.
Rozširujúca úloha: Hľadať na mape Slovenska znak jaskyne, kto-
rá je najbližšie k obci, kde žiak žije. Povedať jej názov.

5/6
Cieľ úlohy: Spoznať na obrázkoch jednotlivé objekty. Vyznačiť 
správny znak z legendy mapy k danému obrázku.
Žiaci pracujú s legendou mapy. Pomenujú, aký objekt je na ob-
rázku. V legende mapy hľadajú pre tento objekt správny znak. 
Pod každým obrázkom sú tri znaky z legendy mapy. Žiaci vyberú 
ten správny a vyfarbia ho ľubovoľnou farbou.
Riešenie:

Slovník
UNESCO – žiakom môžeme spomenúť a ukázať na obrázkoch 
niektoré lokality zo Slovenska, ktoré sú zapísané v Zozname sve-
tového dedičstva UNESCO, napr.: Spišský hrad, Vihorlatský prales 
v pohorí Vihorlat, mestá Banská Štiavnica, Levoča, Bardejov, osa-
da Vlkolínec, Dobšinská ľadová jaskyňa a pod.

Kvíz
Riešenie: C – Objekty.

Námety na aktivity a hru
Celoročný projekt
Mapa Slovenska: K mape Slovenska žiaci dokreslia znaky, čím 
vytvoria legendu mapy.

Triedny projekt
Naša obec po štvrtácky: Žiaci hľadajú z rôznych zdrojov infor-
mácie o prírodných zaujímavostiach v okolí obce, v ktorej žijú. 
Na mape celoročného projektu Mapa Slovenska spolu s učiteľom 
tieto zaujímavosti vyznačia znakmi. Úlohu môže učiteľ zadať aj 
ako nepovinnú domácu aktivitu, aby žiaci o prírodných zaujíma-
vostiach v ich obci (jej okolí) rozprávali s rodičmi, súrodencami, 
so starými rodičmi, tetami a pod. Dôležité je, aby sa na miesta 
v obci (jej okolí) išli pozrieť, vedeli o nich rozprávať, diskutovať, 
spoznávať ich aj v ľudovej slovesnosti, umení (ak je to možné). 
Vhodné je, aby žiaci spoznali aj význam týchto miest pre oddych 
a zachovanie pre ďalšie generácie a aby vedeli prezentovať získa-
né vedomosti pred učiteľom a spolužiakmi (prípadne vedeli odpo-
vedať na ich otázky) k tejto téme.

Hra
Hľadaj tento znak: Učiteľ vyberie jeden znak z legendy (napr.: 
mesto, skanzen). Žiaci ho v danom časovom limite hľadajú na ná-
stennej mape Slovenska alebo na inej mape. Na papier píšu názvy 
obcí, pri ktorých je zaznačený. Po uplynutí časového limitu žiaci 
spočítajú, koľko obcí s daným znakom z legendy našli. Na jeden 
veľký papier si môžu tieto obce zapísať do stĺpca pod daný znak. 
Ak majú dvaja žiaci zapísanú tú istú obec, na veľký papier zapíšu 
jej názov iba raz. Na záver spočítajú, koľko obcí sa im podarilo 
spoločne na mape nájsť. Takýmto spôsobom si môžu na veľký 
papier urobiť ďalší stĺpec obcí s iným znakom z legendy.

Nepovinná domáca aktivita
Zadanie pre žiaka:
a) Vytvor si vlastnú legendu mapy k svojej obci. Môžeš si vymys-
 lieť aj nové znaky, ktoré sa budú viazať iba k tvojej obci. Legen-  
du nakresli na kreslenú mapu svojej obce, ktorú si si už vytvoril. 

b) Zadanie je v Triednom projekte.
Odporúčania na zaujímavé zdroje
• Jaskyne na Slovensku: goo.gl/EQrKAg
• Kúpele na Slovensku: goo.gl/Mdky7t
• Vodné nádrže na Slovensku: goo.gl/mviyJ9
• Kultúra a pamiatky Slovenska: goo.gl/56J9u7
• Čarovné Slovensko: časopis (mesačník), ktorý objavuje

najkrajšie stránky našej krajiny
• Prístav v Bratislave:

http://www.spap.sk/pristav-bratislava
• Letisko v Bratislave: https://www.bts.aero/sk/
• Gejzír v Herľanoch: https://bit.ly/2uCqjlg
• Kúpalisko v Rajeckých Tepliciach:

https://bit.ly/2M0CnVn

Poznámky učiteľa

skanzen zrúcanina kaštieľ

jaskyňa vodopád obec

ab
cd

Viac vzdelávacích materiálov, ale aj množstvo interaktívnych 
hier je súčasťou komplexnej podpory pre učiteľov – 
aitec offline.
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Návrh didaktického postupu
Práca s hlavným textom, kľúčovými a pomocnými 
slovami
Žiaci sa v hlavnom texte zoznámia s pojmom grafická mierka 
mapy. Naučia sa s ňou pracovať a definovať ju. Oboznámia sa aj  
s pojmom číselná mierka mapy, s ktorým však nebudú podrobnej-
šie pracovať. S hlavným textom, kľúčovými a pomocnými slovami 
pracujú podľa pokynov v metodických komentároch na str. 4.

6/1
Cieľ úlohy: Spoznať grafickú mierku mapy, naučiť sa s ňou pra-
covať a definovať ju.
Ilustrácia chlapca motivuje žiakov k tomu, aby rozmýšľali, či môžu 
z mapy zistiť, aká veľká je znázornená krajina v skutočnosti. Dá sa 
predpokladať, že žiaci budú rozmýšľať a navrhovať rôzne riešenia 
na zistenie veľkosti krajiny. V rozhovore si zopakujú, že mapa je 
zmenšený obraz krajiny. Keďže sa dá zmenšiť obraz krajiny, je 
isté, že aj vzdialenosť medzi dvoma bodmi na mape je zmenše-
ná. Učiteľ vyzve žiakov, aby porozmýšľali, ako by sa dalo vytvoriť 
meradlo, pomocou ktorého by zmenšenú vzdialenosť odmerali  
a premenili na skutočnú vzdialenosť. Môže pripomenúť úlohy  
z matematiky, kde deti zmenšovali a zväčšovali obrázky v štvorco-
vej sieti (aktivita Zmenši svoju obec je popísaná v rubrike Námety 
na aktivity a hry). Žiakov upozorní, že čím je mapa menšia, tým 
nepresnejšie údaje v nej sú. Žiaci si môžu porovnať údaje z mapy 
Slovenska  (PU, str. 6) s výsekom mapy (PU, str. 4) a nástennou 
mapou Slovenska. Zistia, že z nástennej mapy je možné prečítať 
najviac údajov, pretože je najväčšia.
Žiaci najprv vyjadria vlastnými slovami, čo si predstavujú  
pod pojmom grafická mierka mapy. Potom si spoločne prečítajú 
hlavný text a kľúčové slová. Učiteľ vysvetlí, čo je grafická mierka 
mapy. Podľa postupu (PU, str. 6) žiakom ukáže, ako sa grafická 
mierka mapy vytvorí, a na nástennej mape Slovenska ukáže, ako 
sa používa. Spoločne so žiakmi si vytvoria grafickú mierku k mape 
Slovenska (PU, str. 6). Zároveň vysvetlí pojem číselná mierka mapy.

7/2
Cieľ úlohy: Naučiť sa orientovať sa na mape Slovenska, vyzna-
čiť približnú polohu obce, v ktorej žiak žije alebo chodí do školy.
Žiaci nájdu a vyznačia na mape Slovenska (PU, str. 6) svoju obec 
(najbližšiu obec). Potom spoločne vyberú na mape jednu obec  

zo svojho okolia. Podľa pokynov a postupu znázorneného ilustrá-
ciou (PU, str. 6) odmerajú pomocou grafickej mierky mapy vzdiale-
nosť do vybranej obce zo svojho okolia a prečítajú, aká je skutoč-
ná najkratšia vzdialenosť medzi týmito dvoma obcami.
Rozširujúca úloha: Žiaci hľadajú na mape pomocou grafickej mierky 
také obce, ktoré sú od ich obce (najbližšej obce) vzdialené 30 km. 
Vzdialenosti do iných obcí merajú pomocou grafickej mierky.

7/3
Cieľ úlohy: Aplikovať nadobudnuté vedomosti z hlavného textu  
na mape Slovenska (PU, str. 6).
Učiteľ vedie so žiakmi rozhovor o tom, ako by sa najrýchlejšie 
prepravili z Bratislavy do Žiliny. V rozhovore by mali prísť k záveru, 
že najrýchlejšie je to leteckou dopravou a najkratšou (priamou) 
cestou. Učiteľ spomenie, v ktorých mestách na Slovensku je le-
tisko. Môže premietnuť ukážky jednotlivých letísk. Vyzve žiakov, 
aby  vyhľadali na mape (PU, str. 6) Bratislavu a Žilinu. Zistia, že 
najkratšiu cestu znázornia spojením týchto dvoch miest úsečkou. 
Pomocou grafickej mierky mapy odmerajú vzdialenosť medzi Bra-
tislavou a Žilinou. Prečítajú skutočnú najkratšiu vzdialenosť medzi 
týmito dvoma mestami. Pokračujú v meraní najkratšej vzdialenosti 
medzi ďalšími mestami podľa zadania.
V tejto úlohe môžu žiaci pracovať vo dvojiciach. Merajú najkratšie 
vzdialenosti medzi dvoma obcami a údaj zapíšu do tabuľky (PU, 
str. 7). Po skončení práce si dvojice žiakov porovnajú údaje, ktoré 
zapísali do tabuľky. Posledné dva riadky v tabuľke si zapíšu samo-
statne, podľa vlastného uváženia.
Riešenie: 
Bratislava – Senec: 30 km (približne)
Trenčín – Ilava: 20 km (približne)
Banská Bystrica – Zvolen: 20 km (približne)
Poprad – Levoča: 20 km (približne)
Košice – Prešov: 30 km (približne)
Ilustrácia dievčaťa sa prihovára žiakom s informáciou, že skutočné 
vzdialenosti medzi mestami sú väčšinou dlhšie, pretože sú merané 
ako dĺžky ciest, ktoré ich spájajú. Učiteľ o tejto informácii vedie 
so žiakmi rozhovor, vyzve žiakov, aby sa pokúsili túto informáciu 
vysvetliť.

7/4
Cieľ úlohy: Naučiť sa orientovať sa na mape Slovenska.
Učiteľ môže prácu na tejto úlohe zadať aj ako domácu úlohu. Žiak 

Tematický celok: Slovensko na mape

12

Téma: Grafická mierka mapy (PU, str. 6, 7)

Výkonový štandard:
• vyjadriť vlastnými slovami, čo je grafická mierka mapy,
• odmerať podľa grafickej mierky vzdialenosti na mape.

Obsahový štandard: 
• grafická mierka mapy.

Kľúčové slová: grafická mierka mapy.

Prierezové témy: 
• environmentálna výchova,
• osobnostný a sociálny rozvoj,
• výchova k manželstvu a rodičovstvu.

Medzipredmetové vzťahy:
• matematika – rôzne meradlá, úsečky (vzdialenosť medzi

dvoma bodmi), práca v štvorcovej sieti, práca s tabuľkou, 
odhad vzdialenosti v krokoch;

• slovenský jazyk – rozvoj slovnej zásoby, opis;
• výtvarná výchova – zmenšovanie a zväčšovanie predmetov,

objektov;
• informatika – algoritmické riešenie problémov, pravda –

nepravda.

MKvl4_ok.indd   12 30.7.18   10:44
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Metodické komentáre k Vlastivede pre štvrtákov

13

má pri vypracovávaní úlohy možnosť intenzívne komunikovať 
s rodičmi, spoločne s nimi vyznačovať na mape (PU, str. 6) mies-
ta, ktoré navštívili. Je tu priestor na rozhovory v rodine, na prí-
jemné spomienky, rodinnú pohodu. Na ďalšej hodine môžu žiaci 
dobrovoľne  prezentovať pred spolužiakmi niektoré svoje zážitky 
z výletov s rodičmi.
Riešenie: Úloha má rôzne riešenia podľa toho, aké zvyklosti 
s cestovaním má tá-ktorá rodina.
Rozširujúca úloha: Žiaci zistia, na ktorú svetovú stranu od ich 
obce sa nachádzajú obce, ktoré so svojimi rodičmi navštívili a vy-
značili ich na mape Slovenska.

7/5
Cieľ úlohy: Aplikovať nadobudnuté vedomosti z hlavného textu 
na nástennej mape Slovenska.
Žiaci pracujú s nástennou mapou Slovenska. Určia polohu mesta 
Banská Bystrica. Čítajú z mapy informácie o krajine v okolí tohto 
mesta. Je dôležité, aby si všimli, že krajina v okolí  Banskej Bystri-
ce je hornatá. Na  nástennej mape by mali prečítať, že v blízkosti 
Banskej Bystrice sú okresné mestá Turčianske Teplice, Žiar nad 
Hronom, Banská Štiavnica, Zvolen, Detva, Revúca, Brezno. Učiteľ 
upriami pozornosť na rieky. Žiaci môžu spomenúť prípadné zá-
žitky  z výletov s rodičmi v týchto mestách. Ak nemajú vlastnú 
skúsenosť, učiteľ spomenie Turčianske Teplice ako kúpeľné mes-
to, Banskú Štiavnicu ako banské mesto, Revúcu ako mesto, kde 
bolo prvé slovenské gymnázium. Pre ilustráciu môže učiteľ použiť 
obrázky jednotlivých miest.
Rozširujúca úloha: Pomocou grafi ckej mierky mapy odmerať, 
aká je najkratšia vzdialenosť z obce, kde žiaci chodia do školy 
(prípadne z najbližšej vyznačenej obce) do Turčianskych Teplíc 
a z Turčianskych Teplíc do Banskej Bystrice. Vzdialenosti spočítať. 
Úlohu môžu žiaci riešiť vo dvojiciach. Jeden žiak zadáva cieľ cesty 
zo svojej obce (alebo najbližšej vyznačenej obce) do ďalších dvoch 
miest a druhý žiak tieto vzdialenosti meria na mape Slovenska 
(PU, str. 6) a sčituje ich. Úlohy si menia podľa vlastných pravidiel.
Žiaci môžu pokračovať v tejto činnosti aj v ŠKD, prípadne súťa-
žiť doma s rodičmi v tom, kto odmeria pomocou grafi ckej mierky 
vzdialenosť medzi dvoma mestami na mape Slovenska čo naj-
rýchlejšie a zároveň najpresnejšie.

7/6
Cieľ úlohy: Rozhodnúť o pravdivosti viet o mape. 
Žiaci môžu pracovať samostatne alebo vo dvojiciach. Uvažu-
jú o pravdivosti a nepravdivosti viet o mape. Ak je veta pravdi-
vá, vyfarbia písmenko, ktoré je v štvorčeku za vetou. Z písmen 
(za pravdivými vetami) sa pokúsia žiaci zložiť slovo. Kto správne 
zloží slovo ako prvý, povie riešenie nahlas. 
Riešenie:  SLOVENSKO
Rozširujúca úloha: Žiaci sa pokúsia vytvoriť vety o Slovensku, 
spolužiaci rozhodnú, či sú pravdivé.

Kvíz
Riešenie: D – merať vzdialenosť dvoch miest na mape.

Zahrajte sa 
Cieľ hry: Posúdiť pravdivosť viet.
Popis hry Pravda – nepravda nájdete v rubrike Námety na aktivity 
a hry. 

Námety na aktivity a hry
Celoročný projekt
Mapa Slovenska: Keď žiaci vytvoria a prinesú do školy vlastné 
grafi cké mierky mapy (Nepovinná domáca aktivita), urobia si 
z nich výstavku, resp. môžu niektoré pripevniť k projektu. 

Triedny projekt
Naša obec po štvrtácky: Žiaci vytvoria o obci, v ktorej chodia 
do školy, niekoľko viet. Spolužiaci rozhodujú o pravdivosti týchto 
viet. Pravdivé vety si môžu napísať na výkres a pridať ho k Celo-
ročnému projektu.

Aktivita
Zmenši svoju obec: Učiteľ dá žiakom štvorčekový papier, kde sú 
veľké štvorčeky a zakreslená plocha obce (budova školy, školský 
dvor...), v ktorej žiak navštevuje základnú školu (pripraví učiteľ). 
Úlohou žiakov bude, aby povedali, či by plochu svojej obce (bu-
dovy školy, školského dvora...) vedeli nakresliť menšiu. Žiaci by 
mali prísť k záveru, že sa dá zmenšiť do menšej štvorcovej siete. 
S princípom zmenšovania a zväčšovania objektov v štvorcovej sie-
ti majú skúsenosť z matematiky. Môžu však prísť aj s riešením, že 
zmenšovanie a zväčšovanie objektov vedia urobiť na informatike 
v rôznych programoch.

Obrázok, ktorý pripravil učiteľ, žiaci prekreslia do menšej štvorco-
vej siete, pôvodný obrázok tak zmenšia. Zmenšovanie objektov si 
môžu vyskúšať aj na informatike. Učiteľ poukáže na to, že zmen-
šovanie objektov v štvorcovej sieti alebo v rôznych programoch 
na informatike je podobné ako zmenšovanie obrazu krajiny. Učiteľ 
vyzve žiakov, aby uvažovali o súvislosti s grafi ckou mierkou mapy.

Hra
Pravda – nepravda
Žiaci pomaly kráčajú po triede. Vybratý žiak povie vetu o mape. 
Ak povie pravdivú vetu, žiaci urobia drep, ak nepravdivú, žiaci vy-
skočia. Tí žiaci, ktorí sa nevedia rozhodnúť (nie sú si istí svojím 
posúdením pravdivosti vety), majú možnosť pridať sa k žiakom, 
ktorí sú vo vlastivednom učive zdatnejší, pretože je predpoklad, 
že pravdivosť vety posúdia správne. Aj takýmto spôsobom si 
utvrdzujú učivo o mape. Učiteľ za každou vetou zhodnotí, či žiaci 
posúdili jej pravdivosť správne.

Nepovinná domáca aktivita
Zadanie pre žiaka:
a) Vytvor vlastnú grafi ckú mierku mapy z rôznych materiálov.

Zdôvodni, prečo si použil práve tento materiál. Žiak by mal prísť
k záveru, že na zhotovenie mierky mapy by mal použiť pevný
materiál. Úloha je zameraná na osobnostný rozvoj žiaka, tvori-

 vosť, komunikačné schopnosti.
b) Pokús sa krokmi odmerať cestu od dverí vášho domu (bytu)

ku dverám domu (bytu) tvojho najlepšieho kamaráta. Povedz
nám, koľko krokov musíš urobiť, aby si prišiel ku kamarátovi.
Zisti, či má cesta späť presne taký istý počet krokov.

Odporúčania na zaujímavé zdroje
• Mierka mapy: https://bit.ly/2vnr45a
• Kniha Mapy: http://bit.ly/2KjVsQK
• Recenzia knihy Mapy: http://bit.ly/2Ift9Xb
• Rôzne knihy a mapy o Slovensku: http://bit.ly/2IfarL6
• Rôzne glóbusy v slovenčine: http://bit.ly/2jUbIwB
• Rôzne glóbusy pre deti: http://bit.ly/2IidPVm
• Atlasy: http://bit.ly/2rEb4Ya
• Slepá mapa Slovenska nástenná: http://bit.ly/2IjB7KJ
• Obrysová mapa – Slovensko: http://bit.ly/2rFQciD
• Obrysové mapy – Slovensko – okresy:

http://bit.ly/2rGl9UD 
http://bit.ly/2wBUOfb

• Obrysová mapa – Slovensko – kraje: http://bit.ly/2rFcjq0
• Zmenšovanie a zväčšovanie predmetov, objektov:

https://bit.ly/2lzsr9h
• Osemsmerovka – Vrcholy Slovenska:

https://bit.ly/2Jt4LwH
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Návrh didaktického postupu
Práca s hlavným textom, kľúčovými a pomocnými 
slovami 
Žiaci sa v hlavnom texte učia o vodstve na mape Slovenska. 
Zistia, že pramene, potoky, rieky, ale aj vodné nádrže, jazerá, 
plesá, tajchy sú na mape znázornené modrou farbou. Čítaním 
z mapy zistia, kde je znázornená rieka Váh, Dunaj a iné rieky. 
S hlavným textom, kľúčovými a pomocnými slovami pracujú 
podľa pokynov v metodických komentároch na str. 4.

8/1
Cieľ úlohy:  Spoznať, čo všetko je na mape Slovenska zakresle-
né modrou farbou.
Postava chlapca motivuje žiakov k zamysleniu sa nad kolobehom 
vody v prírode. Žiaci si čítaním z mapy (PU, str. 8) zopakujú, ktoré 
farby sa na nej objavujú a aký význam majú. Určia, kde na mape 
Slovenska vidia modrú farbu. Zisťujú, či sú modré krivé čiary  
na mape všetky rovnako hrubé a dlhé a modré plochy rovnako 
veľké. Žiaci by mali zistiť, že hrúbka niektorých modrých krivých 
čiar a veľkosť modrých plôch je rozdielna. Spoločne diskutujú, 
prečo je to tak. Na výseku mapy učiteľ žiakom ukáže a vysvetlí, 
že prameň je miesto, kde rieka vyviera na povrch zeme. Upozorní 
žiakov na to, že rieky vyvierajú vysoko v horách a stekajú (vďaka 
gravitácii) smerom dole. Postupne sa do nich vlievajú menšie vod-
né toky (potoky), až sa napokon spolu vlejú do väčších riek, jazier 
alebo morí. Na mape Slovenska (PU, str. 8) odporúčame ukázať 
pramene rieky Váh a jeho postupné prítoky Orava, Turiec. Na tejto 
mape je možné ukázať viac prameňov riek, napr. prameň rieky Sla-
ná, Orava a pod. Rieky Váh a Dunaj si môžu ukázať aj na násten- 
nej mape Slovenska.

8/2
Cieľ úlohy: Rozlíšiť na mape Slovenska rieky a vodné nádrže. 
Vyznačiť ich na mape.
Túto úlohu môže učiteľ zadať ako prácu vo dvojiciach alebo sku-
pinovú prácu. Po vypracovaní úlohy si žiaci  spoločne vymenujú  
a ukážu na mape Slovenska rieky a vodné nádrže, ktoré si zapísali 
do pracovnej učebnice a vyznačili na mape Slovenska (PU, str. 8). 
Odporúčame sa so žiakmi zahrať hru Rieky (popis hry nájdete  
v rubrike Námety na aktivity a hru).
Rozširujúca úloha: Žiaci uvažujú, či grafická mierka mapy platí 

aj pre rieky a vodné plochy vyznačené na mape, či dokáže zistiť 
dĺžku rieky pretekajúcu určitým úsekom, napr. akú dĺžku má rieka 
Torysa v úseku z Prešova až po štátnu hranicu s Maďarskom 
alebo rieka Váh v úseku zo Žiliny do Trenčína.

8/3
Cieľ úlohy: Rozhodnúť o správnosti tvrdenia, doplniť do viet 
správne slová.
Učiteľ môže motivovať žiakov rozhovorom o pitnej a nepitnej vode 
na Slovensku. Žiak rozhoduje a vyberá správnu možnosť z dvoch 
slov. Prečíta vetu s neprečiarknutým slovom. Diskutuje o jej význa-
me. Rámček s nesprávnym slovom prečiarkne.
Riešenie: 
Voda je pre život veľmi dôležitá. Slovensko je bohaté na vodu, 
má jej dostatok. Aby to tak bolo aj naďalej, musíme vodu a vodné 
zdroje chrániť.
Rozširujúca úloha: Diskutovať o dostupnosti pitnej vody vo svete. 
O tom, koľko vody sa minie na výrobu oblečenia, papiera atď. 
Odporúčame pracovať s webovými stránkami uvedenými v rubrike 
Odporúčania na zaujímavé zdroje.

9/4
Cieľ úlohy: Diskutovať na danú tému. 
Učiteľ vedie a usmerňuje diskusiu žiakov o danom probléme. Žiaci 
môžu povedať, či sa stretli osobne so znečistenými riekami alebo 
či počuli  o takých prípadoch v rozhlase, či ich videli v televízii. 
Rozširujúca úloha: Navrhujú riešenia na ochranu čistoty vodných 
tokov a vodných plôch.

9/5
Cieľ úlohy: Doplniť do viet slová z ponuky tak, aby tvrdenia boli 
správne.
Učiteľ vyzve žiakov, aby si pozorne prezreli fotografie a pokúsili sa 
vlastnými slovami doplniť vety pod obrázkami. Žiaci môžu praco-
vať s ponukou slov (PU, str. 9/5).
Riešenie: 
1. Na Slovensku pramení množstvo riek, napríklad Váh a Hron.

Žiaci si pramene riek ukážu na mape Slovenska (PU, str. 8).
2. Pleso je typ jazera, ktoré vzniklo roztopením ľadovca v horách.

Na území Slovenska sa nachádzajú v pohorí Tatry a Nízke
Tatry.

3. Gejzír je druh termálneho prameňa, ktorý v pravidelných inter- 
 valoch vystrekuje vodu do výšky.

Tematický celok: Slovensko na mape

14

Téma: Vodstvo na mape Slovenska (PU, str. 8, 9)

Výkonový štandard:
• určiť význam modrej farby na mape,
• vyhľadať na mape Slovenska rieky a najväčšie vodné plochy.

Obsahový štandard: 
• význam modrej, hnedej a zelenej farby na mape.

Kľúčové slová: farby na mape, rieky a vodné plochy, vodstvo na mape.

Prierezové témy: 
• environmentálna výchova,
• osobnostný a sociálny rozvoj,
• multikultúrna výchova.

Medzipredmetové vzťahy:
• matematika – práca s tabuľkou (kvíz);
• prírodoveda – skupenstvá vody (opakovanie z 3. ročníka);
• slovenský jazyk – rozvoj slovnej zásoby, čítanie

s porozumením;
• telesná výchova – hádzanie s loptou, prihrávky;
• výtvarná výchova – variovať grafické stereotypy –

zobrazovanie prúdenia vody v rastline (strom, krík, kvety).
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Na Slovensku je množstvo minerálnych prameňov. Ich počtom 
a zložením minerálnych vôd sa Slovensko radí medzi najvýz-
 namnejšie štáty sveta.

5. Vodné nádrže sú postavené ako zásobárne pitnej vody. Slúžia
aj na výrobu elektrickej energie a zároveň ako protipo-
vodňová ochrana územia. Často  sú využívané na rekreačné
účely.

6. Tajchy sú umelo vybudované vodné nádrže, ktoré pôvodne
slúžili ako zásobárne vody na pohon banských strojov pri od- 
čerpávaní vody z baní. Dnes sa využívajú na rekreačné účely.

7. Najväčšia zásobáreň podzemnej pitnej vody v strednej Európe
je na Žitnom ostrove. Žitný ostrov tvorí územie v Podunajskej
nížine medzi Dunajom a Malým Dunajom.

Kvíz
Riešenie: B 
Žiaci môžu povedať, čo ktorý piktogram v správnom riešení zna-
mená (vodný tok, vodná nádrž, jazero).

Námety na aktivity a hru
Celoročný projekt
Mapa Slovenska: S pomocou učiteľa si žiaci na mape vyznačia 
rieky Dunaj a Váh, nádrže Liptovskú Maru, Zemplínsku šíravu 
a Oravskú priehradu.

Triedny projekt
Moja obec: Žiaci zistia, ako sa volá rieka (potok) pretekajúca cez 
ich obec alebo v jej blízkosti, či je v okolí aj iná rieka (potok), či sa 
tu nachádza prameň rieky. 

Hra
Rieky (hra s loptou): Žiaci si medzi sebou hádžu loptu. Pri každom 
hode vyslovia slovo súvisiace s vodstvom (názov rieky, tiež môžu 
byť všeobecné podstatné mená súvisiace s vodstvom – rieka, 
vodná nádrž, jazero, vodná plocha, ale aj ich vlastné podstatné 
mená – Váh, Dunaj...). Začíname pomaly, aby si deti osvojili, ako 
spojiť slovo so súčasným hodením lopty. Potom pridáme pravidlo: 
Ak sa žiak, ktorý hádže loptu, pomýli a povie iný názov (napr. 
zviera, hračku, kvet), vypadne z hry. Sťaženie hry spočíva v tom, 
že hádzanie lopty žiaci zrýchľujú.

Nepovinná domáca aktivita
Zadanie pre žiaka: 
a) Navrhni (vymodeluj, nakresli, vyrob z ľubovoľných materiálov)

kúpalisko pre vašu obec podľa tvojej predstavy.
b) Povedz, čo by hovorila rieka ľuďom, keby vedela rozprávať.

Úloha je zameraná na osobnostný rozvoj žiaka, komunikačné
schopnosti, schopnosť vyjadriť vlastný názor. Prácou na úlohe si 
má žiak uvedomiť následky nešetrného zaobchádzania s vodou.

Odporúčania na zaujímavé zdroje
• Slovensko – slepé mapy: http://bit.ly/2rDGNsF
• Plesá na Slovensku: http://bit.ly/2ICuCWM

http://bit.ly/2Idn3GG
•

 Pramene a gejzíry na Slovensku: http://bit.ly/2rDbfmO•
•
•
•

Vodopády na Slovensku: http://bit.ly/2rEjsHp
 Kúpele na Slovensku: http://bit.ly/2jUwlc1
Koľko vody pretečie na výrobu trička: http://bit.ly/2rVQYce 
 Spotreba vody: http://bit.ly/2GywHOn

Poznámky učiteľa

4.

Viac vzdelávacích materiálov, ale aj množstvo interaktívnych 
hier je súčasťou komplexnej podpory pre učiteľov – 
aitec offline.
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Návrh didaktického postupu
Práca s hlavným textom, kľúčovými a pomocnými 
slovami 
Žiaci sa v hlavnom texte učia o povrchu Slovenska. Čítajú z mapy 
Slovenska, rozlišujú hornaté a rovinaté územia. S hlavným textom, 
kľúčovými a pomocnými slovami pracujú podľa pokynov v meto-
dických komentároch na str. 4.

10/1
Cieľ úlohy: Určiť povrch krajiny pomocou farieb na mape.
V riadenom rozhovore si žiaci zopakujú, čo je mapa. Následne po-
zorujú mapu Slovenska (PU, str. 10) a rozprávajú o farbách na nej. 
Žiaci pri práci s mapou určujú, ktoré farby sa na mape Slovenska 
objavujú, odtiene ktorej farby prevládajú a vyjadrujú názor, prečo 
nie sú farby iba v jednom odtieni. S touto otázkou sa stretli už aj  
v téme Mapa Slovenska. Žiaci si zopakujú, že odtiene farieb súvi-
sia s výškou. Učiteľ sa s deťmi môže zahrať hru Na farby (postup 
hry je popísaný v rubrike Námety na aktivity a hry).

10/2
Cieľ úlohy: Rozlíšiť na mape Slovenska nížiny a pohoria. Vyzna-
čiť ich na mape.
Pri tejto úlohe žiaci môžu pracovať vo dvojiciach (PU, str. 10/1). 
Hľadajú názvy nížin a pohorí. Zapíšu názvy troch nížin (Záhorská, 
Podunajská a Východoslovenská) a dohodnú sa na tom, ktoré tri 
pohoria zapíšu do pracovnej učebnice. Tak sa žiaci učia spolupra-
covať a dohodnúť sa na spoločnom riešení úlohy.
Učiteľ môže túto úlohu zadať aj ako skupinovú prácu. Žiaci vyhľa-
dajú čo najviac pohorí v časovom limite. Potom si navzájom prečí-
tajú, aké pohoria našli, ukážu si ich na nástennej mape Slovenska.
Riešenie:
Táto úloha má rôzne riešenia. 
Záleží na tom, ako žiaci vo dvojiciach (skupinách) spolupracujú  
a ako sa dokážu dohodnúť.

10/3
Cieľ úlohy: Aplikovať vedomosti získané pri práci s mapou.
Žiaci opäť môžu pracovať vo dvojiciach, učia sa spolupracovať, 
rešpektovať sa navzájom. Pracujú s mapou (PU, str. 10). Hľadajú 
dané pohoria, nížiny a mestá na mape, vyfarbujú obdĺžniky s náz-
vami danou farbou.
Riešenie: 
Malá Fatra, Malé Karpaty, Nízke Tatry – hnedá pastelka
Podunajská nížina, Východoslovenská nížina – zelená pastelka

Žilina, Bratislava, Košice – červená pastelka
Rozširujúca úloha: 
Žiaci určujú, na ktorú svetovú stranu od ich obce sú mestá (nížiny, 
pohoria) z tejto úlohy umiestnené na mape Slovenska.

10/4
Cieľ úlohy: Priradiť k obrázku správny text (rozprávanie detí).
Žiaci si samostatne prečítajú rozprávanie detí (vo farebných bub-
linách) o povrchu krajiny. Diskutujú o tom, ktorý obrázok a text 
patria k sebe. Pri určovaní hornatého územia si na obrázkoch vší-
majú, na ktorom z nich sa pasú zvieratá. Učiteľ môže spomenúť aj 
vysokohorské pasienky a zvieratá, ktoré žijú vo vysokohorských 
oblastiach.
V obrázkoch sú biele krúžky. Tie žiaci vyfarbia pastelkou tak, aby 
bol biely krúžok v obrázku (vľavo hore) vyfarbený takou istou far-
bou, akú ma bublina, v ktorej je správne rozprávanie k obrázku.
Riešenie: 
1. obrázok = modrý krúžok
2. obrázok = oranžový krúžok
3. obrázok = zelený krúžok

11/5
Cieľ úlohy: Priradiť k textu správnu fotografiu. Text označiť 
správnym písmenom.
Žiaci najprv odhadujú, na ktorom obrázku je zobrazená kotlina, 
pohorie, nížina, tiesňava a údolie. Pokúsia sa vlastnými slovami 
vysvetliť, čo si pod týmito názvami predstavujú. Po vyslovení ná-
zorov detí si svoje odhady porovnajú so skutočnosťou. Prečítajú, 
aký význam tieto názvy majú.
Riešenie: 
A – nížina
B – kotlina
C – pohorie
D – tiesňava
E – údolie

11/6
Cieľ úlohy: Diskutovať na danú tému.
Žiaci v skupinách diskutujú o tom, ktoré z území, zobrazených 
na fotografiách v úlohe 5, je najvhodnejšie pre pestovanie plo-
dín a ktoré pre život obyvateľov. Následne zástupca skupiny dá  
na tabuľu kľúčové slová k jednotlivým pojmom. Zhrnie všetko, čo 
skupina o danom území zistila. Učiteľ si takto vypočuje zistenia 
jednotlivých skupín, ktoré zdôvodňujú, argumentujú. Potom si poj-
my, na ktorých sa spoločne zhodnú, zapíšu. 

Tematický celok: Slovensko na mape

16

Téma: Povrch Slovenska (PU, str. 10, 11)

Výkonový štandard:
• opísať povrch Slovenska pomocou mapy,
• vyhľadať na mape Slovenska pohoria a nížiny.

Obsahový štandard: 
• význam modrej, hnedej a zelenej farby na mape.

Kľúčové slová: farby na mape, povrch Slovenska.

Prierezové témy: 
• environmentálna výchova,
• osobnostný a sociálny rozvoj.

Medzipredmetové vzťahy:
• matematika – odhad, pravda, nepravda, práca s tabuľkou;
• prírodoveda – živočíchy;
• slovenský jazyk – písanie vlastných podstatných mien;
• výtvarná výchova – tvorba mapy Slovenska;
• informatika – programovanie (úloha 7).
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Návrh riešenia: Najvhodnejšie pre pestovanie plodín sú nížiny, 
pretože majú rovný povrch, pôda sa využíva najčastejšie ako poľ-
nohospodárska, sú to slnečné územia. Pre život ľudí sú vhodné 
kotliny. Sú to rovinaté územia, obklopené zo všetkých strán poho-
riami. Je to územie vhodné na život, pestovanie plodín, kotlina je 
chránená pohoriami od silného vetra atď.

11/7
Cieľ úlohy: Orientovať sa pomocou svetových strán. 
Riešenie:
Úloha má rôzne riešenia. Je tu prepojenie na učivo informatiky – 
programovanie jednotlivých krokov.

Námety na aktivity a hru
Celoročný projekt
Mapa Slovenska: Na mape Slovenska (celoročný projekt) žiaci 
vyznačia (môžu použiť aj temperové farby) tri pohoria a tri nížiny.

Triedny projekt
Naša obec po štvrtácky: Učiteľ pomôže žiakom do projektu Mapa 
Slovenska zaznačiť povrch obce, v ktorej žijú (chodia do školy). 
Zaznačia najbližšiu nížinu a najbližšie pohorie.

Hra 
Na farby: Učiteľ rozdelí žiakov na niekoľko skupín. V klobúku (ška-
tuľke, vrecúšku...) má pripravené kartičky modrej, hnedej a zelenej 
farby. Kartičky premieša. Jeden žiak zo skupiny č. 1 príde k uči-
teľovi a vyberie jednu kartičku z klobúka (škatuľky, vrecúška...) 
tak, aby dovnútra nevidel. Úlohou žiakov z tejto skupiny je, aby 
povedali názov rieky (jazera, nádrže), nížiny alebo pohoria podľa 
farby vytiahnutej kartičky. Ak žiaci zo skupiny povedia správny 
názov, skupina dostane jeden bod – učiteľ píše body skupinám 
na tabuľu. Ak žiaci v skupine nevedia žiadny názov rieky, nížiny, 
pohoria, nezískajú bod a nasleduje to isté so skupinou č. 2, 3 atď., 
až kým sa všetky skupiny nevystriedajú. Je na učiteľovi, koľko 
kôl s deťmi uskutoční. Na záver body jednotlivých skupín spočíta 
a víťazov odmení spôsobom, aký si zvolí.

Nepovinná domáca aktivita
Zadanie pre žiaka:
a) Vytvor puzzle „Slovensko“ z obrázka o Slovensku, ktorý

nakreslíš. Namiesto kresby môžeš použiť (nalepiť na výkres)
obrázok  z časopisov, kalendára... Hotový obrázok rozstrihaj
na časti, ktoré bude možné opätovne zložiť do obrázka.

b) Porozprávaj, či máš radšej roviny alebo pohoria. Zdôvodni svoje
tvrdenie. Ako sa volá územie, na ktorom chodíš do školy?

Odporúčania na zaujímavé zdroje
• Nížiny na Slovensku: http://bit.ly/2rFj9fo
• Pohoria na Slovensku: http://bit.ly/2rDNV7F
• Rastliny a živočíchy vo vysokých horách na Slovensku:

http://bit.ly/2wEIta8
• Slovensko – info: http://bit.ly/2GcVJSU
• Národné parky a CHKO: http://bit.ly/2rDDxNS

Poznámky učiteľa

Viac vzdelávacích materiálov, ale aj množstvo interaktívnych 
hier je súčasťou komplexnej podpory pre učiteľov – 
aitec offline.
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Návrh didaktického postupu
Práca s hlavným textom, kľúčovými a pomocnými 
slovami 
Žiaci sa v hlavnom texte naučia rozpoznať a charakterizovať 
územie nížin, lužných lesov, holých skál, kosodrevín, smreko-
vých, dubových, bukových lesov a vysokohorských lúk. Pracujú  
s veľkou ilustráciou na dvojstrane, malými fotografiami okolo veľ-
kej ilustrácie (aj s charakteristikami objektov) a s hlavným textom. 
Na ľavej strane dvojstrany sa v hlavnom texte dozvedia informácie 
o územiach nížin. Na pravej strane dvojstrany pracujú s hlavným
textom, v ktorom získajú informácie o lesoch. Všetky malé foto-
grafie, ktoré sú okolo mapy, môžu žiaci hľadať a nájsť na veľkej 
ilustrácii (dvojstrane). S hlavným textom, kľúčovými a pomocný-
mi slovami pracujú podľa pokynov v metodických komentároch  
na str. 4.

12/1
Cieľ úlohy: Priradiť k obrázkom názvy plodín.
Učiteľ môže žiakov motivovať k práci s touto úlohou ľudovou pie-
sňou Moje milé, premilené jahody (čerešne, maliny, černice) alebo 
tvoriť rýmy k jednotlivým názvom plodín. Potom žiaci pracujú s ob-
rázkami plodín (PU, str. 12), priraďujú správne názvy k obrázkom.
Riešenie: 
Obrázky (zemiaky, kukurica, raž, hrozno, jahody) žiaci spoja čia-
rou so správnym názvom.

12/2
Cieľ úlohy: Diskutovať na danú tému.
Žiaci diskutujú o tom, kde sa tieto plodiny pestujú. Môžu hovoriť 
o vlastnej skúsenosti z nákupov v tržniciach, kde predávajú napr.
jahody, hrozno, kukuricu, zemiaky ľudia z južných oblastí Sloven-
ska. V diskusii by mali prísť na to, že plodinám na obrázkoch sa 
najviac darí na nížinách Slovenska, pretože je tam viac slnka (tep-
lejšie) a dobrá úrodná pôda.
Riešenie: Plodinám na obrázkoch sa najviac darí v nížinách Slo-
venska.

13/3
Cieľ úlohy: Aplikovať nadobudnuté vedomosti z hlavného textu 
pri práci s ilustráciou a fotografiami.
Po stranách ilustrácie (PU, str. 12, 13) sú umiestnené fotografie, 
pri ktorých je charakteristika miest z fotografií. Žiaci sa najprv 
naučia charakterizovať nížiny, lužné lesy, holé skaly, kosodrevinu, 
smrekové, dubové, bukové lesy a vysokohorské lúky. Potom si  

na ilustrácii (PU, str. 12, 13) všímajú územia podľa charakteristík 
na fotografiách. Na ilustrácii identifikujú a určujú miesta z foto-
grafií.

Postava chlapca vyzýva žiakov na zamyslenie. Dáva otázku sebe 
a zároveň žiakom, kam by sa mal podľa ilustrácií (pri poznávaní 
Slovenska) vybrať najskôr. Žiaci vyslovujú a zdôvodňujú vlastné 
návrhy.

Námety na aktivity 
Celoročný projekt
Mapa Slovenska: Na územie najbližšej nížiny a pohoria v mape 
celoročného projektu žiaci dokreslia niektoré zvieratá a plodiny, 
ktoré sa na týchto územiach vyskytujú. Pomáhajú si učebnicou.

Triedny projekt
Naša obec po štvrtácky: Na informatike žiaci zistia, aké plodiny 
sa pestujú v ich oblasti, aké podmienky pre svoj rast potrebujú.

Nepovinná domáca aktivita
Zadanie pre žiaka:
a) Vytvor z jesenných plodov veselé postavičky zvierat.
b) Na webovej stránke vašej obce zisti informácie o tom, aké

zvieratá žijú vo vašich lesoch, ako sa o ne starajú horári a ako
sa o ne môže starať hociktorý človek z obce. Zisti, či horár,
lesník a poľovník je to isté alebo či je každý z nich charakteris- 

 tický inou činnosťou.

Odporúčania na zaujímavé zdroje
• Spoznaj Slovensko zblízka: goo.gl/nyMMZH
• Príroda a krajina: goo.gl/24Gvu5
• Zvieratá na Slovensku: https://bit.ly/2H7edFT
• Rastliny na Slovensku: https://bit.ly/2HGI8Wx
• Maľovanky: https://bit.ly/2qD9aqv
• Ľudové piesne: https://bit.ly/2vlSKYf

Tematický celok: Slovensko na mape
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Téma: Príroda Slovenska (PU, str. 12, 13)

Výkonový štandard:
• identifikovať farby na mape,
• vyhľadať na mape Slovenska pohoria a nížiny.

Obsahový štandard: 
• poloha miestnej krajiny na Slovensku,
• význam modrej, hnedej a zelenej farby na mape,
• vlastivedná mapa Slovenska.

Kľúčové slová: povrch Slovenska, druhy lesov, lesné živočíchy, plodiny.

Prierezové témy: 
• environmentálna výchova,
• osobnostný a sociálny rozvoj.

Medzipredmetové vzťahy:
• matematika – orientácia v štvorcovej sieti;
• prírodoveda – živočíchy;
• slovenský jazyk – tvorba rýmov;
• výtvarná výchova – tvorba mapy Slovenska, miešanie farieb;
• hudobná výchova – pieseň Moje milé, premilené jahody.
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Viac vzdelávacích materiálov, ale aj množstvo interaktívnych 
hier je súčasťou komplexnej podpory pre učiteľov – 
aitec offline.
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Návrh didaktického postupu
14/1
Cieľ úlohy: Doplniť do viet chýbajúce slová.
Po prečítaní zadania učiteľ môže túto úlohu určiť ako samostat-
nú prácu v časovom limite (2 – 3 minúty, resp. podľa tempa 
práce žiakov v triede). Žiaci si pozorne prečítajú text a doplnia 
do viet vhodné slová tak, aby boli vety pravdivé. Po doplnení slov 
si spoločne skontrolujú správnosť doplnených slov. Žiak, ktorý 
urobí úlohu ako prvý a bez chyby, dostane bod.
Riešenie: Mapa je zmenšený obraz krajiny. Pomocou farieb 
na mape znázorňujeme povrch krajiny. Objekty na mape znázor-
ňujeme pomocou znakov. Najkratšiu vzdialenosť dvoch bodov 
znázornených na mape zistíme pomocou grafi ckej mierky mapy.

14/5
Cieľ úlohy: Určiť na mape Slovenska polohu svojho bydliska 
a k nemu najbližšie pohorie.
Po prečítaní zadania žiaci pracujú s mapou Slovenska (PU, 
str. 14). Podľa farieb sa orientujú na mape a hľadajú plochy hnedej 
farby. Ukážu ich. Potom pracujú s nástennou mapou Slovenska. 
Nájdu územia, ktoré si ukázali na mape v PU. Povedia názvy týchto 
pohorí a zopakujú názov farby, ktorou sú na mape znázornené 
pohoria. Potom nájdu na nástennej mape svoju obec (najbližšiu 
obec). Na mape nájdu najbližšie pohorie, pomenujú ho.
Rozširujúca úloha: Podľa odtieňa hnedej farby určia, či ide o vy-
soké pohorie.

Téma: Opakovanie Slovensko na mape (PU, str. 14)

Cieľ: Opakovanie osvojených poznatkov
Strana je určená na opakovanie osvojených vedomostí. Sú tu úlohy, ktoré dávajú učiteľovi informáciu o nadobudnutých vedomostiach 
žiakov a o tom, čo je potrebné u žiakov utvrdiť. Nevnímame ich preto ako úlohy na diagnostikovanie miery osvojenia poznatkov. Všetky 
typy úloh boli precvičené v jednotlivých témach tejto kapitoly. Žiaci pracujú s úlohami spolu s učiteľom, niektoré úlohy vypracujú 
samostatne v časovom limite. Pred každou úlohou žiaci spoločne prečítajú zadanie. Učiteľ povie, či budú pracovať samostatne alebo 
spoločne. Pri samostatnej práci žiak, ktorý urobí úlohu ako prvý a bez chyby, dostane bod. Po skončení celého opakovania si žiaci 
nazbierané body (zo samostatnej práce) spočítajú a víťaz je odmenený pochvalou (známkou).

14/2
Cieľ úlohy: Vytvoriť vety  o Slovensku.
Pred plnením tejto úlohy môže mať učiteľ pripravenú podobnú úlo-
hu Ku komu patríš? Hra je popísaná v rubrike Námety na aktivity 
a hry. Tvoria a čítajú vety, ktoré vzniknú spojením slov jednej 
farby. Vety si napíšu na riadky v PU. Riešenie:
• Povrch Slovenska tvoria hornaté a rovinaté územia.
• Na nížinách sa pestujú poľnohospodárske plodiny.
• Lesy pokrývajú skoro polovicu územia Slovenska.

14/3
Cieľ úlohy: Priradiť k sebe správne dvojice viet.
Žiaci spájajú dvojice viet, ktoré k sebe patria. Môžu si pomôcť 
pracovnou učebnicou (PU, str. 12 a 13), kde si nájdu potrebné 
informácie. Správnosť riešenia si žiaci spoločne skontrolujú.
Riešenie: 
• Smrekové lesy sa nachádzajú vo vyšších pohoriach. Žijú v nich

najmä medvede, rysy, vretenice.
• Bukové lesy sa nachádzajú vo vyšších pohoriach. Žijú v nich

najmä jelene, líšky, vlky.
• Dubové lesy sa nachádzajú nižších pohoriach. Žijú v nich naj-
 mä srnce a diviaky.
• Kosodrevina sa na Slovensku nachádza najmä v Tatrách. Žijú

v nej kamzíky a svište.

14/4
Cieľ úlohy: Zorientovať sa na mape podľa svetových strán.
Po prečítaní zadania odporúčame plniť úlohu spoločne. Žiaci pracujú
s mapou Slovenska (PU, str. 14). Zorientujú sa na mape podľa 
svetových strán, zopakujú si, kde je sever, a ukážu na mape smer 
na všetky ostatné svetové strany.
Riešenie: Na smerovej ružici pod zadaním úlohy doplnia skratky 
názvov svetových strán. Smerom hore je sever, smerom dolu juh, 
napravo východ, naľavo západ.
Rozširujúca úloha: Ukážu na mape Slovenska a na smerovej ružici 
vedľajšie svetové strany.

Poznámky učiteľa

19

Námety na hry
Aká som značka na mape? Vyčítankou vyberieme žiaka, ktorému 
dáme na hlavu čelenku s názvom a ikonou znaku z mapy. Žiak má 
zakryté (zaviazané) oči, aby nevidel, čo je na čelenke napísané. 
Po nasadení čelenky oči žiakovi odkryjeme a on sa začne pýtať 
spolužiakov na to, aký znak z mapy predstavuje. Kladie spolužia-
kom otázky. Spolužiaci môžu odpovedať len áno, nie.

Príklady otázok: Podobám sa na zrúcaninu hradu? Som hnedej 
farby?

Ku komu patríš? Učiteľ si pripraví vety o povrchu krajiny. Každá 
veta je napísaná inou farbou. Rozstrihá vety na slová a vloží ich 
do obálky. Žiaci si vyberú z obálky po jednom slove. Na pokyn 
Ku komu patríš? a tlesknutie sa hľadajú žiaci, ktorí majú v ruke 
lístoček so slovami rovnakej farby. Postavia sa vedľa seba tak, 
aby sa veta dala prečítať a mala zmysel.

Viac vzdelávacích materiálov, ale aj množstvo interaktívnych 
hier je súčasťou komplexnej podpory pre učiteľov – 
aitec offline.

Metodické komentáre k Vlastivede pre štvrtákov
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Návrh didaktického postupu
15 Úvodná strana kapitoly
Práca s hlavným textom, časovou priamkou a kľúčovými 
slovami
V úvode druhej kapitoly majú žiaci na zvlnenej časovej priamke 
čítať údaje. Odporúčame ich spoločne prečítať. Pribudla tu práca 
s časovou priamkou, tvorba pojmovej mapy a práca s povesťou 
či príbehom. Učiteľ vysvetlí žiakom, že zobrazenie časovej priam-
ky nie je reálne. Každé storočie trvá 100 rokov. Časová priamka  
v PU je prispôsobená zobrazeným udalostiam a preto medzi jed-
notlivými storočiami nie sú rovnaké vzdialenosti. Ďalej budú žiaci 
spoznávať významné obdobia a významné osobnosti našej minu-
losti v časovom slede – budú spoznávať a identifikovať „obrazy  
z histórie“ a súvislosti medzi nimi. Pri tvorbe pojmovej mapy budú 
k hlavnej téme tvoriť vhodné pojmy a zapisovať ich do nej. Pojmo-
vá mapa bude žiakom pri učení slúžiť ako základ. Učiteľ so žiakmi 
bude s povesťou pracovať ako s literárnym textom. Každá téma 
druhej kapitoly je spracovaná na troch stranách. Prvá strana je 
zameraná na prácu s časovou priamkou a hlavným textom. Prvá 
úloha v prvej téme druhej kapitoly učí, ako pracovať s hlavným 
textom. V ďalších témach druhej kapitoly učiteľ nadväzuje na to, 
ako sa žiaci s hlavným textom naučili pracovať práve v prvej téme 
tejto kapitoly. Druhá strana v každej téme tejto kapitoly posky-
tuje úlohy, pomocou ktorých žiaci spoznávajú, učia sa, zábav-
nou formou riešia úlohy k danej téme. Tretia strana každej témy  
v tejto kapitole je spracovaná s rôznymi rozširujúcimi úlohami, ktoré 
učiteľ môže so žiakmi splniť aj na iných vyučovacích hodinách.  
Pre učiteľa nie sú záväzné, sú to úlohy rozširujúce.

16/1
Cieľ úlohy: Naučiť sa pracovať s textom

a) Vyhľadať a určiť v texte nové informácie.
b) Vyjadriť vlastnými slovami informácie z hlavného textu.

Uvažovať o význame prečítaného textu.
Učiteľ motivuje žiakov prezeraním obrázkov Slovanov, vykopávok 
z tejto doby a pod. Žiakov upozorní na časovú priamku. Učiteľ po-
mocou otázok a diskusie privedie žiakov k tomu, aby spoločne vy-
svetlili obsah tohto pojmu. Prečo sa to volá časová priamka? Aké 
obdobia máme na nej vyznačené? Čo všetko môžeme na časo-
vej priamke zaznamenať? Akú časovú priamku môžeme vytvoriť  
v našej triede (rodine)? Žiakov navedie, aby si spoločne v texte 
podčiarkli nové informácie. Po prečítaní textu zistia, že pre každé-

ho žiaka je v texte nové niečo iné. Učiteľ nechá žiakov, ktorí sa  
s informáciami už stretli, aby sa k neznámym udalostiam vyjadrili 
vlastnými slovami. Učiteľ usmerní rozprávanie tak, aby všetci žiaci 
dostali vždy správne informácie (vysvetlenie). 

16/2
Cieľ úlohy: Poznávať minulosť našich predkov pomocou obrázkov.
Riešenie:
A ukážka domov v opevnenom hradisku
D nádoby na uskladnenie obilia
B šperky
C vynášanie Moreny (slovanskej bohyne zimy a chladu)
Žiaci si môžu vyhľadávať informácie o minulosti našich predkov 
na webových stránkach (v počítačovej učebni) alebo v knihách, 
encyklopédiách. 
A – domy v opevnenom hradisku, ktoré si stavali obyvatelia tohto 
územia. Spájali sa  a opevňovali si svoje bydlisko pred nepriateľmi. 
Ako opevnenie slúžili drevené zahrotené koly. Opevnenie postup-
ne zdokonaľovali, kopali priekopy (niekedy aj s vodnou nádržou)  
a stavali opevnené brány, cez ktoré bolo možné vojsť do postupne 
budovanej osady.
B – šperky z čias Veľkomoravskej ríše. Na ich výrobu boli využíva-
né farebné kovy a zlato. Zhotovovali sa hlavne ženské náušnice. 
Pre mužov to boli ostrohy, kovania na opasky a tiež súčasti zbroje. 
C – znázornené vynášanie Moreny, ktorá bola symbolom smr-
ti a zimy. Podľa povier sa jej vynesením a zničením privolá jar.  
V minulosti vynášanie Moreny v okolitých krajinách považovali  
za prostriedok zaháňania epidémií moru.
D – nádoby, v ktorých ľudia uskladňovali obilie.

17/3
Cieľ úlohy: Diskutovať na danú tému. 
Odporúčame, aby učiteľ žiakov naviedol na to, aby rozmýšľali  
nad otázkami: Prečo sa ľudia usídľovali na nížinách? Čo potrebova-
li mať pri svojich obydliach? Čo im zabezpečovala voda? Čím sa ži-
vili? Ako si pomáhali? Kde spali? Ako stavali svoje príbytky? O da-
nej téme diskutujú, vyjadrujú predpoklady, ktoré si môžu overovať  
v literatúre.

17/4
Cieľ úlohy: Aplikovať vedomosti získané pri práci s hlavným tex-
tom.
Žiaci hľadajú slová, ktoré spolu súvisia, vyfarbujú ich danou far-
bou podľa základného slova.

Tematický celok: Slovensko v minulosti a dnes

Téma: Život v dávnej minulosti (PU, str. 15 – 17)

Výkonový štandard:
• zistiť z obrázkov, ako sa krajina Slovenska menila (historické obrazy),
• povedať, ktoré kmene v dávnej minulosti žili na území dnešného Slovenska,
• čítať údaje z časovej priamky,
• prerozprávať povesť.

Kľúčové slová: Slovania, osídľovanie, kmene.       Pomocné slová: príbytok, spôsob obživy.

Prierezové témy: 
• osobnostný a sociálny rozvoj,
• multikultúrna výchova,
• regionálna výchova a tradičná ľudová kultúra.

Medzipredmetové vzťahy:
• matematika – orientácia v tabuľke a na číselnej osi (časovej

priamke);
• slovenský jazyk – písanie vlastných podstatných mien, práca

s literárnym textom (povesť);
• pracovné vyučovanie – ľudové remeslá (hrnčiarstvo);
• informatika – získať informácie z webových stránok.

Obsahový štandard: 
• Slovania.
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Riešenie: 
spôsob získavania potravy, lov zvierat, zbieranie plodov, chov zvie- 
rat, pestovanie plodín – zelená farba
kmeň, pomoc, osada, nepriateľ, náčelník – žltá farba
príbytky, slama, hlina, drevo – hnedá farba

17/5
Cieľ úlohy: Vylúštiť názvy vybratých zvierat, z ktorých mali ľudia 
v minulosti úžitok.
Žiaci sa orientujú v tabuľke. V stĺpci sú písmená A, B, C, D  
a v riadku štvorce žltej, červenej, modrej a zelenej farby. Podľa 
kombinácie súradníc písmena a farby štvorčeka hľadajú správnu 
slabiku, ktorú následne vpíšu do daného okienka. Po správnom 
vpísaní slabík na dané miesta dostanú názvy vybratých zvierat.
Riešenie (po riadkoch): kravy, kone, sliepky, kačky, svine, ovce, 
kozy
Žiaci diskutujú o tom, aký úžitok mali z týchto zvierat ľudia v mi-
nulosti a aký úžitok z nich majú v súčasnosti.

Vyrob si z modelovacej hmoty
Cieľ úlohy: Vymodelovať z modelovacej hmoty predmety z mi-
nulosti.
Žiaci si najprv prezerajú predmety z minulosti – džbány, misky, 
poháre a pod. Nakreslia si návrh ľubovoľného predmetu z minulosti 
a potom sa podľa nákresu pokúsia tento predmet vymodelovať 
z modelovacej hmoty. Aktivitu môže učiteľ uskutočniť 
na pracovnom vyučovaní.

Povesť o Perúnovi a Velesovi
Cieľ úlohy: Poznať autorsky spracovanú povesť.
Žiaci spoločne prečítajú Povesť o Perúnovi a Velesovi. 
S povesťou pracujú podľa pokynov v metodických komentároch 
na str. 4.   

Slovník
Žiaci tvoria vety, v ktorých použijú nové slová – storočie, zemnica, 
hradisko.

Kvíz 
Riešenie: A – Aby boli silnejší a pomáhali si. 

Námety na aktivity 
Celoročný projekt
História Slovenska: Žiaci si s pomocou učiteľa budú vytvárať vla-
jočky k jednotlivým témam 2. kapitoly. Budú ich lepiť na druhý 
baliaci papier – „História Slovenska“ a umiestnia ho ku mape Slo-
venska, na ktorej pracovali v 1. kapitole (a budú pracovať v 3. ka-
pitole). Budú predstavovať historické udalosti na území dnešného 
Slovenska. Pri každej téme žiaci vytvoria vlajočky charakteristické 
pre danú historickú tému na znak, že Slovania žili na území dneš-
ného Slovenska a sú našimi predkami. 

Triedny projekt
História našej obce po štvrtácky: Žiaci vytvoria na projekte „His-
tória Slovenska“ časovú priamku svojej obce podľa storočí, ktoré 
v jednotlivých témach spoznávajú. Vytvoria ju podľa vlastnej pred-
stavy a fantázie, navrhujú, ako ich obec mohla v danom storočí 
vyzerať, čo sa v nej mohlo nachádzať. Pri aktuálnej téme zaznačia 
na časovej priamke 6. storočie v ich obci. Keď prídu na časovej 
priamke do obdobia,  kedy už záznamy o ich obci existujú, časovú 
priamku dopĺňajú týmito údajmi.

Nepovinná domáca aktivita
Zadanie pre žiaka: 
a) Navrhni a vyrob z papiera loďku pre slovanského boha blesku
a hromu Perúna.
b) Porozmýšľaj a povedz (prípadne nakresli), ako by si chodil ob-
lečený, keby si žil v dobe, keď Slovania osídľovali naše územie.

Odporúčania na zaujímavé zdroje
• Slovania: https://bit.ly/2M8Pe7S
• Pôvod a pravlasť Slovanov: https://bit.ly/2sHigDs
• Slovania – opevnené hradiská, šperky:

 https://bit.ly/2tc9RHB
• Slovania v dávnej minulosti – kniha:

 https://bit.ly/2HPNaOS
• Slovanstvo a svet budúcnosti – kniha:

 https://bit.ly/2JKJYFX
• Remeslo u starých Slovanov: https://bit.ly/2JEtSRu
• Čo si obliekali starí Slovania: https://bit.ly/2Js4wTk
• Strava našich predkov:  https://bit.ly/2HTWKA0
• STOLIČNÁ, R.: Jedlá a nápoje našich predkov. Bratislava:

Veda 1991 – kniha

ab
cd
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Zaujímavosť 
Okrem Sama a Samovej ríše je veľmi zaujímavé aj to, že starí 
Slovania sa veľmi zdravo stravovali. Jedli hlavne rastlinnú stravu, 
mäso iba občas. Odporúčame pracovať s webovými stránkami 
uvedenými v rubrike Odporúčania na zaujímavé zdroje.

Poznámky učiteľa

Viac vzdelávacích materiálov, ale aj množstvo interaktívnych 
hier je súčasťou komplexnej podpory pre učiteľov – 
aitec offline.
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Návrh didaktického postupu
Práca s hlavným textom, časovou priamkou a kľúčovými 
slovami
Žiaci sa v hlavnom texte dozvedia základné informácie o Veľkomo-
ravskej ríši (vznikla zjednocovaním slovanských kmeňov na území 
dnešného Slovenska a Moravy), Konštantínovi a Metodovi (bra-
tia, ktorí šírili na území Veľkomoravskej ríše kresťanstvo a vzde-
lanosť, vytvorili písmo hlaholiku). Získajú informácie o kniežati 
Svätoplukovi a jeho posolstve. Budú čítať údaje z časovej priam-
ky. Zamerajú sa na 9. storočie. Zopakujú si, čo tomuto obdobiu 
predchádzalo. S hlavným textom, časovou priamkou a kľúčovými 
slovami pracujú podľa metodických komentárov na str. 4, 20.

18/1
Cieľ úlohy: Naučiť sa pracovať s textom.

a) Vyhľadať a určiť v texte nové informácie.
b) Vyjadriť vlastnými slovami informácie z hlavného textu.

Uvažovať o význame prečítaného textu.
Učiteľ motivuje žiakov rozprávaním o tom, že v danej dobe 
na Slovanov útočilo veľa nepriateľských kmeňov, preto sa zjednotili 
a vytvorili Veľkomoravskú ríšu. Žiakov upozorní na časovú 
priamku (PU, str. 18). Učiteľ so žiakmi zopakuje, čo je časová 
priamka, čo nové sa z nej dozvedáme práve na tejto hodine. 
Upriami pozornosť žiakov na 9. storočie, ktoré je na priamke 
vyznačené, a tým zároveň na ďalšiu udalosť. Žiaci prečítajú 
údaje z časovej priamky a povedia, čím je toto storočie 
významné. Pri práci s hlavným textom si podčiarknu informácie, 
ktoré sú pre nich nové. Učiteľ nové informácie vysvetlí, nechá 
žiakov, ktorí sa k jednotlivým informáciám vedia vyjadriť na 
základe vlastných vedomostí. Pri čítaní hlavného textu učiteľ 
spolu so žiakmi pracuje s kľúčovými a pomocnými slovami, 
zostavia osnovu hlavného textu. Pomocou nej sa niektorí žiaci 
pokúsia porozprávať o Konštantínovi a Metodovi a tiež 
Svätoplukových prútoch svojimi slovami.

18/2
Cieľ úlohy: Poznávať minulosť našich predkov pomocou fotografií. 
Riešenie:
B socha kniežaťa Svätopluka pred Bratislavským hradom
C Konštantín a Metod
A mapa Veľkomoravskej ríše
D ukážka textu napísaného hlaholikou
Žiaci si môžu vyhľadávať informácie o minulosti našich predkov  

v knihách alebo encyklopédiách.
A – mapa Veľkomoravskej ríše, ktorá je vyznačená rôznymi 
farbami. Červená časť na mape znázorňuje jadro Veľkomoravskej 
ríše. Tmavou oranžovou farbou je vyznačené územie, ktoré 
pribudlo k Veľkej Morave za vlády Rastislava. Bledou oranžovou 
farbou je vyznačené územie, ktoré ovládol Svätopluk. Územie 
vyznačené žltou farbou ríša pravdepodobne ovládala tiež za vlády 
Svätopluka. Žiaci uvažujú, prečo Svätopluk aj Rastislav rozširovali 
ríšu a nestačilo im, čo mali? Čoho sa mohli obávať? Ako získavali 
nové územia? 
B – socha kniežaťa Svätopluka, ktorú žiaci môžu vidieť pred 
Bratislavským hradom. Je to bronzová socha, ktorej autorom je 
národný umelec profesor Ján Kulich.
C – znázornení Konštantín a Metod, učenci, ktorí na území Veľko-
moravskej ríše šírili kresťanstvo a vzdelanosť. Vytvorili písmo – 
hlaholiku.
D – ukážka písma hlaholiky.

19/3
Cieľ úlohy: Rozhodnúť o pravdivosti viet o Veľkomoravskej ríši.
Žiaci môžu pracovať samostatne alebo vo dvojiciach. Uvažujú 
o pravdivosti a nepravdivosti tvrdení o Veľkomoravskej ríši. Pomá-
hajú si čítaním hlavného textu. Ak je veta pravdivá, do štvorčeka 
za vetou napíšu „P“, ak nepravdivá, napíšu „N“. Nepravdivú vetu 
pozmenia, aby bola pravdivá, a napíšu na riadky.
Riešenie:
a)  P
b) N – opravené tvrdenie: Veľkomoravská ríša bola jednou z naj-

mocnejších ríš za panovania Svätopluka.
c) P
19/4
Cieľ úlohy: Aplikovať vedomosti získané pri práci s hlavným tex-
tom.
Žiaci môžu pracovať vo dvojiciach. Učia sa spolupracovať, rešpek-
tovať sa navzájom. Vytvárajú dvojice slov, ktoré spolu významovo 
súvisia. Tvoria z nich vety o Veľkomoravskej ríši.
Riešenie: 
písmo – hlaholika
učenci – Konštantín a Metod
knieža – Svätopluk
Slovania – Veľkomoravská ríša

Tematický celok: Slovensko v minulosti a dnes

Téma: Veľkomoravská ríša (PU, str. 18 – 19)

Výkonový štandard:
• zistiť z obrázkov, ako sa krajina Slovenska menila
 (historické obrazy),
• čítať údaje z časovej priamky,
• prerozprávať povesť.

Obsahový štandard: 
• Veľkomoravská ríša,
• Konštantín (Cyril) a Metod,
• Svätoplukove prúty.

Kľúčové slová: Veľkomoravská ríša, Konštantín a Metod, Svätoplukove prúty.       Pomocné slová: hlaholika.

Prierezové témy: 
• osobnostný a sociálny rozvoj,
• multikultúrna výchova.

Medzipredmetové vzťahy:
• matematika – orientácia na číselnej osi (časovej priamke);
• slovenský jazyk – písanie vlastných podstatných mien,

práca s literárnym textom (povesť);
• informatika – získať informácie z webových stránok,

práca s grafi kou a textom, tvorba vlastných materiálov
(plagát, prezentácia...).
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19/5
Cieľ úlohy: Precvičiť u žiakov postreh a pozornosť. 
Žiaci si prezrú písmená hlaholiky. Porovnávajú tvary písmen latin-
ky s tvarmi písmen hlaholiky. Diskutujú o tom, či sa aspoň niek-
toré tvary písmen latinky a hlaholiky podobajú. Žiaci napíšu svoje 
meno alebo ľubovoľné slová hlaholikou.
Rozširujúca úloha: Učiteľ môže žiakom vysvetliť pojem azbuka 
(odporúčame pracovať s webovými stránkami uvedenými v rubri-
ke Odporúčania na zaujímavé zdroje) a spomenúť, že niektoré tva-
ry písmen hlaholiky sú podobné s azbukou, napr. E, F. Písmeno M 
majú všetky tri typy písma (latinka, hlaholika aj azbuka) podobné.  

Povesť o Svätoplukových prútoch
Cieľ úlohy: Poznať autorsky spracovanú povesť.
Žiaci spoločne prečítajú Povesť o Svätoplukových prútoch. Učiteľ 
zdôrazní posolstvo tejto povesti – svornosť, vzájomná pomoc. Žia-
ci sa môžu pokúsiť o dramatizáciu tejto povesti alebo s povesťou 
pracujú podľa pokynov v metodických komentároch na str. 4.

Zaujímavosť 
Okrem sviatku Cyrila a Metoda na Slovensku je veľmi zaujímavý 
aj fakt, že písmo cyrilika vzniklo zjednodušením hlaholiky okolo 
roku 900 v slovanskom prostredí v Bulharsku. Bolo pomenova-
né na počesť Cyrila (Konštantína) a po rôznych obmenách sa 
v niektorých krajinách používa dodnes (pod názvom cyrilika alebo 
azbuka). Odporúčame pracovať s webovými stránkami uvedenými 
v rubrike Odporúčania na zaujímavé zdroje.

Kvíz 
Riešenie: C – Svätopluka. 
Socha Svätopluka bola odhalená v roku 2010. Spolu s podstav-
com zo žuly má výšku 780 cm. Samotná socha Svätopluka je 
vysoká 470 cm, podstavec zo žuly je vysoký 310 cm. 

Námety na aktivity 
Celoročný projekt
História Slovenska: Žiaci si s pomocou učiteľa vytvoria vlajočky 
predstavujúce potraviny, ktoré mohli ľudia v časoch Veľkomorav-
skej ríše konzumovať. Prilepia ich na druhý výkres baliaci papier, 
ktorý je zameraný na historické udalosti na území dnešného Slo-
venska.

Triedny projekt
História našej obce po štvrtácky: Žiaci doplnia časovú priam-
ku svojej obce. Pri aktuálnej téme zaznačia na časovej priamke 
9. storočie v ich obci. Keď prídu na časovej priamke do obdobia,
kedy už záznamy o ich obci existujú, časovú priamku dopĺňajú 
týmito údajmi.

Nepovinná domáca aktivita
Zadanie pre žiaka: 
a) Navrhni a vyrob z rôzneho materiálu korunu pre knieža Sväto-
 pluka.
b) Zisti, či mohli v časoch Veľkomoravskej ríše ľudia konzumovať

chlieb. Zdôvodni svoje tvrdenie.

Odporúčania na zaujímavé zdroje
• Knieža v slovníku: https://bit.ly/2HTA82U
• Príbeh – Svätopluk na poľovačke: https://bit.ly/2sUIstA
• Veľká Morava – kreslená mapa: https://bit.ly/2JzrVCI
• Územie Veľkej Moravy: https://bit.ly/2LEPXNg
• Knieža Svätopluk na známke: https://bit.ly/2sKaVD4
• Veľkomoravské pamiatky na Slovensku: https://bit.ly/2l19gVC
• Čo si obliekali starí Slovania: https://bit.ly/2Js4wTk
• Slovania – hospodárstvo: https://bit.ly/2Kao5TS
• Latinka: https://bit.ly/2MdGU6T
• Hlaholika: https://bit.ly/2JpV4UK, https://bit.ly/2JHu6qP
• Cyrilika – najstaršie slovanské písmo po hlaholike: https://bit.ly/2LzQxM3
• Azbuka: https://bit.ly/2MdcGRr, https://bit.ly/2sWM3Hy
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Návrh didaktického postupu
Práca s hlavným textom, časovou priamkou a kľúčovými 
slovami 
Žiaci sa v hlavnom texte zoznámia so základnými informáciami 
o vzniku Uhorska, o Tatároch a Turkoch na území dnešného Slo-
venska. Budú čítať informácie z časovej priamky. Zamerajú sa na 
10. – 16. storočie. S hlavným textom, časovou priamkou a kľúčo-
vými slovami pracujú podľa metodických komentárov na str. 4, 20.

20/1
Cieľ úlohy: Naučiť sa pracovať s textom.
a) Vyhľadať a určiť v texte nové informácie.
b) Vyjadriť vlastnými slovami informácie z hlavného textu.
Učiteľ motivuje žiakov rozprávaním o Štefanovi I. ako 
panovníkovi, ktorý bol dobrý a múdry. Do svojej krajiny zavolal 
učiteľov z okolitých krajín. Priviedol obyvateľstvo k usadlému 
spôsobu života. Učiteľ žiakov upozorní na časovú priamku (PU, 
str. 20), vyzve ich, aby zistili, ktoré udalosti sa odohrali              
v rozmedzí 10. – 16. storočia. Žiaci prečítajú, čím sú tieto 
storočia významné (v 13. storočí bolo Uhorsko napádané 
Tatármi, ktorí chceli získať územie; v 16. storočí to boli Turci, 
ktorých nadvláda nad časťou dnešného Slovenska trvala 150 
rokov – v tom čase sa ľuďom žilo veľmi ťažko, stále sa 
odohrávali menšie a väčšie vojenské strety o územia).
Pri práci s hlavným textom si žiaci podčiarknu informácie, ktoré 
sú pre nich nové. Mali by to byť zvýraznené slová v hlavnom 
texte. Učiteľ zistí, či sa žiaci k niektorému zo slov vedia vyjadriť 
na základe vlastných vedomostí. Ak áno, nechá žiakov, aby vy-
jadrili vlastné vedomosti a názory. Základné informácie k jed-
notlivým pojmom potom upresní a ak je potrebné, vysvetlí. Pri 
tvorbe osnovy učiteľ postupne prenecháva väčšiu aktivitu 
žiakom, učí ich, aby osnovu vedeli zostaviť samostatne. 
Pomocou nej sa niektorí žiaci pokúsia prerozprávať hlavný text 
svojimi slovami. Učiteľ upozorní žiakov na vojakov zobrazených 
na obrázkoch, na ich oblečenie, obutie, výzbroj, aby žiaci vedeli 
rozlíšiť tatárskeho a tureckého vojaka.

20/2
Cieľ úlohy: Poznávať minulosť našich predkov pomocou fotogra-
fi í a obrázkov.
Riešenie:
A socha kráľa Štefana I.

D strážna veža Vartovka v Krupine
C tatársky vojak
B turecký vojak
Žiaci si môžu vyhľadávať informácie o minulosti našich predkov 
na webových stránkach (v počítačovej miestnosti) alebo v kni-
hách, encyklopédiách. 
Žiaci podľa obrázkov tatárskeho a tureckého vojaka môžu porov-
nať ich odev, zbroj.
O vartovkách odporúčame žiakom povedať, že slúžili ako proti-
turecký signalizačný systém, to znamená, že obyvateľom dávali 
ohňové signály pred blížiacimi sa tureckými nájazdami. Na území 
dnešného Slovenska sa zachovala napríklad Vartovka v Krupine 
alebo hvezdáreň Vartovka v Banskej Bystrici, ktorá bola pôvodne 
strážnou vežou.

21/4
Cieľ úlohy: Precvičiť u žiakov postreh a pozornosť. 
Žiaci si prezrú obidva obrázky, na ktorých určujú rozdiely medzi 
sedliackym a meštianskym domom zo 16. storočia. Učiteľ navedie 
žiakov, aby si všímali, z akého materiálu sú domy postavené, či 
sú bezpečné pre ľudí, ktorí v nich bývali, čo hovoril vzhľad domov 
o majiteľoch (sedliaci mali domy skromné, starali sa o pôdu...,
mešťania stavali honosnejšie a väčšie domy so vstupnými brána-
mi...), funkčnosť týchto domov. Upriami pozornosť na ženy, ktoré 
v domoch žili, na ich oblečenie, výraz tváre. Žiaci budú dedukovať, 
v ktorom dome žili sedliaci a v ktorom mešťania. Potom žiaci po-
rovnávajú domy zo 16. storočia s domami v ich obci.

Tematický celok: Slovensko v minulosti a dnes

Téma: Tatári a Turci na území dnešného Slovenska (PU, str. 20 – 21)

Výkonový štandard:
• zistiť z obrázkov, ako sa krajina Slovenska menila (historické obrazy),
• čítať údaje z časovej priamky,
• rozprávať o Tatároch a Turkoch .

Kľúčové slová: Tatári, Turci.       Pomocné slová: Uhorsko.

Prierezové témy: 
• osobnostný a sociálny rozvoj,
• multikultúrna výchova.

Medzipredmetové vzťahy:
• matematika – orientácia v tabuľke a na číselnej osi
 (časovej priamke);
• pracovné vyučovanie – zhotovenie výrobku z kartónu;
• informatika – získať informácie z webových stránok.

Obsahový štandard: 
• vpády Tatárov a Turkov.

21/3
Cieľ úlohy: Opakovať si nové vedomosti zábavnou formou.
Žiaci tento typ krížovky poznajú z 3. ročníka. Prostredníctvom nej 
si opakujú nadobudnuté vedomosti z hlavného textu. Pri dopĺňaní 
správneho slova do krížovky si môžu pomôcť čítaním hlavného 
textu. Po vylúštení zložia z písmen správne slovo (tajničku) podľa 
farby okienok a dopíšu ho do vety. Získajú tak novú rozširujúcu 
informáciu.
Riešenie tajničky: Prvá univerzita na území dnešného Sloven-
ska bola založená v 15. storočí. Bola to Academia Istropolitana 
v súčasnej Bratislave.
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Kvíz 
Riešenie: D – Do Uhorska. 

Námety na aktivity 
Celoročný projekt
História Slovenska: Žiaci si s pomocou učiteľa vytvoria vlajočky, 
ktoré budú predstavovať Tatárov a Turkov. Prilepia ich na projekt 
„História Slovenska“. 

Triedny projekt
História našej obce po štvrtácky: Žiaci doplnia na projekte „His-
tória Slovenska“ údaje na časovej priamke svojej obce podľa sto-
ročí, ktoré v jednotlivých témach spoznávajú. Pri aktuálnej téme 
zaznačia na časovej priamke 13. – 16. storočie v ich obci. Keď 
prídu na časovej priamke do obdobia,  kedy už záznamy o ich obci 
existujú, časovú priamku dopĺňajú týmito údajmi.

Nepovinná domáca aktivita
Zadanie pre žiaka: 
a) Navrhni šperk pre Fatimu.
b) Vymysli nástroj, ktorý slúžil strážcom v strážnych vežiach (var-
 tovkách) na to, aby ohlásili blížiace sa nebezpečenstvo.

Odporúčania na zaujímavé zdroje
• Sedliak – význam slova: https://bit.ly/2Jy3chW
• Mešťan – význam slova: https://bit.ly/2JJ0zx3
• Matej Korvín: https://bit.ly/2sRll2Y

https://bit.ly/2MiSRYX
• Legenda o Kráľovej studni: https://bit.ly/2JLucxU
• Lipa kráľa Mateja v Bojniciach: https://bit.ly/2LFYjUD
• Strážna veža v Krupine: https://bit.ly/2HCFuPR
• Strážna veža v Krupine – video: https://bit.ly/2JsFWGj
• Strážna veža nad B. Bystricou: https://bit.ly/2sYSGKf
• Štefan I.: https://bit.ly/2JrbBHP

Poznámky učiteľa21/5
Cieľ úlohy: Získať nové informácie zábavným spôsobom. 
Žiaci skladajú slová z písmen, ktoré sú rozhádzané v tabuľke. 
Pri správnej orientácii v tabuľke a doplnení písmen na správne 
miesto žiaci nájdu meno uhorského panovníka, ktorého si ľudia 
pamätajú ako dobrého kráľa.
Riešenie: Matej Korvín
Rozširujúca úloha: Žiaci zisťujú informácie o Matejovi Korvínovi, 
prečo si ho ľudia pamätajú ako dobrého kráľa. Pracujú s legenda-
mi o Kráľovej studni – odporúčame pracovať s webovými stránka-
mi uvedenými v rubrike Odporúčania na zaujímavé zdroje.

Vyrob si
Cieľ úlohy: Aplikovať svoje zručnosti z pracovného vyučovania 
pri práci s kartónom.
Učiteľ motivuje žiakov rozprávaním o vartovkách, pozeraním videa 
vartovky v Krupine a obrázkami vartovky nad B. Bystricou – od-
porúčame pracovať s webovými stránkami uvedenými v rubrike 
Odporúčania na zaujímavé zdroje.
Učiteľ žiakom povie, že vartovka je vysoká a štíhla veža, ktorá 
má štvorcový pôdorys. Musí byť vysoká, aby strážcovia videli čo 
najďalej. Zvonka veže je drevené schodište, ktoré vedie k drevenej 
ochodzi (pavlači). Ochodza je okolo celej veže, aby strážcovia vi-
deli na všetky strany. Takáto veža má aj úzke strelné štrbiny.
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Návrh didaktického postupu
Práca s hlavným textom, časovou priamkou a kľúčovými 
slovami
Žiaci sa v hlavnom texte zoznámia so základnými informáciami 
o panovníčke Márii Terézii, o reformách a zákonoch, ktoré zaviedla
a ktoré v upravenej podobe platia dodnes. Žiaci budú čítať infor-
mácie z časovej priamky. Zamerajú sa na 18. storočie. S hlavným 
textom, časovou priamkou a kľúčovými slovami pracujú podľa 
metodických komentárov na str. 4, 20.

22/1
Cieľ úlohy: Naučiť sa pracovať s textom.

a) Vyhľadať a určiť v texte nové informácie.
b) Vyjadriť vlastnými slovami informácie z hlavného textu.

Učiteľ motivuje žiakov rozprávaním o Márii Terézii ako o panov-
níčke, ktorej niektoré zákony (v upravenej podobe) platia dodnes. 
Učiteľ si môže pripraviť aj ďalšie rozširujúce informácie o Márii 
Terézii (mala 16 detí, dospelosti sa dožilo iba 9 z nich, bola sta-
rostlivá mama, stíhala popri deťoch aj vládnuť a bojovať; bola ráz-
na a vytrvalá, presadila veľa reforiem; ovládala niekoľko jazykov, 
venovala sa hudbe aj maľovaniu...). Zisťuje, či žiaci majú o nej 
nejakú vedomosť, ktorú im umožní prezentovať v triede. Potom 
žiakov upozorní na časovú priamku, z ktorej vyčítajú, v ktorom 
storočí vládla. Učiteľ pristúpi k práci s hlavným textom. Žiakov 
navedie, aby si spoločne prečítali hlavný text a aby si v ňom pod-
čiarkli nové informácie. Učiteľ umožní, aby sa k neznámym udalos-
tiam vyjadrili vlastnými slovami žiaci, ktorým sú známe. Usmerní 
rozprávanie žiakov tak, aby všetci dostali vždy správne informácie 
(vysvetlenie). Pri čítaní hlavného textu pracujú s kľúčovými a po-
mocnými slovami, zostavia osnovu hlavného textu. Pomocou nej 
sa žiaci pokúsia prerozprávať ho svojimi slovami.

22/2
Cieľ úlohy: Poznávať minulosť našich predkov pomocou foto-
grafi í.
Riešenie:
B Mária Terézia a uhorská kráľovská koruna
C portrét Márie Terézie
A pohľad na Bratislavu z polovice 19. storočia
D Dóm svätého Martina, v ktorom bola korunovaná Mária Terézia
Žiaci si môžu vyhľadávať informácie o Márii Terézii na webových 
stránkach (na hodine informatiky) alebo v knihách, encyklopé-
diách. 

A – historická fotografi a Bratislavy, žiaci si môžu všimnúť aj ľudí 
pri brehu Dunaja, prevážajúcich sa na malej loďke. Odporúčame 
upozorniť na Bratislavský hrad. Môžu porovnať s podobným zá-
berom zo súčasnosti. Učiteľ upozorní na spracovanie fotografi e. 
V minulosti boli fotografi e čiernobiele, dnes už je štandard, že sú 
fotky farebné. B a C – Mária Terézia (na B aj s uhorskou kráľov-
skou korunou). Korunovaná bola v Bratislave, mala veľmi rada 
toto mesto. O čase jej panovania sa hovorí ako o zlatom období 
Bratislavy. 
D – pohľad na mesto, kde dominuje Dóm svätého Martina. 
V súčasnosti je to najvýznamnejší kostol v Bratislave a jeden z naj-
väčších kostolov na Slovensku. Je najnavštevovanejším miestom 
v Bratislave spolu s Bratislavským hradom.

23/3
Cieľ úlohy: Diskutovať na danú tému. 
Žiaci z hlavného textu dedukujú, aká bola Mária Terézia, po-
menúvajú jej vlastnosti, píšu ich na tabuľu. Učiteľ žiakov navedie, 
aby rozmýšľali  o tom, či bola Mária Terézia osobnosťou a aby 
svoje tvrdenie zdôvodnili. Pri tejto činnosti si môžu pomôcť vlast-
nosťami Márie Terézie, ktoré si napísali na tabuľu. Potom vyjadrujú 
vlastný názor, ktorý človek z ich okolia je pre nich osobnosťou. 

23/4
Cieľ úlohy: Rozhodnúť o pravdivosti tvrdení o Márii Terézii.
Žiaci môžu pracovať samostatne alebo vo dvojiciach. Uvažujú 
o pravdivosti a nepravdivosti viet o Márii Terézii. Pomáhajú si hlav-
ným textom. Ak je veta pravdivá, do štvorčeka za vetou napíšu 
„P“, ak nepravdivá, napíšu „N“. Nepravdivú vetu pozmenia, aby 
bola pravdivá, a napíšu na riadky.
Návrh riešenia:
a) N – opravené tvrdenie: Mária Terézia bola korunovaná 

v Bratislave.
b) P 
c) P
Žiaci môžu tvoriť podobné vety o Márii Terézii z toho, čo sa 
na hodine vlastivedy dozvedeli, alebo podľa vlastných poznatkov. 
Jeden žiak bude čítať svoje vytvorené vety, ostatní budú určovať 
ich pravdivosť. V čítaní vytvorených tvrdení sa žiaci striedajú.

Tematický celok: Slovensko v minulosti a dnes

Téma: Panovanie Márie Terézie (PU, str. 22 – 23)

Výkonový štandard:
• zistiť z obrázkov, ako sa krajina Slovenska menila
 (historické obrazy),
• čítať údaje z časovej priamky,
• prerozprávať povesť.

Obsahový štandard: 
• Mária Terézia.

Kľúčové slová: Mária Terézia.       Pomocné slová: Uhorsko, Bratislava.

Prierezové témy: 
• osobnostný a sociálny rozvoj,
• multikultúrna výchova.

Medzipredmetové vzťahy:
• matematika – orientácia na číselnej osi (časovej priamke);
• slovenský jazyk – písanie vlastných podstatných mien,

práca s literárnym textom (povesť);
• výtvarná výchova – použiť v maľbe farebné kontrasty;
• informatika – získať informácie z webových stránok.

23/5
Cieľ úlohy: Rozhodnúť o správnosti slov, doplniť ich do viet.
Túto úlohu môžu žiaci vypracovať samostatne. Pri hľadaní správ-
neho slova si pomáhajú hlavným textom. Žiak rozhoduje a vyberá 
správnu možnosť z dvoch slov. Rámček so správnym slovom
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Metodické komentáre k Vlastivede pre štvrtákov

Zaujímavosť 
Zaujímavosťou o Márii Terézii je aj okrem iného fakt, že mala jednu 
neresť – nevedela odolať jedlu, často sa prejedala.  Odporúčame 
pracovať s webovými stránkami uvedenými v rubrike Odporúča-
nia na zaujímavé zdroje.

Kvíz 
Riešenie: C – Zemiaky a kukuricu.

Námety na aktivity 
Celoročný projekt
História Slovenska: Žiaci si s pomocou učiteľa vytvoria vlajoč-
ky, ktoré budú predstavovať obdobie Márie Terézie, jej vládnutie, 
reformy, hudobné a výtvarné umenie baroka, ktoré mala Mária 
Terézia rada, jej rodinu. Prilepia ich na projekt „História Slovenska“.

Triedny projekt
História našej obce po štvrtácky: Žiaci doplnia na projekte „His-
tória Slovenska“ údaje na časovej priamke svojej obce podľa sto-
ročí, ktoré v jednotlivých témach spoznávajú.  Pri aktuálnej téme 
zaznačia na časovej priamke 18. storočie v ich obci. Keď prídu 
na časovej priamke do obdobia,  kedy už záznamy o ich obci exis-
tujú, časovú priamku dopĺňajú týmito údajmi.

Nepovinná domáca aktivita
Zadanie pre žiaka: 
a) Nakresli, namaľuj alebo vyrob z technického materiálu kráľa

všetkých rýb.
b) Navrhni pre Máriu Teréziu letnú alebo zimnú kolekciu šiat.

Odporúčania na zaujímavé zdroje
• Mária Terézia: https://bit.ly/2JDLr4f
• Mária Terézia – korunovaná ako kráľ:

https://bit.ly/2t1YanM

• Mária Terézia v Bratislave: https://bit.ly/2MinkGM
• Mária Terézia – reformy v menovom systéme:

https://bit.ly/2HDUqNz
• Hudba z čias Márie Terézie (baroková):

https://bit.ly/1wJHedb
• Obrazy z čias baroka – maliar Michelangelo Caravaggio:

https://bit.ly/2y0WeRf
– maliar Peter Paul Rubens:

https://bit.ly/2LF7ip6
https://bit.ly/2MkzIpp
https://bit.ly/2LCIVbu

– maliar Rembrandt Harmenszoon van Rijn:
https://bit.ly/2LYmX39

• Vzácne mince z čias Márie Terézie:
https://bit.ly/2sYQ1zr

• Neresť Márie Terézie: https://bit.ly/2JDLr4f
• Barokové stavby na Slovensku: https://bit.ly/2y3z9gW

Poznámky učiteľa

nechá vo vete. Rámček s nesprávnym slovom prečiarkne. 
Riešenie: 
Mária Terézia bola kráľovnou Uhorska. Svojimi reformami sa za-
slúžila o rozvoj Uhorska. Zaviedla povinnú školskú dochádzku. 
Žiaci si medzi sebou môžu povymieňať pracovné učebnice, 
každý žiak skontroluje správnosť riešenia jednému spolužiakovi. 

Vyrob si
Cieľ úlohy: Aplikovať poznatky z iných vyučovacích predmetov 
pri návrhu plagátu s obrázkami a textami o Márii Terézii. 
Učiteľ motivuje žiakov k tvorbe pojmovej mapy za pomoci 
dôležitých kľúčových slov o Márii Terézii. Upriami ich pozornosť 
na reformy Márie Terézie, ktoré výrazne ovplyvnili život ľudí. 
Odporúčame, aby učiteľ upozornil žiakov na to, že v plagáte 
môžu použiť iba overené informácie, ktoré nájdu napríklad v kni-
hách, encyklopédiách, učebnici alebo informácie, ktoré im 
poskytol učiteľ. Nemôžu použiť nepravdivé alebo vymyslené 
informácie. Plagát môžu doplniť obrázkami alebo vlastnými 
ilustráciami.

Povesť o Márii Terézii a rybárovi
Cieľ úlohy: Poznať autorsky spracovanú povesť.
Žiaci spoločne prečítajú Povesť o Márii Terézii a rybárovi. S textom 
pracujú podľa pokynov v metodických komentároch na str. 4.

Slovník
Žiaci sa oboznámia s významom nového slova – reforma. Z toho 

ab
cd

vyplýva, že Mária Terézia bola reformátorka. 
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Návrh didaktického postupu
Práca s hlavným textom, časovou priamkou a kľúčovými 
slovami
Žiaci sa v hlavnom texte zoznámia so základnými informáciami 
o Ľudovítovi Štúrovi, o jeho zásluhe na zostavení jednotného ja-
zyka Slovákov a spisovnej slovenčiny. Dozvedia sa informácie 
o Matici slovenskej. Žiaci budú pracovať s časovou priamkou,
zamerajú sa na 19. storočie. S hlavným textom, časovou priam-
kou a kľúčovými slovami pracujú podľa metodických komen-
tárov na str. 4, 20.

24/1
Cieľ úlohy: Naučiť sa pracovať s textom

a) Vyhľadať a určiť v texte nové informácie.
b) Vyjadriť vlastnými slovami informácie z hlavného textu.

Učiteľ motivuje žiakov rozprávaním o Ľudovítovi Štúrovi, ktorý 
na základe stredoslovenského nárečia zostavil spisovný jazyk 
(ovládal 12 jazykov). Jeden z jeho pseudonymov bol aj „Zpěvo-
mil“, diskutujú o tom prečo. Učiteľ zisťuje, či majú žiaci o Ľudo-
vítovi Štúrovi nejakú vedomosť, umožní im prezentovať ju pred 
spolužiakmi. Potom žiakov upozorní na časovú priamku, z ktorej 
žiaci čítajú údaje. Učiteľ pristúpi k práci s hlavným textom. Žiaci si 
potichu prečítajú hlavný text, podčiarknu v ňom nové informácie, 
ktoré im učiteľ následne vysvetlí. Pri čítaní hlavného textu pracujú 
s kľúčovými a pomocnými slovami, zostavia osnovu hlavného tex-
tu. Pomocou nej sa žiaci pokúsia prerozprávať ho svojimi slovami.
Rozširujúca úloha: Učiteľ môže žiakom spomenúť meno Antona 
Bernoláka, ktorý ako prvý zostavil spisovný jazyk na základe zá-
padoslovenského nárečia, nie všetci mu však rozumeli.

24/2
Cieľ úlohy: Poznávať minulosť našich predkov pomocou fotografi í.
Riešenie:
A Ľudovít Štúr
C zrúcanina hradu Devín
B budova Matice slovenskej v Martine
A – Ľudovít Štúr – politik, spisovateľ, jazykovedec. 
B – budova Matice slovenskej v Martine. Poslaním je upev-
ňovať vlastenectvo, národné povedomie Slovákov žijú-
cich na Slovensku, ale aj v zahraničí, prehlbovať vzťah ľudí 
k svojej rodnej krajine, ale aj zhromažďovať a chrániť národ-
né kultúrne dedičstvo. Cieľom Matice slovenskej je pestovať 
u ľudí vzťah k národným tradíciám. 

C – z hradu Devín je krásny pohľad na sútok riek Dunaja a Moravy 
a na „deliacu čiaru“.  Z výšky hradu miesto sútoku vyznieva, ako-
by mala každá z riek inú farbu. Okrem toho je z hradu Devín krásny 
výhľad na Bratislavu. 

25/3
Cieľ úlohy: Poznať názvy a mená, ktoré súvisia so spisovnou 
slovenčinou.
Žiaci sa orientujú v tabuľke v smere šípky. Všetky slová sú na-
písané veľkými tlačenými písmenami. Žiaci ich na čiary napíšu 
gramaticky správne.
Návrh riešenia: 
spisovný jazyk
Ľudovít Štúr
Matica slovenská
Žiaci podčiarknu vlastné podstatné mená a diskutujú o význame 
Ľudovíta Štúra a Matici slovenskej. Prečo je Ľudovít Štúr považo-
vaný za významnú osobnosť v dejinách Slovenska? Čo pre člove-
ka znamená rodná reč a spisovný jazyk? Ako sa Matica slovenská 
podieľa na prehlbovaní vzťahu Slovákov žijúcich na Slovensku 
a v zahraničí k svojej vlasti a jej histórii? 

25/4
Cieľ úlohy: Diskutovať na danú tému. 
Žiaci diskutujú o tom, prečo je dôležité ovládať spisovný jazyk 
(školy, úrady a pod.). Učiteľ sa opýta na význam niektorých ná-
rečových slov (z oblasti, kde žiaci bývajú alebo chodia do školy), 
zistí, či im žiaci rozumejú. Potom vysvetlí, že ide o nárečové slová, 
používané iba v ich oblasti. Spoločne povedia ich spisovnú po-
dobu. Učiteľ žiakov navedie na to, aby rozmýšľali, ako by ľudia 
vybavovali potrebné záležitosti na úradoch, u lekára, v škole, keby 
neovládali spisovný jazyk. Či by vedeli nakúpiť v obchodoch, keby 
im predavačky nerozumeli. Môžu si to vyskúšať na modelovej situ-
ácii – v obchode. O danej téme diskutujú, vyjadrujú vlastné názory.

25/5
Cieľ úlohy: Precvičiť u žiakov postreh a pozornosť.
Žiaci si prečítajú text, ktorý je napísaný v štúrovskej slovenčine. 
Pokúsia sa vysvetliť jeho význam. Porovnávajú so súčasnou spi-
sovnou slovenčinou. Učiteľ upozorní žiakov na to, že v tom čase 
platilo známe „píš ako počuješ“, nepoužívali sa písmená y/ý, ä, 
ľ. Namiesto ô sa písalo uo, dvojhlásky ia/ie sa písali ako ja/je. 
Žiaci diskutujú o tom, ktoré pravidlá pravopisu by boli pre nich 
jednoduchšie.

Tematický celok: Slovensko v minulosti a dnes

Téma: Ľudovít Štúr a spisovný jazyk (PU, str. 24 – 25)

Výkonový štandard:
• zistiť z obrázkov, ako sa krajina Slovenska menila
 (historické obrazy),
• čítať údaje z časovej priamky.

Obsahový štandard: 
• Ľudovít Štúr.

Kľúčové slová: Ľudovít Štúr, spisovný jazyk.       Pomocné slová: Uhorsko, Matica slovenská, Devín.

Prierezové témy: 
• osobnostný a sociálny rozvoj,
• multikultúrna výchova.

Medzipredmetové vzťahy:
• matematika – orientácia v tabuľke, orientácia na číselnej osi
 (časovej priamke);
• slovenský jazyk – vznik spisovnej slovenčiny, písanie

vlastných podstatných mien, práca s literárnym textom;
• informatika – získať informácie z webových stránok.
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Riešenie:
Učiteľ môže zadať žiakom niektorú z viet, aby v nej podčiarkli 
slová, ktoré sa dodnes používajú.
Napríklad v prvej vete sú to slová: Reč je... ako... hlasom... a... 
najrozličnejších.

25/6
Cieľ úlohy: Rozhodnúť o správnosti slova podľa Pravidiel sloven-
ského pravopisu zábavnou formou.
Žiaci môžu pracovať vo dvojiciach. Hľadajú dané slová v Pra-
vidlách slovenského pravopisu. Slovo, ktoré sa v nich nachádza, 
si vyfarbia (v PU, str. 25). Potom napíšu do farebného obdĺžnika 
(vedľa slov v tabuľkách) tie písmená, ktoré sú za vyfarbenými 
slovami z Pravidiel slovenského pravopisu (v PU, str. 25). 
Ilustrácia chlapca motivuje žiakov, aby rozmýšľali o nárečových 
slovách, ktorými sa dá označiť skriňa. Návrhy detí učiteľ doplní: 
kasňa, šifonér, almara, šatník...
Riešenie: 
Pri správnom riešení žiaci z písmen za spisovnými slovami 
zostavia slovo  NÁREČIE.
Ďalšie slová z tabuľky povie učiteľ žiakom spisovne.
bajusy – fúzy                         ambrieľ – dáždnik  
divčica – dievča                    šuflíkovec – komoda

 hafira – čučoriedka        
 švabliky – zápalka, zápalky  
 brýle – okuliare 

bugandže – topánky              
kalap – klobúk 
valal – dedina 
lobda  – lopta
bandurky – zemiaky       

fafrnek – malé dieťa
pirkoš – vlk

Navrhni
Cieľ úlohy: Aplikovať vedomosti zo slovenského jazyka pri návr-
hu zjednodušenia pravopisu slovenského jazyka.
Žiaci sa rozdelia na skupiny. Každá skupina vytvorí svoj návrh 
na zjednodušenie pravidiel slovenského pravopisu. Túto úlohu 
môžu spracovať ako malú brožúrku, v ktorej uvedú autorov a dajú 
jej vlastný názov. V brožúrke budú návrhy od všetkých skupín 
z triedy.

Kvíz 
Riešenie: C – Stredoslovenské nárečie. 

Námety na aktivity 
Celoročný projekt
História Slovenska: Žiaci vytvoria vlajočky, ktoré budú predsta-
vovať Ľudovíta Štúra, hrad Čachtice, hrad Devín, Maticu sloven-
skú, spisovnú slovenčinu. Porozprávajú sa o význame Matice 
slovenskej. Učiteľ pripraví pre žiakov vhodné obrázky, aby žiaci 
videli súčasnú budovu Matice slovenskej. Vlajočky potom prilepia 
na projekt „História Slovenska“. 

Triedny projekt
História našej obce po štvrtácky: Žiaci doplnia na projekte „His-
tória Slovenska“ údaje na časovej priamke svojej obce podľa sto-
ročí, ktoré v jednotlivých témach spoznávajú. Pri aktuálnej téme 
zaznačia na časovej priamke 19. storočie v ich obci. Keď prídu 
do obdobia, kedy už o ich obci boli záznamy, časovú priamku do-
pĺňajú pravdivými údajmi.

Nepovinná domáca aktivita
Zadanie pre žiaka: 
a) Nakresli alebo namaľuj učiteľa Ľudovíta a žiačku Adelu.
b) Zisti, v akých triedach sa učili žiaci v 19. storočí, porozprávaj

nám o tom.

Odporúčania na zaujímavé zdroje
• Ľudovít Štúr: https://bit.ly/2HJCcdq

https://bit.ly/2l5UCfD
• Ľudovít Štúr – zaujímavosti: https://bit.ly/2LLv0Ah
• Ľudovít Štúr – citáty: https://bit.ly/1Ei7P5R

https://bit.ly/2JI4B5J
• Spolok Tatrín: https://bit.ly/2sTLJdC
• Tatrín – uzákonenie spisovnej slovenčiny v Čachticiach:

https://bit.ly/2l9kFCO
• Matica slovenská v Martine: https://bit.ly/2MwsKxV

Poznámky učiteľa
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Návrh didaktického postupu
Práca s hlavným textom, časovou priamkou a kľúčovými 
slovami
Žiaci si v hlavnom texte osvoja základné informácie o Slovensku 
v 20. storočí, o dvoch svetových vojnách, vzniku Československa 
v r. 1918 a jeho rozdelení na Česko a Slovensko v r. 1993. Zís-
kajú informácie o významných politikoch M. R. Štefánikovi, T. G. 
Masarykovi. Budú čítať informácie z časovej priamky. Zamerajú sa 
na 20. storočie. S hlavným textom, časovou priamkou a kľúčový-
mi slovami pracujú podľa metodických komentárov na str. 4, 20.

26/1
Cieľ úlohy: Naučiť sa pracovať s textom.

a) Vyhľadať a určiť v texte nové informácie.
b) Vyjadriť vlastnými slovami informácie z hlavného textu.

Učiteľ motivuje žiakov rozprávaním o významnej osobnosti dejín 
Slovenska, M. R. Štefánikovi. Priblíži deťom jeho osobnosť hrdého 
Slováka, ktorý reprezentoval svoju krajinu v zahraničí, kde sa pre 
Slovákov snažil urobiť čo najviac dobrého. Študoval v Prahe, kde 
sa zoznámil s T. G. Masarykom. To bol základ ich ďalšej spolu-
práce. Po ukončení štúdia odcestoval do Paríža. Pôsobil ako asis-
tent u astrofyzika J. Janssena, kde sa zaoberal skúmaním Slnka. 
Vo francúzskej armáde sa presadil ako výborný pilot, v priebehu 
troch rokov sa z desiatnika stal generál. Mal veľký vplyv na európ-
sku politiku. Významným spôsobom sa podieľal na založení prvé-
ho spoločného štátu Slovákov a Čechov. Lásku k svojmu národu 
vyjadril slovami: „Veriť, milovať, pracovať.“ V duchu tohto hesla aj 
sám žil. Na ceste z Talianska do rodnej krajiny v roku 1919 generál 
M. R. Štefánik neďaleko Bratislavy zahynul v lietadle. Učiteľ upria-
mi pozornosť žiakov na časovú priamku, žiaci prečítajú údaje, 
ktoré sa viažu k 20. storočiu. Pri práci s hlavným textom si pod-
čiarknu informácie, ktoré sú pre nich nové. Učiteľ nové 
informácie vysvetlí. Pri čítaní hlavného textu učiteľ spolu 
so žiakmi pracuje s kľúčovými a pomocnými slovami, spolu 
zostavia osnovu hlavného textu. Pomocou nej sa niektorí žiaci 
pokúsia prerozprávať hlavný text svojimi slovami.

26/2
Cieľ úlohy: Poznávať minulosť našich predkov pomocou fotografi í.
Riešenie:
C fotografi a prezidenta T. G. Masaryka
B fotografi a generála M. R. Štefánika
A najväčší vojnový pamätník v strednej Európe 

– Slavín v Bratislave
D vojaci v 1. svetovej vojne

A – Slavín – je pamätník, ktorý  má výšku 52 metrov. Je tu pocho-
 vaných 6845 vojakov Sovietskej armády, ktorí padli v bojoch 
 pri oslobodzovaní Bratislavy v 2. svetovej vojne. 
B – M. R. Štefánik – v 1. Československej republike, ktorá vznikla 
 v roku 1918, bol ministrom vojny.
C – T. G. Masaryk – spoznal sa so Štefánikom počas jeho (Štefáni-
 kovho) štúdia matematiky a hvezdárstva v Prahe (učiteľ môže 
 žiakom spomenúť pojem „astronómia“, s ktorým sa budú stre-
 távať na hodinách dejepisu na 2. stupni základnej školy).
D – Vojaci v 1. svetovej vojne – žiaci môžu s učiteľom diskutovať 

o vojnách a ich vplyve na život bežných ľudí.

27/3
Cieľ úlohy: Diskutovať na danú tému. 
Učiteľ v diskusii naviaže na predchádzajúcu úlohu,  v ktorej dis-
kutovali o vplyve vojen na ľudí. V tejto úlohe poukážu na život 
v mieri. Učiteľ vyzve žiakov, aby na papier napísali, čo ich napad-
ne, keď počujú slovo „mier“. Spoločne diskutujú na danú tému, 
vyjadrujú svoje nápady, učiteľ usmerňuje a v prípade potreby 
vysvetľuje pojmy, ktoré žiaci napísali. Odporúčame, aby učiteľ 
zdôraznil, čo ľuďom prináša pokojný život v mieri (slobodu, ra-
dosť, možnosť pracovať, obliekať sa, stravovať sa, mať kde žiť, 
spať, vzdelávať sa...), diskusiu usmerňuje tak, aby si žiaci osvojili 
správne informácie.

27/4
Cieľ úlohy: Aplikovať vedomosti získané pri práci s hlavným tex-
tom.
Žiaci môžu pracovať v skupinách. Každá skupina bude rozmýšľať 
o dôvodoch, prečo vojny vznikali a vznikajú. Po dohode v skupi-

Tematický celok: Slovensko v minulosti a dnes

Téma: Slovensko v 20. storočí (PU, str. 26 – 27)

Výkonový štandard:
• zistiť z obrázkov, ako sa krajina Slovenska menila

(historické obrazy),
• čítať údaje z časovej priamky,

Obsahový štandard: 
• prvá svetová vojna,
• Milan Rastislav Štefánik,
• Tomáš Garrigue Masaryk,
• druhá svetová vojna.

Kľúčové slová: 1. svetová vojna, Tomáš Garrigue Masaryk, Milan Rastislav Štefánik, Československá republika, 2. svetová vojna.
Pomocné slová: Slovenské národné povstanie.

Prierezové témy: 
• osobnostný a sociálny rozvoj,
• multikultúrna výchova.

Medzipredmetové vzťahy:
• matematika – orientácia na číselnej osi (časovej priamke),

orientácia v tabuľke;
• slovenský jazyk – písanie vlastných podstatných mien, práca

s literárnym textom (príbeh);
• informatika – získať informácie z webových stránok, práca

s grafi kou a textom, tvorba vlastných materiálov (plagát,
prezentácia...).
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ne jeden žiak porozpráva všetkým spolužiakom, aká je predstava 
v ich skupine o dôvodoch vzniku vojenských konfl iktov. Učiteľ 
v prípade potreby doplní, že vojny vznikali a vznikajú napríklad 
preto, lebo jedna krajina chce získať územie inej krajiny, dôvodom 
je aj snaha získať moc v krajine, ale aj zdroje vody, ropy, nerast-
ného bohatstva a pod. 
Rozširujúca úloha: Povedz, ako by si chcel zariadiť pre všetkých 
ľudí na svete mier.

27/5
Cieľ úlohy: Precvičiť u žiakov postreh a pozornosť. 
Žiaci sa vrátia k časovej priamke (PU, str. 15), zopakujú si 
zo slovníka pojem „storočie“. Ak správne uvažujú, mali by prísť 
na to, že 20. storočie trvalo od 1. 1. 1901 do 31. 12. 2000.
Riešenie:
Všetky roky od 1901 do 2000. Ak ich žiaci správne vyfarbia, 
dostanú skratku pre Slovensko SK.

27/6
Cieľ úlohy: Opakovať si nové vedomosti zábavnou formou. 
Žiaci zábavnou formou získavajú ďalšie informácie o M. R. Štefá-
nikovi dopĺňaním slov podľa farby. 
Návrh riešenia: Milan Rastislav Štefánik sa narodil v obci Koša-
riská. Bol veľmi vzdelaný. Študoval na Slovensku, ale aj v Prahe 
a Paríži. Bol diplomatom a vojenským pilotom. Dosiahol hodnosť 
generála. Venoval sa aj hvezdárstvu, výtvarnému umeniu a tancu. 
Veľmi rád cestoval, varil a hral šach. Pochovaný je na Bradle. 
Jeho životným heslom bolo: Veriť, milovať, pracovať.

Zaujímavosť 
Ďalšou zaujímavosťou v súvislosti s Nežnou revolúciou je jej 
názov. Nazývala sa nežnou preto, lebo počas nej sa nebojovalo 
násilne. Na to, aby padol komunistický režim, nebolo potrebné po-
užiť žiadne násilie ani zbrane. Odporúčame pracovať s webovými 
stránkami uvedenými v rubrike Odporúčania na zaujímavé zdroje.

Kvíz 
Riešenie: D – 1945. 
Druhá svetová vojna bola obrovskou tragédiou v dejinách ľudstva. 
Zahynulo v nej takmer 60 miliónov ľudí, bola veľmi krutá.

Námety na aktivity 
Celoročný projekt
História Slovenska: Žiaci si s pomocou učiteľa vytvoria vlajočky, 
ktoré budú predstavovať M. R. Štefánika ako letca, vojaka, mi-
nistra vojny, tiež si môžu na znak mieru urobiť vlajočky holubice. 
Prilepia ich na projekt „História Slovenska“.

Triedny projekt
História našej obce po štvrtácky: Žiaci doplnia na historickej 
časti Slovenska časovú priamku svojej obce podľa storočí, ktoré 
v jednotlivých témach spoznávajú. Pri aktuálnej téme zaznačia 
na časovej priamke 20. storočie v ich obci. Časovú priamku do-
pĺňajú pravdivými údajmi o svojej obci. K 20. storočiu dopíšu (pod 
seba) hlavné udalosti, ktoré sa v ich obci udiali. Môžu zapísať napr. 
aj to, že bola otvorená škola, do ktorej chodia (ak je to pravda).

Nepovinná domáca aktivita
Zadanie pre žiaka: 
a) Navrhni a vyrob z rôzneho materiálu holubicu mieru.
b) Porozmýšľaj a navrhni iný symbol mieru, zdôvodni svoj návrh

(prečo by mal byť práve tvoj návrh symbolom mieru).

Odporúčania na zaujímavé zdroje
• M. R. Štefánik: https://bit.ly/2JWcOX7
• Slavín: https://bit.ly/2tgjqVR
• SNP: https://bit.ly/2JRuL5P
• Prečo vznikajú vojny: https://bit.ly/2JXIpb3
• Dejiny Slovenska v bodoch: https://bit.ly/2lbZboO
• Nežná revolúcia: https://bit.ly/2M1itJ9

Príbeh o holubici mieru
Cieľ úlohy: Poznať autorsky spracovaný príbeh.
Žiaci spoločne prečítajú Príbeh o holubici mieru. Učiteľ zdôrazní, 
aké šťastie majú ľudia, ktorí žijú v mieri, v krajinách bez vojen. 
Vyzve žiakov, aby vyjadrili svoje pocity z toho, že aj oni žijú v takej-
to krajine. Učiteľ so žiakmi pracuje s príbehom podľa pokynov 
v metodických komentároch na str. 4.

Učiteľ môže porozprávať žiakom o Slovenskom národnom povsta-
ní ako o povstaní ľudí proti nemeckým okupantom, ktorí chceli 
vo vojne získať naše územie. Žiaci si na výtvarnej výchove môžu 
vytvoriť jednoduchú kresbu z mäkkého drôtu – holubicu mieru.
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Návrh didaktického postupu
Práca s hlavným textom, časovou priamkou a kľúčovými 
slovami
Žiaci si v hlavnom texte osvoja základné informácie o Slovensku 
v súčasnosti, o susediacich štátoch, hlavnom meste Bratislave,  
o symboloch štátu, rozdelení na samosprávne kraje a o Sloven-
sku ako súčasti Európskej únie. Budú čítať informácie z časovej 
priamky. Zamerajú sa na 21. storočie. S hlavným textom, časovou 
priamkou a kľúčovými slovami pracujú podľa metodických 
komentárov na str. 4, 20.

28/1
Cieľ úlohy: Naučiť sa pracovať s textom.

a) Vyhľadať a určiť v texte nové informácie.
b) Vyjadriť vlastnými slovami informácie z hlavného textu.

Odporúčame motivovať žiakov počúvaním hymnickej skladby 
„Aká si mi krásna“ a rozprávaním o prírodných krásach Sloven-
ska. Učiteľ môže odporučiť miesta, ktoré sú pre žiakov príťažlivé, 
lebo sa nachádzajú v oblasti ich bydliska, resp. školy, ale aj 
Tatry, ktoré sú pýchou Slovenska. Odporúčame spomenúť 
ľudovú architektúru, hrady a zámky či kúpeľné mestá a pod. 
Žiaci sa do rozprávania učiteľa môžu zapojiť svojimi zážitkami 
z výletov po Slovensku. Na mape Slovenska žiaci ukážu susedné 
štáty  a Slovensko ako súčasť Európskej únie. Potom pracujú 
s hlavným textom a kľúčovými slovami. Pri práci s hlavným 
textom si žiaci podčiarknu nové informácie, učiteľ ich vysvetlí. 
Pomocou kľúčových a pomocných slov zostavia osnovu 
hlavného textu. Pomocou nej sa pokúsia prerozprávať hlavný 
text svojimi slovami.

28/2
Cieľ úlohy: Poznávať súčasné Slovensko pomocou fotografií.
Riešenie:
A budova parlamentu
B Prezidentský palác
C zástavy Európskej únie a Slovenska
D nová budova Slovenského národného divadla
A – budova parlamentu, kde zasadá parlament Slovenskej repub- 
 liky (parlament = poslanci v Národnej rade Slovenskej republi- 
 ky, ktorí vykonávajú zákonodarnú moc, poslancov si do parla- 
 mentu zvolili občania Slovenskej republiky, ktorí dovŕšili 18 rokov). 

B – Grasalkovičov palác, ktorý je sídlom prezidenta Sloven- 
 skej republiky. V tomto paláci prezident prijíma oficiálne  
 návštevy, je tu aj čestná stráž. Čestná stráž prebieha na pred- 
 nom nádvorí v čase, keď je v paláci prezident republiky. Zvyčajne 

je to v pracovných dňoch od 8.00 do 18.00 hod. O 12.00 hod.  
sa uskutočňuje striedanie čestných strží. Palác dal postaviť gróf  
Grasalkovič, ktorý bol obľúbencom Márie Terézie. V roku 1775  
ho Mária Terézia osobne navštívila. 

C – zástava Európskej únie a zástava Slovenskej republiky. Učiteľ  
Odporúčame, aby učiteľ pripravil obrázky zástav ostatných  

 členských štátov Európskej únie.
D – nová budova Slovenského národného divadla. K SND patrí aj  

stará budova Slovenského národného divadla, ktorá začala čin- 
 nosť v roku 1920. Dnes v obidvoch budovách Slovenského ná- 
 rodného divadla môžeme vidieť profesionálne umelecké súbory:  

činohru, operu a balet. 

Tematický celok: Slovensko v minulosti a dnes

Téma: Slovensko dnes (PU, str. 28 – 29)

Výkonový štandard:
• ukázať polohu Slovenska na mape sveta a Európy,
• čítať údaje z časovej priamky.

Obsahový štandard: 
• samostatná Slovenská republika,
• štátne symboly Slovenskej republiky.

Kľúčové slová: Slovensko na mape Európy, Slovenská republika, štátne symboly.
Pomocné slová: hlavné mesto Bratislava, samosprávne kraje, Európska únia.

Prierezové témy: 
• osobnostný a sociálny rozvoj,
• multikultúrna výchova.

Medzipredmetové vzťahy:
• matematika – orientácia na číselnej osi (časovej priamke);
• slovenský jazyk – písanie vlastných podstatných mien;
• informatika – získať informácie z webových stránok, práca

s grafikou a textom, tvorba vlastných materiálov (plagát,
prezentácia...).
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29/3
Cieľ úlohy: Získavať informácie o Slovensku v súčasnosti z 
iných dostupných zdrojov.
Žiaci môžu pracovať vo dvojiciach. Hľadajú informácie o súčas-
nom Slovensku v knihách, encyklopédiách. Túto aktivitu môže 
učiteľ so žiakmi uskutočniť aj v počítačovej učebni.
Návrh riešenia:
Najvyšším slovenským pohorím sú Vysoké Tatry.
Najdlhšia slovenská rieka je Váh.
Ponuka ďalších zaujímavostí:
Najdlhší diaľničný most Slovenska je v Považskej Bystrici. 
Najdlhší železničný tunel Slovenska  je  Čremošniansky tunel   
na trati Vrútky – Zvolen.
Najstaršia chránená rastlina na Slovensku je plesnivec alpínsky. 
Najvyššia kostolná veža nielen na Slovensku, ale aj vo vý-
chodnej Európe stojí v Spišskej Novej Vsi. Meria 87 metrov.
Najväčšia ľadová jaskyňa je Dobšinská ľadová jaskyňa v Sloven-
skom raji.
Najdôležitejší zákon Slovenska je Ústava Slovenskej republiky.
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a vzorov používaných ako symbol istého spoločenstva, napr. 
Slovensko má na zástave farby bielu, modrú a červenú a tiež je 
v nej zakomponovaný štátny znak) a vlajka (zástava pripevnená 
na žrď, dá sa vyťahovať a sťahovať). Potom žiaci do textu hymny 
doplnia chýbajúce slová. Hymnu učiteľ žiakom prehrá a upozorní 
ich, ako sa ľudia správajú pri znejúcej hymne (vzpriamene stoja, 
sú pokjní, nerozprávajú), pri akých príležitostiach sa hymna hrá. 
Odporúčame pracovať s webovými stránkami uvedenými v rubrike 
Odporúčania na zaujímavé zdroje.

Kvíz 
Riešenie: D – 1993. 
1. 1. 1993 začali nové dejiny Slovenska. Vznikla samostatná Slo-
venská republika. Prvým slovenským prezidentom sa stal Michal 
Kováč, začala sa používať nová mena, slovenská koruna (Sk), 
ktorá bola v roku 2009 po vstupe do Európskej únie (2004) 
a eurozóny (2009) vymenená za euro.

Námety na aktivity 
Celoročný projekt
História Slovenska: Žiaci si s pomocou učiteľa vytvoria vlajoč-
ky, ktoré budú predstavovať Slovensko ako samostatný štát, štát 
v Európe a vo svete. Prilepia ich na projekt „História Slovenska“. 
Učiteľ zadá žiakom úlohu, aby do budúcej hodiny zistili, v ktorých 
rokoch sa narodili starí rodičia, rodičia a žiak so súrodencami. 
Tieto informácie budú potrebovať na ďalšej hodine vlastivedy. 

Triedny projekt
História našej obce po štvrtácky: Žiaci doplnia časovú priamku 
aktuálnymi zaujímavými údajmi o svojej obci. 

Nepovinná domáca aktivita
Zadanie pre žiaka: 
a) Navrhni a vyrob z rôzneho materiálu menovku pre poslancov

v Národnej rade Slovenskej republiky.
b) Porozmýšľaj a napíš o tom, čo by si ako poslanec v národnej

rade vybavil pre svojich spoluobčanov a svoju obec.

Odporúčania na zaujímavé zdroje
• Ústava Slovenskej republiky: https://bit.ly/2KaiHNy
• Grasalkovičov palác – Prezidentský palác:

https://bit.ly/2t4L7Ss
• Národná rada Slovenskej republiky – parlament:

https://www.nrsr.sk/web/
• Parlament – slovník: https://bit.ly/2JZexIg
• Štátne symboly Slovenskej republiky:

https://bit.ly/2tiNYGy
• Štátna hymna: https://bit.ly/2lvCewY
• Štátna vlajka: https://bit.ly/2lsk0fQ
• Vlajka – slovník: https://bit.ly/2tpkPKV

• Zástava – slovník: https://bit.ly/2tnpi0I
• Štátny znak: https://bit.ly/2KjAfKa
• Štátna pečať: https://bit.ly/2InXBJC
• Historické korene štátnych symbolov Slovenskej republiky:

https://bit.ly/2M2pCst
• Vznik Slovenskej republiky – 1993:

https://bit.ly/2MCzyd9
https://bit.ly/2tchIWH

• 22 naj Slovenska: https://bit.ly/2K2qdgv
• Unikátne mosty na Slovensku: https://bit.ly/2yle55y
• Tunely na Slovensku: https://bit.ly/2JUntOY
• Najstaršia chránená rastlina na Slovensku:

https://bit.ly/2JUnPFi
• Najvyššie budovy na Slovensku: https://bit.ly/2K5twmW
• Jaskyne na Slovensku: https://bit.ly/2JUHmW0

Cieľ úlohy: Spoznať štátne symboly Slovenskej republiky. 
Učiteľ môže spojiť úlohy 4 a 5 do jednej činnosti. Žiaci spolu  
s učiteľom budú v priestoroch školy hľadať štátne symboly, po-
kúsia sa vysvetliť, prečo sú tam a ako sa k nim správame. Od-
porúčame, aby učiteľ žiakom vysvetlil rozdiel medzi pojmami zá-
stava (látka obdĺžnikového tvaru, na ktorej je kombinácia farieb  

29/4, 5

Slovníkab
cd

Žiaci sa oboznámia s významom nového slova – glóbus.  
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Návrh didaktického postupu
30/1
Cieľ úlohy: Poznať názvy a mená, ktoré súvisia s minulosťou 
Slovenska.
S podobnou úlohou sa žiaci už stretli. Žiaci sa orientujú v tabuľ-
ke. V tejto úlohe si precvičujú aj postreh, mali by si všimnúť, že 
smer šípky je oproti predchádzajúcim úlohám tohto typu zmenený. 
Mená osobností začínajú čítať od bodky (zo stredu štvorca) v sme-
re šípky (von zo štvorca). Všetky mená sú písané veľkými tlače-
nými písmenami. Žiaci ich napíšu do tabuľky gramaticky správne.
Riešenie: V tabuľke (odvrchu smerom dolu) budú zapísané mená 
osobností v poradí:
Svätopluk
Mária Terézia
Ľudovít Štúr
Milan Rastislav Štefánik
Ilustrácie chlapca a dievčaťa dávajú žiakom otázky, ktoré ich na-
vedú na rozhovor o reformách Márie Terézie. Žiaci povedia, ktoré 
jej reformy (v upravenej podobe) ovplyvnili náš dnešný život.
Návrh riešenia:
Mária Terézia zaviedla papierové peniaze, mnoho zákonov, zru-
šila mučenie, prikázala ochraňovať lesy a pestovať nové plodiny 
(zemiaky, kukuricu), číslovať domy, zaviedla povinnú školskú do-
chádzku a pod. 

Potom žiaci vypočítajú (matematicky), koľko storočí prešlo od čias 
Veľkomoravskej ríše po dnešok.
Riešenie: 
Veľkomoravská ríša – 9. storočie, súčasnosť – 21. storočie. Pre-
šlo 11 celých storočí, prebieha 12. storočie.
Rozširujúca úloha: Žiaci vyjadria vlastné návrhy na zlepšenie ži-
vota v súčasnosti.

30/2
Cieľ úlohy: Aplikovať vedomosti o udalostiach z minulosti  
a súčasnosti Slovenska. Zopakovať informácie zábavnou formou.
Návrh riešenia: 
Riešenie je dvojkrokové. V prvom kroku žiaci doplnia informácie: 

1. kartička (vľavo hore):
Významnou osobnosťou pre Slovákov bol aj Ľudovít Štúr. Pričinil 
sa o to, že bola uzákonená spisovná slovenčina.

2. kartička (vpravo hore):
Knieža Svätopluk nás naučil, že iba vtedy budeme silní, keď bu-
deme držať spolu. Jeho synovia to nedodržali a Veľkomoravská 
ríša sa rozpadla.

3. kartička (vľavo dolu):
V oboch svetových vojnách sa bojovalo aj na území dnešného 
Slovenska. Zahynulo veľmi veľa ľudí. Od 1. 1. 1993 žijeme v sa-
mostatnej Slovenskej republike.

4. kartička (vpravo dolu):
Najdôležitejšou uhorskou panovníčkou bola Mária Terézia. Svoji-
mi reformami zlepšila život poddaných. Odvtedy je povinná škol-
ská dochádzka.
V druhom kroku žiaci určujú storočia. Podľa zadania kartičky vy-
farbia:

1. kartička (vľavo hore), žiaci ju vyfarbia zelenou pastelkou,
2. kartička (vpravo hore), žiaci ju vyfarbia zelenou pastelkou,
3. kartička (vľavo dolu), žiaci ju vyfarbia hnedou pastelkou,
4. kartička (vpravo dolu), žiaci ju vyfarbia zelenou pastelkou.

Žiaci s každou kartičkou pracujú dvakrát, lepšie si tak upevnia 
vedomosti. 

Tematický celok: Slovensko v minulosti a dnes

Téma: Opakovanie Slovensko v minulosti a dnes (PU, str. 30)

Cieľ: Opakovanie osvojených poznatkov
Strana je určená na opakovanie osvojených vedomostí. Sú tu úlohy, ktoré dávajú učiteľovi informáciu o nadobudnutých vedomostiach 
žiakov a o tom, čo je potrebné u žiakov utvrdiť. Nevnímame ich preto ako úlohy na diagnostikovanie miery osvojenia poznatkov. Všetky typy 
úloh boli precvičené v jednotlivých témach tejto kapitoly. Žiaci pracujú s úlohami spolu s učiteľom, niektoré úlohy vypracujú samostatne 
v časovom limite. Pred každou úlohou žiaci spoločne prečítajú zadanie. Učiteľ povie, či budú pracovať samostatne alebo spoločne.  
Pri samostatnej práci žiak, ktorý urobí úlohu ako prvý a bez chyby, dostane bod. Po skončení celého opakovania si žiaci nazbierané body  
(zo samostatnej práce) spočítajú a víťaz je odmenený pochvalou (známkou).
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Poznámky učiteľa

Viac vzdelávacích materiálov, ale aj množstvo interaktívnych 
hier je súčasťou komplexnej podpory pre učiteľov – 
aitec offline.
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Návrh didaktického postupu
31
Úvodná strana kapitoly
Tretia kapitola sa líši od predchádzajúcich kapitol tým, že je celá 
zameraná na zemepis Slovenska. Žiaci budú cestovať prstom na 
mape a spoznávať konkrétne oblasti našej vlasti. V kapitole Od 
Tatier k Dunaju spoznajú toto územie ako regióny, okolie miest 
alebo oblasti. Niektoré z nich sa prelínajú. Pri každej téme tejto 
kapitoly sa bude časť práce zameriavať na prácu so zmenšenou 
mapou a výsekom mapy Slovenska v pracovnej učebnici (ďalej 
len PU) a nástennou mapou Slovenska. Žiaci sa naučia 
orientovať na mapách.
Odporúčame, aby si žiaci spoločne prečítali, čo ich v kapitole 
Od k Dunaju čaká.

32
Práca s hlavným textom, výsekom mapy a kľúčovými 
slovami
Žiaci si v hlavnom texte osvoja základné informácie o pohorí Tatry, 
o tom, ako sa Tatry delia, o známych vrchoch, riekach, plesách,
Belianskej jaskyni, TANAP-e. 
S hlavným textom, výsekom mapy a kľúčovými slovami pracujú 
podľa pokynov v metodických komentároch na str. 4.

32/1
Cieľ úlohy: Naučiť sa orientovať na mape Slovenska.

a) Určiť polohu pohoria Tatry vzhľadom na obec, v ktorej žiak
žije.

b) Zdokonaľovať prácu s grafi ckou mierkou mapy.
Žiaci na nástennej mape Slovenska ukážu svoju obec. Ak na mape 
nie je vyznačená obec, v ktorej žiaci žijú, ukážu najbližšiu obec, 
ktorá na mape vyznačená je. Vyhľadajú a ukážu pohorie Tatry. 
Určia, kde sa podľa svetových strán nachádza pohorie Tatry 
vzhľadom na ich obec. Pokračujú prácou s výsekom mapy (PU, 
str. 32). Čítajú hlavný text a zároveň si na výseku mapy ukazujú 
všetky miesta, ktoré sú v hlavnom texte spomenuté. Pokračujú 
prácou na nástennej mape. Vyberú si ľubovoľnú obec v Tatrách a 
tiež svoju obec. Grafickou mierkou mapy odmerajú vzdialenosť 
medzi nimi (postup merania – PU, str. 6). 
Rozširujúca úloha: Vybrať ľubovoľné dve obce v Tatrách, medzi 

ktorými žiak určí vzdialenosť pomocou grafi ckej mierky.

32/2
Cieľ úlohy: Poznávať pohorie Tatry pomocou fotografi í.
Riešenie:
A Observatórium na Lomnickom štíte
B Belianska jaskyňa
C Štrbské pleso
Žiaci si môžu priniesť pohľadnice, obrázky z Tatier, urobiť z nich 
nástenku.

33/3
Cieľ úlohy: Naučiť sa orientovať sa na nástennej mape Sloven-
ska. 
Žiaci sa orientujú na mape. Hľadajú a ukazujú na nej hranice Slo-
venska v mieste, kde sa rozprestiera pohorie Tatry. Povedia názov 
štátu, na územie ktorého (okrem Slovenska) Tatry zasahujú. Zis-
tia, že je to Poľsko.
Rozširujúca úloha: Žiaci zisťujú a určujú názvy štítov na sloven-
skej a poľskej strane Tatier.

33/4
Cieľ úlohy: Vylúštiť názvy vybratých vrchov v Tatrách.
Žiaci sa orientujú v tabuľke. V riadku sú písmená A, B, C, D 
a v stĺpci štvorce červenej, modrej a zelenej farby. Žiaci podľa 
kombinácie súradníc písmena a farby štvorčeka hľadajú správnu 
slabiku, ktorú následne vpíšu do daného okienka. Po správnom 
vpísaní slabík na dané miesta dostanú názvy vybratých vrchov 
v Tatrách. 
Riešenie: Bystrá, Rysy, Kriváň, Gerlachovský štít
Kriváň a Gerlachovský štít sú na fotografi ách v úlohe.
Rozširujúca úloha: Diskutovať o Kriváni ako symbole Slovenska, 
o Kriváni v ľudovej tvorbe, výtvarnom umení a pod.

33/5
Cieľ úlohy: Diskutovať na danú tému.
Učiteľ vedie so žiakmi riadený rozhovor o význame Tatier pre ces-
tovný ruch. Žiaci diskutujú a rozprávajú o tom, čo podľa nich láka 
turistov do Tatier. Svoje názory môžu podložiť vlastnými skúse-
nosťami a zážitkami z výletov s rodičmi do Tatier v lete, v zime. 
Rozširujúca úloha: Žiaci diskutujú o práci vodiča zubačky.

Tematický celok: Od Tatier k Dunaju

Téma: Tatry (PU, str. 31 – 33)

Výkonový štandard:
• ukázať na mape pohorie Tatry,
• čítať informácie z mapy Tatier,
• prerozprávať povesť.

Obsahový štandard: 
• pohorie Tatry,
• rieka Váh,
• TANAP.

Kľúčové slová: pohorie Tatry, rieka Váh, TANAP, povesť z danej oblasti, prírodné zaujímavosti Slovenska.
Pomocné slová: Západné a Východné Tatry, Biely Váh, Belianska jaskyňa.

Prierezové témy: 
• environmentálna výchova,
• osobnostný a sociálny rozvoj,
• ochrana života a zdravia.

Medzipredmetové vzťahy:
• matematika – orientácia v tabuľke;
• prírodoveda – divo žijúce živočíchy;
• slovenský jazyk – písanie zemepisných vlastných

podstatných mien, práca s literárnym textom (povesť);
• pracovné vyučovanie – práca s technickým materiálom

(papier, textil);
• informatika – orientácia na webovej stránke.
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33/6
Cieľ úlohy: Získavať informácie z iných dostupných zdrojov 
o TANAP-e.
Žiaci hľadajú informácie o TANAP-e. Odporúčame pracovať 
s webovými stránkami uvede nými v rubrike Odporúčania na zaují-
mavé zdroje. Chýbajúce informácie žiaci doplnia do textu.
Návrh riešenia: TANAP je najstarším národným parkom Sloven-
ska. Typickými tatranskými rastlinami sú machy, lišajníky, ko-
sodrevina.

Slovník
pleso, observatórium  – odporúčame pracovať s webovými strán-
kami uvedenými v rubrike Odporúčania na zaujímavé zdroje.

Kvíz 
Riešenie: A – Západné a Východné.

Námety na aktivity 

Celoročný projekt
Mapa Slovenska: Žiaci s pomocou učiteľa vyznačia na mape ob-
lasť Tatier, vyznačia aj delenie Tatier (podľa nástennej mapy). Vla-
jočkou vyznačia najvyšší štít Tatier. Na vlajočku si môžu vytvoriť 
vlastný znak najvyššieho štítu.

Odporúčané zdroje
• www.tatry.sk
• http://www.tatry.sk/webkamery/
• https://www.vt.sk/
• http://www.vt.sk/lyzovacka/webkamery/
• Turistické zaujímavosti: https://goo.gl/RadREi
• Časopis Tatry:

https://www.press.sk/sport-auto-moto/tatry/
• Múzeum oravskej dediny: http://muzeum.zuberec.sk/
• Plesá – Vysoké Tatry: http://bit.ly/2rWzi0a
• Observatóriá na Slovensku: http://www.suh.sk/
• Zubačka: http://bit.ly/2s1DIlx
• Cestovné poriadky: https://www.cestovny-poriadok.sk/
• Cestovný poriadok lanovky na Hrebienok: http://bit.ly/2rZ0jiL 
• Článok: Kriváň – symbol Slovenska a nádherná turistika:

https://bit.ly/2uiqvWH
• Kriváň vo výtvarnom umení – obrázky: https://bit.ly/2J5bzRd

Poznámky učiteľaab
cd

Vyrob si
Cieľ úlohy: Aplikovať svoje zručnosti z výtvarnej výchovy, vyro-
biť pohľadnicu s motívom Tatier.
Žiaci si preložia výkres A4 na štyri časti (podklad na pohľadnice 
pre štyroch spolužiakov). Podľa fotografi í v pracovnej učebnici ale-
bo obrázkov na internete, v časopisoch, knihách a pod. nakreslia 
motív Tatier. Na zadnú stranu pohľadnice napíšu adresu a pozdrav 
spolužiakovi. Zopakujú si správne písanie adresy, pozdravu z ho-
dín  slovenského jazyka.

Povesť o tatranských morských okách
Cieľ úlohy: Poznať autorsky spracovanú povesť z danej oblasti. 
Žiaci si prečítajú autorsky spracovanú Povesť o tatranských mor-
ských okách. S povesťou pracujú podľa pokynov v metodických 
komentároch str. 4.

36

Triedny projekt
Naša obec po štvrtácky: Žiaci zisťujú, ktoré miesta v blízkosti ich 
obce sú vhodné na turistiku a výlety s rodičmi. Diskutujú o tom, 
ktoré lesné (divorastúce) plody, rastliny, liečivé rastliny a huby 
na výletoch s rodičmi videli. Z rôznych dostupných zdrojov zistia, 
ktoré z nich môžu nájsť na výlete v Tatrách.

Nepovinná domáca aktivita
Zadanie pre žiaka: 
a) Navrhni a nakresli (vyrob z technického materiálu – papier,

textil) pre krásnu tatranskú vílu šaty, v ktorých chodievala
ku tatranským morským okám.

b) Naplánuj výlet z vašej obce do Tatier na Hrebienok tak, aby
si cestoval autobusom, vlakom a lanovkou. Pri plánovaní výletu
použi cestovné poriadky z internetu. S naplánovaným výletom
nás môžeš oboznámiť na ďalšej hodine vlastivedy.

Viac vzdelávacích materiálov, ale aj množstvo interaktívnych 
hier je súčasťou komplexnej podpory pre učiteľov – 
aitec offline.
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Návrh didaktického postupu
Práca s hlavným textom, výsekom mapy a kľúčovými 
slovami
Žiaci si v hlavnom texte osvoja základné informácie o meste 
Poprad a jeho okolí, o povrchu územia v okolí mesta Poprad a tiež  
o prírodných zaujímavostiach a pamätihodnostiach. S hlavným
textom, výsekom mapy a kľúčovými slovami pracujú podľa poky-
nov v metodických komentároch na str. 4.

34/1
Cieľ úlohy: Naučiť sa orientovať na mape Slovenska.

a) Určiť polohu miest Poprad a Kežmarok vzhľadom na obec,
v ktorej žiak žije.

b) Zdokonaľovať prácu s grafickou mierkou mapy.
Žiaci na nástennej mape Slovenska ukážu svoju obec (najbližšiu 
obec). Vyhľadajú a ukážu mestá Poprad a Kežmarok. Určia, kde 
sa podľa svetových strán nachádzajú tieto mestá vzhľadom 
na ich obec. Pokračujú prácou s výsekom mapy (PU, str. 34). 
Spoločne čítajú hlavný text a na výseku mapy ukazujú všetky 
miesta, ktoré sú v hlavnom texte spomenuté. Pokračujú opäť 
prácou na nástennej mape. Ešte raz ukážu svoju obec a vyberú 
si ľubovoľnú obec v okolí mesta Poprad. Pomocou grafickej 
mierky mapy odmerajú vzdialenosť medzi nimi (postup merania – 
PU, str. 6).
Rozširujúca úloha: Vybrať ľubovoľné dve obce v okolí mesta 
Poprad (Kežmarok), medzi ktorými žiak určí vzdialenosť 
pomocou grafickej mierky.

34/2
Cieľ úlohy: Poznávať mesto Poprad a jeho okolie pomocou 
fotografií.
Riešenie:
C námestie v Poprade
B drevený kostol v Kežmarku
A hrad v Kežmarku

35/3
Cieľ úlohy: Naučiť sa orientovať na nástennej mape Slovenska.
Aplikovať nadobudnuté vedomosti z hlavného textu                
na nástennej mape.
Žiaci sa zorientujú na výseku mapy (PU, str. 34). Hľadajú a 

na mape ukážu mesto Poprad. V legende mapy si nájdu a zopa-
kujú, akými znakmi sú označované prírodné zaujímavosti  a 
pamätihodnosti. Tieto znaky hľadajú na mape a ukazujú, kde sa 
v okolí mesta Poprad nachádzajú prírodné zaujímavosti  a kde 
pamätihodnosti. Žiaci majú vyhľadať po jednej, avšak zistia,  že 
v tejto oblasti ich je viac.
Prírodná zaujímavosť: Hranovnické pleso.
Pamätihodnosti: Strážky, Kežmarok, Ľubica, Vrbov, Poprad.

35/4
Cieľ úlohy: Oboznámiť sa s názvami obcí v okolí Poprad. Pome-
nuj mestá s najväčším počtom obyvateľov. Pomôž si výsekom 
mapy.
Žiaci v dvojsmerovke vyhľadajú názvy obcí: Veľká Lomnica, Spiš-
ská Belá, Kežmarok, Gánovce, Poprad a Vrbov.

Riešenie:

Po vyhľadaní obcí v dvojsmerovke dané obce hľadajú na výseku 
mapy (PU, str. 34). Pozorujú znaky označujúce mestá (červené 
krúžky), z ktorých sa dá vyčítať množstvo obyvateľov. Čím väč-
ší červený krúžok, tým viac obyvateľov. Ak žiaci pozorne čítajú  
z mapy, zistia, že z daných miest sú najväčšie Poprad a Kežmarok, 
pretože sú pri nich najväčšie červené krúžky (zároveň rovnako 
veľké). Preto by žiaci mali skonštatovať, že najviac obyvateľov 
majú mestá Poprad a Kežmarok.

Tematický celok: Od Tatier k Dunaju

Téma: Poprad s okolím (PU, str. 34 – 35)

Výkonový štandard:
• ukázať na mape mesto Poprad,
• čítať informácie z mapy Popradu a jeho okolia, z mapy.

Obsahový štandard: 
• pohorie Tatry,
• pamiatky UNESCO.

Kľúčové slová: Poprad, Podtatranská kotlina, kultúrnohistorické pamiatky. 
Pomocné slová: Tatry, Nízke Tatry, pamiatky UNESCO.

Prierezové témy: 
• environmentálna výchova,
• osobnostný a sociálny rozvoj,
• ochrana života a zdravia,
• dopravná výchova – výchova k bezpečnosti

v cestnej premávke.

Medzipredmetové vzťahy:
• dopravná výchova – dopravné prostriedky vhodné

na cestovanie do Popradu;
• prírodoveda – divo žijúce živočíchy;
• slovenský jazyk – písanie zemepisných vlastných

podstatných mien, práca s textom;
• informatika – pokúsiť sa získať informácie z webových stránok

o archeologických nálezoch a ľuďoch (neandertálcoch), ktorí
(ako je dokázané) žili na území pod Tatrami v obci Gánovce.

U K E Ž M A R O K M N K

P O P R A D V O B R V J

S P I Š S K Á B E L Á A

T E C V O N Á G V S Z E

V E Ľ K Á L O M N I C A
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35/5
Cieľ úlohy: Získavať informácie o rieke Poprad z iných dostup-
ných zdrojov.
Návrh riešenia: Rieka Poprad pramení vo Vysokých Tatrách. Je 
to jedna z dvoch slovenských riek, ktorá tečie do Baltského mora.
Odporúčame pracovať s webovými stránkami uvedenými v rubri-
ke Odporúčania na zaujímavé zdroje.
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Pozvanie na výlet
Cieľ úlohy: Dozvedieť sa rozširujúce informácie o danej oblasti. 
Motivovať žiakov i rodičov k návšteve vybratých objektov. 
Žiaci pracujú s kreslenou mapou (PU, str. 35). Čítajú z mapy 
názvy miest, ktoré sú vhodné na výlet pre rodičov s deťmi. 
Prečítajú informácie v rámčekoch a priradia ich k správnym 
miestam na kreslenej mape. Potom si tieto miesta môžu ukázať 
na nástennej mape Slovenska.

Vyrob si
Cieľ úlohy: Aplikovať svoje vedomosti  zo slovenského jazyka 
a zručnosti  z výtvarnej výchovy pri návrhu  inzerátu  alebo 
plagátu, prostredníctvom ktorého žiaci hľadajú zamestnancov 
do nového hotela.
Žiaci navrhnú a napíšu inzerát, v ktorom hľadajú zamestnancov 
do svojho nového hotela. Nachádza sa v Poprade a v jeho okolí. 
Prostredníctvom inzerátu hľadajú zamestnancov: kuchára, uprato-
vačku, údržbára... Inzerát môžu spracovať ako plagát.

Slovník 
expozícia – odporúčame pracovať s webovými stránkami uvede-
nými v rubrike Odporúčania na zaujímavé zdroje.

Zaujímavosť z regiónu
Oktrem termálnych prameňov odporúčame spomenúť Belasé ple-
so, ktoré sa nachádza v Ždiari v nadmorskej výške 1811 m n. m. 
Patrí k tatranským plesám v Červenej doline a leží pri turistickej 
trase na Jahňací štít. V PU na výseku mapy Belasé pleso nie je vy-
značené. Žiaci ho môžu hľadať na nástennej mape Slovenska ale-
bo na informatike v mapách Slovenska na internete – odporúčame 
pracovať s webovými stránkami uvedenými v rubrike Odporúča-
nia na zaujímavé zdroje.

Kvíz: 
Riešenie: A – Gánovce. 
Odporúčame pracovať s webovými stránka mi uvedenými v rubrike 
Odporúčania na zaujímavé zdroje.

Odporúčania na zaujímavé zdroje
https://www.poprad.sk/
https://www.aquacity.sk/
https://www.kezmarok.sk/
http://zuberec.sk/juranova-dolina/
Žiarska dolina: https://bit.ly/2JS9FDY
Poprad – kam na výlet: https://bit.ly/2wdGjy8
Rieka Poprad: http://bit.ly/2IDDgVL
Vysoké Tatry – turistické ciele: https://bit.ly/2HP15tl
Gánovce – pamiatky: http://bit.ly/2Ieejz8
Slovenské pamiatky UNESCO: http://bit.ly/2IB1TOH
Múzeá na Slovensku podľa abecedy: https://bit.ly/2rY4uvI
Belasé jazero – turistická mapa: https://bit.ly/2kfDSlF
Belasé jazero – obrázky: https://bit.ly/2rUY5ld

ab
cd
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Námety na aktivity

Triedny projekt
Naša obec po štvrtácky: Žiaci zisťujú, ktoré dopravné prostriedky 
sa najčastejšie používajú pri preprave v ich obci. Diskutujú o bez-
pečnosti na cestách, dopravných značkách,  o miestach v obci, 
ktoré sú pre chodcov nebezpečné. Tiež o tom, na ktoré miesta si 
majú dávať pri ceste do školy a odchode zo školy pozor, čoho sa 
vyvarovať, aby do školy a zo školy domov prišli bezpečne.

Celoročný projekt
Mapa Slovenska: Žiaci s pomocou učiteľa vyznačia na mape mes-
to Poprad (podľa nástennej mapy). Môžu k nemu prilepiť vlajočky, 
ktoré si samostatne vytvorili. Na vlajočkách sú znaky z legendy 
mapy (PU, str. 4), ktoré sa k mestu Poprad viažu.

Nepovinná domáca aktivita
Zadanie pre žiaka: 
a) Vytvor z technického materiálu (papiera, látky, dreva) kyticu

červených a žltých kvetov, ktoré dodnes kvitnú pod Tatrami
a pripomínajú Povesť o dvoch obroch.

b) Naplánuj pre seba a tvojich rodičov výlet z obce, v ktorej žiješ,
do akvaparku v Poprade tak, aby si cestoval autobusom
a vlakom. Ak je možné, môžeš plánovať aj prepravu na bicykli
(je možné bicykel previezť vlakom, alebo na streche auta).
Pri plánovaní cesty použi cestovné poriadky. S naplánovaným
výletom nás môžeš oboznámiť na ďalšej hodine vlastivedy.

Poznámky učiteľa

Viac vzdelávacích materiálov, ale aj množstvo interaktívnych 
hier je súčasťou komplexnej podpory pre učiteľov – 
aitec offline.
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Návrh didaktického postupu
Práca s hlavným textom, výsekom mapy a kľúčovými 
slovami
V hlavnom texte sa žiaci dozvedia informácie o pohorí Nízke 
Tatry. Učiteľ žiakov navedie, že pohorie Nízke Tatry sa 
rozprestiera na juh od pohoria Tatry. Upozorní žiakov, aby si 
všímali na výseku mapy farby, ktoré na nej prevládajú, a tiež 
znaky, ktoré sú na mape vyznačené.
Poznámka: Tu je priestor na vyvodenie učiva s nadviazaním                     
na predchádzajúce učivo – od známeho k neznámemu.
Žiaci určia povrch pohoria Nízke Tatry. Vyhľadajú prírodné zau-
jímavosti v tejto oblasti a určia ich polohu. S hlavným textom, 
výsekom mapy a kľúčovými slovami pracujú podľa pokynov 
v metodických komentároch na str. 4.

36/1
Cieľ úlohy: Naučiť sa orientovať na mape Slovenska.

a) Určiť polohu pohoria Nízke Tatry na mape vzhľadom
na obec, v ktorej žiak žije alebo chodí do školy. 

b) Zdokonaliť zručnosť pri meraní pomocou grafi ckej mierky
 mapy.

Žiaci na nástennej mape Slovenska ukážu svoju (prípadne 
najbližšiu) obec. Vyhľadajú a ukážu pohorie Nízke Tatry. 
Odporúčame ich naviesť tým, že pohorie sa nachádza smerom 
na juh od pohoria Tatry (nadväzujú na už známe vedomosti). 
Určia, kde sa podľa svetových strán nachádza pohorie Nízke 
Tatry vzhľadom na obec, v ktorej žijú alebo chodia do školy. 
Potom pracujú s výsekom mapy (PU, str. 36). Pokračujú prácou 
na nástennej mape Slovenska. Vyberú si ľubovoľnú obec           
v Nízkych Tatrách a svoju obec. Grafickou mierkou mapy 
odmerajú vzdialenosť medzi nimi (postup merania – PU, str. 6).
Rozširujúca úloha: Vybrať ľubovoľné dve obce v Nízkych 
Tatrách, medzi ktorými žiak určí vzdialenosť pomocou grafickej 
mierky.
36/2
Cieľ úlohy: Poznávať pohorie Nízke Tatry pomocou fotografi í.
Riešenie:
B Brankovský vodopád

C Pohorie Nízke Tatry
A Demänovská jaskyňa slobody
Ilustrácia chlapca upozorňuje žiakov na to, že o niektorých mes-
tách z výseku mapy (PU, str. 36) si budú rozprávať neskôr. Moti-
vuje tak žiakov, aby si o mestách postupne (dobrovoľne) pripra-
vovali informácie, ktoré budú chcieť pred spolužiakmi a učiteľom 
prezentovať.

37/3
Cieľ úlohy: Aplikovať nadobudnuté vedomosti z hlavného textu 
na nástennej mape. 
Žiaci sa orientujú na nástennej mape Slovenska. Hľadajú 
a na mape ukážu, kde sa nachádza pohorie Nízke Tatry. Potom 
prstom na mape hľadajú prameň rieky Čierny Váh. Žiakov upozor-
níme na to, že idú hľadať prameň rieky a že si majú všímať hrúbku 
čiary, akou je prameň zakreslený. Bude v nížine alebo bude stekať 
z hory? Na ktorú svetovú stranu bude tiecť? Čo to znamená? Ak 
postupujú správne, mali by prísť prstom pod Kráľovu hoľu vo vý-
chodnej časti Nízkych Tatier. Dĺžka toku je 39 km. (Kráľova hoľa 
sa na mieste prameňa znižuje, teda netečie hore kopcom).
Poznámka: Na výseku mapy nie je vyznačená časť toku, kde sa spája 
s Bielym Váhom a tvoria rieku Váh.
Rozširujúca úloha: Žiaci zisťujú ďalšie informácie o vodnej elek-
trárni na Čiernom Váhu. Na mape (PU, str. 8), resp. na nástennej 
mape Slovenska, si ukážu miesto, kde sa oba pramene Váhu spá-
jajú.

37/4
Cieľ úlohy: Poznať názvy niektorých vrchov v Nízkych Tatrách. 
Ukázať vrchy na výseku mapy, určiť najvyšší z nich.
Žiaci sa orientujú v tabuľke. Podľa legendy vylúštia názvy vrchov 
v Nízkych Tatrách a doplnia ich pod fotografi e.
Riešenie: 
Ďumbier         
Chopok            
Kráľova hoľa
Najvyšší vrch Nízkych Tatier je Ďumbier. Žiaci ho určia podľa vy-
značenej nadmorskej výšky, ktorá je pri každom vrchu vyznačená 
(pojem nadmorská výška ešte žiaci nepoužívajú, všímajú si len 
napísané číslo).

Tematický celok: Od Tatier k Dunaju

Téma: Nízke Tatry (PU, str. 36 – 37)

Výkonový štandard:
• ukázať na mape pohorie Nízke Tatry,
• čítať informácie z mapy Nízkych Tatier,
• prerozprávať povesť z danej oblasti.

Obsahový štandard: 
• pohorie Nízke Tatry, • rieky Váh, Hron,
• Demänovské jaskyne, • NAPANT.

Kľúčové slová: pohorie Nízke Tatry, Demänovské jaskyne, Váh, povesť z danej oblasti, prírodné zaujímavosti Slovenska.
Pomocné slová: Tatry, Hron, NAPANT.

Prierezové témy: 
• environmentálna výchova,
• osobnostný a sociálny rozvoj,
• ochrana života a zdravia.

Medzipredmetové vzťahy:
• prírodoveda – divo žijúce zvieratá, správanie sa v národnom
 parku;
• slovenský jazyk – písanie zemepisných vlastných

podstatných mien, práca s literárnym textom (povesť);
• hudobná výchova – ľudové piesne z okolia Nízkych Tatier;
• informatika – získať informácie z webových stránok,

krokovanie – stavba amfi teátra.
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Metodické komentáre k Vlastivede pre štvrtákov

37/5
Cieľ úlohy: Spoznať názvy niektorých obcí ležiacich v pohorí 
Nízke Tatry. Pomocou znakov na mape určiť, ktorá z nich leží 
najbližšie k vrchu Ďumbier.
Riešenie: 
Nižná Boca
Vyšná Boca
Žiaci ukážu tieto obce na mape. Čítaním značiek z mapy zistia, 
ktorá z nich leží najbližšie k vrchu Ďumbier (je to Vyšná Boca). 
Rozširujúca úloha: Čítaním značiek z mapy zistia, čím sú tieto 
obce zaujímavé.

37/6
Cieľ úlohy: Diskutovať na danú tému.
Riešenie: kuchár, čašník, plavčík, chyžná, údržbár a pod.
Rozširujúca úloha: Uvažovať a diskutovať o tom, ako si žiaci pred-
stavujú prácu chyžnej.

Vyrob si
Cieľ úlohy: Aplikovať svoje vedomosti z environmentálnej výcho-
vy o ochrane prírody.
Žiaci najskôr hovoria o tom, čo môže ublížiť prírode – rastlinám 
a zvieratám alebo človeku v chránenej oblasti. Potom tieto úvahy 
(odpad, hluk, oheň, trhanie plodov...) zoštylizujú ako pravidlá (jed-
noznačné rozkazovacie vety so slovesom na začiatku) a napíšu 
ich na výkres. Môžu doplniť ilustrácie a pripevniť na nástenku.

Povesť o vrchu Orlová
Cieľ úlohy: Poznať autorsky spracovanú povesť z danej oblasti.
Žiaci spoločne prečítajú Povesť o vrchu Orlová. S povesťou pracu-
jú podľa pokynov v metodických komentároch str. 4.

Kvíz
Riešenie: B – Ďumbier

Námety na aktivity
Celoročný projekt
Mapa Slovenska: Žiaci s pomocou učiteľa vyznačia na mape ce-
loročného projektu oblasť Nízkych Tatier (podľa nástennej mapy). 
Vyznačia vrch Ďumbier, Chopok a Kráľovu hoľu. Môžu vyznačiť aj 
pramene rieky Váh.

Triedny projekt
Naša obec po štvrtácky: 
Žiaci zisťujú, ktorá jaskyňa sa nachádza najbližšie k ich obci. 
Z rôznych dostupných zdrojov zistia informácie o nej.

Nepovinná domáca aktivita
Zadanie pre žiaka: 
a) Pokús sa vytvoriť z odpadového a technického materiálu hniez-
 do pre malých orlov.
b) Naplánuj výlet z obce, v ktorej žiješ, do Nízkych Tatier

na Chopok tak, aby si cestoval autobusom, vlakom a lanovkou.

Odporúčania na zaujímavé zdroje
http://www.nizketatry.sk/
https://www.jasna.sk/hory/region/
http://www.helpa.sk/
Liptovský Hrádok – turistika: http://bit.ly/2JpybQF
Hrad a kaštieľ Liptovský Hrádok: http://bit.ly/2J4EsxC
Kráľova hoľa – turistický sprievodca: http://bit.ly/2FOC3ES
Stanišovská jaskyňa: http://www.stanisovska.sk/
Výlety v Nízkych Tatrách: http://bit.ly/2sjvK7l
Nízke Tatry – Jasná, webkamery: http://bit.ly/2smYkFO
Magurka: http://bit.ly/2squNLt
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Poznámky učiteľa

Viac vzdelávacích materiálov, ale aj množstvo interaktívnych 
hier je súčasťou komplexnej podpory pre učiteľov – 
aitec offline.
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Návrh didaktického postupu
Práca s hlavným textom, výsekom mapy a kľúčovými 
slovami
V hlavnom texte sa žiaci dozvedia informácie o Liptove. Zistia, 
že región Liptov je prevažne hornaté územie, nachádzajú sa tu 
pamiatkové rezervácie, prírodné zaujímavosti, pamätihodnosti 
a veľa iných zaujímavostí. 
S hlavným textom, výsekom mapy a kľúčovými slovami pracujú 
podľa pokynov v metodických komentároch na str. 4.

38/1
Cieľ úlohy: Naučiť sa orientovať na mape Slovenska.

a) Určiť polohu miest Ružomberok a Liptovský Mikuláš vzhľa-
  dom na obec, v ktorej žiak žije.

b) Zdokonaľovať prácu s grafi ckou mierkou mapy.
Žiaci na nástennej mape Slovenska ukážu svoju obec (najbližšiu 
obec). Vyhľadajú a ukážu mestá Ružomberok a Liptovský Miku-
láš. Určia, kde sa podľa svetových strán nachádzajú tieto mestá 
vzhľadom na ich obec. Pokračujú prácou na výseku mapy (PU, 
str. 38). Pri čítaní hlavného textu si na výseku mapy ukazujú 
všetky miesta, ktoré sú v hlavnom texte uvedené. Pokračujú 
opäť prácou na nástennej mape, na ktorej si ukážu svoju obec a 
ľubovoľnú obec z okolia Liptovského Mikuláša. Pomocou 
grafickej mierky mapy odmerajú vzdialenosť medzi nimi.
Rozširujúca úloha: Vybrať dve obce na Liptove, medzi ktorými 
žiak určí vzdialenosť pomocou grafickej mierky.

38/2
Cieľ úlohy: Poznávať Liptov pomocou fotografi í.
Riešenie:
C vodná nádrž Liptovská Mara
A pamiatková rezervácia ľudovej architektúry Vlkolínec
B najväčší drevený kostol na Slovensku v obci Svätý Kríž

39/3
Cieľ úlohy: Naučiť sa orientovať na nástennej mape Slovenska. 
Aplikovať nadobudnuté vedomosti z hlavného textu na nástennej 
mape. 
Žiaci sa orientujú na mape Slovenska. Hľadajú a ukazujú Liptov. 
Zisťujú a určujú názvy pohorí, ktoré ho obklopujú. Ak sa na mape 
zorientovali správne, zistia, že Liptov je obklopený pohoriami 

Veľká Fatra, Západné Tatry a Nízke Tatry.
Rozširujúca úloha: Žiaci zisťujú a určujú názvy ďalších obcí, ktoré 
sú súčasťou Liptova.

39/4
Cieľ úlohy: Vylúštiť krížovku
Žiaci postupne lúštia krížovku a dopĺňajú do nej vhodné výrazy. 
Po vylúštení zložia z písmen vo farebných okienkach správne slo-
vo (tajničku) a dopíšu ho do vety.
Riešenie tajničky: Tradičným liptovským jedlom sú halušky s bryn-
dzou.

39/5
Cieľ úlohy: Zistiť názov liptovského mesta, kde sa križujú vý-
znamné cesty Liptova.
Žiaci z rozhádzaných písmen zložia názov mesta Ružomberok. Je 
to mesto, v ktorom sa spájajú významné cesty Liptova. Ukážu 
mesto aj cesty na výseku mapy Liptova (PU, str. 38). Žiaci pove-
dia svoj názor na to, prečo má  mesto v erbe ružu.

Pozvanie na výlet
Cieľ úlohy: Dozvedieť sa rozširujúce informácie o danej oblasti. 

Tematický celok: Od Tatier k Dunaju

Téma: Liptov (PU, str. 38 – 39)

Výkonový štandard:
• ukázať na mape Liptov,
• čítať informácie z mapy Liptova .

Obsahový štandard: 
• pohorie Tatry,
• pohorie  Nízke Tatry,
• pamiatky UNESCO – Vlkolínec.

• environmentálna výchova,
• osobnostný a sociálny rozvoj,
• ochrana života a zdravia,
• mediálna výchova.

Kľúčové slová: Liptov, Ružomberok, Váh, Vlkolínec, prírodné a kultúrnohistorické pamiatky. 
Pomocné slová: Tatry, Nízke Tatry, Veľká Fatra, Biely Váh, Čierny Váh, národná prírodná pamiatka. 

Prierezové témy: Medzipredmetové vzťahy:
• prírodoveda – divo žijúce zvieratá;
• slovenský jazyk – písanie zemepisných vlastných

podstatných mien, práca s textom;
• informatika – vypracovanie jedálneho lístka a poslanie

e-mailu spolužiakom;
• výtvarná výchova – variovať grafi cké stereotypy

– zobraziť zvolený motív (jedálny lístok).

Motivovať žiakov i rodičov k návšteve vybratých objektov. 
Žiaci pracujú s kreslenou mapou (PU, str. 39). Čítajú z mapy názvy 
miest, ktoré sú vhodné na výlet pre rodičov s deťmi. Prečítajú 
informácie v rámčekoch a priradia ich k správnym ilustráciám 
na kreslenej mape. Ilustrácia dievčaťa kladie žiakom otázku, aby 
rozmýšľali o tom, čo znamená, že hrad bol kráľovským strážnym 
hradom. Vytvára tak priestor na diskusiu a vyjadrenie vlastných 
názorov žiakov. 
Dokončenie vety: Pamiatková rezervácia ľudovej architektúry 
v obci Vlkolínec.

Vyrob si
Cieľ úlohy: Aplikovať svoje vedomosti o domácich živočíchoch. 
Žiaci na informatike v programe Word navrhnú a vymyslia jedálny 
lístok. Vložia do dokumentu obrázky k jednotlivým jedlám. Jedlá 
majú byť zamerané na použitie bryndze a syra. Svoje dokumenty 
si uložia a e-mailom pošlú svojim spolužiakom. Jedálny lístok vy-
tvoria na hodine výtvarnej výchovy.
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Metodické komentáre k Vlastivede pre štvrtákov

Námety na aktivity 
Celoročný projekt
Mapa Slovenska: Žiaci s pomocou učiteľa vyznačia na mape 
mestá Liptovský Mikuláš, Ružomberok, Liptovský Hrádok a osa-
du Vlkolínec (podľa nástennej mapy). K Vlkolíncu  a Liptovskému 
Hrádku môžu prilepiť vlajočky so znakmi z legendy mapy.

Triedny projekt
Naša obec po štvrtácky: Žiaci zisťujú, ktorý hrad sa nachádza naj-
bližšie k ich obci, ako by sa k nemu dostali najrýchlejšie (dopravné 
prostriedky, prípadne turistika – urobiť plán na výlet). Diskutujú, 
aká rieka preteká cez ich obec, prípadne povedia názov rieky, kto-
rá je najbližšie. Zistia, ako sa ľudia starajú o čistotu tejto rieky.

Nepovinná domáca aktivita
Zadanie pre žiaka:  
a) Pokús sa z modelovacej hmoty vytvoriť hrad. Môžeš si postaviť

aj hocijaký iný hrad zo stavebníc. Ak máš možnosť, odfoť ho
na mobil a prines nám ho ukázať.

b) Naplánuj pre seba a svojich rodičov výlet z obce, v ktorej
žiješ, do Vlkolínca tak, aby si cestoval autobusom  a vlakom.
Pri plánovaní uvádzaj každú zastávku a smer podľa svetových
strán, ktorým by ste s rodičmi cestovali.

Odporúčania na zaujímavé zdroje
http://ktklm.sk/nasi-sportovci-a-osobnosti
http://www.mikulas.sk/
http://www.vlkolinec.sk/

Kvíz
Riešenie: C  – Bieleho Váhu a Čierneho Váhu.
Kde začína Váh? Odporúčame pracovať s webovými stránkami 
uvedenými v rubrike Odporúčania na za ujímavé zdroje.
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http://www.likavka.sk/
11 zaujímavostí Liptova: https://bit.ly/2IACc4R
Kde začína Váh: http://bit.ly/2GHvxQM

Poznámky učiteľa

Viac vzdelávacích materiálov, ale aj množstvo interaktívnych 
hier je súčasťou komplexnej podpory pre učiteľov – 
aitec offline.
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Návrh didaktického postupu
Práca s hlavným textom, výsekom mapy a kľúčovými 
slovami
V hlavnom texte sa žiaci dozvedia informácie o regióne Turiec. Zis-
tia, že región Turiec nie je Turčianska kotlina, ale že je jej súčasťou. 
S hlavným textom, výsekom mapy a kľúčovými slovami pracujú 
podľa pokynov v metodických komentároch na str. 4.

40/1
Cieľ úlohy: Naučiť sa orientovať na mape Slovenska. 
a) Určiť polohu miest Martin a Turčianske Teplice na mape

vzhľadom na obec, v ktorej žiak žije alebo chodí do školy.
b) Zdokonaliť zručnosť pri meraní pomocou grafi ckej mierky

              

 mapy.
Žiaci na nástennej mape Slovenska ukážu svoju obec (najbližšiu 
obec). Vyhľadajú a ukážu aj mestá Martin a Turčianske Teplice. 
Určia, kde sa podľa svetových strán nachádzajú tieto mestá 
vzhľadom na obec, v ktorej žijú alebo chodia do školy. 
Na nástennej mape Slovenska opäť ukážu svoju (alebo najbližšiu) 
obec a niektorú obec v okolí Martina. Pomocou grafickej mierky 
odmerajú vzdialenosť medzi nimi. Potom pracujú s hlavným 
textom, výsekom mapy (PU, str. 40) a s kľúčovými slovami, čítajú 
z mapy.
Rozširujúca úloha:  Vybrať dve obce v regióne Turca, medzi ktorý-
mi žiak určí vzdialenosť pomocou grafickej mierky.
40/2
Cieľ úlohy: Pomenovať obrázky, určiť, čo sa na obrázkoch na-
chádza. Poznávať región Turiec pomocou hlavného textu, 
výseku mapy, kľúčových slov a obrázkov.
Riešenie:
C rieka Turiec
A gymnázium v Kláštore pod Znievom
B Múzeum slovenskej dediny v Martine
Rozširujúca úloha: Vyhľadať na výseku mapy (PU, str. 40) 
všetky znaky, ktoré označujú priehrady a vodopády. Vyjadriť 
vlastnými slovami, aký majú význam.

41/3
Cieľ úlohy: Naučiť sa orientovať na nástennej mape Slovenska. 
Aplikovať nadobudnuté vedomosti z hlavného textu na nástennej 
mape. 
Žiaci sa orientujú na mape. Hľadajú a ukazujú Turčiansku kotli-

nu a pohoria, ktoré ju obklopujú. Zisťujú a určujú názvy týchto 
pohorí. Ak sa správne zorientovali na mape, zistia, že Turčian-
ska kotlina je obklopená pohoriami Malá Fatra, Veľká Fatra, 
Kremnické vrchy a pohorím Žiar. V 1. časti PU sa žiaci podrob-
nejšie zoznámia s pohoriami Malá a Veľká Fatra. V 2. časti PU 
s pohoriami Kremnické vrchy a Žiar. Túto informáciu si žiaci 
môžu overiť v základnom texte tejto témy. Je vhodné, aby uči-
teľ oboznámil žiakov s tým, že Turiec je tvorený okresmi Martin 
a Turčianske Teplice a nachádza sa v Turčianskej kotline, aby žiaci 
nenadobudli dojem, že Turiec a Turčianska kotlina sú totožné pojmy. 
Odporúčame spomenúť, že návštevníci Turca tu nájdu krásnu príro-
du, termálne a minerálne pramene, kultúrne a historické pamiatky 
a množstvo príležitostí na športové aktivity. 
Rozširujúca úloha: Zistiť, ktoré mesto v regióne Turiec a zároveň 
v Turčianskej kotline je nielen na Slovensku, ale aj v zahraničí 
známe termálnymi prameňmi.
Riešenie: Turčianske Teplice – kúpeľné mesto.

41/4
Cieľ úlohy: Zistiť názov mesta v regióne Turca. Porovnať povrch 
krajiny v okolí tohto mesta s povrchom krajiny v okolí obce, kde 
žiaci žijú.
Žiaci spájajú písmená čiarou tak, aby vznikol názov mesta. Ak 
žiaci spojili písmená správne, zistia názov mesta – Martin. Napíšu 
ho na čiaru pod erbom mesta. Na nástennej mape nájdu mesto 
Martin a svoju obec. Ak na mape nie je vyznačená obec, v ktorej 
žiaci žijú, ukážu najbližšiu obec, ktorá na mape vyznačená je. Po-
rovnávajú povrch krajiny v okolí mesta Martin s povrchom krajiny 
v okolí ich obce.

41/5
Cieľ úlohy: Diskutovať na danú tému.
Žiaci diskutujú, prečo je región Turca dôležitý pre dopravu 
na Slovensku. Pomáhajú si pritom výsekom mapy (PU, str. 40). 
Pomocou značiek na mape zistia, aká doprava vedie cez túto 
oblasť. Ak správne čítajú z mapy, zistia, že okrem ciest 2. a 
3. triedy či krátkeho úseku diaľnice je tu aj dôležitý železničný
uzol. Pozorovaním mapy by mali zistiť, že Vrútky sú veľkou 
dopravnou križovatkou. Železničná trať smeruje z Vrútok 
na východ, západ a juh Slovenska. Diskutujú o význame 
nákladnej a osobnej dopravy, dopravy pre pracujúcich ľudí, ale aj 
pre ľudí, ktorí cestujú za oddychom. Okrem Vrútok môže učiteľ 
spomenúť aj ďalšie dopravné križovatky v Turci.

Tematický celok: Od Tatier k Dunaju

Téma: Turiec (PU, str. 40 – 41)

Výkonový štandard:
• ukázať na mape Turiec,
• čítať informácie z mapy Turca.

Obsahový štandard: 
• pohorie Malá Fatra,
• pohorie Veľká Fatra.

Kľúčové slová: Turiec, Turčianska kotlina, Martin, prírodné a kultúrnohistorické pamiatky. 
Pomocné slová: Malá Fatra, Veľká Fatra, rieka Turiec.

Prierezové témy: 
• environmentálna výchova, 
• osobnostný a sociálny rozvoj,
• dopravná výchova, 
• ochrana života a zdravia.

Medzipredmetové vzťahy:
• matematika – priestorová orientácia, spájanie bodov,
 jednotky dĺžky;
• prírodoveda – divo žijúce zvieratá;
• slovenský jazyk – písanie vlastných podstatných mien

(zemepisných názvov), práca s textom;
• výtvarná výchova – arborétum (rôzne výtvarné techniky).
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Metodické komentáre k Vlastivede pre štvrtákov

41/6
Cieľ úlohy: Aplikovať vedomosti o typoch povrchu krajiny.
Učiteľ rozhovorom naviaže na učivo o povrchu krajiny. V súvislosti 
s typmi kotlín žiaci uvažujú o správnosti vety. 
Učiteľ vysvetlí, že kotliny môžu byť otvorené a uzavreté. Otvorená 
kotlina nie je na všetkých stranách obklopená pohoriami. Uzavretá 
kotlina je zo všetkých strán obklopená pohoriami.
Riešenie: Turčianska kotlina patrí medzi najuzavretejšie kotliny 
Slovenska. 
Zdôvodnenie: Zo severu ju obklopuje Malá Fatra, z juhu časť 
pohoria Žiar a Kremnické vrchy, z východnej strany Veľká Fatra 
a zo západnej pohorie Žiar.

Slovo najuzavretejšie (v rámčeku) vyfarbia ľubovoľnou farbou, slo-
vo najotvorenejšie (v rámčeku) prečiarknu.
Svoje tvrdenie sa pokúsia zdôvodniť vlastnými slovami.
Rozširujúca úloha: Uvažovať a diskutovať o danom tvrdení. 

Pozvanie na výlet
Cieľ úlohy: Dozvedieť sa rozširujúce informácie o danej oblasti. 
Motivovať žiakov i rodičov k návšteve vybratých objektov.
Žiaci sa dozvedia o miestach vhodných na výlet s rodičmi. Ilustrá-
cia chlapca dáva žiakom námet, aby rozmýšľali o tom, kam sa 
môžu ísť v tejto oblasti okúpať do termálnej vody.
Návrh riešenia: V tejto oblasti sú termálne vody v Turčianskych 
Tepliciach, kde sa nachádzajú kúpele a tiež akvapark s celoroč-
nou prevádzkou.
Dokončenie vety: Obec Diviaky sa stala súčasťou Turčianskych 
Teplíc. Pýši sa nádherným kaštieľom.

Vyrob si
Cieľ úlohy: Aplikovať svoje vedomosti o cestovných poriadkoch 
pri zostavovaní vlastného cestovného poriadku  pre vlaky osob-
nej dopravy prechádzajúce cez Vrútky.
Tejto aktivite môže predchádzať práca s cestovnými poriadkami, 
aby žiaci mali predstavu o tom, ako cestovný poriadok vyzerá. Ide 
o aplikáciu poznatkov z matematiky (práca s tabuľkou a orientácia 
v nej) do vlastivedného učiva. Žiaci môžu pracovať vo dvojiciach, 
resp. v skupinách. Dohodnú sa, akú podobu dajú svojmu  ces-
tovnému poriadku. Môžu ho urobiť ako veľký plagát alebo malú 
knižku atď., podľa ich predstavy. 

Slovník
národopisná expozícia, arborétum, železničný uzol – odporúčame 
pracovať s webovými stránkami uvedenými v rubrike Odporúča-
nia na zaujímavé zdroje.

Kvíz
Riešenie: A – Podľa rieky.

Celoročný projekt
Mapa Slovenska: Žiaci s pomocou učiteľa vyznačia na mape mes-
tá Martin a Turčianske Teplice (podľa nástennej mapy). K mestu 
Turčianske Teplice prilepia vlajočku so znakom kúpeľov. Môžu si 
vyznačiť aj priehrady Turček, Krpeľany, Šútovský vodopád, Martin-
ské hole – miesta, ktoré poznajú z výletov s rodičmi, z lyžovačky 
a pod.

Triedny projekt
Naša obec po štvrtácky: Žiaci zistia, v ktorých ďalších mestách 
na Slovensku sa nachádzajú arboréta. Diskutujú o tom, či sa v ich 
obci nachádza miesto, kde by takéto arborétum mohlo byť, a aký 
význam by malo pre žiakov (vzdelávací), pre obyvateľov a obec, 
v ktorej žijú (pracovné príležitosti, cestovný ruch...).

Nepovinná domáca aktivita
Zadanie pre žiaka: 
a) Navrhni a nakresli (vyrob z technického materiálu – papier,

textil, drevo) meč pre vladyku Blatoňa (podľa svojej predstavy).
b) Naplánuj výlet z obce, v ktorej žiješ, do Martina tak, aby si ces-
 toval autobusom, vlakom a ak je možnosť, tak aj bicyklom (bicy-
 kel sa dá previezť vo vlaku). S naplánovaným výletom nás mô-
 žeš oboznámiť na ďalšej hodine vlastivedy. 

Odporúčania na zaujímavé zdroje
http://martin.sk/
http://www.turciansketeplice.sk/
http://matica.sk/
http://www.turcianskastiavnicka.sk/
http://www.obecklastor.sk/
Okres Turčianske Teplice: http://bit.ly/2wKBOLD
Turiec: http://www.turiec.turistickenoviny.sk/
Filmy z Gaderskej doliny a Blatnice: http://bit.ly/2HXGOSq
Arboréta na Slovensku: http://bit.ly/2wnl7px
Arborétum v Turčianskej Štiavničke: http://bit.ly/2L5FZoo
Skanzen Martin – Jahodnícke háje: http://bit.ly/2IJhFdP
Šútovský vodopád: http://bit.ly/2rLFYxb
Cestovné poriadky: http://bit.ly/2J1aIVp
Národný cintorín v Martine: https://bit.ly/2LnQBij

ab
cd
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Námety na aktivity
Návrh na projekt Arborétum
Arborétum v kaštieli v obci Turčianska Štiavnička (príp. stála ex-
pozícia Príroda Turca v Slovenskom národnom múzeu – Múzeu 
A. Kmeťa v Martine) môže byť motiváciou k tejto aktivite a zároveň 
k výletu (s rodičmi, učiteľom). Žiaci maľujú (kreslia, modelujú...) 
návrh na arborétum alebo park, v ktorom by sa cítili príjemne ale-
bo aký by chceli mať vo svojej obci.

Poznámky učiteľa

Viac vzdelávacích materiálov, ale aj množstvo interaktívnych 
hier je súčasťou komplexnej podpory pre učiteľov – 
aitec offline.
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Návrh didaktického postupu
Práca s hlavným textom, výsekom mapy a kľúčovými 
slovami
V hlavnom texte sa žiaci dozvedia informácie o oblasti Malá 
a Veľká Fatra. Zistia, že oblasť Malá a Veľká Fatra je prevažne 
hornaté územie, nachádza sa tu veľa atraktívnych miest, ktoré 
lákajú turistov. Je to aj oblasť Národného parku  Veľká Fatra 
a Národného parku Malá Fatra. S hlavným textom, výsekom mapy 
a kľúčovými slovami pracujú podľa pokynov v metodických ko-
mentároch na str. 4.

42/1
Cieľ úlohy: Naučiť sa orientovať sa na mape Slovenska.

a) Určiť polohu pohorí Malá Fatra a Veľká Fatra vzhľadom
na obec, v ktorej žiak žije alebo chodí do školy. 

b) Zdokonaliť zručnosť pri meraní pomocou grafi ckej mierky
  mapy.
Žiaci na nástennej mape Slovenska ukážu svoju (resp. najbližšiu) 
obec. Vyhľadajú a ukážu aj pohoria Malá a Veľká Fatra. Určia, kde 
sa podľa svetových strán nachádzajú tieto pohoria vzhľadom 
na obec, v ktorej žijú alebo chodia do školy. Na nástennej mape 
Slovenska opäť ukážu svoju (alebo najbližšiu) obec a niektorú 
obec v Malej alebo Veľkej Fatre. Pomocou grafickej mierky 
odmerajú vzdialenosť medzi nimi (postup je v PU na str. 6). 
Pokračujú prácou s hlavným textom, výsekom mapy (PU, str. 42) 
a s kľúčovými slovami, čítajú z mapy. 
Rozširujúca úloha: Vybrať ľubovoľné dve obce v Malej alebo 
Veľkej Fatre, medzi ktorými žiak určí vzdialenosť pomocou 
grafickej mierky.

42/2
Cieľ úlohy: Pomenovať obrázky, určiť, čo sa na obrázkoch na-
chádza. Priradiť k názvom správne obrázky.
Riešenie:
A – Harmanecká jaskyňa 
B – hrad Strečno
C – vrch Chleb

43/3
Cieľ úlohy: Naučiť sa orientovať na nástennej mape Slovenska. 
Aplikovať nadobudnuté vedomosti z hlavného textu na nástennej 
mape. 
Žiaci sa orientujú na mape. Hľadajú a prstom na mape ukazujú 
Malú a Veľkú Fatru. Zisťujú, ktorá kotlina leží medzi nimi. Určujú 

vzájomnú polohu Malej a Veľkej Fatry podľa svetových strán. Ak 
sa správne na mape zorientovali, zistili, že medzi Malou a Veľkou 
Fatrou leží Turčianska kotlina. Malá Fatra je od Veľkej Fatry 
orientovaná smerom na severozápad a Veľká Fatra od Malej Fatry 
smerom  na juhovýchod.

43/4
Cieľ úlohy: Aplikovať vedomosti o znakoch na mape. 
Žiaci na výseku mapy (PU, str. 42) ukážu na mape cestu 
z Martina do Ružomberka. Podľa znakov na mape zistia, akým 
spôsobom je možná doprava medzi týmito mestami. Uvážia a po-
vedia, kadiaľ by smerovala cesta z Martina do Ružomberka, ak 
by bola cesta pri Kraľovanoch zatvorená.

43/5
Cieľ úlohy: Zopakovať si názvy šiestich živočíchov, ktoré žijú 
na území Malej a Veľkej Fatry.
Žiaci v dvojsmerovke prečiarknu názvy šiestich živočíchov, ktoré 
žijú na území Malej a Veľkej Fatry. Povedia, čo o nich vedia.
Riešenie: medveď, srnec, jeleň, orol, rys, vlk

Ilustrácia chlapca sa žiakov pýta, ktoré zvieratá žijú v Malej Fatre. 
Niektoré druhy zvierat žijúcich na území Malej a Veľkej Fatry sa už 
dozvedeli z dvojsmerovky.

43/6
Cieľ úlohy: Pomenovať znaky, správne ich priradiť k názvom. 
Žiaci môžu pracovať vo dvojiciach. Ak ešte nemajú osvojené zna-
ky mapy, môžu si pomôcť pracovnou učebnicou (PU, str. 4).
Riešenie: 
Znaky sú zoradené smerom zhora nadol nasledovne: 
jaskyňa – Harmanecká jaskyňa,
kaštieľ – Necpaly,
kúpele – Turčianske Teplice,
vodopád – Šútovský vodopád.

Tematický celok: Od Tatier k Dunaju

Téma: Malá Fatra a Veľká Fatra (PU, str. 42 – 43)

Výkonový štandard:
• ukázať na mape pohoria Malá Fatra a Veľká Fatra,
• čítať informácie z máp Malej Fatry a Veľkej Fatry,
• prerozprávať povesť.

Obsahový štandard: 
• pohoria Malá Fatra a Veľká Fatra,
• rieka Váh.

• environmentálna výchova,
• osobnostný a sociálny rozvoj,
• ochrana života a zdravia.

Kľúčové slová: Malá Fatra, Veľká Fatra, Strečno, prírodné a kultúrno-historické pamiatky, povesť z danej oblasti. 
Pomocné slová: Národný park Malá Fatra, Národný park Veľká Fatra, priehrady Turček, Krpeľany, Šútovský vodopád, Budiš. 

Prierezové témy:                                                              Medzipredmetové vzťahy:
• matematika – odmerať na mape vzdialenosť;
• prírodoveda – divo žijúce zvieratá, druhy lesov;
• slovenský jazyk – písanie vlastných podstatných mien

(zemepisných názvov), práca s literárnym textom (povesť);

C S J E L E Ň O
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• pracovné vyučovanie – zhotovenie výrobku z kartónu.
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Námety na aktivity 
Triedny projekt
Naša obec po štvrtácky: Žiaci diskutujú o tom, či sa aj v ich obci 
vyskytuje niečo, čo si cenia natoľko, aby to bolo možné zaradiť 
do Zoznamu zaujímavostí ich regiónu. Zopakujú si, ktoré obce 
na Slovensku sú v tomto zozname zapísané (a kvôli čomu) a uká-
žu si ich na mape Slovenska.

Celoročný projekt
Mapa Slovenska: Žiaci s pomocou učiteľa vyznačia na mape ce-

Vyrob si
Cieľ úlohy: Aplikovať svoje zručnosti z výtvarnej výchovy, vyro-
biť z kartónu Jánošíkovu valašku a navrhnúť jej výzdobu.
Žiaci najprv urobia návrh tvaru a výzdoby Jánošíkovej valašky 
na výkres, potom ho prenesú na kartón. Valašku môžu vyzdobiť 
temperovými farbami alebo lepením z farebného papiera, prípad-
ne kombinovanými technikami – podľa dostupného materiálu, 
zručností žiakov a času na prácu (je možné zaradiť na výtvarnú 
výchovu, pracovné vyučovanie). Učiteľ môže úlohu zaradiť až 
po práci s povesťou, aby na ňu nadväzovala. Jánošíka však žiaci 
väčšinou poznajú, preto poradie úloh učiteľ meniť nemusí, resp. je to 
na jeho zvážení.

Povesť o Jánošíkovi
Cieľ úlohy: Poznať autorsky spracovanú povesť z danej oblasti.
Žiaci spoločne prečítajú Povesť o Jánošíkovi.  
S povesťou pracujú podľa pokynov v metodických komentároch 
str. 4. Odporúčame diskutovať o živote Jánošíka.

Zaujímavosť z regiónu
Jánošíkove diery – žiaci sa dozvedia, že sú vytvorené sústavou 
tiesňav a kaňonov, v ktorých je 20 vodopádov. 
Patria medzi najatraktívnejšie turistické chodníky v Malej Fatre. 
Rozširujúca úloha: Zistiť, kde sa narodil Jánošík a čím sa zapísala 
jeho rodná obec (Terchová) do zoznamu UNESCO.
Riešenie: terchovská muzika.

loročného projektu oblasť Malej a Veľkej Fatry (podľa nástennej 
mapy). Vyznačia do mapy obec Terchovú, kde prilepia vlajočku 
so značkou kultúrnej pamiatky UNESCO (terchovská muzika) 
a prírodnej zaujímavosti (Jánošíkove diery) a Jánošíka.

Nepovinná domáca aktivita
Zadanie pre žiaka: 
a) Vyrob z papiera alebo textilu Jánošíkov opasok. Môžeš ho

vyzdobiť podľa vlastnej fantázie. Pred zadaním úlohy učiteľ
zistí, či žiaci poznajú, akú silu mal opasok Jánošíka. Ak žiaci
túto informáciu nemajú, učiteľ im priblíži, že opasok bol zázrač-

 ný a chránil Jánošíka pred guľkami z pištole.
b) Naplánuj výlet z obce, v ktorej žiješ, do akvaparku v Turčian-
 skych Tepliciach tak, aby si cestoval autobusom, vlakom, 

prípadne (ak sa dá) bicyklom. S naplánovaným výletom nás 
môžeš oboznámiť na ďalšej hodine vlastivedy. Pri plánovaní 
použi cestovné poriadky.

Odporúčania na zaujímavé zdroje
http://www.regionmalafatra.sk/
http://www.velkafatra.sk/
http://www.vratna.sk/
http://www.terchova.sk/navstevnik
Martinské hole: http://bit.ly/2Gq90b5
Harmanecká jaskyňa: http://bit.ly/2wMkO7G
Hrad Blatnica a Gaderská dolina: http://bit.ly/2rN0wGm
Terchová – Jánošíkove diery: http://bit.ly/2ItG9V9

Poznámky učiteľa

Viac vzdelávacích materiálov, ale aj množstvo interaktívnych 
hier je súčasťou komplexnej podpory pre učiteľov – 
aitec offline.
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Návrh didaktického postupu
Práca s hlavným textom, výsekom mapy a kľúčovými 
slovami
V hlavnom texte sa žiaci dozvedia informácie o regióne Orava. 
Zistia, že región Orava sa rozprestiera na severe Slovenska a že 
je to jedna z najchladnejších častí nášho územia. Učiteľ zameria 
pozornosť žiakov na veľkú modrú plochu na výseku mapy, žiaci 
zistia, že je to vyznačená Oravská priehrada. Budú určovať polohu 
miest z tejto oblasti vzhľadom na Oravskú priehradu. Budú hľa-
dať znaky na mape, určovať mestá s prírodnými zaujímavosťami, 
pamätihodnosťami, kultúrnymi pamiatkami UNESCO a rôzne iné.
S hlavným textom, výsekom mapy a kľúčovými slovami pracujú 
podľa pokynov v metodickej príručke na str. 4.

44/1
Cieľ úlohy: Naučiť sa orientovať na mape Slovenska.

a) Určiť polohu obcí Dolný Kubín a Námestovo vzhľadom
na obec, v ktorej žiak žije alebo chodí do školy. 

b) Zdokonaliť zručnosť pri meraní pomocou grafi ckej mierky
  mapy.
Žiaci na nástennej mape Slovenska ukážu svoju (prípadne naj-
bližšiu) obec. Vyhľadajú a ukážu obce Dolný Kubín a Námestovo. 
Odporúčame žiakov naviesť tým, že im povieme, smerom 
na ktoré svetové strany sa tieto mestá nachádzajú vzhľadom na 
pohorie Malá  Fatra.
Poznámka: Tu je priestor na vyvodenie učiva s nadviazaním                     
na predchádzajúce učivo – od známeho k neznámemu.
Určia, kde sa podľa svetových strán nachádzajú tieto obce vzhľa-
dom na obec, v ktorej žijú alebo chodia do školy. Potom pracujú 
s výsekom mapy (PU, str. 44). Pokračujú prácou na nástennej 
mape Slovenska. Vyberú si ľubovoľnú obec v okolí Dolného Ku-
bína a svoju obec. Grafickou mierkou mapy odmerajú vzdialenosť 
medzi nimi (postup merania – PU, str. 6).
Rozširujúca úloha: Vybrať ľubovoľné dve obce v okolí 
Námestova, medzi ktorými žiak určí vzdialenosť pomocou 
grafickej mierky.

44/2
Cieľ úlohy: Pomenovať obrázky, určiť, čo sa na obrázkoch na-
chádza. Poznávať región Orava pomocou hlavného textu, výseku 
mapy, kľúčových slov a obrázkov.

Riešenie:
A Oravský hrad a rieka Orava
B Múzeum oravskej dediny Zuberec
C Oravská priehrada

45/3
Cieľ úlohy: Aplikovať nadobudnuté vedomosti z hlavného textu 
na nástennej mape. 
Žiaci hľadajú prstom na mape Oravskú priehradu. Učiteľ sa môže 
žiakov opýtať, akou farbou bude Oravská priehrada na mape vy-
značená. Podľa svetových strán môžu určiť jej polohu vzhľadom 
na ich obec. Žiaci s učiteľom diskutujú o význame Oravskej prie-
hrady pre ľudí žijúcich v jej okolí. Môžu hovoriť aj o tom, či sa 
v blízkosti nachádza iná priehrada (Liptovská Mara). Na mape (PU, 
str. 8) môžu žiaci pomocou grafi ckej mierky zistiť, aká je najkrat-
šia vzdialenosť medzi nimi a na ktorú svetovú stranu od Oravskej 
priehrady sa nachádza Liptovská Mara. 

45/4
Cieľ úlohy: Poznať názvy objektov a výrobkov, ktoré súvisia 
s regiónom Orava.
Žiaci sa orientujú v tabuľke. V smere šípky hľadajú slová v tabuľke.
Riešenie: 
ORAVSKÝ HRAD
ORAVSKÁ PRIEHRADA
ŽINČICA
BRYNDZA
ZUBEREC
PLŤ
Slová sú napísané veľkými tlačenými písmenami, Žiaci ich na riad-
ky napíšu gramaticky správne.

45/5
Cieľ úlohy: Spoznať názvy niektorých obcí ležiacich v regióne 
Orava.
Riešenie: 
Námestovo
Dolný Kubín
Tvrdošín
Žiaci ukážu tieto obce na výseku mapy (PU, str. 44), resp. 
na nástennej mape Slovenska. Určia ich vzájomnú polohu.

Tematický celok: Od Tatier k Dunaju

Téma: Orava (PU, str. 44 – 45)

Výkonový štandard:
• ukázať na mape región Oravu,
• čítať informácie z mapy Oravy.

Obsahový štandard: 
• Orava,
• Oravský hrad,
• Oravská priehrada.

• environmentálna výchova,
• osobnostný a sociálny rozvoj,
• ochrana života a zdravia.

Kľúčové slová: Orava, Oravský hrad, Oravská priehrada, prírodné a kultúrnohistorické pamiatky. 
Pomocné slová: rieka Orava, Dolný Kubín, Oravský Podzámok.

Prierezové témy: Medzipredmetové vzťahy:
• matematika – meranie vzdialenosti medzi dvoma bodmi;
• prírodoveda – divo žijúce zvieratá, lesné plody;
• slovenský jazyk – písanie zemepisných vlastných

podstatných mien, práca s textom;
• hudobná výchova – pieseň Na Orave dobre;
• informatika – práca s grafi kou, práca s textom, získavanie

informácií z webových stránok.
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Metodické komentáre k Vlastivede pre štvrtákov

45/6
Cieľ úlohy: Diskutovať na danú tému. 
Riešenie: 
Oravský hrad z plte
Nezmeškajte jarné prehliadky Oravského hradu
Let balónom
Rozširujúca úloha: Vymyslieť reklamné oznamy súvisiace s Múze-
om oravskej dediny Zuberec.

45/7
Cieľ úlohy: Získavať informácie o Oravskom hrade z iných do-
stupných zdrojov.
Učiteľ so žiakmi vedie rozhovor o výletoch žiakov s rodičmi. 
Upriami ich pozornosť na hrady – či nejaký navštívili, či ich hrady 
na Slovensku lákajú a zaujímajú, čo sa im na nich páči. Žiaci 
potom hľadajú informácie z rôznych dostupných zdrojov (knihy, 
časopisy, encyklopédie...) o Oravskom hrade. Učiteľ môže túto ak-
tivitu uskutočniť aj na informatike.
Poznámka: Ak si učiteľ zvolí na realizáciu aktivity hodinu informatiky, po-
môže žiakom s kľúčovými slovami, ktoré zadajú do vyhľadávača, aby sa im 
otvorili vhodné webové stránky.
Návrh riešenia: Oravský hrad je postavený na skale nad riekou 
Orava v Oravskom Podzámku. Tvorí ho súbor budov postavených 
pozdĺž hradnej skaly. Jeho tri vstupné brány sú prepojené s tune-
lom, pod ktorým sa nachádzajú podzemné chodby.

Kvíz 
Riešenie: A – Oravský hrad

Námety na aktivity
Celoročný projekt
Mapa Slovenska: Žiaci s pomocou učiteľa vyznačia na mape ce-
loročného projektu oblasť regiónu Orava (podľa nástennej mapy). 
Vyznačia Oravský Podzámok a Oravskú priehradu, kde si môžu 
nalepiť aj vlajočky znakov z legendy mapy. 

Triedny projekt
Naša obec po štvrtácky: 
Žiaci zisťujú, ktorá priehrada na Slovensku sa nachádza najbližšie 
k obci, v ktorej žijú alebo chodia do školy. Na informatike nájdu 
obrázky tejto priehrady, uložia si ich do priečinka „priehrada“.

Nepovinná domáca aktivita
Zadanie pre žiaka:  
a) Pokús sa vytvoriť z technického materiálu (papier, drevo, textil)

Oravský hrad.
b) Naplánuj výlet z obce, v ktorej žiješ, na Oravskú lesnú železnicu, 

kde by si sa mohol spolu s rodičmi previezť na vláčiku. Povedz
o svojom pláne rodičom.

Odporúčania na zaujímavé zdroje
https://www.oravska-priehrada.sk/
http://muzeum.zuberec.sk/
http://www.oravskalesna.sk/
Oravský hrad: http://bit.ly/2KVBrA8
Oravská lesná železnica: http://bit.ly/2GQJtrv
Slanický ostrov: http://bit.ly/2shzrdE
Oravské múzeum: http://bit.ly/2KY0IK8
Orava – tipy na výlety: http://bit.ly/2xqJLWW
Rieka Orava – plte: http://www.plte-orava.sk/
Tvrdošín – drevený gotický kostol: http://bit.ly/2kFa3eA

Zaujímavosť z regiónu
Okrem uvedenej najchladnejšej obce Oravská lesná je veľmi zau-
jímavá aj Oravská lesná železnica – pôvodne bola táto trať 
určená na zvážanie dreva. Do prevádzky bola uvedená 27.7.1918

Poznámky učiteľa

Viac vzdelávacích materiálov, ale aj množstvo interaktívnych 
hier je súčasťou komplexnej podpory pre učiteľov – 
aitec offline.
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Návrh didaktického postupu
Práca s hlavným textom, výsekom mapy a kľúčovými 
slovami
V hlavnom texte sa žiaci dozvedia informácie o regióne Kysuce. 
Zistia, že Kysuce sa rozprestierajú na severozápade Slovenska. 
Učiteľ upriami pozornosť žiakov na povrch krajiny na Kysuciach, 
na štátne hranice so susednými štátmi Poľskom a Českom, 
na znaky mapy – prírodné zaujímavosti a pamätihodnosti. 
S hlavným textom, výsekom mapy a kľúčovými slovami pracujú 
podľa pokynov v metodických komentároch na str. 4.

46/1
Cieľ úlohy: Naučiť sa orientovať na mape Slovenska.

a) Určiť polohu obcí Kysucké Nové Mesto a Turzovka
na mape vzhľadom na obec, v ktorej žiak žije alebo chodí
do školy.

b) Zdokonaliť zručnosť pri meraní pomocou grafi ckej mierky
mapy.

Žiaci na nástennej mape Slovenska  ukážu svoju (prípadne na-
jbližšiu) obec. Vyhľadajú a ukážu obce Kysucké Nové Mesto a 
Turzovka. Učiteľ usmerní žiakov, že región Kysuce má spoločnú 
hranicu so susedným štátom Poľskom tak ako aj pohorie Tatry. 
Poznámka: Tu je priestor na vyvodenie učiva s nadviazaním na predchádza-
júce učivo – od známeho k neznámemu.
Určia podľa svetových strán polohu obcí Kysucké Nové Mesto a 
Turzovka vzhľadom na obec, v ktorej žijú alebo chodia do školy. 
Potom pracujú s výsekom mapy (PU, str. 46). Pokračujú prácou 
na nástennej mape Slovenska. Vyberú si ľubovoľnú obec v okolí 
Kysuckého Nového Mesta a svoju obec. Grafi ckou mierkou mapy 
odmerajú vzdialenosť medzi nimi (postup merania – PU, str. 6). 
Rozširujúca úloha: Vybrať ľubovoľné dve obce – jednu z okolia 
Kysuckého Nového Mesta a druhú z okolia Turzovky.  Pomocou 
grafickej mierky odmerať vzdialenosť medzi nimi.

46/2
Cieľ úlohy: Poznávať región Kysuce pomocou fotografi í.
Riešenie:
B orloj v Starej Bystrici
A lesná železnica v Múzeu kysuckej dediny vo Vychylovke
C pohľad na Kysuce

47/3
Cieľ úlohy: Aplikovať nadobudnuté vedomosti z hlavného textu 
na nástennej mape. 
Žiaci sa orientujú na nástennej mape Slovenska. Hľadajú 
a na mape ukážu najprv Tatry a štátnu hranicu s Poľskom. Žiakov 
upozorníme, že nejde o celú štátnu hranicu s Poľskom. Deti zistia 
a ukážu, kde hranica pokračuje. Ak správne čítali z mapy, mali 
by zistiť, že hranica pokračuje od Tatier smerom na východ aj 
na západ. Učiteľ upozorní na hranicu s regiónom Kysuce. Dá 
žiakom otázku, či tento región susedí iba so susedným štátom 
Poľskom. Žiaci hľadajú a čítajú z mapy. Mali by prísť na to, 
že okrem Poľska tento región susedí aj s Českom. 
Rozširujúca úloha: Žiaci zisťujú, ako sa volajú obce, ktoré sú naj-
bližšie k štátnym hraniciam s Poľskom a zároveň Českom.

47/4
Cieľ úlohy: Rozhodnúť o pravdivosti viet o mape. 
Žiaci môžu pracovať samostatne alebo vo dvojiciach. Uvažujú 
o pravdivosti a nepravdivosti viet o regióne Kysuce. Ak je veta
pravdivá, vyfarbia písmenko, ktoré je v štvorčeku za vetou. Pri roz-
hodovaní o pravdivosti viet pracujú s mapou a s hlavným textom. 
Tam si jednotlivé informácie nájdu a pomôžu im rozhodnúť sa, kto-
rá veta je pravdivá (nepravdivá). Z písmen (za pravdivými vetami) 
sa pokúsia žiaci zložiť slovo. Napíšu ho do okienok pod rubrikou 
Kvíz. Kto správne zloží slovo ako prvý, povie riešenie nahlas.
Riešenie: DROTÁRI

Tematický celok: Od Tatier k Dunaju

Téma: Kysuce (PU, str. 46 – 47)

Výkonový štandard:
• ukázať na mape región Kysuce,
• čítať informácie z mapy Kysúc,
• prerozprávať povesť z danej oblasti.

Obsahový štandard: 
• Kysuce.

Kľúčové slová: Kysuce, prírodné zaujímavosti, povesť z danej oblasti. 
Pomocné slová: rieka Kysuca, Čadca, Vychylovka, Stará Bystrica. 

Prierezové témy: 
• environmentálna výchova,
• osobnostný a sociálny rozvoj,
• ochrana života a zdravia.

Medzipredmetové vzťahy:
• prírodoveda – divo žijúce zvieratá, lesné plody;
• slovenský jazyk – písanie zemepisných vlastných

podstatných mien, práca s literárnym textom (povesť);
• hudobná výchova – ľudová pieseň Kysuca, Kysuca.

49
© Vydavateľstvo AITEC, Bratislava. Všetky práva vyhradené.



Metodické komentáre k Vlastivede pre štvrtákov

47/5
Cieľ úlohy: Získavať informácie z iných dostupných zdrojov  
o drotároch.
Učiteľ sa so žiakmi rozpráva o remeslách, zameria sa na drotá-
rov, na spôsob ich života. Okrem Kysúc odporúčame spomenúť aj 
drotárov zo žilinského regiónu, ktorí žili a pracovali v obci Veľké 
Rovné.
Návrh riešenia: Typickým remeslom na Kysuciach bolo drotárstvo. 
Drotári opravovali hlinené (plechové) nádoby pomocou železné-
ho alebo mosadzného (medeného) drôtu. Zhotovovali z neho  
i drobné predmety do domácnosti a pasce na myši. Predávali 
podomovým spôsobom.
Rozširujúca úloha: Žiaci vyhľadávajú informácie o drotároch  
z Veľkého Rovného.

Povesť o rieke Kysuca
Cieľ úlohy: Poznať autorsky spracovanú povesť z danej oblasti.
Žiaci spoločne prečítajú Povesť o rieke Kysuca. S povesťou pracu-
jú podľa pokynov v metodických komentároch str. 4.

Zaujímavosť z regiónu
Uvedené Kamenné gule „megoňky“ sú zaujímavé, okrem nich od-
porúčame spomenúť z tejto oblasti aj Korňanský ropný prameň, 
Medvediu skalu v Rakovej, Trojmedzie – miesto, kde sa stretá-
vajú tri štáty. 
Odporúčame pracovať s webovými stránkami uvedenými v rubrike 
Odporúčania na zaujímavé zdroje.

Námety na aktivity
Celoročný projekt
Mapa Slovenska: Žiaci s pomocou učiteľa vyznačia na mape celo-
ročného projektu oblasť Kysúc (podľa nástennej mapy). Vyznačia 
štátnu hranicu so susednými štátmi Poľskom a Českom. Vlajočky 
pamätihodností môžu prilepiť k obciam Vychylovka, Stará Bystri-
ca. Mapu môžu doplniť aj o ďalšie znaky podľa vzájomnej dohody 
žiakov.

Triedny projekt
Naša obec po štvrtácky: Žiaci zisťujú vzdialenosť z obce, v ktorej 
žijú alebo chodia do školy, ku hranici s Poľskom a Českom. Zis-
ťujú, ku ktorej hranici je bližšie. Vzdialenosti zapíšu do projektu.

Nepovinná domáca aktivita
Zadanie pre žiaka: 
a) Pokús sa namaľovať starú vodníčku a prostredie, v ktorom žije.

Šaty a vlasy jej môžeš vytvoriť z textilu alebo iného materiálu
a nalepiť na výkres.

b) Naplánuj výlet z obce, v ktorej žiješ, do skanzenu v obci
Vychylovka tak, aby si cestoval autobusom a vlakom. Zisti,
koľko eur potrebuješ, aby si sa mohol odviezť vláčikom po his- 

 torickej lesnej železnici. Ak ste s rodičmi dobrí cyklisti, naplánuj  
výlet tak, že použijete aj prepravu na bicykloch (bicykel sa dá  
previezť vo vlaku, na nosiči auta).

Odporúčania na zaujímavé zdroje
http://www.radola.sk/
http://vychylovka.sk/
Historická lesná úvraťová železnica Vychylovka: 

http://bit.ly/2LALBHt
Drotári na Slovensku:  http://bit.ly/2IRHMMl
Ústredie ľudovej umeleckej výroby (ÚĽUV): 

http://bit.ly/2sfidO
Slovenský orloj Stará Bystrica: http://bit.ly/2Jdbr6k
Kysuce – prírodné zaujímavosti: http://bit.ly/2Jc2OZE
Kysuce – kultúrno-historické pamiatky: http://bit.ly/2KYU1Yd
Kysuce – skanzen Vychylovka: http://bit.ly/2kqM2YC
Kysuce – výlety: http://bit.ly/2siUrAV 
Veľká Rača – túra: http://bit.ly/2kxGb3Q

MKvl4_ok.indd   53 30.7.18   10:55

Slovník
orloj – odporúčame pracovať s webovými stránkami uvedenými 
v rubrike Odporúčania na zaujímavé zdroje.
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Poznámky učiteľa

Viac vzdelávacích materiálov, ale aj množstvo interaktívnych 
hier je súčasťou komplexnej podpory pre učiteľov – 
aitec offline.
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Návrh didaktického postupu
Práca s hlavným textom, výsekom mapy a kľúčovými 
slovami
V hlavnom texte sa žiaci dozvedia informácie o Žiline a jeho 
blízkom okolí. Zistia, že sa rozprestiera na severozápade Sloven-
ska. Na výseku mapy si všímajú, aké farby na ňom prevládajú.  
Z toho usúdia, aký povrch je v Žiline a jej okolí. Učiteľ upozor-
ní aj na modré plochy a na znaky, ktoré budú dôležité pri čítaní 
informácií z mapy. S hlavným textom, výsekom mapy a kľúčový-
mi slovami pracujú podľa pokynov v metodických komentároch  
na str. 4.

48/1
Cieľ úlohy: Naučiť sa orientovať na mape Slovenska.

a) Určiť polohu miest Žilina a Bytča na mape vzhľadom
na obec, v ktorej žiak žije alebo chodí do školy. 

b) Zdokonaliť zručnosť pri meraní pomocou grafickej mierky
 mapy.

Žiaci na nástennej mape Slovenska ukážu svoju (prípadne naj- 
bližšiu) obec. Vyhľadajú a ukážu mestá Žilinu a Bytču. Pri ich hľa-
daní na mape môže učiteľ pomôcť žiakom tým, že určí polohu 
vzhľadom na predchádzajúcu tému Kysuce – Žilina sa nachádza 
smerom na juhovýchod od Kysúc. Mesto Bytču nájdu v jej blízkom 
okolí.
Poznámka: Tu je priestor na vyvodenie učiva s nadviazaním na predchádza-
júce učivo – od známeho k neznámemu.
Žiaci podľa svetových strán určia polohu týchto miest vzhľadom 
na obec, v ktorej žijú alebo chodia do školy. Potom pracujú s vý-
sekom mapy (PU, str. 48). Pokračujú prácou na nástennej mape 
Slovenska. Vyberú si ľubovoľnú obec v okolí mesta Žilina a svoju 
obec. Grafickou mierkou mapy odmerajú vzdialenosť medzi nimi. 
Odmerať pomocou grafickej mierky môžu aj vzdialenosť medzi 
mestami Žilina a Bytča (postup merania – PU, str. 6). 
Rozširujúca úloha: Určiť vzájomnú polohu miest Žilina a Bytča na 
mape.

48/2
Cieľ úlohy: Poznávať mesto Žilinu a jej okolie pomocou fotografií. 
Riešenie:
A ukážka časti rezervácie ľudovej architektúry v Čičmanoch
C Mariánske námestie v Žiline
B Budatínsky zámok

Žiaci si môžu priniesť iné fotografie z tejto oblasti, rozprávať o nich 
pred spolužiakmi.
Rozširujúca úloha: Vyhľadať na internete fotografiu Bytčianskeho 
zámku, porovnať ho s Budatínskym zámkom.

49/3
Cieľ úlohy: Aplikovať nadobudnuté vedomosti o znakoch  na 
mape pri orientácii na nástennej mape.
Učiteľ žiakov upozorní, že budú na mapách hľadať vodné plo-chy. 
Zopakujú si, akou farbou sú znázornené. Žiaci hľadajú a ukážu 
modré plochy v okolí Žiliny najprv na výseku mapy (PU,  str. 48). 
Ukážu tok rieky Váh a na ňom tri vodné diela Žilinu, Hričov  a 
Nosice. Potom spravia to isté na nástennej mape Slovenska. 
Rozširujúca úloha: Žiaci zisťujú z rôznych dostupných zdrojov in-
formácie o týchto priehradách. Odporúčame pracovať s webovými 
stránkami uvedenými v rubrike Odporúčania na zaujímavé zdroje.

49/4
Cieľ úlohy: Diskutovať na danú tému
Žiaci na výseku mapy (PU, str. 48) zistia pomocou znakov mapy, 
ktoré komunikácie na prepravu ľudí sa nachádzajú v tejto oblasti. 
Potom určia, ktorými dopravnými prostriedkami môžu cestovať  
zo svojej obce do Žiliny a zo Žiliny do obce Čičmany. Ak správne 
čítali z mapy, zistia, že v okolí mesta Žilina sú cesty 2. a 3. trie-
dy, diaľnica, železnica a letisko. Z toho vydedukujú, že cestovať  
do Žiliny a zo Žiliny do Čičmian môžu autom, autobusom, vlakom, 
ale aj bicyklom. O svojich zisteniach diskutujú (ktorá cesta je naj-
výhodnejšia, najekologickejšia...).

49/5
Cieľ úlohy: Opakovať si nové vedomosti zábavnou formou.
Ilustrácia dievčaťa dáva otázku na zamyslenie. Učiteľ usmerní  
žiakov na lúštenie krížovky. Žiaci ju postupne lúštia a dopĺňajú 
vhodné výrazy, čím si opakujú svoje vedomosti o danej oblasti.  
Po vylúštení zložia z písmen správne slovo (tajničku) a dopíšu ho 
do vety. Získajú tak novú rozširujúcu informáciu.
Riešenie tajničky: Váh oddávna využívali pltníci na prevoz dreva 
a tovaru.
Diskutujú o tom, či sa dá aj v súčasnosti Váh splavovať.

49/6
Cieľ úlohy: Spoznať názvy niektorých obcí ležiacich v okolí mes-
ta Žiliny. Vyhľadať ich na mape Slovenska, resp. na výseku 
mapy (PU, str. 48). Aplikovať vedomosti o znakoch na mape a 
určiť, 

Tematický celok: Od Tatier k Dunaju

Téma: Žilina s okolím (PU, str. 48 – 49)

Výkonový štandard:
• ukázať na mape Žilinu s okolím,
• čítať informácie z mapy Žiliny a jej okolia.

Obsahový štandard: 
• Žilina,
• Súľovské vrchy.

• environmentálna výchova,
• osobnostný a sociálny rozvoj,
• ochrana života a zdravia.

Kľúčové slová: Žilina, Váh, Súľovské vrchy, prírodné a kultúrnohistorické pamiatky. 
Pomocné slová: Malá Fatra, Bytča, Terchová, Manínska tiesňava.

Prierezové témy: Medzipredmetové vzťahy:
• prírodoveda – divo žijúce zvieratá v Súľovských vrchoch;
• slovenský jazyk – písanie zemepisných vlastných

podstatných mien, práca s textom;
• hudobná výchova – ľudové piesne z okolia Žiliny;
• pracovné vyučovanie – práca s technickým materiálom

(drevo) a drobným materiálom – výroba plte;
• informatika – získavanie informácií z webových stránok.

MKvl4_ok.indd   54 30.7.18   10:56

51
© Vydavateľstvo AITEC, Bratislava. Všetky práva vyhradené.



Metodické komentáre k Vlastivede pre štvrtákov

akú majú funkciu, aké informácie poskytujú.
Návrh riešenia: 
Žilina – krajské mesto
Bytča – zámok
Rajecká Lesná – kostol
Rajecké Teplice – kúpele, kúpalisko
Považská Bystrica – hrad
Informácie o daných mestách žiaci zisťujú pomocou znakov  
na výseku mapy. 

49/7
Cieľ úlohy: Získavať informácie o meste Žilina z iných dostup-
ných zdrojov.
Učiteľ navedie žiakov na určenie kľúčového slova, ktoré zadajú  
do internetového vyhľadávača, prípadne hľadajú ako heslo v regis-
tri alebo v obsahu encyklopédií či v náučných knihách. V danom 
prípade je to kľúčové slovo Žilina. Žiaci pracujú s rôznymi do-
stupnými zdrojmi informácií, hľadajú správne slovo, ktoré doplnia  
do textu o Žiline. Svoj výber zdôvodnia. Pokračovaním riešenia 
úlohy je rozhovor o hradoch, zámkoch, kaštieľoch, ale aj o kúpeľ-
ných mestách, vodných nádržiach, prírodných zaujímavostiach  
a pamätihodnostiach, ktorých je v okolí mesta Žiliny veľa. Na voľ-
né riadky môžu žiaci dopísať zaujímavosti, ktoré o meste Žilina  
a jej okolí získali a ktoré ich zaujali.
Návrh riešenia: 
Žilina patrí k najkrajšie zrekonštruovaným mestám Slovenska. Je 
známa aj pod názvom Perla na Váhu.

v Krasňanoch, hrad Starý hrad a rôzne iné – odporúčame pra-
covať s webovými stránkami uvedenými v rubrike Odporúčania  
na zaujímavé zdroje.

Kvíz
Riešenie: C – Váh.

Nepovinná domáca aktivita
Zadanie pre žiaka: 
a) Pokús sa vytvoriť z rôznych materiálov svadobné šaty pre dcéru

rytiera Gašpara Suchoňa – Katarínu.
Poznámka: Keďže je táto povesť smutná, učiteľ môže dať aj námet na vy-
tvorenie draka, ktorý sa podľa povesti ukrýval v studni na nádvorí zámku 
v Bytči a mohol by sa pokúsiť krásnu Katarínu zachrániť. Prípadne môže 
zadať žiakom, aby pracovali s vlastným námetom.
b) Naplánuj výlet z obce, v ktorej žiješ, do pamiatkovej rezer- 
 vácie v Čičmanoch tak, aby si cestoval autobusom, vlakom 

a ak sa dá, bicyklom.
Zisti, ako dlho budeš cestovať.  

Odporúčania na zaujímavé zdroje
http://www.zilina.sk/
https://pmza.sk/budatinsky-hrad/
https://pmza.sk/cicmany/
http://www.terchova.sk/
http://www.rajeckalesna.info/
http://www.bytcan.sk
http://www.plte-strecno.sk/pltnictvo/
http://www.pltnictvo.sk/
Vodné dielo Žilina: http://bit.ly/2J9ZnlZ
Vodná nádrž Hričov: http://bit.ly/2GV0jp7
Priehrada mládeže Nosice: http://bit.ly/2GRyMVP
Najlepšie pamiatky v Žiline: http://bit.ly/2Ja8tz9
Turistické zaujímavosti v Žiline: http://bit.ly/2GWEOEu
Zaujímavosti v Žiline: http://bit.ly/2sarQ1C
Terchovská muzika v UNESCO: http://bit.ly/2JgG6zq
Zámok v Bytči: http://bit.ly/2IO6t0g   

http://bit.ly/2krUkQ1
Bytčiansky zámok – kniha: https://bit.ly/2HOke9W
Povesť o bytčianskom drakovi: http://bit.ly/2sj4k1o
Pamiatky v Bytči: http://bit.ly/2scS8A2
Turistické zaujímavosti v Bytči: http://bit.ly/2KVnK44
Zaujímavosti v Bytči: http://bit.ly/2sflZH
Súľovská zraková pyramída: http://bit.ly/2J5rC6j

Poznámky učiteľa
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Vyrob si
Cieľ úlohy: Aplikovať svoje zručnosti z pracovného vyučovania 
pri výrobe plte zo slamiek alebo špajdlí, lepidla a špagátika. Ove-
riť, či plť pláva na vode.
Žiaci najskôr hovoria o pltníctve nielen v Strečne, ale na celom 
Slovensku. Odporúčame pracovať s webovými stránkami uvede-
nými v rubrike Odporúčania na zaujímavé zdroje.
Túto aktivitu môže učiteľ realizovať na hodinách pracovného vy-
učovania. Žiaci môžu pracovať vo dvojiciach. Po dokončení práce 
zistia, či ich plť pláva po vode, čím prepoja svoju aktivitu s nado-
budnutými vedomosťami z prírodovedy.

Zaujímavosť z regiónu
Okrem uvedených Súľovských vrchov stojí za pozornosť Súľov-
ská zraková pyramída, ktorá umožňuje zaujímavý pohľad na prí-
rodné krásy v Súľove, Súľovský hrad, hrad v Hričove, kaštieľ  

Námety na aktivity
Celoročný projekt
Mapa Slovenska: Žiaci s pomocou učiteľa vyznačia na mape ce-
loročného projektu mestá Žilinu, Bytču. Vlajočky znakov mapy 
môžu pripevniť k prírodným zaujímavostiam  a pamätihodnostiam 
z tejto oblasti podľa vzájomnej dohody a tiež podľa toho, čo ich  
na danej oblasti najviac zaujalo.

Triedny projekt
Naša obec po štvrtácky: Žiaci zistia a povedia, ako sa volá ich 
krajské mesto. Určia jeho vzdialenosť od obce, v ktorej žijú alebo 
chodia do školy. 

Viac vzdelávacích materiálov, ale aj množstvo interaktívnych 
hier je súčasťou komplexnej podpory pre učiteľov – 
aitec offline.
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Návrh didaktického postupu
Práca s hlavným textom, výsekom mapy a kľúčovými 
slovami
V hlavnom texte sa žiaci dozvedia informácie o meste Trenčín 
a jeho okolí. Učiteľ môže vyzvať žiakov, aby ukázali a pomenovali 
na výseku mapy pohoria, rieku pretekajúcu cez Trenčín, štátne 
hranice so susednými štátmi, aby povedali názvy susedných 
štátov a pod. S hlavným textom, výsekom mapy a kľúčovými 
slovami pracujú podľa pokynov v metodických komentároch 
na str. 4.

50/1
Cieľ úlohy: Naučiť sa orientovať na mape Slovenska.

a) Určiť polohu miest Trenčín a Ilava na mape vzhľadom
na obec, v ktorej žiak žije alebo chodí do školy. 

b) Zdokonaliť zručnosť pri meraní pomocou grafi ckej mierky
mapy.

Žiaci na nástennej mape Slovenska ukážu svoju (prípadne najbliž-
šiu) obec. Vyhľadajú a ukážu mestá Trenčín a Ilavu. Pri ich 
hľadaní na mape učiteľ môže žiakov naviesť tým, že určí polohu 
vzhľadom na predchádzajúcu tému Žilina – Trenčín sa na mape 
nachádza smerom na juhozápad od Žiliny.
Poznámka: Tu je priestor na vyvodenie učiva s nadviazaním na predchádza-
júce učivo –  od známeho k neznámemu.
Žiaci podľa svetových strán určia polohu daných miest vzhľadom 
na obec, v ktorej žijú alebo chodia do školy. Pokračujú prácou  s 
výsekom mapy (PU, str. 50). Následne pracujú na nástennej mape 
Slovenska. Vyberú si ľubovoľnú obec v okolí mesta Trenčín a 
svoju obec. Grafi ckou mierkou mapy odmerajú vzdialenosť me-dzi 
nimi. Odmerať pomocou grafi ckej mierky môžu aj vzdialenosť 
medzi mestami Trenčín a Ilava (postup merania – PU, str. 6). 
Rozširujúca úloha: Určiť vzájomnú polohu miest Trenčín a Ilava 
na mape.

50/2
Cieľ úlohy: Poznávať mesto Trenčín a jej okolie pomocou foto-
grafi í.

Riešenie:
B pohľad na mesto Trenčín a okolie
A zrúcanina hradu Beckov
Žiaci si môžu vytvoriť príbeh o Trenčíne a jeho okolí z fotogra-
fi í, ktoré vyhľadali a spracovali z dostupných webových stránok 
na hodine informatiky. Spracovaný príbeh prezentujú pred spo-
lužiakmi.

51/3
Cieľ úlohy: Aplikovať nadobudnuté vedomosti o prameni rieky 
Váh pri orientácii na nástennej mape. 
Učiteľ žiakov upozorní, že o prameni tejto rieky sa už učili 
v téme Tatry. Žiaci budú na mape hľadať rieku, ktorá preteká 
Trenčínom. Ak z mapy čítajú správne, zistia, že ide o rieku Váh. 
Na mape ukážu oba pramene rieky. Môžu ukázať celú rieku Váh 
a miesto, kde sa vlieva do Dunaja.

51/4
Cieľ úlohy: Oboznámiť sa s názvami siedmich vtákov, ktoré žijú 
aj v okolí mesta Trenčína. Povedať, čo o nich (žiaci) vedia.
Žiaci v tabuľke vyhľadajú názvy siedmich vtákov, ktoré žijú v okolí 
mesta Trenčín.
Riešenie: BOCIAN, SOKOL, HAVRAN, DUDOK, VRABEC, MYŠIAK, 
VRANA

Tematický celok: Od Tatier k Dunaju

Téma: Trenčín s okolím (PU, str. 50 – 51)

Výkonový štandard:
• ukázať na mape mesto Trenčín s okolím,
• čítať informácie z mapy Trenčína a jeho okolia,
• prerozprávať povesť z danej oblasti.

Obsahový štandard: 
• Trenčín,
• Trenčiansky hrad,
• Váh.

Kľúčové slová: Váh, Trenčín, Trenčiansky hrad, prírodné a kultúrnohistorické pamiatky, povesť z danej oblasti.
Pomocné slová: Považský Inovec, Strážovské vrchy, Beckov, Trenčianske Teplice.

Prierezové témy: 
• environmentálna výchova,
• osobnostný a sociálny rozvoj,
• ochrana života a zdravia.

Medzipredmetové vzťahy:
• matematika – práca s tabuľkou, fi nančná gramotnosť;
• prírodoveda – divo žijúce zvieratá v Trenčíne a okolí;
• slovenský jazyk – písanie zemepisných vlastných

podstatných mien, práca s literárnym textom (povesť);
• hudobná výchova – ľudové piesne z okolia Trenčína;
• pracovné vyučovanie – práca s technickým materiálom

(papier, textil) – výroba ovečky;
• informatika – vytváranie príbehov, vyhľadávanie informácií

na webových stránkach.

M B O C I A N E C

L Y J M T O A K E

O Y Š S A N R O B

K R P IA A N V D A

O M M R K U A U R

S E V IA S M H D V
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Metodické komentáre k Vlastivede pre štvrtákov

Po vyhľadaní názvov vtákov ich žiaci môžu napísať na riadky 
pod tabuľkou malými písanými písmenami – gramaticky správne. 
Potom porozprávajú, čo o týchto vtákoch vedia. Téme sa môžu 
venovať aj na informatike, kde môžu informácie a fotografi e vyhľa-
dávať na webových stránkach.

51/5
Cieľ úlohy: Spoznať názvy a erby niektorých obcí ležiacich 
v okolí mesta Trenčín. Vyhľadať a ukázať ich na mape Sloven-
ska, resp. na výseku mapy (PU, str. 50). Aplikovať vedomosti 
o určovaní svetových strán, určiť ich vzájomnú polohu.
Riešenie: 
Trenčín
Ilava
Púchov
Nové Mesto nad Váhom
Žiaci môžu vo dvojiciach alebo skupinách určovať vzájomnú polo-
hu miest. Správnosť riešenia si spoločne skontrolujú.

Vyrob si
Cieľ úlohy: Aplikovať svoje vedomosti  zo slovenského jazyka 
a zručnosti  z výtvarnej výchovy pri návrhu  plagátu, prostred-
níctvom ktorého žiaci pozývajú na letnú akciu na Trenčianskom 
hrade alebo zrúcanine hradu Beckov.
Učiteľ vedie so žiakmi rozhovor o rôznych akciách, ktoré sa často 
usporadúvajú na hradoch. Spomenie dobové oblečenie, rytierske 
súboje, sokoliarov, dobové tance, hľadanie pokladu, korunovácie 
a pod. Žiaci si vyberú, ku ktorej akcii budú tvoriť plagát. Navrhnú 
a napíšu text programu podujatia a výtvarne ho spracujú. Môžu 
pracovať v skupinách. Aktivitu odporúčame robiť na výtvarnej vý-
chove. Hotové plagáty žiaci pripevnia na nástenku.

Povesť o liečivom prameni v Trenčianskych Tepliciach
Cieľ úlohy: Poznať autorsky spracovanú povesť z danej oblasti.
Žiaci spoločne prečítajú Povesť o liečivom prameni v Trenčian-
skych Tepliciach. S povesťou pracujú podľa pokynov v metodic-
kých komentároch str. 4.

Kvíz
Riešenie: C – Trenčianske Teplice.

Nepovinná domáca aktivita
Zadanie pre žiaka: 
a) Pokús sa vytvoriť z rôznych materiálov ovečku, ktorá si vyliečila

chromú nohu v liečivom prameni.
b) Naplánuj výlet z obce, v ktorej žiješ, do sklárne Lednické Rovne

a odtiaľ na hrad Beckov. Poradie miest môžeš zmeniť podľa
toho, čo je pre tvoju cestu výhodnejšie.

Odporúčania na zaujímavé zdroje
http://www.trencin.sk/mesto
http://www.muzeumtn.sk/
Trenčín – zaujímavé miesta: http://bit.ly/2skiL5C
Trenčín – kam na výlet: http://bit.ly/2JbWNMh
Trenčín – pamiatky: http://bit.ly/2seSCWB
Kaštieľ Zemianske Podhradie: http://bit.ly/2swUlqv
Pamätihodnosti v Drietome: http://bit.ly/2sBcBhm
Trenčianske Teplice – výlety: http://bit.ly/2GYOXk3
Lednické Rovne: http://bit.ly/2L3IyXt
Strážovský vodopád: http://bit.ly/2LRxvBR
Hrad Tematín: http://www.tematin.eu/
Hrad Beckov: http://bit.ly/2GY1xjr
Hrad Vršatec: http://bit.ly/2J3lD1P
Hrad Čachtice: http://bit.ly/2ISht8U
Cestovné poriadky: http://bit.ly/2J1aIVp
Matúš Čák Trenčiansky: https://bit.ly/2uFmoEj

Námety na aktivity
Celoročný projekt
Mapa Slovenska: Žiaci s pomocou učiteľa vyznačia na mape ce-
loročného projektu mestá Trenčín a Ilavu. Vlajočky znakov mapy 
môžu pripevniť k Trenčianskemu hradu, Čachtickému hradu 
a hradu Beckov. Ďalšie vlajočky pripevnia k prírodným zaujíma-
vostiam a pamätihodnostiam z tejto oblasti podľa vzájomnej doho-
dy a podľa toho, čo ich najviac zaujalo.

Triedny projekt
Naša obec po štvrtácky: Žiaci zisťujú na internete autobusové 
a vlakové  spojenia z obce, v ktorej žijú alebo chodia do školy, 
do mesta Trenčín. Zamerajú sa na prácu s cestovnými poriadka-
mi. Môžu zistiť aj cenu lístka na dopravu a prehliadku Trenčians-
keho hradu (fi nančná gramotnosť).

Poznámky učiteľa

Viac vzdelávacích materiálov, ale aj množstvo interaktívnych 
hier je súčasťou komplexnej podpory pre učiteľov – 
aitec offline.
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Návrh didaktického postupu
Práca s hlavným textom, výsekom mapy a kľúčovými 
slovami
V hlavnom texte sa žiaci dozvedia informácie o pohorí Malé Kar-
paty, Biele Karpaty, Myjavskej pahorkatine, meste Myjave a jeho 
blízkom okolí. Učiteľ nasmeruje žiakov, že Myjava sa nachádza 
smerom na juhozápad od Žiliny, resp. severovýchodne od Záhor-
skej nížiny (známe učivo). Žiaci pri práci s výsekom mapy ukážu 
a pomenujú pohoria, miesta, kde sa nachádzajú pamätihodnos-
ti, prírodné zaujímavosti atď. S hlavným textom, výsekom mapy 
a kľúčovými slovami pracujú podľa pokynov v metodických ko-
mentároch na str. 4.

52/1
Cieľ úlohy: Naučiť sa orientovať na mape Slovenska.

a) Určiť polohu miest Myjava a Brezová pod Bradlom
na mape vzhľadom na obec, v ktorej žiak žije alebo chodí
do školy.

b) Zdokonaliť zručnosť pri meraní pomocou grafi ckej mierky
mapy.

Žiaci na nástennej mape Slovenska ukážu svoju (prípadne naj-
bližšiu) obec. Vyhľadajú a ukážu mestá Myjava a Brezová 
pod Bradlom. Učiteľ môže naviesť žiaka, že tieto mestá sa 
nachádzajú juhozápadne od Žiliny.
Poznámka: Tu je priestor na vyvodenie učiva s nadviazaním                       
na predchádzajúce učivo – od známeho k neznámemu.
Žiaci podľa svetových strán určia ich polohu vzhľadom na obec, 
v ktorej žijú alebo chodia do školy. Potom pracujú  s výsekom 
mapy (PU, str. 52). Pokračujú prácou na nástennej mape Sloven-
ska. Vyberú si ľubovoľnú obec v okolí mesta Myjavy a svoju 
obec. Grafickou mierkou mapy odmerajú vzdialenosť medzi nimi. 
Odmerať pomocou grafickej mierky môžu aj vzdialenosť medzi 
mestami Myjava a Brezová pod Bradlom (postup merania – PU, 
str. 6).
52/2
Cieľ úlohy: Poznávať mesto Myjavu a jej okolie pomocou fotogra-  
fií. 
Riešenie:
C krajina v okolí mesta Myjava
A Mohyla M. R. Štefánika na Bradle
B vysielač Veľká Javorina na hraniciach s Českom

Na informatike môžu žiaci vyhľadávať na webových stránkach 
ďalšie informácie o pohorí Malé a Biele Karpaty, o meste Myjava 
a pamätníku na Bradle.

53/3
Cieľ úlohy: Aplikovať nadobudnuté vedomosti z učiva vlastivedy 
pri práci na nástennej mape Slovenska. 
Učiteľ žiakov upozorní, že na nástennej mape Slovenska sa budú 
orientovať podľa svetových strán. Zopakujú si, akou farbou sú 
na mape znázornené nížiny. Žiaci potom hľadajú a na nástennej 
mape ukazujú svetové strany a tiež zelené plochy. Ak z mapy čítali 
správne, mali by zistiť, že názov nížiny je Záhorská nížina.

53/4
Cieľ úlohy: Porovnať povrch krajiny v okolí mesta Myjava s po-
vrchom krajiny v okolí obce, kde žiaci žijú alebo chodia do školy.
Žiaci nájdu a ukážu na nástennej mape mesto Myjava a svoju 
obec (najbližšiu obec). Porovnávajú povrchy týchto krajín pomo-
cou farieb na mape. Žiaci môžu pracovať v skupinách alebo dvoji-
ciach. Jednotlivé zistenia si navzájom porovnajú.

53/5
Cieľ úlohy: Opakovať si nové vedomosti zábavnou formou. 
Pred plnením tejto úlohy môže mať učiteľ pripravenú podobnú 
úlohu Slabiky, spojte sa! Hra je popísaná v rubrike Námety       
na aktivity a hry. Po prečítaní slov, ktoré deti vytvorili, pracujú      
v  pracovnej učebnici (PU, str. 52). Tvoria a čítajú slová, ktoré 
vzniknú spojením slabík jednej farby. Slová si žiaci správne 
prepíšu na riadky v PU. Keďže sú všetky slová písané veľkými 
písmenami, žiak si pri prepisovaní precvičuje písanie vlastných 
podstatných mien – zemepisných názvov.
Riešenie: MALÉ KARPATY, MYJAVA, BREZOVÁ POD 
BRADLOM, FOLKLÓR
Rozširujúca úloha: Zo slov môžu vymyslieť krátky príbeh o meste 
Myjava a jeho okolí. 

53/6
Cieľ úlohy: Spoznať názvy niektorých obcí ležiacich v okolí 
mesta Myjava. Vyhľadať ich na mape Slovenska, resp. 
na výseku mapy (PU, str. 52). Pomocou znakov na mape určiť, 
v ktorej z týchto obcí žije najmenej obyvateľov. 

Tematický celok: Od Tatier k Dunaju

Téma: Myjava s okolím (PU, str. 52 – 53)

Výkonový štandard:
• ukázať na mape Myjavu s okolím,
• čítať informácie z mapy Myjavy a jej okolia.

Obsahový štandard: 
• Myjava,
• Brezová pod Bradlom,
• M. R. Štefánik.

• environmentálna výchova,
• osobnostný a sociálny rozvoj,
• ochrana života a zdravia.

Kľúčové slová: Myjava, Brezová pod Bradlom, Milan Rastislav Štefánik, kultúrnohistorické pamiatky. 
Pomocné slová: Malé Karpaty, Biele Karpaty, Bzince pod Javorinou.

Prierezové témy: Medzipredmetové vzťahy:
• prírodoveda – divo žijúce zvieratá;
• slovenský jazyk – písanie zemepisných vlastných

podstatných mien, práca s textom, diela Ľudmily
Podjavorinskej;

• hudobná výchova – ľudové piesne z okolia Myjavy;
• informatika – získať informácie z webových stránok.
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Žiaci doplnením písmen do slov vytvoria správne názvy obcí  
a napíšu ich k erbom. 
Riešenie: Myjava, Košariská, Stará Turá 
Obce vyhľadajú a ukážu na mape. Podľa znaku na mape určia, kto-
rá z nich má najmenej obyvateľov. Žiaci pozorujú znaky obcí (čer-
vené krúžky), z ktorých sa dá vyčítať množstvo obyvateľov. Čím 
menší červený krúžok, tým menej obyvateľov. Ak žiaci pozorne 
čítajú z mapy, zistia, že najmenej obyvateľov žije v obci Košariská.

Pozvanie na výlet
Cieľ úlohy: Dozvedieť sa rozširujúce informácie o danej oblasti. 
Motivovať žiakov i rodičov k návšteve vybratých objektov.
Žiaci sa dozvedia informácie o zaujímavých objektoch v okolí mes-
ta Myjava. Učiteľ môže spomenúť, že v tejto oblasti sú viaceré 
zrúcaniny hradov. Zaujímavá je stála expozícia typickej kopaničiar-
skej usadlosti z 19. storočia – Gazdovský dvor v Turej Lúke a rôz-
ne iné. Odporúčame pracovať s webovými stránkami uvedenými  
v rubrike Odporúčania na zaujímavé zdroje.
Poznámka: Lazy – odľahlá horská osada s roztrúsenými obydliami. Kopanice 
(rozdiel v názvoch je podľa krajov) – nie je ľahko žiť na lazoch, kopaniciach 
(zdroj: https://slovnik.azet.sk/synonyma/?q=lazy).

Kvíz
Riešenie: C – Bzince pod Javorinou.

Námety na aktivity a hra
Celoročný projekt
Mapa Slovenska: Žiaci s pomocou učiteľa vyznačia na mape celo-
ročného projektu mestá Myjavu a Brezovú pod Bradlom. Vlajočky 
znakov mapy môžu pripevniť k Bradlu (Mohyla M. R. Štefánika), 
Košariskám (rodisko M. R. Štefánika) a k Bzinciam pod Javorinou 
(rodisko Ľ. Podjavorinskej).

Triedny projekt
Naša obec po štvrtácky: Žiaci zisťujú mená významných osobnos-
tí z obce, v ktorej žijú alebo chodia do školy.

Hra 
Slabiky, spojte sa!
Učiteľ si pripraví slová, ktoré charakterizujú mesto Myjava a jej 
okolie (napr. mo-hy-la, Se-ni-ca...). Každé slovo je napísané inou 
farbou. Rozstrihá slová na slabiky a vloží ich do obálky. Žiaci si 
vyberú z obálky po jednej slabike. Na pokyn Slabiky, spojte sa!  
a tlesknutie sa hľadajú žiaci, ktorí majú v ruke lístoček so slabika-
mi rovnakej farby. Postavia sa vedľa seba tak, aby sa slovo dalo 
prečítať a malo zmysel.

Nepovinná domáca aktivita
Zadanie pre žiaka: 
a) Pokús sa namaľovať, nakresliť alebo vyrobiť z rôznych materiálov

ženícha pre krásnu Katarínu.
b) Naplánuj výlet z obce, v ktorej žiješ, k Mohyle M. R. Štefánika

tak, aby si cestoval autobusom a vlakom. Môže to byť aj výlet
na bicykli.

Odporúčania na zaujímavé zdroje
http://www.bradlo.sk/
http://www.myjava.sk/
http://www.staratura.sk/
Košariská – Múzeum M. R. Štefánika: http://bit.ly/2sf9rkf
Mohyla M. R. Štefánika: http://bit.ly/2sqer4Q
Gazdovský dvor Myjava: http://bit.ly/2kA0ptG
Mestské múzeum Stará Turá: http://bit.ly/2H1Mkyb
Železničné múzeum Stará Turá: http://bit.ly/2IW7OCg
Biele Karpaty – zaujímavé  miesta: http://bit.ly/2L6LFxz 

 http://bit.ly/2J1Ufx9
Malé Karpaty: http://bit.ly/2L6wBQB
Myjava – medzinárodné folklórne slávnosti: 

http://bit.ly/2xot2DC

MKvl4_ok.indd   59 30.7.18   10:58

Poznámky učiteľa

Viac vzdelávacích materiálov, ale aj množstvo interaktívnych 
hier je súčasťou komplexnej podpory pre učiteľov – 
aitec offline.
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Návrh didaktického postupu
Práca s hlavným textom, výsekom mapy a kľúčovými 
slovami
V hlavnom texte sa žiaci dozvedia informácie o meste Trnave 
a jeho blízkom okolí. Zistia, že sa rozprestiera na severozápade Po-
dunajskej nížiny a smerom na západ sa rozprestiera pohorie Malé 
Karpaty, o ktorom sa budú podrobnejšie učiť neskôr. Na výseku 
mapy si všímajú farby, ktoré na mape prevládajú. Učiteľ upozorní 
na znaky, ktoré budú dôležité pri čítaní informácií z mapy. S hlav-
ným textom, výsekom mapy a kľúčovými slovami pracujú podľa 
pokynov v metodických komentároch na str. 4.

54/1
Cieľ úlohy: Naučiť sa orientovať na mape Slovenska.

a) Určiť polohu miest Trnava a Piešťany na mape vzhľadom
na obec, v ktorej žiak žije alebo chodí do školy. 

b) Zdokonaliť zručnosť pri meraní pomocou grafi ckej mierky
  mapy.
Žiaci na nástennej mape Slovenska ukážu svoju alebo najbližšiu 
obec. Vyhľadajú a ukážu mestá Trnava a Piešťany. Učiteľ zistí, 
ktorí žiaci už boli v Piešťanoch, či vedia, čím sú Piešťany           
po celom svete známe (kúpeľné mesto), na ktorú svetovú stranu 
od mesta Trnava sa mesto Piešťany nachádza (severovýchodne). 
Žiaci, ktorí boli v tomto meste, porozprávajú svoje zážitky a 
zaujímavosti, ktoré ich zaujali. Potom žiaci určia polohu miest 
Trnava a Piešťany vzhľadom na ich obec. Učiteľ žiakov vyzve, 
aby ukázali Myjavu, s ktorou sa zoznámili na minulej hodine, a 
určili vzájomnú polohu miest Trnava a Myjava, Piešťany a Myjava. 
Na nástennej mape Slovenska vyberú ľubovoľnú obec v okolí 
mesta Trnava a svoju obec. Grafickou mierkou mapy odmerajú 
vzdialenosť medzi nimi (postup merania – PU, str. 6). 
Rozširujúca úloha: Pomocou grafickej mierky môžu odmerať aj 
vzdialenosť medzi mestami Trnava a Piešťany.

54/2
Cieľ úlohy: Poznávať mesto Trnavu a jej okolie pomocou fotografi í. 
Riešenie:
B Trojičné námestie v Trnave
C Kolonádový most v Piešťanoch
A Šikmá veža vo Vrbovom
Žiaci si môžu priniesť iné fotografi e z tejto oblasti, rozprávať o nich 
pred spolužiakmi.

55/3
Cieľ úlohy: Rozhodnúť o pravdivosti viet o mape. 
Žiaci môžu pracovať samostatne alebo vo dvojiciach. Učiteľ 
so žiakmi zopakuje, aké svetové strany poznajú, ktorým smerom 
sa nachádzajú. Uvažujú o pravdivosti a nepravdivosti viet. Ak je 
veta pravdivá, vyfarbia obdĺžnik so slovom áno, ak nepravdivá, 
vyfarbia obdĺžnik so slovom nie. Pri rozhodovaní o pravdivosti 
viet žiaci čítajú informácie z výseku mapy (PU, str. 54) a 
orientujú sa na mape.
Riešenie: áno, áno, nie, nie, áno.
Rozširujúca úloha: Žiaci vytvoria podobné vety, ktoré napíšu 
na papierik. Papieriky si postupne medzi sebou menia a 
získavajú ďalšie informácie o mape.

55/4
Cieľ úlohy: Poznať názvy objektov, ktoré súvisia s mestom Trna-
va a jej okolím.
Žiaci sa orientujú v tabuľke. V smere šípky hľadajú slová v tabuľ-
ke a zapisujú ich na riadky.
Riešenie: TRNAVA, PODUNAJSKÁ NÍŽINA, POVAŽSKÝ INOVEC, 
JASLOVSKÉ BOHUNICE.
Slová sú napísané veľkými tlačenými písmenami, preto ich žiak 
prepíše písaným písmom. Tak si zopakuje učivo slovenského jazy-
ka – písanie zemepisných vlastných podstatných mien.

Tematický celok: Od Tatier k Dunaju

Téma: Trnava s okolím (PU, str. 54 – 55)

Výkonový štandard:
• ukázať na mape mesto Trnavu,
• čítať informácie z mapy Trnavy a jej okolia,
• prerozprávať povesť z danej oblasti.

Obsahový štandard: 
• Trnava,
• Podunajská nížina,
• Váh.

Kľúčové slová: Váh, Trnava, Piešťany, kultúrnohistorické pamiatky, povesť z danej oblasti.
Pomocné slová: Podunajská nížina, Malé Karpaty.

Prierezové témy: 
• environmentálna výchova,
• osobnostný a sociálny rozvoj,
• ochrana života a zdravia.

Medzipredmetové vzťahy:
• prírodoveda – divo žijúce zvieratá;
• slovenský jazyk – písanie zemepisných vlastných

podstatných mien, práca s literárnym textom (povesť);
• hudobná výchova – ľudové piesne z okolia Trnavy;
• informatika – získať informácie z webových stránok.
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55/5
Cieľ úlohy: Spoznať názvy a erby niektorých obcí ležiacich 
v okolí mesta Trnava. Vyhľadať a ukázať ich na mape 
Slovenska, resp. na výseku mapy (PU, str. 54). Aplikovať 
zručnosti pri práci s grafickou mierkou mapy.
V tejto úlohe žiaci zábavnou formou spoznávajú názvy miest 
z danej oblasti. Všímajú si erby, diskutujú o tom, čo jednotlivé 
erby vyjadrujú. Potom merajú pomocou grafickej mierky mapy 
vzájomné vzdialenosti medzi týmito mestami. Pri meraní môžu 
pracovať vo dvojiciach.
Riešenie: 
Trnava  Trnava – Piešťany: 30 km
Piešťany Trnava – Hlohovec: približne 17 km
Hlohovec Piešťany – Hlohovec: 18 km
Rozširujúca úloha: V počítačovej učebni alebo na hodine informa-
tiky môžu žiaci na vhodných webových stránkach zistiť, ako dlho 
trvá cesta medzi týmito mestami, prípadne aké trasy sú možné. 
Odporúčame pracovať s webovými stránkami uvedenými v rubrike 
Odporúčania na zaujímavé zdroje.

Povesť o múdrom víne.
Cieľ úlohy: Poznať autorsky spracovanú povesť z danej oblasti.
Žiaci spoločne prečítajú Povesť o múdrom víne. S povesťou pracu-
jú podľa pokynov v metodických komentároch str. 4.

Kvíz
Riešenie: B – Piešťany.

Námety na aktivity
Celoročný projekt
Mapa Slovenska: Žiaci s pomocou učiteľa vyznačia na mape celo-
ročného projektu mestá Trnavu, Piešťany. Vlajočky znakov mapy 
môžu pripevniť k prírodným zaujímavostiam a pamätihodnostiam 
z tejto oblasti podľa vzájomnej dohody a tiež podľa toho, čo ich 
na danej oblasti najviac zaujalo.

Triedny projekt
Naša obec po štvrtácky: Žiaci zisťujú, aké športové kluby sú 
v ich obci, koľko detí z triedy pravidelne trénuje niektorý zo športov 
v ich obci. Či žijú v ich obci známi športovci, ako sa volajú, v akom 
športe sa preslávili. Odporúčame spomenúť aj známych špor-
tovcov zo Slovenska. Na telesnej výchove môže učiteľ pripraviť 
pre žiakov rôzne športové súťaže.

Nepovinná domáca aktivita
Zadanie pre žiaka:
a) Pokús sa vytvoriť z odpadového materiálu „súdok“. Môžeš

ho potom  používať na odkladanie pier, ceruziek, pasteliek. Od-
 porúčame ukázať žiakom postup – webová stránka (postupom) 

je uvedená v rubrike Odporúčania na zaujímavé zdroje. Žiaci 
sa môžu inšpirovať, ale súdok môžu vyrobiť aj podľa vlastného 
postupu a fantázie.

b) Naplánuj výlet pre celú vašu triedu z obce, v ktorej chodíš
do školy, do starej Elektrárne v Piešťanoch. Organizujú sa v nej
vzdelávacie programy, ktoré súvisia s elektrinou, vynálezmi,
vynálezcami. Výlet naplánuj tak, aby ste cestovali autobusom
a vlakom. Zisti, koľko eur musí pani učiteľka vyzbierať, aby
všetkým žiakom mohla zaplatiť cestovné autobusom a vlakom
a zároveň vzdelávací program Ako chutí energia.

Odporúčania na zaujímavé zdroje 
Piešťany – história a kultúra: http://bit.ly/2J7GpcI
Piešťany – Ružový mlyn: http://bit.ly/2HezuMW
Elektrárňa Piešťany: http://bit.ly/2Hf7kBB
Cestovný poriadok: http://bit.ly/2J1aIVp
Trnava: http://bit.ly/2Lf5SS0
Trnava – pamiatky: http://bit.ly/2JkAp3F
Trnava – cukrovar: http://bit.ly/2J5V7oF
Trnava – Bazilika svätého Mikuláša: http://bit.ly/2JmC7Bz
FC Spartak Trnava: http://spartak.sk/
Štefan Banič: http://bit.ly/2sq95ao
Anton Bernolák: http://bit.ly/2LQb7Zw
Zaujímavosti Podunajskej nížiny: http://bit.ly/2LQDEy2
Hrad Dobrá Voda: http://bit.ly/2LRtH3D
Moravany nad Váhom – kaštieľ: http://bit.ly/2LRWvc5
Atómová elektráreň – Bohunice: http://bit.ly/2Lh4U7Y
Súdok – postup: http://bit.ly/2JqKfB1
Erby na Slovensku: https://bit.ly/2HEApXg
Mapy: https://bit.ly/2Jyimnh

Poznámky učiteľa

Viac vzdelávacích materiálov, ale aj množstvo interaktívnych 
hier je súčasťou komplexnej podpory pre učiteľov – 
aitec offline.
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Návrh didaktického postupu
Práca s hlavným textom, výsekom mapy a kľúčovými 
slovami
V hlavnom texte sa žiaci dozvedia informácie o regióne Záhorie. 
Zistia, že leží na Záhorskej nížine. Na výseku mapy si všímajú, aké 
farby na nej prevládajú. Z toho usúdia, aký povrch je na Záhorí. 
Odporúčame upozorniť na znaky mapy, ktoré budú dôležité pri čí-
taní informácií z mapy. S hlavným textom, výsekom mapy a kľúčo-
vými slovami pracujú podľa pokynov v metodických komentároch 
na str. 4.

56/1
Cieľ úlohy: Naučiť sa orientovať na mape Slovenska.

a) Určiť polohu miest Skalica a Malacky na mape vzhľadom
na obec, v ktorej žiak žije alebo chodí do školy.

b) Zdokonaliť zručnosť pri meraní pomocou grafi ckej mierky
mapy.

Učiteľ vedie so žiakmi rozhovor. Zistí, koľko žiakov bolo           
na výlete alebo návšteve v mestách Skalica a Malacky. 
Porozprávajú vlastné zážitky a skúsenosti. Potom žiaci             
na nástennej mape Slovenska ukážu svoju alebo najbližšiu obec. 
Vyhľadajú a ukážu mestá Skaliu a Malacky. Pri ich hľadaní 
na mape môže učiteľ pomôcť žiakom tým, že určí ich polohu 
vzhľadom na predchádzajúcu tému Trnava s okolím – Trnava sa 
nachádza smerom na východ od Záhoria, resp. Záhorie je 
smerom na západ od Trnavy. Žiaci potom môžu určiť, na ktorú 
svetovú stranu od Trnavy sa nachádzajú Skalica a Malacky.
Poznámka: Tu je priestor na vyvodenie učiva s nadviazaním na 
predchádzajúce učivo – od známeho k neznámemu.
Žiaci určia, kde sa podľa svetových strán nachádzajú tieto mes-
tá vzhľadom na obec, v ktorej žijú alebo chodia do školy. Potom 
pracujú s výsekom mapy (PU, str.    56), čítajú z nej informácie 
o Záhorí. Pokračujú prácou na nástennej mape Slovenska. Vyberú
si ľubovoľnú obec v okolí mesta Malacky a svoju obec. Grafi ckou 
mierkou mapy odmerajú vzdialenosť medzi nimi (postup merania 
– PU, str. 6).

56/2
Cieľ úlohy: Poznávať región Záhorie pomocou fotografi í.

Riešenie:
A bory na Záhorskej nížine
C bazilika v meste Šaštín-Stráže
B námestie v Skalici
Žiaci si môžu priniesť iné fotografi e z tejto oblasti, rozprávať 
o nich pred spolužiakmi, prípadne môžu na informatike vyhľadávať 
informácie o borovicových lesoch na Záhorí.

57/3
Cieľ úlohy: Aplikovať nadobudnuté vedomosti o znakoch 
na mape pri orientácii na nástennej mape Slovenska. 
Učiteľ žiakov upozorní, že budú na mape hľadať nížinu. Zopaku-
jú si, akou farbou sú na mape znázornené nížiny. Žiaci hľadajú 
a ukážu zelené plochy v regióne Záhorie najprv na výseku mapy 
(PU, str. 56). Ukážu Záhorskú nížinu, pomenujú ju. Potom spravia 
to isté na nástennej mape Slovenska.
Rozširujúca úloha: Žiaci zisťujú z rôznych dostupných zdrojov in-
formácie o Záhorskej nížine. Odporúčame pracovať s webovými 
stránkami uvedenými v rubrike Odporúčania na zaujímavé zdroje.

57/4
Cieľ úlohy: Opakovať si nové vedomosti zábavnou formou
Žiaci čítajú slová, ktoré sú napísané z ľavej strany doplňovačky. 
Vysvetľujú význam jednotlivých slov a dopĺňajú ich na správne 
miesto v doplňovačke. V zelených okienkach vznikne slovo, ktoré 
dopíšu do okienok pod rubrikou Kvíz. Získajú tak novú rozširujúcu 
informáciu.
Riešenie tajničky: Tradičným záhoráckym koláčom je Skalický 
TRDELNÍK.

57/5
Cieľ úlohy: Spoznať názvy niektorých obcí ležiacich v regióne 
Záhorie. Vyhľadať ich na mape Slovenska, resp. na výseku 
mapy (PU, str. 56). Aplikovať vedomosti o určovaní vzájomnej 
polohy dvoch miest podľa svetových strán.
Riešenie: 
Senica
Skalica

Tematický celok: Od Tatier k Dunaju

Téma: Záhorie (PU, str. 56 – 57)

Výkonový štandard:
• ukázať na mape región Záhorie,
• čítať informácie z mapy Záhoria.

Obsahový štandard: 
• Záhorská nížina.

Kľúčové slová: Záhorie, Záhorská nížina, prírodné a kultúrnohistorické pamiatky. 
Pomocné slová: Malé Karpaty, Biele Karpaty, Malacky, Šaštín-Stráže, Skalica.

Prierezové témy: 
• environmentálna výchova,
• osobnostný a sociálny rozvoj,
• ochrana života a zdravia.

Medzipredmetové vzťahy:
• prírodoveda – borovicové lesy – bory;
• slovenský jazyk – písanie zemepisných vlastných

podstatných mien, práca s textom;
• hudobná výchova – ľudové piesne z regiónu Záhorie;
• informatika – získavanie informácie z webových stránok.
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Metodické komentáre k Vlastivede pre štvrtákov

Holíč
Šaštín-Stráže
Po správnom zložení názvov miest budú žiaci určovať vzájomnú 
polohu týchto miest. 
Senica je juhovýchodne od Skalice.
Senica je juhovýchodne od Holíča.
Senica je severovýchodne od Šaštína-Stráží.
Skalica je severozápadne od Senice.
Skalica je severovýchodne od Holíča
Skalica je severovýchodne od Šaštína-Stráží.
Holíč je severozápadne od Senice.
Holíč je juhozápadne od Skalice.
Holíč je severne od Šaštína-Stráží.
Šaštín-Stráže sú juhozápadne od Senice.
Šaštín-Stráže sú juhozápadne od Skalice.
Šaštín-Stráže sú južne od Holíča.

57/6
Cieľ úlohy: Získavať informácie o regióne Záhorie z iných do-
stupných zdrojov.
Učiteľ navedie žiakov na určenie kľúčového slova, ktoré zadajú 
do internetového vyhľadávača, prípadne hľadajú ako heslo v regis-
tri alebo obsahu encyklopédií či v náučných knihách. V danom prí-
pade sú to kľúčové slová Záhorie – borovicové lesy. Žiaci pracujú 
s rôznymi dostupnými zdrojmi informácií, hľadajú správne slová, 
ktoré doplnia do textu o regióne Záhorie. Svoj výber zdôvodnia. 
Na voľné riadky môžu žiaci dopísať zaujímavosti, ktoré o regióne 
Záhorie získali a ktoré ich zaujali.
Návrh riešenia: 
Pôda na Záhorí obsahuje veľa piesku. Hovorí sa, že ak by Mária 
Terézia nedala vysadiť na Záhorskej nížine borovicové lesy, malo 
by Slovensko malú púšť. Sú to jediné borovicové lesy na Sloven-
sku, ktoré rastú na rovine.

57/7
Cieľ úlohy: Diskutovať na danú tému.
Žiaci na výseku mapy (PU, str. 56) aj na nástennej mape Sloven-
ska ukážu oblasť Záhoria. Učiteľ navedie žiakov, aby hľadali znaky 
bane, pretože tak sú na mape zobrazené miesta, kde sa ťaží ropa. 
Žiaci pomocou znakov mapy zistia, že bane sa nachádzajú v okolí 
mesta Gbely. Učiteľ vedie so žiakmi rozhovor o dôležitosti ropy, 
zisťuje, či žiaci vedia, že z ropy sa vyrábajú plasty a ako životnému 
prostrediu škodí odhadzovanie plastov do prírody (výlety). Spoloč-
ne hľadajú riešenia, ako zaobchádzať s plastmi, aby čo najmenej 
zaťažovali životné prostredie.

Námety na aktivity
Celoročný projekt
Mapa Slovenska: Žiaci s pomocou učiteľa vyznačia na mape celo-
ročného projektu mestá Skalica a Malacky. Vlajočky znakov mapy 
môžu pripevniť k prírodným zaujímavostiam a pamätihodnostiam 
z tejto oblasti podľa vzájomnej dohody a tiež podľa toho, čo ich 
na danej oblasti najviac zaujalo. Môžu si vyznačiť hranicu s Ra-
kúskom.

Triedny projekt
Naša obec po štvrtácky: Žiaci pracujú s mapou, vzhľadom na ich 
obec hľadajú najbližšie miesto na hranici so susednými štátmi 
Českom a Rakúskom. 

Nepovinná domáca aktivita
Zadanie pre žiaka: 
a) Pokús sa nakresliť, namaľovať, vymodelovať slávneho zajaca,

ktorý mal v Povesti o skalickom kostole zásluhy na postavení
chrámu.

b) Naplánuj výlet na bicykloch pre celú vašu rodinu z obce, v ktorej 
žijete, na miesto, ktoré máte vo svojom okolí najradšej. Vytvor
časový harmonogram vášho výletu. Po absolvovaní výletu po-

 rovnaj, či sa vám podarilo časový harmonogram dodržať.

Odporúčania na zaujímavé zdroje
Záhorská nížina: http://bit.ly/2HeTRJK
Záhorie – bory: http://bit.ly/2LhlFzD
Senica – tipy na výlety: http://bit.ly/2sC4Sjd
Pajštún – zrúcanina hradu: http://bit.ly/2xGJEqg
Skalica – zaujímavé historické budovy: http://bit.ly/2J6jXVk
Baťov kanál: http://bit.ly/2szSAb6
Malacky – pamiatky: http://bit.ly/2xAPgCs
Malacky – synagóga: http://bit.ly/2sCMhU1
Malacky – prírodná rezervácia Bezedné: http://bit.ly/2LUn0gY
Borinka – Borinský kras: http://bit.ly/2sDNvhM
Borský Mikuláš – pamiatky: http://bit.ly/2J9ik58
Smrdáky – kúpele: http://bit.ly/2LhywSp
Šaštín-Stráže – história: http://bit.ly/2xEnd4P
Holíč – pamiatky: http://bit.ly/2JcfjRB
Holíč – bylinková záhrada: http://bit.ly/2LjPhML

Zaujímavosť z regiónu
Okrem uvedenej zaujímavosti Baťov kanál stoja za pozornosť aj 
iné zaujímavosti, napr. Bezedné – prírodná rezervácia, Borinský 
kras, Holíč – pamiatky, Holíč – bylinková záhrada; odporúčame 
pracovať s webovými stránkami uvedenými v rubrike Odporúča-
nia na zaujímavé zdroje.

Kvíz
Riešenie: C – Záhorská Ves.

Poznámky učiteľa

Viac vzdelávacích materiálov, ale aj množstvo interaktívnych 
hier je súčasťou komplexnej podpory pre učiteľov – 
aitec offline.
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Návrh didaktického postupu
Práca s hlavným textom, výsekom mapy a kľúčovými 
slovami
V hlavnom texte sa žiaci dozvedia informácie o pohorí Malé Karpa-
ty. Zistia, že sa rozprestiera na západnom Slovensku. Všímajú si 
na výseku mapy povrch, znaky mapy, ktoré budú dôležité pri čítaní 
informácií z mapy. S hlavným textom, výsekom mapy a kľúčový-
mi slovami pracujú podľa pokynov v metodických komentároch  
na str. 4.

58/1
Cieľ úlohy: Naučiť sa orientovať na mape Slovenska.

a) Určiť polohu pohoria Malé Karpaty na mape vzhľadom
na obec, v ktorej žiak žije alebo chodí do školy. 

b) Zdokonaliť zručnosť pri meraní pomocou grafickej mierky
mapy.

Žiaci na nástennej mape Slovenska ukážu svoju alebo najbližšiu 
obec. Vyhľadajú a ukážu pohorie Malé Karpaty. Pri ich hľadaní  
na mape môže učiteľ žiakom pomôcť tým, že určí ich polohu 
vzhľadom na predchádzajúcu tému Záhorie – pohorie Malé 
Karpaty sa nachádza smerom na východ od mesta Malacky.
Poznámka: Tu je priestor na vyvodenie učiva s nadviazaním  na 
predchádzajúce učivo – od známeho k neznámemu.

Žiaci podľa svetových strán určia polohu tohto pohoria 
vzhľadom na obec, v ktorej žijú alebo chodia do školy. Potom 
pracujú s výsekom mapy (PU, str. 58), čítajú z nej informácie o 
Malých Karpatoch. Pokračujú prácou na nástennej mape 
Slovenska. Vyberú si ľubovoľnú obec v Malých Karpatoch a 
svoju obec. Grafickou mierkou mapy odmerajú vzdialenosť medzi 
nimi (postup merania – PU, str. 6).

58/2
Cieľ úlohy: Poznávať pohorie Malé Karpaty pomocou fotografií.
Riešenie:
A Smolenický zámok
B hrad Červený Kameň
C vinohrady v okolí mesta Pezinok

59/3
Cieľ úlohy: Aplikovať nadobudnuté vedomosti o farbách  
na mape pri orientácii na nástennej mape Slovenska. 
Učiteľ so žiakmi zopakuje vedomosti o farbách na mape. Žiaci 

sa zorientujú na mape Slovenska, ukážu pohoria Malé Karpaty 
a Tatry. Vysvetlia význam odtieňov farieb na mape, určia, ktoré 
pohorie je vyššie.

59/4
Cieľ úlohy: Zistiť názov mesta v Malých Karpatoch. Porovnať 
povrch krajiny v okolí tohto mesta s povrchom krajiny v okolí 
vašej obce.
Žiaci spájajú písmená čiarou tak, aby vznikol názov mesta. Ak 
žiaci spojili písmená správne, zistia názov mesta – PEZINOK. 
Keďže sú písmena v krúžkoch napísané veľkými písmenami, žia- 
ci si zopakujú, že názvy miest a obcí sa začínajú písať veľkými 
začiatočnými písmenami. Napíšu správne názov mesta na čiaru 
vedľa erbu. Na nástennej mape nájdu mesto Pezinok a svoju alebo 
najbližšiu obec. Porovnávajú povrch krajiny v okolí mesta Pezinok 
s povrchom krajiny v okolí ich obce.

59/5
Cieľ úlohy: Spoznať názvy niektorých obcí ležiacich v pohorí 
Malé Karpaty. Vyhľadať a ukázať ich na mape Slovenska, resp. 
na výseku mapy (PU, str. 58). Aplikovať vedomosti o znakoch  
na mape a určiť, čím sú významné.
Riešenie:
Smolenice
Modra
Svätý Jur
Informácie o daných obciach žiaci čítajú z mapy pomocou znakov 
na mape.

59/6
Cieľ úlohy: Aplikovať nadobudnuté vedomosti pri plánovaní jed-
nodňového výletu pre svoju rodinu.
Žiaci si na nástennej mape Slovenska ukážu mesto Pezinok. Uka-
zujú a čítajú, ktoré miesta v blízkosti Pezinka by chceli navští-
viť. Orientujú sa podľa znakov na mape, ktoré označujú prírodné 
zaujímavosti a kultúrnohistorické pamiatky. Trasu si naplánujú  
a napíšu na papier aj so zastávkami na miestach, kde by sa počas 
výletu s rodičmi zastavili. Potom pomocou grafickej mierky mapy 
odmerajú, koľko kilometrov by na tomto výlete prešli. Spiatočná 
cesta do Pezinka môže ísť inou trasou.

Tematický celok: Od Tatier k Dunaju

Téma: Malé Karpaty (PU, str. 58 – 59)

Výkonový štandard:
• ukázať na mape pohorie Malé Karpaty,
• čítať informácie z mapy pohoria Malé Karpaty.

Obsahový štandard: 
• Malé Karpaty.

Kľúčové slová: Malé Karpaty, prírodné a kultúrnohistorické pamiatky. 
Pomocné slová: Záhorie, jaskyňa Driny, Smolenický zámok, Červený Kameň, Pezinok, Modra.

Prierezové témy: 
• environmentálna výchova,
• osobnostný a sociálny rozvoj,
• ochrana života a zdravia.

Medzipredmetové vzťahy:
• slovenský jazyk – písanie zemepisných vlastných

podstatných mien, práca s textom;
• matematika – finančná gramotnosť;
• informatika – získavanie informácie z webových stránok.
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59/7
Cieľ úlohy: Získavať informácie o modranskej keramike z iných 
dostupných zdrojov.
Učiteľ navedie žiakov na určenie kľúčového slova, ktoré zadajú 
do internetového vyhľadávača, prípadne hľadajú ako heslo v re-
gistri alebo obsahu encyklopédií či v náučných knihách. V danom 
prípade je to kľúčové slovo modranská keramika. Žiaci pracujú 
s rôznymi dostupnými zdrojmi informácií, hľadajú správne slová, 
ktoré doplnia do textu o modranskej keramike. Svoj výber zdôvod-
nia. Na voľné riadky môžu žiaci dopísať zaujímavosti, ktoré o mod-
ranskej keramike získali a ktoré ich zaujali.
Návrh riešenia: 
Keramika sú nádoby vyrobené z hrnčiarskej hliny a vypálené 
v hrnčiarskej peci. Modranská keramika je známa charakteristic-
kou výzdobou.

Námety na aktivity
Celoročný projekt
Mapa Slovenska: Žiaci s pomocou učiteľa vyznačia na mape ce-
loročného projektu pohorie Malé Karpaty. Vlajočky znakov mapy 
môžu pripevniť k mestám Pezinok, Modra, Svätý Jur. Vlajočku 
môžu pripevniť aj k prírodným zaujímavostiam a pamätihodnos-
tiam z tejto oblasti podľa vzájomnej dohody a tiež podľa toho, čo 
ich na danej oblasti najviac zaujalo.

Triedny projekt
Naša obec po štvrtácky: Žiaci zisťujú, čím je výnimočná obec, 
v ktorej žijú alebo chodia do školy. Všímajú si prírodné zaujímavos-
ti, kultúrnohistorické pamiatky, významné osobnosti.

Nepovinná domáca aktivita
Zadanie pre žiaka:  
a) Pokús sa vytvoriť z rôznych materiálov najkrajšie strašidlo,

ktoré strašilo na vrchu Kukla..
b) Naplánuj výlet z obce, v ktorej žiješ, do pamiatkovej rezervácie

v Čičmanoch tak, aby si cestoval autobusom a vlakom. Zisti,
koľko eur potrebuješ, aby si mohol tento výlet absolvovať.

 http://bit.ly/2He4EEh
Svätý Jur – chránená prírodná rezervácia Šúr: 

 http://bit.ly/2kJD74L
Stupava – kaštieľ: http://bit.ly/2Jqh6WA
Modelovacia hmota schnúca, nemusí sa vypaľovať: 

 http://bit.ly/2JqfPP7
Výroba keramiky: http://bit.ly/2HhgIoa

Zaujímavosť z regiónu
Okrem uvedenej zaujímavosti – jaskyne Driny – stojí za pozornosť 
aj Chránená prírodná rezervácia Šúr a rôzne iné. Odporúčame 
pracovať s webovými stránkami uvedenými v rubrike Odporúča-
nia na zaujímavé zdroje.

Kvíz
Riešenie: B – Tradičnou keramikou.

Odporúčania na zaujímavé zdroje
Smolenice – archeologická lokalita Molpír: 

 http://bit.ly/2xIiXl8
Smolenický zámok: http://bit.ly/2JbqOsw

 http://bit.ly/2kKQd1J
Jaskyňa Driny: http://bit.ly/2HbWxYQ
Červený Kameň – hrad: http://bit.ly/2J7o03R
Modranská keramika: http://bit.ly/2LWoxn1
Modranská keramika – vzory: http://bit.ly/2JrxXIo
Modra – Múzeum Ľ. Štúra: http://bit.ly/2srCn8O
Modra – majolika: http://bit.ly/2Ja6BmS

http://bit.ly/2kJHLQc 
Pezinok – história: http://bit.ly/2JfkArw 
Plavecké Podhradie – hrad: http://bit.ly/2LeoHov 
Svätý Jur – pamiatky: http://bit.ly/2Hhbysi 

Poznámky učiteľa

Viac vzdelávacích materiálov, ale aj množstvo interaktívnych 
hier je súčasťou komplexnej podpory pre učiteľov – 
aitec offline.
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Návrh didaktického postupu
Práca s hlavným textom, výsekom mapy a kľúčovými 
slovami
V hlavnom texte sa žiaci dozvedia informácie o hlavnom meste 
Slovenska – Bratislave. Zistia, že sa rozprestiera na južnom úpätí 
pohoria Malé Karpaty a na Podunajskej nížine a že susedí s dvoma 
štátmi – Rakúskom a Maďarskom. Na výseku mapy si všímajú, 
aké farby na nej prevládajú. Z toho usúdia, aký je povrch krajiny 
na území Bratislavy. Učiteľ upozorní aj na modré plochy na mape 
a na znaky mapy, ktoré budú dôležité pri čítaní informácií z mapy. 
S hlavným textom, výsekom mapy a kľúčovými slovami pracujú 
podľa pokynov v metodických komentároch na str. 4.

60/1
Cieľ úlohy: Naučiť sa orientovať na mape Slovenska.

a) Určiť polohu mesta Bratislavy na mape vzhľadom na obec,
v ktorej žiak žije alebo chodí do školy.

b) Zdokonaliť zručnosť pri meraní pomocou grafi ckej mierky
  mapy.
Učiteľ motivuje žiakov rozhovorom o Bratislave, zistí, ktorí žiaci ju 
už navštívili, či videli nejaké pamiatky, čo ich na Bratislave zaujalo. 
Potom žiaci pracujú s nástennou mapou Slovenska. Ukážu svoju 
alebo najbližšiu obec. Vyhľadajú a ukážu mesto Bratislavu. Učiteľ 
upozorní na farby, ktoré sú na mape, a zameria pozornosť žiakov 
na červené plochy. Žiaci podľa legendy mapy zistia, že Bratislava 
je hlavné mesto Slovenska.
Poznámka: Tu je priestor na vyvodenie učiva s nadviazaním na predchádza-
júce učivo – od známeho k neznámemu.
Žiaci určia, kde sa podľa svetových strán nachádza mesto Brati-
slava vzhľadom na obec, v ktorej žijú alebo chodia do školy. Po-
tom pracujú s výsekom mapy (PU, str. 60), čítajú z nej informácie 
o Bratislave. Pokračujú prácou na nástennej mape Slovenska.
Ukážu mesto Bratislavu a svoju obec. Grafickou mierkou mapy 
odmerajú vzdialenosť medzi nimi (postup merania – PU, str. 6).

60/2
Cieľ úlohy: Poznávať mesto Bratislavu pomocou fotografi í.
Riešenie:
A Dóm svätého Martina
B historická budova Slovenského národného divadla
C rieka Dunaj a Bratislavský hrad

Odporúčame pracovať s webovými stránkami uvedenými v rubrike 
Odporúčania na zaujímavé zdroje.

61/3
Cieľ úlohy: Vyhľadávaním informácií na webových stránkach 
mesta Bratislavy získať informácie o významných historických 
i súčasných pamiatkach mesta.
Túto aktivitu odporúčame uskutočniť v počítačovej miestnosti 
alebo priamo na hodine informatiky. Učiteľ poradí žiakom, aké 
kľúčové slovo vložiť do vyhľadávača, aby sa im zobrazili vhodné 
informácie (Bratislava – pamiatky). Žiaci hľadajú, ukážu a pome-
nujú významné historické i súčasné pamiatky.

61/4
Cieľ úlohy: Vylúštiť názvy vybratých pamiatok v Bratislave.
Žiaci sa orientujú v tabuľke. V stĺpci sú písmená A, B, C, D, E 
a v riadku štvorce červenej, zelenej, modrej, oranžovej a žltej far-
by. Žiaci podľa kombinácie súradníc písmena a farby štvorčeka 
hľadajú správnu slabiku, ktorú následne vpíšu do daného okienka. 
Po správnom vpísaní slabík dostanú názvy vybratých pamiatok 
v Bratislave.
Riešenie: SLAVÍN, DEVÍN, BRATISLAVSKÝ HRAD, MICHALSKÁ 
BRÁNA, PRIMACIÁLNY PALÁC, PREZIDENTSKÝ PALÁC
Pri tejto úlohe si môžu žiaci zopakovať písanie zemepisných vlast-
ných podstatných mien.

61/6
Cieľ úlohy: Získavať informácie o Bratislave zábavnou formou.
Žiaci sa zoznámia s podobou erbu mesta Bratislavy podľa obráz-
ka. Diskutujú s učiteľom o tom, čo je na ňom zobrazené. Erb Brati-
slavy vyfarbia podľa predlohy.
Rozširujúca úloha: Navrhnúť a vytvoriť pre svoju obec (najväčšie 
mestá na Slovensku, pre svoju rodinu a pod.) kreslené erby, príp. 
ich vymodelujú z modelovacej hmoty.

Tematický celok: Od Tatier k Dunaju

Téma: Bratislava (PU, str. 60 – 61)

Výkonový štandard:
• ukázať na mape Bratislavu,
• čítať informácie z mapy Bratislavy,
• prerozprávať povesť z danej oblasti.

Obsahový štandard: 
• Bratislava, • Devín,
• Bratislavský hrad, • Dunaj.

Kľúčové slová: Bratislava, Podunajská nížina, Dunaj, hrad Devín, kultúrnohistorické pamiatky, povesť z danej oblasti.
Pomocné slová: Malé Karpaty.

Prierezové témy: 
• environmentálna výchova,
• osobnostný a sociálny rozvoj,
• ochrana života a zdravia.

Medzipredmetové vzťahy:
• matematika – orientácia v tabuľke, fi nančná gramotnosť;
• slovenský jazyk – písanie vlastných podstatných mien,

práca s literárnym textom (povesť);
• hudobná výchova – hry s hlasom;
• pracovné vyučovanie – práca s technickým materiálom

(drevo), drobný materiál – výroba;
• informatika – získavanie informácie z webových stránok.

61/5
Cieľ úlohy: Poznať rôzne názvy Bratislavy.
Žiaci zisťujú z rôznych zdrojov, ako sa v minulosti volala Brati-
slava. Prečítajú rôzne názvy Bratislavy. Jeden z názvov nepatrí 
Bratislave. Prečiarknu ho.
Riešenie: BUDAPEŠŤ
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Metodické komentáre k Vlastivede pre štvrtákov

Kvíz
Riešenie: C – Malé Karpaty.

Námety na aktivity
Celoročný projekt
Mapa Slovenska: Žiaci s pomocou učiteľa vyznačia na mape ce-
loročného projektu hlavné mesto Slovenska – Bratislavu. Vlajočky 
znakov mapy môžu pripevniť k prírodným zaujímavostiam a pa-
mätihodnostiam z okolia mesta Bratislavy podľa vzájomnej doho-
dy a tiež podľa toho, čo ich na hlavnom meste najviac zaujalo.

Triedny projekt
Naša obec po štvrtácky: Žiaci povedia, ako sa volá ich hlavné 
mesto. Určia vzdialenosť z obce, v ktorej žijú alebo chodia do ško-
ly, do hlavného mesta. Zistia, ako sa volá prezident Slovenska, 
predseda vlády a porozprávajú o ich práci.

Nepovinná domáca aktivita
Zadanie pre žiaka:  
a) Pokús sa vytvoriť krátku ľubozvučnú melódiu, ktorú by rytier

Roland mohol hrať na svojom rohu Olifante. Môžeš nám ju za-
 spievať alebo zahrať na hudobnom nástroji.
b) Naplánuj výlet z obce, v ktorej žiješ, do ZOO s Dinoparkom

v hlavnom meste Bratislava tak, aby si cestoval autobusom
a vlakom (mestskou dopravou). Zisti, koľko eur potrebuješ
na cestu a tiež na prehliadku ZOO a Dinoparku.

Odporúčania na zaujímavé zdroje
https://bratislava.sk/sk/historia 
https://bratislava.sk/sk/pamiatky
https://mapy.bratislava.sk/
http://kamery.bratislava.sk/
http://bratislava-city.pano3d.eu/
http://www.bratislava-hrad.sk/
http://www.devinskakobyla.sk/
https://www.danubiana.sk/
http://www.bibiana.sk/sk
Bratislava – erb: http://bit.ly/2LjQx2v

http://bit.ly/2Hj1kaL
Hrad Devín: http://bit.ly/2Jgo1OW
Devín – sútok rieky Dunaja a Moravy: http://bit.ly/2HibAQO 
Bratislava – Michalská brána: http://bit.ly/2Ln4lJV 
Bratislava – najužší dom: http://bit.ly/2JcwvGF

 http://bit.ly/2sAnLms
Bratislava – socha M. R. Štefánika: http://bit.ly/2HjcnRh
Bratislava – nová budova SND: http://bit.ly/2LZc1TI
Bratislava – Academia Istropolitana: http://bit.ly/2Jia6Ic
Bratislava – cestovný poriadok: http://bit.ly/2LW1clo
Cestovné poriadky na Slovensku: http://bit.ly/2J1aIVp
Bratislava – letisko: http://bit.ly/2sEuWtV
Bratislava – špeciálne múzeum: http://bit.ly/2LXzche
Bratislava – vyhliadková veža UFO: http://bit.ly/2sFd1DB 
Bratislava – kultúrne akcie: http://bit.ly/2sEySuQ
Bratislava – kultúrne pamiatky: http://bit.ly/2sI47VH
Bratislava – ZOO, Dinopark: http://bit.ly/2sF7ih6

 http://bit.ly/2sGJae5
Bratislava ZOO, Dinopark – vstupenky: 

 http://bit.ly/2xKY0Wy
Bratislava – zaujímavosti: http://bit.ly/2M2ulem

Vyrob si
Cieľ úlohy: Aplikovať zručnosti zo slovenského jazyka a výtvar-
nej výchovy pri tvorbe pozvánky a programu vymysleného podu-
jatia v Bratislave.
Učiteľ so žiakmi hovorí o kultúrnych podujatiach v Bratislave. 
Spomenú divadlá, hudobné koncerty, športové podujatia, výstavy 
umeleckých diel, festivaly, kurzy, prednášky a pod. Vymyslia si 
akciu, ktorú by chceli uskutočniť v Bratislave, diskutujú o mieste 
vhodnom na uskutočnenie. Spoločne vytvoria program akcie. Zo-
pakujú si, ako sa píše pozvánka. Navrhnú a vypracujú pozvánku 
s programom. Učiteľ môže túto úlohu zadať ako skupinovú prá-
cu – každá skupina vytvorí pozvánku s programom na inú akciu. 
Žiaci môžu pozvánku dotvoriť ilustráciami. Odporúčame pracovať 
s webovými stránkami uvedenými v rubrike Odporúčania na za-
ujímavé zdroje.

Povesť o rytierovi Rolandovi.
Cieľ úlohy: Poznať autorsky spracovanú povesť z danej oblasti.
Žiaci spoločne prečítajú Povesť o rytierovi Rolandovi. S povesťou 
pracujú podľa pokynov v metodických komentároch str. 4.

Poznámky učiteľa

Viac vzdelávacích materiálov, ale aj množstvo interaktívnych 
hier je súčasťou komplexnej podpory pre učiteľov – 
aitec offline.
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Bratislava – Primaciálny palác: http://bit.ly/2kJjmdw
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Návrh didaktického postupu
62/1
Cieľ úlohy: Vedieť sa orientovať na mape, aplikovať vedomosti 
o svetových stranách.
Žiaci si prečítajú rozhovor medzi chlapcom a dievčaťom. Naviažu 
naň a zopakujú si, o ktorých oblastiach sa učili, povedia všetky 
názvy a ukážu všetky zastávky na prvej ceste od Tatier k Dunaju. 
Povedia, ktoré oblasti sa im najviac páčili.

62/2
Cieľ úlohy: Rozhodnúť o pravdivosti viet o mape. 
Žiaci môžu pracovať samostatne alebo vo dvojiciach. Uvažujú 
o pravdivosti a nepravdivosti viet o Slovensku. Ak je veta prav-
divá, vyfarbia písmenko, ktoré je v štvorčeku za vetou. Pri roz-
hodovaní o pravdivosti viet žiaci pracujú s mapou. Informácie 
z nej im pomôžu rozhodnúť sa, ktorá veta je pravdivá (nepravdivá). 
Z písmen (za pravdivými vetami) sa pokúsia zložiť slovo. Napí-
šu ho do okienok pod začiatkom vety, do ktorej budú dopĺňať 
vyriešené slovo. Kto správne zloží slovo ako prvý, povie riešenie 
nahlas.
Riešenie: V najjužnejšej časti Malých Karpát leží mesto 
BRATISLAVA.
Žiaci si zároveň zopakujú písanie zemepisných vlastných podstat-
ných mien. 

62/3
Cieľ úlohy: Diskutovať o danej téme.
Žiaci diskutujú o zaujímavých miestach, ktoré ich na ceste 
Od Tatier k Dunaju najviac zaujali a ktoré by odporúčali návštevní-
kom Slovenska. Zdôvodnia svoj výber.

62/4
Cieľ úlohy: Ukázať na mape a pomenovať rieky, po ktorých sa 
dá odviezť na plti.
Žiaci ukážu na mape Slovenska rieku Váh a môžu ukázať oblasť 
okolo Strečna, kde táto plť premáva. Potom ukážu rieku Oravu 
na Orave.

63/5
Cieľ úlohy: Priradiť správny názov k fotografi i.
Túto úlohu môžu žiaci vypracovať vo dvojiciach. Po ukončení prá-
ce si svoje riešenia porovnajú.
Riešenie: Bratislavský hrad, Oravský hrad a rieka Orava, Obser-
vatórium na Lomnickom štíte, Čičmany, Štrbské pleso, Mohyla M. 
R. Štefánika na Bradle.

63/6
Cieľ úlohy: Zábavnou formou zopakovať názvy miest. Ukázať ich 
na mape Slovenska.
Riešenie: Trnava, Žilina, Ružomberok, Skalica, Čadca, Bytča, 
Trenčín, Bratislava, Myjava, Pezinok

63/7
Cieľ úlohy: Zábavnou formou zopakovať názvy pohorí na Slo-
vensku.
Žiaci vyfarbujú v tabuľke so slovami názvy pohorí.
Riešenie: Veľká Fatra, Malá Fatra, Malé Karpaty, Nízke Tatry, 
Tatry.
Žiaci zistia, že chlapec a dievča sa dostali k mestu Poprad. 
Doplnenie viet: Turisti cestujú do Popradu. Mesto sa nachádza 
pri pohorí Tatry.

63/8
Cieľ úlohy: Aplikovať vedomosti o vodstve na Slovensku.
Riešenie:
rieky – Váh, Biely Váh, Čierny Váh
vodné nádrže – Oravská priehrada, Liptovská Mara

64
Návrh riešenia:
64/1 – Tatry, Veľká Fatra, Malá Fatra
64/2 – Podtatranská kotlina, Turčianska kotlina, Žilinská kotlina, 
64/3 – Vysoké Tatry
64/4 – Vlkolínec
64/5 – Primaciálny palác v Bratislave, Bytčiansky zámok
64/6 – Tatry
64/7 – Demänovská jaskyňa, Vršatecké bradlá, Kamenné gule    

       "megoňky" na Kysuciach
64/8 – Bratislava
64/9 – Váh
64/10 – Povesť o dvoch obroch (Poprad), Povesť o Turci (Turiec) 
64/11 – Bratislava, Žilina, Poprad
64/12 – Bratislava, Žilina s okolím

Poznámky učiteľa

Tematický celok: Od Tatier k Dunaju

Téma: Opakovanie Od Tatier k Dunaju (PU, str. 62 – 64)

Cieľ: Opakovanie osvojených poznatkov
Dvojstrana (62, 63) je určená na opakovanie osvojených vedomostí. Sú tu úlohy, ktoré dávajú učiteľovi informáciu o nadobudnutých 
vedomostiach žiakov a o tom, čo je potrebné ešte u žiakov utvrdiť. Nevnímame ich preto ako úlohy na diagnostikovanie miery osvojených 
poznatkov. Všetky typy úloh boli precvičené v jednotlivých témach tejto kapitoly. Žiaci pracujú s úlohami spolu s učiteľom. Pred každou 
úlohou spoločne prečítajú zadanie. Úlohy riešia spolu alebo samostatne, podľa pokynu učiteľa.

Tretia strana (64) je zameraná na to, aby si žiak preskúšal svoje vedomosti samostatne. Pri práci používa mapu, z ktorej môže čítať a 
ktorá mu pomôže pri riešení úloh. Po skončení samostatnej práce s mapou učiteľ spolu so žiakmi skontrolujú správnosť riešenia. Žiaci si 
za správne vyriešenú úlohu môžu zapísať jeden bod. Na konci si získané body spočítajú. Učiteľ môže prácu žiakov ohodnotiť poc hvalou.

Vyskúšaj sa!
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Návrh didaktického postupu

V prvej časti Dlhodobého projektu si žiaci postupne zapisujú 
miesta, zaujímavosti Slovenska, ktoré ich niečím upútali alebo 
by ich chceli navštíviť. Žiaci zatrieďujú zaujímavosti počas 
celého roka podľa Objavných ciest po Slovensku – Od Tatier 
k Dunaju, Od Dunaja po Hornád, Od Hornádu po  Dunajec. 

Téma: Po stopách zaujímavostí Slovenska           (PU, str. 2)

Cieľ: Aktívne osvojovanie učiva
Strana je zameraná na aktívne osvojovanie vedomostí. Žiakom ponúka priestor na vlastné zaznamenávanie si zaujímavých 
poznatkov, nových informácií, tvorbu vlastných "rebríčkov" počas celého šk. roka. Tu sa môžu prejaviť individuality žiakov, ktorí 
skúmajú, objavujú, ale aj informujú ostatných o výsledkoch svojej práce. Vedieme ich k motivácii, vzájomnej tolerancii, žiaci sa učia 
formulovať svoj názor, obhájiť ho, riešiť problém, spolupracujú v tíme, spájajú prácu v škole so životom vo svojom okolí, v obci, 
v meste. Stratégiu a postup práce môže učiteľ viac či menej usmerňovať, všeobecne sa však pri tejto metóde jeho úloha výrazne mení      
z pozície prezentujúceho do pozície facilitátora (sprievodcu), obmedzuje sa jeho aktivita na poradcu a konzultanta. Výhodou tejto 
metódy je celostný (holistický) pohľad na obsah vlastivedy ako program aktivity žiakov, ktorý je koncipovaný tak, aby vytváral možnosti 
na tie kognitívne činnosti žiakov, ktoré operujú s pojmami, akými sú hľadanie, pátranie, skúmanie, objavovanie, lebo práve v nich 
spočíva základný predpoklad poznávania a porozumenia. V tomto zmysle sa žiaci stávajú aktívnymi aktérmi výučby.     

Dlhodobý projekt 
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Cieľ úlohy: Vytvoriť zoznam zaujímavostí Slovenska.
a) Označiť zaujímavosti, ktoré žiaci navštívili. Prepájať

informácie s reálnymi skúsenosťami.
b) Identifikovať kultúrnohistorické a prírodné pamiatky

Slovenska, rozpoznať nehmotné dedičstvo Slovenska.
Pracovať s informáciami.

Žiaci označujú vopred dohodnutými symbolmi (hviezdička, 
krížik, fajočka, kruh, výkričník...) tie miesta, ktoré navštívili 
resp. nenavštívili. Učiteľ môže úlohu rozšíriť o iné špecifikácie 
miest, napr. najzaujímavejšie miesto v zozname, naj-
vzdialenejšie, najvyššie položené miesto a pod. 
Zapísané zaujímavosti žiaci vyfarbia podľa smerovníka v PU 
na str. 2. Učiteľ nabáda žiakov k tomu, aby zoznamy 
obsahovali rôzne kategórie.

Žiaci si postupne tvoria vlastný zoznam zaujímavostí 
Slovenska. Zoznamy môžu byť východiskovým materiálom 
k ďalším kolektívnym aktivitám, napr.:

• NAJ zaujímavosť triedy (v jednotlivých kategóriách) –
rebríček najčastejšie zapísaných zaujímavostí Slovenska.

• Naše cestovateľské plány (prezentácia najzaujímavejších
oblastí z pohľadu žiaka) – literárne, výtvarné a prezentač-  

       né aktivity (medzipredmetové vzťahy).

Výlety po Slovensku sú zamerané na zážitkové (názorné) 
spoznávanie regiónov. Dôraz je na práci s mapami, príbehmi, 
fotografiami a ilustráciami. Každý zemepisný názov z textu 
nájdu žiaci na mape, obrázku alebo kresbe. Používajú veľmi 
jednoduché mapy, ktoré pomáhajú žiakom pri ústnom, či 
písomnom preverovaní vedomostí (nič sa neučia naspamäť). 
Základ vo výučbe vlastivedy tvorí „Čítanie mapy – prstom po 
mape“ a prerozprávanie príbehov podľa obrázkov            
(podľa požiadaviek iŠVP). 

Cieľ aktivity: 
Vedieť posúdiť nové informácie, skúmať ich pozorne a 
kriticky z viacerých perspektív.

Projektovú stranu žiaci doplnia vlastnou kresbou, alebo 
fotografiou.  

Poznámky učiteľa
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Návrh didaktického postupu
3
Úvodná strana kapitoly
V kapitole Od Dunaja po Hornád žiaci spoznajú toto územie 
v podobe regiónov, okolia miest alebo oblastí. Niektoré územia sa 
prelínajú podobne ako v predchádzajúcej kapitole. Žiaci budú 
pokračovať v práci so zmenšenou Vlastivednou mapou Slovenska 
(formát A2), s výsekom mapy v pracovnej učebnici (ďalej len PU) 
a zároveň s nástennou mapou Slovenska. Odporúčame, aby si 
žiaci spoločne prečítali, čo ich v kapitole Od Dunaja po Hornád 
čaká, a zároveň si uvedomili, že na mape Slovenska (PU, str. 3) je 
táto cesta zvýraznená farebne. Na obrysovej mape je vyznačená 
zelenými šľapajami na sivom podklade. Žiaci by mali spoznať, že 
tmavosivá časť v obrysovej mape je cesta      Od Tatier k Dunaju.

4
Práca s hlavným textom, výsekom mapy a kľúčovými 
slovami
Žiaci si v hlavnom texte osvoja základné informácie o Podu-
najskej rovine a Podunajskej nížine, Podunajsku, Dunaji, Malom 
Dunaji, Žitnom ostrove, vodnom diele Gabčíkovo a významných 
mestách v tejto oblasti. S hlavným textom, výsekom mapy a 
kľúčovými slovami pracujú podľa pokynov v metodických 
komentároch (MK VLA4/1. časť, ďalej len MK, str. 4).

4/1
Cieľ úlohy: Naučiť sa orientovať na mape Slovenska.

a) Určiť polohu rieky Dunaj vzhľadom na obec, v ktorej žiak
žije.

b) Zdokonaľovať prácu s grafi ckou mierkou mapy.
Učiteľ v rozhovore zistí, kto už videl Dunaj na vlastné oči, kto 
sa po Dunaji plavil loďou a aké lode na Dunaji videl. Potom žiaci 
na mape Slovenska ukážu svoju (najbližšiu) obec. Vyhľadajú 
a ukážu, kadiaľ tečie rieka Dunaj na území Slovenska. Určia, 
kde sa podľa svetových strán nachádza rieka Dunaj vzhľadom 
na obec, v ktorej žijú alebo chodia do školy. Následne si na mape 
Slovenska vyberú ľubovoľnú obec v okolí Dunaja. Pomocou grafi c-

kej mierky mapy odmerajú vzdialenosť medzi obcou, v ktorej žijú 
(chodia do školy), a obcou v okolí Dunaja (postup merania – PU 
VLA4/1. časť ďalej len PU/1, str. 6).
Rozširujúca úloha: Žiaci zisťujú a určia, cez ktoré ďalšie štáty rie-          
ka Dunaj preteká. Pri tejto aktivite budú potrebovať mapu Európy. 
Riešenie: Rieka Dunaj má dĺžku 2 857 km a tečie cez 10 štátov 
Európy: Nemecko, Rakúsko, Slovensko, Maďarsko, Chorvátsko, 
Srbsko, Rumunsko, Bulharsko, Moldavsko, Ukrajinu a nakoniec 
vteká do Čierneho mora. Na Slovensku má Dunaj dĺžku toku 
172 km. 

4/2
Cieľ úlohy: Poznávať Dunaj a jeho okolie pomocou foto-
grafi í. Porovnať povrch krajiny zobrazenej na fotografi i s povr-
chom krajiny, v ktorej žiak žije.
Riešenie: 
B vodný mlyn na Malom Dunaji
C Nádvorie Európy v Komárne
A rieka Malý Dunaj

5/3
Cieľ úlohy: Naučiť sa orientovať na mape Slovenska. Aplikovať 
nadobudnuté vedomosti z hlavného textu na nástennej mape. 
Žiaci sa zorientujú na výseku mapy (PU, str. 4). Hľadajú a 
na mape ukážu rieky Dunaj a Malý Dunaj. Odporúčame určiť ich 
vzájomnú polohu podľa svetových strán, prípadne polohu 
vzhľadom na Bratislavu, na Slovensko. Vyberú si a ukážu 
na mape jednu obec, ktorá leží na Žitnom ostrove a jednu, ktorá 
na Žitnom ostrove neleží. Podľa znakov v legende mapy si nájdu 
a určia, čím sú tieto obce významné. Žiaci si môžu pomôcť 
znakmi mapy (PU, 2. strana obálky).

5/4
Cieľ úlohy: Poznávať spôsoby riešenia povodní.
Žiaci diskutujú o tom, ako môže vodné dielo chrániť ľudí pred po-
vodňami, rozprávajú o možnostiach, ako sa starať o vodné diela, 
o životné prostredie a čo môžu povodne spôsobiť prírode a ľuďom.
Rozširujúca úloha: Zistiť, kde sa na Slovensku nachádzajú vodné 
diela.

Tematický celok: Od Dunaja po Hornád

Téma: Podunajská rovina (PU, str. 3 – 5)

Výkonový štandard:
• ukázať na mape Podunajskú rovinu a opísať polohu,
• čítať z mapy informácie o Podunajskej rovine,
• prerozprávať povesť z danej oblasti (podľa požiadaviek iŠVP).

Obsahový štandard: 
• oblasť Podunajskej nížiny,
• Podunajsko,
• rieka Dunaj.

Kľúčové slová: rieka Dunaj, Podunajská nížina, Podunajská rovina, Podunajsko, povesť z danej oblasti, prírodné zaujímavosti Slovenska.
Pomocné slová: Žitný ostrov, vodné dielo Gabčíkovo, Senec, Galanta, Nové Zámky, Dunajská Streda, Komárno.

Prierezové témy: 
• environmentálna výchova, 
• ochrana života a zdravia,
• osobnostný a sociálny rozvoj.

Medzipredmetové vzťahy:
• matematika – orientácia v tabuľke;
• prírodoveda – vysvetliť vznik polí obrábaním a význam polí

pre človeka;

• pracovné vyučovanie – zhotoviť výrobok z technického
materiálu – hniezdo pre orla a orlicu;

• informatika – vyhľadávanie informácií na webových stránkach.
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PRACOVNÁ UČEBNICA, 2. časť

• slovenský jazyk – písanie zemepisných vlastných
podstatných mien, práca s literárnym textom (povesť);
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5/5
Cieľ úlohy: Spoznať názvy a erby vybraných obcí ležiacich 
v Podunajskej rovine. Aplikovať vedomosti o znakoch na mape. 
Žiaci dopĺňajú chýbajúce samohlásky do názvov miest 
pod erbmi. Mestá ukážu na výseku mapy (PU, str. 4) a na mape 
Slovenska. Pomocou znakov na mape určia, ktoré z nich sú 
označené znakom okresného mesta. Ak žiaci správne čítali 
z mapy, zistia, že okresné mestá sú Šaľa, Komárno, Senec, 
Galanta.
Riešenie: Šaľa, Komárno, Senec, Galanta, Bernolákovo
5/6
Cieľ úlohy: Poznať názvy vybraných živočíchov Podunajskej roviny.
Žiaci sa orientujú v tabuľke. V smere šípky zisťujú názvy niektorých 
živočíchov žijúcich v Podunajskej rovine. Slová napíšu na linajku.
Riešenie: JELEŇ, SRNEC, KORMORÁN, ČAJKA, LABUŤ, KAČKA, 
DROP
Na obrázkoch vedľa úlohy je drop a kormorány.

Povesť o rybárovi a orlovi
Cieľ úlohy: Poznať autorsky spracovanú povesť z danej oblasti. 
Žiaci si prečítajú autorsky spracovanú Povesť o rybárovi a orlovi. 
S povesťou pracujú podľa pokynov (MK, str. 4).

Kvíz
Riešenie: 
A – Pri Gabčíkove.

Námety na aktivity
Celoročný projekt
Mapa Slovenska: Žiaci s pomocou učiteľa vyznačia na mape ce-
loročného projektu oblasť Podunajskej nížiny, Podunajskej roviny 
(podľa nástennej mapy). Vyznačia rieku Dunaj a Malý Dunaj. Vla-
jočky znakov mapy môžu pripevniť aj k mestám, ktoré ich zaujali, 
napr.: Komárno, Senec, Nové Zámky, Gabčíkovo.

Triedny projekt
Naša obec po štvrtácky: Žiaci zisťujú, ktoré vodné dielo na Slo-
vensku je najbližšie k obci, v ktorej žijú alebo chodia do školy, aký 
význam má toto vodné dielo pre ľudí. Zisťujú aj to, či sa vodné 
toky v obci neznečisťujú a ak áno, čo obyvatelia obce robia preto, 
aby boli čisté.

Nepovinná domáca aktivita
Zadanie pre žiaka:
a) Vytvor z technického materiálu hniezdo pre orla a orlicu (moti-
 vuj sa povesťou).
b) Navrhni zástavu pre pevnosť v Komárne, ktorú sa Turkom nikdy

nepodarilo dobyť.

Odporúčania na zaujímavé zdroje
http://www.ostrovzitny.sk/
http://www.divokavoda.sk/
https://malydunaj.com/mapa/
https://pevnost.komarno.eu/
Podunajská nížina – kam na výlet: https://bit.ly/2nPNVzE
Vodné dielo Gabčíkovo: https://bit.ly/2Po75JC
Vodné mlyny na Malom Dunaji: https://bit.ly/1PNE8i6
Kaštieľ Galanta: http://esterhazygalanta.sk/
Plavby loďou po Dunaji: 
https://www.lod.sk/sk/pravidelne-plavby/
9 zaujímavostí, ktoré ste o Dunaji nevedeli – článok: 

https://bit.ly/2DbDmzQ

Viac vzdelávacích materiálov, ale aj množstvo interaktívnych 
hier je súčasťou komplexnej podpory pre učiteľov – 
aitec offline.

Poznámky učiteľa
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Návrh didaktického postupu
Práca s hlavným textom, výsekom mapy a kľúčovými slo-
vami
Žiaci si v hlavnom texte osvoja základné informácie o meste Nitra 
a jeho okolí, o prírodných zaujímavostiach a pamätihodnostiach. 
S hlavným textom, výsekom mapy a kľúčovými slovami pracujú 
podľa pokynov (MK, str. 4).

6/1
Cieľ úlohy: Naučiť sa orientovať na mape Slovenska.

a) Určiť polohu obcí Nitra a Báb vzhľadom na obec, v ktorej
žiak žije.

b) Zdokonaľovať prácu s grafi ckou mierkou mapy.
Učiteľ žiakov motivuje rozhovorom o meste Nitra, ktoré leží 
na oboch brehoch rieky Nitry. Žiaci sa tak dozvedajú, že mesto aj 
rieka majú rovnaký názov. Potom žiaci na mape Slovenska ukážu 
svoju (najbližšiu) obec. Vyhľadajú a ukážu, kadiaľ tečie rieka Nitra. 
Nájdu a ukážu obce Nitra a Báb, podľa svetových strán určia ich 
polohu vzhľadom na obec, v ktorej žijú alebo chodia do školy. 
Potom si žiaci vyberú ľubovoľnú obec v okolí Nitry. Pomocou gra-
fi ckej mierky mapy odmerajú vzdialenosť medzi obcou, v ktorej 
žijú (chodia do školy), a obcou, ktorú si vybrali (postup merania 
– PU/1, str. 6).
Rozširujúca úloha: Vybrať ľubovoľné dve obce v okolí Nitry, medzi 
ktorými žiak určí vzdialenosť pomocou grafi ckej mierky.

6/2 
Cieľ úlohy: Poznávať mesto Nitra a jeho okolie pomocou fotogra-
fi í. Porovnať povrch krajiny zobrazenej na fotografi i s povrchom 
krajiny, v ktorej žiak žije.
Riešenie: 
C Nitriansky hrad
A pohľad na mesto Nitra
B vysielač na vrchu Zobor

7/3
Cieľ úlohy: Naučiť sa orientovať na mape Slovenska. Aplikovať 
nadobudnuté vedomosti o svetových stranách.
Žiaci sa zorientujú na výseku mapy (PU, str. 6), resp. na mapovej 
prílohe Vlastivedná mapa Slovenska (formát A2), kde vyhľadajú  

a ukážu mesto Nitra a vrch Zobor. Určia názov pohoria, ktoré sa 
nachádza na severovýchod od Nitry. Potom mesto Nitru, vrch 
Zobor a pohorie Tribeč ukážu na mape Slovenska. 

7/4
Cieľ úlohy: Rozvíjať kritické myslenie žiakov.
Žiaci môžu pracovať samostatne alebo vo dvojiciach. Uvažujú 
o pravdivosti a nepravdivosti viet o meste Nitra s okolím. Pri roz-
hodovaní o pravdivosti viet pracujú s mapou a s hlavným textom. 
Z písmen (za pravdivými vetami) zložia slovo. Napíšu ho do okie-
nok a doplnia do vety.
Riešenie: 
SKANZEN

Tematický celok: Od Dunaja po Hornád
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Téma: Nitra s okolím (PU, str. 6 – 7)

Výkonový štandard:
• ukázať na mape mesto Nitru a opísať polohu,
• čítať z mapy informácie o Nitre a jej okolí.

Obsahový štandard: 
• Nitra s okolím,
• rieka Nitra.

• environmentálna výchova,
• ochrana života a zdravia,
• osobnostný a sociálny rozvoj.

Kľúčové slová: Nitra, rieka Nitra, Nitriansky hrad, kultúrnohistorické pamiatky Slovenska. 
Pomocné slová: Podunajská nížina, Zobor, Báb. 

Prierezové témy: Medzipredmetové vzťahy:
• prírodoveda – život rastlín a starostlivosť o rastliny;

• výtvarná výchova – variovať grafi cké stereotypy – výroba
plagátu;

• informatika – vyhľadávanie informácií na webových stránkach.

Pozvanie na výlet 
Cieľ úlohy: Motivovať žiakov i rodičov k návšteve vybranej ob-
lasti, znázornenej na kreslenej mape. 
Žiaci pracujú s kreslenou mapou. Dozvedia sa nové informácie 
o objektoch v okolí mesta Nitra. Odporúčame spomenúť, že je
tu veľa zaujímavých miest a objektov, ktoré sú vhodné na výlet 
pre rodičov s deťmi. 
Dokončenie vety: Kostolík v Dražovciach stojí v areáli čiastočne 
zničeného slovanského opevneného hradiska. Predpokladá sa, že 
pochádza z čias Veľkomoravskej ríše. 
Odporúčame pracovať s webovými stránkami uvedenými v rubrike 
Odporúčania na zaujímavé zdroje.

Vyrob si 
Cieľ úlohy: Aplikovať svoje zručnosti z výtvarnej výchovy, vyro-
biť plagát na tému ľubovoľnej výstavy, ktorá by sa mohla konať 
v priestoroch výstaviska v Nitre.
Učiteľ v rozhovore so žiakmi zistí, či rozumejú slovu výstava, ktoré 
výstavy navštívili, čo na nich videli, čo sa im páčilo, akú výsta-
vu by chceli navštíviť a pod. Spoločne diskutujú. Učiteľ usmerní 
rozhovor na výstavisko v Nitre. Môže spomenúť Agrokomplex 
a výstavy, ktoré tam môžu žiaci so svojimi rodičmi navštíviť. Od-
porúčame pracovať s webovými stránkami uvedenými v rubrike 
Odporúčania na zaujímavé zdroje. Žiaci môžu pracovať vo dvoji-
ciach alebo skupinách. Dohodnú sa spoločne na téme plagátu, 
ktorý budú tvoriť. Po vypracovaní odporúčame urobiť výstavku 
plagátov v triede.

• slovenský jazyk – písanie zemepisných vlastných
podstatných mien, práca s textom;
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Námety na aktivity
Celoročný projekt
Mapa Slovenska: Žiaci s pomocou učiteľa vyznačia na mape ce-
loročného projektu mesto Nitru s okolím (podľa nástennej mapy). 
Vyznačia mesto Nitra, rieku Nitru a vrch Zobor. Na mape by už 
mali mať vyznačenú Podunajskú nížinu, preto sa pri práci môžu 
orientovať podľa nej. Vlajočky znakov mapy môžu pripevniť aj 
k obciam, ktoré ich zaujali, napr.: Dražovce, Mojmírovce, Horné 
Lefantovce, Báb...

Triedny projekt
Naša obec po štvrtácky: Žiaci zistia čo najviac informácii o naj-
staršej budove v ich obci. Urobia o nej informačnú tabuľu v prie-
storoch školy.

Nepovinná domáca aktivita
Zadanie pre žiaka:
a) Vymysli krátku ľubozvučnú pieseň, ktorá by mohla vychádzať

zo studne od pyšnej dievčiny Evy.

b) Navrhni pamätnú mincu, na ktorej by bol vyobrazený kostolík
v Dražovciach.

Odporúčania na zaujímavé zdroje
https://www.nitra.sk/
Nitra: https://bit.ly/2sxH3tK
Erb Nitry – jeho pôvod: https://bit.ly/2ojUpaj
Nitriansky hrad: https://bit.ly/2NwdRM0
Pribinovo námestie: https://bit.ly/2wA51FE
Pribinov meč: https://bit.ly/2okdZ6u

https://bit.ly/2MW9Cwr
Bronzová socha kniežaťa Pribinu: https://bit.ly/2Pn2Zkj
Kostolík v Dražovciach: https://bit.ly/2qEoDWL
Skanzen v Nitre: https://bit.ly/2NAhGQi
Výlet na Zobor a do jeho okolia: https://bit.ly/2MJdSPs
Jelenecká gaštanica: https://bit.ly/2w02HIV
Agrokomplex Nitra – výstavy, podujatia: https://bit.ly/2Nuu6tb

Kvíz
Riešenie: D – Nitra.

Slovník
výstavisko – Odporúčame pracovať s webovými stránkami 
uvedenými v rubrike Odporúčania na zaujímavé zdroje.

ab
cd

Viac vzdelávacích materiálov, ale aj množstvo interaktívnych 
hier je súčasťou komplexnej podpory pre učiteľov – 
aitec offline.

Poznámky učiteľa
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Návrh didaktického postupu
Práca s hlavným textom, výsekom mapy a kľúčovými slo-
vami
Žiaci si v hlavnom texte osvoja základné informácie o meste Zlaté 
Moravce, o kaštieli a žrebčíne v Topoľčiankach, arboréte v Tesár-
skych Mlyňanoch, areáli, v ktorom sa chová zubor. S hlavným tex-
tom, výsekom mapy a kľúčovými slovami pracujú podľa 
pokynov (MK, str. 4).

8/1
Cieľ úlohy: Naučiť sa orientovať na mape Slovenska.

a) Určiť polohu miest Zlaté Moravce a Vráble na mape vzhľa-
  dom na obec, v ktorej žiak žije.

b) Zdokonaľovať prácu s grafi ckou mierkou mapy.
Žiaci na nástennej mape Slovenska ukážu svoju (prípadne naj-
bližšiu) obec. Vyhľadajú a ukážu mestá Zlaté Moravce a Vráble. 
Pri ich hľadaní môže učiteľ pomôcť žiakom tým, že určí polohu 
mesta Zlatých Moraviec vzhľadom na predchádzajúcu tému 
Nitra. Žiaci podľa svetových strán určia polohu týchto miest 
vzhľadom na obec, v ktorej žijú alebo chodia do školy. Potom 
pracujú s výsekom mapy (PU, str. 8), kde si tiež tieto mestá 
ukážu. Pokračujú prácou na nástennej mape Slovenska. Vyberú 
si ľubovoľnú obec v okolí mesta Zlaté Moravce a svoju obec. 
Grafickou mierkou mapy odmerajú vzdialenosť medzi nimi. 
Odmerať pomocou grafickej mierky môžu aj vzdialenosť medzi 
obcami Zlaté Moravce a Topoľčianky (postup merania – PU/1, 
str. 6).
Rozširujúca úloha: Určiť vzájomnú polohu miest Zlaté Moravce, 
Vráble a Topoľčianky na výseku mapy (PU, str. 8). Vyhodnotiť, 
ktorá vzdialenosť je najdlhšia.

8/2
Cieľ úlohy: Poznávať mesto Zlaté Moravce a jeho okolie pomo-
cou fotografi í. Porovnať povrch krajiny zobrazenej na fotografi i 
s povrchom krajiny, v ktorej žiak žije.
Riešenie: 
C kaštieľ v Topoľčiankach
A pohľad na mesto Zlaté Moravce
B zubor hrivnatý
D zrúcanina hradu Hrušov

Žiaci si môžu priniesť fotografi e, časopisy s obrázkami či informá-
ciami z tejto oblasti, rozprávať o nich pred spolužiakmi. 

9/3
Cieľ úlohy: Naučiť sa orientovať na mape Slovenska. Aplikovať 
nadobudnuté vedomosti z hlavného textu na nástennej mape. 
Žiaci sa zorientujú na výseku mapy (PU, str. 8), resp. na mapovej 
prílohe Vlastivedná mapa Slovenska (formát A2), kde vyhľadajú 
a ukážu mesto Zlaté Moravce a rieku Žitavu. Odporúčame určiť 
ich vzájomnú polohu podľa svetových strán. Žiaci prejdú prstom 
po jej toku (od prameňa k ústiu rieky Žitavy). Ak správne čítajú 
z mapy, zistia, že rieka Žitava pramení v katastri obce Veľká Leho-
ta a pri Šuranoch sa vlieva do rieky Nitry.

9/4
Cieľ úlohy: Vyhľadať a zopakovať si kľúčové a pomocné slová 
z témy Zlaté Moravce s okolím.
Žiaci môžu pracovať samostatne. Hľadajú kľúčové a pomocné slo-
vá z témy v dvojsmerovke. Nájdené slová vyfarbia. Nevyfarbené 
písmená vpíšu do vety.
Riešenie:
Žiaci vyznačia v tabuľke slová: Žitava, Tesárske Mlyňany, Zlaté 
Moravce, Tribeč, Pohronský Inovec, Vráble. Z písmen, ktoré v ta-
buľke zostali, žiaci zložia slovo Topoľčianky. 

9/5
Cieľ úlohy: Posilňovať u žiakov pocit zodpovednosti vo vzťahu 
k živým organizmom a ich prostrediu.
Odporúčame, aby si učiteľ pripravil obrázky niektorých ohroze-
ných druhov zvierat na Slovensku (orol skalný, drop veľký, vydra 
riečna, svišť vrchovský, kamzík vrchovský, zubor hrivnatý, škre-
čok poľný, salamandra škvrnitá...). Rozhovorom privedie žiakov 
k diskusii o tom, prečo je dôležité starať sa o záchranu 
ohrozených druhov zvierat. (Rôznorodosť živočíchov je užitočná 
a nevyhnutná pre zachovanie rovnováhy v prírode, pre ľudskú 
spoločnosť, pre potreby ľudí ako zdroj užitočných surovín a 
produktov, fungovanie systémov Zeme. Každý živočích sa vyvíja, 
prispôsobuje sa meniacim podmienkam prostredia, čo svedčí    o 
vývoji organizmov...). Ochrana živočíchov súvisí aj s otázkou 
morálky. Žiaci môžu diskutovať o tom, ako by mohli prispieť 
k ochrane ohrozených druhov zvierat. 

Tematický celok: Od Dunaja po Hornád
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Téma: Zlaté Moravce s okolím (PU, str. 8 – 9)

Výkonový štandard:
• ukázať na mape mesto Zlaté Moravce a opísať polohu,
• čítať z mapy informácie o Zlatých Moravciach a ich okolí.

Obsahový štandard: 
• mesto Zlaté Moravce s okolím,
• rieka Žitava.

• environmentálna výchova, 
• ochrana života a zdravia,
• osobnostný a sociálny rozvoj.

Kľúčové slová: Zlaté Moravce, Topoľčianky, kultúrnohistorické pamiatky Slovenska. 
Pomocné slová: rieka Žitava, Tribeč, Pohronský Inovec, Vráble, Tesárske Mlyňany.

Prierezové témy: Medzipredmetové vzťahy:
• matematika – orientácia v tabuľke;
• prírodoveda – porovnať pole s lúkou, vytvoriť závery

o rôznorodosti rastlinstva;

• informatika – vyhľadávanie informácií na webových stránkach.

• slovenský jazyk – písanie zemepisných vlastných
podstatných mien, práca s textom;
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Rozširujúca úloha: Zistiť, o čom sa píše v Červenej knihe IUCN, 
resp. v Červenej knihe ohrozených druhov.

9/6
Cieľ úlohy: Spoznať názvy a erby vybraných obcí ležiacich 
v okolí mesta Zlaté Moravce. Aplikovať vedomosti o znakoch 
na mape.
Riešenie: 
Zlaté Moravce, Vráble, Topoľčianky
Najsevernejšie leží obec Topoľčianky.

9/7
Cieľ úlohy: Vyhľadávať, triediť a spracovávať informácie o Zub-
rej zvernici v Topoľčiankach z iných dostupných zdrojov. 
Žiaci si na vypracovanie tejto úlohy môžu priniesť výstrižky z ča-
sopisov, rôzne brožúrky alebo môžu pracovať v počítačovej učeb-
ni. Učiteľ ich usmerní, ktoré kľúčové slová majú zadať do vyhľa-
dávača, aby sa dostali k správnym informáciám. Môžu pracovať 
vo dvojiciach alebo skupinách. Hľadajú informácie o Zubrej zver-
nici v Topoľčiankach. Zistené informácie si napíšu (po dohode 
vo dvojici alebo v skupine) na riadky v PU. Jednotlivé informácie 
prečíta jeden žiak z každej dvojice (skupiny) pred celou triedou 
nahlas. Nové informácie tak získajú všetci žiaci. Odporúčame pra-
covať s webovými stránkami uvedenými v rubrike Odporúčania 
na zaujímavé zdroje.
Návrh riešenia: 
Každé mláďa zubra má po dožití 6 mesiacov hodnotu 500 eur 
a každý dožitý polrok sa jeho hodnota o túto sumu zvyšuje. Zubry 
majú v zvernici svoje obľúbené miesta, preto ich niekedy ľudia 
nemôžu vidieť. Zazrieť ich ale môžu v čase kŕmenia, ktoré sa 
vykonáva o 9.00 hod. a o 14.00 hod.

Nepovinná domáca aktivita
Zadanie pre žiaka:
a) Vytvor z kartónu a iného technického materiálu model veže,

v ktorej bola väznená dievčina z povesti.
b) Vyjadri vlastný názor na to, akým spôsobom mohli strážnici

na kráľovskom hrade Hrušov strážiť obchodnú cestu, ktorá pre-
 chádzala cez Tribeč.

Odporúčania na zaujímavé zdroje
http://www.vypadni.sk/sk/hrad-hrusov
http://www.slovenskehrady.sk/kastiel-tajna
https://www.zlatemoravce.eu/
Zubria obora: https://bit.ly/2MDJaYQ
Turecký kamenný most: https://bit.ly/2nWfaIY
Žrebčín Topoľčianky: http://sk.nztopolcianky.sk/
Kaštieľ a zámok v Topoľčiankach: https://bit.ly/2MDay9o
Prameň rieky Žitava: https://bit.ly/2oovNxa
Ohrozené druhy zvierat na Slovensku: https://bit.ly/2Nzodee
Žitava – prameň rieky: https://bit.ly/2DgWHzX

Zaujímavosť
Okrem arboréta je veľmi zaujímavý kaštieľ a zámok v Topoľ-
čiankach. Kaštieľ vytvára južné krídlo staršieho zámku. V areáli 
sa nachádza rozsiahly anglický park. Nachádza sa tu i múzeum, 
v ktorom je bohatá knižnica s vyše 14-tisíc zväzkami. Pozoruhod-
ný je dobový interiér, vzácny nábytok zo 16. až 19. storočia, vzác-
ne obrazy a zbierky keramiky a porcelánu. Odporúčame pracovať 
s webovými stránkami uvedenými v rubrike Odporúčania na za-
ujímavé zdroje.

Kvíz
Riešenie: 
C – V Topoľčiankach.

Slovník
arborétum – Odporúčame pracovať s webovými stránkami 
uvedenými v rubrike Odporúčania na zaujímavé zdroje.

ab
cd

Námety na aktivity
Celoročný projekt
Mapa Slovenska: Žiaci s pomocou učiteľa vyznačia na mape 
celoročného projektu oblasť Zlatých Moraviec (podľa nástennej 
mapy). Vyznačia rieku Žitava a mesto Zlaté Moravce. Vlajočky 
znakov mapy môžu pripevniť aj k obciam, ktoré ich zaujali, napr.: 
Topoľčianky, Vráble, Nová Ves nad Žitavou...

Triedny projekt
Naša obec po štvrtácky: Žiaci zisťujú, ktorá botanická záhrada 
alebo arborétum na Slovensku je najbližšie k obci, v ktorej žijú 
(chodia do školy), či sa v ich obci nachádza chránený strom alebo 
kde sa nachádza najstarší strom v obci. Zistené informácie prezen-
tujú pred spolužiakmi.

Viac vzdelávacích materiálov, ale aj množstvo interaktívnych 
hier je súčasťou komplexnej podpory pre učiteľov – 
aitec offline.

Poznámky učiteľa
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Návrh didaktického postupu
Práca s hlavným textom, výsekom mapy a kľúčovými 
slovami 
Žiaci si v hlavnom texte osvoja základné informácie o mestách 
Topoľčany, Partizánske a ich okolí, o prírodných zaujímavostiach 
a pamätihodnostiach. S hlavným textom, výsekom mapy a 
kľúčovými slovami pracujú podľa pokynov (MK, str. 4).

10/1
Cieľ úlohy: Naučiť sa orientovať na mape Slovenska.

a) Určiť polohu obcí Topoľčany a Partizánske vzhľadom
na obec, v ktorej žiak žije.

b) Zdokonaľovať prácu s grafi ckou mierkou mapy.

          

Učiteľ žiakov motivuje rozhovorom o Topoľčanoch, ktoré ležia 
v údolí rieky Nitra. Zisťuje, či žiaci Topoľčany poznajú a ako dobre 
ich poznajú. Potom žiaci na mape Slovenska ukážu svoju 
(najbližšiu) obec. Vyhľadajú a ukážu, kadiaľ tečie rieka Nitra 
(od prameňa po ústie). Nájdu obce Topoľčany a Partizánske. 
Učiteľ môže žiakov usmerniť, že Topoľčany sa nachádzajú 
smerom na severozápad od Zlatých Moraviec (Partizánske 
smerom severne od Zlatých Moraviec).
Poznámka: Tu je priestor na vyvodenie učiva s nadviazaním na predchádza-
júce učivo – od známeho k neznámemu.
Žiaci podľa svetových strán určia polohu obcí Topoľčany a  Par-
tizánske vzhľadom na obec, v ktorej žijú alebo chodia do školy. 
Na výseku mapy (PU, str. 10) môžu určiť aj vzájomnú polohu 
miest Topoľčany a Partizánske. Na Vlastivednej mape Slovenska 
(formát A2), prípadne na nástennej mape, pomocou grafickej 
mierky mapy odmerajú vzdialenosť medzi obcou, v ktorej žijú 
(chodia do školy), a obcou Topoľčany a Partizánske (postup 
merania – PU/1, str. 6).
Rozširujúca úloha: Nájsť a určiť ľubovoľné dve obce v okolí 
mesta Topoľčany (Partizánske), medzi ktorými žiak odmeria 
vzdialenosť do 5 km pomocou grafi ckej mierky. Žiaci môžu využiť 
kružidlo, ktorým si okolo vybranej obce narysujú kružnicu            
s polomerom, zodpovedajúcim vzdialenosti 5 km na grafickej 
mierke mapy. To im pomôže vybrať druhú obec.
10/2
Cieľ úlohy: Poznávať mesto Topoľčany a jeho okolie pomocou  
fotografi í. Porovnať povrch krajiny zobrazenej na fotografi i s po-
vrchom krajiny, v ktorej žiak žije.

Riešenie: 
A vodná nádrž Duchonka
B pohľad na mesto Topoľčany
C zrúcanina hradu Topoľčany

11/3
Cieľ úlohy: Naučiť sa orientovať na mape Slovenska. Aplikovať 
nadobudnuté vedomosti z hlavného textu na nástennej mape.
Žiaci sa zorientujú na výseku mapy (PU, str. 10), resp. na ma-
povej prílohe Vlastivedná mapa Slovenska (formát A2). Hľadajú a 
na mape ukážu mesto Topoľčany. Následne prečítajú názov po-
horia, ktoré sa nachádza severozápadne od Topoľčian. Ak správ-
ne čítali z mapy, zistia, že pohorie sa volá Považský Inovec. 
Ukážu ho na mape Slovenska. Nájdu na nej kopec, pri ktorom je 
číselný údaj 830 m (pojem nadmorská výška ešte nemusia 
používať, ale učiteľ ho môže spomenúť), prečítajú jeho názov 
(Inovec). Odporúčame pracovať s webovými stránkami uvedenými 
v rubrike Odporúčania na zaujímavé zdroje.
Rozširujúca úloha: Žiaci podľa znakov z legendy mapy porovnajú 
a určia, čím sú mestá Topoľčany a Partizánske významné, čím sú 
podobné a čím sa odlišujú. Žiaci si môžu pomôcť znakmi mapy 
(PU, 2. strana obálky).

11/4
Cieľ úlohy: Rozširovať a rozvíjať znalosti žiakov o historických, 
kultúrnych a prírodných hodnotách Slovenska. 
Žiaci na výseku mapy vyhľadajú znaky archeologických nálezísk 
v okolí Topoľčian. Prečítajú ich názvy. Učiteľ usmerňuje diskusiu 
tak, aby žiaci pochopili, že archeologické nálezy nám prezrádza-
jú, ako ľudia v minulosti žili, čo používali, ako si vedeli pomáhať 
pri práci s rôznym náradím, aká bola ich kultúra a pod.
Rozširujúca úloha: Žiaci zisťujú, kde sa na území Slovenska na-
chádzajú podobné archeologické náleziská.

11/5
Cieľ úlohy: Opakovať si nové vedomosti. 
Riešením krížovky si žiaci opakujú svoje vedomosti o danej ob-
lasti. Písmená z tajničky prepíšu podľa farby do okienok vo vete. 
Získajú tak novú rozširujúcu informáciu. 
Riešenie: 
V obci Malé Bielice pri Partizánskom je hvezdáreň.
Učiteľ so žiakmi diskutuje o tom, či poznajú aj iné hvezdárne 

Tematický celok: Od Dunaja po Hornád
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Téma: Topoľčany s okolím (PU, str. 10 – 11)

Výkonový štandard:
• ukázať na mape mesto Topoľčany a opísať polohu,
• čítať z mapy informácie o Topoľčanoch a ich okolí.

Obsahový štandard: 
• mesto Topoľčany s okolím,
• rieka Nitra.

Kľúčové slová: Topoľčany, Partizánske, kultúrnohistorické pamiatky Slovenska. 
Pomocné slová: rieka Nitra, Tribeč, Považský Inovec, Duchonka.

Prierezové témy: 
• environmentálna výchova, 
• ochrana života a zdravia,
• regionálna výchova a ľudová kultúra,
• osobnostný a sociálny rozvoj.

Medzipredmetové vzťahy:
• prírodoveda – voľne žijúce živočíchy;

• informatika – vyhľadávanie informácií na webových stránkach.

• slovenský jazyk – písanie zemepisných vlastných
podstatných mien, práca s textom;
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na Slovensku, či ich navštívili, akú majú skúsenosť, čo sa im páči-
lo, čo tam zistili, učivo ktorého predmetu je blízke tomu, čomu sa 
venujú v hvezdárni a pod.

Námety na aktivity
Celoročný projekt
Mapa Slovenska: Žiaci s pomocou učiteľa vyznačia na mape 
celoročného projektu mesto Topoľčany s okolím (podľa násten-
nej mapy). Vyznačia aj mesto Partizánske, rieku Nitru a poho-
ria Tribeč a Považský Inovec. Žiaci môžu vyrobiť vlastné vla-
jočky so znakom obuvníctva a pripevniť ich k obci Partizánske. 
K obci Bojná zas vlajočku so znakom archeologické nálezisko.

Triedny projekt
Naša obec po štvrtácky: Žiaci zisťujú, ktoré mesto s Baťový-
mi domami (Svit, Partizánske) na Slovensku je bližšie k obci, 
v ktorej žijú alebo chodia do školy. Uvažujú, ktoré domy v ich obci 
by sa mali zrekonštruovať a prečo.

Nepovinná domáca aktivita
Zadanie pre žiaka:
a) Nakresli, ako si predstavuješ erb v tvare draka jedného

z topoľčianskych hradných pánov, ktorý bol veľmi nenásytný
a zradil svojich ľudí i svoju krajinu.

b) Navrhni program hradných slávností, ktoré by sa pri hrade
v Topoľčanoch uskutočnili v letnom období.

Odporúčania na zaujímavé zdroje
http://www.topolcany.sk/
http://www.partizanske.sk/
http://www.topolcianskyhrad.sk/
Vrch Inovec: https://bit.ly/2N5JPC2
Rozhľadňa Inovec: https://bit.ly/2PresPF
Článok – Móda topánok sa vracia: https://bit.ly/2Pn92oT
Baťa na Slovensku: https://bit.ly/2Q0wZnh
Článok – Baťove domy v Partizánskom: 

https://bit.ly/2PvlhzY
Článok – Domy v Baťovej kolónii vo Svite strácajú tvár: 

https://bit.ly/2ovi9bJ
Baťa – história: https://bit.ly/2wA3wYd
Hradisko Bojná: https://bit.ly/2MOanr2
Prekvapujúci nález pri Bojnej – článok: 

https://bit.ly/2Qy7bOV
Čertova pec: https://bit.ly/2w7hZeR 
Kostol Sádok: https://bit.ly/Mt1ZKw
Veľký Klíž: https://bit.ly/2PyngEr

Pozvanie na výlet
Cieľ úlohy: Motivovať žiakov i rodičov k návšteve vybranej ob-
lasti, znázornenej na kreslenej mape. 
Žiaci pracujú s kreslenou mapou. Dozvedia sa nové informácie 
o objektoch v okolí mesta Topoľčany.
Dokončenie vety: Na úpätí pohoria Považský Inovec sa nachádza 
zrúcanina Topoľčianskeho hradu. V čase tureckých vpádov plnil 
dôležitú obrannú funkciu. 
Odporúčame pracovať s webovými stránkami uvedenými v rubrike 
Odporúčania na zaujímavé zdroje.

Kvíz
Riešenie: 
C – Partizánske.

Viac vzdelávacích materiálov, ale aj množstvo interaktívnych 
hier je súčasťou komplexnej podpory pre učiteľov – 
aitec offline.

Poznámky učiteľa
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Návrh didaktického postupu
Práca s hlavným textom, výsekom mapy a kľúčovými 
slovami
Žiaci si v hlavnom texte osvoja základné informácie o banských 
mestách Prievidzi, Handlovej, Novákoch, o kúpeľnom meste Bojni-
ce a Bánovciach nad Bebravou. S hlavným textom, výsekom 
mapy a kľúčovými slovami pracujú podľa pokynov (MK, str. 4).

12/1
Cieľ úlohy: Naučiť sa orientovať na mape Slovenska.

a) Určiť polohu obcí Prievidza a Bánovce nad Bebravou
vzhľadom na obec, v ktorej žiak žije.

b) Zdokonaľovať prácu s grafi ckou mierkou mapy.
Učiteľ žiakov motivuje rozhovorom o banských mestách Prievi-
dzi, Handlovej, Novákoch, ktoré ležia v oblasti Hornej Nitry. Žiaci 
sa zároveň dozvedajú, že mestá sú obklopené pohoriami. Potom 
na mape Slovenska ukážu svoju obec (najbližšiu obec). Vyhľadajú 
a ukážu obce Prievidza a Bánovce nad Bebravou. Podľa svetových 
strán určia polohu Prievidze a Bánoviec nad Bebravou vzhľadom 
na obec, v ktorej žijú alebo chodia do školy. Potom si vyberú ľu-
bovoľnú obec z okolia Prievidze a povedia jej názov. Pomocou 
grafickej mierky mapy odmerajú vzdialenosť medzi ňou a obcou,   
v ktorej žijú či chodia do školy (postup merania – PU/1, str. 6). 
Rozširujúca úloha: Nájsť ľubovoľné dve obce v okolí Prievidze, 
medzi ktorými je vzdialenosť 5 km (10 km, 15 km). Žiak určí 
vzdialenosť pomocou grafickej mierky.

12/2
Cieľ úlohy: Poznávať mesto Prievidzu a jej okolie pomocou fo-
tografi í. Porovnať povrch krajiny zobrazenej na fotografi i s povr-
chom krajiny, v ktorej žiak žije.
Riešenie: 
B elektráreň v Novákoch
A Bojnický zámok
C pohľad na mesto Prievidza

13/3
Cieľ úlohy: Naučiť sa orientovať na mape Slovenska. Aplikovať 
nadobudnuté vedomosti z hlavného textu na nástennej mape.
Žiaci sa zorientujú na výseku mapy (PU, str. 12), resp. 
na mapovej prílohe Vlastivedná mapa Slovenska (formát A2). 
Pri hľadaní Prievidze môže učiteľ žiakov upozorniť, že mesto leží

severovýchodne od Topoľčian. Orientujú sa od známeho 
k neznámemu. 
Rozširujúca úloha: Žiaci si vyberú a ukážu na mape jednu obec, 
ktorá leží v bezprostrednej blízkosti Prievidze a jednu ležiacu zá-
padne od mesta. Podľa znakov v legende mapy si nájdu a určia, 
čím sú tieto obce významné. Žiaci si môžu pomôcť znakmi mapy 
(PU, 2. strana obálky).

13/4
Cieľ úlohy: Spoznať názvy a význam vybraných objektov v okolí 
mesta Prievidza. Vyhľadať ich na mape Slovenska. Aplikovať ve-
domosti o znakoch na mape.
Žiaci pomocou výseku mapy alebo mapy Slovenska dokreslia 
k názvom vhodné znaky a k znakom doplnia chýbajúce názvy 
objektov. 
Návrh riešenia:

Prírodná zaujímavosť Slatinský kras Pamätník Jankov vŕšok

Baňa Nováky Archeologická lokalita Bojnice

Zámok Bojnice Ľudová architektúra Valaská Belá

13/5
Cieľ úlohy: Naučiť sa vyhľadať prameň rieky na mape Slovenska. 
Žiaci vyhľadávajú na mape Slovenska prameň rieky Nitra. Učiteľ 
môže upozorniť žiakov na to, ako spoznajú, ktorým smerom majú 
hľadať prameň rieky (podľa hrúbky modrej čiary).
Rozširujúca úloha: Ilustrácia dievčaťa predstavuje symbol baní-
kov. Žiaci hľadajú na mape, kde sa na území Slovenska nachádza-
jú ďalšie znaky bane, prečítajú názvy baníckych miest.

Tematický celok: Od Dunaja po Hornád
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Téma: Prievidza s okolím (PU, str. 12 – 13)

Výkonový štandard:
• ukázať na mape mesto Prievidzu a opísať polohu,
• čítať z mapy informácie o Prievidzi a jej okolí,
• prerozprávať povesť z danej oblasti (podľa požiadaviek iŠVP).

Obsahový štandard: 
• mesto Prievidza s okolím,
• Horná Nitra,
• rieka Nitra.

Kľúčové slová: Prievidza, Handlová, Nováky, Horná Nitra, Bojnický zámok a ZOO, povesť z danej oblasti, kultúrnohistorické pamiatky 
Slovenska.
Pomocné slová: rieka Nitra, Strážovské vrchy, Bojnice.

Prierezové témy: 
• environmentálna výchova, 
• ochrana života a zdravia,
• osobnostný a sociálny rozvoj.

Medzipredmetové vzťahy:

• informatika – vyhľadávanie informácií na webových stránkach.

13/6
Cieľ úlohy: Vyhľadávať, triediť a spracovávať informácie o Boj-
nickom zámku z iných dostupných zdrojov.
Žiaci si na vypracovanie tejto úlohy môžu priniesť výstrižky 
z časopisov, rôzne brožúrky, knihy, encyklopédie. Môžu pracovať 
vo dvojiciach alebo skupinách. Hľadajú informácie o Bojnickom 
zámku. Informácie, ktoré zistia, si napíšu (po dohode vo dvojici 
alebo v skupine) na riadky v PU. Jednotlivé informácie prezentuje 
jeden žiak z každej dvojice (skupiny) pred celou triedou nahlas. 
Nové informácie o Bojnickom zámku tak získajú všetci žiaci. Od-
porúčame pracovať s webovými stránkami uvedenými v rubrike 
Odporúčania na zaujímavé zdroje. 

• slovenský jazyk – písanie zemepisných vlastných
podstatných mien, práca s literárnym textom (povesť);
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Návrh riešenia: 
Bojnický zámok je známy Zlatou sieňou. Má nádherne 
vyrezávaný a bohato pozlátený strop. Dnes sa táto sieň využíva 
na svadobné obrady. 

Námety na aktivity
Celoročný projekt
Mapa Slovenska: Žiaci s pomocou učiteľa vyznačia na mape celo-
ročného projektu Prievidzu a Bánovce nad Bebravou (podľa násten-
nej mapy). Vyznačia rieku Nitru a rieku Bebravu, pohoria Vtáč-
nik a Strážovské vrchy. Vlajočky znakov mapy môžu pripevniť aj 
k obciam, ktoré ich zaujali, napr.: ďalšie banícke mestá Handlovú, 
Nováky, ale aj Bojnice, Nitrianske Rudno a pod.

Triedny projekt
Naša obec po štvrtácky: Žiaci zisťujú, ktoré banícke mesto 
na Slovensku je najbližšie k obci, v ktorej žijú alebo chodia 
do školy. Zisťujú, či sa v ich obci a jej okolí niečo ťaží. Ak áno, aký 
význam má ťažba pre obec. Z toho, čo sa v (pri) obci dobýva, si 
žiaci môžu urobiť výstavku. Uvažujú aj o tom, či ťažba nezaťažuje 
životné prostredie a čo s tým možno robiť. 

Nepovinná domáca aktivita
Zadanie pre žiaka:
a) Vymysli vlastný názov pre liečivú vodu, ktorá vyviera

v Bojniciach. Pokús sa vytvoriť reklamu liečivému prameňu.
b) Navrhni masku, v ktorej by si sa chcel/-a zúčastniť Medzinárod-
 ného festivalu duchov a strašidiel na zámku v Bojniciach.

Odporúčania na zaujímavé zdroje
http://www.bojnicecastle.sk/ 
http://zoobojnice.sk/
Prievidza – história: https://bit.ly/2oy6UiR
Horná Nitra: https://bit.ly/2CajE8R
Hornonitrianske bane: https://bit.ly/2MAfmMU

https://bit.ly/2N9nPWU
Valaská Belá: https://bit.ly/2CcK61G
Jankov vŕšok: https://bit.ly/2MG2B3o
Kaštieľ Čereňany: https://bit.ly/2Pu111k 
Uhrovské Podhradie: https://bit.ly/2LsNsNz
Lipa kráľa Mateja Korvína: https://bit.ly/2oyx9pj
Vodná nádrž Nitrianske Rudno: https://bit.ly/2ozo0wM
Bojnická hradná jaskyňa: https://bit.ly/2ouTxjg
10 vecí, ktoré musíte vidieť v Bojniciach – článok: 

https://bit.ly/2JVk0QT

Povesť o bojnickom liečivom prameni
Cieľ úlohy: Poznať autorsky spracovanú povesť z danej oblasti. 
Žiaci si prečítajú autorsky spracovanú Povesť o bojnickom lieči-
vom prameni. S povesťou pracujú podľa pokynov (MK, str. 4).

Zaujímavosť z regiónu
Okrem zoologickej záhrady odporúčame spomenúť Lipu Mateja 
Korvína v Bojniciach (žiakom známa informácia), vodnú nádrž 
Nitrianske Rudno, Bojnickú hradnú jaskyňu. Odporúčame praco-
vať s webovými stránkami uvedenými v rubrike Odporúčania na 
zaujímavé zdroje.

Kvíz
Riešenie: 
A Prievidza.
B Handlová.
D Nováky.

Viac vzdelávacích materiálov, ale aj množstvo interaktívnych 
hier je súčasťou komplexnej podpory pre učiteľov – 
aitec offline.

Poznámky učiteľa
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Návrh didaktického postupu
Práca s hlavným textom, výsekom mapy a kľúčovými 
slovami 
Žiaci si v hlavnom texte osvoja základné informácie o mestách 
Levice, Štúrovo a ich okolí, o  úrodnosti kraja v okolí týchto 
miest spolu s dolným tokom rieky Hron a o významných obciach 
Šahy, Želiezovce a Mochovce. S hlavným textom, výsekom 
mapy a kľúčovými slovami pracujú podľa pokynov (MK, str. 4).

14/1
Cieľ úlohy: Naučiť sa orientovať na mape Slovenska.

a) Určiť polohu obcí Levice a Štúrovo vzhľadom na obec,
v ktorej žiak žije.

b) Zdokonaľovať prácu s grafi ckou mierkou mapy.
Učiteľ žiakov motivuje rozhovorom a prezeraním obrázkov 
o mestách Levice a Štúrovo. Zisťuje, či ich žiaci poznajú. Pri práci
s mapou žiaci samostatne vyhľadávajú informácie. Nájdu mestá 
na mape, podľa farieb určia povrch krajiny v ich okolí a na zá-
klade toho a svojich predchádzajúcich vedomostí o typoch kra-
jiny zo začiatku školského roka určia, ktoré plodiny je vzhľadom 
na prírodné podmienky vhodné pestovať v okolí Levíc a Štúro-
va. Potom žiaci na nástennej mape Slovenska ukážu svoju obec 
(najbližšiu obec). Vyhľadajú a ukážu obce Levice a Šahy. Určia, 
kde sa podľa svetových strán nachádzajú vzhľadom na obec, 
v ktorej žijú alebo chodia do školy. Pomocou grafi ckej mierky 
mapy odmerajú vzdialenosť medzi obcou, v ktorej žijú (chodia 
do školy), a obcou Levice a Šahy (postup merania – PU/1, str. 6). 
Rozširujúca úloha: Vybrať ľubovoľnú obec v okolí Levíc. K vybra-
nej obci urobiť pojmovú mapu – názov obce a informácie, ktoré 
žiaci o obci našli.

14/2
Cieľ úlohy: Poznávať mesto Levice a jeho okolie pomocou foto-
grafi í. Porovnať povrch krajiny zobrazenej na fotografi i s povr-
chom krajiny, v ktorej žiak žije.
Riešenie: 
B Levický hrad

A pohľad na mesto Levice
C jadrová elektráreň Mochovce

15/3
Cieľ úlohy: Naučiť sa orientovať na mape Slovenska. Aplikovať 
nadobudnuté vedomosti z hlavného textu na mape Slovenska.
Žiaci na mape Slovenska hľadajú a ukážu mesto Levice, rieku 
Hron, nájdu a ukážu miesto, kde sa vlieva rieka Hron do Dunaja. 
Rozširujúca úloha: Žiaci určia vzájomnú polohu riek podľa sveto-
vých strán. Odporúčame pracovať s Vlastivednou mapou Sloven-
ska (formát A2).

15/4
Cieľ úlohy: Orientovať sa na výseku mapy Slovenska, vyhľadať 
hraničné priechody Slovenska a Maďarska. Diskutovať o výho-
dách bývania pri hraniciach s Maďarskom.
Žiaci na výseku mapy (PU, str. 14) vyhľadajú a pomenujú 
hraničné priechody Slovenska s Maďarskom (napríklad Štúrovo 
a Šahy.) Následne ich ukážu aj na mape Slovenska. Diskutujú 
o kraji v pohraničnom území, analyzujú, ako môžu ľudia z okolia
Štúrova alebo Šiah využívať blízkosť hraníc s Maďarskom. Môžu 
spomenúť, ako bývanie v pohraničnej oblasti ovplyvňuje kultúru, 
jazyk (väčšinou vedia hovoriť dvoma jazykmi), zvyky, poznajú 
slovenskú aj maďarskú kuchyňu, majú možnosť vidieť prírodné 
zaujímavosti v Maďarsku, chodiť na výlety, rýchle sa presunúť 
do Maďarska za prácou, nákupmi a pod.

15/5
Cieľ úlohy: Získavať informácie o meste Levice.
Žiaci môžu pracovať samostatne alebo vo dvojiciach. Čítajú iba 
slabiky rovnakej farby. Slová následne dopíšu do viet podľa farby 
linajky.
Riešenie: 
Na okraji mesta Levice je chránená oblasť. Volá sa Levické rybní-
ky. Každoročne sem prilieta veľa vtákov. Hniezdia tu aj kúdeľníčky 
lužné.
Rozširujúca úloha: Žiaci zisťujú, ktoré živočíchy, žijúce v Levic-
kých rybníkoch a ich blízkosti nájdu aj v učebnici prírodovedy.

Tematický celok: Od Dunaja po Hornád
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Téma: Levice a Štúrovo s okolím (PU, str.14 – 15)

Výkonový štandard:
• ukázať na mape mestá Levice a Štúrovo, opísať ich polohu,
• čítať z mapy informácie o okolí miest Levice a Štúrovo.

Obsahový štandard: 
• mesto Levice s okolím,
• rieka Hron.

Kľúčové slová: Hron, Levice, Štúrovo, kultúrnohistorické pamiatky Slovenska. 
Pomocné slová: Podunajská nížina, Dunaj, Ipeľ, Brhlovce, Šahy, Mochovce, Štiavnické vrchy.

Prierezové témy: 
• environmentálna výchova, 
• regionálna výchova a tradičná ľudová kultúra,
• osobnostný a sociálny rozvoj,
• mediálna výchova,
• multikultúrna výchova.

Medzipredmetové vzťahy:
• prírodoveda – význam polí pre človeka – poľné plodiny,
 zelenina;
• matematika – práca s grafom;

• hudobná výchova – počúvanie hudby;
• informatika – získať informácie na webových stránkach,

použiť konkrétne nástroje editora na tvorbu a úpravu textu,
diskutovať o princípoch dodržiavania autorských práv.

• slovenský jazyk – písanie zemepisných vlastných
podstatných mien, práca s textom;
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15/6
Cieľ úlohy: Poznať názov mosta v pohraničnom území medzi Slo-
venskom a Maďarskom.
Žiaci postupne pod čísla doplnia správne písmená. Rozlúštia názov 
mosta cez Dunaj, ktorý v Štúrove spája Slovensko s Maďarskom.
Riešenie: 
Most Márie Valérie
Rozširujúca úloha: Žiaci pomocou internetu hľadajú informácie 
o Márii Valérii, podľa ktorej je most pomenovaný.

15/7
Cieľ úlohy: Získavať informácie o Tekovskej hvezdárni v Levi-
ciach z iných dostupných zdrojov. 
Žiaci si na vypracovanie tejto úlohy môžu priniesť výstrižky z ča-
sopisov, rôzne brožúrky, knihy alebo môžu pracovať v počítačovej 
učebni. Môžu pracovať vo dvojiciach alebo skupinách. Zistené in-
formácie o Tekovskej hvezdárni si napíšu (po dohode vo dvojici 
alebo v skupine) na riadky v PU a jeden žiak z každej dvojice (sku-
piny) ich prečíta pred celou triedou nahlas. Nové informácie tak 
získajú všetci žiaci. Odporúčame pracovať s webovými stránkami 
uvedenými v rubrike Odporúčania na zaujímavé zdroje. 
Návrh riešenia: Tekovská hvezdáreň v Leviciach bola založená 
v roku 1956 ako tretia na Slovensku. Návštevníkom ponúka po-
zorovania (zatmenie Mesiaca, priblíženie kométy, meteorický roj 
a pod.), organizuje rôzne prednášky, súťaže a výstavy.
Rozširujúca úloha: Zistiť z internetu program Tekovskej hvezdár-
ne – koľko akcií v týždni sa tu uskutoční. Do grafu zaznačiť akcie 
za 4 týždne.

Zaujímavosť 
Okrem obydlí vtesaných do skál v Brhlovciach môže učiteľ žia-
kom spomenúť náučný chodník Krížny vrch a Turisticko-náučný 
chodník v Horšianskej doline. Odporúčame pracovať s webovými 
stránkami uvedenými v rubrike Odporúčania na zaujímavé zdroje.

Kvíz
Riešenie: 
B – Jadrová.

Námety na aktivity
Celoročný projekt
Mapa Slovenska: Žiaci s pomocou učiteľa vyznačia na mape ce-
loročného projektu obce Levice a Štúrovo s okolím a rieku Hron. 
K mestu Levice môžu pripevniť vlajočky znakov mapy – hrad, 
hvezdáreň (znak si žiaci môžu vytvoriť samostatne), náučný chod-
ník... Ďalšie môžu pripevniť k obciam, ktoré ich v okolí mesta Le-
vice zaujali.

Triedny projekt
Naša obec po štvrtácky: Žiaci nakreslia návrh hvezdárne a určia, 
na ktorom mieste v ich obci by si ju vedeli predstaviť. Svoje návrhy 
zdôvodnia. Určia miesto v obci, z ktorého by sa najlepšie pozoro-
vala nočná obloha. 

Nepovinná domáca aktivita
Zadanie pre žiaka:
a) Vyrob z rôzneho materiálu nástroj, ktorý bude slúžiť ako

rapkáč podobný tomu z povesti.
b) Nakresli alebo vymodeluj (podľa svojej predstavy) park, ktorým

je obklopený kaštieľ v obci Želiezovce.

Odporúčania na zaujímavé zdroje
https://www.levice.sk/
https://www.sahy.sk/
http://www.sturovo.sk/
Tekovská hvezdáreň v Leviciach: https://bit.ly/2N2mHVy

http://www.hvezdarenlevice.sk/
Prenosné digitálne planetárium Tekovskej hvezdárne v Leviciach: 

https://bit.ly/2p4AQU5
Most Márie Valérie: https://bit.ly/2NvbPiF

https://bit.ly/2QlTzXw
https://bit.ly/2x7JuVs

Mária Valéria: https://bit.ly/2x2SziR
Levický hrad: https://bit.ly/2p4M6Ql

https://bit.ly/2QnZOd8
Levice – zaujímavosti: https://bit.ly/2x6CtUu
Levice – náučné chodníky: https://bit.ly/2x3lzam
Kaštieľ v Pečeniciach: https://bit.ly/2x0AzG6
Šahy – návrh na výlet: https://bit.ly/2NyA3IN
Kostol v Bíni: https://bit.ly/2P547sw
Levické rybníky: https://bit.ly/2wmC8xN
Skalné obydlia: https://bit.ly/2wo38fn
Franz Schubert – Ave Maria: https://bit.ly/1ETWfx7

Viac vzdelávacích materiálov, ale aj množstvo interaktívnych 
hier je súčasťou komplexnej podpory pre učiteľov – 
aitec offline.

Poznámky učiteľa
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Návrh didaktického postupu
Práca s hlavným textom, výsekom mapy a kľúčovými 
slovami
Žiaci si v hlavnom texte osvoja základné informácie o pohorí Štiav-
nické vrchy, o prírodných zaujímavostiach v ich okolí a tiež o his-
toricky zaujímavom meste Banskej Štiavnici, ktoré je v Zozname 
svetového dedičstva UNESCO. S hlavným textom, výsekom 
mapy a kľúčovými slovami pracujú podľa pokynov (MK, str. 4).

16/1
Cieľ úlohy: Naučiť sa orientovať na mape Slovenska.

a) Určiť polohu pohoria Štiavnické vrchy vzhľadom na obec,
v ktorej žiak žije.

b) Zdokonaľovať prácu s grafi ckou mierkou mapy.
Učiteľ žiakov motivuje rozhovorom o Štiavnických vrchoch 
a prezeraním obrázkov z tejto oblasti. Zistí, či už niekto zo žiakov 
navštívil pohorie Štiavnické vrchy, čo počas turistiky videli, čo sa 
im páčilo. Potom žiaci na mape Slovenska ukážu svoju obec (naj-
bližšiu obec). Vyhľadajú a ukážu Štiavnické vrchy. Učiteľ môže 
žiakov usmerniť, že Štiavnické vrchy sa nachádzajú smerom 
na sever od Levíc. 
Poznámka: Tu je priestor na vyvodenie učiva s nadviazaním na predchádza-
júce učivo – od známeho k neznámemu. 
Žiaci podľa svetových strán určia polohu Štiavnických vrchov 
vzhľadom na obec, v ktorej žijú alebo chodia do školy. Násled-
ne si na mape Slovenska vyberú ľubovoľnú obec v Štiavnických 
vrchoch. Pomocou grafi ckej mierky mapy odmerajú vzdialenosť 
medzi obcou, v ktorej žijú (chodia do školy), a obcou v Štiavnic-
kých vrchoch (postup merania – PU/1, str. 6).
Rozširujúca úloha: Žiaci budú hľadať pomocou grafi ckej mierky 
mapy obce, ktoré sú od Banskej Štiavnice vzdialené do 5 km.

16/2
Cieľ úlohy: Poznávať oblasť Štiavnických vrchov pomocou foto-
grafi í. Porovnať povrch krajiny zobrazenej na fotografi i s povr-
chom krajiny, v ktorej žiak žije.

Riešenie: 
B Nový zámok v Banskej Štiavnici
A pohľad na mesto Banská Štiavnica
C vrch Sitno

17/3
Cieľ úlohy: Naučiť sa orientovať na mape Slovenska. Aplikovať 
nadobudnuté vedomosti z hlavného textu na mape Slovenska.
Žiaci na mape hľadajú a ukážu mesto Banskú Štiavnicu a najvyšší 
vrch Štiavnických vrchov – Sitno. Podľa svetových strán určia ich 
vzájomnú polohu.
Rozširujúca úloha: Vyberú si a na mape ukážu jednu obec, ktorá 
leží južne, a jednu, ktorá leží severne od Banskej Štiavnice. Podľa 
znakov v legende mapy si nájdu a určia, čím sú tieto obce význam-
né. Žiaci si môžu pomôcť znakmi mapy (PU, 2. strana obálky).

17/4
Cieľ úlohy: Spoznať názov a erb vybranej obce ležiacej v pohorí 
Štiavnické vrchy. Porovnať povrch krajiny v okolí mesta, ktorého 
názov žiaci vytvoria správnym pospájaním písmen, s povrchom 
obce, v ktorej chodia do školy.
Žiaci spájajú čiarou písmená tak, aby vznikol dvojslovný názov 
mesta, ktorému patrí erb na obrázku. 
Riešenie: 
Banská Štiavnica
Po vylúštení názvu mesta Banská Štiavnica žiaci porovnávajú po-
vrch krajiny v jej okolí s povrchom krajiny v okolí obce, kde chodia 
do školy. Odporúčame vopred určiť, čo budú porovnávať (pohoria, 
nížiny, ako ďaleko od mesta je pohorie na fotografi i, ako ďaleko je 
pohorie od ich obce, či je vidieť rieku...).

17/5
Cieľ úlohy: Získať čo najviac informácií o danom objekte.
Žiaci môžu pracovať v skupinách alebo vo dvojiciach. Pri plnení 
úlohy si môžu pomôcť kalendárom. Do viet doplnia správne údaje. 
Číselné údaje napíšu číslom, ostatné slovom.
Riešenie: 
Kaštieľ vo Svätom Antone je zaujímavý svojím usporiadaním, 

Tematický celok: Od Dunaja po Hornád

80

Téma: Štiavnické vrchy (PU, str. 16 – 17)

Výkonový štandard:
• ukázať na mape Štiavnické vrchy a opísať polohu,
• čítať z mapy informácie o Štiavnických vrchoch.

• environmentálna výchova,
• ochrana života a zdravia,
• osobnostný a sociálny rozvoj.

Kľúčové slová: Štiavnické vrchy, Banská Štiavnica, kultúrnohistorické pamiatky Slovenska. 
Pomocné slová: Sitno, Svätý Anton, tajchy.

Prierezové témy: Medzipredmetové vzťahy:
• prírodoveda – živočíchy žijúce v Štiavnických vrchoch;

• hudobná výchova – regionálne ľudové piesne – banícke
piesne;

• informatika – získať informácie na webových stránkach,
použiť konkrétne nástroje editora na tvorbu a úpravu textu,
diskutovať o princípoch dodržiavania autorských práv.

Obsahový štandard: 
• oblasť Štiavnických vrchov,
• mesto Banská Štiavnica.

• slovenský jazyk – písanie zemepisných vlastných
podstatných mien, práca s textom;
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ktoré vyjadruje symboliku kalendára. Kaštieľ má toľko vchodov, 
koľko je ročných období – 4. Má toľko arkád, koľko je dní v týžd-
ni – 7. Na streche kaštieľa je 12 komínov ako mesiacov v roku. 
V kaštieli je toľko izieb ako týždňov v roku – 52. Kaštieľ má 365 
okien ako dní v roku. 

Pozvanie na výlet
Cieľ úlohy: Motivovať žiakov i rodičov k návšteve vybranej ob-
lasti znázornenej na kreslenej mape. 
Žiaci pracujú s kreslenou mapou. Dozvedia sa nové informácie 
o objektoch v pohorí Štiavnické vrchy. Odporúčame spomenúť,
že v tomto regióne je veľa zaujímavých miest a objektov, ktoré sú 
vhodné na výlet pre rodičov s deťmi. 
Dokončenie vety: V poľovníckom kaštieli Svätý Anton nájdeme 
nádherné priestory s pôvodným nábytkom. Veľmi zaujímavá je 
dlhá chodba s veľkým množstvom loveckých trofejí. 
Odporúčame pracovať s webovými stránkami uvedenými v rubrike 
Odporúčania na zaujímavé zdroje.

Slovník
arkáda, rotunda – učiteľ môže žiakom ukázať obrázky arkád 
a obrázok románskej rotundy v Baďane, aby o týchto architekto-
nických prvkoch získali predstavu. Odporúčame pracovať s webo-
vými stránkami uvedenými v rubrike Odporúčania na zaujímavé 
zdroje.

Kvíz
Riešenie: 
B – Strieborné mesto.

Námety na aktivity
Celoročný projekt
Mapa Slovenska: Žiaci s pomocou učiteľa vyznačia na mape 
celoročného projektu oblasť Štiavnických vrchov. Vyznačia mes-
to Banská Štiavnica. Vlajočky znakov mapy môžu pripevniť aj 
k obciam, ktoré ich zaujali, napr.: Svätý Anton, Žarnovica, Baďan, 
Banská Belá...

Triedny projekt
Naša obec po štvrtácky: Žiaci podľa vzoru Banskej Štiavnice zo-
stavia niekoľko divov vlastnej obce.

Nepovinná domáca aktivita
Zadanie pre žiaka:
a) Navrhni a vytvor meč z kartónu pre sitnianskeho rytiera.

Vyzdob ho ľubovoľnými ozdobami.
b) Navrhni nábytok, ktorým by si chcel/-a zariadiť poľovnícky

kaštieľ v obci Svätý Anton.

Odporúčania na zaujímavé zdroje
Baníctvo zlata, striebra a farebných kovov: 

https://bit.ly/2COTgSt
Vplyv ťažby nerastných surovín na životné prostredie: 

https://bit.ly/2Nzpoxu
Slovenské banské múzeum: https://bit.ly/2Qp78Wg
História baníctva v Banskej Štiavnici do 17. storočia: 

https://bit.ly/2p2bZA9
Sedem divov Banskej Štiavnice: https://bit.ly/2o8JsZg
Kaštieľ vo Svätom Antone: http://www.msa.sk/
Arkáda: https://bit.ly/2p1ZbKc
Románska rotunda v Baďane: https://bit.ly/2MqQKRE
Banská Belá – lesný park: https://bit.ly/2Mnv1dp
Banská Belá: https://bit.ly/2QoezwA
Veľké Kolpašské (Studenské) jazerá:

https://bit.ly/2xbcUBM
https://bit.ly/2Mo1RLl

Počúvadlo – jazero: https://bit.ly/2CNmyRb

ab
cd

Viac vzdelávacích materiálov, ale aj množstvo interaktívnych 
hier je súčasťou komplexnej podpory pre učiteľov – 
aitec offline.

Poznámky učiteľa
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Návrh didaktického postupu
Práca s hlavným textom, výsekom mapy a kľúčovými 
slovami
Žiaci si v hlavnom texte osvoja základné informácie o pohorí Krem-
nické vrchy, o prírodných zaujímavostiach v Kremnickom štóse, 
o meste Kremnica a ťažbe zlata, o obci Kremnické Bane, pri ktorej
sa nachádza zemepisný stred Európy. S hlavným textom, 
výsekom mapy a kľúčovými slovami pracujú podľa pokynov 
(MK, str. 4).

18/1
Cieľ úlohy: Naučiť sa orientovať na mape Slovenska.

a) Určiť polohu Kremnických vrchov vzhľadom na obec,
v ktorej žiak žije.

b) Zdokonaľovať prácu s grafi ckou mierkou mapy.
Učiteľ žiakov motivuje rozhovorom o Kremnických vrchoch, ukáž-
kami prírody z tejto oblasti. Zistí, či už niekto zo žiakov navštívil 
mesto Kremnica. Potom žiaci na nástennej mape Slovenska ukážu 
svoju (najbližšiu) obec. Vyhľadajú a ukážu Kremnické vrchy. Uči-
teľ žiakov usmerní, že Kremnické vrchy sa nachádzajú smerom 
na sever od Štiavnických vrchov.
Poznámka: Tu je priestor na vyvodenie učiva s nadviazaním na predchádza-
júce učivo – od známeho k neznámemu.
Určia, na ktorú svetovú stranu sa nachádza pohorie Kremnické 
vrchy vzhľadom na obec, v ktorej žijú alebo chodia do školy. Ná-
sledne si na mape Slovenska vyberú ľubovoľnú obec v pohorí 
Kremnické vrchy. Pomocou grafickej mierky mapy odmerajú 
vzdialenosť medzi obcou, v ktorej žijú (chodia do školy), a obcou 
v Kremnických vrchoch (postup merania – PU/1, str. 6). 
Rozširujúca úloha: Vybrať ľubovoľné dve obce v Kremnických 
vrchoch, medzi ktorými žiak určí najkratšiu (vzdušnú) vzdialenosť 
pomocou grafi ckej  mierky.

18/2
Cieľ úlohy: Poznávať objekty v pohorí Kremnické vrchy pomo-
cou fotografi í. Porovnať povrch krajiny zobrazenej na fotografi i 
s povrchom krajiny, v ktorej žiak žije.
Riešenie: 
C pohľad na mesto Kremnica
A šachta Ferdinand – technická pamiatka
B Kremnické vrchy

19/3
Cieľ úlohy: Naučiť sa orientovať na mape Slovenska. Aplikovať 
nadobudnuté vedomosti z hlavného textu na nástennej mape 
Slovenska. 
Žiaci hľadajú a ukážu na mape pohorie Kremnické vrchy. 
Následne hľadajú a ukážu obec Kremnické Bane. Ukážu 
zemepisný stred Európy.
Rozširujúca úloha: Žiaci určia na výseku mapy (PU, str. 18) 
vzdialenosť medzi Kremnicou a miestom, ktoré je označené ako 
stred Európy (približne 7 km).

19/4
Cieľ úlohy: Rozvíjať a rozširovať vedomosti žiakov o platidlách 
v minulosti a súčasnosti. 
Učiteľ so žiakmi diskutuje o mincovni v Kremnici, minciach, ktoré 
sa v Kremnici razili (napr. zlaté dukáty alebo toliare, ktorými sa 
platilo už za čias Uhorska), o symboloch, ktoré boli na minciach 
vyrazené (napr. rôzni panovníci). Diskutujú o platidlách v súčas-
nosti, odhadujú, čo môžu kúpiť za daný počet eur, centov. Hľadajú 
spoločné znaky (resp. odlišné) v znázorňovaní symbolov na min-
ciach. Odporúčame pracovať s webovými stránkami uvedenými 
v rubrike Odporúčania na zaujímavé zdroje.

19/5
Cieľ úlohy: Získavať informácie o vybraných objektoch v Krem-
nických vrchoch.
Žiaci môžu pracovať samostatne alebo vo dvojiciach. Z písmen 
rovnakej farby skladajú slová.
Riešenie: 
KREMNICKÉ VRCHY, KREMNICKÝ ŠTÓS, BADÍNSKY PRALES, 
KREMNICA, STRED EURÓPY
Erb patrí mestu Kremnica.

Tematický celok: Od Dunaja po Hornád

82

Téma: Kremnické vrchy (PU, str. 18 – 19)

Výkonový štandard:
• ukázať na mape pohorie Kremnické vrchy a opísať polohu,
• čítať z mapy informácie o Kremnických vrchoch.

Obsahový štandard: 
• oblasť Kremnických vrchov,
• mesto Kremnica.

Kľúčové slová: Kremnické vrchy, Kremnica, kultúrnohistorické pamiatky Slovenska. 
Pomocné slová: Kremnický štós, Kremnické Bane, stred Európy.

Prierezové témy: 
• environmentálna výchova, 
• ochrana života a zdravia,
• osobnostný a sociálny rozvoj,
• mediálna výchova.

Medzipredmetové vzťahy:

• výtvarná výchova – návrh pamätnej mince pre obec, v ktorej
žiaci chodia do školy;

• pracovné vyučovanie – práca s textilom – ušiť batôžtek
 na mince; 
• informatika – vyhľadávanie informácií na webových stránkach.

Pozvanie na výlet 
Cieľ úlohy: Motivovať žiakov i rodičov k návšteve vybranej ob-
lasti znázornenej na kreslenej mape. 
Žiaci pracujú s kreslenou mapou. Dozvedia sa nové informácie 
o objektoch v pohorí Kremnické vrchy. Odporúčame spomenúť aj
ďalšie zaujímavé miesta.
Dokončenie vety: Pamiatky v historickom centre mesta Kremnica 
sú súčasťou mestskej pamiatkovej rezervácie. 
Odporúčame pracovať s webovými stránkami uvedenými v rubrike 
Odporúčania na zaujímavé zdroje.

• slovenský jazyk – písanie zemepisných vlastných
podstatných mien, práca s textom;
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Vyrob si
Cieľ úlohy: Aplikovať zručnosti z výtvarnej výchovy pri návrhu 
pamätnej mince pre obec, v ktorej žiaci chodia do školy. 
Učiteľ motivuje žiakov prezeraním obrázkov starých mincí, ktoré 
ľudia používali v minulosti. Usmerní rozhovor tak, aby si žiaci 
všimli symboly, ktoré sú na minciach zobrazené. Vyzve žiakov, 
aby rozmýšľali a navrhli symbol na pamätnú mincu obce, v ktorej 
chodia do školy. Žiaci vytvoria návrhy, z ktorých následne zosta-
via výstavku.

Zaujímavosť
Okrem kameňa pri kostole pri Kremnických Baniach, ktorý  ozna-
čuje stred Európy, odporúčame žiakom spomenúť  aj ďalšie zaují-
mavosti z Kremnice. Veľmi zaujímavé je Múzeum mincí a medailí, 
Banské múzeum v štôlni Andrej, Slovenské olympijské a špor-
tové múzeum a veľmi zaujímavé a vtipné Múzeum gýča. Učiteľ 
môže na hodine výtvarnej výchovy diskutovať so žiakmi o rozdie-
loch medzi hodnotnými umeleckými dielami a gýčmi. Odporúčame 
pracovať s webovými stránkami uvedenými v rubrike Odporúča-
nia na zaujímavé zdroje.

Kvíz
Riešenie: 
A – zlatá Kremnica.

Námety na aktivity
Celoročný projekt
Mapa Slovenska: Žiaci s pomocou učiteľa vyznačia na mape celo-
ročného projektu oblasť Kremnické vrchy (podľa nástennej mapy). 
Vyznačia mesto Kremnica. Vlajočky znakov mapy môžu pripevniť 
aj k obciam, ktoré ich zaujali, napr.: Kremnické Bane, Krahule...

Triedny projekt
Naša obec po štvrtácky: Žiaci sa pokúsia podľa vlastného návrhu 
vytvoriť mincu z rôznych materiálov. 

Nepovinná domáca aktivita
Zadanie pre žiaka:
a) Uši pre Ivana z Príbehu o kremnickom poslovi batôžtek na mince, 

ktorý by si mohol schovať aj do vrecka nohavíc.
b) Vymysli a navrhni znak, ktorým by si na mape označil stred

Európy.

Odporúčania na zaujímavé zdroje
Kremnica – história: https://bit.ly/2QsELGC
Kremnica – historické pamiatky: https://bit.ly/2x83ZBY
Kremnica – pamiatky: https://bit.ly/2p6w88g
Kremnica – banské technické pamiatky: 

https://bit.ly/2QqsZfP
Kremnica – Múzeum mincí a medailí: https://bit.ly/2xgcviw
Kremnica – expozícia mincovne: https://bit.ly/2NkNDjG
Kremnica – Banské múzeum v štôlni Andrej: 

https://bit.ly/2D2AYgl
Kremnica – Slovenské olympijské a športové múzeum: 

https://bit.ly/2D5E831
Kremnica – Múzeum gýča: http://www.gyc.sk/
Gergelyho tunel: https://bit.ly/2NxZBGA
Vladimír Sklenka: Cesta na Skalku cez Görgeyho tunel – článok:  

https://bit.ly/2Msg8GW
Badínsky prales: https://bit.ly/2O34lDKStred Európy: 

https://bit.ly/2oaRsJ3
Mincovňa Kremnica: https://bit.ly/2xalzWd
Bankovky a mince  – NBS: 
  https://www.nbs.sk/sk/titulna-stranka
Vrch Velestúr: https://bit.ly/2oaNZdB
Erby miest na Slovensku: https://bit.ly/2MpBftb

Viac vzdelávacích materiálov, ale aj množstvo interaktívnych 
hier je súčasťou komplexnej podpory pre učiteľov – 
aitec offline.

Poznámky učiteľa
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Návrh didaktického postupu
Práca s hlavným textom, výsekom mapy a kľúčovými 
slovami 
Žiaci si v hlavnom texte osvoja základné informácie o meste Žiar 
nad Hronom a jeho okolí, o prírodných zaujímavostiach, pamätihod-
nostiach, hradoch Revište, Šášov, Breznica, priemyselných mestách 
v tejto oblasti. S hlavným textom, výsekom mapy a kľúčovými slo-
vami pracujú podľa pokynov (MK, str. 4).

20/1
Cieľ úlohy: Naučiť sa orientovať na mape Slovenska.

a) Určiť polohu obcí Žiar nad Hronom a Žarnovica vzhľadom
na obec, v ktorej žiak žije.

b) Zdokonaľovať prácu s grafi ckou mierkou mapy.
Učiteľ žiakov motivuje rozhovorom o kotline, ktorou preteká rie-
ka Hron, zisťuje, či žiaci navštívili niektoré z miest či turistických 
chodníkov z tejto oblasti. Žiaci uvažujú, prečo má mesto v názve 
uvedené "nad Hronom". Na nástennej mape Slovenska vyhľadajú 
a ukážu, kadiaľ tečie rieka Hron, mali by prísť na to, že pomeno-
vanie mesta je odvodené od názvu rieky. Potom žiaci ukážu svoju 
obec (najbližšiu obec) a ukážu ešte raz obec Žiar nad Hronom, tiež 
obec Žarnovicu. Podľa svetových strán určia ich polohu vzhľadom 
na obec, v ktorej žijú alebo chodia do školy. Pomocou grafi ckej mier-
ky mapy odmerajú vzdialenosť medzi obcou, v ktorej žijú (chodia 
do školy), a obcou Žiar nad Hronom a Žarnovica (postup merania 
– PU/1, str. 6).
Rozširujúca úloha: Vyhľadať na výseku mapy ďalšie obce, ktoré 
majú v názve spomenutú rieku Hron. 

20/2
Cieľ úlohy: Poznávať mesto Žiar nad Hronom a jeho širšie okolie 
pomocou fotografi í. Porovnať povrch krajiny zobrazenej na foto-
grafi i s povrchom krajiny, v ktorej žiak žije.
Riešenie: 
A kláštor v Hronskom Beňadiku
B potok s termálnou vodou v Sklených Tepliciach
C pohľad na mesto Žiar nad Hronom

21/3
Cieľ úlohy: Naučiť sa orientovať na mape Slovenska. Aplikovať 
nadobudnuté vedomosti z hlavného textu na mape Slovenska.

Žiaci ukážu na mape mestá Žiar nad Hronom a Nová Baňa. Pre-
chádzajú prstom na mape po toku rieky Hron od Žiaru nad Hro-
nom po Novú Baňu a čítajú názvy pohorí v blízkosti údolia rieky 
Hron (odporúčame učiť žiakov určovať, ktoré mestá (pohoria) sa 
nachádzajú na pravom (ľavom) brehu rieky a pod.). Ak správne 
čítajú z mapy, mali by zistiť, že ide o pohoria Kremnické vrchy, 
Štiavnické vrchy, Vtáčnik, Pohronský Inovec. Odporúčame určiť 
ich vzájomnú polohu podľa svetových strán. 

21/4
Cieľ úlohy: Spoznať názvy a erby vybraných obcí ležiacich v okolí 
mesta Žiar nad Hronom. Aplikovať vedomosti o svetových stra-
nách.
Žiaci vytvoria správne názvy obcí tak, že ich prečítajú odzadu. Náz-
vy obcí napíšu k erbom a ukážu ich na výseku mapy. Určia ich 
vzájomnú polohu. 
Riešenie: 
Žiar nad Hronom, Sklené Teplice, Vyhne

21/5
Cieľ úlohy: Vylúštiť krížovku, získať nové informácie o meste Žiar 
nad Hronom a jeho okolí.
Riešením krížovky sa žiaci dozvedia názov bane v Hodruši-Hámroch, 
v ktorej sa aj v súčasnosti ťaží zlato. Písmená z tajničky prepíšu 
podľa farby do okienok vo vete. Získajú tak novú rozširujúcu infor-
máciu. 
Riešenie: 
Baňa, v ktorej sa aj v súčasnosti ťaží zlato, sa volá Rozália. Na-
chádza sa v Hodruši-Hámroch.

Tematický celok: Od Dunaja po Hornád
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Téma: Žiar nad Hronom s okolím (PU, str. 20 – 21)

Výkonový štandard:
• ukázať na mape mesto Žiar nad Hronom a opísať polohu,
• čítať z mapy informácie o Žiari nad Hronom a jeho okolí,
• prerozprávať povesť z danej oblasti (podľa požiadaviek iŠVP).

Kľúčové slová: Žiar nad Hronom, Štiavnické vrchy, povesť z danej oblasti, kultúrnohistorické pamiatky, prírodné zaujímavosti Slovenska.
Pomocné slová: Kremnické vrchy, Vtáčnik, Hron, Hliník nad Hronom, Žarnovica, Nová Baňa.

Prierezové témy: 
• environmentálna výchova,
• ochrana života a zdravia,
• osobnostný a sociálny rozvoj.

Medzipredmetové vzťahy:
• prírodoveda – voľne žijúce živočíchy;

• informatika – vyhľadávanie informácií na webových stránkach.

Obsahový štandard: 
• mesto Žiar nad Hronom s okolím,
• Kremnické vrchy,
• Štiavnické vrchy,
• rieka Hron.

Povesť o hrade Šášov
Cieľ úlohy: Poznať autorsky spracovanú povesť z danej oblasti. 
Žiaci si prečítajú autorsky spracovanú Povesť o hrade Šášov. 
S povesťou pracujú podľa pokynov (MK, str. 4).

Slovník
hliník – učiteľ žiakom vysvetlí, že je to ľahký kov, ktorý má striebro-
bielu farbu a nehrdzavie, vyrábajú sa z neho hrnce, poznáme ho aj 
ako alobal...

Kvíz
Riešenie: 
C – Sklené Teplice.

ab
cd

• slovenský jazyk – písanie zemepisných vlastných
podstatných mien, práca s literárnym textom (povesť);
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Námety na aktivity
Celoročný projekt
Mapa Slovenska: Žiaci s pomocou učiteľa vyznačia na mape celo-
ročného projektu mesto Žiar nad Hronom. Vlajočky znakov mapy 
môžu pripevniť aj k obciam, ktoré ich zaujali, napr. Vyhne, Šášov, 
Hliník nad Hronom...

Triedny projekt
Naša obec po štvrtácky: Žiaci hľadajú a pred spolužiakmi prezentu-
jú informácie o erbe ich obce.

Nepovinná domáca aktivita
Zadanie pre žiaka:
a) Navrhni a vyrob z kartónu model hradu pre dvorného šaša

z Povesti o hrade Šášov.
b) Podľa vlastnej predstavy nakresli šaša, ktorý údajne zachránil

na poľovačke život zvolenskému hradnému pánovi a ten mu
z vďačnosti dal postaviť hrad s názvom Šášov. Môžeš si pomôcť
povesťou (PU, str. 21).

Odporúčania na zaujímavé zdroje
Žiar nad Hronom – história: https://bit.ly/2xbpUaG
Žiar nad Hronom – pamätihodnosti: https://bit.ly/2Nd5n0p
Žiar nad Hronom – virtuálna prehliadka mesta: 

 https://bit.ly/2CVcLsi
Hliník nad Hronom – história: https://bit.ly/2OmW5LQ
Hrad Šášov: https://bit.ly/2CX9EjB

 https://bit.ly/2MvLBrr
Hrad Revište: https://bit.ly/2zqLhqY 
Kláštor Hronský Beňadik: https://bit.ly/2OKUwat 
Pohronské múzeum: http://www.pohronskemuzeum.sk/
Hodruša-Hámre – pamiatky: https://bit.ly/2NeVLSG

 https://bit.ly/2OpUXqM
Vyhniansky travertín: https://bit.ly/2OtaiXF
Kamenné more vo Vyhniach: https://bit.ly/2QAF8iq

Poznámky učiteľa

Viac vzdelávacích materiálov, ale aj množstvo interaktívnych 
hier je súčasťou komplexnej podpory pre učiteľov – 
aitec offline.
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Návrh didaktického postupu
Práca s hlavným textom, výsekom mapy a kľúčovými 
slovami
Žiaci si v hlavnom texte osvoja základné informácie o meste Zvolen 
a jeho okolí, o prírodných zaujímavostiach a pamätihodnostiach, 
o drevospracujúcom a potravinárskom priemysle vo Zvolene, zná-
mych kúpeľoch Sliač a Kováčová. S hlavným textom, výsekom 
mapy a kľúčovými slovami pracujú podľa pokynov (MK, str. 4).

22/1
Cieľ úlohy: Naučiť sa orientovať na mape Slovenska.

a) Určiť polohu obcí Zvolen a Ostrá Lúka vzhľadom na obec,
v ktorej žiak žije.

b) Zdokonaľovať prácu s grafi ckou mierkou mapy.
Učiteľ žiakov motivuje rozhovorom o meste Zvolen, ktoré leží 
v Zvolenskej kotline. Zisťuje, či žiaci toto mesto poznajú, či už boli 
vo Zvolene. Pri práci s mapou žiaci samostatne vyhľadávajú 
informácie. Nájdu Zvolen na mape, na základe predchádzajúcich 
vedomostí o svetových stranách určia jeho polohu vzhľadom 
na mesto Žiar nad Hronom, Štiavnické vrchy, Kremnické vrchy.
Poznámka: Tu je priestor na vyvodenie učiva s nadviazaním na predchádzajú-
ce učivo – od známeho k neznámemu.
To isté urobia s obcou Ostrá Lúka. Potom žiaci na mape Sloven-
ska ukážu svoju (najbližšiu) obec. Vyhľadajú a ukážu obce Zvolen 
a Ostrá Lúka. Určia ich polohu vzhľadom na obec, v ktorej žijú 
alebo chodia do školy. Pomocou grafi ckej mierky mapy odmerajú 
vzdialenosť medzi obcou, v ktorej žijú (chodia do školy), a obcou 
Zvolen a Ostrá Lúka (postup merania – PU/1, str. 6).
Rozširujúca úloha: Vybrať ľubovoľné tri obce v okolí Zvolena. 
Pomocou grafi ckej mierky odmerať vzdialenosť každej obce 
od Zvolena. Zostaviť tabuľku z meraní a vyhodnotiť, ktorá z vy-
braných obcí je od Zvolena najďalej a ktorá je k nemu najbližšie. 

22/2
Cieľ úlohy: Poznávať mesto Zvolen a jeho okolie pomocou foto-
grafi í. Porovnať povrch krajiny zobrazenej na fotografi i s povr-
chom krajiny, v ktorej žiak žije.

Riešenie: 
B Čertova skala
C pohľad na mesto Zvolen
A Zvolenský zámok

23/3
Cieľ úlohy: Naučiť sa orientovať na mape Slovenska. Aplikovať 
nadobudnuté vedomosti z hlavného textu na mape Slovenska.
Žiaci sa orientujú na mape Slovenska. Hľadajú a ukážu Zvolen 
a Zvolenskú kotlinu. Na základe už nadobudnutých vedomostí 
o svetových stranách nájdu na mape druhú kotlinu, ktorá sa roz-
prestiera na juh od Zvolena. Prečítajú jej názov (Pliešovská kotli-
na). Podľa mapy odhadnú a povedia, ktorá kotlina je rozsiahlejšia 
(Zvolenská kotlina).
Rozširujúca úloha: Žiaci si vyberú a ukážu na mape jednu obec, 
ktorá leží v bezprostrednej blízkosti mesta Zvolen. Podľa znakov 
v legende mapy určia, čím je táto obec významná. Žiaci si môžu 
pomôcť znakmi mapy (PU, 2. strana obálky).

23/4
Cieľ úlohy: Získať nové informácie o meste Zvolen. 
Žiaci vyhľadajú a vyfarbia v tabuľke slová z ponuky. Zvyšné pís-
mená vpíšu do vety. Hľadajú ich postupne zľava doprava, zhora 
nadol, v smere uhlopriečok.
Riešenie: 
Významnou stavbou mesta Zvolen je Zvolenský zámok.
Žiaci hľadajú informácie o Zvolenskom zámku, prezentujú ich 
pred spolužiakmi. Pracujú vo dvojiciach.

23/5
Cieľ úlohy: Určiť, ktorými osobnými dopravnými prostriedkami 
sa dá cestovať do Zvolena.
Učiteľ môže žiakov motivovať hrou pexeso, ktorá je zhotovená 
z obrázkov dopravných prostriedkov. Počas hry žiaci po obrátení 
dvojice rovnakých dopravných prostriedkov určujú, či sa daným 
dopravným prostriedkom dá dopraviť do mesta Zvolen. Pomocou 
výseku mapy zistia informácie o komunikáciách v okolí Zvolena. 
Z toho vyvodia druhy dopravy (automobilová, železničná, letec-
ká), ktoré sa na danom území využívajú. Uvažujú a diskutujú 

Tematický celok: Od Dunaja po Hornád
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Téma: Zvolen s okolím (PU, str. 22 – 23)

Výkonový štandard:
• ukázať na mape mesto Zvolen a opísať polohu,
• čítať z mapy informácie o Zvolene a jeho okolí,
• prerozprávať povesť z danej oblasti (podľa požiadaviek iŠVP).

Obsahový štandard: 
• mesto Zvolen s okolím,
• rieka Hron,
• Zvolenský zámok.

Kľúčové slová: Zvolen, Zvolenská kotlina, Zvolenský zámok, povesť z danej oblasti, kultúrnohistorické pamiatky, prírodné zaujímavosti 
Slovenska.
Pomocné slová: Štiavnické vrchy, Poľana, Kremnické vrchy, Hron, Javorie.

Prierezové témy: 
• environmentálna výchova,
• ochrana života a zdravia,
• osobnostný a sociálny rozvoj,
• dopravná výchova – výchova k bezpečnosti v cestnej

premávke.

Medzipredmetové vzťahy:
• prírodoveda – voľne žijúce živočíchy;
• matematika – orientácia v tabuľke;

• pracovné vyučovanie – zhotoviť ľubovoľný výrobok
z technického materiálu – lietadlá z papiera;

• výtvarná výchova – vytvoriť obraz s použitím bodov – mlyn;
• informatika – vyhľadávanie informácií na webových

stránkach.

• slovenský jazyk – písanie zemepisných vlastných
podstatných mien, práca s literárnym textom (povesť);
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o tom, ktorá doprava je z hľadiska životného prostredia najprija-
teľnejšia, najekologickejšia. Pre zaujímavosť môže učiteľ žiakom 
spomenúť aj splavovanie Hrona.
Rozširujúca úloha: Žiaci vyhľadajú obec vo svojom okolí, do kto-
rej sa dostanú vlakom, ďalšiu obec, do ktorej sa dostanú autobu-
som, a poslednú obec, do ktorej sa dostanú na bicykli. Odhadnú, 
do ktorej obce sa prepravia najskôr. Je potrebné, aby vnímali veci 
v súvislostiach, aby si uvedomili vzdialenosť, dopravný prostrie-
dok, aby si uvedomili, že auto nemusí byť za každých okolností naj-
rýchlejšie. Terén môže byť zložitý, a tak sa na dané miesto môžu 
skôr prepraviť bicyklom... 

Vyrob si
Cieľ úlohy: Aplikovať zručnosti z pracovného vyučovania, vyro-
biť z papiera čo najviac modelov lietadiel. 
Učiteľ motivuje žiakov hrou Na lietadlá (popis hry nájdete v rubrike 
Námety na aktivity a hru v závere metodických komentárov k tejto 
téme). Zoznámia sa s pojmom hangár, zistia, že je to parkovacie 
miesto pre lietadlá. Učiteľ rozhovorom so žiakmi zistí, čo vedia 
o lietadlách, aké lietadlá poznajú. Vyzve žiakov, aby z papiera po-
skladali a ľubovoľne vyzdobili rôzne druhy lietadiel. Každý žiak 
pracuje samostatne. Po vypracovaní lietadlá vystavia v triede.

Povesť o Zlatom potoku
Cieľ úlohy: Poznať autorsky spracovanú povesť z danej oblasti. 
Žiaci si prečítajú autorsky spracovanú  Povesť o Zlatom potoku. 
S povesťou pracujú podľa pokynov (MK, str. 4).

Kvíz
Riešenie: 
A – Hron.

Námety na aktivity a hru
Celoročný projekt
Mapa Slovenska: Žiaci s pomocou učiteľa vyznačia na mape celo-
ročného projektu mesto Zvolen s okolím (podľa nástennej mapy). 
Vlajočky znakov mapy môžu pripevniť aj k obciam, ktoré ich zau-
jali, napr.: Kováčová, Sliač, Dobrá Niva...

Triedny projekt
Naša obec po štvrtácky: Žiaci zisťujú, ktoré kúpeľné mesto sa 
nachádza najbližšie k ich obci, aké choroby sa v ňom liečia. 

Hra
Na lietadlá – učiteľ rozdelí žiakov podľa farby oblečenia a poč-
tu žiakov v triede na 3 – 4 skupiny. Každá skupina sa postaví 
do jedného rohu triedy – hangára. Učiteľ dá povel: Na skúšob-
ný let vyštartujú lietadlá červené (zelené, modré... – podľa farby 
oblečenia žiakov). „Lietadlá“ danej farby začnú „lietať“ po triede 
s rozprestretými „krídlami“ (rukami). V určenej chvíli vydá po-
vel: Lietadlá, zaparkujte do hangára! „Lietadlá“ sa premiestnia 
do svojej garáže – hangára. Učiteľ postupne vystrieda všetky sku-
piny žiakov.

Nepovinná domáca aktivita
Zadanie pre žiaka:
a) Nakresli, ako si predstavuješ mlyn, ktorý vlastnil starý mlynár.
b) Zisti informácie o Zvolenskom zámku, použi ich na vyhotovenie

informačného letáka.

Odporúčania na zaujímavé zdroje
Zvolen: https://bit.ly/2QAlnr1
Zvolen – významné kultúrne a historické pamiatky: 

https://bit.ly/2D0SLo9
Kováčová – história obce: https://bit.ly/2xod7lh
Kováčová – kúpele: https://bit.ly/2QFJ3uq
Sliač – história: https://bit.ly/2Onohhj
Sliač – kúpele: http://www.spa-sliac.sk/
Letisko Sliač: http://www.airportsliac.sk/
Ostrá Lúka – história: https://bit.ly/2pcAKJR
Adela Ostrolúcka: https://bit.ly/2MEIHRD
Zolná: https://bit.ly/2PZhSta
Arborétum Borová hora: https://bit.ly/2N2XFVq

https://bit.ly/2MCIlL4
Zvolenský zámok: https://www.sng.sk/zvolen
Chránený areál Gavurky: https://bit.ly/2OIaGBx
O fujare – história: https://bit.ly/2NeTAhS

Viac vzdelávacích materiálov, ale aj množstvo interaktívnych 
hier je súčasťou komplexnej podpory pre učiteľov – 
aitec offline.

Poznámky učiteľa
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Návrh didaktického postupu
Práca s hlavným textom, výsekom mapy a kľúčovými 
slovami
Žiaci si v hlavnom texte osvoja základné informácie o Banskej Bys-
trici a jej okolí. Dozvedia sa, že územie sa inak nazýva Horehro-
nie (leží na hornom toku rieky Hron) a že mesto Banská Bystrica 
bolo počas druhej svetovej vojny centrom Slovenského národného 
povstania. Tiež získajú informácie o prírodných zaujímavostiach 
a pamätihodnostiach v danej oblasti. S hlavným textom, výsekom 
mapy a kľúčovými slovami pracujú podľa pokynov (MK, str. 4).

24/1
Cieľ úlohy: Naučiť sa orientovať na mape Slovenska.

a) Určiť polohu obcí Banská Bystrica a Brezno vzhľadom
na obec, v ktorej žiak žije.
b) Zdokonaľovať prácu s grafi ckou mierkou mapy.

Učiteľ môže žiakov motivovať piesňou Banská Bystrica (od-
porúčame použiť video z rubriky Odporúčania na zaujímavé 
zdroje; text piesne je v českom jazyku), prezeraním obráz-
kov a rozhovorom o meste Banská Bystrica, ktoré leží na Ho-
rehroní. Zisťuje, či žiaci toto mesto poznajú. Žiaci pri práci 
s mapou samostatne hľadajú informácie. Potom na mape Slo-
venska ukážu svoju (najbližšiu) obec, obce Banskú Bystricu 
a Brezno. Pomocou svetových strán určia ich polohu vzhľadom 
na obec, v ktorej žijú alebo chodia do školy. Pomocou grafi ckej 
mierky mapy odmerajú vzdialenosť medzi obcou, v ktorej žijú 
(chodia do školy), a obcami Banská Bystrica a Brezno (postup 
merania – PU/1, str. 6).
Rozširujúca úloha: Vybrať ľubovoľných päť obcí v okolí mesta 
Banská Bystrica. Pomocou grafi ckej mierky určiť vzdialenosť me-
dzi Banskou Bystricou a ostatnými obcami, ktoré si na mape žiaci 
vybrali. Zostaviť poradie, ktorá obec je najbližšie a ktorá najďalej 
od Banskej Bystrice.

24/2
Cieľ úlohy: Poznávať mesto Banská Bystrica a jeho okolie pomo-
cou fotografi í. Porovnať povrch krajiny zobrazenej na fotografi i 
s povrchom krajiny, v ktorej žiak žije.

Riešenie: 
C Banská Bystrica a vrch Urpín
A vysielač nad obcou Mýto pod Ďumbierom
B drevený kostol v Hronseku

25/3
Cieľ úlohy: Naučiť sa orientovať na mape Slovenska. Aplikovať 
nadobudnuté vedomosti z hlavného textu na mape Slovenska.
Žiaci na mape Slovenska ukážu Banskú Bystricu. Podľa farieb 
na mape určia povrch krajiny a podľa znakov mapy rozprávajú 
o tom, ktoré významné objekty sa v okolí mesta nachádzajú. Od-
porúčame pracovať s Vlastivednou mapou Slovenska (formát A2).

25/4
Cieľ úlohy: Poznať názvy vybraných objektov v okolí mesta Ban-
ská Bystrica. 
Žiaci môžu pracovať samostatne alebo vo dvojiciach. Orientujú sa 
v tabuľke. Podľa kombinácie súradníc písmena a farby štvorčeka 
hľadajú správnu slabiku, ktorú vpíšu do daného okienka pod fo-
tografi ou. Po správnom vpísaní slabík dostanú názvy vybraných 
objektov. Do okienok v ľavom dolnom rohu fotografi e dokreslia 
znak mapy. 
Riešenie: 
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Téma: Banská Bystrica s okolím (PU, str. 24 – 25)

Výkonový štandard:
• ukázať na mape mesto Banskú Bystricu a opísať polohu,
• čítať z mapy informácie o Banskej Bystrici a Horehroní,
• prerozprávať povesť z danej oblasti (podľa požiadaviek iŠVP).

Obsahový štandard: 
• mesto Banská Bystrica s okolím,
• Horehronie,
• rieka Hron.

Kľúčové slová: Banská Bystrica, Horehronie, Brezno, povesť z danej oblasti, kultúrnohistorické pamiatky, prírodné zaujímavosti Slovenska.
Pomocné slová: Poľana, Nízke Tatry, Hron.

Prierezové témy: 
• environmentálna výchova, 
• ochrana života a zdravia,
• osobnostný a sociálny rozvoj,
• dopravná výchova – výchova k bezpečnosti

v cestnej premávke.

Medzipredmetové vzťahy:
• matematika – orientácia v tabuľke, zostaviť stĺpcový graf,

premena jednotiek dĺžky;
• prírodoveda – voľne žijúce živočíchy;
• slovenský jazyk a literatúra – práca s literárnym textom
(povesť);

• informatika – vyhľadávanie informácií na webových stránkach.

ŠPANIA DOLINA

DONOVALY ĽUPČIANSKY HRAD

25/5
Cieľ úlohy: Získavať informácie o Baníckom orloji v Španej 
Doline z iných dostupných zdrojov. 
Žiaci si na vypracovanie tejto úlohy môžu priniesť výstrižky z ča-
sopisov, rôzne brožúrky, knihy, encyklopédie alebo môžu 
pracovať v počítačovej učebni. Žiaci hľadajú informácie o uni-
kátnom hrajúcom orloji, o zmenšenom modeli špaňodolinskej 
bane, o baníckej tradícii obce Špania Dolina, ale aj o iných 
zaujímavostiach tejto obľúbenej a vyhľadávanej atrakcie. 
Niektoré nájdené informácie si napíšu (po dohode vo dvojici 
alebo v skupine) na riadky v PU. Jednotlivé informácie prečíta  
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jeden žiak z každej dvojice (skupiny) pred celou triedou nahlas. 
Nové informácie tak získajú všetci žiaci. Odporúčame pracovať 
s webovými stránkami uvedenými v rubrike Odporúčania na 
zaujímavé zdroje.
Návrh riešenia:
Banícky orloj sa nachádza priamo na námestí obce Špania 
Dolina. Ide o unikátny hrajúci orloj, ktorý je zmenšeným 
modelom špaňodolinskej bane. V hornej, povrchovej časti je 
kostol, niekoľko domčekov aj budova šachty. Samotná baňa je 
plná figúrok – baníkov, ktorý oddeľujú skalu, vozia ju, nakladajú 
na vozíky, či vyťahujú šachtou na povrch. V pravej časti orloja je 
v okienku umiestnená farebná soška sv. Klementa – patróna 
baníkov.

Povesť o Kráľovej skale
Cieľ úlohy: Poznať autorsky spracovanú povesť z danej oblasti. 
Žiaci si prečítajú autorsky spracovanú   Povesť o Kráľovej skale. 
S povesťou pracujú podľa pokynov (MK, str. 4).

Zaujímavosť 
Tehlový železničný most v Telgárte je súčasťou Chmarošského 
viaduktu. Učiteľ môže žiakom spomenúť Hodinovú (šikmú) vežu 
v Banskej Bystrici. Ide o vežu na Námestí SNP, ktorá mala spo-
čiatku strážnu funkciu. Neskôr sa volala aj vážnicová veža, lebo 
v jej blízkosti sa nachádzala budova mestskej váhy. Od začiatku 
20. storočia sa veža postupne vychyľuje od osi, čo je viditeľné voľ-
ným okom, preto sa jej hovorí aj šikmá veža. Za zmienku stojí hrad 
v Ľupči. Jednou z noviniek 361. ročníka Radvanského jarmoku 
(8. septembra 2018) bol celoslovenský Deň kroja. Podrobnejšie 
informácie o zaujímavostiach sa dozviete v rubrike Odporúčania 
na zaujímavé zdroje.

Námety na aktivity
Celoročný projekt
Mapa Slovenska: Žiaci s pomocou učiteľa vyznačia na mape celo-
ročného projektu mesto Banskú Bystricu s okolím (podľa násten-
nej mapy). Vyznačia mestá Banská Bystrica a Brezno. Vlajočky 
znakov mapy môžu pripevniť aj k obciam, ktoré ich zaujali, napr.: 
Hronsek, Telgárt, Čierny Balog...

Triedny projekt
Naša obec po štvrtácky: Žiaci zisťujú, či sa v ich obci nachádzajú 
mosty, ak áno, či majú svoje názvy. Navrhnú, na ktorom mieste 
vo svojej obci by postavili most, svoj návrh zdôvodnia, pomenujú ho. 

Nepovinná domáca aktivita
Zadanie pre žiaka:
a) Nakresli salaš, na ktorom bača pohostil kráľa Mateja Korvína.
b) Zisti, či je rekreačné splavovanie Hrona vhodné aj pre začiatoč-
 níkov či rodiny s deťmi.

Odporúčania na zaujímavé zdroje
Banská Bystrica – informácie o meste: https://bit.ly/2QIBPG0
Hodinová (šikmá) veža v Banskej Bystrici: https://bit.ly/2xyzW61
Brezno – o meste: https://bit.ly/2xlSCGT
Heľpa: – história: https://bit.ly/2zs5n3U
Jan Nedvěd – Banská Bystrica (pieseň): https://bit.ly/2xhHCKp
SNP v kocke – článok: https://bit.ly/2xsQpst
Banská Bystrica – Múzeum SNP: http://www.muzeumsnp.sk/
Veľký príbeh malých obcí – príbeh o SNP: https://bit.ly/2PLXc7Y
Psie záprahy: https://bit.ly/2MXRbHw, 

https://bit.ly/2OCfUPo 
Banícky orloj v Španej Doline: https://lnk.sk/lcew
Čiernohronská železnica: https://www.chz.sk/

Cestovný poriadok Čiernohronskej železnice: 
https://bit.ly/2DbIuFY 

Kaštieľ Hronsek: https://bit.ly/2BYXQNd
Hrad Ľupča: https://bit.ly/2xm8GrQ
Čerín: https://bit.ly/2NqWhwS 
Železničný tehlový most Telgárte – Chmarošský viadukt: 

https://bit.ly/2AfY1Rn
Celoslovenský Deň kroja na Radvanskom jarmoku v Banskej Bystrici: 

https://bit.ly/2DmQnbI, 
https://bit.ly/2I4NPgW

Splav Hrona: https://splav-hrona.sk/poradna/obtiaz-
nost-a-splavnost-hrona/

Viac vzdelávacích materiálov, ale aj množstvo interaktívnych 
hier je súčasťou komplexnej podpory pre učiteľov – 
aitec offline.

Poznámky učiteľa
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Návrh didaktického postupu
Práca s hlavným textom, výsekom mapy a kľúčovými 
slovami
Žiaci si v hlavnom texte osvoja základné informácie o pohorí 
Poľana, ktoré bolo v dávnej minulosti činnou sopkou, o vrchu Hrb, 
ktorý je geografi ckým stredom Slovenska, pripomenú si hudob-
ný nástroj fujaru, ktorá pochádza z Podpoľania. S hlavným tex-
tom, výsekom mapy a kľúčovými slovami pracujú podľa 
pokynov (MK, str. 4).

26/1
Cieľ úlohy: Naučiť sa orientovať na mape Slovenska.

a) Určiť polohu pohoria Poľana vzhľadom na obec, v ktorej
žiak žije.

b) Zdokonaľovať prácu s grafi ckou mierkou mapy.
Učiteľ žiakov motivuje piesňou Na tej Detve studňa murovaná 
(odporúčame pracovať s webovými stránkami uvedenými           
v rubrike Odporúčania na zaujímavé zdroje). Vo videu si žiaci 
okrem vypočutia piesne môžu pozrieť aj kroje Detvanov. Učiteľ 
vedie so žiakmi rozhovor, zisťuje, či poznajú pohorie Poľana, či 
navštívili mesto Detva. Pri práci s mapou žiaci samostatne 
vyhľadávajú informácie o tejto oblasti. Potom na nástennej mape 
Slovenska ukážu svoju (najbližšiu) obec a pohorie Poľana. Podľa 
svetových strán určia polohu rovnomenného vrchu Poľana 
vzhľadom na obec, v ktorej žijú alebo chodia do školy. Následne 
si na mape Slovenska vyberú ľubovoľnú obec na Podpoľaní 
(oblasť v okolí pohoria Poľana). Pomocou grafickej mierky mapy 
odmerajú vzdialenosť medzi obcou, v ktorej žijú (chodia            
do školy), a vybranou obcou (postup merania – PU/1, str. 6).
Rozširujúca úloha: Najprv odhadom a potom pomocou grafickej 
mierky na výseku mapy zistiť vzdialenosti obcí Hrochoť, Poniky, 
Hronec a Osrblie od obce Brusno. Zostrojiť graf vzdialeností a vy-
tvoriť zostupné poradie obcí.

26/2
Cieľ úlohy: Poznávať pohorie Poľana a jeho okolie pomocou fo-
tografi í. Porovnať povrch krajiny zobrazenej na fotografi i s povr-
chom krajiny, v ktorej žiak žije.
Riešenie: 
A pohľad na mesto Hriňová

C krajina pod Poľanou
B amfi teáter v Detve

27/3
Cieľ úlohy: Naučiť sa orientovať na mape Slovenska. Aplikovať 
nadobudnuté vedomosti z hlavného textu na mape Slovenska. 
Žiaci hľadajú a ukážu na mape Slovenska pohorie Poľana. Prečí-
tajú názov rieky, ktorá tečie po severnom okraji pohoria (Hron). 
Prečítajú názov rieky na južnom okraji pohoria Poľana (Slatina). Od-
porúčame pracovať s Vlastivednou mapou Slovenska (formát A2). 
Rozširujúca úloha: Žiaci ukážu na výseku mapy (PU, str. 26) 
obec, ktorá leží najsevernejšie (Lopej) a najjužnejšie (Kriváň). Po-
mocou grafi ckej mierky určia vzdialenosť medzi nimi. 

27/4
Cieľ úlohy: Spoznať názvy a význam niektorých objektov v po-
horí Poľana. Aplikovať vedomosti o znakoch na mape.
Žiaci priradia k zemepisným názvom správny znak. Pomôžu si 
výsekom mapy. 
Riešenie: 

27/5
Cieľ úlohy: Zistiť čo najviac informácií o danom objekte. Rozhod-
núť o pravdivosti viet.
Žiaci rozhodujú o pravdivosti viet. Ak je pravdivá, vyfarbia pís-
meno v rámčeku za vetou. Z vyfarbených písmen zložia slovo 
a doplnia ho do vety. 
Riešenie: 
V Lesníckom skanzene Vydrovo sa dozvieme o práci lesníkov, ale 
aj o histórii ťažby dreva.

Tematický celok: Od Dunaja po Hornád
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Téma: Poľana (PU, str. 26 – 27)

Výkonový štandard:
• ukázať na mape pohorie Poľana a opísať polohu,
• čítať z mapy informácie o Poľane.

Obsahový štandard: 
• Poľana,
• rieka Hron.

• environmentálna výchova,
• ochrana života a zdravia,
• osobnostný a sociálny rozvoj,
• regionálna výchova a tradičná ľudová kultúra.

Kľúčové slová: Poľana, Detva, Hriňová, kultúrnohistorické pamiatky, prírodné zaujímavosti Slovenska. 
Pomocné slová: Hron, Zvolenská kotlina, Veporské vrchy.

Prierezové témy: Medzipredmetové vzťahy:
• matematika – odhad vzdialenosti podľa mapy;
• prírodoveda – živočíchy žijúce na Poľane;

• pracovné vyučovanie – práca s rôznym druhom papiera –
tvorba leporela;

• informatika – vyhľadávanie informácií na webových stránkach.

modrý kvet – vodopád vodopád Bystré

hnedý kvet – pamätihodnosť Lesnícky skanzen Vydrovo

folklórny festival Detva

archeologická lokalita Kalamárka

• slovenský jazyk – písanie zemepisných vlastných
podstatných mien, práca s textom;

© Vydavateľstvo AITEC, Bratislava. Všetky práva vyhradené.
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Pozvanie na výlet 
Cieľ úlohy: Motivovať žiakov i rodičov k návšteve vybranej ob-
lasti znázornenej na kreslenej mape. 
Žiaci pracujú s kreslenou mapou. Dozvedia sa nové informácie 
o objektoch v Podpoľaní.
Dokončenie vety: Mesto Detva je známe folklórnymi slávnosťami 
a typickým detvianskym krojom.
Odporúčame pracovať s webovými stránkami uvedenými v rubri-
ke Odporúčania na zaujímavé zdroje.

Vyrob si 
Cieľ úlohy: Aplikovať zručnosti z pracovného vyučovania, vyro-
biť leporelo s krojmi. 
Odporúčame, aby žiaci pracovali v skupinách. Prinesú si obráz-
ky krojov z rôznych oblastí Slovenska a podľa toho sa rozdelia 
do skupín. Každý kroj môžu nalepiť na jednu stranu a doplniť infor-
máciami či vlastnými kresbami. Odporúčame upozorniť žiakov, aby 
na prvú stranu napísali autorov leporela, jeho názov a školský rok.

Kvíz
Riešenie: A – Hrb.

Námety na aktivity
Celoročný projekt
Mapa Slovenska: Žiaci s pomocou učiteľa vyznačia na mape celo-
ročného projektu oblasť Poľany (pohoria). Vyznačia mesto Detva. 
Viaceré vlajočky znakov mapy môžu pripevniť  k mestu Detva, ale 
aj k iným obciam, ktoré ich zaujali.

Triedny projekt
Naša obec po štvrtácky: Žiaci navrhnú (nakreslia), kde a ako si 
predstavujú amfi teáter vo svojej obci, na ktorom by sa uskutočňo-
vali folklórne vystúpenia.

Nepovinná domáca aktivita
Zadanie pre žiaka:
a) Nakresli jaskyňu, v ktorej bol ukrytý poklad.
b) Navrhni ornamenty, ktorými by výrobca fujár vyzdobil nové

fujary.

Odporúčania na zaujímavé zdroje
Na tej Detve studňa murovaná – pieseň (video): 

https://bit.ly/2Dc1QLa
Detva: https://bit.ly/2xiyRiu
Festival Folklórne slávnosti pod Poľanou: 

https://bit.ly/2QBLwGi
O fujare – história: https://bit.ly/2NeTAhS
Podpoľanie – prírodné zaujímavosti: https://bit.ly/2NoV0qg
Hriňová – informácie o meste: https://bit.ly/2xpncPQ
Hriňová – JEJ DRUŽINA Fujarový song (video): 

https://bit.ly/2pp8941
Podpoľanie: https://bit.ly/2NoV0qg
Lesnícky skanzen Vydrovo: https://bit.ly/2wBVRcV
Vodopád Bystré: https://bit.ly/2LOTbND
Kalamárka – archeologická lokalita: https://bit.ly/2xxGG3U

Slovník
amfiteáter – odporúčame pracovať s webovými stránkami uve-
denými v rubrike Odporúčania na zaujímavé zdroje. 

ab
cd

Viac vzdelávacích materiálov, ale aj množstvo interaktívnych 
hier je súčasťou komplexnej podpory pre učiteľov – 
aitec offline.

Poznámky učiteľa
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Návrh didaktického postupu
Práca s hlavným textom, výsekom mapy a kľúčovými 
slovami
Žiaci si v hlavnom texte osvoja základné informácie o okolí mesta 
Lučenec, o úrodnosti a teplom podnebí v tejto oblasti, o prírod-
ných zaujímavostiach a pamätihodnostiach Lučenca a jeho okolia. 
S hlavným textom, výsekom mapy a kľúčovými slovami pracujú 
podľa pokynov (MK, str. 4).

28/1
Cieľ úlohy: Naučiť sa orientovať na mape Slovenska.

a) Určiť polohu obcí Lučenec a Krupina vzhľadom na obec,
v ktorej žiak žije.

b) Zdokonaľovať prácu s grafi ckou mierkou mapy.
Prostredníctvom úlohy učiteľ žiakov motivuje, aby na mape Slo-
venska našli mesto, ktoré leží na juhovýchod od Detvy a zároveň 
v Juhoslovenskej kotline. Jeho názov sa začína na L a končí 
na c. Učiteľ usmerňuje žiakov tak, že im približuje jeho polohu 
vzhľadom na mestá, ktoré už na mape vedia nájsť, a to až 
dovtedy, kým mesto Lučenec nenájdu. Učiteľ zistí, či žiaci mesto 
Lučenec poznajú, či ho už navštívili, čo sa im páčilo. Potom žiaci 
na mape Slovenska ukážu svoju (najbližšiu) obec. Vyhľadajú a 
ukážu, kde ležia obce Lučenec a Krupina, podľa svetových strán 
určia ich polohu vzhľadom na obec, v ktorej žijú alebo chodia 
do školy. Pomocou grafickej mierky mapy odmerajú vzdialenosť 
medzi obcou, v ktorej žijú (chodia do školy), a ľubovoľnou obcou 
v okolí Lučenca (postup merania – PU/1, str. 6).
Rozširujúca úloha: Vyhľadať v okolí mesta Lučenec 3 okresné 
mestá. Pomocou grafickej mierky zistiť ich vzdialenosť od mesta 
Lučenec. Z údajov zostaviť tabuľku.

28/2
Cieľ úlohy: Poznávať mesto Lučenec a jeho okolie pomocou fo-
tografi í. Porovnať povrch krajiny zobrazenej na fotografi i s povr-
chom krajiny, v ktorej žiak žije.
Riešenie: 
C pohľad na mesto Lučenec
B priehrada Ružiná
A zrúcanina hradu Divín

29/3
Cieľ úlohy: Naučiť sa orientovať na mape Slovenska. Aplikovať 
nadobudnuté vedomosti o farbách na mape.
Žiaci ukážu na mape Slovenska tok rieky Ipeľ od prameňa 
po ústie. Zisťujú, do ktorej väčšej rieky sa vlieva. Ak z mapy čítali 
správne, zistia, že sa vlieva do Dunaja. Odporúčame určiť vzá-
jomnú polohu riek podľa svetových strán. Žiaci môžu pracovať 
s Vlastivednou mapou Slovenska (formát A2).

29/4
Cieľ úlohy: Spoznať názvy a význam vybraných objektov v okolí 
mesta Lučenec. Aplikovať vedomosti o znakoch na mape. 
Žiaci pomocou výseku mapy (PU, str. 28) dokreslia k názvom 
chýbajúce znaky a k znakom doplnia vhodné názvy objektov. 
Návrh riešenia:

29/5
Cieľ úlohy: Poznať názvy niektorých plodín, ktoré sa pestujú 
v okolí Lučenca. 
Žiaci čítajú názvy plodín v tabuľke. Začínajú od stredu štvorcovej 
siete. Názvy napíšu na linajky. Rozprávajú, čo o plodinách vedia, 
kedy sa pestujú, ako sa spracúvajú, na čo sa využívajú.
Riešenie: PŠENICA, RAŽ, OVOS, CUKROVÁ REPA, MARHULE, 
KUKURICA, BROSKYNE

Tematický celok: Od Dunaja po Hornád

92

Téma: Lučenec s okolím (PU, str. 28 – 29)

Výkonový štandard:
• ukázať na mape mesto Lučenec a opísať polohu,
• čítať z mapy informácie o Lučenci a jeho okolí.

Obsahový štandard: 
• mesto Lučenec s okolím,
• rieka Ipeľ.

• environmentálna výchova, 
• ochrana života a zdravia,
• osobnostný a sociálny rozvoj.

Kľúčové slová: Lučenec, rieka Ipeľ, prírodné zaujímavosti a kultúrnohistorické pamiatky Slovenska. 
Pomocné slová: Juhoslovenská kotlina, Veľký Krtíš, Krupina.

Prierezové témy: Medzipredmetové vzťahy:
• matematika – orientácia v tabuľke;
• prírodoveda – vysvetliť význam polí pre človeka –

pestovanie plodín;
• slovenský jazyk a literatúra – vlastné a všeobecné podstatné

mená, práca s textom;
• pracovné vyučovanie – zhotoviť ľubovoľný výrobok

z technického materiálu – výroba bábky;
• informatika – vyhľadávanie informácií na webových stránkach.

pamätihodnosť Vartovka kúpele Dudince

folklórny festival Hontianska paráda v Hrušove letisko Boľkovce

prírodná zaujímavosť Kamenný vodopád hrad Halič

© Vydavateľstvo AITEC, Bratislava. Všetky práva vyhradené.
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Pozvanie na výlet 
Cieľ úlohy: Motivovať žiakov i rodičov k návšteve vybranej ob-
lasti znázornenej na kreslenej mape. 
Žiaci pracujú s kreslenou mapou. Dozvedia sa nové informácie 
o objektoch v okolí mesta Lučenec.
Dokončenie vety: Hrad Šomoška s krásnym výhľadom na okolie 
bol jedným z hradov, ktoré mali chrániť územie pred tureckými 
nájazdmi. Turci ho však dobyli. V súčasnosti je zrúcanina zrekon-
štruovaná. 
Odporúčame pracovať s webovými stránkami uvedenými v rubri-
ke Odporúčania na zaujímavé zdroje.

Vyrob si 
Cieľ úlohy: Aplikovať zručnosti z výtvarnej výchovy a pracovné-
ho vyučovania, vyrobiť z rôzneho materiálu bábku.
Učiteľ motivuje žiakov rozprávaním o bábkach, bábkohercoch, 
tvorcoch bábok, druhoch bábok (maňušky, javajky, marionety), 
o známej rodine bábkarov Stražanovcoch, ktorí sa zaslúžili o roz-
voj bábkarstva na Slovensku v 20. storočí. Odporúčame ukázať 
žiakom ozajstné bábky alebo rôzne druhy bábok na obrázkoch. 
Učiteľ vyzve žiakov, aby sa pokúsili vytvoriť bábky k niektorej 
povesti z pracovnej učebnice Vlastiveda pre štvrtákov. Žiakov 
rozdelí do skupín podľa toho, ku ktorej povesti budú tvoriť bábky. 
Žiaci v skupine si rozdelia úlohy, dohodnú sa na tom, ako budú 
pri tvorbe bábok postupovať, kto bude ktorú bábku vyrábať.

Kvíz
Riešenie: 
B – Modrý Kameň.

Námety na aktivity
Celoročný projekt
Mapa Slovenska: Žiaci s pomocou učiteľa vyznačia na mape ce-
loročného projektu mesto Lučenec s jeho okolím (podľa nástennej 
mapy). Vyznačia mestá Lučenec a Krupina. Vlajočky znakov mapy 
môžu pripevniť aj k obciam, ktoré ich zaujali, napr.: Dudince, Šuri-
ce, Sucháň, Poltár, Fiľakovo...

Triedny projekt
Naša obec po štvrtácky: Žiaci zisťujú názov hradu, ktorý sa na-
chádza najbližšie k ich obci, zisťujú, čím je tento hrad významný. 
Navrhnú atrakciu pre ich obec – slávnosti mosta, potoka, skaly, 
rieky, tiesňavy..., ktoré budú zamerané na rozvoj turizmu.

Nepovinná domáca aktivita
Zadanie pre žiaka:
a) Navrhni a nakresli erb pre kúpeľné mesto Dudince, v ktorom

bude aj víla Dudinka.
b) Porozmýšľaj a povedz, či máš doma aj takú hračku, ktorú by

bolo vhodné umiestniť do múzea hračiek na hrade Modrý Ka-
 meň. Svoje tvrdenie zdôvodni.

Náučný chodník Šomoška: https://bit.ly/2OHlJuM 
Rieka Ipeľ: https://bit.ly/2QLTkoP 
Lučenec – prírodné zaujímavosti: https://bit.ly/2PR8iso 
Lučenec – pamiatky: https://bit.ly/2xCf2TD
Sucháň – Trúbiaci kameň: https://bit.ly/2O0dyN8 
Čadič: https://bit.ly/2MQnIeu
   https://bit.ly/2xnN52o
Hrušov – Hontianska paráda 2015: https://bit.ly/2R2WL9X
Šurice – Soví hrad: https://bit.ly/2pZWTvg

Viac vzdelávacích materiálov, ale aj množstvo interaktívnych 
hier je súčasťou komplexnej podpory pre učiteľov – 
aitec offline.

Odporúčania na zaujímavé zdroje
http://www.lucenec.sk/
https://www.krupina.sk/
http://www.dudince-mesto.sk/
http://www.hradfi lakovo.sk/
Kláštor Bzovík: https://bit.ly/2C94Pna
Kúpele Dudince: https://bit.ly/2Ca4Yqn
Hrad Modrý Kameň: https://bit.ly/2NbnhQ9
Hrad Divín: https://bit.ly/2MJIFN8
Hrad Šomoška: https://bit.ly/2NsGk9t

Poznámky učiteľa
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Návrh didaktického postupu
Práca s hlavným textom, výsekom mapy a kľúčovými 
slovami
Žiaci si v hlavnom texte osvoja základné informácie o Ri-
mavskej Sobote a jej okolí. Zistia, že leží v Rimavskej kotline 
a obklopujú ju Revúcka vrchovina, Stolické vrchy a Národný park 
Muránska planina, ktoré sú súčasťou Slovenského rudohoria. 
S hlavným textom, výsekom mapy a kľúčovými slovami pracujú 
podľa pokynov (MK, str. 4).

30/1
Cieľ úlohy: Naučiť sa orientovať na mape Slovenska.

a) Určiť polohu obcí Rimavská Sobota a Revúca vzhľadom
na obec, v ktorej žiak žije.

b) Zdokonaľovať prácu s grafi ckou mierkou mapy.
Učiteľ žiakov motivuje rozhovorom o meste Rimavská Sobota 
a jej okolí. Zisťuje, kto zo žiakov toto mesto a okolie pozná a ako 
dobre ho pozná, či spolu s rodičmi navštívili niektoré z blízkych 
turistických oblastí. Potom žiaci na mape Slovenska ukážu svo-
ju (najbližšiu) obec. Vyhľadajú a ukážu mestá Rimavská Sobota 
a Revúca. Učiteľ môže žiakov usmerniť, že obe mestá sa na-
chádzajú smerom na severovýchod od Lučenca, o ktorom sa učili 
na minulej hodine.
Poznámka: Tu je priestor na vyvodenie učiva s nadviazaním na predchádza-
júce učivo – od známeho k neznámemu. 
Žiaci podľa svetových strán určia polohu obcí Rimavská Sobota 
a Revúca vzhľadom na obec, v ktorej žijú alebo chodia do školy. 
Následne si na mape Slovenska vyberú ľubovoľnú obec v okolí Ri-
mavskej Soboty. Pomocou grafi ckej mierky mapy odmerajú vzdia-
lenosť medzi obcou, v ktorej žijú (chodia do školy), a vybranou 
obcou v okolí Rimavskej Soboty (postup merania – PU/1, str. 6). 
Rozširujúca úloha: Žiaci pomocou grafi ckej mierky zisťujú a ur-
čia, aká je najmenšia vzdialenosť medzi obcami Rimavská Sobota 
a Revúca. Určia ich vzájomnú polohu. 

30/2
Cieľ úlohy: Poznávať mesto Rimavskú Sobotu a jeho okolie po-

mocou fotografi í. Porovnať povrch krajiny zobrazenej na fotogra-
fi i s povrchom krajiny, v ktorej žiak žije.
Riešenie: 
C pohľad na mesto Rimavská Sobota
B Múzeum slovenskej rozprávky v Drienčanoch
A Národný park Muránska planina

31/3
Cieľ úlohy: Naučiť sa orientovať na mape Slovenska. Aplikovať 
nadobudnuté vedomosti z hlavného textu na mape Slovenska.
Žiaci hľadajú a na mape ukážu Rimavskú Sobotu. Zopakujú si 
polohu svetových strán na mape. Podľa farieb na mape určia, aký 
povrch je smerom na sever a juh od Rimavskej Soboty. Ak z mapy 
čítajú správne, zistia, že smerom na sever je Revúcka vrchovina, 
Stolické vrchy a smerom na juh Juhoslovenská kotlina, Rimavská 
kotlina, Cerová vrchovina. Odporúčame pracovať s Vlastivednou 
mapou Slovenska (formát A2).

31/4
Cieľ úlohy: Rozvíjať kritické myslenie žiakov. 
Žiaci môžu pracovať samostatne alebo vo dvojiciach. Po prečítaní 
vety rozhodnú, ktoré slovo do nej patrí. Svoj výber zdôvodnia.
Riešenie: 
Slovenské rudohorie je najrozľahlejšie pohorie na Slovensku.

31/5
Cieľ úlohy: Poznať názvy vybraných objektov v okolí Rimavskej 
Soboty.
Žiaci si prezrú fotografi e. Nad nimi je rad farebných písmen. 
Pod fotografi ou je iba časť názvu objektu, ktorý je na nej zná-
zornený. Druhú časť žiaci zložia z farebných písmen a dopíšu 
k písmenám rovnakej farby pod fotografi ou.
Riešenie: 
KOPRÁŠSKY TUNEL
TEPLÝ VRCH
MURÁNSKY HRAD
RIMAVSKÁ SOBOTA

Tematický celok: Od Dunaja po Hornád
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Téma: Rimavská Sobota s okolím (PU, str. 30 – 31)

Výkonový štandard:
• ukázať na mape mesto Rimavskú Sobotu a opísať polohu,
• čítať z mapy informácie o Rimavskej Sobote a jej okolí,
• ukázať na mape pohoria, ktoré tvoria Slovenské rudohorie,
• prerozprávať povesť z danej oblasti (podľa požiadaviek iŠVP).

Obsahový štandard: 
• Slovenské rudohorie.

Kľúčové slová: Rimavská Sobota, Revúca, Slovenské rudohorie, povesť z danej oblasti, prírodné zaujímavosti a kultúrnohistorické 
pamiatky Slovenska.
Pomocné slová: Rimavská kotlina, Muránska planina.

Prierezové témy: 
• environmentálna výchova, 
• ochrana života a zdravia,
• osobnostný a sociálny rozvoj.

Medzipredmetové vzťahy:
• prírodoveda – vysvetliť vznik polí obrábaním a význam polí
 pre človeka;

• pracovné vyučovanie – vytvoriť ozdoby a doplnky –
svadobný šperk pre hradnú pani Máriu Séčiovú;

• informatika – vyhľadávanie informácií na webových stránkach.

• slovenský jazyk – písanie zemepisných vlastných
podstatných mien, práca s literárnym textom (povesť);
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31/6
Cieľ úlohy: Spoznať názvy a erby vybraných obcí ležiacich 
v okolí mesta Rimavská Sobota. Prečítať názvy riek, ktoré nimi 
pretekajú.
Žiaci dopĺňajú chýbajúce samohlásky do názvov miest 
pod erbmi. Mestá ukážu na výseku mapy (PU, str. 30) alebo 
na Vlastivednej mape Slovenska (formát A2) a potom 
na nástennej mape Slovenska. Čítaním z mapy určia názvy riek, 
ktoré pretekajú okolo obcí alebo priamo cez ne.
Riešenie: 
Rimavská Sobota – rieka Rimava
Revúca – okolo tečie rieka Muráň
Tisovec – okolo tečie rieka Rimava
Hnúšťa – rieka Rimava

Povesť o Muránskom hrade
Cieľ úlohy: Poznať autorsky spracovanú povesť z danej oblasti. 
Žiaci si prečítajú autorsky spracovanú Povesť o Muránskom hra-
de. S povesťou pracujú podľa pokynov (MK, str. 4).

Kvíz
Riešenie: 
B – Slovenské rudohorie.

Námety na aktivity
Celoročný projekt
Mapa Slovenska: Žiaci s pomocou učiteľa vyznačia na mape 
celoročného projektu obce Rimavskú Sobotu, Revúcu a pohoria 
Stolické vrchy, Revúcku vrchovinu, prípadne Juhoslovenskú a Ri-
mavskú kotlinu (podľa nástennej mapy). 

Triedny projekt
Naša obec po štvrtácky: Žiaci vytvoria propagačnú tabuľu o jed-
nej zo škôl v obci od jej vzniku až po súčasnosť. Môžu vytvoriť 
modely školy z jednotlivých období.

Nepovinná domáca aktivita
Zadanie pre žiaka:
a) Vytvor svadobný šperk pre hradnú pani Máriu Séčiovú.
b) Navrhni odznak pre Prvé slovenské literárne gymnázium

v Revúcej.

Odporúčania na zaujímavé zdroje
Tisovec: https://www.zubacka.sk/
Hrad Muráň: https://bit.ly/2N0LedB
Prvé slovenské gymnázium v Revúcej: https://bit.ly/2CC3hSJ
Hnúšťa – história: https://bit.ly/2NsywDV
Tornaľa – pamiatky: https://bit.ly/2O37EHK
Poľné plodiny: https://bit.ly/2N0GpkK
Drienčanský kras: https://bit.ly/2MYshsi

Viac vzdelávacích materiálov, ale aj množstvo interaktívnych 
hier je súčasťou komplexnej podpory pre učiteľov – 
aitec offline.

Poznámky učiteľa
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Návrh didaktického postupu
Práca s hlavným textom, výsekom mapy a kľúčovými 
slovami
Žiaci si v hlavnom texte osvoja základné informácie o meste Rož-
ňave a jej okolí, o Rožňavskej kotline, Slovenskom rudohorí, rieke 
Hornád, jaskyniach Slovenského krasu, kaštieli Betliar a hrade 
Krásna Hôrka. S hlavným textom, výsekom mapy a kľúčovými 
slovami pracujú podľa pokynov (MK, str. 4).

32/1
Cieľ úlohy: Naučiť sa orientovať na mape Slovenska.

a) Určiť polohu obcí Rožňava a Dobšiná vzhľadom na obec,
v ktorej žiak žije.

b) Zdokonaľovať prácu s grafi ckou mierkou mapy.
Učiteľ žiakov motivuje rozhovorom o meste Rožňava. Zistí, ktorí 
z nich už Rožňavu navštívili, ktoré informácie o tomto meste si 
pamätajú. Potom žiaci pracujú podľa zadania úlohy (postup 
merania – PU/1, str. 6).
Rozširujúca úloha: Žiaci zisťujú a určia pomocou grafi ckej mier-
ky mapy, aká je najkratšia vzdialenosť z Ochtinskej aragonitovej 
jaskyne do jaskyne Domica so zastávkou v Gombaseckej 
jaskyni. 

32/2
Cieľ úlohy: Poznávať mesto Rožňavu a jeho okolie pomocou fo-
tografi í. Porovnať povrch krajiny zobrazenej na fotografi i s povr-
chom krajiny, v ktorej žiak žije.
Riešenie: 
C pohľad na mesto Rožňava 
A hrad Krásna Hôrka
B kaštieľ Betliar

33/3
Cieľ úlohy: Naučiť sa orientovať na mape Slovenska. Aplikovať 
nadobudnuté vedomosti z hlavného textu na nástennej mape.
Žiaci hľadajú a na mape ukážu pohoria, ktoré obklopujú Rož-
ňavskú kotlinu. Určia, ktoré z pohorí tvorí hranicu s Maďarskom. 
Ak z mapy čítajú správne, zistia, že ide o Slovenský kras. Od-
porúčame pracovať s Vlastivednou mapou Slovenska (formát A2).

33/4
Cieľ úlohy: Spoznať názov a erb mesta. Aplikovať vedomosti 
o určovaní povrchu.
Žiaci spájajú čiarou písmená tak, aby vznikol názov mesta, ktoré-
mu patrí erb na obrázku. 
Riešenie:
Rožňava
Po vylúštení názvu mesta Rožňava žiaci porovnávajú povrch kra-
jiny v okolí obce, kde chodia do školy, s povrchom krajiny v okolí 
Rožňavy.

33/5
Cieľ úlohy: Poznať názvy jaskýň, ktoré sa nachádzajú v okolí 
mesta Rožňava.
Žiaci môžu pracovať samostatne alebo vo dvojiciach. Orientujú 
sa v tabuľke. Žiaci podľa kombinácie súradníc písmena a farby 
štvorčeka hľadajú správnu slabiku. Po správnom vpísaní slabík 
na dané miesta pod obrázkami dostanú názvy jaskýň. 
Riešenie: 

33/6
Cieľ úlohy: Vyhľadávať, triediť a spracovávať informácie o hrade 
Krásna Hôrka z iných dostupných zdrojov. 
Žiaci si na vypracovanie tejto úlohy môžu priniesť výstrižky 
z časopisov, rôzne brožúrky, encyklopédie alebo môžu pracovať 

Tematický celok: Od Dunaja po Hornád
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Téma: Rožňava s okolím (PU, str. 32 – 33)

Výkonový štandard:
• ukázať na mape mesto Rožňavu a opísať polohu,
• ukázať na mape jaskyne Slovenského krasu,
• čítať z mapy informácie o Rožňave a jej okolí.

Obsahový štandard: 
• Slovenské rudohorie,
• Slovenský kras,
• rieka Hornád.

Kľúčové slová: Rožňava, Slovenské rudohorie, Slovenský kras, jaskyne Slovenského krasu, Hornád, prírodné zaujímavosti a 
kultúrnohistorické pamiatky Slovenska.
Pomocné slová: Rožňavská kotlina, Stolické vrchy, Volovské vrchy, Betliar, Krásna Hôrka.

Prierezové témy: 
• environmentálna výchova, 
• ochrana života a zdravia,
• osobnostný a sociálny rozvoj.

Medzipredmetové vzťahy:
• matematika – orientácia v tabuľke;

• informatika – vyhľadávanie informácií na webových stránkach.

GOMBASECKÁ DOMICA

DOBŠINSKÁ ĽADOVÁ OCHTINSKÁ ARAGONITOVÁ

v počítačovej učebni, kde budú vyhľadávať informácie na interne-
te. Učiteľ ich usmerní, ktoré kľúčové slová majú zadať do vyhľa-
dávača, aby sa dostali k správnym informáciám. Môžu pracovať 
vo dvojiciach alebo skupinách. Hľadajú informácie o hrade Krásna 
Hôrka. Zistené informácie si napíšu (po dohode vo dvojici alebo 
v skupine) na riadky v PU. Jednotlivé informácie prečíta jeden žiak 
z každej dvojice (skupiny) pred celou triedou nahlas. Nové infor-
mácie tak získajú všetci žiaci. Odporúčame pracovať s webovými 
stránkami uvedenými v rubrike Odporúčania na zaujímavé zdroje. 

• slovenský jazyk – písanie zemepisných vlastných
podstatných mien, práca s textom;
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Návrh riešenia:
Hrad Krásna Hôrka zo začiatku 14. storočia sa nachádza 
približne 8 km na východ od Rožňavy. Týči sa nad obcou 
Krásnohorské Podhradie. V súčasnosti je hrad v rekonštrukcii  
po veľkom požiari, ktorý vypukol v marci 2012. 

Slovník
aragonit – po vysvetlení slova môže učiteľ ukázať žiakom obrázky 
aragonitu; odporúčame pracovať s webovými stránkami uvedený-
mi v rubrike Odporúčania na zaujímavé zdroje.

Zaujímavosť 
Okrem Ochtinskej aragonitovej jaskyne odporúčame spomenúť aj 
Krásnohorskú jaskyňu, ktorá sa nachádza v Slovenskom krase. 
Je známa hlavne vďaka Kvapľu rožňavských jaskyniarov, ktorý 
má výšku 32,6 m. Celková dĺžka jaskyne je 1 355 m. Odporúčame 
pracovať s webovými stránkami uvedenými v rubrike Odporúča-
nia na zaujímavé zdroje.

Kvíz
Riešenie: 
D – Domica.

Námety na aktivity
Celoročný projekt
Mapa Slovenska: Žiaci s pomocou učiteľa vyznačia na mape ce-
loročného projektu mesto Rožňavu, Rožňavskú kotlinu, rieku Hor-
nád, Stolické vrchy, Volovské vrchy a Slovenský kras. Vlajočky 
znakov mapy môžu pripevniť ku všetkým jaskyniam v blízkosti 
Rožňavy.

Triedny projekt
Naša obec po štvrtácky: Žiaci zisťujú názov slovenskej jaskyne, 
ktorá sa nachádza najbližšie k ich obci. Uvažujú a vyjadria svoj 
názor na to, ktorú prírodnú zaujímavosť možno propagovať v obci 
podobne ako jaskyňu.

Nepovinná domáca aktivita
Zadanie pre žiaka:
a) Navrhni a namaľuj zázračné ovocie, ktoré dal neznámy pán pas-
 tierovi z Gemera.
b) Dopracuj návrh výletu po jaskyniach Slovenského krasu, ktorý

si začal plánovať na vyučovacej hodine.

Odporúčania na zaujímavé zdroje
Rožňava – turistické zaujímavosti: https://bit.ly/2MgI68j
Slovenská speleologická spoločnosť: https://sss.sk/
Speleo Rožňava: https://bit.ly/2CAWtVi
Hrad Krásna Hôrka: https://bit.ly/2CE3STZ
Veľký požiar vypukol na hrade Krásna Hôrka pred 5 rokmi – člá-
nok: https://bit.ly/2qUbDws
Krásnohorská jaskyňa: https://bit.ly/2N2pvlJ

https://bit.ly/2O2jsKs
Aragonit: https://bit.ly/2Mg4AGt
Ochtinská aragonitová jaskyňa: https://bit.ly/2j8NLAC
Domica – jaskyňa: https://bit.ly/2jUf6pF
Gombasecká jaskyňa: https://bit.ly/2O4fsJo
Dobšinská ľadová jaskyňa: https://bit.ly/2MfcfVJ
Kaštieľ Betliar: https://bit.ly/2QNUQXv

ab
cd

Viac vzdelávacích materiálov, ale aj množstvo interaktívnych 
hier je súčasťou komplexnej podpory pre učiteľov – 
aitec offline.

Poznámky učiteľa
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34/1
Cieľ úlohy: Vedieť sa orientovať na mape, aplikovať vedomosti 
o svetových stranách.
Žiaci si prečítajú rozhovor medzi chlapcom a dievčaťom. Naviažu 
naň a zopakujú si, o ktorých obciach a pohoriach sa učili. Zopa-
kujú niektoré názvy a ukážu na mape Slovenska všetky zastávky 
na druhej ceste Od Dunaja po Hornád. Vyjadria vlastné názory 
na to, ktoré oblasti sa im najviac páčili.

34/2
Cieľ úlohy: Aplikovať vedomosti nadobudnuté pri práci s hlavný-
mi textami kapitoly Od Dunaja po Hornád.
Učiteľ vedie so žiakmi rozhovor o časti Slovenska, ktorej sa spo-
ločne venovali v kapitole Od Dunaja po Hornád. V riadenom rozho-
vore žiaci vyjadria vlastné návrhy na to, ktoré obce a zaujímavosti 
v tejto časti Slovenska by mohli zaujať slovenských či zahranič-
ných turistov. Svoj výber zdôvodnia.

34/3
Cieľ úlohy: Zopakovať si názvy vybraných objektov na mape. 
Aplikovať vedomosti o znakoch na mape.
Žiaci sa orientujú v štvorcovej sieti. V smere šípky čítajú názvy 
objektov mapy. Začínajú v strede štvorcovej siete. Jednotlivé náz-
vy napíšu na linajky a do okienka na začiatku riadka nakreslia 
znak z mapy.
Riešenie:

34/4
Cieľ úlohy: Reprodukovať dve povesti z cesty Od Dunaja po Hor-
nád.
Žiaci prerozprávajú dve povesti podľa vlastného výberu. Od-
porúčame, aby ukázali na mape miesto, ku ktorému sa povesť 
viaže (obec, pohorie, hrad...).

34/5
Cieľ úlohy: Zopakovať vedomosti o moste pri Telgárte.
Túto úlohu môžu žiaci vypracovať samostatne. Dokreslia bodko-
vanú časť na obrázku, môžu vyfarbiť obrázok a určia, v ktorej obci 
sa most nachádza. Môžu si pomôcť informáciami v PU.
Riešenie: 
Pri Telgárte.

35/6
Cieľ úlohy: Zopakovať názvy vybraných objektov. Ukázať ich 
na mape Slovenska.
Riešenie: 

Tematický celok: Od Dunaja po Hornád
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Téma: Opakovanie Od Dunaja po Hornád  (PU, str. 34 – 36)

Cieľ: Opakovanie osvojených poznatkov
Strany 34 – 35 sú určené na opakovanie osvojených vedomostí. Úlohy, ktoré žiaci vyriešia, dávajú učiteľovi informáciu o tom, ako si 
osvojili vedomosti, čo je potrebné so žiakmi utvrdiť. Nevnímame ich preto ako úlohy na diagnostikovanie miery osvojených poznatkov. 
Všetky typy úloh boli precvičené v jednotlivých témach tejto kapitoly. Žiaci s úlohami pracujú spolu s učiteľom. Pred každou úlohou si 
spoločne prečítajú a vysvetlia zadanie. Úlohy riešia spolu alebo samostatne, podľa pokynu učiteľa.

Strana 36 je zameraná na samostatné overenie žiackych vedomostí. Pri práci žiak používa mapu, z ktorej číta informácie a pomocou 
nich rieši úlohy. Po skončení samostatnej práce učiteľ spolu so žiakmi skontroluje správnosť riešenia. Žiaci si za správne vyriešenú 
úlohu môžu zapísať bod. Na záver si získané body spočítajú. Navrhujeme prácu žiakov ohodnotiť pochvalou.

Znak Objekt Znak Objekt

mesto Nitra pamätihodnosť Kremnické 
Bane

vodný tok Malý Dunaj kúpele Sklené 
Teplice

zámok Bojnický 
zámok

folklórny 
festival Detva

ľudová 
architektúra Brhlovce prírodná zaují-

mavosť
Badínsky 

prales

kultúrna pamiatka 
UNESCO, mesto

Banská 
Štiavnica jaskyňa Domica

Bojnický zámok
Výzdoba 

v Ochtinskej ara-
gonitovej jaskyni

kameň označujúci stred 
Európy pri obci 
Kremnické Bane

35/7
Cieľ úlohy: Aplikovať vedomosti získané pri práci s mapou Slo-
venska.
a) Žiaci pozorujú na mape komunikácie medzi Nitrou a Zvolenom.

Podľa nich určia, ktoré dopravné prostriedky môžu použiť
na ceste medzi týmito dvoma mestami.

b) Žiaci navrhnú, ktorou cestou by cestovali z Nových Zámkov
do Žarnovice. Čítajú z mapy a všímajú si, kadiaľ vedie železnica. 
Určia aspoň päť obcí na tejto trati.

c) Žiaci hľadajú na mape znaky prístavov na Dunaji a určia, ktorý
prístav je najvzdialenejší od Bratislavy.

d) Žiaci čítajú z mapy, aké druhy komunikácií sú medzi Dunajskou
Stredou a Veľkým Krtíšom. Určia čo najviac druhov osobnej do-

 pravy, ktorú je možné využívať medzi týmito mestami. Zdôvod-
 nia svoje tvrdenie.
e) Žiaci hľadajú na mape vodné dielo, ktoré je súčasťou medzi-
    národnej plavebnej cesty. Napíšu na riadok správnu odpoveď. 

 Riešenie:
    vodné dielo Gabčíkovo

35/8
Cieľ úlohy: Zopakovať názvy riek na Slovensku.
Žiaci vyfarbujú v tabuľke so slovami názvy riek zľava doprava.
Riešenie: Dunaj, Ipeľ, Hornád, Malý Dunaj, Hron
Zistia, že chlapec a dievča sa dostali k mestu Banská Bystrica. 
Dokončenie vety: Turisti cestujú do Banskej Bystrice. Mestom 
preteká rieka Hron.

35/9
Cieľ úlohy: Aplikovať vedomosti o pohoriach na Slovensku. Žiaci 
pracujú s tabuľkou z úlohy 35/8. Hľadajú v nej názvy pohorí, ktoré 
napíšu na riadky a ukážu na mape Slovenska.
Riešenie:
Tribeč, Poľana, Štiavnické vrchy, Volovské vrchy, Stolické vrchy, 
Kremnické vrchy, Slovenské rudohorie 

© Vydavateľstvo AITEC, Bratislava. Všetky práva vyhradené.



Metodické komentáre k Vlastivede pre štvrtákov

99

36
Návrh riešenia:
Opakovacia strana je určená na samostatnú prácu žiakov. Pri rie-
šení úloh pracujú s mapou Slovenska. Po vypracovní úloh si môžu 
riešenia spoločne skontrolovať a vyhodnotiť.
36/1 – Štiavnické vrchy, Kremnické vrchy, Slovenské rudohorie; 
36/2 – Podunajská nížina;
36/3 – Topoľčianky;
36/4 – Nitriansky hrad;
36/5 – Nitriansky hrad, hrad Krásna Hôrka, Bojnický zámok; 
36/6 – Detva;
36/7 – Badínsky prales, Kamenné more, Jelenecká gaštanica; 
36/8 – Domica;
36/9 – napr.: Banská Bystrica, Nitra, Zvolen (Banská Štiavnica, 

   Komárno...)
36/10 – rôzne riešenia podľa výberu žiakov.

Poznámky učiteľa

35/10
Cieľ úlohy: Aplikovať vedomosti o nížinách na Slovensku.
Žiaci hľadajú na mape Podunajskú nížinu a názov ostrova, ktorý 
leží na nej.
Riešenie:
Žitný ostrov

Vyskúšaj sa!
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Úvodná strana kapitoly
V kapitole Od Hornádu po Dunajec žiaci spoznajú toto územie 
v podobe vybraných regiónov, okolia miest alebo pohorí. Niektoré 
územia sa prelínajú podobne ako v predchádzajúcej kapitole. Žiaci 
budú pokračovať v práci s výsekom mapy v pracovnej učebnici, 
zároveň s nástennou mapou Slovenska, prípadne so zmenšenou 
Vlastivednou mapou Slovenska (formát A2). Na úvod odporúčame, 
aby si žiaci spoločne prečítali, čo ich v kapitole Od Hornádu 
po Dunajec čaká, a zároveň si uvedomili, že na mape Slovenska 
(PU, str. 37) je táto cesta zvýraznená farebne. Na zmenšenej 
obrysovej mape je vyznačená zelenými šľapajami na sivom 
podklade. Žiaci by mali spoznať, že tmavosivou farbou sú v 
obrysovej mape vyznačené cesty od Tatier k Dunaju a od Dunaja 
po Hornád, ktoré už spoznali v predchádzajúcich kapitolách.

Práca s hlavným textom, výsekom mapy a kľúčovými 
slovami
Žiaci si v hlavnom texte osvoja základné informácie o meste Ko-
šice a jeho okolí, o prírodných zaujímavostiach a kultúrnohistoric-
kých pamiatkach. S hlavným textom, výsekom mapy a 
kľúčovými slovami pracujú podľa pokynov (MK, str. 4).

38/1
Cieľ úlohy: Naučiť sa orientovať na mape Slovenska.

a) Určiť polohu obcí Košice a Medzev vzhľadom na obec,
v ktorej žiak žije.

b) Zdokonaľovať prácu s grafi ckou mierkou mapy.
Učiteľ žiakov motivuje hrou Ktoré mesto predstavujem? (popis 
hry nájdete v rubrike Námety na aktivity a hru v závere 
metodických komentárov k tejto téme na str. 101). Potom žiaci 
na mape Slovenska ukážu svoju (najbližšiu) obec. Nájdu a ukážu 
obce Košice a Medzev, podľa svetových strán určia ich polohu 
vzhľadom na obec, v ktorej žijú alebo chodia do školy. Potom si 
žiaci vyberú ľubovoľnú obec v okolí Košíc. Pomocou grafickej 
mierky mapy odmerajú vzdialenosť medzi obcou, v ktorej žijú 
(chodia do školy), a obcou, ktorú si vybrali (postup merania – 
PU/1, str. 6).
Rozširujúca úloha: Určiť na výseku mapy pomocou grafickej 
mierky, ktorá z obcí so zrúcaninou hradu je k mestu Košice 
najbližšie (Hradová) a ktorá najďalej (Turniansky hrad).

38/2
Cieľ úlohy: Poznávať mesto Košice a jeho okolie pomocou foto-
grafi í. Porovnať povrch krajiny zobrazenej na fotografi i s povr-
chom krajiny, v ktorej žiak žije.
Riešenie: 
C pohľad na mesto Košice s budovou divadla v popredí
A Dóm sv. Alžbety v Košiciach
B Zádielska tiesňava

39/3
Cieľ úlohy: Orientovať sa na mape Slovenska a čítať informácie 
z nej. 
Žiaci sa zorientujú na mape Slovenska. Podľa pokynov v zadaní 
ukážu na mape mesto Košice, rieku Hornád. Zistia názov priehra-
dy na Hornáde severozápadne od Košíc (Ružín) a názov rieky, kto-
rá sa vlieva do Hornádu južne od Košíc (Torysa). 

39/4
Cieľ úlohy: Určiť dopravné prostriedky, ktorými sa môže cesto-
vať z Bratislavy do Košíc. 
Riešenie: 
Žiaci hľadajú na mape Slovenska komunikácie na úseku z Bratis-
lavy do Košíc. Ak z mapy čítali správne, mali by zistiť, že vyfarbia 
dopravné prostriedky: autobus, auto, vlak, lietadlo. O motorke 
môžu diskutovať, je to dopravný prostriedok, ktorým sa môžu 
do Košíc prepraviť samostatne napríklad v rámci viacdňového 
výletu s rôznymi zastávkami a pod. Odporúčame diskutovať aj 
o lietajúcom balóne, lodi (učiteľ upozorní žiakov, že loďou sa dá
cestovať iba časť cesty), bicykli.

39/5
Cieľ úlohy: Spoznávať názvy objektov v okolí mesta Košice. Uká-
zať ich na mape Slovenska.
Žiaci pracujú s výsekom mapy (PU, str. 38), na ktorom hľadajú 
znaky mapy v okolí Košíc a názov obce, ktorá sa začína na dané 
písmeno. 
Riešenie:
Hájsky vodopád, Herliansky gejzír, Turniansky hrad 
Rozširujúca úloha: Porovnať vzdialenosť týchto objektov vzhľa-
dom na mesto Košice. Určiť, ktorý z nich je k nemu najbližšie a 
ktorý je od neho najďalej.

Tematický celok: Od Hornádu po Dunajec
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Téma: Košice s okolím (PU, str. 37 – 39)

Výkonový štandard:
• ukázať na mape Košice a opísať polohu,
• čítať z mapy informácie o Košiciach a ich okolí,
• prerozprávať povesť z danej oblasti (podľa požiadaviek iŠVP).

Obsahový štandard: 
• Košice,
• Hornád.

Kľúčové slová: Košice, Košická kotlina, rieka Hornád, Jasovská jaskyňa, povesť z danej oblasti, prírodné zaujímavosti 
a kultúrnohistorické pamiatky Slovenska. 
Pomocné slová: Volovské vrchy, Slanské vrchy. 

Prierezové témy: 
• environmentálna výchova,
• ochrana života a zdravia,
• osobnostný a sociálny rozvoj,
• dopravná výchova.

Medzipredmetové vzťahy:

• pracovné vyučovanie – zhotoviť ľubovoľný výrobok
z technického materiálu;

• informatika – vyhľadávanie informácií
na webových stránkach.

• slovenský jazyk – písanie zemepisných vlastných
podstatných mien, práca s literárnym textom (povesť);
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39/6
Cieľ úlohy: Rozširovať znalosti žiakov o meste Košice.
Žiaci uvažujú v súvislostiach o význame slova metropola. Učiteľ 
im môže povedať, že metropolou Slovenska je Bratislava. Žiaci 
analyzujú, usudzujú, diskutujú o význame tohto slova, vyvodzujú 
závery.

Vyrob si 
Cieľ úlohy: Aplikovať zručnosti z výtvarnej výchovy, vyrobiť po-
hľadnice s obrázkami kultúrnych pamiatok Košíc. 
Odporúčame, aby učiteľ porozprával žiakom o tom, ako si 
ľudia v minulosti posielali správy prostredníctvom pohľad-
níc a listov, čo trvalo aj niekoľko dní, ale malo to svoje čaro. 
Porovná to so zasielaním sms správ a e-mailov v súčasnos-
ti. Odporúčame pracovať s webovými stránkami uvedenými 
v rubrike Odporúčania na zaujímavé zdroje – učiteľ môže 
žiakom premietnuť významné kultúrne pamiatky Košíc. Vy-
berú si kultúrne pamiatky, ktoré chcú znázorniť na pohľadnici. 
Vo dvojiciach, skupinách si rozdelia prácu na zhotovení pohľadni-
ce. Po skončení práce urobia výstavku pohľadníc.

Povesť o košickom zvonárovi
Cieľ úlohy: Poznať autorsky spracovanú povesť z danej oblasti. 
Žiaci si prečítajú autorsky spracovanú Povesť o košickom zvoná-
rovi. S povesťou pracujú podľa pokynov (MK, str. 4).

Kvíz
Riešenie: 
C – Hornád.

Námety na aktivity a hru
Celoročný projekt
Mapa Slovenska: Žiaci s pomocou učiteľa vyznačia na mape ce-
loročného projektu Košice a ich okolie (podľa nástennej mapy) 
a rieku Hron. Vlajočky znakov mapy môžu pripevniť k obciam, 
ktoré ich zaujali, napr.: Košice s rôznymi pamiatkami, Jasov, Nižná 
Myšľa...

Triedny projekt
Naša obec po štvrtácky: Žiaci zistia názov najbližšieho mesta, 
v ktorom je archeologické nálezisko. Vytvoria výstavku modelov 
zaujímavých fragmentov z obce, ktorá môže byť prístupná aj pre 
rodičov.

Hra
Ktoré mesto predstavujem?
Učiteľ priblíži žiakom oblasť, v ktorom hľadané mesto leží. Žiaci 
pracujú s mapou a dávajú učiteľovi otázky tak, aby mohol odpove-
dať iba ÁNO alebo NIE (učiteľ môže mať dva „zastavovacie terče“, 
jeden s nápisom ÁNO, druhý s nápisom NIE). Pýtajú sa na povrch 
okolia mesta, na názvy nížin, pohorí, pretekajúcu rieku, susedné 
mestá, pamätihodnosti v okolí mesta a pod. Učiteľ odpoveďami 
žiakov usmerňuje. Ak niektorý zo žiakov príde na názov mesta, 
vykríkne STOP. Ak je názov mesta správny, žiaci mu zatlieskajú, 
ak nie, hra pokračuje. Hra končí v momente, keď niektorý žiak 
správne určí názov mesta, ktoré učiteľ predstavuje. Učiteľa môže 
v ďalšej hre vymeniť žiak.

Nepovinná domáca aktivita
Zadanie pre žiaka:
a) Navrhni a nakresli erb pre rodinu zvonára Urbana.
b) Navrhni moderný rodinný dom, ktorý bude svojím usporiadaním

vyjadrovať symboliku jedného mesiaca (30 dní = 30 okien,
4 týždne = 4 vchody do domu, 7 dní = 7 záhonov ruží a pod.).

Odporúčania na zaujímavé zdroje 
Košice – zaujímavosti: https://bit.ly/2zpwDjA
Košická detská historická železnica: https://bit.ly/2yqhzRS
Košický kraj – pamiatky UNESCO: https://bit.ly/2xGLSTe
Košice – kultúrne pamiatky: https://bit.ly/2zpr5Wg
Jasov – jaskyňa: https://bit.ly/2zomOm0
Jasov – kláštor: https://bit.ly/2zpALAk
Nižná Myšľa – archeologické nálezisko: https://bit.ly/2NWQzCH 

https://bit.ly/2OL6K33
Budimír – kaštieľ: https://bit.ly/2QTWyH2
Svinica – história: https://bit.ly/2xKtdWH
Šaca – história: https://bit.ly/2xzyPnb
Moldava nad Bodvou – národopisné múzeum s kováčskou vyhňou: 

https://bit.ly/2I63nkx

Viac vzdelávacích materiálov, ale aj množstvo interaktívnych 
hier je súčasťou komplexnej podpory pre učiteľov – 
aitec offline.

Poznámky učiteľa
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Práca s hlavným textom, výsekom mapy a kľúčovými 
slovami
Žiaci si v hlavnom texte osvoja základné informácie o Východoslo-
venskej nížine, ktorá je súčasťou regiónu Zemplín, o rieke Bodrog, 
Zemplínskej šírave, o pohoriach a významných mestách v tejto 
oblasti. S hlavným textom, výsekom mapy a kľúčovými slovami 
pracujú podľa pokynov (MK, str. 4).

40/1
Cieľ úlohy: Naučiť sa orientovať na mape Slovenska.

a) Určiť polohu obcí Michalovce a Trebišov vzhľadom
na obec, v ktorej žiak žije.

b) Zdokonaľovať prácu s grafi ckou mierkou mapy.
Učiteľ žiakov motivuje tancami a piesňami zo Zemplína, rozho-
vorom o krojoch, hudobných nástrojoch, ktoré v hudbe počuli, 
o zemplínskom nárečí. Potom žiaci na mape Slovenska ukážu svoju 
(najbližšiu) obec. Vyhľadajú a ukážu obce Michalovce a Trebišov. 
Učiteľ dáva žiakom otázky o povrchu krajiny v okolí týchto obcí, 
o riekach, aby samostatne čítali z mapy. Podľa svetových strán
určia polohu obcí Michalovce a Trebišov vzhľadom na obec, 
v ktorej žijú alebo chodia do školy. Následne si na mape Slovenska 
vyberú ľubovoľnú obec v okolí Michaloviec. Pomocou grafi ckej mier-
ky mapy odmerajú vzdialenosť medzi obcou, v ktorej žijú (chodia 
do školy), a obcou v okolí Michaloviec (postup merania – PU/1, 
str. 6).
Rozširujúca úloha: Žiaci zisťujú a na výseku mapy určia, ktorá 
z obcí Sobrance, Pavlovce nad Uhom, Budkovce a Trebišov je naj-
bližšie a ktorá najďalej od Michaloviec. 

40/2
Cieľ úlohy: Poznávať Východoslovenskú nížinu a jej okolie po-
mocou fotografi í. Porovnať povrch krajiny zobrazenej na fotogra-
fi i s povrchom krajiny, v ktorej žiak žije.
Riešenie: 
A vodná nádrž Zemplínska šírava
B Zemplínske múzeum v Michalovciach
C vinohradnícka oblasť Tokaj

41/3
Cieľ úlohy: Poznať najnižšie položené miesto na Slovensku.
Žiaci zložením slova z písmen, ktoré zostali zistia, ako sa volá 
najnižšie položené miesto na Slovensku. 
Riešenie:
Vyznačia názvy: MICHALOVCE, VIHORLAT, BODROG, TREBIŠOV, 
SOBRANCE. Zo zvyšných písmen zložia slovo BODROGOM (Klin 
nad Bodrogom).

41/4
Cieľ úlohy: Poznávať, ktoré poľnohospodárske plodiny sa pestu-
jú na Východoslovenskej nížine. 
Žiaci uvažujú v súvislostiach. Analyzujú, ktoré plodiny sa pestujú 
na Východoslovenskej nížine, prečo sa im darí (podnebie, vlaha). 
V diskusii by mali skonštatovať, že ide o plodiny pšenicu, kukuri-
cu, jačmeň, tiež hrach, fazuľu, šošovicu, ale aj cukrovú repu, zele-
ninu, jablká, hrušky.

41/5
Cieľ úlohy: Poznať názov pravdepodobne najstaršieho kamenné-
ho mosta na Slovensku.
Žiaci pod čísla doplnia správne písmená. Rozlúštia názov mosta. 
Odporúčame, aby žiaci pracovali samostatne.
Riešenie: MOST SVÄTÉHO GOTTHARDA
Slová sú napísané veľkými tlačenými písmenami. Učiteľ môže 
žiakom povedať ďalšie informácie o moste. Most pochádza 
zo 14. storočia, nachádza sa v okrese Trebišov. Má dĺžku 70 metrov 
a je široký 5 metrov. Dnes slúži najmä ako turistická zaujímavosť.

41/6
Cieľ úlohy: Spoznať názvy a erby vybraných obcí ležiacich  
vo Východoslovenskej nížine. Aplikovať zručnosti pri práci s gra-
fi ckou mierkou mapy.
Žiaci prečítajú názvy miest odzadu a napíšu ich pod erby. Mestá 
ukážu na výseku mapy (PU, str. 40) alebo na Vlastivednej mape 
Slovenska (formát A2), potom na mape Slovenska. Pomocou gra-
fi ckej mierky mapy odmerajú vzdialenosť miest od Zemplínskej 
šíravy. Ak žiaci odmerajú vzdialenosť správne, zistia, že najbližšie 
k Zemplínskej šírave leží mesto Michalovce.

Tematický celok: Od Hornádu po Dunajec
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Téma: Východoslovenská nížina (PU, str. 40 – 41)

Výkonový štandard:
• ukázať na mape Východoslovenskú nížinu a opísať polohu,
• čítať z mapy informácie o Východoslovenskej nížine.

Obsahový štandard: 
• Východoslovenská nížina,
• Michalovce,
• Zemplín,
• Bodrog.

Kľúčové slová: Východoslovenská nížina, Zemplín, Michalovce, Trebišov, prírodné zaujímavosti a kultúrnohistorické 
pamiatky Slovenska. 
Pomocné slová: Vihorlatské vrchy, Slanské vrchy, Zemplínska šírava.

Prierezové témy: 
• environmentálna výchova, 
• ochrana života a zdravia,
• osobnostný a sociálny rozvoj.

Medzipredmetové vzťahy:
• prírodoveda – vysvetliť vznik polí obrábaním a význam polí

pre človeka; vysvetliť, že voda je prostredím pre život
mnohých živočíchov, uviesť príklady živočíchov žijúcich
vo vode;

• informatika – vyhľadávanie informácií na webových stránkach.

• slovenský jazyk – písanie zemepisných vlastných
podstatných mien, práca s textom;
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Pozvanie na výlet 
Cieľ úlohy: Motivovať žiakov i rodičov k návšteve vybranej ob-
lasti, znázornenej na kreslenej mape. 
Žiaci pracujú s kreslenou mapou. Dozvedia sa nové informácie 
o objektoch na Východoslovenskej nížine. Odporúčame spomenúť
hrad Veľký Kamenec, ktorý je ideálnym miestom na ľahkú turis-
tiku. Leží na juhu Slovenska, tesne pri hraniciach s Maďarskom. 
Je tu krásny výhľad na nížiny, ale aj Zemplínske vrchy a tiež 
za hranice Slovenska. 
Dokončenie vety: Drevený kostol so šindľovou strechou v obci 
Ruská Bystrá je jedným z 8 drevených kostolov zapísaných 
do zoznamu UNESCO. Stojí na pôvodnom mieste a veriacim slúži 
už skoro 300 rokov. 
Odporúčame pracovať s webovými stránkami uvedenými v rubrike 
Odporúčania na zaujímavé zdroje.

Kvíz
Riešenie: 
B – Zemplínska šírava.

Námety na aktivity a hru
Celoročný projekt
Mapa Slovenska: Žiaci s pomocou učiteľa vyznačia na mape celo-
ročného projektu oblasť Východoslovenskej nížiny (podľa násten-
nej mapy). Vyznačia rieky Bodrog, Uh a Laborec. Vlajočky znakov 
mapy môžu pripevniť aj k Vihorlatu (Morské oko) a k miestam, 
ktoré ich zaujali. 

Triedny projekt
Naša obec po štvrtácky: Žiaci zisťujú, ktorá prírodná zaujímavosť 
v ich obci a jej okolí by sa mohla prezentovať pred turistami. Vy-
tvoria plán prezentácie. 

Hra
Ktoré zviera predstavujem?
Učiteľ vyčítankou vyberie žiaka, ktorému na chvíľu zakryje oči. 
Na tabuľu napíše názov zvieraťa, ktoré bude vybraný žiak predsta-
vovať. Ten bude podľa informácií spolužiakov hádať názov zvie-
raťa (v tomto prípade učiteľ napíše na tabuľu slovo „korytnačka“.) 
Vybranému žiakovi odkryje oči. Ostatní žiaci budú hádajúcemu 
žiakovi hovoriť informácie, podľa ktorých môže spoznať, že pred-
stavuje korytnačku, napr.: Žiješ na súši aj vo vode. Máš štyri nohy. 
Máš zelený alebo hnedý pancier... Žiaci približujú zviera dovtedy, 
kým žiak neuhádne jeho názov.

Nepovinná domáca aktivita
Zadanie pre žiaka:
a) Nakresli, ako si predstavuješ šľachtica Dominika a jeho syna

Michala.
b) Zisti, ktorá vzdušná cesta je z vašej obce najkratšia, koľko má

kilometrov a koľko je to metrov. Je to cesta do Michaloviec, Sob-
 raniec alebo Trebišova? 
c) Priprav si rastliny (usuš, vylisuj) na výrobu herbára, ktorý bude-
 me robiť na najbližších hodinách vlastivedy (predbežná úloha, 
 aby žiaci mali pripravené vylisované rastliny k téme Pieniny).

Odporúčania na zaujímavé zdroje
Piesne a tance zo Zemplína: https://bit.ly/2xH2M4Qy/
Michalovce – zaujímavosti: https://bit.ly/2N2SmBC
Prírodné krásy a zaujímavosti – Michalovce – vstupná brána 
turizmu: https://bit.ly/2QXXF8F
Trebišov – zaujímavosti: https://bit.ly/2zwrztQ
Trebišov – jediný tehlový hrad na Slovensku Parič v Trebišove: 

https://bit.ly/2NJPQ8h
https://bit.ly/2R3aEFW

Poľnohospodárstvo na Slovensku: https://bit.ly/2zupXRi
Most svätého Gottharda: https://bit.ly/2zvAnA0
Zemplínska šírava – zaujímavosti: https://bit.ly/2IkAUaW
Hrad Veľký Kamenec: https://bit.ly/2N2rcut
Morské oko Vihorlatu: https://bit.ly/2Qat2LH
Senianske (Senné) rybníky: https://bit.ly/2zx83O0

Viac vzdelávacích materiálov, ale aj množstvo interaktívnych 
hier je súčasťou komplexnej podpory pre učiteľov – 
aitec offline.

Poznámky učiteľa
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Návrh didaktického postupu
Práca s hlavným textom, výsekom mapy a kľúčovými 
slovami
Žiaci si v hlavnom texte osvoja základné informácie o meste 
Humenné a jeho okolí, o prírodných zaujímavostiach a kultúrno-
historických pamiatkach, pamiatkach zaradených do zoznamu 
UNESCO, riekach pretekajúcich týmto územím. S hlavným tex-
tom, výsekom mapy a kľúčovými slovami pracujú podľa 
pokynov (MK, str. 4).

42/1
Cieľ úlohy: Naučiť sa orientovať na mape Slovenska.

a) Určiť polohu obcí  Humenné a Snina vzhľadom na obec,
v ktorej žiak žije.

b) Zdokonaľovať prácu s grafi ckou mierkou mapy.
Učiteľ žiakov motivuje hrou Ktoré mesto predstavujem? (popis hry 
nájdete v rubrike Námety na aktivity a hru v MK na str. 101). 
Hľadajú mestá Humenné a Sninu. Žiaci na mape Slovenska ukážu 
svoju (najbližšiu) obec a obce, ktoré podľa inštrukcií hľadali 
(Humenné a Sninu). Vyhľadajú, ukážu a povedia názvy riek 
(Laborec a Cirocha), ktoré cez tieto obce pretekajú. Podľa 
svetových strán určia ich polohu vzhľadom na obec, v ktorej žijú 
alebo chodia     do školy. Potom si žiaci vyberú ľubovoľnú obec 
v okolí Humenného. Pomocou grafi ckej mierky mapy odmerajú 
vzdialenosť medzi obcou, v ktorej žijú (chodia do školy), a 
vybranou obcou (postup merania – PU/1, str. 6).
Rozširujúca úloha: Na výseku mapy (PU, str. 42) pomocou grafic-
kej mierky určiť, ktorá z vodných nádrží Veľká Domaša a Starina 
je bližšie k obciam Kamenica nad Cirochou a Palota.

42/2
Cieľ úlohy: Poznávať mesto Humenné a jeho okolie pomocou  
fotografi í. Porovnať povrch krajiny zobrazenej na fotografi i s po-
vrchom krajiny, v ktorej žiak žije.
Riešenie: 
B pohľad z diaľky na mesto Humenné
A národný park Poloniny
C Vihorlatské múzeum v Humennom

43/3
Cieľ úlohy: Orientovať sa na mape Slovenska a čítať informácie 
z nej. 

Žiaci sa zorientujú na mape Slovenska. Podľa pokynov v zadaní 
ukážu na mape mesto Humenné. Hľadajú a určia, s ktorými štátmi 
susedí Slovensko na území Národného parku Poloniny. Ak čítajú 
z mapy správne, mali by určiť, že sú to štáty Poľsko a Ukrajina. 
Odporúčame pracovať s mapovou prílohou Vlastivedná mapa Slo-
venska (formát A2).

43/4
Cieľ úlohy: Poznať názov najvýchodnejšej obce Slovenska. 
Riešenie: 
Na fotografii je drevená zastávka, na ktorej vidieť iba názov „KO-
NEČNÁ“. Žiaci na výseku mapy zistia (PU, str. 42), aký názov 
má najvýchodnejšia obec Slovenska. 
Riešenie: 
Ak čítajú z mapy správne, zistia, že obec sa volá Nová Sedlica.

43/5
Cieľ úlohy: Spoznávať názvy objektov v okolí mesta Humenné. 
Aplikovať svoje vedomosti o znakoch mapy.
Žiaci skladajú slová z písmen rovnakej farby. Tie potom napíšu 
na riadok k slovu tej istej farby. Do štvorčeka na fotografi i žiaci 
dokreslia vhodný znak z mapy. 
Riešenie:
zrúcanina hradu JASENOV, chrám v MEDZILABORCIACH, skan-
zen v HUMENNOM. 
Rozširujúca úloha: Porovnať vzdialenosť týchto objektov vzhľa-
dom na mesto Sninu. Určiť, ktorý z nich je k mestu najbližšie 
a ktorý je od neho najďalej.

Tematický celok: Od Hornádu po Dunajec
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Téma: Humenné s okolím (PU, str. 42 – 43)

Výkonový štandard:
• ukázať na mape mesto Humenné a opísať polohu,
• čítať z mapy informácie o Humennom a jeho okolí,
• prerozprávať povesť z danej oblasti (podľa požiadaviek iŠVP).

Obsahový štandard: 
• Humenné,
• Hornád.

Kľúčové slová: Humenné, Vranov nad Topľou, Poloniny, Bukovské vrchy, povesť z danej oblasti, prírodné zaujímavosti
a kultúrnohistorické pamiatky Slovenska. 
Pomocné slová: Vihorlatské vrchy, Slanské vrchy, Východoslovenská nížina, Veľká Domaša. 

Prierezové témy: 
• environmentálna výchova,
• ochrana života a zdravia,
• osobnostný a sociálny rozvoj,
• dopravná výchova.

Medzipredmetové vzťahy:

• pracovné vyučovanie – zhotoviť ľubovoľný výrobok
z technického materiálu – výroba kartovej hry KVARTETO;

• informatika – vyhľadávanie informácií
na webových stránkach.

Vyrob si 
Cieľ úlohy: Aplikovať zručnosti z výtvarnej výchovy, vyrobiť kar-
tovú hru KVARTETO s obrázkami živočíchov žijúcich v Národnom 
parku Poloniny. 
Učiteľ v rozhovore so žiakmi zistí, či  poznajú kartovú hru KVAR-
TETO, vyzve žiakov, aby opísali jej pravidlá. Učiteľ môže premiet-
nuť žiakom obrázky živočíchov, ktoré tu žijú. Žiaci môžu pracovať 
vo dvojiciach alebo štvoriciach. Vyberú si živočíchy, ktoré chcú 

Povesť o Dargovskom priesmyku
Cieľ úlohy: Poznať autorsky spracovanú povesť z danej oblasti. 
Žiaci si prečítajú autorsky spracovanú Povesť o Dargovskom 
prie-smyku. S povesťou pracujú podľa pokynov (MK, str. 4).

• slovenský jazyk – písanie zemepisných vlastných
podstatných mien, práca s literárnym textom (povesť);
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znázorniť na kvartetových kartách. Rozdelia si prácu na zho-
tovení kariet. Jedna skupina urobí 16 kariet. Bolo by vhodné 
dohodnúť sa na jednotnej úprave zadnej strany karty, aby boli 
všetky rovnaké. Žiaci tak nebudú vedieť, kto kartu vytvoril (podľa 
kresby, písma a pod.). Po skončení práce si hru zahrajú v sku-
pinách, v ktorých karty tvorili, prípadne si môžu karty spojiť dve 
skupiny dohromady.

Kvíz
Riešenie: 
A – Poloniny.

Námety na aktivity
Celoročný projekt
Mapa Slovenska: Žiaci s pomocou učiteľa vyznačia na mape ce-
loročného projektu mesto Humenné s okolím (podľa nástennej 
mapy) a rieky Laborec a Cirochu. Vlajočky znakov mapy môžu 
pripevniť k obciam s rôznymi pamiatkami, ktoré ich zaujali.

Triedny projekt
Naša obec po štvrtácky: Žiaci zistia názov najbližšej zrúcaniny 
hradu v blízkosti mesta Vranov nad Topľou – Čičavský hrad. 
Historickou zaujímavosťou tohto hradu je v minulosti na celom 
Slovensku známa Čičavská kniha, alebo „Kniha lží a klamstiev“, 
ktorá sa na hrade nachádzala v 16. a 17. storočí, a do ktorej sa 
zapisovali všakovaké nepravdy a klamstvá spoločne s menami 
tých, ktorí ich vyslovili. Žiaci zistia, či aj v ich obci boli podobné 
dokumenty ako Čičavská kniha. Ak nie, žiaci môžu podobnú 
knihu vytvoriť.
Nepovinná domáca aktivita
Zadanie pre žiaka:
a) Nakresli, ako si predstavuješ portrét krutého pána Draka. Pokús

sa znázorniť jeho krutosť vo výraze tváre.
b) Navrhni program na letné hradné slávnosti v Čičave.

Odporúčania na zaujímavé zdroje 
Humenné – zaujímavosti: https://bit.ly/2zzoo4G
Humenné – pamiatky: https://bit.ly/2N6QwPV
Snina – Sninské rybníky: https://bit.ly/2Il0qN3
Snina – národné kultúrne pamiatky: https://bit.ly/2NKH6Pp
Stropkov – zaujímavosti: https://bit.ly/2NKJSUT
Stropkov – kaštieľ: https://bit.ly/2QcR9JH
Stropkov – Chrám sv. Cyrila a Metoda: https://bit.ly/2ImXqQi
Medzilaborce – zaujímavosti: https://bit.ly/2IkuEjx
Medzilaborce – miniskanzen: https://bit.ly/2QcRYlM
Medzilaborce – Múzeum moderného umenia Andyho Warhola: 

https://bit.ly/2Qdh4kK
Poloniny: https://bit.ly/2QbTmW4
Národný park Poloniny: https://bit.ly/2NO0b3l 
Európsky diplom pre Národný park Poloniny: 

https://bit.ly/2DBPNqK 
Národný park Poloniny – fauna: https://bit.ly/2DzXOw9 

https://bit.ly/2Qi4AbF 
Národný park Poloniny – fl óra: https://bit.ly/2DBLpIh
Kláštor Krásny Brod: https://bit.ly/2OVGbbx

 https://bit.ly/2OTz6rV
Kamjana – Čertov kameň: https://bit.ly/2xFiyNK
Čičavský hrad: https://bit.ly/2xHlFof

https://bit.ly/2OgjxgR
Ikony – ukážky obrazov: https://bit.ly/2N6kUKu

Viac vzdelávacích materiálov, ale aj množstvo interaktívnych 
hier je súčasťou komplexnej podpory pre učiteľov – 
aitec offline.

Poznámky učiteľa
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Návrh didaktického postupu
Práca s hlavným textom, výsekom mapy a kľúčovými 
slovami
Žiaci si v hlavnom texte osvoja základné informácie o meste Bar-
dejov a jeho okolí, o prírodných zaujímavostiach a kultúrnohistoric-
kých pamiatkach, pamiatkach zaradených do zoznamu UNESCO, 
rieke Topľa, Bardejovských kúpeľoch a pamätníku na Dukle. 
S hlavným textom, výsekom mapy a kľúčovými slovami pracujú 
podľa pokynov (MK, str. 4).

44/1
Cieľ úlohy: Naučiť sa orientovať na mape Slovenska.

a) Určiť polohu obcí Bardejov a Svidník vzhľadom na obec,
v ktorej žiak žije.

b) Zdokonaľovať prácu s grafi ckou mierkou mapy.
Učiteľ žiakov motivuje hrou Ktoré mesto predstavujem? (popis 
hry nájdete v rubrike Námety na aktivity a hru v MK na str. 101). 
Žiaci pri hre hľadajú mestá Bardejov a Svidník. Potom na mape 
Slovenska ukážu svoju (najbližšiu) obec a obce, ktoré hľadali 
v hre (Bardejov a Svidník). Podľa svetových strán určia ich polohu 
vzhľadom na obec, v ktorej žijú alebo chodia do školy. Potom si 
vyberú ľubovoľnú obec v okolí Bardejova. Pomocou grafickej mier-
ky mapy odmerajú vzdialenosť medzi obcou, v ktorej žijú (chodia 
do školy), a vybranou obcou (postup merania – PU/1, str. 6). 
Rozširujúca úloha: Na výseku mapy (PU, str. 44) vyber 5 obcí, v 
ktorých sa nachádza hrad alebo zámok. Zostav tabuľku, do kto-rej 
zapíšeš vzdialenosti týchto obcí od Bardejova. 

44/2
Cieľ úlohy: Poznávať mesto Bardejov a jeho okolie pomocou 
fotografi í. Porovnať povrch krajiny zobrazenej na fotografi i s po-
vrchom krajiny, v ktorej žiak žije.
Riešenie: 
A Bardejovské kúpele
B pamätník na Dukle
C pohľad na mesto Bardejov

45/3
Cieľ úlohy: Orientovať sa na mape Slovenska a čítať informácie 
z nej. 

Žiaci sa zorientujú na mape Slovenska. Podľa pokynov v zadaní 
ukážu na mape mesto Bardejov. Vyhľadajú, ukážu a povedia ná-
zvy riek, ktoré pretekajú v blízkosti mesta Bardejova. Ak čítajú 
z mapy správne, mali by určiť, že sú to rieky Topľa a Ondava. 
Odporúčame pracovať s mapovou prílohou Vlastivedná mapa Slo-
venska (formát A2).

45/4
Cieľ úlohy: Zopakovať si názvy objektov na mape. Aplikovať ve-
domosti o znakoch na mape.
Žiaci sa orientujú v štvorcovej sieti. V smere šípky čítajú názvy ob-
jektov mapy. Začínajú v strede štvorcovej siete. Jednotlivé názvy 
napíšu na linajky podľa znakov mapy.
Riešenie:
kúpele – Bardejovské kúpele
minerálny prameň – Cigeľka
kultúrna pamiatka UNESCO – Bodružal
skanzen, ľudová architektúra – Svidník
hradná zrúcanina – Zborov
pamätihodnosť – Dukliansky priesmyk
kultúrna pamiatka UNESCO – Bardejov

45/5
Cieľ úlohy: Rozhodnúť o pravdivosti tvrdenia.
Žiaci uvažujú o tvrdeniach a rozhodnú o ich pravdivosti. Nepravdi-
vé tvrdenie opravia a napíšu tak, aby bolo pravdivé.
Riešenie:
a) P
b) N – opravené tvrdenie: V okolí Bardejova je aspoň jeden

drevený kostolík.
c) P

45/6
Cieľ úlohy: Spoznať názvy a erby vybraných obcí v okolí Bar-
dejova. Vyhľadať ich na mape Slovenska. Porozprávať známe 
informácie o nich. 
Ak žiaci správne poskladali písmená (prečítali ich odzadu), vy-
tvorili názvy obcí (Bardejov, Svidník). Zoznámia sa s ich erbami. 
Obce ukážu na mape Slovenska a podľa znakov mapy určia, čo je 
v týchto obciach zaujímavé. Informácie o Bardejove učiteľ nájde 
na webových stránkach, ktoré sú uvedené v rubrike Odporúčania 

Tematický celok: Od Hornádu po Dunajec
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Téma: Bardejov s okolím (PU, str. 44 – 45)

Výkonový štandard:
• ukázať na mape mesto Bardejov a opísať polohu,
• čítať z mapy informácie o Bardejove a jeho okolí,
• prerozprávať povesť z danej oblasti (podľa požiadaviek iŠVP).

Obsahový štandard: 
• Bardejov,
• pamiatky (UNESCO) Slovenska,
• Nízke Beskydy,
• Topľa.

Kľúčové slová: Bardejov, Svidník, Nízke Beskydy, povesť z danej oblasti, prírodné zaujímavosti a kultúrnohistorické pamiatky Slovenska.
Pomocné slová: rieka Topľa, Ondavská vrchovina, Dukla.

Prierezové témy: 
• environmentálna výchova,
• ochrana života a zdravia,
• osobnostný a sociálny rozvoj.

Medzipredmetové vzťahy:
• matematika – merať dĺžku, z daných údajov vytvoriť

prehľadnú tabuľku a vytvoriť stĺpcový graf;

• prírodoveda – spôsob života včiel, ich úžitok;
• informatika – vyhľadávanie informácií na webových stránkach.

• slovenský jazyk – písanie zemepisných vlastných
podstatných mien, práca s literárnym textom (povesť);
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na zaujímavé zdroje. 
Riešenie: 
Bardejov, Svidník 
Uviesť príklad informácií, ktoré získajú čítaním znakov na mape.

Povesť o  šarišských muzikantoch
Cieľ úlohy: Poznať autorsky spracovanú povesť z danej oblasti. 
Žiaci si prečítajú autorsky spracovanú Povesť o šarišských mu-
zikantoch. S povesťou pracujú podľa pokynov (MK, str. 4).

Kvíz
Riešenie: 
B – Topľa.

Námety na aktivity
Celoročný projekt
Mapa Slovenska: Žiaci s pomocou učiteľa vyznačia na mape 
celoročného projektu Bardejov a jeho okolie (podľa nástennej 
mapy) a rieku Topľu. Vlajočky znakov mapy môžu pripevniť 
k obciam, ktoré ich zaujali rôznymi pamiatkami, napr. Svidník, Bod-
ružal, Cigeľka...

Triedny projekt
Naša obec po štvrtácky: Žiaci zistia názov najbližšieho kúpeľného 
mesta a uvažujú, ako by ich obec mohla využiť jeho blízkosť pre 
svoj rozvoj.

Nepovinná domáca aktivita
Zadanie pre žiaka:
a) Nakresli, ako sa zabávali čerti pri muzike.
b) Zisti, ktoré hrady a zámky sa nachádzajú v okolí vášho bydlis-
 ka. Zoraď ich podľa vzdialenosti k vášmu bydlisku vzostupne.

Odporúčania na zaujímavé zdroje 
Bardejov – o meste: https://bit.ly/2Is1zmf
Bardejov – UNESCO: https://bit.ly/2P18tBg
Bardejov – pamiatky: https://bit.ly/2IpFK6J
Bardejovské kúpele: https://bit.ly/2QkZE5t
Svidník – o meste: https://bit.ly/2RbXyX2
Svidník – pamätihodnosti: https://bit.ly/2xMKzTH
Cigeľka – liečivá voda (minerálny prameň): 

https://bit.ly/2Rcfdh9 
Dukla – pamätník (Vojenský historický ústav): 

https://bit.ly/2DFfXsw
Pamätníky vojny Slovenska – obrázky: 

https://bit.ly/2O0C4yj
Vyhliadková veža v priestore Duklianskeho priesmyku: 

https://bit.ly/2NdrsHc
Svidník – pamätník – Vojenský historický ústav: 

http://www.vhu.sk/svidnik/
Údolie smrti: https://bit.ly/2It60NE
Karpatsko-duklianska operácia – článok: 

https://bit.ly/2ReCEGX
Hervartov – drevený kostolík: https://bit.ly/2OiW6Uf
Zo života včiel! Zaujímavosti, ktoré by mal poznať každý 
záhradkár – článok:  https://bit.ly/2R9tuv3 

Viac vzdelávacích materiálov, ale aj množstvo interaktívnych 
hier je súčasťou komplexnej podpory pre učiteľov – 
aitec offline.

Poznámky učiteľa
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Návrh didaktického postupu
Práca s hlavným textom, výsekom mapy a kľúčovými 
slovami
Žiaci si v hlavnom texte osvoja základné informácie o meste Pre-
šov a jeho okolí, o prírodných zaujímavostiach a kultúrnohistoric-
kých pamiatkach, rieke Torysa, Solivare v Prešove. S hlavným 
textom, výsekom mapy a kľúčovými slovami pracujú podľa poky-
nov (MK, str. 4).

46/1
Cieľ úlohy: Naučiť sa orientovať na mape Slovenska.

a) Určiť polohu obcí Prešov a Sabinov vzhľadom na obec,
v ktorej žiak žije.

b) Zdokonaľovať prácu s grafi ckou mierkou mapy.
Učiteľ žiakov motivuje piesňou A od Prešova. Odporúčame pra-
covať s webovými stránkami uvedenými v rubrike Odporúčania na 
zaujímavé zdroje. Žiaci porovnávajú nárečie so spisovným ja-
zykom. Potom na mape Slovenska ukážu svoju (najbližšiu) obec a 
obce Prešov a Sabinov (učiteľ pri hľadaní miest na mape môže 
usmerňovať žiakov pomocou svetových strán vzhľadom na mesto 
Bardejov). Následne žiaci samostatne podľa svetových strán určia 
polohu obcí Prešov a Sabinov vzhľadom na obec, v ktorej žijú 
alebo chodia do školy. Po určení vzájomnej polohy obcí si žiaci 
vyberú ľubovoľnú obec v okolí Prešova. Pomocou grafi ckej mier-
ky mapy odmerajú vzdialenosť medzi obcou, v ktorej žijú (chodia 
do školy), a vybranou obcou (postup merania – PU/1, str. 6).
Rozširujúca úloha: Na výseku mapy (PU, str. 46) nájdi obce 
s prírodnými zaujímavosťami. Zisti, ktorá z nich je najďalej od Pre-
šova (Kamenica – prírodná pamiatka Bradlové pásmo). 

46/2
Cieľ úlohy: Poznávať mesto Prešov a jeho okolie pomocou foto-
grafi í. Porovnať povrch krajiny zobrazenej na fotografi i s povr-
chom krajiny, v ktorej žiak žije.
Riešenie: 
B zrúcanina Šarišského hradu
C pohľad na mesto Prešov
A múzeum v Solivare

47/3
Cieľ úlohy: Orientovať sa na mape Slovenska a čítať 
informácie z nej. Aplikovať vedomosti o určovaní povrchu 
krajiny. 
Žiaci sa zorientujú na mape Slovenska. Podľa pokynov v zadaní 
ukážu mesto Prešov. Vyhľadajú, ukážu a opíšu povrch krajiny 
v jeho okolí (môžu si pomôcť fotografiou z úlohy 2 na str. 46) a 
porovnajú ho s povrchom krajiny v okolí svojho bydliska. Od-
porúčame pracovať s mapovou prílohou Vlastivedná mapa Slo-
venska (formát A2).

47/4
Cieľ úlohy: Zopakovať si názvy vybraných objektov na mape. 
Žiaci sa orientujú v štvorcovej sieti. V šesťsmerovke hľadajú, číta-
jú a prečiarkujú názvy objektov mapy. Pri dvojslovných názvoch 
vyhľadávajú každé slovo samostatne (viď vzor). Zvyšné písmená 
napíšu pod fotografi e a získajú tak názvy objektov. 
Riešenie:
Ak správne prečiarkli slová v šesťsmerovke, dostanú názvy ob-
jektov:
Šarišský hrad, Kapušiansky hrad

47/5
Cieľ úlohy: Rozširovať znalosti žiakov o meste Prešov a jeho 
okolí. 
Žiaci uvažujú v súvislostiach. Pomocou výseku mapy (PU, str. 
46) uvažujú, analyzujú, diskutujú a vyvodia závery o tom, ako si
ľudia navzájom oznamovali blížiace sa nebezpečenstvo na hra-
doch, ktoré vylúštili v šesťsmerovke (PU, str. 47/4). Učiteľ ich 
môže usmerniť, aby si všimli, aký je povrch krajiny, pričom apeluje 
na získané vedomosti o hradoch z okolia Žiliny (Strečno, Starý 
hrad). 
Riešenie: 
Šebeš, Zbojnícky hrad, Hanigovský hrad, Kamenický hrad, hrad 
Lipovec

Tematický celok: Od Hornádu po Dunajec
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Téma: Prešov s okolím (PU, str. 46 – 47)

Výkonový štandard:
• ukázať na mape mesto Prešov a opísať polohu,
• čítať z mapy informácie o Prešove a jeho okolí.

Obsahový štandard: 
• Prešov,
• Torysa.

Kľúčové slová: Prešov, Šariš, rieka Torysa, prírodné zaujímavosti a kultúrnohistorické pamiatky Slovenska. 
Pomocné slová: Sabinov, Čergov, Veľký Šariš.

Prierezové témy: 
• environmentálna výchova,
• ochrana života a zdravia,
• osobnostný a sociálny rozvoj.

Medzipredmetové vzťahy:
• matematika – orientovať sa v štvorcovej sieti, vytvoriť

prehľadnú tabuľku;

• hudobná výchova – aktívne počúvať piesne – A od Prešova;
• výtvarná výchova –  použiť v maľbe farebné kontrasty –

ilustrácie k pracovnému postupu získavania soli zo soľanky;
• informatika – vyhľadávanie informácií na webových stránkach.

• slovenský jazyk – písanie zemepisných vlastných
podstatných mien, práca s textom;
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Pozvanie na výlet 
Cieľ úlohy: Motivovať žiakov i rodičov k návšteve vybranej ob-
lasti, znázornenej na kreslenej mape. 
Žiaci pracujú s kreslenou mapou. Dozvedia sa nové informácie 
o objektoch v okolí mesta Prešov.
Dokončenie vety: Netradičná budova pravoslávneho chrámu 
v Prešove bola postavená v polovici 20. storočia. Je považovaná 
za najdôležitejší pravoslávny chrám na Slovensku.
Odporúčame pracovať s webovými stránkami uvedenými v rubrike 
Odporúčania na zaujímavé zdroje.

Navrhni
Cieľ úlohy: Aplikovať vedomosti z prírodovedy o skupenstvách 
vody a výtvarnej výchovy. 
Učiteľ v rozhovore so žiakmi zopakuje poznatky o látkach roz-
pustných a nerozpustných vo vode, o získavaní látok z nich. 
Žiaci na základe týchto vedomostí dedukujú a píšu vlastné návrhy 
na postup, ktorým by získavali soľ zo soľanky. Doplnia ho vlast-
nými ilustráciami. Odporúčame pracovať s webovými stránkami 
uvedenými v rubrike Odporúčania na zaujímavé zdroje.

Kvíz
Riešenie: 
C – Šariš.

Námety na aktivity a hru
Celoročný projekt
Mapa Slovenska: Žiaci s pomocou učiteľa vyznačia na mape ce-
loročného projektu okolie mesta Prešov (podľa nástennej mapy) 
a rieku Torysu. Vlajočky znakov mapy môžu pripevniť k obciam, 
ktoré ich zaujali rôznymi pamiatkami, napr. Kapušany, Svidník, 
Kamenica...

Triedny projekt
Naša obec po štvrtácky: Žiaci s pomocou žiakov 2. stupňa vytvo-
ria zbierku nerastov obce. Pripravia prehliadku nerastov, navrhnú, 
ako by sa dala využiť na zatraktívnenie obce.

Nepovinná domáca aktivita
Zadanie pre žiaka:
a) Nakresli, ako si predstavuješ Alžbetu a Svätoboja.
b) Vymysli klopačku, ktorá by slúžila na oznamovanie začiatku

a konca školských prázdnin.

Odporúčania na zaujímavé zdroje 
Prešov – o meste: https://bit.ly/2OZBv4t
Prešov – zaujímavosti: https://bit.ly/2NOVqGF
Prešov – pravoslávna katedrála v Prešove: 

https://bit.ly/2DFKiHq
Prešov – Solivar: https://bit.ly/2OVikbQ
A od Prešova – pieseň: https://bit.ly/2QjX5Rd
Sabinov – pamiatky: https://bit.ly/2NeG9df
Kamenica – prírodné zaujímavosti: https://bit.ly/2NaxLLz
Kamenický hrad: https://bit.ly/2NfFkRm
Kapušiansky hrad: https://bit.ly/2NOxUtg
Šarišský hrad: https://bit.ly/2zGKQZM
Deväť hradných zrúcanín v okolí Prešova: 

https://bit.ly/2QjzkJ0
Solivar v Prešove láka domácich aj turistov – TV Košice: 

https://bit.ly/2OZMISx
Soľnohrad (Zbojnícky hrad): https://bit.ly/2Or2vN0
Hanigovský hrad: https://bit.ly/2OAnY6x
Hrad Šebeš: https://bit.ly/2RgyvC9
Hrad Lipovec: https://bit.ly/2NhqauT

Viac vzdelávacích materiálov, ale aj množstvo interaktívnych 
hier je súčasťou komplexnej podpory pre učiteľov – 
aitec offline.

Poznámky učiteľa
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Návrh didaktického postupu
Práca s hlavným textom, výsekom mapy a kľúčovými 
slovami
Žiaci si v hlavnom texte osvoja základné informácie o regióne 
Spiš, o pamiatkach zapísaných do zoznamu UNESCO. S hlavným 
textom, výsekom mapy a kľúčovými slovami pracujú podľa 
pokynov (MK, str. 4).

48/1
Cieľ úlohy: Naučiť sa orientovať na mape Slovenska.

a) Určiť polohu obcí Spišská Nová Ves a Gelnica vzhľadom
na obec, v ktorej žiak žije.

b) Zdokonaľovať prácu s grafi ckou mierkou mapy.
Učiteľ žiakov motivuje zmesou spišských piesní (video), žiaci si 
vypočujú piesne v spišskom nárečí a zároveň vo videu uvidia 
muzikantov v krojoch. V druhom videu môžu vidieť starý zvyk 
a tradíciu z tohto regiónu – čepčenie nevesty (odporúčame pra-
covať s webovými stránkami uvedenými v rubrike Odporúčania 
na zaujímavé zdroje). Učiteľ vedie so žiakmi rozhovor, zisťuje, 
či poznajú región Spiš, obce Levoču, Spišskú Novú Ves, Gelnicu 
a pod. Pri práci s mapou žiaci samostatne vyhľadávajú informácie 
o tejto oblasti. Potom na mape Slovenska ukážu svoju (najbližšiu)
obec a obce Spišská Nová Ves a Gelnica. Určia ich polohu vzhľa-
dom na obec, v ktorej žijú alebo chodia do školy. Následne si 
na mape Slovenska vyberú ľubovoľnú obec v okolí Spišskej Novej 
Vsi. Pomocou grafi ckej mierky mapy odmerajú vzdialenosť medzi 
obcou, v ktorej žijú (chodia do školy), a vybranou obcou (postup 
merania – PU/1, str. 6).
Rozširujúca úloha: Najprv odhadom a potom pomocou grafi ckej 
mierky na výseku mapy zisti, ktoré bane sa nachádzajú najbližšie 
k Spišskej Novej Vsi. Zostroj graf vzdialeností a vytvor vzostupné 
poradie obcí.

48/2
Cieľ úlohy: Poznávať Spiš a jeho okolie pomocou fotografi í. Po-
rovnať povrch krajiny zobrazenej na fotografi i s povrchom kraji-
ny, v ktorej žiak žije.
Riešenie: 
C pohľad na mesto Spišská Nová Ves s okolím

A historická radnica v Levoči
B Spišská Kapitula a Spišský hrad

49/3
Cieľ úlohy: Naučiť sa orientovať na mape Slovenska. Aplikovať 
nadobudnuté vedomosti o znakoch na mape.
Žiaci hľadajú a ukážu na mape Slovenska Spišskú Novú Ves a 
rieku Hornád. Prečítajú názvy pohorí, ktoré sa nachádzajú sme-
rom na sever a ktoré na juh od Hornádu. Pri čítaní z mapy prídu 
až k vodnej nádrži Ružín. Odporúčame pracovať s Vlastivednou 
mapou Slovenska (formát A2).
Rozširujúca úloha: Žiaci ukážu na výseku mapy (PU, str. 48) obec, 
ktorá leží najvýchodnejšie (Margecany) a najjužnejšie (Úhorná). 
Pomocou grafickej mierky určia, ktorá z obcí je k Spišskej Novej Vsi 
bližšie (Úhorná). 

49/4
Cieľ úlohy: Poznať názvy vybraných objektov v regióne Spiš.
Žiaci môžu pracovať samostatne alebo vo dvojiciach. Orientujú sa 
v tabuľke. Podľa kombinácie súradníc písmena a farby štvorčeka 
hľadajú správnu slabiku, ktorú vpíšu do daného okienka pod fo-
tografi ou. Po správnom vpísaní slabík dostanú názvy vybraných 
objektov. Do okienok v ľavom dolnom rohu fotografi e dokreslia 
znak mapy. 
Riešenie: 
Kostol – MARIÁNSKA HORA
Prírodná zaujímavosť – DREVENÍK 
Pamätihodnosť – KLÁŠTORISKO
Rieka – HORNÁD
Informácie o objektoch nájdete na webových stránkach uvede-
ných v rubrike Odporúčania na zaujímavé zdroje.

49/5
Cieľ úlohy: Rozširovať znalosti žiakov o turizme na Spiši. 
Učiteľ otázkami o povrchu krajiny v regióne Spiš, o riekach, prí-
rodných zaujímavostiach a kultúrnohistorických pamiatkach vedie 
žiakov, aby zistili odpovede čítaním z mapy. Privedie ich k uvažo-
vaniu o tom, aký vplyv má rozvinutá turistika v regióne na život 
ľudí, ktorí tu žijú a pracujú. 

Tematický celok: Od Hornádu po Dunajec
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Téma: Spiš (PU, str. 48 – 49)

Výkonový štandard:
• ukázať na mape región Spiš a opísať polohu,
• čítať z mapy informácie o regióne Spiš.

Obsahový štandard: 
• Spiš,
• pamiatky UNESCO,
• Slovenský raj,
• Hornád.

Kľúčové slová: Spiš, Levoča, Spišský hrad, Slovenský raj, prírodné zaujímavosti a kultúrnohistorické pamiatky Slovenska. 
Pomocné slová: Spišská Nová Ves, Spišské Podhradie, Hornád, Levočské vrchy, Volovské vrchy.

Prierezové témy: 
• environmentálna výchova,
• ochrana života a zdravia,
• osobnostný a sociálny rozvoj,
• regionálna výchova a tradičná ľudová kultúra.

Medzipredmetové vzťahy:
• matematika – orientácia v tabuľke, stĺpcový graf;
• prírodoveda – živočíchy žijúce v regióne Spiš;

• pracovné vyučovanie – práca s rôznym druhom papiera
– tvorba Turistického sprievodcu po Spiši;

• informatika – vyhľadávanie informácií na webových stránkach.

• slovenský jazyk – písanie zemepisných vlastných
podstatných mien, práca s textom;

© Vydavateľstvo AITEC, Bratislava. Všetky práva vyhradené.



Metodické komentáre k Vlastivede pre štvrtákov

111

Pozvanie na výlet 
Cieľ úlohy: Motivovať žiakov i rodičov k návšteve vybranej ob-
lasti, znázornenej na kreslenej mape. 
Žiaci pracujú s kreslenou mapou. Dozvedia sa nové informácie 
o objektoch v regióne Šariš.
Dokončenie vety: Spišský hrad je svojou rozlohou jednou z naj-
väčších hradných zrúcanín v strednej Európe. Pochádza z 12. sto-
ročia. Zo začiatku plnil funkciu pohraničnej pevnosti.
Poznámka: Prvá písomná zmienka o Spišskom hrade pochádza z roku 
1 120, hrad plnil funkciu pohraničnej pevnosti na severnej hranici Uhorské-
ho štátu.
Odporúčame pracovať s webovými stránkami uvedenými v rubrike 
Odporúčania na zaujímavé zdroje.

Vyrob si 
Cieľ úlohy: Aplikovať vedomosti z hlavného textu a zručnosti 
z pracovného vyučovania. Navrhnúť a vytvoriť Turistického 
sprievodcu po Spiši.
Odporúčame, aby žiaci pracovali v skupinách. Prinesú si rôzne 
časopisy, knihy, pohľadnice z regiónu Spiš. Najskôr vyhľadajú in-
formácie o tom, čo sa na Spiši nachádza, potom zistia, či k tomu 
nájdu nejaké obrázky v časopisoch, knihách a na pohľadniciach, 
ktoré si priniesli. Môžu pracovať aj na počítačoch (vyhľadávať in-
formácie a ak je možnosť, v triede si obrázky z internetu vytlačiť). 
Rozdelia sa do skupín. Každá skupina vytvorí Turistického sprie-
vodcu po Spiši. Žiaci tu lepia obrázky z časopisov, kreslia obrázky 
podľa kníh, pohľadníc, vyhľadaných obrázkov z internetu, môžu 
zaradiť aj vlastné ilustrácie a napíšu text. Odporúčame upozorniť 
žiakov, aby na prvú stranu napísali autorov sprievodcu, jeho názov 
a školský rok (autorské práva).

Kvíz
Riešenie: 
B – Národný park Slovenský raj.

Námety na aktivity
Celoročný projekt
Mapa Slovenska: Žiaci s pomocou učiteľa vyznačia na mape ce-
loročného projektu región Šariš (podľa nástennej mapy). Vyzna-
čia mestá Levoču, Spišskú Novú Ves a Gelnicu. Vlajočky znakov 
mapy môžu pripevniť k Spišskému hradu, Úhornej, baníckym ob-
lastiam, ale aj k iným mestám, ktoré ich zaujali.

Triedny projekt
Naša obec po štvrtácky: Žiaci navrhnú (nakreslia) svadobnú hos-
tinu a veselicu Juraja Thurzu a krásnej mladej Révajovej, keby sa 
konala v ich obci. Zamerajú sa na miesto v obci, kde by si ju vedeli 
predstaviť, a zdôvodnia svoj výber.

Nepovinná domáca aktivita
Zadanie pre žiaka:
a) Vyrob svadobný dar pre Juraja Thurzu a jeho nevestu Révajovú.
b) Zisti, čo sa ťaží v baniach v regióne Spiš.

Odporúčania na zaujímavé zdroje
Levoča – o meste: https://bit.ly/2zLmoGp
Bazilika sv. Jakuba v Levoči: https://bit.ly/2Rjq88L

 https://bit.ly/2IvmkNP
Zmes spišských piesní: https://bit.ly/2DP9jA6
Spišská svadba – začepčenie: https://bit.ly/2QlI41p
Kostol Mariánska Hora: https://bit.ly/2QnGBYs
Dreveník – prírodná zaujímavosť: https://bit.ly/2DRo855
Kláštorisko – pamätihodnosť: https://bit.ly/2ygS1WH
Turistika na Spiši: https://bit.ly/2NXzr0r
Spišský hrad: https://bit.ly/2QHTe19
Úhornianske jazero – jazero Úhorná: https://bit.ly/2xUOEFo

Viac vzdelávacích materiálov, ale aj množstvo interaktívnych 
hier je súčasťou komplexnej podpory pre učiteľov – 
aitec offline.

Poznámky učiteľa
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Návrh didaktického postupu
Práca s hlavným textom, výsekom mapy a kľúčovými 
slovami
Žiaci si v hlavnom texte osvoja základné informácie o Starej Ľu-
bovni a jej okolí, o prírodných zaujímavostiach a kultúrnohistoric-
kých pamiatkach, Ľubovnianskom hrade a skanzene, Ľubovnian-
skych kúpeľoch, kúpeľoch Vyšné Ružbachy a historickom meste 
Podolínec. S hlavným textom, výsekom mapy a kľúčovými slova-
mi pracujú podľa pokynov (MK, str. 4).

50/1
Cieľ úlohy: Naučiť sa orientovať na mape Slovenska.

a) Určiť polohu obcí Stará Ľubovňa a Podolínec vzhľadom
na obec, v ktorej žiak žije.

b) Zdokonaľovať prácu s grafi ckou mierkou mapy.
Žiaci na mape Slovenska ukážu svoju (najbližšiu) obec. Vyhľadajú 
a ukážu, kadiaľ tečie rieka Poprad. Nájdu a ukážu obce Stará Ľubov-
ňa a Podolínec, podľa svetových strán určia ich polohu vzhľadom 
na obec, v ktorej žijú alebo chodia do školy. Potom si žiaci vyberú 
ľubovoľnú obec v okolí Starej Ľubovne. Pomocou grafi ckej mier-
ky mapy odmerajú vzdialenosť medzi obcou, v ktorej žijú (chodia 
do školy), a vybranou obcou (postup merania – PU/1, str. 6). 
Rozširujúca úloha: Na výseku mapy pomocou grafi ckej mierky 
určiť, ktoré z kúpeľných miest je k mestu Stará Ľubovňa bližšie.

50/2
Cieľ úlohy: Poznávať mesto Starú Ľubovňu a jej okolie pomocou  
fotografi í. Porovnať povrch krajiny zobrazenej na fotografi i s po-
vrchom krajiny, v ktorej žiak žije.
Riešenie: 
A námestie v Podolínci
C Ľubovniansky hrad
B pohľad na mesto Stará Ľubovňa

51/3
Cieľ úlohy: Orientovať sa na mape Slovenska a čítať informácie 
z nej. Aplikovať vedomosti o znakoch mapy. 
Žiaci sa zorientujú na mape Slovenska. Podľa pokynov v zadaní 
ukážu na mape mesto Starú Ľubovňu a rieku Poprad. Vyhľadajú, 
ukážu a pomenujú miesto, kde rieka Poprad prechádza do Poľska. 
Cieľom je, aby si žiaci uvedomili, že rieka Poprad tečie smerom 

na sever (rovnako ako Dunajec), nie smerom na juh ako ostat-
né rieky. Odporúčame pracovať s mapovou prílohou Vlastivedná 
mapa Slovenska (formát A2).
Riešenie:
Ak žiaci správne čítali z mapy, zistili, že rieka Poprad tvorí 
hraničnú rieku s Poľskom a do Poľska prechádza pri Mníšku 
nad Popradom (názov obce je odvodený od rieky Poprad). 
Poznámka: Celková dĺžka hranice medzi Slovenskom a Poľskom, ktorá 
je tvorená riekou Poprad, je 31,1 kilometrov. Medzi Ruskou Voľou nad 
Popradom a Muszynou (Muszyna je poľská obec, nie je na výseku mapy 
vyznačená) je dĺžka rieky Poprad 5,1 km, medzi Legnavou a Mníškom 
nad Popradom 26 km.

51/4
Cieľ úlohy: Zopakovať si názvy vybraných objektov na fotogra-
fi ách. 
Žiaci sa orientujú v smere šípky v štvorcovej sieti. Skladajú názvy 
objektov a píšu ich na riadky. Názvy objektov priradia podľa čísla 
na fotografi i a linajke.
Riešenie: 
Žiaci v smere šípky čítajú slová a píšu ich na riadky za číslami 
podľa fotografi í.
1. ZRÚCANINA PLAVEČSKÉHO HRADU
2. ĽUBOVNIANSKY HRAD
3. SKANZEN V STAREJ ĽUBOVNI

51/5
Cieľ úlohy: Rozširovať znalosti žiakov o hraničných priechodoch. 
Žiaci uvažujú v súvislostiach. Pomocou výseku mapy (PU, str. 51) 
uvažujú, analyzujú, diskutujú a vyvodia závery o tom, akú funk-
ciu majú hranice a hraničné priechody, ktoré hraničné priechody 
sú medzi Slovenskom a Poľskom. Môžu spomenúť, ako bývanie 
v pohraničnej oblasti ovplyvňuje kultúru, jazyk (väč šinou vedia 
hovoriť dvoma jazykmi), zvyky, poznajú slovenskú aj poľskú ku-
chyňu, majú možnosť vidieť prírodné zaujímavosti v Poľsku, chodiť 
na výlety, rýchle sa presunúť do Poľska za prácou, nákupmi a pod. 
Učiteľ môže žiakom porozprávať, ako sa v minulosti cestovalo 
do zahraničia, že sa na colniciach prísne kontrolovali pasy a pod. 
Riešenie: 
Hraničné priechody sú pri obci Ruská Voľa nad Popradom 
a v Mníšku nad Popradom.

Tematický celok: Od Hornádu po Dunajec
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Téma: Stará Ľubovňa s okolím (PU, str. 50 – 51)

Výkonový štandard:
• ukázať na mape mesto Starú Ľubovňu a opísať polohu,
• čítať z mapy informácie o Starej Ľubovni a jej okolí.

Obsahový štandard: 
• Stará Ľubovňa,
• Pieniny,
• rieka Poprad.

Kľúčové slová: Stará Ľubovňa, Ľubovnianska vrchovina, Vyšné Ružbachy, Podolínec, prírodné zaujímavosti a kultúrnohistorické 
pamiatky Slovenska. 
Pomocné slová: Levočské vrchy, Čergov, Spišská Magura, Pieniny, rieka Poprad.

Prierezové témy: 
• environmentálna výchova,
• ochrana života a zdravia,
• osobnostný a sociálny rozvoj.

Medzipredmetové vzťahy:
• matematika – orientovať sa v štvorcovej sieti;

• pracovné vyučovanie – zhotoviť výrobok z technického
materiálu – z rôzneho materiálu vyrob čarodejnicu;

• informatika – vyhľadávanie informácií na webových stránkach.

• slovenský jazyk – písanie zemepisných vlastných
podstatných mien, práca s textom;
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Pozvanie na výlet 
Cieľ úlohy: Motivovať žiakov i rodičov k návšteve vybranej ob-
lasti, znázornenej na kreslenej mape. 
Žiaci pracujú s kreslenou mapou. Dozvedia sa nové informácie 
o objektoch v okolí mesta Stará Ľubovňa.
Dokončenie vety: V obci Podolínec sa nachádza kostol so vzác-
nymi maľbami a zvonica so vzácnym zvonom. 
Odporúčame pracovať s webovými stránkami uvedenými v rubrike 
Odporúčania na zaujímavé zdroje.

Priprav
Cieľ úlohy: Aplikovať vedomosti zo slovenského jazyka a výtvar-
nej výchovy. 
Učiteľ v rozhovore so žiakmi hovorí o hradných slávnostiach, 
ktoré sa konajú na rôznych hradoch na Slovensku, zistí, či žiaci 
takéto akcie s rodičmi navštívili, čo si z nich pamätajú, čo sa im 
na slávnostiach páči, čo by na nich ešte chceli vidieť a pod. Uči-
teľ usmerní žiakov, aby pripravili oznam o hradných slávnostiach 
na Ľubovnianskom hrade do triednych novín alebo na nástenku. 
Spoločne si povedia, čo na ozname musí byť napísané, aby sa tam 
žiaci vedeli dostať v správnom čase a na správne miesto.

Slovník
brod – plytké miesto v rieke vhodné na prechod

Kvíz
Riešenie: 
B – Turčianske Teplice.
C – Dudince.

Námety na aktivity
Celoročný projekt
Mapa Slovenska: Žiaci s pomocou učiteľa vyznačia na mape 
celoročného projektu obce Starú Ľubovňu a Podolínec. Vlajočky 
znakov mapy môžu pripevniť k obciam Vyšné Ružbachy, Plaveč.

Triedny projekt
Naša obec po štvrtácky: Žiaci navrhnú atrakciu pre svoju obec, 
ktorá by zvýšila záujem turistov a zaslúžila by sa o vyššiu návštev-
nosť obce.

Nepovinná domáca aktivita
Zadanie pre žiaka:
a) Navrhni a z rôzneho materiálu vytvor čarodejnicu z povesti

o Ľubovnianskom hrade.
b) Zisti, koľko kilometrov by ste prešli s rodičmi autom, keby ste

cestovali z Podolínca na Ľubovniansky hrad so zastávkou
v Plavečskom hrade.

Odporúčania na zaujímavé zdroje 
Poprad – rieka: https://bit.ly/1tkLCWw
Stará Ľubovňa – hrad Stará Ľubovňa: 

https://bit.ly/2Rn7AEQ
Stará Ľubovňa – hrad a skanzen: https://bit.ly/2RnCrkI
Stará Ľubovňa – pamiatky: https://bit.ly/2OvR5I6
Ľubovnianske kúpele: https://bit.ly/2y76C6E
Podolínec – pamiatky: https://bit.ly/2y83hEA
Podolínec – kostol: https://bit.ly/2yelz6X
Plaveč – hrad: https://bit.ly/2OARR6v

https://bit.ly/2DVb2E5
Vyšné Ružbachy: https://bit.ly/2P8Pbdx
Vyšné Ružbachy – kúpele: https://bit.ly/2OwZJ9e
Minerálne pramene v okolí Starej Ľubovne: 

https://bit.ly/2S3cjvT
Cesta minerálnych prameňov – článok: 

https://bit.ly/2Czq9Au

ab
cd

Viac vzdelávacích materiálov, ale aj množstvo interaktívnych 
hier je súčasťou komplexnej podpory pre učiteľov – 
aitec offline.

Poznámky učiteľa
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Návrh didaktického postupu
Práca s hlavným textom, výsekom mapy a kľúčovými 
slovami
Žiaci si v hlavnom texte osvoja základné informácie o pohoriach 
Pieniny a Spišská Magura, rieke Dunajec. Pieniny a Dunajec spolu 
tvoria časť hranice medzi Slovenskom a Poľskom. Dozvedia sa aj 
o významných obciach Červený Kláštor a Osturňa. S hlavným tex-
tom, výsekom mapy a kľúčovými slovami pracujú podľa 
pokynov (MK, str. 4).

52/1
Cieľ úlohy: Naučiť sa orientovať na mape Slovenska.

a) Určiť polohu pohoria Pieniny vzhľadom na obec, v ktorej
 žiak žije.

b) Zdokonaľovať prácu s grafi ckou mierkou mapy.
Učiteľ žiakov motivuje piesňou Hej, Osturňa, Osturňa (odporúčame 
pracovať s webovými stránkami uvedenými v rubrike Odporúča-
nia na zaujímavé zdroje). Vo videu si žiaci okrem vypočutia piesne 
môžu pozrieť aj kroje. Učiteľ vedie so žiakmi rozhovor, zisťuje, či 
poznajú Pieniny, či navštívili obec Osturňu. Pri práci s mapou žiaci 
samostatne vyhľadávajú informácie o tejto oblasti. Potom na mape 
Slovenska ukážu svoju (najbližšiu) obec a pohorie Pieniny. Podľa 
svetových strán určia polohu vrchu Poľana vzhľadom na obec, 
v ktorej žijú alebo chodia do školy. Následne si na mape Slovenska 
vyberú ľubovoľnú obec v oblasti Pienin. Pomocou grafi ckej mier-
ky mapy odmerajú vzdialenosť medzi obcou, v ktorej žijú (chodia 
do školy), a vybranou obcou (postup merania – PU/1, str. 6). 
Rozširujúca úloha: Najprv odhadom a potom pomocou grafi ckej 
mierky na výseku mapy zistiť vzdialenosti obcí Malá Franková, 
Veľká Franková, Spišské Hanušovce a Jezersko od obce Osturňa. 
Vytvoriť tabuľku vzdialeností a zoradiť obce vzostupne.

52/2
Cieľ úlohy: Poznávať pohorie Poľana a jeho okolie pomocou fo-
tografi í. Porovnať povrch krajiny zobrazenej na fotografi i s povr-
chom krajiny, v ktorej žiak žije.
Riešenie: 
B Červený Kláštor
A pltníci na Dunajci
C chodník korunami stromov v Bachledovej doline

53/3
Cieľ úlohy: Naučiť sa orientovať na mape Slovenska. Aplikovať 
nadobudnuté vedomosti z hlavného textu na mape Slovenska. 
Žiaci na mape Slovenska hľadajú a ukážu pohorie Pieniny. Pre-
čítajú názvy ďalších pohorí, ktoré sa tiahnu po severnom okraji 
Slovenska na hranici s Poľskom (Oravské Beskydy, Tatry, 
Pieniny, Laborecká vrchovina, Poloniny). Odporúčame pracovať 
s Vlastivednou mapou Slovenska (formát A2).
Rozširujúca úloha: Žiaci ukážu na výseku mapy (PU, str. 52) 
vrchy Repisko a Vysoké skalky. Pomocou grafi ckej mierky určia 
vzdialenosť medzi nimi. 

53/4
Cieľ úlohy: Spoznať názvy vybraných obcí v pohorí Pieniny. Apli-
kovať zručnosti pri práci s grafi ckou mierkou.
Žiaci doplnia pod čísla správne písmená. Rozlúštia názvy vybra-
ných obcí v okolí Pienin.
Riešenie:
VEĽKÝ LIPNÍK, JEZERSKO, LESNICA
Žiaci odmerajú pomocou grafi ckej mierky vzdialenosti obcí od po-
horia Spišská Magura a určia, ktorá z nich leží v blízkosti Spišskej 
Magury. Obce môžu zoradiť podľa vzdialenosti od Pienin vzostupne.

53/5
Cieľ úlohy: Zopakovať si názvy vybraných objektov na výseku 
mapy. Aplikovať vedomosti o znakoch na mape.
Žiaci pracujú s výsekom mapy (PU, str. 52), na ktorom vyhľadá-
vajú vybrané znaky mapy. Na riadky v PU dopíšu k znakom mapy 
názvy obcí, v ktorých sa objekty nachádzajú.

Tematický celok: Od Hornádu po Dunajec

114

Téma: Pieniny a Spišská Magura (PU, str. 52 – 53)

Výkonový štandard:
• ukázať na mape pohorie Pieniny a Spišskú Maguru a opísať ich,
• čítať z mapy informácie o Pieninách,
• prerozprávať povesť z danej oblasti (podľa požiadaviek iŠVP).

Obsahový štandard: 
• Pieniny,
• Dunajec.

Kľúčové slová: Pieniny, Spišská Magura, Dunajec, povesť z danej oblasti, prírodné zaujímavosti a kultúrnohistorické pamiatky Slovenska.
Pomocné slová: Červený Kláštor, Bachledova dolina.

Prierezové témy: 
• environmentálna výchova,
• ochrana života a zdravia,
• osobnostný a sociálny rozvoj,
• regionálna výchova a tradičná ľudová kultúra.

Medzipredmetové vzťahy:
• matematika – premena jednotiek;
• prírodoveda – poľné rastliny (kvety);

• pracovné vyučovanie – práca s rôznym druhom papiera
– tvorba herbára;

• informatika – vyhľadávanie informácií na webových stránkach.

Návrh riešenia: 
jazero – Osturnianske jazero
skanzen – Osturňa
pamätihodnosť – Jezersko – Bachledova dolina
jaskyňa – Aksamitka
prírodná zaujímavosť – Haligovské skaly
kúpele – Červený Kláštor

• slovenský jazyk – písanie zemepisných vlastných
podstatných mien, práca s literárnym textom (povesť);
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Vyrob si
Cieľ úlohy: Aplikovať zručnosti z pracovného vyučovania, príro-
dovedy, zhotoviť herbár.
Odporúčame, aby žiaci pracovali v skupine alebo vo dvojiciach. 
Žiaci si prinesú fotografie alebo ilustrácie rastlín, ktoré zaradia 
do virtuálneho herbára. Herbár doplnia opisom jednotlivých 
rastlín. Odporúčame upozorniť žiakov, aby na prvú stranu 
napísali autorov herbára, jeho názov a školský rok. Úlohu 
môžeme zrealizovať aj v PC učebni, kde žiaci využijú vedomosti 
z predmetu informatiky - práca s webovou stránkou, 
vyhľadávanie na webe, vyhľadávanie obrázkov. 

Povesť o mníchovi Cypriánovi
Cieľ úlohy: Poznať autorsky spracovanú povesť z danej oblasti. 
Žiaci si prečítajú autorsky spracovanú Povesť o mníchovi Cypriá-
novi. S povesťou pracujú podľa pokynov (MK, str. 4).

Kvíz
Riešenie: 
C – Dunajec.

Námety na aktivity
Celoročný projekt
Mapa Slovenska: Žiaci s pomocou učiteľa vyznačia na mape celo-
ročného projektu oblasť Pieniny (podľa nástennej mapy). Vyznačia 
obce Červený Kláštor a Osturňu. Viaceré vlajočky znakov mapy 
môžu pripevniť k Osturni, Červenému Kláštoru, Malej Frankovej. 

Triedny projekt
Naša obec po štvrtácky: Žiaci navrhnú (nakreslia), kde a ako si 
predstavujú prevádzku plavby na pltiach v ich obci alebo jej okolí. 
Ak obcou preteká potok, žiaci navrhnú, aké atrakcie by sa dali 
realizovať na jeho toku, aby zvýšili atraktivitu obce. 

Nepovinná domáca aktivita
Zadanie pre žiaka:
a) Nakresli, ako si predstavuješ lietajúceho Cypriána.
b) Naplánuj pre seba a svojich rodičov výlet z obce, v ktorej žiješ,

do najbližšej obce, v ktorej sa s rodičmi môžete plaviť na pl-
 tiach. Zisti, ako ďaleko je táto obec od vašej obce, koľko kilo-
 metrov musíte precestovať, aby ste sa tam dostali. Povedz, 

koľko je to metrov.

Odporúčania na zaujímavé zdroje
Osturňa – mesto: https://bit.ly/2QoUyFm
Hej, Osturňa, Osturňa – pieseň (video): 

https://bit.ly/2Qv3iK9
Goralská kultúra: https://bit.ly/2DXs5oX
Červený Kláštor – obec: https://bit.ly/2zS5Lch
Kláštor v Červenom Kláštore: https://bit.ly/2zReqf8
Kúpele Červený Kláštor: https://bit.ly/2zRhYhf
Plte na Slovensku: https://bit.ly/2O7ZnXa
Pltníctvo: https://bit.ly/2xYQIvQ
Jezerské jazero: https://bit.ly/2yagIni
Pieniny – zaujímavosti: https://bit.ly/2y1G7R4

Viac vzdelávacích materiálov, ale aj množstvo interaktívnych 
hier je súčasťou komplexnej podpory pre učiteľov – 
aitec offline.

Poznámky učiteľa
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Návrh didaktického postupu
54/1
Cieľ úlohy: Vedieť sa orientovať na mape, aplikovať vedomosti 
o svetových stranách.
Žiaci si prečítajú rozhovor medzi chlapcom a dievčaťom. Naviažu 
naň a vyjadria vlastné názory na to, ktoré miesta sa im na ceste 
Od Hornádu po Dunajec najviac páčili. Zopakujú si, o ktorých mies-
tach a pohoriach sa učili. Ukážu všetky zastávky na tejto ceste.

54/2
Cieľ úlohy: Aplikovať vedomosti nadobudnuté pri práci s hlavný-
mi textami kapitoly Od Hornádu po Dunajec.
Žiaci môžu pracovať vo dvojiciach. Rozhodujú o správnosti tvr-
dení vo vetách. Za pravdivou vetou vyfarbia písmeno v rámčeku. 
Z vyfarbených písmen zložia jedno, z nevyfarbených písmen druhé 
slovo. Zložené slová správne vložia do viet.
Riešenie: 
Slovenským rajom preteká rieka HORNÁD. Je na nej vybudovaná 
vodná nádrž RUŽÍN.

54/3
Cieľ úlohy: Reprodukovať dve povesti z cesty Od Hornádu 
po Dunajec.
Žiaci prerozprávajú dve povesti z cesty Od Hornádu po Dunajec. 
Je na výbere žiakov, ktoré povesti si vyberú, ktoré ich najviac 
zaujali a ktoré si najlepšie pamätajú. Odporúčame, aby povedali, 
ku ktorému miestu sa povesť viaže. Miesto ukážu na mape. Učiteľ 
vyzve žiakov, aby sa pokúsili zahrať niektorú povesť ako divadelné 
predstavenie.

55/4
Cieľ úlohy: Aplikovať vedomosti získané v hlavných textoch 
a pri poznávaní miest a oblastí z fotografi í.
Žiaci určujú a pomenúvajú objekty na obrázkoch.
Riešenie:

55/5
Cieľ úlohy: Aplikovať vedomosti o obci a okolí.
Odporúčame, aby žiaci pracovali vo dvojiciach alebo skupinách. 
Naplánujú výlet z obce, v ktorej žijú, do Pienin. Určia zastávky 
na jednotlivých stanovištiach, ktoré chcú cestou navštíviť. Pri plá-
novaní uvažujú, analyzujú a vyjadria, na čo všetko musia myslieť 

(vzdialenosť, druh dopravy, ročné obdobie, strava, ubytovanie, 
fi nancie).

56
Opakovacia strana je určená na samostatnú prácu žiakov. Pri rie-
šení úloh pracujú s mapou Slovenska. Po vypracovní úloh si môžu 
riešenia spoločne skontrolovať a vyhodnotiť.
Návrh riešenia:
56/1 – Slanské vrchy, Volovské vrchy,Pieniny; 
56/2 – Východoslovenská nížina;
56/3 –  Zemplínska šírava;
56/4 – 

56/5 – Spišský hrad, kostol v Levoči, drevený kostol 
 v Ruskej Bystrej;

56/6 –  Klin nad Bodrogom – najnižšie položené miesto 
 na Slovensku, 

Nová Sedlica – najvýchodnejšia obec 
 na Slovensku;

56/7 – Prielom Dunajca, Haligovské skaly, hrad Lipovec; 
56/8 – Maďarsko, Ukrajina, Poľsko;
56/9 –  Košice, Prešov, Bardejov;
56/10 – rôzne riešenia, podľa výberu žiakov.

Poznámky učiteľa

Tematický celok: Od Hornádu po Dunajec
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Téma: Opakovanie Od Hornádu po Dunajec (str. 54 – 56)

Cieľ: Opakovanie osvojených poznatkov
Strany 54 – 55 sú určené na opakovanie osvojených vedomostí. Úlohy, ktoré žiaci vyriešia, dávajú učiteľovi informáciu o tom, ako si 
osvojili vedomosti, čo je potrebné so žiakmi utvrdiť. Nevnímame ich preto ako úlohy na diagnostikovanie miery osvojených poznatkov. 
Všetky typy úloh boli precvičené v jednotlivých témach tejto kapitoly. Žiaci pracujú s úlohami spolu s učiteľom. Pred každou úlohou 
spoločne prečítajú zadanie a vysvetlia si ho. Úlohy riešia spolu alebo samostatne, podľa pokynu učiteľa. 

Strana 56 je zameraná na samostatné overenie si vedomostí žiakom. Pri práci používa mapu. Z nej číta informácie, ktoré mu pomôžu 
riešiť úlohy. Po skončení samostatnej práce učiteľ spolu so žiakmi skontroluje správnosť riešenia. Žiaci si za správne vyriešenú úlohu 
môžu zapísať bod. Na záver si získané body spočítajú. Navrhujeme prácu žiakov ohodnotiť pochvalou.

Košice s budovou 
divadla v popredí Zemplínska šírava Gejzír 

v Herľanoch

Chrám 
v Medzilaborciach Pltníci na Dunajci Ľubovniansky 

hrad

Spišská Kapitula a Spišský hrad Budova múzea 
v Solivare

pamätihodnosť 
Prešov

pamiatka UNESCO 
Levoča skanzen Osturňa

gejzír Herľany kostol Košice pamätihodnosť 
Svidník

Vyskúšaj sa!
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Návrh didaktického postupu
57
Pamiatky UNESCO na Slovensku
Učiteľ zisťuje, či žiaci vedia, čo je UNESCO (Organizácia Spoje-
ných národov pre vzdelávanie, vedu a kultúru) a pojem Zoznam 
svetového dedičstva UNESCO (jednou z činností organizácie je aj 
vytváranie Zoznamu svetového kultúrneho a prírodného dedičstva 
národov z celého sveta). V rozhovore si tieto pojmy vysvetlia, mali 
by sa zhodnúť na tom, že aj na Slovensku je veľa miest a objek-
tov, ktoré sú výnimočné a mali by byť zachované pre budúcnosť 
a ďalšie generácie.

57/1
Cieľ úlohy: Porozprávať podľa pojmovej mapy o pamiatkach 
na Slovensku, ktoré sú zapísané v Zozname svetového dedičstva 
UNESCO, aplikovať vedomosti o znakoch na mape.
Učiteľ motivuje žiakov ukážkou terchovskej muziky (odporúčame 
pracovať s ukážkami terchovskej muziky s pomocou rubriky Od-
porúčania na zaujímavé zdroje). Po vypočutí ukážky žiaci uvažujú 
a rozprávajú o tom, ktoré hudobné nástroje počuli, aký je rytmus 
piesne, akú náladu v nich hudba vyvolala a pod. Učiteľ zisťuje, 
do ktorej skupiny pamiatok by žiaci zaradili terchovskú muziku 
(nehmotné kultúrne dedičstvo). Otázkami učiteľ zisťuje, ktoré in-
formácie si žiaci zapamätali z predchádzajúcich tém o kultúrnych 
a prírodných pamiatkach UNESCO na Slovensku a o nehmotnom 
kultúrnom dedičstve. Učiteľ usmerní žiakov, že môžu rozprávať 
podľa pojmovej mapy.

57/2
Cieľ úlohy: Orientovať sa na mape Slovenska. Aplikovať vedo-
mosti nadobudnuté pri práci s hlavnými textami.
Ilustrácie chlapca a dievčaťa nabádajú žiakov k zamysleniu sa 
nad tým, čo znamená, že miesta sú slovenské a zároveň sveto-
vé. Odporúčame, aby učiteľ nechal žiakov hovoriť vlastné názory, 
vysvetlenia. Potom žiakom doplní informácie, že tieto pamiatky 
majú význam nielen pre nás Slovákov, ale sú výpoveďou           o živote a kultúre na území dnešného Slovenska, sú výnimočné,
jedinečné, a preto majú hodnotu pre celý svet. Potom žiaci 
pracujú s mapou Slovenska (PU, str. 57), v ktorej sú vyznačené 
znakmi mapy a číslami kultúrne a prírodné pamiatky zapísané 
v Zozname svetového dedičstva UNESCO. Pod mapou sa 
nachádza legenda k mape. Podľa čísel si žiak vyhľadá v legende 
názov pamiatky UNESCO na Slovensku. Mapa s legendou (str. 
57) má žiakom slúžiť na pomoc a orientáciu pri poznávaní lokalít,
v ktorých sa nachádzajú pamiatky UNESCO na Slovensku. 
Nemá slúžiť na skúšanie žiakov.

58
Nehmotné kultúrne dedičstvo UNESCO na Slovensku 
Učiteľ sa vráti rozhovorom k terchovskej muzike. Žiaci uvažujú, 

prečo sa tomuto dedičstvu hovorí, že je nehmotné. Ak správ-
ne uvažovali, mali by prísť k záveru, že sa nedá chytiť do ruky 
a tiež že ide o výnimočné umenie, tradície, ľudovú hudbu, hru 
na hudobných nástrojoch, zvyky, zručnosti potrebné na vykonáva-
nie remesiel a pod.

58/1
Cieľ úlohy: Poznávať nehmotné kultúrne dedičstvo pomocou fo-
tografi í.
Žiaci si prečítajú spolu s učiteľom informácie k jednotlivým dru-
hom nehmotného kultúrneho dedičstva a uvažujú, prečo sú zara-
dené medzi nehmotné kultúrne dedičstvo. Žiaci priradia informá-
cie k správnym obrázkom.
Riešenie:
F – bábkarstvo na Slovensku
A – fujara
B – gajdošská kultúra
D – horehronský viachlasný spev
G – drotárstvo
E – terchovská muzika
C – modrotlač

58/2
Cieľ úlohy: Získavať informácie o Terchovskej muzike. 
Riešenie: 
Terchovská muzika (ide o hudbu – zvuk, nie o hudobné nástroje, 
ktoré ju vytvárajú) je temperamentná, ústne podávaná hudobná 
kultúra. Je typická pre obec Terchovú a jej okolie. Charakteristic-
ké je 3 až 4-členné sláčikové obsadenie, malá dvojstrunová basa 
a tiež viachlasný spev všetkých muzikantov. 

58/3
Cieľ úlohy: Vysvetliť, prečo je fujara zaradená medzi nehmotné 
kultúrne dedičstvo. 
Riešenie:
Každá fujara je jedinečná, zdobená rôznymi ornamentami. Od-
ráža osobnosť svojho zhotoviteľa a zároveň osobnosť muzikanta, 
ktorý na nej hrá.
Fujara je hmotný hudobný nástroj, jedinečný je však zvuk, ktorý sa v nej 
tvorí. Preto je zaradená do nehmotného kultúrneho dedičstva UNESCO 
na Slovensku.

58/4
Cieľ úlohy: Rozširovať znalosti žiakov o vplyve valašsko-pastier-
ského spôsobu života na spev pastierov na horských pasienkoch. 
Horehronský viachlasný spev je charakteristický intenzívnym hr-
delným prejavom, piesne sa nesú do diaľky dobre počuteľným 
viachlasom. Spôsob života pastierov mohol ovplyvniť aj spôsob 
ich spevu na horských pasienkoch, pretože boli od seba vzdia-
lené a pastieri museli komunikovať mohutným hlasom, aby sa 
na diaľku počuli. To mohlo ovplyvniť aj spôsob ich spevu (hlasný, 
mohutný spev).

Téma: Pamiatky UNESCO na Slovensku (str. 57 – 63)

Cieľ: Poznať pamiatky UNESCO na Slovensku
Strany 57 – 63 sú určené na poznávanie pamiatok UNESCO na Slovensku. Žiaci sa dozvedia, čo je Zoznam svetového dedičstva 
UNESCO, spoznajú kultúrne, prírodné pamiatky a nehmotné kultúrne dedičstvo pod ochranou UNESCO na Slovensku. 
Autori odporúčajú s témou pracovať na  4 vyučovacích hodinách. 
1. Pamiatky UNESCO na Slovensku (str. 57),
2. Nehmotné kultúrne dedičstvo UNESCO na Slovensku (str. 58),
3. Prírodné pamiatky UNESCO na Slovensku (str. 59, 60),
4. Kultúrne pamiatky UNESCO na Slovensku (str. 61 – 62).
Strana 63 je zameraná na zopakovanie vedomostí žiakov o pamiatkach UNESCO na Slovensku.
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59
Prírodné pamiatky UNESCO na Slovensku
Pralesy
Žiaci sa dozvedia, že prales je les, ktorý je nedotknutý zá-
sahom človeka (nevyrezáva stromy, neošetruje ich, nevytí-
na a pod.; les si žije svojim samostatným biologickým živo-
tom). Na Slovensku sú pralesy (chápané ako chránené lesy 
bez zásahu človeka) zapísané do zoznamu UNESCO. 

59/1
Cieľ úlohy: Rozširovať vedomosti žiakov o pralesoch na Sloven-
sku. 
Riešenie:
Pralesy sú staré lesy nedotknuté človekom. Slovenské pralesy 
zapísané do zoznamu UNESCO sú: Vihorlatský prales, Stužica, 
Rožok a Havešová. Nachádzajú sa vo východnej časti Slovenska. 
Tieto pralesy sú súčasťou väčšieho územia Karpatské bukové 
pralesy.

59
Jaskyne
Žiaci sa dozvedia, že jaskyne sú nádherné podzemné "výstavné 
siene", ktoré vznikli pôsobením prírodných síl, najmä vody.

59/1
Cieľ úlohy: Orientovať sa na mape.
Žiaci pracujú s nástennou mapou Slovenska, kde vyhľadávajú 
jaskyne zapísané do zoznamu UNESCO. Najprv si môžu jaskyňu 
vyhľadať na mape Slovenska v PU (str. 57) a potom sa lepšie 
zorientujú na nástennej mape Slovenska.

59/2, 60
Cieľ úlohy: Priradiť správnu odpoveď k otázke.

Úloha je zameraná na získanie informácií o jaskyniach. K tomu, 
aby žiaci vedeli rozhodnúť o správnosti priradenej odpovede 
(podľa farebného označenia) k otázke, musia si s porozumením 
prečítať informácie o jaskyniach, ktoré sú aj s obrázkami jaskýň 
na nasledujúcej strane (PU, str. 60). Žiaci označia odpoveď rov-
nakou farbou, ako je označená otázka patriaca k nej (k odpovedi).

Kultúrne pamiatky UNESCO na Slovensku
Žiaci sa dozvedia, že kultúrne pamiatky sú významné historické 
pamiatky, stavby a výnimočné mestá a miesta.

61/1, 62
Cieľ úlohy: Priradiť k obrázkom vhodné vety z ponuky.
Žiaci si môžu pomáhať PU. Na strane 62 je ponuka viet, 

            

v ktorých sa píše o jednotlivých objektoch. Pred každou vetou je 
písmeno. Žiak pod obrázok vpíše do okienka písmeno a za ním 
vhodnú vetu, ktorá hovorí o objekte na obrázku.
Riešenie: Ak žiaci správne priradili vety k obrázkom, postupne 
doplnia do okienok písmená (zľava doprava a zároveň zhora 
nadol) S, I, S, U, P, E, R (po spojení písmen do slov: SI SUPER).

62/2
Cieľ úlohy: Získať nové informácie o Levoči.
Žiaci doplnia do viet slová, ktoré zložia z písmen podľa farby. 
Riešenie:
Mestskú PAMIATKOVÚ rezerváciu mesta LEVOČA predstavuje 
najmä NÁMESTIE s mestskou RADNICOU a rímskokatolíckym 
farským Kostolom sv. Jakuba. Najznámejší je hlavný oltár             
z DREVA, vysoký necelých 19 m, najvyšší svojho druhu na svete. 
ZHOTOVIL ho Majster PAVOL z Levoče.

Drevené kostoly
Žiaci sa dozvedia, že na Slovensku je viac ako 40 drevených 
kostolov, ktoré sú výnimočné aj tým, že pri ich stavbe neboli pou-
žité kovové klince. 

62/1
Cieľ úlohy: Spoznať názvy drevených kostolov na Slovensku, 
ktoré sú zapísané v zozname UNESCO.
Žiaci skladajú názvy obcí, v ktorých sú drevené kostoly, za-
písané do zoznamu UNESCO. Prvé dva názvy skladajú prira-
dením písmena k správnemu číslu pod fotografi ou. Pri ďal-
ších štyroch fotografi ách do okienok danej farby zložia slovo 
z písmen rovnakej farby, ktoré sú nad fotografi ami. Pri posledných 
dvoch obrázkoch skladajú slová z písmen v krúžkoch. Začínajú 
písmenom, ktoré je podfarbené.
Riešenie: 

Zopakuj si!
63/1
Cieľ úlohy: Vyjadriť vlastný názor, diskutovať k danej téme.
Žiaci vyjadrujú vlastné názory na to, čo robí organizácia UNESCO, 
prečo bola vytvorená, aké úlohy má a pod. Diskutujú o svojich 
názoroch, upresňujú vedomosti.

63/2
Cieľ úlohy: Navrhnúť objekt z obce, ktorý by žiaci chceli zacho-
vať pre budúce generácie, zdôvodniť výber.
Žiaci uvažujú o svojej obci – ktorý  z objektov má pre nich veľký 
význam a chceli by ho zachovať pre ďalšie generácie. Zdôvodnia, 
prečo vybrali práve tento objekt, vyzdvihnú jeho kvality, výnimoč-
nosť. Učiteľ môže v rozhovore nadviazať na triedny projekt Naša 
obec po štvrtácky, v ktorom žiaci navrhovali, kreslili, modelovali 
objekty, robili zbierky, výstavky, ktoré by chceli vo svojej obci mať 
alebo ich vytvoriť, vylepšiť, zachovať.

63/3
Cieľ úlohy: Využiť vedomosti získané na vyučovaní vlastivedy 
k naplánovaniu výletu. 
Žiaci plánujú výlet na celý týždeň, počas ktorého navštívia miesta, 
ktoré sú zapísané do zoznamu UNESCO. Členovia pracovnej sku-
piny sa dohodnú na trase výletu, povedia si, prečo navrhujú práve 
túto pamiatku. Pri plánovaní by mali dbať na dopravu, nezabudnúť 
na stravovanie a nocľah, aby cestu naplánovali čo najekonomic-
kejšie a najefektívnejšie.

Tematický celok: Pamiatky UNESCO na Slovensku
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Poznámky učiteľa
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Posledné tri úlohy sú označené písmenami A, B, C. Sú to úlohy, 
ktoré sú zostavené na úplný záver práce s pracovnou učebnicou, 
aby sa deti zabavili, zopakovali si, čo sa naučili, zhodnotili spoloč-
ne prácu počas celého roka a rozlúčili sa s vlastivedou na 1. stupni 
základnej školy.

63/A
Cieľ úlohy: Zistiť názvy miest, ktoré sa chystajú štvrtáci navštíviť 
počas letných prázdnin.
Žiaci pracujú so štvorcovou sieťou. V prvej štvorcovej sieti sú pís-
mená a v druhej štvorcovej sieti je farebnými šípkami vyznačený 
smer, v akom majú žiaci spojiť písmená v okienkach. Zložené slo-
vá žiaci napíšu na farebný riadok podľa sfarbenia šípky.
Riešenie:
Zelený riadok: SLOVENSKÝ RAJ
Oranžový riadok: SPIŠ
Červený riadok: NÍZKE TATRY
Modrý riadok: PIENINY 

63/B
Cieľ úlohy: Využiť vedomosti získané na vyučovaní vlastivedy 
k naplánovaniu výletu. 
Odporúčame pracovať vo dvojiciach. Žiaci naplánujú výlet pre ro-
dinných známych podľa jednotlivých bodov. Pri plánovaní výletu 
využijú aspoň dva druhy hromadných dopravných prostriedkov.

63/C
Cieľ úlohy: Vyjadriť vlastné názory v diskusii o Slovensku.
a) Žiaci diskutujú a vyjadrujú vlastné názory na to, prečo vnímajú

Slovensko ako krásnu krajinu, diskutujú o objektoch, obciach
a vyjadrujú vlastný názor, prečo ich vnímajú ako krásne.

b) Žiaci vyjadrujú vlastný názor na to, v čom vnímajú svoju obec
ako výnimočnú vzhľadom na celé Slovensko. Uvažujú a dávajú
vlastné návrhy na zlepšenie života v obci, v ktorej žijú.

c) Žiaci uvažujú, analyzujú, vyjadrujú vlastné názory, diskutujú
o tom, ako by mala vyzerať obec, v ktorej by chceli v dospelosti
žiť. Uvažujú, ako k tomu môžu prispieť oni a ostatní obyvatelia 

 obce.

Odporúčania na zaujímavé zdroje 
Terchovská muzika: https://bit.ly/2NwJnsy
Terchovská muzika – ukážky: https://bit.ly/2Nsmt5H
Fujara – hudobný nástroj: https://bit.ly/2E8AAxp
Horehronský viachlasný spev: https://bit.ly/2IHq8vs
Karpatské bukové pralesy: https://bit.ly/2yahCRz 
Pamiatky UNESCO na Slovensku: https://bit.ly/2E9Izul

Poznámky učiteľa

Metodické komentáre k Vlastivede pre štvrtákov
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Hodnotenie
Pri hodnotení a klasifi kácii žiakov vychádzame z metodických po-
kynov na hodnotenie a klasifi káciu (Metodický pokyn č. 22/2011 
na hodnotenie žiakov základnej školy platný od 1. 5. 2011) 
a z obsahového a výkonového štandardu pre predmet vlastiveda. 

Hodnotenie žiakov na hodinách vlastivedy vykonávame:
• klasifi káciou – výsledky sú vyjadrené piatimi stupňami,
• slovným hodnotením – výsledky sú vyjadrené slovne,
• kombináciou klasifi kácie a slovného hodnotenia – forma

hodnotenia, pri ktorej sa výsledky niektorých vyučovacích
predmetov vyjadrujú stupňom klasifi kácie a niektoré sa vyjadru-

 jú slovne. 

Vyučujúci na hodinách vlastivedy získava podklady na hodnotenie 
žiaka prostredníctvom hodnotiacich metód. Pri hodnotení žiaka sa 
posudzujú získané kompetencie v súlade s učebnými osnovami 
a schopnosť využívať ich vo vyučovaní vlastivedy.

Pri hodnotení žiaka môžeme využívať:
• voľné písomné texty,
• slepé mapy,
• pojmové mapy,
• komiksové príbehy historických udalostí,
• žiacke portfóliá,
• riadený rozhovor,
• prácu v skupine,
• prezentácie,
• aplikačné úlohy,
• testy – s otvorenými, polouzavretými a uzavretými otázkami

– testové úlohy typu pravda – nepravda,
– testové úlohy na párovanie,
– testové úlohy na doplnenie,
– testové úlohy s možnosťou výberu správnej odpovede.

Pri klasifi kácii vlastivedy používame päť stupňov hodnotenia:
Stupeň 1 (výborný): Žiak ovláda poznatky týkajúce sa vlastived-
ného učiva, pojmy a zákonitosti podľa učebných osnov, vie ich 
pohotovo využívať, samostatne a tvorivo uplatňuje osvojené vedo-
mosti, samostatne sa orientuje na mape Slovenska.

Stupeň 2 (chválitebný): Žiak uplatňuje osvojené vedomosti 
a kľúčové kompetencie pri riešení jednotlivých úloh a hodnotení 
javov s menšími podnetmi učiteľa. Na mape Slovenska sa orientu-
je s miernou pomocou učiteľa. Jeho ústny aj písomný prejav má 
občas nedostatky v správnosti a presnosti.

Stupeň 3 (dobrý): Žiak má pri využívaní poznatkov nepodstatné 
medzery. Má osvojené kľúčové kompetencie. Na podnet učiteľa 
uplatňuje osvojené vedomosti. S pomocou učiteľa sa dokáže 
orientovať na mape Slovenska. Podstatnejšie nepresnosti dokáže 
s učiteľovou pomocou opraviť. 

Stupeň 4 (dostatočný): Žiak má závažné medzery v celistvosti 
a úplnosti osvojenia poznatkov a zákonitostí podľa učebných os-
nov, ako aj v ich využívaní. Na mape Slovenka sa nedokáže orien-
tovať. Jeho ústny aj písomný prejav má často vážne nedostatky 
v správnosti, presnosti a výstižnosti. 

Stupeň 5 (nedostatočný): Žiak si neosvojil vedomosti a zákonitos-
ti požadované vzdelávacím štandardom, má v nich závažné me-
dzery, preto ich nedokáže využívať. Kvalita výsledkov jeho činnos-
tí je na nízkej úrovni. 
Priebežným hodnotením vyučujúci na hodinách vlastivedy posu-
dzuje, do akej miery žiak dosiahol kľúčové kompetencie a ciele 
stanovené vo vzdelávacom programe. V procese hodnotenia uči-
teľ uplatňuje voči žiakom primeranú náročnosť. 

Hodnotenie jednotlivých častí a zručností:
Hodnotenie historickej časti: žiaci by sa mali vedieť samostatne 
orientovať na časovej priamke a identifi kovať jednotlivé historické 
obrazy podľa ilustrácií.

Hodnotenie práce s mapou a orientácia na mape: žiaci by sa mali 
vedieť orientovať na mape Slovenska, vedieť ukázať vybraté ob-
lasti Slovenska, zároveň by mali vedieť pracovať s výsekom mapy 
jednotlivých častí. Mali by poznať znaky na mape, pomocou nich 
zistiť čo najviac informácií o danej oblasti.

Hodnotenie encyklopedických vedomostí: žiaci by sa mali vedieť 
orientovať v encyklopédiách, na internete a vyhľadávať rôzne in-
formácie. Túto časť navrhujeme hodnotiť slovne.

Hodnotenie projektov: žiaci často vypracovávajú projekty v skupi-
nách, preto odporúčame túto časť hodnotiť ako skupinovú prácu, 
nehodnotiť klasifi káciou, naopak, odporúčame využiť sebahodno-
tenie.
Okrem hodnotenia klasifi káciou a slovného hodnotenia je ďalšou 
formou hodnotenia sebahodnotenie. Je dôležitou súčasťou hodno-
tenia žiakov pri každodennej práci. Jeho prostredníctvom sa po-
silňuje sebaúcta a sebavedomie žiakov. Žiak by mal mať priestor 
na realizáciu sebahodnotenia skôr, než bude poznať názor vyuču-
júceho alebo spolužiaka. Sebahodnotenie sa robí formou, ktorá 
zodpovedá schopnostiam hodnoteného žiaka. 

Pri podpore zdravého sebavedomia žiaka je potrebné, aby učiteľ 
správne chápal zmysel žiackeho sebahodnotenia, sebarefl exie 
a vzájomného hodnotenia žiakov a aby ich dokázal efektívne vyu-
žívať. Pri sebahodnotení by mal žiak popísať:

• čo sa mu darí;
• na čom ešte musí popracovať;
• ako bude pokračovať ďalej.

Sebahodnotenie sme zaradili malou nenásilnou formou aj do pra-
covnej učebnice vlastivedy, kde sú na konci každej učebnej témy 
vložené smajlíky. Žiaci si sami označia úroveň toho, čo už vedia. 
Na sebahodnotenie žiakov môžeme na hodinách vlastivedy použí-
vať hodnotiace hárky alebo hodnotiace kartičky.

Poznámky učiteľa
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Príklad hodnotiacej karty k skupinovej práci žiakov

Príklad sebahodnotiacej karty k téme: Levice a Štúrovo s okolím (ukážka pre mesto s okolím)

Téma Vyhľadať na internete alebo v encyklopédiách zaujímavé informácie 
o kláštore v obci Červený Kláštor

Zapisovateľ 

Hovorca

Členovia skupiny

Najaktívnejší člen skupiny

Najmenej aktívny člen skupiny

Získané informácie

Spolupráca v skupine

Ako vylepšiť spoluprácu v skupine

Čo už viem

 Téma: 

 Meno: Dátum:

samostatne s pomocou 
spolužiaka

s pomocou 
učiteľa neviem

Viem na mape 
Slovenska ukázať 
Levice s okolím.

Viem na mape 
Slovenska ukázať 
Štúrovo s okolím.

Viem vysvetliť pojem 
prírodná štátna hranica a 
ukázať, kde sa 
nachádza.

Viem vymenovať 
zaujímavosti 
z oblasti.

© Vydavateľstvo AITEC, Bratislava, 2021
Strana je určená výhradne na didaktické účely. Všetky práva vyhradené.
Kopírovateľná príloha
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Príklad sebahodnotiacej karty k téme: Štiavnické vrchy (ukážka pre pohorie)

Použitá literatúra:
Ministerstvo školstva, vedy, výskumu a športu Slovenskej repub-
liky, 2011. Metodický pokyn č. 22/2011 na hodnotenie žiakov 
základnej školy [online].  Dostupné z: 
https://www.minedu.sk/data/att/462.rtf

KOŽUCHOVÁ, M., GAVORA, P., WIEGEROVÁ, A., MAJERČÍKOVÁ, J.,
HIRSCHNEROVÁ, Z., 2011. Pedagogická diagnostika v primárnom 
vzdelávaní. Bratislava: Slovenské pedagogické nakladateľstvo. 
ISBN 978-80-10-02053-9.

DOBIŠOVÁ ADAME, R., KOVÁČIKOVÁ, O., 2018. Prírodoveda 
pre štvrtákov – metodické komentáre. Bratislava: AITEC. 
ISBN 978-80-8146-154-5.
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Štiavnické vrchy

 Téma: 

 Meno: Dátum:

samostatne s pomocou 
spolužiaka

s pomocou 
učiteľa neviem

Viem na mape Slovenska 
ukázať a opísať Štiavnické 
vrchy.

Viem povedať názov 
najvyššieho vrchu 
v Štiavnických vrchoch 
a ukázať ho na mape.

Viem povedať názov 
mesta, ktoré leží uprostred 
Štiavnických vrchov, je 
zapísané v zozname 
UNESCO a viem ho ukázať 
na mape.

Viem vysvetliť, 
čo sú tajchy 
a ako vznikli.

Viem prerozprávať 
Povesť 
o kováčovi.

© Vydavateľstvo AITEC, Bratislava, 2021
Strana je určená výhradne na didaktické účely. Všetky práva vyhradené.
Kopírovateľná príloha
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Metodické komentáre k Vlastivede pre štvrtákov
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VLASTIVEDA pre štvrtákov: SEBAHODNOTIACA KARTA

Postup: Do 1. stĺpca učiteľ vpíše kritéria hodnotenia. Do 2. – 5. stĺpca žiaci vpíšu znak ✔do okienka, v ktorom je vyjadrený stupeň, ktorým 
žiak hodnotí svoj výkon.
© Vydavateľstvo AITEC, Bratislava, 2021
Strana je určená výhradne na didaktické účely. Všetky práva vyhradené.
Kopírovateľná príloha 

ČO UŽ VIEM

 Téma: 

 Meno: Dátum:

samostatne s pomocou 
spolužiaka

s pomocou 
učiteľa neviem

© Vydavateľstvo AITEC, Bratislava. Všetky práva vyhradené.



VLASTIVEDA pre štvrtákov

Postup: Žiaci si postupne s učiteľom zaznačia 10 prírodných divov Slovenska (požiadavka iŠVP). 
© Vydavateľstvo AITEC, Bratislava, 2021
Strana je určená výhradne na didaktické účely. Všetky práva vyhradené.
Kopírovateľná príloha 
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DIV SLOVENSKA č.

Meno žiaka: Trieda: Dátum:

Názov:

Miesto, kde sa nachádza:

Na tomto dive Slovenska ma zaujalo:

Fotografi a (ilustrácia) tohto divu Slovenska

© Vydavateľstvo AITEC, Bratislava. Všetky práva vyhradené.
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VLASTIVEDA pre štvrtákov 

Postup: Žiak si postupne vytvorí vlastný zoznam divov Slovenska (voliteľná 
aktivita). © Vydavateľstvo AITEC, Bratislava, 2021
Strana je určená výhradne na didaktické účely. Všetky práva vyhradené.
Kopírovateľná príloha

MÔJ DIV SLOVENSKA č.

Meno žiaka: Trieda: Dátum:

Môj div Slovenska:

Miesto, kde sa nachádza:

Na tomto dive Slovenska ma zaujalo:

Fotografi a (ilustrácia) môjho divu Slovenska

© Vydavateľstvo AITEC, Bratislava. Všetky práva vyhradené.



VLASTIVEDA pre štvrtákov 

Postup: Žiak si prečíta povesť (príbeh) a vypĺňa hárok podľa pokynov. 
© Vydavateľstvo AITEC, Bratislava, 2021
Strana je určená výhradne na didaktické účely. Všetky práva vyhradené. 
Kopírovateľná príloha 
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PRÁCA S POVESŤOU

Meno žiaka: Trieda: Dátum:

Názov povesti (príbehu): Strana v PU:

Miesto, ku ktorej sa povesť (príbeh) viaže:

Hlavné postavy z povesti: 

Vedľajšie postavy z povesti:

Napíš vlastnými slovami 
o zápletke v povesti.

Napíš alebo porozprávaj, 
či si zažil/-a niečo podobné.

Nakresli vlastnú ilustráciu k povesti. Poučenie z povesti napíš do bubliny.

© Vydavateľstvo AITEC, Bratislava. Všetky práva vyhradené.



VLASTIVEDA pre štvrtákov: MOJA OBEC S OKOLÍM NA MAPE SLOVENSKA

Pokyn: Žiak do tabuľky vpíše názov obce, v ktorej žije. V tabuľke označí (✔), ktorý objekt sa v jeho obci a v jej blízkosti 
nachádza. Zostaví prehľad objektov.
© Vydavateľstvo AITEC, Bratislava, 2021
Strana je určená výhradne na didaktické účely. Všetky práva vyhradené.
Kopírovateľná príloha

Metodické komentáre k Vlastivede pre štvrtákov

127

Znak na mape                                 
(názov)

Moja obec 
(názov)
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V mojej obci sa nachádza:

V blízkosti mojej obce sa 
nachádza:

Znak na mape                                 
(názov)

Moja obec 
(názov)
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V mojej obci sa nachádza:

V blízkosti mojej obce sa 
nachádza:

Nakresli svoju obec

© Vydavateľstvo AITEC, Bratislava. Všetky práva vyhradené.



VLASTIVEDA pre štvrtákov 

Postup: Žiak do farebnej plochy vpíše hlavný pojem. Do ďalších plôch vpisuje súvisiace pojmy, ktoré pospája čiarami 
podľa jednotlivých väzieb. 
Poznámka: Stranu odporúčame používať naležato.
© Vydavateľstvo AITEC, Bratislava, 2021
Strana je určená výhradne na didaktické účely. Všetky práva vyhradené.
Kopírovateľná príloha
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