AITEC: Prvouka pre prvakov LITE, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyuéovaciu hodinu 1

Skoly (budovy a i.),

bydliska,

e povedat zjednoduSenu adresu Skoly a adresu svojho

o definovat pravidla bezpecnosti pri navsteve Skoly.

Predmet Prvouka
Vzdelavacia oblast Clovek a priroda
Roc¢nik prvy
Ucebnica DobiSova Adame, Kovacikova — Prvouka pre prvakov LITE, str. 1 -2
Tematicky celok Moje krélovstvo
Ucivo Moja skola
Pomacky aitec offline, IKT, obrazkové karty, Gisty zosit A4, encyklopédie, internet
Prierezové témy Osobnostny a socialny rozvoj, Multikultirna vychova
o slovensky jazyk a literatura
Medzipredmetoveé vztahy ° m’atema,tik’a
e vytvarng vychova
e telesnd vychova
Vykonovy Standard Obsahovy standard
Ziak vieldokaze:
e pomenovat vyznamné orientatné body v blizkosti e moja Skola, bezpec€nost v Skole;

o orientacia v priestore — kde, tu, tam, vpravo, vlavo, hore,
dolu, vpredu, vzadu;

o Skola, Skolsky dvor, objekty v okoli Skoly, adresa $koly,
adresa méjho bydliska.

Zdroj: Metodické komentare k titulu Prvouka pre prvakov LITE od autorov: Rut Dobisova Adame, Olga Kovacikova

Struktura, obsah a ¢innost

Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Otvorenie hodiny,
sformulovanie cielov,
organiza¢né priprava

Individualne podla podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy. Obozndmenie Ziakov s cielom
a Ulohami vyu&ovacej hodiny.

2. motivacna cast’

Motivaéné rozpravanie
aitec offline: motivacia
Praca s PU, str. 1

PreCitame ziakom motivaCny pribeh, Rozpravkova krajina Prvouka (MK Motivacia,
1. strana), so zameranim na po¢lvanie s porozumenim. U¢elom pocivania je pochopit
poCuté informacie, naucit Ziakov premyslat nad ich obsahom, aktivne sa zapajat
do diskusie alebo kladenia otazok k prijatym informaciam, prejavit hodnotiace
porozumenie.

MéZeme im sprostredkovat pribeh aj prostrednictvom interaktivnej tabule (aitec offline
motivacia), ktord ucinnym inovativnym spdsobom vloZi do pribehu vizualny charakter
novych informacii.

Ziaci vyhladavaijl v pracovnej uéebnici poduté informacie, identifikuju zobrazené postavicky
kréla, kralovnej, princa a princeznej. Vedieme so Ziakmi diskusiu o tom, ¢o maju jednotlivi
Clenovia krélovskej rodiny na starosti a aku maju v kralovstve dlohu. Vytvarame
komunikacné prostredie na zhromazdovanie myslienok, predstav, poznatkov -
rozhovorom, pozorovanim ,&o viem alebo &o si myslim, ze o danej téme viem."
Podporujeme u ziakov rozvijanie schopnosti participovat na spoloénej komunikacii
i na spolocnej Cinnosti.

aitec offline: motivacia
Praca s PU, str. 2
Dobry napad: Pavucina

V motivacii pokraCujeme pribehom Moja Skola (MK Motivécia, 2. strana). Informécie
z pribehu prepojime rozhovorom o pocitoch Ziakov pri prvom vstupe do Skoly
prostrednictvom hry Pavucina.

Ziakov vyzveme, aby si posadali na koberec do kruhu. Jednému zo Ziakov podame klbko
viny. Princip hry spogiva v tom, Ze ten Ziak, ktory ho drZi, porozpréva o tom, s akymi pocitmi
isiel do $koly, &oho sa obaval, alebo naopak, na ¢o sa do $koly tesil. Ziak si ponecha kibko
dovtedy, kym neukonéi svoje rozprévanie. Nasledne pridrZi ¢ast povrazu u seba a klbko
hodi dalSiemu spoluZziakovi, nazorne mu odovzda slovo. Postupnym odovzdavanim slova
vznika spolo¢na pavucina vztahov, ktord nam graficky znazorni socialnu siet danej skupiny.
Jej vizuélna podoba ndm méZe posluzit na dalSie diagnostikovanie vztahov v skupine,

rovnomernost alebo nerovnomernost rozloZenia, diery alebo chyby v sieti a pod.
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Vopred si premyslime niektoré aspekty hry — vyber vhodného priestoru, dohodnuty spdsob
predavania klbka (hadzanie, kotulanie, pomoc ucitela), zabezpeCenie zapojenia do
pavuginy vSetkych Ziakov.

Cielom rozpravania Ziakov prostrednictvom tejto hry je zistit, aki maju Ziaci predstavu
o Skole, o 0 nej vedia a aké z nej maju pocity. Ziskané informacie st dolezitym podnetom
na vytvaranie pozitivnej klimy v 8kole, v triede.

3. expozicna cast’

Riadeny rozhovor
Praca s PU, str. 2

aitec offline: Vyucovacie
predmety, Obrazové prilohy,
Hadanky, Obrazkové pexeso,
Dvojice (iHRISKO)

Ziaci sa vratia do lavic a pokracuj rie$enim tloh v pracovnej uéebnici.

2/1 Ziaci opisuji budovu koly a jej okolie. V spoloénej diskusii porovnavaji budovu koly
zilustracie s budovou svojej Skoly, porovnavaju krajinu v okoli Skoly, hladaju spoloéné
a rozdielne znaky.

2/2 Vedieme so ziakmi motivagny rozhovor o tom, ktoré vyu€ovacie predmety by sa mohli
ucit v rozpravkovej skole princ Daniel a princezna Jasminka. Plynule smerujeme diskusiu
k odpovedi na otazku: Ktoré vyucovacie predmety sa budu v $kole ucit oni? Ziaci postupne
pomenUvaju obrazky v pracovnej ucebnici (nofa — hudobna vychova, list — prvouka,
pocitadlo — matematika, pastelka — vytvarna vychova, kniha — Citanie, srdce — eticka alebo
naboZenska vychova, lopta — telesna vychova, pero — pisanie) a spolo¢ne priraduju nazvy
vyucovacich predmetov k jednotlivym symbolom. Spravne pomenované symboly vyfarbia.
Mdzu navrhnut nové symboly, ktorymi by ich vedeli nahradit. Nakoniec si oznacia vopred
dohodnutym spdsobom (obtiahnutim raméekov, krizikom...) tie predmety, na ktoré sa
najviac teSia. Svoje rozhodnutie zdévodnia. Nezablidame na povzbudzujuce a pozitivne
hodnotenie vSetkych napadov.

4. fixacna cast’

Riadeny rozhovor
Préaca s PU, str. 2

Rozvrh hodin — Motivujeme Ziakov diskusiou o rozvrhu hodin a jeho vyzname. Ziaci opisu
rozvrh hodin, ktory maju v 8kole Danko a Jasminka. Ich pozornost zameriame aj na pocet
a striedanie vyucovacich predmetov v jednom tyZdni.

Ziaci si do pripravenej tabulky, za pomoci ugitela, zakreslia dne$ny rozvrh hodin. Spologne
si skontrolujeme spravnost zakreslenych symbolov, ktoré zastupuju obsah kazdého
predmetu.

Némety a odpord&ania na dalSiu pracu

Dobry napad: Novy vyuCovaci
predmet

Hru odpori¢ame realizovat spoloéne, alebo ako skupinovli pracu. Ziaci tvoria navrhy
novych vyugovacich predmetov a ich zastupnych symbolov. Jednotlivé navrhy spolocne
prediskutujeme. Nechame Ziakov formulovat svoj nazor, zd6vodnit svoje rozhodnutie
a obhdjit ho pred ostatnymi Ziakmi. Ziakov za ich napad nekritizujeme (Casto sa stava, Ze
si Ziaci vybert pozeranie televizie, hranie pocitacovych hier a pod.), snazime sa vyzdvihnut
a pochvalit originalne napady.

Dobry napad: Pojmova mapa

Ziakom mézeme na zadiatku roka zaviest Gisty zosit na tvorbu pojmovych mép, s ktorymi
sa budu postupne zoznamovat v priebehu celého $kolského roka. Zo zaciatku Ziakom
pri zakreslovani pomahame, neskor to zvladnu sami. Ziaci mdzu svoje pojmové mapy
dopiiat novymi pojmami, ktoré sa na hodine naugili. Zaroveri mézeme aj my k jednotlivym
symbolom vyu€ovacich predmetov zapisovat aktivitu Ziakov na hodine, pochvaly a pod.

Dobry napad: Rozvrh hodin

V triede vyvesime na viditelné miesto velky triedny rozvrh hodin s nakreslenymi symbolmi
vyucovacich predmetov a Ziakov aktivne vedieme k tomu, aby ho pouzivali a pripravovali
sa podla neho na vyucovacie hodiny.

Dobry napad: Hadaj, na ¢o
myslim

Jeden Ziak je vybrany ako odpovedajtici. Premysli si vyuéovaci predmet a k nemu struény
opis. Napr. Je to vyucovaci predmet, na ktorom pouZivame pero, ceruzku, zosit a u¢ime
sa o0 pismenkach. Na ktory vyucovaci predmet myslim? VSetci ostatni hraci su pytajtci
sa. Striedavo kladu otazky, na ktoru je mozné odpovedat jednoduchym ,&no“ alebo
,nie“. Vo variantoch hry méZe byt zahrnutych viac stavovych odpovedi, napriklad odpoved
,mozno“. Odpovedajici odpoveda na kazdu otazku postupne. Vzorové otazky mézu byt:
,UCime sa v riom aj pisat?* Klamstvo nie je v hre povolené. Ak niektory ziak uhadne spravnu
odpoved, vyhra a stane sa z neho odpovedajici na dalSie kolo. V hre si méZeme stanovit
maximalny pocet otazok. Ak je vysledok hry bez spravneho uhadnutia, Ziak odhali sprévnu
odpoved a pokraduje v hre na rovnakej pozicii, ale s inym predmetom.
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Ziak, ktory vyuGovaci predmet uhadne, vymysli novii hadanku oinom vyugovacom
predmete.

5. zaverecna cast’

Spoloéné vyhodnotenie prace

Na z&ver hodiny si Ziaci spolo€ne zopakuiju, ¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, ¢o
ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni prace pristupujeme k ziakom individualne, pozitivne
ocefiujeme kazdé rieSenie a zdoraziiujeme kazdé napredovanie, preto ich hodnotime
(pripadne klasifikuje) poCas celej hodiny.

Ziaci si mozu dokreslit sebahodnotenie (tvar smajlika) do pojmovej mapy k jednotlivym
symbolom.
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Predmet Prvouka
Vzdelavacia oblast Clovek a priroda
Roénik
Ucebnica DobiSova Adame, Kovacikova — Prvouka pre prvakov LITE, str. 3
Tematicky celok Moje kralovstvo
Ucivo Moja skolska taska
Pomacky aitetlzvofﬂine, IKT, §'kollsk.é taSka, obrazkové karty, vrecusko, rézne predmety, kus latky, papier,
farbicky, encyklopédie, internet
Prierezové témy Environmentalna vychova, Osobnostny a sociélny rozvoj
slovensky jazyk a literatdra
Medzipredmetové vztahy matematika
telesna vychova
Vykonovy Standard Obsahovy standard
Ziak vieldokéze:
e pomenovat vyznamné orientatné body v blizkosti e moja Skola, bezpec€nost v Skole;

Skoly (budovy a i.),

e povedat zjednoduSenu adresu Skoly a adresu svojho

bydliska.

e orientacia v priestore — kde, tu, tam, vpravo, vlavo, hore,
dolu, vpredu, vzadu;

o Skola, Skolsky dvor, objekty v okoli Skoly, adresa Skoly,
adresa mojho bydliska.

Zdroj: Metodické komentére k titulu Prvouka pre prvakov LITE od autorov: Rut Dobisova Adame, Olga Kovacikova

Struktura, obsah a ¢innost

Metodicky postup, didaktické poznamky

1. tvodna cast’

Otvorenie hodiny,
sformulovanie cielov,
organizaéna priprava

Individualne podla podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy. Oboznamenie Ziakov s cielom
a tlohami vyucovacej hodiny.

2. motivacna cast’

Motivaéné rozpravanie
aitec offline: motivacia

Motivujeme Ziakov pribehom Moja Skolska taska (MK Motivacia, 3. strana). Predlozime
Ziakom vopred pripravenu reélnu Skolsku tadku, ktora obsahuje rozne druhy predmetov.
Vyzveme ich, aby pomohli neznamemu prvacikovi urobit poriadok v Skolskej tadke, aby mu
spolocne vytriedili predmety, ktoré do nej nepatria. Svoje rozhodnutie sa Ziaci pokusia
zdovodnit. Spolocnou diskusiou vedieme rozhovor o poriadku v Skolskej taske
a o efektivnom baleni Skolskych pomdcok potrebnych pre dany vyuCovaci den.
Vo vSeobecnosti plati: Zobrat' si iba tie veci, ktoré su v ten defi potrebné!

3. expozicna cast’

Riadeny rozhovor

Pracas PU, str. 3

aitec offline: Moja Skolska
taSka, Obrazové prilohy,

Hadanky, Obrazkové pexeso,
Dvojice (iHRiSKO)

3/1 Ziaci spoloéne pomenuju predmety na obrazkoch (mobil, auticko, pastelky, flasa
na pitie, peracnik, desiata, zoSit, struhadlo, ponozka, my$ od pocitaca). Rozpravaju, ¢o patri
do Skolskej tasky a o nie. Menované predmety, ktoré patria do Skolskej tasky, si postupne
vyfarbuju. Nasleduje spolocna spatna vézba, kontrola spravnosti a zdévodnenie. Ziaci si
musia uvedomit, aky vyznam maju jednotlivé predmety v Skolskej tadke. Ziakov mdZeme
vyzvat, aby zakr(zkovali rovnakou farbou (krdZzkuju po jednom, nie celé skupiny) obrazky,
ktoré maju nieo spolocné. Svoj vyber zddvodnia. Napr. chlieb, napoj — su desiata,
strhadlo, pastelky — patria do peracnika. Pochvalime kazdy napad, ktory si vie Ziak
zdévodnit. Uloha je divergentna (ma viac rie$eni).

Na zaver Ziaci pracuju vo dvojiciach. Vyzveme jednotlivé dvojice, aby sa pozreli do svojich
taSiek a navzajom sa porozpravali, ¢o do ich taSiek patri a ¢o nie.

So Ziakmi si mbzeme zahrat aj obmenu hry Leti, leti. Vtejto téme jej ddme nazov
Do Skolskej tasky patri... Vzpazené ruky budu prezentovat, Ze menovana vec do Skolske;
taSky patri a pripazené ruky budi zastupovat predmety, ktoré do Skolskej taSky nepatria.

Dobry napad: Carovné
vrecusko

Vlozime do vrecka rézne predmety. Viyber predmetov musi spifiat tvarovu a povrchovil
rozmanitost a nesmie obsahovat predmety, ktoré Ziaci nepoznaju, alebo by sa na nich
mohli zranit. Prvykrat dame do vrecka len par predmetov — postadi 4 alebo 5 — a Easom
mbZeme podet zvySovat. Ziak zasunie ruku dovnitra a uchopi jeden predmet. Ulohou Ziaka
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je pomenovat vec vo vrecudku za pomoci hmatu a uréit, ¢i dany predmet patri do Skolske;
taSky alebo do nej nepatri. Svoje rozhodnutie Ziaci zdévodnia.

Uloha rozvija stereognosticky zmysel, &ize schopnost rozligovat predmety dotykom.

Dobry napad: V mojej tadke
méam

Hra je zamerand na vnimanie, pozornost, pamét a rozvijanie komunikaénych kompetencii.
Ziaci sedia v kruhu. Prvy Ziak povie: V mojej taske mém pero. Druhy Ziak vetu zopakuje
a doplini do nej slovo prisluchajuce k danej téme. Napr. V mojej taske mam pero a ceruzku.
Kazdy nasledujuci Ziak musi zopakovat poslednu verziu vety a dopinit do nej vlastné slovo.
Hra pokraCuje, az kym sa nevystriedaju vSetci ziaci. Posledny Ziak musi zopakovat vSetky
veci v taske a pridat svoju, poslednu vec.

4. fixaéna cast’

Riadeny rozhovor

Pracas PU, str. 3
aitec offline: Co tam nepatri,
Obrazkové pexeso (iHRISKO)

3/2 Ziaci diskutujti o tom, o sa robi na hodine telesnej vychovy a ktoré pomécky im zabalili
rodiCia do vreciSka. Nasledne pomenuji veci na obrazku a tie, ktoré budu potrebovat
na hodine telesnej vychovy, spoja s vrecudkom. Do prézdnej pldSky nakreslia alebo
nalepia, €o by eSte na hodinu telesnej vychovy mohli potrebovat (tricko, Svihadlo, $portové
bunda...).

Namety a odport¢ania na dalSiu

racu

Dobry napad: Paméatova
rozcvicka

Pamatové hry si zamerané na zlepSenie koncentracie pozornosti, na sustredenost,
schopnost vydrzat isty ¢as v tichosti a nerusit ostatnych. Kognitivne tréningy, maju
podporovat pamat, pozornost alebo celkovu rychlost spracovania informéacii.

Potrebujeme 10 - 30 (podla veku dietata) malych predmetov typu pero, guma, kameri,
kocka z lega, minca, $nurka, pravitko, klu¢, zépalky, figirka z clovece nehnevaj sa,
vreckovka ...

Ulohou je zapamétat si &o najvacsi pocet predmetov. Predmety polozime na stdl alebo na
zem. Deti maju 1 - 2 minaty na to, aby si predmety obzerali. Potom predmety zakryjeme a
deti musia predmety, ktoré si zapamétali, povedat alebo nakreslit na papier (neskér mézu
napisat na papier). VacSiu sustredenost moézeme zabezpecit tym, ze pri tom, ako deti
hovoria, €o si zapamatali, neodhalime predmety naraz, ale ich vytahujeme postupne.

Dobry napad: Skuska pamati

Ziaci sa posadia do kruhu. Do stredu koberca polozime 10 predmetov (napr. pero, ceruzka,
krieda, guma, strihadlo...). Nechame Ziakov pozorovat predmety bez slova 1 minGtu.
Potom ich vyzveme, aby sa premiestnili na koniec triedy alebo k oknu, tak aby nevideli
na predmety na koberci. Jeden z predmetov ukryjeme. Ziakov vyzveme, aby uréili, ktory
predmet sme ukryli. Nakoniec Ziaci rozhodnd, ¢i tento predmet patri do Skolskej tadky alebo
do nej nepatri a svoje rozhodnutie zd6vodnia.

OBMENA: Medzi predmety vloZime dali predmet a Ziaci hadaju, ktory to bol. Ak Ziaci
tento predmet néjdu, rozhodnu, ¢i predmet patri do Skolskej tadky alebo do nej nepatri
a svoje rozhodnutie zdévodnia.

5. zaverecna cast’

Spoloéné vyhodnotenie prace

Na z&ver hodiny si Ziaci spolo€ne zopakuiju, ¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, ¢o
ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni prace pristupujeme k Ziakom individuélne, pozitivne
ocefiujeme kazdé rieSenie a zdoraziiujeme kazdé napredovanie, preto ich hodnotime
(pripadne klasifikuje) poCas celej hodiny.

Ziaci si mozu dokreslit sebahodnotenie (tvar smajlika) do pojmovej mapy k jednotlivym
symbolom.
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Predmet Prvouka
Vzdelavacia oblast Clovek a priroda
Roc¢nik prvy
Ucebnica DobiSova Adame, Kovacikova — Prvouka pre prvakov LITE, str. 4
Tematicky celok Moje kralovstvo
Ucivo V nasej Skole
Pomacky aitec offline, IKT, obrazkové karty, encyklopédie, internet
Prierezové témy Environmentalna vychova, Osobnostny a sociélny rozvoj
o slovensky jazyk a literatura
Medzipredmetoveé vztahy ° m'atema'tik'fl
e vytvarnd vychova
e telesnd vychova
Vykonovy Standard Obsahovy standard
Ziak vie/dokazZe:

Skoly (budovy a i.),

bydliska.

¢ orientovat sa v budove 3koly (trieda, jedalen, WC ai.), |
o definovat pravidla bezpecnosti pri navsteve Skoly, .
o pomenovat vyznamné orientané body v blizkosti

o povedat zjednoduSenu adresu Skoly a adresu svojho

moja Skola, bezpecnost v Skole;

orientacia v priestore — kde, tu, tam, vpravo, vlavo, hore,
dolu, vpredu, vzadu;

o Skola, Skolsky dvor, objekty v okoli Skoly, adresa $koly,
adresa méjho bydliska.

Zdroj: Metodické komentare k titulu Prvouka pre prvakov LITE od autorov: Rut Dobisova Adame, Olga Kovacikova

Struktura, obsah a ¢innost

Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Otvorenie hodiny,
sformulovanie cielov,
organiza¢né priprava

Individualne podla podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy. Obozndmenie Ziakov s cielom
a Ulohami vyu&ovacej hodiny.

2. motivacna cast’

Motivaéné pozorovanie,
motivaény rozhovor

aitec offline: motivacia

Motivuje Ziakov prehliadkou $koly, zoznamime ich s priestormi v budove 3koly
a so zamestnancami, ktorych budl stretavat. V spoloénom rozhovore si pripomend
zakladné pravidld spravania pri stretnuti s dospelou osobou, alebo inymi Ziakmi Skoly.
Uvedl priklady Ucty krodiCom, ucitefom a spoluziakom (pozdrav, vdaénost, prosba
a ospravedinenie).

3. expozi€na Cast’

Riadeny rozhovor
Pracas PU, str. 4
aitec offline: V naSej Skole,

Obrazové prilohy, Hadanky,
Obrazkové pexeso (iHRISKO)

41 Ziaci pomenuju miestnosti, ktoré si zobrazené na obrazkoch. Porovnaju ich
s miestnostami vo vlastnej Skole. Zistia, ktoré z nakreslenych miestnosti na obrazku maju
aj vo svojej Skole a dokreslia k nim do krizkov ©.

Spolo&ne vedu rozhovor o tom, aky Ucel pinia. Spravne doplnia oznagenie svojej triedy.
PomdZe im to v identifikécii svojej triedy v priestoroch Skoly.

Do prazdnych okienok pri jednotlivych miestnostiach navrhnl a nakreslia zastupné symboly
(napr. Satria — papuca, jedéleri — lyZica...). Pokusia sa vymysliet' a nakreslit, ¢o by mohlo
byt v prazdnej miestnosti a ako by sa mohla vyuzivat. Napady Ziakov nekritizujeme,
snazime sa vyzdvihnat originalne myslienky. Ziaci zdévodnia, aky ugel by mala mat
miestnost, ktord do Skoly zaradili. Nakreslia aj symbol, ktory by ju charakterizoval
na dverach miestnosti.

Moje poznamky

Uloha sluzi na zopakovanie si pojmov, faktov a postupov prostrednictvom malovaného
Citania. Podstata spoCiva v tom, ze zakladné pojmy su nahradené zastupnymi obrazkami,
ktoré zaroven slizia ako napovedna ilustrovana pojmova mapa.

Text Gitame plynule a zarovedl ukazujeme na prave Gitané slovo. Ziaci dopifiaju
a pomenUvaju nakreslené obrazky, ktoré su sucastou viet. Tato Cinnost rozvija pojem slova

v texte a zéroven slizi na osvojenie si zakladnych pojmov danej témy.
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Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

Ak su v triede Ziaci, ktori uz Citat vedia, mozZu text Citat oni. V takom pripade si obrazky
z textu vopred pomenujeme. S postupnym rozvojom Citatelskej gramotnosti presunieme
samotné Citanie na Ziakov.

Samostatné obrazky vie ucitel aplikovat do roznych aktivit na fixaciu uciva.

4. fixacna cast’

Dobry napad: Remeselnici

Pripomenieme Ziakom hru My sme dvaja remeselnici. Ziaci predvedi ukazku tejto hry.
Vyzveme Ziakov, aby v hre opisovali alebo znazorfiovali &innost zamestnancov Skoly.

Dobry napad: Citanie z knihy

Ziakom &itame pribehy z knihy od Daniela Heviera Futbal s papuéou (napr. Upratovacka
a rozhadzovadi, Ucitel smiechu...).

5. zaverecna cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si Ziaci spoloéne zopakuju, o nové sa naugili, ako sa na hodine citili, ¢o
ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni prace pristupujeme k ziakom individuélne, pozitivne
ocefiujeme kazdé rieSenie a zdoraziiujeme kazdé napredovanie, preto ich hodnotime
(pripadne klasifikuje) poCas celej hodiny.

Ziaci si mozu dokreslit sebahodnotenie (tvar smajlika) do pojmovej mapy k jednotlivym
symbolom.
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Predmet Prvouka
Vzdelavacia oblast Clovek a priroda
Roc¢nik prvy
Ucebnica DobiSova Adame, Kovacikova — Prvouka pre prvakov LITE, str. 5
Tematicky celok Moje kralovstvo
Ucivo Moje trieda
Pomacky aitec offline, IKT, obrazkové karty, vykresy, farbicky, lepiaca paska, encyklopédie, internet
. - Osobnostny a socialny rozvoj, Ochrana zivota a zdravia, Multikultirna vychova, Regionélna
Prierezové témy . S S
vychova a tradiéna ludova kultira
o slovensky jazyk a literatura
Medzipredmetové vztahy | e matematika
e telesnd vychova
Vykonovy standard Obsahovy standard
Ziak vieldokaze:
orientovat sa v budove 3koly (trieda, jedaled, WC ai.), | e moja trieda, 8kola, bezpeénost v 8kole, v triede;
definovat pravidla bezpeénosti pri navsteve Skoly, o orientacia v priestore — kde, tu, tam, vpravo, vlavo, hore,
e pomenovat vyznamné orientané body v blizkosti dolu, vpredu, vzadu;
Skoly (budovy a i.), o Skola, Skolsky dvor, objekty v okoli Skoly, adresa $koly,
e povedat zjednoduSenu adresu $koly a adresu svojho adresa mojho bydliska.
bydliska.

Zdroj: Metodické komentare k titulu Prvouka pre prvakov LITE od autorov: Rut Dobisova Adame, Olga Kovacikova

Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Otvorenie hodiny,
sformulovanie cielov,
organiza¢né priprava

Individualne podia podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy. Oboznamenie Ziakov s cielom
a Ulohami vyu&ovacej hodiny.

2. motivacna cast’

Motivacna dramatizacia
aitec offline: motivacia

Motivujeme Ziakov spolonou hrou na zopakovanie si pojmov: hore, dole, vpravo, vlavo,
vpredu, vzadu, pred, za a iné.

Co vidim? — Pri tejto hre sa pytame na objekty v miestnosti. Ziaci hadaju, o aky predmet
ide. Napr. Co vidim vlavo od stola? Co vidim na hornej polici? Co vidim za knihou?

Najprv hadaju ziaci, neskér si mdzu hraéi vymenit Ulohy. Modifikaciou hry méze byt
precviCovanie vnimania vzdialenosti: Je blizie k nam stolicka alebo skrinka?

Motivaciu uzavrieme hadankami Moja trieda (MK Motivacia, 5. strana).

3. expozi€na Cast’

Riadeny rozhovor
Pracas PU, str. 5

Dvojice (iHRISKO)

aitec offline: Skolské pomécky
a nabytok, Znacky pre pravidla
spravania sa, Obrazové prilohy,
Hadanky, Obrazkové pexeso,

5/1 Skola by mala byt pre Ziakov a ugitelov priatelskym prostredim. Preto je diskusia na tuto
tému vstupnym pohladom na spravanie Ziakov v Skolskom prostredi. Pohlad a hodnotenie
inych vytvdra v Ziakoch normy vhodného anevhodného sprévania. Vznika lepSie
uvedomenie si vlastného konania.

Ziaci opisuju spravanie Ziakov na obrazku. Objasfiuji vyznam vhodného spravania.
Uvedomuju si rizika a dosledky nevhodného spravania sa nielen v $kole, ale aj v inych
kolektivnych stretnutiach. Ziaci svoje odpovede zddvodnia a nevhodné spravanie Ziakov
na obrazku preciarknu, pripadne oznacia inym dohodnutym spésobom.

Ziakom mozeme pripomen(t $kolsky poriadok, ktory sme im &itali na zagiatku $kolského
roka. Vlyzveme ich, aby vyhladali na obrazku deti, ktoré ho porusili. Vedieme spoloény
rozhovor o pravidlach bezpe¢ného spravania sa v $kole a o désledkoch toho, ked sa
nedodrZiavaju. Zameriavame ich pozornost nielen na to, ze mézu ohrozit samych seba, ale
aj ostatnych spoluziakov.

Ziaci pomenuju vSetky predmety, ktoré sa vtriede nachadzaju (Skolské pomécky,
nabytok...). PouZivaji pojmy: vpravo, vlavo, hore, dole, vpredu, vzadu, pod, nad, kde, tu
atam. So ziakmi vedieme rozhovor otom, na o dané predmety slUZia. Pozornost
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Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

venujeme najma tym, s ktorymi sa nestretli po¢as navstevy materskej Skoly. Nakoniec Ziaci
odhaduju poCet predmetov, ktory si potom overia poitanim.

Dobry napad: Pravidla triedy

Rozdelime Ziakov do skupin. Ziaci v skupinach vymyslia a nakreslia znacky (piktogramy)
pre pravidla spravania sa v triede. Umiestnia ich v triede na vhodné viditefné miesto. Napr.
zakazové znacka — preCiarknuta tribka (zakaz hluku), prikazova znacka — ruka, ako sa hlasi
(treba sa vZdy prihlasit), zakazova znacka — preCiarknuté smeti vedla kosa (zakaz hadzania
odpadkov mimo ko8a) a pod.

4. fixacna cast’

Moje poznamky

Uloha slizi na zopakovanie pojmov, faktov a postupov prostrednictvom malovaného
Citania. Podstata spoCiva v tom, ze zakladné pojmy su nahradené zastupnymi obrazkami,
ktoré zaroven sluZia ako napovedna ilustrovana pojmova mapa.

Text &itame plynule a zarovedl ukazujeme na prave ¢&itané slovo. Ziaci dopifaju
a pomenuvajl nakreslené obrazky, ktoré st sii¢astou viet. Tato Cinnost rozvija pojem slova
v texte a z&rover slizi na osvojenie si zkladnych pojmov danej témy.

Ak su v triede Ziaci, ktori uZ Citat vedia, mozu text &itat oni. V takom pripade si obrazky
z textu vopred pomenujeme. S postupnym rozvojom Citatelskej gramotnosti presunieme
samotné Citanie na Ziakov.

Néamety a odpordéania na dalSiu pracu

Dobry napad: Odhalené zmeny

Vysvetlime Ziakom pravidla hry. Jedného Ziaka poSle za dvere. V triede nie€o zmenime,
napr. preloZzime kvet z okna na lavicu, smetny k6§ poloZime na iné miesto v triede,
presadime Ziaka a pod. Ziaka zavolame spat do triedy a jeho Ulohou je identifikovat zmenu
urobenu v triede.

Dobry napad: Hadaj, na o
myslim

Zopakujeme so ziakmi pravidla hry. Jeden ziak je vybrany ako odpovedajici. Premysli si
predmet a k nemu struény opis. Slovne opiSe jeden predmet nachadzajuci sa v triede,
napr. tabulu. Vetci ostatni hraci su pytajuci sa. Striedavo kladu otazky, na ktorl je mozné
odpovedat' jednoduchym ,&no* alebo ,nie®. Vo variantoch hry moze byt zahrnutych viac
stavovych odpovedi, napriklad odpoved ,mozno“. Odpovedajtici odpoveda na kazdu otazku
postupne. Klamstvo nie je v hre povolené. Ak niektory Ziak uhadne spravnu odpoved, vyhra
a stane sa z neho odpovedajici na dalSie kolo. V hre si mbZeme stanovit maximainy pocet
otazok. Ak je vysledok hry bez spravneho uhadnutia, Ziak odhali spravnu odpoved a
pokraduje v hre na rovnakej pozicii, ale s inym predmetom.

Ziak, ktory predmet uhadne, vymysli novi hadanku o inom predmete. Ulohou Ziakov je
uhadnut nazov predmetu podla opisu. Ulohu opisujliceho mdzu prebrat aj Ziaci.

5. zaverecna cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zéver hodiny si Ziaci spolo€ne zopakuiju, ¢o nové sa naudili, ako sa na hodine citili, ¢o
ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni prace pristupujeme k Ziakom individuélne, pozitivne
ocefiujeme kazdé rieSenie a zdoraziiujeme kazdé napredovanie, preto ich hodnotime
(pripadne klasifikuje) poCas celej hodiny.

Ziaci si mozu dokreslit sebahodnotenie (tvar smajlika) do pojmovej mapy k jednotlivym
symbolom.
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Predmet Prvouka
Vzdelavacia oblast Clovek a priroda
Roc¢nik prvy
Ucebnica DobiSova Adame, Kovacikova — Prvouka pre prvakov LITE, str. 6
Tematicky celok Moje kralovstvo
Ugivo Skola a jej okolie
Pomécky aitec offline, IKT, obrazkové karty, papier A4, farbicky, obrazky vyznamnych objektov z okolia
Skoly Ziaka, lepidlo, encyklopédie, internet
. - Environmentalna vychova, Osobnostny a sociélny rozvoj, Regionalna vychova a tradi¢na [udova
Prierezové témy . L . - ; .
kultura, Dopravna vychova — vychova k bezpeénosti v cestnej premavke
o slovensky jazyk a literatura
Medzipredmetové vztahy | e matematika
o telesna vychova

Vykonovy standard

Obsahovy standard

Ziak vieldokaze:

Skoly (budovy a i.),

bydliska.

o orientovat sa v budove $koly (trieda, jedaleri, WC ai.), | e
o definovat pravidla bezpec€nosti pri navsteve koly, .
e pomenovat vyznamné orientatné body v blizkosti

e povedat zjednoduSenu adresu Skoly a adresu svojho

moja trieda, Skola, bezpeénost v Skole, v triede;
orientacia v priestore — kde, tu, tam, vpravo, vlavo, hore,
dolu, vpredu, vzadu;

o Skola, Skolsky dvor, objekty v okoli Skoly, adresa Skoly,
adresa mojho bydliska.

Zdroj: Metodické komentare k titulu Prvouka pre prvakov LITE od autorov: Rut Dobisova Adame, Olga Kovacikova

Struktura, obsah a ¢innost

Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Otvorenie hodiny,
sformulovanie cielov,
organizaéna priprava

Individualne podla podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy. Oboznamenie Ziakov s cielom
a tlohami vyucovacej hodiny.

2. motivacna cast’

Motivaéné rozpravanie
aitec offline: motivacia

Pre¢itame Ziakom motivaény pribeh, Skola a Jjéj okolie (MK Motivacia, 6. strana),
so zameranim na poCUvanie s porozumenim. U¢elom podlvania je pochopit pocuté
informacie, naucit Ziakov premyslat nad ich obsahom, aktivne sa zapajat do diskusie alebo
kladenia otazok k prijatym informaciam, prejavit hodnotiace porozumenie.

MéZeme sprostredkovat pribeh aj prostrednictvom interaktivnej tabule (aitec offline
motivécia), ktorad Ucinnym inovativnym spdsobom vloZi do pribehu vizuainy charakter
novych informacii.

Vedieme so Ziakmi diskusiu o tom, ktoré vyznamné budovy a miesta videli po€as svojej
cesty do Skoly. Vytvdrame komunikaéné prostredie na zhromaZdovanie myslienok,
predstav, poznatkov - rozhovorom. Podporujeme u ziakov rozvijanie schopnosti
participovat na spoloénej komunikacii i na spoloénej ¢innosti.

3. expozicna cast’

Riadeny rozhovor
Praca s PU, str. 6
aitec offline: Orientacné body

v blizkosti Skoly, Hadanky,
Obrazkové pexeso (iHRISKO)

6/1 Ziaci pomenuji vietky budovy a objekty v okoli 8koly na obrazku. Pri identifikacii
niektorych budov im poméZeme. Svoje zistenia porovnaju s okolim svojej Skoly. Vyhladaju
budovy, ktoré sa v okoli ich Skoly nenachadzaju. Na druhej strane opisu tie, ktoré nie st
na obrazku, ale v ich blizkosti ano. Oznadia fajockou budovy, ktoré sa nachadzaju aj v okoli
ich Skoly. Rozpravaju o svojej Skole.

Kazdy ziak povie adresu svojho bydliska azjednoduSent adresu Skoly. Odpori¢ame,
pripravit si adresy ziakov pred hodinou, aby sme im vedeli pomdct, pripadne ich
skontrolovat. Adresu bydliska moZzeme Ziakom zadat na domécu ulohu, ako spoloénu
pripravu v spolupraci s rodiémi. Ziakov upozornime na to, ze adresu svojho bydliska cudzim

ludom nehovorime. Je délezité ju v§ak poznat pre pripad, ak by sa stratili.
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Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

Pozornost zameriame na ¢innosti Ziakov na obrazku. Ziaci opidu, ¢o robia, odkial a kam
idu, aka Cinnost' vykonavaju. Pri rozpravani pouzivaju pojmy vpravo, viavo, hore, dole,
vpredu, vzadu, pod, nad, kde, tu a tam.

Dobry népad: Kreslen& mapa

Predstavime Ziakom, ako vyzera plan obce, na€o sluzi a ako si ho spolo¢ne nakreslime.

Riadime postup kreslenia od hlavnej, centralnej budovy, teda Skoly, do SirSieho okolia.
Spolocne so ziakmi pridavame budovy a objekty, ktoré sa nachadzaju v blizkosti Skoly.
Potom Ziaci nakreslia do planu k Skole budovy aj objekty, pomocou ktorych sa méZzu v okoli
$koly orientovat. Ziakom pomahame tym, Ze na tabulu kreslime si¢asne s nimi. Pri kresleni
kladieme Ziakom otazky, napr. Co sa nachadza pred vchodom do nasej $koly? Co sa
nachédza nalavo, vpravo, vzadu? Co je bliz$ie — obchod, alebo zdravotné stredisko?
Ulohou Ziakov nie je kreslit cesty & ulice, ale orientane nakreslit obrazky objektov v okoli
Skoly, podra toho, v akej vzdialenosti a v akom smere od ich $koly sa nachadzaju.

OBMENA: Vopred si pripravime, vytlaéime obrazky jednotlivych budov a objektov pre
kazdého Ziaka, pripadne pre kazdu skupinu Ziakov. Pripravené obréazky ziaci ukladaju alebo
lepia do pripraveného planu obce. Na zaklade planu potom Ziaci rozpravaju o svojej ceste
do Skoly. Povedia adresu svojho bydliska a zjednoduSenti adresu 3$koly. Ziakov
povzbudzujeme a ocefiujeme ich snahu, nekladieme déraz na presné zobrazenie objektov.
Ziaci, ktori vedia pisat, mozu objekty pomenovat. Rozmiestnenie budov a objektov v plane
si mbzeme overit vychadzkou (ak mame ¢asovu rezervu).

4. fixacna cast’

Moje poznamky

Uloha slizi na zopakovanie si pojmov, faktov a postupov prostrednictvom malovaného
Citania. Podstata spoCiva v tom, Ze zakladné pojmy su nahradené z&stupnymi obrézkami,
ktoré zaroven sluZia ako napovedna ilustrovana pojmova mapa.

Text ¢itame plynule a zéaroved ukazujeme na prave &itané slovo. Ziaci dopifiajl
a pomenUvaju nakreslené obrazky, ktoré su sucastou viet. Tato Cinnost rozvija pojem slova
v texte a zéroved slUZi na osvojenie si zakladnych pojmov danej témy.

Ak su v triede Ziaci, ktori uz Citat vedia, mozZu text Citat oni. V takom pripade si obrazky
z textu vopred pomenujeme. S postupnym rozvojom Citatelskej gramotnosti presunieme
samotné Citanie na Ziakov.

Némety a odpord&ania na dalSiu pracu

Dobry napad: Model $koly a jej
okolia

Ziaci vyrobia na vytvarnej vychove, pripadne poéas domacej pripravy s pomocou rodicov,
model Skoly aj sbudovami a objektami v jej okoli. M6Zu kreslit, vyrabat z papiera,
Skatuliek, modelovat z plasteliny, pripadne stavat z LEGA.

Dobry napad: Vychadzka

So Ziakmi uskutonime vychadzku do blizkeho okolia Skoly za U¢elom spoznavania
vyznamnych orientatnych budov a objektov. Spoloéne jednotlivé budovy a objekty
pomenujeme a vedieme rozhovor o tom, na ¢o sliZia.

5. zaverecna cast’

Spoloéné vyhodnotenie prace

Na z&ver hodiny si Ziaci spolo¢ne zopakuiju, ¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, ¢o
ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni prace pristupujeme k Ziakom individuélne, pozitivne
ocefiujeme kazdé rieSenie a zdoraziiujeme kazdé napredovanie, preto ich hodnotime
(pripadne klasifikuje) poCas celej hodiny.

Ziaci si mozu dokreslit sebahodnotenie (tvar smajlika) do pojmovej mapy k jednotlivym
symbolom.
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Predmet Prvouka

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda

Roc¢nik prvy

Ucebnica DobiSova Adame, Kovacikova — Prvouka pre prvakov LITE, str. 7

Tematicky celok Moje kralovstvo

Ucivo Moja rodina

Pomacky aitec offline, IKT, obrazkové karty, rodinné fotografie, encyklopédie, internet

Prierezové témy Osobnostny a socialny rozvoj, Regionalna vychova a tradicna fudova kultdra
o slovensky jazyk a literatura

Medzipredmetoveé vztahy : hmuadti[)nna;t?/chova
e vytvarnd vychova

Vykonovy Standard Obsahovy standard

Ziak vieldokaze:

o urtit ¢lenov rodiny vo vztahu k sebe, o funkcia ¢lenov rodiny, prejav Ucty k rodi¢om, starym

o povedat zjednodusenu adresu Skoly a adresu svojho rodicom a jednotlivym ¢lenom rodiny.

bydliska.

Zdroj: Metodické komentare k titulu Prvouka pre prvakov LITE od autorov: Rut Dobisova Adame, Olga Kovacikova

Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Otvorenie hodiny,
sformulovanie cielov,
organiza¢né priprava

Individualne podla podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy. Obozndmenie Ziakov s cielom
a Ulohami vyu&ovacej hodiny.

2. motivacna cast’

Motivaéné rozpravanie
aitec offline: motivacia

Precitame Ziakom motivacny pribeh Moja rodina (MK Motivacia, 7. strana), so zameranim
na pocivanie s porozumenim. Uéelom poélvania je pochopit poduté informécie, nauit
Ziakov premyslat nad ich obsahom, aktivne sa zapéjat do diskusie alebo kladenia otazok
k prijatym informaciam, prejavit hodnotiace porozumenie.

Mbze sprostredkovat pribeh aj prostrednictvom interaktivnej tabule (aitec offline motivacia),
ktord U&innym inovativnym spdsobom vlozi do pribehu vizualny charakter novych
informécii.

Vedieme so ziakmi diskusiu o uréeni ¢lenov rodiny vo vztahu k sebe. Vyzveme zZiakov, aby
opisali funkcie Clenov rodiny, ako prejavujeme Uctu krodicom, starym rodicom
a jednotlivym €lenom rodiny. Ziaci by sa mali nauéit zjednoduSenu adresu Skoly a adresu
svojho bydliska.

3. expozicna cast’

Riadeny rozhovor
Pracas PU, str. 7

aitec offline: Moja rodina, ,
Obrazové prilohy, Hadanky,
Opakovacie strany, Overenie
vedomosti, Obrazkové pexeso
(IHRISKO)

7/ Ziaci pozoruju obrazok. Opisuju predmety, ktoré vidia. Uvazuji o tom, €o majii jednotlivé
obrazky spoloéné. Pozorovanim zistia, ze sa jedna o ¢lenov rodiny. Pomenuju v3etkych
¢lenov Veronikinej rodiny a porovnaju ich so svojou rodinou. Nevyfarbené predmety priradia
k jednotlivym Clenom podla toho, aki dlohu v rodine zastupujl. Svoje rozhodnutie
zddvodnia. Obrazky predmetov nasledne vyfarbia podla pokynov ucitela/-ky. Napr.
Cervenou farbickou vyfarbi predmet, ktory najcastejSie berie do rik tvoja mama... Medzi
obrazkami hladaju suvislosti. Porozmyslaju a Ciarou priradia kazdému &lenovi rodiny jednu
vec, ktora ho najviac vystihuje. Mdze sa stat, Ze niektorl vec jeden ziak priradi mame a iny
otcovi. V dnednej dobe nie su tak strikine rozdelené funkcie v rodine, ako tomu bolo
v minulosti. Ak Ziakom nejaké vec medzi predmetmi chyba, mézu ju dokreslit' a priradit.
Téma rodiny je v suCasnosti velmi citlivé, Easto sa totiz vyskytuju neldplné rodiny. Netreba
sa vyhybat ani tejto téme. Je v8ak ddlezité ziakov ubezpelit, Ze sa nemusia citit
menejcenni preto, Ze v ich rodine niektory z élenov chyba.

Dobry népad: Moja mamka
nie¢o ma

Ziakom predspievame piesefi, v ktorej vynechame slovo oznadujlce prislusnika rodiny.

Ulohou Ziakov je piesefi zaspievat aj s doplnenim nazvu rodinného prislusnika (napr.




AITEC: Prvouka pre prvakov LITE, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

Moja/Méj.... nieGo mé, nie¢o mé, schovala/schoval to do sena, do sena). Ziak doplni
chybajuce slovo mama/otec a pod.

Dobry napad: Rodostrom

Motivujeme Ziakov rozhovorom o strome. So Ziakmi hfaddme spoloéné symboly a znaky
s rodinou. Napr. Tak, ako sa musi polievat' strom, aby dobre rastol, musia si poméahat v3etci
Clenovia rodiny, aby boli spokojni a $tastni. Strom stoji pevne v zemi vdaka silnym
koreriom, taka silna musi byt aj rodina, aby si vedela pomahat' v tazkostiach. Tak, ako je
strom domovom pre iné Zivocichy a poskytuje im ochranu a Zivobytie, aj rodina chrani svojich
Slenov a pod. Ziakom mozeme ukazat obrazky rodostromov réznych vyznamnych rodin.
Spoloéne sa rozpravame o tom, kde sa nachadzaju jednotlivi &lenovia rodiny. Ziaci
vytvoria rodostrom svojej rodiny. Do prazdnych miest na strome nalepia alebo nakreslia
fotografie ¢lenov svojej rodiny. Ku kazdému €lenovi rodiny dokreslia do kruhu jednu vec,
ktora ho najviac vystihuje. Ziaci porozpravaju o svojej rodine spoluziakovi vo dvojici,
pripadne, ak je dostatok Casu, prezentujl svoj rodostrom pred celou triedou. Do prazdnych
plodok pod stromom Ziaci nakreslia, ako travia Cas so svojou rodinou, pripadne, ¢o
spoloéne radi robievaju so svojou rodinou.

4. fixacna cast’

Riadeny rozhovor
Pracas PU, str. 7

7/2 Nadviazeme rozhovor na motivaény pribeh o Veronikingj rodine. Ziaci sa poksia
samostatne vyrozpravat podobny pribeh o0 svojej rodine. Rozpravanie podporia
prinesenymi fotografiami. Pomahame tim Ziakom, ktori maju iné formy rodiny. Ak Ziaci chcu,
moZzu spomenut aj SirSiu rodinu — ujo, teta, sesternica, bratranec a pod.

Ziaci nakreslia do prazdnej plésky clenov svojej rodiny, pripadne nalepia ich fotografiu.
Opiu Clenov svojej rodiny. Spolo¢ne so Ziakmi diskutujeme o tom, ako prejavujeme Uctu
rodiom, starym rodi€om a dal§im Clenom rodiny, napr. spravanim, pomahanim,
poslichanim a pod.

Moje poznamky

Uloha sluzi na zopakovanie si pojmov, faktov a postupov prostrednictvom malovaného
Citania. Podstata spoCiva v tom, ze zakladné pojmy su nahradené zastupnymi obrazkami,
ktoré zaroven slUZia ako npovednd ilustrovana pojmovéa mapa.

Text &itame plynule a zarovedl ukazujeme na prave ¢&itané slovo. Ziaci dopifaju
a pomenUvaju nakreslené obrazky, ktoré su sucastou viet. Tato €innost rozvija pojem slova
v texte a zérove slizi na osvojenie si zkladnych pojmov danej témy.

Ak su v triede Ziaci, ktori uz Citat' vedia, mozu text Citat oni. V takom pripade si obrazky
z textu vopred pomenujeme. S postupnym rozvojom Citatelskej gramotnosti presunieme
samotné Citanie na Ziakov.

5. zaverecna cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zéver hodiny si Ziaci spolo€ne zopakuiju, ¢o nové sa naudili, ako sa na hodine citili, ¢o
ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni prace pristupujeme k Ziakom individuélne, pozitivne
ocefiujeme kazdé rieSenie a zdoraziiujeme kazdé napredovanie, preto ich hodnotime
(pripadne klasifikuje) poCas celej hodiny.

Ziaci si mozu dokreslit sebahodnotenie (tvar smajlika) do pojmovej mapy k jednotlivym
symbolom.
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Predmet Prvouka

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda

Roc¢nik prvy

Ucebnica DobiSova Adame, Kovacikova — Prvouka pre prvakov LITE, str. 8

Tematicky celok Kralovstvo zivota

Ucivo Zmysly ¢loveka

Pomacky aitec offline, IKT, obrazkové karty, prehravac hudby, pokojna hudba, encyklopédie, internet

Prierezové témy Environmentalna vychova, Osobnostny a socialny rozvoj, Ochrana zivota a zdravia
o slovensky jazyk a literatura

Medzipredmetové vztahy | e telesna vychova
¢ hudobnd vychova

Cloveka.

prisliichajuce zmyslové organy,
o vysvetlit vyznam zmyslovych organov pre Zivot

Vykonovy standard Obsahovy standard
Ziak vieldokaze:
o identifikovat pat zakladnych zmyslov Eloveka a im o zmysly: zrak, sluch, hmat, ¢uch, chut.

Zdroj: Metodické komentare k titulu Prvouka pre prvakov LITE od autorov: Rut Dobisova Adame, Olga Kovacikova

Struktura, obsah a ¢innost

Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Otvorenie hodiny,
sformulovanie cielov,
organiza¢né priprava

Individualne podla podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy. Obozndmenie Ziakov s cielom
a Ulohami vyu&ovacej hodiny.

2. motivacna cast’

Motivaéné rozpravanie
aitec offline: motivacia

Motivujeme Ziakov spolonym rozprévanim o schopnosti ¢loveka vnimat svet okolo seba.
Motivaciu podpori hadankami Zmysly cloveka (MK Motivacia, 8. strana).

Hadanky mézeme Citat' z interaktivnej tabule (aitec offline motivacia), ktora Gcinnym
inovativnym spdsobom vlozi do €itania vizualny charakter novych informacii.

Vedieme so Ziakmi diskusiu o z&kladnych zmysloch c¢loveka aim prislichajucich
zmyslovych organoch. Vyzveme Ziakov, aby popremyslali o tom, ako vieme stratu jedného
zmyslu nahradit inymi. Vytvarame komunikaéné prostredie na zhromazdovanie myslienok,
predstav, poznatkov rozhovorom. Podporujeme u ziakov rozvijanie schopnosti participovat
na spolo¢nej komunikacii i na spolo&nej &innosti.

3. expozicna cast’

Riadeny rozhovor
Pracas PU, str. 8

aitec offline: Zmysly ¢loveka
a zmyslové organy, Ako
vnimame svet, Zivogichy

a zmysly, Obrazkové pexeso,
Dvojice (iHRISKO)

8/1 Ziaci pozorujt obrazok a opisuju, o robi princezna na jednotlivych obrézkoch (kresli na
tabulu, rozpréva sa s Dankom, robi bublinu zo Zuvacky, ovoniava kvet, hra na klaviri).
PokraCujeme so Ziakmi v rozhovore o zmysloch a zmyslovych organoch a zaroveri o tom,
ako modzeme vnimat svet okolo seba. Ziaci pomenujii zmysly podia piktogramov
zmyslovych orgdnov. Vyznadia, ktoré zmyslové organy (oko, ucho, nos, jazyk a koZa)
vyuziva princezna pri éinnostiach znazornenych na obrazkoch. K jednému obrazku mézu
priradit’ aj viac zmyslov. Musia v3ak vediet zdévodnit svoje rozhodnutie priradit viacero
zmyslov. Ako piktogram hmatu sme pouzili symbol ruky, o, samozrejme neznameng, ze
organom hmatu je ruka. Ziakov upozornime, Ze je to len symbol a Ze hmat vnimame kozou
na celom tele.

Dobry napad: Hra na zmysly

Ziakov vyzveme, aby opustili lavice a postavili sa do ur&eného priestoru. Viyber priestoru
musi spifiat podmienky na volny pohyb. Ziakom pustime pokojnti hudbu. PoZiadame ich,
aby svoje pohyby prispdsobili tempu a rytmike hudby. Pri kazdom preruseni hudby, zadame
Ziakom ulohu. Napr. Zatvorte oci a skuste kracat' dalej. Ukazte spoluZiakovi bez slov, aby
vam pozical ceruzku. So zatvorenymi o¢ami nahmataj spoluZiaka, ktory je najbliZie k tebe.
Pokus sa uhadnut jeho meno... MdZzeme vytvérat viastné ulohy, v ktorych vyuzivame
zmysly. Na zaver sa Ziaci posadia do kruhu a porozprévaji sa o pocitoch a vyzname
niektorych nasich zmyslov. Pri hre dbame na bezpeénost Ziakov.
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Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

Riadeny rozhovor
Pracas PU, str. 8

8/2 Ziaci pozoruji a pomenuju &innosti, ktoré robia deti na obrazkoch. Spoloéne diskutuju
0 zmysloch a zmyslovych organoch. Pomenuju zmysly podfa piktogramov zmyslovych
organov. Vyfarbia symboly zmyslovych organov (oko, ucho, nos, jazyk, koza), ktoré
vyuzivaju deti pri Cinnostiach zndzornenych na obrézkoch. Pri jednom obrdzku mézu
vyfarbit aj viac zmyslov (pri pegeni — hmat, Cuch, chut aj zrak...). Musia v8ak vediet
zddvodnit svoje rozhodnutie vyfarbit viacero zmyslov.

4. fixaéna cast’

Moje poznamky

PreCita prvu Cast vety Ziakom. Druh( ¢ast mézu doplnit so ziakmi spolo¢ne. MéZeme
vyzvat ziakov, aby jednotlivé pojmy nahradili vlastnymi kresbami samostatne alebo
v skupine.

Ak su v triede ziaci, ktori uz Citat' vedia, mézu text precitat oni. S postupnym rozvojom
Citatel'skej gramotnosti presunieme samotné Citanie na Ziakov.

Némety a odpora&ania na dalSiu pracu

Dobry népad: Hlava, ramend,
kolena, palce

Vyzveme Ziakov, aby si asti tela zopakovali za pomoci zndmej piesne. Ziakov postavime
bud do volného priestoru, alebo ich poZiadame, aby odstupili dalej od svojej lavice
azarover spoluziaka, aby sa nezranili. Ziaci spievaju a podla textu ukazuji rukami
jednotlivé Casti tela. Pieser sa postupne zrychluje a ten, kto sa pomyli, vypadava.
OBMENA: Hra sa mdze spievat aj tak, ze sa ziaci navzajom pochytaju za jednotlivé Casti
tela a toCia sa do kola. Napr. raz sa drZia rukami za hlavy a zaspievaju celi pieseri, potom
sa zas chytia za ramend a zaspievaju celt piesen, postupne sa pochytaju za kolena, palce,
oCi, ... a vZdy k tomu zaspievaju celt pieser.

OBMENA: Pri pomenovani zmyslovych organov ¢loveka (o€i, usi, Usta, nos) ich Ziaci
nezaspievajl, len ukazu.

5. zaverecna cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si Ziaci spoloéne zopakuju, o nové sa naudili, ako sa na hodine citili, ¢o
ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni prace pristupujeme k ziakom individuélne, pozitivne
ocefiujeme kazdé rieSenie a zddrazfiujeme kazdé napredovanie, preto ich hodnotime
(pripadne klasifikuje) po€as celej hodiny.

Ziaci si mozu dokreslit sebahodnotenie (tvar smajlika) do pojmovej mapy k jednotlivym
symbolom.
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Predmet Prvouka
Vzdelavacia oblast Clovek a priroda
Roc¢nik prvy
Ucebnica DobiSova Adame, Kovacikova — Prvouka pre prvakov LITE, str. 9
Tematicky celok Kralovstvo zivota
Ucivo Zrak - oko
Pomacky aitec offline, IKT, obrazkové karty, Braillova abeceda, papier, Satka na zakrytie oéi, drobné
predmety, encyklopédie, internet
Prierezové témy Osobnostny a socialny rozvoj, Ochrana Zivota a zdravia
o slovensky jazyk a literatira
Medzipredmetoveé vztahy ° matemqhkg
o vytvarna vychova
o telesna vychova
Vykonovy standard Obsahovy standard
Ziak vieldokaze:
o identifikovat pat z&kladnych zmyslov Eloveka a im o zmysly: zrak, sluch, hmat, ¢uch, chut, poruchy zraku.
prislichajuce zmyslové organy,
o vysvetlit vyznam zmyslovych organov pre Zivot
Cloveka,
o vysvetlit zasady starostlivosti o zrak.

Zdroj: Metodické komentére k titulu Prvouka pre prvakov LITE od autorov: Rut Dobisova Adame, Olga Kovacikova

Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

1. tvodna cast’

Otvorenie hodiny,
sformulovanie cielov,
organiza¢na priprava

Individualne podla podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy. Obozndmenie Ziakov s cielom
a ulohami vyucovacej hodiny.

2. motivacna cast’

Motivaény rozhovor
aitec offline: motivacia

Navodi problémovu situaciu a povzbudzujeme ziakov premysfat o danej téme. Vytvarame
komunikacné prostredie na zhromazdovanie myslienok, predstav, poznatkov —
rozhovorom, pozorovanim ,£o viem alebo ¢o si myslim, Ze o danej téme viem."
Podporujeme u Ziakov rozvijanie schopnosti participovat na spoloénej komunikécii i na
spolocnej €innosti. Spolocne sa rozpravaju o tom, na ¢o ndm sluzia o€i, €o nimi vnimame
a pozorujeme, ako sa o o€i starame. Vstupné informécie si mbzu zapisat na tabulu

a v zavere hodiny ich porovnat s tym, €o nové sa dozvedeli, nové informacie doplnia do
vstupnej schémy, pojmovej mapy.

3. expozicna cast’

Riadeny rozhovor
Pracas PU, str. 9

aitec offline: Zrak — oko, O¢né
klamy, Hadanky, Obrazkové
pexeso (iHRiISKO)

9/1 Ziaci pozoruju obrazok s ludskym okom. Porovnaju ho s o&ami svojich spoluziakov
nablizku. Spolo¢ne diskutuji o odliSnostiach. Do predkreslenej siluety oka dokreslia
chybajlice ¢asti oka. Ziakov pri kresbe koordinujeme. Kresby si navzajom mézu porovnat.
Diskutuju aj o tom, akej farby mdze byt duhovka. V diskusii mzeme pouzivat odborné
terminy, ale od Ziakov ich pouzivanie nevyZadujeme. Ziakom opieme Casti oka, ktoré
mdZeme volne pozorovat (riasy, viecko, zrenica, duhovka, slzny kanalik). Téma ludského
tela je pre nich pritaZliva, preto by sme mali tento ich zujem podporit poskytnutim
informéacii aj nad ramec uciva. Diskusiu o tom, aky vyznam méa oko pre Zivot Cloveka
mbzeme ukongit hrami na zrakovl pamat. Napr. pexeso, puzzle, domino, pamétové hry —
v akom poradi boli uloZené obrazky, ¢o na stole pribudlo alebo sa zmenilo a pod.

Rozhovor zaviSime precitanim vety, ktori hovori kralovna. Nechame Ziakov nahlas
uvazovat o jej vyznam. Jednotlivé ndzory smerujeme k spravnej odpovedi presne
cielenymi otdzkami. Spoloéne so Ziakmi sa snazime vysvetlit, Co tato veta znamend
a v akych situaciach ju méZzeme pouZit. Prostrednictvom kralovninho vyroku

uplatiujeme medzipredmetové vztahy prvouky a slovenského jazyka.
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Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

9/2 Ziaci si pri rieSeni Ulohy precvigia zrakové pozorovanie. Oznagia rovnakou farbou
predmety, ktoré maju nieco spolocné. Svoje rozhodnutie zdévodnia (lienka a jablko — farba,
ceruzka a pero — tvar, jablko a budik — velkost...). RieSenia mozu byt rézne, spravne je
kazdé, ktoré si vedia zddvodnit. Ziaci pri pozorovani ako prvé zistujli rozdiely vo farbe.
SnaZime sa usmernit ich pozorovanie aj na iné aspekty objektu - tvar, velkost...

9/3 Diskusiu v triede povazujeme za jednu z najprospesnejSich nastrojov pre rozvoj
argumentacie a kritického myslenia Ziakov. Ziaci s postaveni zogi-voéi argumentom
ucitefa a svojich spoluziakov. Aby diskusia priniesla poZadovany vysledok, aby si z nej Ziaci
odniesli nové vedomosti a skusenosti, musi byt dostatoéne stimulujlca, zaujimavé a Ziva.
Diskusiu navodime preéitanim textov v bublindch, ktord spusti v hlavéch Ziakov
brainstorming. Nechame ich uvaZovat otom, ktoré tvrdenie je spravne. Do diskusie
vstupujeme €¢o najmenej, mdzeme ju vSak regulovat. Ak sa stane, Zze konverzujuci
odbiehaju velmi od témy alebo ked konverzacia viazne, vtedy je spravny moment vstupu
ucitela do diskusie. Stéle sa v3ak drZime v polohe facilitatora.

Vedieme Ziakov k tomu, aby argumentovali, preco si dané dieta vybrali. Kladieme im otazky
typu: Preco si myslis, Ze toto dieta ma pravdu? Preco nema, podla teba, pravdu iné dieta?
Ziaci nakreslia fajocku do $tvoréeka k dietatu, ktoré méa podla nich pravdu, a krizik
k dietatu, ktoré podfa nich pravdu neméa. Opytame sa Ziakov, ako by vedeli svoje tvrdenie
dokéazat. Spolo¢ne so ziakmi navrhneme postup a pomécky, ktorymi si svoj predpoklad
overia (MK Ulohy, 9. strana).

9/4 Zrak je nasim najddlezitejSim zmyslovym orgdnom. AZ 80% informécii z naSho okolia
prijimame pomocou naSich o€i apréve preto je kvalitné videnie podporou naSich
kazdodennych aktivit. Na svete zije vela [udi trpiacich poruchami zraku. Ich Zivot je
ovplyvneny pri mnohych kazdodennych C¢innostiach, ktoré si pre nas ostatnych
samozrejmostou. Ukazat' Ziakom stazené podmienky z dévodu ochorenia zraku mdéze
pomoct ziskat redlny obraz o réznorodosti v spoloCnosti, naucit ich vnimat odliSnosti ako
nie¢o prirodzené, ziskat socialne a komunikaéné zruénosti a schopnost riesit problém
v réznorodych kolektivoch, o mbze byt délezité aj pre ich budlce spravanie a konanie.

Ziaci spoloéne diskutujii pomocou obrazkov o tom, ako vnimajii okolity svet fudia, ktori st
Ciastone alebo uplne nevidiaci. Pokusia sa vysvetlit, pre¢o fudia pouzivaju dioptrické
okuliare, kontakiné SoSovky ainé kompenzatné pomobcky. V diskusii zameriame
pozornost ziakov na starostlivost o svoj zrak, na vyznam pouzivania ochrannych pomécok
zraku — slnecnych okuliarov, ochrannych Stitov, plaveckych a potdpacskych okuliarov.
Riadenym rozhovorom Ziakov smerujeme k tomu, aby vymenovali, ako sa starame o zrak,
napr. nesedime blizko televizie, neCitame pri slabom osvetleni, nesedime dlho
za pocitacom, cvi¢ime cviky na posilnenie svalstva oci, prijimame vyvaZzenu stravu,
nevystavujeme sa hadmernému slnecnému Ziareniu, chranime si o¢i slnecnymi okuliarmi
a pod.

Némety a odpord&ania na dalSiu pracu

Dobry napad: Optické iluzie
aitec offline: Optické klamy

Pripravime si ukéZky réznych optickych klamov ailuzii. Spoloénym pozorovanim Ziaci
zistia, Ze nie vSetko, ¢o vidia na prvy pohlad, je naozaj skutocné.

Dobry napad: Hra na auticka

OpiSeme Ziakom pracu vo dvojiciach. Vo dvojici sa vopred dohodnu, kto z dvojice bude
autitkom a kto $oférom. Auticko bude mat pocas aktivity zatvorené oci. Sofér, stojaci
za autitkom, bude navadzat auti¢ko na pohyb po triede len pomocou jednej ruky, ktord
mé poloZenu na ramene auticka. Musi davat pozor, aby sa jeho auti¢ko pri chddzi nezranilo
alebo nenarazilo s inym auti¢kom. Po &ase si dvojice Ulohy vymenia. Na z&ver sa Ziaci
vzajomne podelia o pocity z hry. Diskutuji o tom, ako sa citili ako auticka a ako Soféri.
Hodnotia vyhody a nevyhody oboch pozicii.

Dobry népad: Najdi rychlo
guldcku

Pripravime si do misky rozne predmety priblizne rovnakej velkosti. Ulohou Ziakov je
so zavretymi o€ami najst vopred dohodnuty predmet. Nasleduje diskusia o pocitoch.

4. fixaéna cast’

Moje poznamky

Precitame vetu ziakom. Ich Glohou je doplnit slovo znazornené obrazkom.

Ak su v triede ziaci, ktori uz &itat' vedia, méZu text precitat oni. S postupnym rozvojom
Citatelskej gramotnosti presunieme samotné Citanie na Ziakov.

Samostatné obrazky vie ucitel aplikovat do réznych aktivit na fixaciu uciva.
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Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

Némety a odpora&ania na dalSiu pracu

Dobry népad: Triedi¢ka

Ziaci si zakryju o¢i a snazia sa podla velkosti a tvaru roztriedit predmety. Nasleduje diskusia
o pocitoch. V Ulohe mdézeme pokraCovat aj zadanim inych kritérii triedenia, napr. podla
farby, aby si Ziaci uvedomili, ze niektoré viastnosti predmetov inymi zmyslami ako zrakom
zistit nedokazeme.

Dobry népad: Ako kreslia
nevidiaci

Ulohou Ziakov je so zaviazanymi oami nakreslit na papier & tabulu dohodnuty
jednoduchy obrazok. Nasleduije diskusia o pocitoch.

Dobry népad: Braillovo pismo

Predstavime Ziakom princip Braillovho pisma. Ziaci sa pokusia podfa Braillovej abecedy
apomocou 3pendlika shlavickou vydierkovat svoje meno do papiera s naznacenymi
bodkami. SkiSaju ho precitat pomocou hmatu. Spolo¢ne vedieme rozhovor o tom, aké
tazké je Citat pomocou Braillovho pisma a aka je dolezita starostlivost o svoj zrak.

Dobry napad: Starostlivost
o ot

V triede si urobime vystavku réznych ochrannych pomécok na oéi (okuliare, ochranné
Stity...). Jednotlivé ochranné pomécky ziaci opiSu a hfadaju spolo¢né a rozdielne znaky
spojené s ich vyuZzitim (tvar, ochrana zraku, farby, funkcia...).

5. zaverecna cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si Ziaci spoloéne zopakuju, o nové sa naudili, ako sa na hodine citili, ¢o
ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni prace pristupujeme k ziakom individuélne, pozitivne
ocefiujeme kazdé rieSenie a zdérazfiujeme kazdé napredovanie, preto ich hodnotime
(pripadne klasifikuje) poCas celej hodiny.

Ziaci si mozu dokreslit sebahodnotenie (tvar smajlika) do pojmovej mapy k jednotlivym
symbolom.
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Predmet Prvouka

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda

Roc¢nik prvy

Ucebnica DobiSova Adame, Kovacikova — Prvouka pre prvakov LITE, str. 10

Tematicky celok Kralovstvo zivota

Ucivo Sluch - ucho

Pomécky aitec offline, IKT, obrazkové karty, vykresy stoéené do lievikov, prehravac, nahravky zvukov,
encyklopédie, internet

Prierezové témy Environmentalna vychova, Osobnostny a socialny rozvoj, Ochrana Zivota a zdravia
o slovensky jazyk a literatira

Medzipredmetové vztahy | e telesna vychova
e hudobna vychova

Vykonovy Standard Obsahovy standard

Ziak vieldokéze:

o identifikovat pat zakladnych zmyslov ¢loveka a im o zmysly: zrak, sluch, hmat, ¢uch, chut, poruchy zraku.

prisliichajuce zmyslové organy,
o vysvetlit vyznam zmyslovych organov pre Zivot
Cloveka,
o vysvetlit zasady starostlivosti o zrak a sluch,
o vytvorit zavery o funkcii uSnice pri zachytavani zvuku.

Zdroj: Metodické komentére k titulu Prvouka pre prvakov LITE od autorov: Rut Dobisova Adame, Olga Kovacikova

Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

1. tvodna cast’

Otvorenie hodiny,
sformulovanie cielov,
organiza¢na priprava

Individualne podla podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy. Obozndmenie Ziakov s cielom
a ulohami vyucovacej hodiny.

2. motivacna cast’

Motivaény rozhovor
aitec offline: motivacia

Navodi problémovu situaciu a povzbudzuje ziakov rozmysfat o danej téme. Vytvarame
komunikacné prostredie na zhromazdovanie mysSlienok, predstav, poznatkov -
rozhovorom, pozorovanim ,&o viem alebo €o si myslim, Ze o danej téme viem.*
Podporujeme u ziakov rozvijanie schopnosti participovat na spoloénej komunik&cii
i na spolo¢nej Cinnosti. Spoloéne sa rozpravaju o tom, na ¢o nam sluzia usi, ¢o nimi
vnimame, ako sa o usi starame. Vstupné informéacie si mdézu zapisat na tabulu a v zavere
hodiny ich porovnat s tym, o nové sa dozvedeli, nové informacie doplnia do vstupnej
schémy, pojmovej mapy.

3. expozicna cast’

Riadeny rozhovor
Praca s PU, str. 10

aitec offline: Sluch — ucho,
USnice Zivo€ichov, Hadanky,
Obrazkové pexeso (iHRISKO)

10/1 Ziaci pozorujii obrazok s fudskym uchom. Spolo¢ne diskutuji o odlignostiach usi.
Vonkajsie ucho ma u Eloveka znaéne individuélny charakteristicky tvar. Do predkreslenej
siluety ucha dokreslia chybajuce &asti. Ziakov pri kresbe koordinujeme. Kresby si navzajom
moZzu porovnat. Vysvetlime Ziakom, Ze to, ¢o vidime volnym okom, je len vonkajSia ast
ucha, ktord prilieha khlave zvonka - tuto Cast nazyvame usnica. U3nica slUZi
na zachytavanie zvuku. Vefkost atvar fudskej udnice nema priamy vplyv na to, ako
poCujeme. Ucho sa sklada aj z Casti, ktoré volnym okom nevidime, ale ktoré priamo
ovplyvnuju, ako poCujeme.

Ziaci rozpravajli o tom, s &im sa stretli podas Gistenia a umyvania u$i. Spoloéne so Ziakmi
diskutujeme o vyzname uSného mazu, ktorého ulohou je chranit zvukovod, udrZiavat
vhodné pH, zabrafovat baktériam, infekciam.

Rozhovor zaviSime preCitanim vety, ktor0 hovori kralovna. Nechdme Ziakov nahlas
uvazovat o jej vyznam. Jednotlivé nzory smerujeme k spravnej odpovedi presne cielenymi
otazkami. Spoloéne so Ziakmi sa snazime vysvetlit, Co tato veta znamena a v akych
situaciach ju modzeme pouzit. Prostrednictvom krélovninho vyroku uplatfiujeme
medzipredmetové vztahy prvouky a slovenského jazyka.
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Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

Diskusiu o tom, aky vyznam mé ucho pre Zivot Cloveka mdZeme ukonéit hrami na sluchovu
pamat. Napr. KukuCka zakukaj, Telefén a pod.

10/2 Ziaci rozpravaju podla obrazkov, o véetko mozeme vnimat sluchom. Povzbudzujeme
Ziakov rozmyslfat o danej téme. Vytvarame komunikacné prostredie, v ktorom opisuju, ktoré
zvuky su pre nich prijemné alebo neprijemné. RieSenie Ulohy nie je konvergentné, pretoze
napr. zvuk kukuckovych hodin moze byt pre niektorého Ziaka prijemny, pre iného zase
neprijemny. O kazdom zvuku je vhodné diskutovat a nechat kazdého Ziaka samého
rozhodnut, aky pocit v fiom dany zvuk vyvolava. Pri kazdom obrdzku, podfa ich vlastnych
pocitov, vyfarbia vesell alebo smutnu tvaricku smajlika.

Vyzveme Ziakov, aby sa pokusili navrhnat zasady starostlivosti o sluch a sluchovy orgén.
V rozhovore vymenujeme pomdcky na Cistenie usi (vatové tampony, vatové tycinky,
Specialne vatové tyCinky pre malé deti a sprej do usi). So Ziakmi vedieme rozhovor o tom,
ako sa treba o sluch starat. Napr. do usi si nesmieme vkladat' Ziadne cudzie predmety,
nemali by sme pocuvat prili§ hlasnd hudbu v slichadlach, mali by sme si davat’ pozor
pri Cisteni usi pomocou Cistiacich tyciniek (spominanych pri uSnom maze) a pod. Je délezité
upozornit' Ziakov, Ze sluch je jeden z najdélezitejSich zmyslov, pretoze ndm poskytuje
informacie o okolitom svete, varuje pred nebezpecenstvom (napr. ked" pocujeme
za chrbtom neznamy zvuk, tak sa otocime) a pod.

10/3 Diskusiu navodime preditanim textov v bublinach, ktora spusti v hlavach Ziakov
brainstorming. Nechame ich uvazovat otom, ktoré tvrdenie je spravne. Do diskusie
vstupujeme €o najmenej, mézeme ju vSak regulovat. Ak sa stane, ze konverzujuci
odbiehaju velmi od témy alebo ked konverzacia viazne, vtedy je spravny moment vstupu
ucitela do diskusie. Stale sa vak drzime v polohe facilititora.

Vyzveme Ziakov k tomu, aby argumentovali, pre¢o si dané dieta vybrali. Ziaci nakreslia
fajoCku do Stvor€eka k dietatu, ktoré ma podfa nich pravdu, a kriZik k dietatu, ktoré podla
nich pravdu nema. Opytame sa Ziakov, ako by vedeli svoje tvrdenie dokazat. Spolo¢ne
so ziakmi navrhneme postup a poméacky, ktorymi si svoj predpoklad overia (MK Ulohy, 9.
strana).

4. fixacna cast’

Riadeny rozhovor
Praca s PU, str. 10

10/4 Ziaci pozoruju na obrazkoch udnice &loveka a Zivogichov. Opidu ich tvar a porovnaju
ich vizudlnu stranku. Spolo&ne so Ziakmi vedieme rozhovor o funkcii uSnice pri zachytavani
zvuku. Ucho je organ sluchu a rovnovahy. Sklada sa z vonkajSieho, stredného a vnutorného
ucha. Jedinou viditelnou ¢astou ucha je usnica. Na prvy pohlad sa zda, Ze funkcia usnice
je zanedbatelna. V skutoénosti to tak nie je, uSnica ndm pomaha identifikovat, uréovat smer
zvuku, odkial prichadza.

Ziakom vysvetlime, Ze v ridi ZivoGichov sa napr. netopiere, delfiny a velryby orientujd i
pomocou echolokacie — vysielaji zvuk, ktory sa odrazi od predmetu spét ku zdroju, kde je
zachyteny. Podla asového oneskorenia medzi vyslanim zvuku a prijatim jeho echa su tieto
zvierata schopné urcit vzdialenost predmetov (prekazok, ale i potravy) vo svojom okoli.
Netopiere generuju ultrazvuk o frekvencii 14 000 az 100 000 Hz (o je u vacSiny ludi daleko
za hranicou pocutelnosti) laryngom a vypustaji ho otvorenymi Ustami alebo nosom.
Vracajlce sa echo potom zachytavaju velkymi udnicami a vyrastkami na nose a okolo usi.
Slony (hlavne slon africky) maju tiez velké usnice. U slonov v8ak nevylep3uju nijakym
zasadnym spdsobom schopnost poCut — sliZia na ochladzovanie tela. Pretoze slon africky
Zije v teplejSom podnebi nez slon indicky, ma i vacSie usnice. A nielen u slonov, ale i u inych
cicavcov sluzia usnice hlavne ako komunikaény nastroj.

Co sa tyka sluchu psov, st vybaveni omnoho lepsie ako [udia. U$nica psa obopina 17
svalov, vdaka ktorym pes moZe hybat uSami. Psy s prirodzene vzty¢enymi uSami mézu usi
pouzivat ako radar k lokaliz&cii zvuku. Pes CEloveka predbehne nielen anatomickymi
vlastnostami zvukovych organov, ale tiez vnimanim vibracii. Psi sluch zvladne dvojnasobok
az trojnasobok. Na tomto principe funguje aj vysokofrekvenéna pistalka. Nie je sa preto
¢omu Cudovat, Ze Elovek poveril psa rolou straZcu. USnice psov mzu mat rézne tvary a
drZanie podla plemena psa. Samozrejme, najlepsi sluch maju usnice vacsie a vztytené,
preto aj ludia ked chcu lepSie poéut, priloZia si k uchu dlan. Aj psy so zvesenymi udami
maju daleko lepsi sluch ako Clovek.

Moje poznamky

Precitame vetu ziakom. Ich Glohou je doplnit slovo znazornené obrazkom.
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Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

Ak su v triede Ziaci, ktori uz Citat' vedia, mbzu text precitat oni. S postupnym rozvojom
Citatel'skej gramotnosti presunieme samotné Citanie na Ziakov.
Samostatné obrazky vie ucitel aplikovat do réznych aktivit na fixaciu uciva.

Néamety a odpordéania na dalSiu pracu

Dobry napad: Uhadni zvuk

Ziakom pustame pripravené nahravky réznych zvukov (dazd, klopkanie, spev vtékov...),
pripadne im niektoré zvuky vie prezentovat priamo v triede (pisanie kriedou po tabuli,
otvaranie dveri, zastvanie stolicky...). V druhom pripade si Ziaci poloZia hlavu na lavicu
tvérou dole, aby nevideli odkial zvuk prichadza, podobne ako v hre Kukucka. Ulohou Ziakov
je uhadnut, ¢o spdsobilo zvuk, ktory pocuju.

Dobry népad: Posunkové re¢

Zoznamime Ziakov s posunkovou recou prostrednictvom ukazky z internetu na interaktivnej
tabuli alebo v PC ucebni. Ulohou Ziakov je pozorovat a identifikovat, ¢o fiou fudia chceli
povedat. MéZeme im ukazat niektoré pismena v posunkovej reci.

5. zaverecna cast’

Spoloéné vyhodnotenie prace

Na z&ver hodiny si Ziaci spolo€ne zopakuiju, ¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, ¢o
ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni prace pristupujeme k ziakom individualne, pozitivne
ocefiujeme kazdé rieSenie a zdorazfiujeme kazdé napredovanie, preto ich hodnotime
(pripadne klasifikuje) po€as celej hodiny.

Ziaci si mozu dokreslit sebahodnotenie (tvar smajlika) do pojmovej mapy k jednotlivym
symbolom.
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Predmet Prvouka
Vzdelavacia oblast Clovek a priroda
Roc¢nik prvy
Ucebnica DobiSova Adame, Kovacikova — Prvouka pre prvakov LITE, str. 11
Tematicky celok Kralovstvo zivota
Ugivo Cuch - nos, chut - jazyk
Pomécky aitec offline, IKT, obrazkové karty, rézne druhy potravin na ochutnévanie a identifikaciu vone,
Satka na zakrytie o€i, encyklopédie, internet
. fx Environmentalna vychova, Osobnostny a sociélny rozvoj, Ochrana Zivota a zdravia, Tvorba
Prierezové témy . AU
projektu a prezentacné zru€nosti
Medzipredmetové vztahy ° Sl,o vens!<y J’azyk a literatira
o vytvarna vychova
Vykonovy Standard Obsahovy standard
Ziak vieldokaze:
o identifikovat pat zakladnych zmyslov ¢loveka a im e zmysly: zrak, sluch, hmat, Euch, chut, poruchy zraku.
prisliichajuce zmyslové organy,
o vysvetlit vyznam zmyslovych organov pre Zivot
Cloveka,
o identifikovat zmysel Euch a k nemu prislichajici organ
nos,
o identifikovat zmysel chut a k nemu prisliichajici organ
jazyk.

Zdroj: Metodické komentare k titulu Prvouka pre prvakov LITE od autorov: Rut DobiSové Adame, Olga Kovacikova

Struktura, obsah a ¢innost

Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Otvorenie hodiny,
sformulovanie cielov,
organiza¢na priprava

Individualne podla podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy. Oboznamenie Ziakov s cielom
a tlohami vyucovacej hodiny.

2. motivacna cast’

Motivaény rozhovor
aitec offline: motivacia

Navodi problémovu situaciu a povzbudzuje ziakov rozmysfat o danej téme. Vytvarame
komunika¢né prostredie na zhromazdovanie mysSlienok, predstav, poznatkov -
rozhovorom, pozorovanim 6o viem alebo ¢o si myslim, Ze o danej téme viem.*
Podporujeme u ziakov rozvijanie schopnosti participovat na spoloénej komunikacii
i na spolocnej ¢innosti. Spolo¢ne sa rozpravajl o tom, na ¢o nam slizi nos a jazyk, ¢o nimi
vnimame a pozorujeme, ako sa one stardme. Vstupné informacie si méZu zapisat
na tabulu a v zavere hodiny ich porovnat s tym, ¢o nové sa dozvedeli, nové informacie
doplnia do vstupnej schémy, pojmovej mapy.

3. expozi€na Cast’

Riadeny rozhovor
Praca s PU, str. 11

aitec offline: Cuch — nos, chut
— jazyk, Vonia alebo zapécha,
Ako to chuti, Obrazové prilohy,
Hadanky, Obrazkové pexeso,
Dvajice (iHRISKO)

1111 Ziaci pozoruji obrazok. Navzajom si porovnavaju nos a jazyk, hfadajii podobné
a rozdielne znaky. Spolo¢ne rozpravaju o tom, ako tieto organy vyuzivaji v beznom Zzivote,
¢o nimi vnimaju. Opisuju, ¢o im vonia, a naopak, nevonia. Je ddlezité upozornit Ziakov, ze
Such mé ¢lovek aj na to, aby vedel zistit nebezpe&enstvo, napr. dnik plynu, pokazené jedlo,
ktorym by sa mohol otrévit. Cuch a chut nam sliZia aj pri ochrane zdravia.

So Ziakmi sa pokusime vysvetlit vyznam vety, ktoru hovori kral. Vytvarame komunikaéné
prostredie na zhromazdovanie myslienok, nazorov a postojov. Prostrednictvom krélovho
vyroku uplatiiujme medzipredmetové vztahy prvouky a slovenského jazyka. Ziaci pozoruj
[udsky jazyk a nos. Diskutujeme so ziakmi, akd pinia funkciu.

1112 Ziaci pomenovanim potravin na obrazkoch pristdpia k ich triedeniu na zaklade
danych kritérii. Vysvetlime im, Ze ¢lovek rozoznava Styri zakladné chutové vnemy -
sladko, horko, kyslo a slano. Ostatné chutové vnemy st zmieSané a mozno ich z tychto
odvodit. Sladka chut je vnimana na Spicke jazyka, kysla a slana chut po jeho stranach a
horka chut pri koreni jazyka. Cast vedcov vSak zastava nazor, Ze toto tradiéné rozdelenie
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Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

nie je spravne a vnimanie chuti je rozmiestnené rovnomerne po celom jazyku. Chut je
zvycajne spojena aj s ¢innostou Cuchovych receptorov. Pri skimani potravin,
ochutnavanim a ovoniavanim, je dolezité dbat na hygienu a bezpeénost (MK Ulohy, 11.
strana).

Dobry napad: Ochutnavka

Ziaci sa posadia do kruhu. Zaviazeme jednému Ziakovi oci $atkou a ddme mu ochutnat
niektoru z potravin. Potraviny z hygienickych dévodov nechytdme do ruk, ale napichadvame
na Spéradla. Prihliadame na mozné alergie Ziakov. L'leohou Ziaka je identifikovat potravinu
podla chute a urit chut (sladka, sland, kysla horka). Ziaci sa striedaju.

4. fixaéna cast’

Riadeny rozhovor
Praca s PU, str. 11

11/3 Diskusiu navodime preéitanim textov v bublinach, ktora spusti v hlavach Ziakov
brainstorming. Nechame ich uvazovat otom, ktoré tvrdenie je spravne. Do diskusie
vstupujeme €o najmenej, mdzeme ju vSak regulovat. Ak sa stane, ze konverzujuci
odbiehaju velmi od témy alebo ked konverzacia viazne, vtedy je spravny moment vstupu
ucitela do diskusie. Stale sa vak drzime v polohe facilitatora.

Vyzveme Ziakov k tomu, aby argumentovali, pre¢o si dané dieta vybrali. Ziaci nakreslia
fajoCku do Stvoreka k dietatu, ktoré ma podfa nich pravdu, a kriZik k dietatu, ktoré podla
nich pravdu nema. Opytame sa Ziakov, ako by vedeli svoje tvrdenie dokazat. Spolo¢ne
so ziakmi navrhneme postup a pomécky, ktorymi si svoj predpoklad overia (MK Ulohy, 11.
strana).

11/4 Precitame Ziakom nadpisy jednotlivych kartiiek. Spolocne si vysvetlime, ¢o budu
do jednotlivych okienok kreslit. Ziaci nakreslia alebo nalepia to, ¢o pre nich predstavuje
najoblubenejSiu véiu a najoblUbene;jsiu chut.

Moje poznamky

Precitame vetu Ziakom. Ich Ulohou je doplnit slova zndzornené obrazkom.

Ak su v triede ziaci, ktori uz &itat' vedia, méZu text precitat oni. S postupnym rozvojom
Citatel'skej gramotnosti presunieme samotné Citanie na Ziakov.

Samostatné obrazky vie ucitel aplikovat do réznych aktivit na fixaciu udiva.

5. zaverecna cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si Ziaci spolo¢ne zopakuiju, ¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, ¢o
ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni prace pristupujeme k ziakom individualne, pozitivne
ocefiujeme kazdé rieSenie a zdoraziiujeme kazdé napredovanie, preto ich hodnotime
(pripadne klasifikuje) po€as celej hodiny.

Ziaci si mdzu dokreslit sebahodnotenie (tvar smajlika) do pojmovej mapy k jednotlivym
symbolom.




AITEC: Prvouka pre prvakov LITE, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyuéovaciu hodinu 11

Cloveka,

prisliichajuce zmyslové organy,
o vysvetlit vyznam zmyslovych orgénov pre Zivot

e Ze organy hmatu su rozmiestnené po celom tele v koZi
a sU zodpovedné za jej citlivost.

Predmet Prvouka

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda

Roc¢nik prvy

Ucebnica DobiSova Adame, Kovacikova — Prvouka pre prvakov LITE, str. 12

Tematicky celok Kralovstvo zivota

Ucivo Hmat - koza

X aitec offline, IKT, obrazkové karty, predmety s roznymi povrchmi (napr. skleneny pohar,

Pomacky porcelanova Salka, Spongia, brdseny papier, kancelarsky papier, kocka ladu...), zvoncek, jablko,
papier, encyklopédie, internet

Prierezové témy Osobnostny a socialny rozvoj, Multikultirna vychova, Ochrana Zivota a zdravia
o slovensky jazyk a literatura

Medzipredmetové vztahy | e telesna vychova
e vytvarnd vychova

Vykonovy standard Obsahovy standard

Ziak vieldokéze:

o identifikovat pat zakladnych zmyslov ¢loveka a im e zmysly: zrak, sluch, hmat, ¢uch, chut, poruchy zraku.

Zdroj: Metodické komentare k titulu Prvouka pre prvakov LITE od autorov: Rut Dobisova Adame, Olga Kovacikova

Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

1. tvodna cast’

Otvorenie hodiny,
sformulovanie cielov,
organiza¢na priprava

Individualne podla podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy. Obozndmenie Ziakov s cielom
a ulohami vyucovacej hodiny.

2. motivacna cast’

Motivaény rozhovor
aitec offline: motivacia

Navodi problémovu situaciu a povzbudzujeme Ziakov rozmyslat o danej téme. Vytvarame
komunikacné prostredie na zhromazdovanie mysSlienok, predstav, poznatkov -
rozhovorom, pozorovanim 6o viem alebo €o si myslim, Zze o danej téme viem.*
Podporujeme u ziakov rozvijanie schopnosti participovat na spoloénej komunikacii
i na spolocnej Cinnosti. Spoloéne sa rozpravaju o tom, aky vyznam ma pre ¢loveka koza,
¢o fAou vnimame, ako sa o0 kozu starame. Vstupné informacie si mézu zapisat na tabulu
a v zavere hodiny ich porovnat s tym, ¢o nové sa dozvedeli, nové informécie doplnia
do vstupnej schémy, pojmovej mapy.

3. expozicna cast’

Riadeny rozhovor
Praca s PU, str. 12

12/1 Ziaci pozoruju obrazok. Navzajom si porovnavaju povrch koze, hladaji podobné
arozdielne znaky. Spolone rozpravaju o tom, aky ma vyznam koza pre zivot ¢loveka.

Vyznam koze: oddeluje vnutorné prostredie od vonkajSieho; chrani telo pred mechanickym

aitec offline: Hmat - koza, Je
to teplé Ci studené, Obrazové
prilohy, Hadanky, Obrazkové
pexeso, Priradovacka
(HRISKO)

poSkodenim alebo infekciami, pred UV Ziarenim; podiela sa na termoregulacii organizmu;
podiela sa na tvorbe vitaminu D; ma vstrebavaciu funkciu (mast); zabezpeduje vyluCovanie
(pot, maz, mlieko); je zasobariiou tuku, krvi, vody, mineralnych latok.

Spoloéne diskutujeme o tom, ¢o dokazeme pomocou koze vnimat. Vysvetlime im, Ze koza
obsahuje receptory na vnimanie dotyku, tlaku, chladu, tepla a bolesti. Drazdenim tychto
receptorov vznikaju aj kombinované pocity, ako je vnimanie hladkosti alebo drsnosti
ohmatavaného povrchu, vihkost, suchost, tvrdost, chvenie a svrbenie. V citlivosti, a teda
v hustote uloZenia receptorov, su na réznych miestach povrchu tela znatné rozdiely.
NajcitlivejSia na dotyk a tlak je 3picka jazyka a konceky prstov na dlafove;j strane, na teplo
je najcitlivejsie elo, na bolest 0éna rohovka. Ziaci diskutuju o vyzname ochrany koze.

So ziakmi sa pokusime vysvetlit vyznam vety, ktord hovori kralovna. Vytvarame
komunikatné prostredie na zhromazdovanie mySlienok, nazorov a postojov.




AITEC: Prvouka pre prvakov LITE, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

Prostrednictvom krélovninho vyroku uplatiujme medzipredmetové vztahy prvouky
a slovenského jazyka.

12/2 Ziaci rozpravaju podla obrazkov, o véetko mdzeme vnimat hmatom. Vytvarame
komunikacné prostredie na diskusiu o tom, aky vyznam ma koza pre Zivot ¢loveka.

Pripravime si rozne predmety s réznymi povrchmi, napriklad skleneny pohar, porcelanovi
$alku, brusny papier, kancelarsky papier, $pongiu, kocku fadu. Ziaci so zaviazanymi ogami
postupne tieto predmety ohmatavaju. Slovne opisujd, €o citia pomocou hmatu. Pri tychto
aktivitach dbame na vhodny vyber pozorovanych predmetov z dévodu bezpecnosti Ziakov,
predchadzaniu urazom.

Spoloéne so Ziakmi diskutujeme o tom, aké by mohli byt na dotyk krélovnina $élka a krélov
pohar, ktoré su zndzornené na obrazku. Vyuzivame slova: studeny/-4, teply/- 4, mékky/-a,
tvrdy/-4, hladky/-a, drsny/-a, mokry/-a, suchy/-a.

Upozornime ziakov na to, Ze jeden predmet mdze mat aj viac vlastnosti.

Pozorovanie mdzeme zavfsit hrami na hmatové vnimanie. Napr. Hmatové pexeso, Spoznaj
spoluZiaka, Stereognostické vrectiSka a pod.

Dobry népad: Prieskumnici

Ziaci si do koly priniesli vopred dohodnuty predmet, zvonéek, jablko alebo papier. Vybrany
predmet Ziaci pozoruju vSetkymi zmyslami. Predmety si m6zu medzi sebou vymenit
a vlastné zistenia opisat v spolo¢nej diskusii.

4. fixacna cast’

Riadeny rozhovor
Praca s PU, str. 12

12/3 Interpretacia atvorba predpokladov su procesy, ktoré prebiehaju v mysli Ziaka
bez potreby aktualneho kontaktu s realitou. Ide o spdsobilosti, pri ktorych sa najma rozvijaju
abstraktné logické operacie a ktorej vysledkom mé byt vytvaranie odhadov toho, ¢o sa mé
stat. Priamym pozorovanim Ziaci svoje odhady potvrdia alebo vyvratia.

Svoje predpoklady zdévodnia, zapi$u do tabulky a pokusia sa ich overit. Ziakom kladieme
otazky typu: Ako zistime, Ze je naSa koZa citliva? Pomocou ¢oho mézem zistit citlivost? Je
na$a koza citliva vsade rovnako? Mame miesta na tele, ktoré st na dotyk menej citlivé
a naopak? Preco je to tak? Potom Ziaci v skupinach navrhnu postup, ako by mohli svoje
tvrdenie dokézat. Ak sa im nedari, pomdZeme im. Do tabulky pomocou znaCiek nakreslia,
o v skutoCnosti zistili. Na zaver si Ziaci vysledok porovnaju so svojim predpokladom (MK
Ulohy, 12. strana).

Moje poznamky

Precitame vetu Ziakom. Ich Ulohou je doplnit slovo zndzornené obrazkom.

Ak su v triede ziaci, ktori uz &itat' vedia, mézu text precitat oni. S postupnym rozvojom
Citatel'skej gramotnosti presunieme samotné Citanie na Ziakov.

Samostatné obrazky vie ucitel aplikovat do réznych aktivit na fixaciu uciva.

5. zaverecna cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si Ziaci spolo¢ne zopakuiju, ¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, ¢o
ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni prace pristupujeme k ziakom individualne, pozitivne
ocefiujeme kazdé rieSenie a zdorazfiujeme kazdé napredovanie, preto ich hodnotime
(pripadne klasifikuje) po€as celej hodiny.

Ziaci si mdzu dokreslit sebahodnotenie (tvar smajlika) do pojmovej mapy k jednotlivym
symbolom.
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Metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyuéovaciu hodinu 12

Predmet Prvouka
Vzdelavacia oblast Clovek a priroda
Roc¢nik prvy
Ucebnica DobiSova Adame, Kovacikova — Prvouka pre prvakov LITE, str. 13
Tematicky celok Kralovstvo zivota
Ucivo Zdravie
aitec offline, IKT, obrazkové karty, hygienické potreby — zubna kefka a pasta, papierové
Pomacky vreckovky, vykres, farbicky, lepiaca paska, vystrizky z reklamnych letakov, encyklopédie,
internet
Prierezové témy Ochrana Zivota a zdravia, Osobnostny a socialny rozvoj
o slovensky jazyk a literatura
Medzipredmetové vztahy | e vytvarna vychova
o telesna vychova
Vykonovy standard Obsahovy standard
Ziak vieldokéze:

e o Skodi zdraviu.

e umyvanie ruk, Cistota tela, navsteva a spravanie sa u

lekara, v lekarni.

Zdroj: Metodické komentare k titulu Prvouka pre prvakov LITE od autorov: Rut Dobisova Adame, Olga Kovacikova

Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Otvorenie hodiny,
sformulovanie cielov,
organiza¢né priprava

Individualne podia podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy. Oboznamenie Ziakov s cielom
a Ulohami vyu&ovacej hodiny.

2. motivacna cast’

Motivaéné rozpravanie
aitec offline: motivacia

Pre€itame Ziakom motivaény pribeh Zdravie (MK Motivacia, 13. strana), so zameranim
na poélvanie s porozumenim. Uelom pocivania je pochopit poduté informécie, naugit
Ziakov premyslat nad ich obsahom, aktivne sa zapéjat do diskusie alebo kladenia otazok
k prijatym informaciam, prejavit hodnotiace porozumenie.

Mdzeme sprostredkovat pribeh aj prostrednictvom interaktivnej tabule (aitec offline
motivacia), ktora do Citania vlozi vizualny charakter novych informécii.

Vedieme so Ziakmi diskusiu o tom, ako sa starat o svoje zdravie. Vyzveme Ziakov, aby
opisali situacie po€as dna, ktoré prispievaju k zdraviu ¢loveka a naopak situacie, ktoré nase
zdravie ohrozuju. Vytvarame komunikacné prostredie na zhromazdovanie myslienok,
predstav, poznatkov rozhovorom. Podporujeme u Ziakov rozvijanie schopnosti participovat
na spolo¢nej komunikacii i na spoloénej ¢innosti.

3. expozicna cast’

Riadeny rozhovor
Praca s PU, str. 13

13/1 Rozhovor zaéneme precitanim vety, ktort hovori kralovna. Nechame Ziakov nahlas
uvazovat o jej vyznam. Jednotlivé nazory koordinujeme presne cielenymi otazkami: Co
urobil kral nespravne? Aké oblecenie si obliekol? Ako sa kral stravuje? Ako by sa mal
chranit pred chorobami? Ako by sa mal starat o svoje zdravie?

Otéazky a odpovede by mali viest k spolupraci a vymene informacii. Spravnym kladenim
otazok by sme mali podporit kritické myslenie Ziakov a vyvolat v nich potrebu komplexného
vykladu odpovede, nielen pojmami ano, nie.

V rozhovore mdzeme vyuzit nasledovné typy otazok: informacné otazky (ziskat' informacie
a potrebny prehlad), kontrolné otazky (zistujem, &i nas ten druhy pociva, ¢i ndm rozumie,
ako je naladeny voci nam), orientacné (nazor druhej strany v komunikéacii), kladné otazky
(rovnocennost v rozhovore), alternativne  otdzky (ponika viacero moZnosti
k rozhodovaniu).

Prostrednictvom kralovninho vyroku uplatiiujeme medzipredmetové vztahy prvouky
a slovenského jazyka.




AITEC: Prvouka pre prvakov LITE, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

13/2 Zdravie je pre Cloveka najcennejSie. NaSe zdravie udrzuje a upeviiuje spravne
stravovanie, osobna hygiena, priemerny pohyb a telocvik, dostatoény odpocinok, spravna
Zivotosprava. Vyzveme Ziakov, aby pomenovali predmety na obrazku a ur€ili, na €o ich
pouzivame, o ktoru Cast tela sa pomocou nich starame. Napr. hreben — viasy, noznicky -
nechty a pod. Ziaci vyfarbia rovnakou farbou tie hygienické potreby, ktoré maju nieco
spolo¢né (Sampdn, hreben, zrkadlo - starostlivost’ o viasy, mydlo, tekuté mydlo, uterak —
umyvanie ruk a tela, pasta, kefka, zubna nit, poharik — umyvanie zubov). Svoje rozhodnutie
zdévodnia. Ziaci hovoria o tom, predo st osobna hygiena a starostlivost o viastné telo
ddleZitou sucastou zdravého Zivotného Stylu. V rozhovore zameriame pozornost na to, ze
venovat pozornost osobnej hygiene zabrafiuje Sireniu chordb &o najefektivnejSim
spdsobom. Ak chceme chrénit seba a okolie od choréb, musime pochopit vietky aspekty
osobnej hygieny.

Upozornime ich aj na opaény pripad — prilisnd hygienu, ktora mdze narusit prirodzenu
ochranu pokoZky a vlasov. MéZeme spomenut dalsie hygienické potreby — toaletny papier,
papierové vreckovky a pod.

Dobry napad: Cistenie zubov

Ziakov vopred upozornime, aby si do $koly priniesli zubn(i kefku. Na hodine nacvicujeme
spravny spdsob Eistenia zubov.

Spravna technika Cistenia zubov je rovnako déleZitd ako sprévny vyber zubnej kefky.
Existuje vela spdsobov a technik, ako si Cistit' zuby. Techniku volime podfa stavu chrupu,
zruénosti, veku a zvyklosti dietata. Vybrat spravnu techniku nam poméze dentélna
hygieni¢ka alebo zubny lekar, ktori nas ju naucia nacvikom pred zrkadlom.

Cistenie by sa malo robit vzdy podla pevne naucenej schémy. Zabezpetime tak, Ze
nezabudneme na Ziadnu zubnd plochu.

Detom do cca 10 - 12 rokov musia zuby docistovat rodicia, samy si eSte Ziadnou technikou
nedokazu zuby dokonale vygistit. Pred Cistenim si Usta poriadne vyplachneme vodou, aby
sa odstranili zvySky jedla a napojov.

Dobry napad: Ano - Nie

Vysvetlime Ziakom pravidld hry. Jednotlivé postoje k ukazovanym predmetom vyjadria
obrazne. Pri sthlase ANO ostanu Ziaci sediet, pri slove NIE vyskogia zo stolicky alebo sa
len postavia. Hovorime nazvy réznych predmetov (mydlo, pero, uterak, toaletny papier,
$ampén, Sokolada). Ziaci reagujli na slova pohybmi.

Dobry napad: Pamatova
rozcvicka

Ziaci pozoruju pripravené predmety bez slova 1 minutu. Po minute zakryjeme predmety
kusom latky. Ulohou Ziakov je nakreslit na papier len hygienické potreby nachadzajlce sa
pod latkou. Zo zadiatku mdzu Ziaci pracovat vo dvojiciach.

Dobry napad: Plagat

Ziakov vopred poziadame, aby si na hodinu prvouky priniesli vystrizky z reklamnych
letakov, na ktorych budu rozne hygienické potreby. Mézu lepit a dokreslovat obrazky,
z ktorych vytvoria plagat na tému hygiena. Plagat potom odprezentuji spoluziakom.
Pri tejto Ulohe odporu¢ame pracu v skupinach.

4. fixacna cast’

Riadeny rozhovor
Praca s PU, str. 13

aitec offline: Ako sa lie¢ime
z choroby, Navsteva lekara

a lekarne, Moje zdravé telo,
Kedy si umyvame ruky, Je to
vhodné, Preco si musime
umyvat zuby, Sudoku: Zdravé
rafiajky, Stvorsmerovka:
Zdravie, Obrazové prilohy,
Hadanky, Opakovacie strany,
Overenie vedomosti,
Obrazkové pexeso, (IHRISKO)

13/3 Umyvanie ruk patri k z&kladnym hygienickym navykom. Ako naudit Ziakov umyvat si
ruky spravne? Vysvetlime im, Ze ruky si treba umyvat teplou vodou, ktord zabija virusy
rychlejSie ako studena. Na dokladné umytie ruk budi potrebovat mydlo, ideélne tekuté —
ukazeme, ako si ho rychlo vytlaia. Upozornime na dostatony ¢as umyvania rik
— minimalne 20 sekund, ideélne aj viac. MéZeme ziakov naucit ,odstopovat* si tento Cas
pri spievani pesniciek, pripadne vymyslime spolo&nd pesnicku ¢i basnicku na umyvanie ruk.
Ziaci musia zvladnut dokladné umyvanie vietkych Gasti rik. Trpezlivo im vysvetlime
spravny postup: umyvanie si dlani, kazdy prst a priestory medzi nimi osobitne a nésledne
palce. Vyuzijeme to na uCenie sa vietkych Casti ruky a pomenovanie prstov. Umyvanie rik
ukon¢ime utieranim do vlastného uteraka. Ak chceme Ziakov motivovat k pravidelnému
umyvaniu ruk, vyzveme ich, aby sa pokusili vytvorit z mydla bublinu zdravia. Aj takymto
sposobom docielime dostatoény ¢as pri umyvani rik.

13/4 Navsteva lekara moze byt pre niektorych Ziakov velkym straSiakom, nech uz je jej
dévod akykolvek. So Ziakmi diskutujeme o tom, kedy navstivili lekara, aky mali z tejto
navstevy pocit a ako by sme sa mali spravat u lekara, v ¢akarni alebo v lekarni. Zaroven
diskutujeme so ziakmi otom, aké su ddvody avyznam navstev ulekara. Pripadné
negativne zaZitky sa pokusime rozdiskutovat a efekt strachu minimalizovat. MéZeme si
so Ziakmi zrealizovat Hranie roli - Tato metéda umozZfiuje demonstraciu pocitov




AITEC: Prvouka pre prvakov LITE, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

v simulovanych situaciach na z&klade skutoénej Zivotnej skusenosti. UmoZiiuje Ziakom
vysporiadat sa s mnohymi naronymi situaciami a spatne si uvedomit spravanie, postoje a
schopnosti inych, ale aj svoje.

Moje poznamky

Precitame text Ziakom. Ich dlohou je doplnit spravne slova znézornené obrazkami.

Ak su v triede Ziaci, ktori uz &itat' vedia, méZu text precitat oni. S postupnym rozvojom
Citatelskej gramotnosti presunieme samotné Citanie na Ziakov.

Samostatné obrazky vie ucitel aplikovat' do réznych aktivit na fixaciu uciva.

Namety a odportcéania na dalSiu pracu

Dobry népad: Javisko

Viyberieme dve trojice Ziakov. Jedna trojica si pripravi scénku vhodného sprévania sa
u lekara. Druha trojica si pripravi scénku nevhodného spravania sa u lekara. Ostatni Ziaci
porovnavaju dve rozne situacie navstevy lekara. PokU$aju sa najst v scénkach kladné
a zaporné spdsoby sprévania a svoje tvrdenia zdévodnia. Podobne mézeme postupovat
aj pri scénkach z navstevy lekarne.

Dobry napad: Spokojny nostek

Detsky organizmus je vystaveny vysokému riziku vzniku infekcie. Infekcia zavedena
do nosa, stazuje dietatu dychanie, a v ur€itych pripadoch méze byt aj zivot ohrozujicim
stavom. Hlavnym prejavom zlej hygieny nosa je suchy nos. Predpokladame, Ze hygienické
vreckovky na Cistenie nosa maju ziaci dennodenne pri sebe. Nazornymi ukdZkami
spravneho Cistenia nosa nauéime Ziakov vhodny postup a starostlivost o tento organ.

Dobry napad: Po stopach
Cistoty

Vyzveme Ziakov, aby vymysleli znacky na tému dodrziavania zasad hygieny, ktoré vhodne
umiestnime po triede. Napr. Umyvaj si ruky! — nad umyvadlo, HadZ smeti do koSa! —
k odpadkovému koSu, Vetraj! — k oknu apod. Spoloéne diskutujeme o vyzname
udrziavania poriadku v triede, v doméacnosti a vo svojom okoli.

Dobry napad: Cistota, pol
Zivota

Ziakov nabadame k tomu, aby okolo seba udrziavali poriadok nielen v triede, ale aj
v Skolskom klube. Obzrieme sa spoloéne po triede a cez prestavku kazdy urobi okolo seba
poriadok. Spoloéne si m6zeme vyélenit miesto v Skolskej budove alebo na Skolskom dvore,
o ktoré sa bude nasSa trieda starat. Oznacime toto miesto, napr. O poriadok chodby sa
staré 1. Balebo O poriadok na preliezackach sa stara 1. C. Takto mézeme vyzvat aj Ziakov
inych tried a rozdelit si priestory Skoly, aby bol svet okolo nas krajsi.

5. zaverecna cast’

Spoloéné vyhodnotenie prace

Na z&ver hodiny si Ziaci spolo€ne zopakuiju, ¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, ¢o
ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni prace pristupujeme k Ziakom individuélne, pozitivne
ocefiujeme kazdé rieSenie a zdoraziiujeme kazdé napredovanie, preto ich hodnotime
(pripadne klasifikuje) poCas celej hodiny.

Ziaci si mozu dokreslit sebahodnotenie (tvar smajlika) do pojmovej mapy k jednotlivym
symbolom.
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Predmet Prvouka
Vzdelavacia oblast Clovek a priroda
Roc¢nik prvy
Ucebnica DobiSova Adame, Kovacikova — Prvouka pre prvakov LITE, str. 14
Tematicky celok Kralovstvo sveta
Ugivo Cas
Pomacky aitec offline, IKT, obrazkové karty, encyklopédie, internet
Prierezové témy Environmentalna vychova, Osobnostny a socialny rozvoj
o slovensky jazyk a literatura
Medzipredmetoveé vztahy ° m'atema'tik'fl
e vytvarnd vychova
e telesnd vychova
Vykonovy Standard Obsahovy standard
Ziak vieldokaze:
e navrhnut vlastny spésob merania ¢asového Useku e meranie ¢asu

Zdroj: Metodické komentare k titulu Prvouka pre prvakov LITE od autorov: Rut Dobisova Adame, Olga Kovacikova

Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Otvorenie hodiny,
sformulovanie cielov,
organiza¢né priprava

Individualne podla podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy. Obozndmenie Ziakov s cielom
a Ulohami vyu&ovacej hodiny.

2. motivacna cast’

Motivaéné rozpravanie
aitec offline: motivacia

Motivuje Ziakov spolocnym rozpravanim o sposoboch merania asu. Motivaciu podporime
hadankou Cas (MK Motivacia, 14. strana).

Hadanku mozeme precitat z interaktivnej tabule (aitec offline motivacia), ktora G¢innym
inovativnym spbsobom vlozi do Citania vizualny charakter novych informacii.

Vedieme so Ziakmi diskusiu o tom, ¢o si predstavujeme pod pojmom ¢&as. Vytvarame
komunikacné prostredie na zhromazdovanie myslienok, predstav, poznatkov -
rozhovorom, pozorovanim ,6o viem alebo €o si myslim, Ze o danej téme viem."
Podporujeme u ziakov rozvijanie schopnosti participovat na spoloénej komunikacii
i na spolocnej Cinnosti.

Diskusiu podporime Hrou na asociacie (MK Motivacia, 14. strana).

3. expozicna cast’

Riadeny rozhovor
Praca s PU, str. 14

aitec offline: Ranné Cinnosti,
Ako plynie ¢as, Plynutie ¢asu,
Kde vSade potrebujeme merat
¢as, Hadanky, Obrazkové
pexeso (iHRiISKO)

14/1 Pre ziakov je vo vSeobecnosti tazké pochopit, ako as vlastne plynie. Je to abstraktny
pojem, ktory nevedia fyzicky ohmatat, vieme ich ale nauéit, ako ho vnimat. M6Zzeme im to
na Uvod ukézat prostrednictvom jednoduchych kazdodennych aktivit, ktoré budu aktivne
sledovat. Nastavime im na hodinach ¢as (napriklad na jednu hodinu) a zadame im kratku
aktivitu. Napr. odkladanie hraciek, vyfarbenie obrazka, zaspievanie piesne a pod. Potom im
na hodinach ukazeme posun rugicky. Ziaci tak mézu sledovat, ako pri jednej aktivite uplynie
len pat minat, kym pri inej prejde celd hodina. Plynutie ¢asu mdzeme ukazat nielen
na rucic¢kovych, ale aj digitalnych hodinach.

Ako plynie Cas v prirode opiSu pozorovanim obrazkov v prvom riadku. Na zaklade
pozorovania sa pokusia vysvetlit, na zéklade ¢oho vieme povedat, Ze €as plynie. Ako to
vieme uréit bez hodin. Ziaci pozorujli premenu stromu pocas $tyroch roénych obdobi (pocas
jedného roka). Ziaci opisujui, ako sa strom pocas roka meni a podla oho mozeme rozoznat,
ake je rotné obdobie. PretoZe ide o cyklické zobrazenie plynutia ¢asu, Ziaci maju plynutie
¢asu oCislované. V kazdom dalSom riadku Cislami vyznacia spravne poradie obrézkov
podla toho, ako plynie &as. Svoje rozhodnutie vzdy zdévodnia. Pred pracou v poslednom
riadku Ziakov vyzveme, aby navrhli dalSie priklady, pomocou ktorych méZeme pozorovat

plynutie ¢asu v dlh3ich ¢asovych Usekoch. Jeden z uvedenych prikladov nakreslia.
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1412 Ziaci navrhn( spdsob, ako by bez pomoci hodin alebo stopiek odmerali éas, za ktory
Sportovec prejde zjazdovu drahu. Vytvarame komunikacné prostredie, jednotlivé navrhy
zakreslime symbolmi na tabulu a ich Uspesnost overime.

Ziakov pri tvorbe navrhov mdzeme indpirovat spdsobmi, ktoré st znazornené v tabulke
nasledujucej tlohy (tlieskanie — kolkokrét tleskneme, kym prejde pretekar zjazdovu dréhu,
zakreslovanie — kolko paliCiek zakreslime, kym prejde pretekar zjazdovu drahu, pocitanie
- do kolko napoCitame, kym prejde pretekar zjazdovi drahu), pripadne vymysliet iny
spOsob merania.

Riadenym rozhovorom vedieme Ziakov k tomu, aby rozmyslali nad vyhodami a nevyhodami
alternativneho merania asu.

Riadeny rozhovor
Praca s PU, str. 14

14/3 Navrhované spdsoby merania Casu si mdZeme so Ziakmi overit napr. na hodine
telesnej vychovy. Viysledky merania zapidu Ziaci do tabulky a navrhnU viastny spdsob,
ktorého tginok overia. Dolezité je uréit si pri jednotlivych spdsoboch merania rovnaku dizku
trate. Kazdy Ziak si do tabulky pri obrazku zapiSe svoje vysledky pri vykone danych &innosti:
beh vpred, beh vzad, EInkovy a prekézkovy beh. Meranie Casu pri vykonavani tychto
¢innosti si m&Zeme urobit spoloéne aj na hodine prvouky. Ur€i sa jeden Ziak, ktory bude
vykondvat jednotlivé ¢innosti a ostatni budu zapisovat meranie navrhnutym spdsobom.

4. fixaéna cast’

Moje poznamky

Precitame vetu ziakom. Ich Ulohou je doplnit informaciu k meraniu ¢asu..

Ak su v triede Ziaci, ktori uz ¢itat' vedia, mo6zu vetu pre€itat’ oni. S postupnym rozvojom
Citatelskej gramotnosti presunieme samotné Citanie na Ziakov.

5. zaverecna cast’

Spoloéné vyhodnotenie prace

Na z&ver hodiny si Ziaci spolo€ne zopakuiju, ¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, ¢o
ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni prace pristupujeme k ziakom individualne, pozitivne
ocefiujeme kazdé rieSenie a zdorazfiujeme kazdé napredovanie, preto ich hodnotime
(pripadne klasifikuje) po€as celej hodiny.

Ziaci si mozu dokreslit sebahodnotenie (tvar smajlika) do pojmovej mapy k jednotlivym
symbolom.
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Predmet Prvouka
Vzdelavacia oblast Clovek a priroda
Roc¢nik prvy
Ucebnica DobiSova Adame, Kovacikova — Prvouka pre prvakov LITE, str. 15
Tematicky celok Kralovstvo sveta
Ucivo Meranie ¢asu presypacimi hodinami
Pomacky aitec offline, IKT, malé plastové ffade s vrchnakmi, piesok, sol, drobné koraliky, lepiaca paska
Prierezové témy Environmentalna vychova, Osobnostny a sociélny rozvoj
Medzipredmetoveé vztahy ° matemqtikg
o vytvarna vychova
Vykonovy Standard Obsahovy standard
Ziak vieldokaze:
o navrhnut vlastny spdsob merania ¢asového Useku, e meranie ¢asu, presypacie hodiny

o zostrojit presypacie hodiny,

o vysvetlit vztah rychlosti presypania presypacich hodin
a niektorych vlastnosti presypanej latky na zaklade
pozorovania presypacich hodin.

Zdroj: Metodické komentare k titulu Prvouka pre prvakov LITE od autorov: Rt Dobisova Adame, Olga Kovacikova

Struktura, obsah a ¢innost

Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Otvorenie hodiny,
sformulovanie cielov,
organiza¢né priprava

Individualne podla podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy. Obozndmenie Ziakov s cielom
a Ulohami vyu&ovacej hodiny.

2. motivacna cast’

Motivaéné rozpravanie
aitec offline: motivacia

Motivujeme Ziakov rozpravanim o histérii merania Casu, ako sa fudia oddavna snaZili
odmerat' ¢as a vyjadrit plyntci ¢as pomocou pravidelne sa opakujtcich javov. Defi a noc,
Ci rofné obdobia. Vytvarame komunikané prostredie na zhromazdovanie myslienok,
predstav, poznatkov — rozhovorom, pozorovanim ,£o viem alebo ¢o si myslim, ze o dane;
téme viem.“ Podporujeme u Ziakov rozvijanie schopnosti participovat na spoloéne;
komunikacii i na spolo¢nej Cinnosti. Vstupné informacie si mézu zapisat na tabulu
av zavere hodiny ich porovnat s tym, ¢o nové sa dozvedeli. Nové informacie doplnia
do vstupnej schémy, pojmovej mapy.

3. expozicna cast’

Riadeny rozhovor
Praca s PU, str. 15

aitec offline: Vyskumna
aktivita 1, Zostrojenie
presypacich hodin, Vyskumna
aktivita 2, Porovnanie rychlosti
presypania réznych naplini

15/1 Presypacie hodiny si hodiny, ktoré na meranie €asu vyuZivaju pohyb piesku
spOsobeny graviticiou. Jedna sa o najjednoduchdie zariadenie na pocitanie ¢asovych
intervalov, pozostavajlce z dvoch priehfadnych nadob spojenych tuzkym hrdlom, z ktorych
jedna je giastotne naplnena pieskom. Cas, pocas ktorého sa piesok naleje cez hrdlo do inej
nadoby, m6ze byt od niekolkych sekund do niekolkych hodin.

Ziaci si tento spdsob merania ¢asu overia vyrobou jednoduchych presypacich hodin. Ziakov
rozdelime do niekolkych skupin a kazda skupina vyrobi presypacie hodiny s inou napliiou,
aby sme mohli porovnavat ich rychlost presypania. KedzZe ziaci budi hodiny vyrabat
v skupinach, pripravime dostatok pomdcok, beric do uvahy, kofko Ziakov je v triede
a do kolkych skupin ich pldnujeme rozdelit. V pripade potreby méZeme Ziakom vopred
oznamit, Ze budeme vyrabat vlastné meradlo €asu, a kazdému osobitne uréime, o si ma
priniest do Skoly. Pre urychlenie ¢asu si mdZu Ziaci presypacie hodiny vyrobit vopred doma
s rodiémi, alebo si ich vyrobime na hodine vytvarnej vychovy, pripadne v SKD.

Ziaci porovnavaju rychlost presypania roznych naplni (piesok, koraliky, sof). Predpokladom
porovnavania je, Zze budu mat v presypacich hodinach priblizne rovnaké mnozstvo latok
napr. jeden plny pohdr. Ziaci vytvoria predpoklad, ako rychlo sa budu presypat jednotlivé
naplne v presypacich hodinach. Svoj predpoklad zapiSu do tabulky pomocou Cisel: 1 —
najrychlejSie sa presypajuca naplii, 3 — najpomalSie sa presypajuca naplii. Spolotne
s0 Ziakmi navrhneme postup a pomdcky, ktorymi si svoj predpoklad overia. Ak maju ziaci
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s navrhnutim postupu a pomdcok problém, navedieme ich vhodne poloZzenymi otazkami.
Ziaci nechajli naraz presypat naplne vo véetkych troch presypacich hodinach. Porovnavaiu,
ktora naplri sa presype ako prva. Do tabulky pomocou ¢isel zapiSu, ¢o v skuto€nosti zistili.
Na z&ver si Ziaci vysledok porovnaju so svojim predpokladom. So Ziakmi vedieme diskusiu
o tom, pre€o rézne néplne potrebovali na presypanie rézne dihy &as.

15/2 Ziaci pomocou vyrobenych presypacich hodin meraju ¢as pri vykonavani roznych
¢innosti. Napr. Kolko trva napisanie slova ,mama“, zjedenie desiatej, prezlecenie sa
do uboru na hodinu telesnej vychovy, zbalenie si veci do Skolskej tasky? Vysledky merani
si zapiSu do tabulky, napr. napisanie slova $kola — 3 presypania, zjedenie desiatej — 5
presypani apod. Ak sa pri niektorej ¢innosti nepresype cela napln, ziaci moézu vysku
presypanej naplne oznacit pomocou fixky, pripadne mnozstvo odhadnit (asi polovica).
Presypacie hodiny odpori¢ame nechat v triede a vyuZit ich aj pri inych aktivitach, napr.
kolko presypani trva hodina prvouky, alebo na inych vyu€ovacich hodinach, napr. kolko trva
zaspievanie znadmej piesne a pod. Ddlezité je, aby si Ziaci uvedomili, Ze ¢as moZzeme merat
[ubovolnym meradlom &asu, v tomto pripade presypacimi hodinami.

4. fixacna cast’

Dobry napad: Presypacie
hodiny

Implementujeme aktivity merania ¢asu s presypacimi hodinami aj do inych predmetov
v danom dni.

Na hodine matematiky vyhlasime sutaz v pogitani: Kto spravne vypocita najviac prikladov,
kym sa presype naplin presypacich hodin? Kolko presypani napini v presypacich hodinach
potrebuju Ziaci na vyrieSenie tlohy? a pod.

Na hodine slovenského jazyka mozeme sutazit, napr. Kto vymysli najviac slov, v ktorych
bude pismeno k" poCas presypania naplne v presypacich hodinach?...

Na zaver diia mdZeme presypacimi hodinami merat upratanie triedy. Toto meranie
mdZeme opakovat kazdy defi a pozorovat, Ci ide upratovanie rychlejsie, resp., &i Ziaci
pocas diia udrziavaju vacsi poriadok, aby im upratovanie i$lo rychlejSie a pod.

Moje poznamky

Precitame vetu Ziakom. Ich Ulohou je doplnit spravne slovo znazornené obrézkom.

Ak su v triede ziaci, ktori uz &itat' vedia, mézu text precitat oni. S postupnym rozvojom
Citatel'skej gramotnosti presunieme samotné Citanie na Ziakov.

Samostatné obrazky vie ucitel aplikovat do roznych aktivit na fixaciu uciva.

5. zaverecna cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si ziaci spoloéne zopakuju, ¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, o
ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni prace pristupujeme k ziakom individuélne, pozitivne
ocefiujeme kazdé rieSenie a zdorazfiujeme kazdé napredovanie, preto ich hodnotime
(pripadne klasifikuje) poCas celej hodiny.

Ziaci si mozu dokreslit sebahodnotenie (tvar smajlika) do pojmovej mapy k jednotlivym
symbolom.
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o zostrojit kyvadlo,

o vysvetlit vztah rychlosti kmitania kyvadla a niektorych
vlastnosti kyvadla na zaklade pozorovania kyvadla.

Predmet Prvouka
Vzdelavacia oblast Clovek a priroda
Roc¢nik prvy
Ucebnica DobiSova Adame, Kovacikova — Prvouka pre prvakov LITE, str. 16
Tematicky celok Kralovstvo sveta
Ucivo Meranie ¢asu kyvadlom
Pomacky aitec offline, IKT, tri zavaZia napr. matice (dve rovnaké, jedna vacsia) $niirka, ceruzka
Prierezové témy Environmentalna vychova, Osobnostny a sociélny rozvoj
Medzipredmetoveé vztahy ° matemqtikg
o vytvarna vychova
Vykonovy Standard Obsahovy standard
Ziak vieldokaze:
o navrhnut vlastny spdsob merania ¢asového Useku, e meranie ¢asu, presypacie hodiny, kyvadlo

Zdroj: Metodické komentare k titulu Prvouka pre prvakov LITE od autorov: Rut DobiSové Adame, Olga Kovacikova

Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Otvorenie hodiny,
sformulovanie cielov,
organiza¢nd priprava

Individualne podia podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy. Oboznamenie Ziakov s cielom
a Ulohami vyu&ovacej hodiny.

2. motivacna cast’

Motivaéné rozprévanie
aitec offline: motivacia

Motivujeme Ziakov pokraCovanim rozpravania o histérii merania ¢asu. OpiSeme, ako sa
[udia oddévna snaZili odmerat Cas avyjadrit plynici €as pomocou pravidelne sa
opakujucich javov. Okrem pravidelného striedania dfia anoci, ¢i roéného obdobia
upriamime pozornost Ziakov napriklad na rytmus alebo tempo nielen v hudbe, ale aj
v Zivote. Podobny princip — princip kyvadla objavil okolo roku 1600 Galileo Galilei pri
pozorovani kolisajiceho sa lustra. Pocital svoj pulz po€as jedného kyvu, teda kolko krat
udrelo jeho srdce po¢as jedného kyvu. Zistil, Ze kazdy kmit trvé rovnaky Cas.

Vytvarame komunikaéné prostredie na zhromazdovanie myslienok, predstav, poznatkov —
rozhovorom, pozorovanim ,&o viem alebo €o si myslim, Ze o danej téme viem.*
Podporujeme u ziakov rozvijanie schopnosti participovat na spoloénej komunikacii
i na spolo¢nej Cinnosti.

3. expozicna cast’

Riadeny rozhovor
Praca s PU, str. 16

aitec offline: Vyskumné
aktivita 3; Zostrojenie kyvadla;
Vyskumna aktivita 4;
Porovnanie kmitania s réznymi
dizkami niti; Vyskumna aktivita
5; PoCet kmitov s rovnakymi
dizkami niti, ale s roznymi
zavaziami

16/1 Ziaci pozoruju obrazok s jednoduchym kyvadlom a opisu, aké pomédcky boli na jeho
vyrobu pouzité. Pokusia sa zauvazovat nad vyrobou kyvadla zinych dostupnych
materialov. Ziaci si potom podra obrazku v uebnici vyrobia vlastné kyvadio. Ak budu mat
problém priviazat $narku o ceruzku a maticu, pomdZeme im. Namiesto matice mézu pouzit
akékolvek iné zavazie (gumu, malu hracku a pod.). Napokon vyzveme Ziakov, aby si
vyskusali, ako také kyvadlo funguje. Nazorne im ukazeme, €o je to jeden kmit (pohyb
kyvadla tam a spét) a vysvetlime, ako sa kmity po€itaju. Upozornime ich, Ze kyvadlo by
mali spustat vZzdy z rovnakého bodu.

1612 Ziakov rozdelime do dvojic. Vyzveme ich, aby vytvorili predpoklad, korko kmitov bude
trvat vykonanie jednotlivych &innosti, ktoré robia deti na obrazkoch (nakreslenie siniecka
na tabulu a urobenie desiatich drepov). Svoj predpoklad si Ziaci zapidu do tabulky Cislom,
pripadne poctom Ciarok, bodiek a pod. Viac kmitov znamené dihsie trvanie ¢innosti, mene;
kmitov kratSie trvanie &innosti. Ziaci svoje rozhodnutie zddvodnia a pokusia sa ho dokazat.
Spolo¢ne navrhneme postup a pomédcky, ktorymi si svoj predpoklad overia. Jeden Ziak
z dvojice meria ¢as pomocou kyvadla, druhy predvadza jednu z ¢innosti znazornenych
na obrézkoch. Potom sa Ziaci vymenia. Druhy Ziak z dvojice meria ¢as kyvadlom a prvy robi
dalSiu z &innosti znazornenych na obrazkoch. Svoje zistenie (skutoény pocet kmitov, ktory




AITEC: Prvouka pre prvakov LITE, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

namerali) si ziaci zapiSu do tabulky. Vysledok si na zaver porovnaju so svojim
predpokladom. Nakoniec si mdzu svoje zistenie porovnat aj s nameranym poctom kmitov
ostatnych dvojic. DoleZité je, aby si ziaci uvedomili, ze ¢as mézeme merat fubovolnym
meradlom €asu, v tomto pripade kyvadlom.

Riadeny rozhovor
Praca s PU, str. 13

16/3 Interpretacia atvorba predpokladov su procesy, ktoré prebiehaju v mysli Ziaka
bez potreby aktuélneho kontaktu s realitou. Ide o spdsobilosti, pri ktorych sa rozvijaji najma
abstrakiné logické operacie a ktorej vysledkom mé byt vytvaranie odhadov toho, ¢o sa mé
stat. Priamym pozorovanim ziaci svoje odhady potvrdia alebo vyvratia.

Ziaci pozorujii oba obrazky s kyvadlami. Opisu rozdiely medzi nimi. Pokusia sa vytvorit
predpoklad, ako sa ich meranie bude lisit. Potom vedieme diskusiu o tom, ¢i kyvadla
s roznymi dizkami niti kmitaju rovnako.

Vyzveme Ziakov, aby vytvorili predpoklad — rozhodli, ktoré kyvadlo urobi viac kmitov
za urcity as (kmité rychlejSie) a ktoré menej kmitov za urcity €as (kmité pomalSie). Svoje
rozhodnutie Ziaci zdévodnia, odhad poctu kmitov zapiSu do tabulky a pokusia sa ho
dokazat. Spolo¢ne so ziakmi navrhneme postup a pomocky, ktorymi si svoj predpoklad
overia. Je vSak potrebné dohodnut sa na jednej Cinnosti, po€as ktorej budu Ziaci merat
pocet kmitov (napr. obehnutie triedy, urobenie 10 drepov, zaSnurovanie topanok...).
Odmerany pocet kmitov si Ziaci zapiSu do tabufky. Vysledok si porovnaju so svojim
predpokladom. V tomto pokuse nejde o urCenie spravneho poctu kmitov, ale o to, &i Ziaci
spravne uréili, e kyvadlo s kratSou dizkou nite kmita rychlejsie (je pri fiom zapisany vacsi
pocet kmitov) a kyvadlo s dihSou nitou kmita pomalSie (je pri iom zapisany mensi pocet
kmitov).

So ziakmi vedieme diskusiu, ¢i sa zmeni pocet kmitov, ked sa zmeni hmotnost zavazia, ale
dizka nite zostane rovnaka (na nit zavesime nieco taz$ie). Ak mame ¢asov(i rezervu, Ziaci
si to mézu vyskusat na hodine. Zistia, ze hmotnost zavazia neovplyvni poCet kmitov tak,
ako ju ovplyvni dizka nite kyvadia.

4. fixacna cast’

Moje poznamky

PreCitame vetu ziakom. Ich Ulohou je doplnit spravne slovo znazornené obrézkom.

Ak su v triede Ziaci, ktori uz Citat' vedia, mbzu text precitat oni. S postupnym rozvojom
Citatel'skej gramotnosti presunieme samotné Citanie na zZiakov.

Samostatny obrazok vie ucitel aplikovat do rdznych aktivit na fixaciu uciva.

5. zaverecna cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si Ziaci spolo¢ne zopakuiju, ¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, ¢o
ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni prace pristupujeme k ziakom individuélne, pozitivne
ocefiujeme kazdé rieSenie a zdorazfiujeme kazdé napredovanie, preto ich hodnotime
(pripadne klasifikuje) po€as celej hodiny.

Ziaci si mdzu dokreslit sebahodnotenie (tvar smajlika) do pojmovej mapy k jednotlivym
symbolom.
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Predmet Prvouka
Vzdelavacia oblast Clovek a priroda
Roc¢nik prvy
Ucebnica DobiSova Adame, Kovacikova — Prvouka pre prvakov LITE, str. 17
Tematicky celok Kralovstvo sveta
Ucivo Dni v tyzdni
Pomdcky aivtec gﬁline, IKT, rf“)z.ne. druhy kalendérov, papier, farbiCky, obrazky dni v tyZdni z pracovne;
ucebnice, encyklopédie, internet
Prierezové témy Environmentalna vychova, Osobnostny a socialny rozvoj
o slovensky jazyk a literatura
Medzipredmetové vztahy | e vytvarna vychova
e hudobné vychova

Vykonovy standard Obsahovy standard

Ziak vieldokaze:

o rozliSit pojmy predtym, v€era, dnes, potom a zajtra, o dni v tyzdni, zaiatok, koniec, predtym, vCera, dnes,
o identifikovat dni v tyzdni, potom, zajtra

Zdroj: Metodické komentare k titulu Prvouka pre prvakov LITE od autorov: Rut Dobisova Adame, Olga Kovacikova

Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Otvorenie hodiny,
sformulovanie cielov,
organiza¢né priprava

Individualne podla podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy. Obozndmenie Ziakov s cielom
a Ulohami vyu&ovacej hodiny.

2. motivacna cast’

Motivaéné rozpravanie
aitec offline: motivacia

Pre¢itame Ziakom motivaény pribeh Cierna rozpravka (MK Motivacia, 17. strana),
so zameranim na po&uvanie s porozumenim. Ugelom podlvania je pochopit poduté
informacie, naucit Ziakov premyslat nad ich obsahom, aktivne sa zapajat do diskusie alebo
kladenia otazok k prijatym informéciam, prejavit hodnotiace porozumenie.

Mézeme sprostredkovat pribeh aj prostrednictvom interaktivnej tabule (aitec offline
motivacia), ktora t€innym inovativnym spdsobom vloZi do €itania vizuélny charakter novych
informécii.

Vedieme so ziakmi diskusiu o striedani diia a noci, o innostiach, ktoré v dané asti dfia
vykonavame. Vytvadrame komunika¢né prostredie na zhromazdovanie myslienok, predstav,
poznatkov — rozhovorom, pozorovanim o viem alebo €o si myslim, Ze o danej téme viem.*
Podporujeme u ziakov rozvijanie schopnosti participovat na spoloénej komunikacii
i na spolo¢nej ¢innosti.

Diskusiu podporime Hadankami (MK Motivacia, 17. strana).

Pokragujeme v rozpravani motivatnym pribehom Ako dobehnit’ siniecko (MK Motivacia,
str. 17), ktord vyusti spoloénym rozhovorom o pojmoch v€era, dnes a zajtra, predtym,
potom. Diskusiu rozSirime o zamyslenie sa nad tym, ako identifikovat dni v tyzdni.

3. expozi€na Cast’

Riadeny rozhovor

Praca s PU, str. 17

aitec offline: Moj den, Tyzde,
Co robime cez defi a o v noci,
Obrazové prilohy, Hadanky,
Obrazkové pexeso, Dvojice
(HRISKO)

17/1 Rozhovor zaéneme precitanim vety, ktorG hovori kralovna. Nechame Ziakov nahlas
uvazovat o jej vyzname. Jednotlivé nazory koordinujeme presne cielenymi otazkami: Co i
napadne, ked sa povie vCerajsi defi? Preco tto otazku poloZil kral kréfovnej? D4 sa defi
uloZit do truhlice? Ako sa volé def, ktory bol véera? Aky je dnes deri?...

Otézky a odpovede by mali viest k spolupraci a vymene informacii. So Ziakmi vedieme
riadeny rozhovor o tom, ¢o je kalendar. UkaZeme Ziakom rozne druhy kalendarov (stolovy,
nastenny, vreckovy...), no zatial ich nepomentvame ani blizSie nevysvetlujeme. Potom
Ziakov vyzveme, aby povedali, ¢o najviac slov, ktoré im napadnu, ked pocuju slovo
kalendar. (Priklady slov: Cisla, rok, tyZderi, deri, mesiac, mena, meniny, sviatky, obrazky...)
Vysvetlime Ziakom, Ze vo vacSine stolovych kalendarov znazorfiuje jedna strana jeden

tyzden. Aby si Ziaci lepSie osvojili nazvy dni v tyZdni, zakomponovali sme ich do textu.




AITEC: Prvouka pre prvakov LITE, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

Népovedné obrazky mbzeme zakomponovat do motivaného rozpravania o princeznej
Jasminke a jej zazitkoch u starych rodi¢ov pocas tyzdna:

V pondelok jej stard mama uplietla teplé ponoZky, v utorok boli na plavami a utrela sa
do mékkého uteraka, v stredu pomahala starému otcovi opravit' $kridlu na streche a on ju
na strome spiacu sovu a v nedelu si pozerali albumy, kde bola stara mama ako nevesta.
Ziaci kreslia do prazdnych plodok k jednotlivym dfiom v tyZdni chybajlce obrazky. Obrazky
su vhodnou poméckou na zapamatanie si ndzvov dni, evokuju pomenovanie danych dni
v tyzdni. Ziak pri zapamatavani zapaja viac zmyslov, o mu pomaha vedomosti uloZit
do dlhodobej paméti. Ziaci rozpravaju viastné zazitky z tychto dni. Oznadia srdie¢kom svoj
oblubeny defi v tyzdni a zddvodnia pre€o. Rozpravaju podla kalendara, ktorym dfiom sa
tyZdefi zagina a ktorym driom sa konéi, po€as ktorych dni nechodia do $koly, ktory defi je
hned pred Stvrtkom a podobne. Vyfarbia ¢ervenou ceruzkou dni, poas ktorych nechodia
do Skoly (sobotu a nedelu), zelenou ceruzkou def, ktory ma v ndzve pismeno U (utorok),
modrou ceruzkou prvy def v pracovnom tyzZdni (pondelok), Zltou ceruzkou defi hned
pred Stvrtkom (stredu) a hnedou ceruzkou den, ktory nasleduje za stredou (Stvrtok alebo
piatok). Ak ziaci vyfarbia hnedou ceruzkou sobotu alebo nedelu, aj toto rieSenie
povaZujeme za spravne, pretoZe nevyfarbuju defi hned za stredou, ale def nachadzajuci
sa za stredou a tym je aj sobota a nedela. Ziakom mozeme poloZit otazku, ako sa vol defi,
ktory zostal nevyfarbeny, pripadne Ziaci sami zostavia pre spoluziakov tlohu na vyfarbenie
nevyfarbenych dni, napr. Den hned' pred sobotou vyfarbite ruZovou. Mézu si spolocne
pripomenut, v ktoré dni maju zaujmové krizky.

Dobry napad: Dni v tyzdni

Ukazujeme Ziakom obrazky s vyobrazeniami jednotlivych dni. Ziaci musia k obrazku &o
najrychlejSie povedat zodpovedajlci der (ponozky — pondelok, strecha - streda...).

OBMENA: Obrazok ukazeme jednému Ziakovi, ktory sa ho pokusi ostatnym spoluziakom
znazornit bez slov. Ziaci hadaju nazov aktualneho dna.

Dobry napad: Pomocnickovia

Vyzveme Ziakov, aby vymysleli vlastné obrdzky k jednotlivym dfiom v tyZdni. Napr.
pondelok — pohar, utorok — utierka, streda — strelec, Stvrtok — Skriatok, piatok — pizza a pod.

Dobry népad: Blrka ndpadov

Ziaci sa poki3aju vymysliet nove nazvy dni v tyzdni. Ako motivaciu mdzeme vyuzit nazvy
z basne Prvacke dni od Stefana Moravéika: Prvok, Druhok, Tretok, Stvrtok, Piatok, Sestok,
Siedmok.

Riadeny rozhovor
Praca s PU, str. 17

1712 Ziaci doplnia do tabulky chybajice znacky, ktoré zastupuju jednotlivé dni v tyzdni.
Ulohou Ziakov je precvigit si orientaciu resp. posun kalendarnych dni v tyzdni. Rozlisit
pojmy predtym, vera, dnes, potom a zajtra.

Mdzu si pomdct kalenddrom z ulohy 1 na strane 17. Kresba znacky dria v tyZdni moZe byt
symbolicka. Ak Ziaci poznaju pismena niektorych dni, mozu k obrdzkom dopisat
pomenovania jednotlivych dni alebo aspor prvu hlasku slova.

4. fixacna cast’

Moje poznamky

PreCitame text ziakom. Ich tlohou je doplnit spravne slova znézornené obrazkami.

Ak su v triede Ziaci, ktori uz vedia Citat, mozu text precitat oni. S postupnym rozvojom
Citatelskej gramotnosti presunieme samotné Citanie na Ziakov.

Samostatné obrazky vie ucitel aplikovat do réznych aktivit na fixaciu uciva.

Na fixaciu dni v tyzdni mdzeme Ziakov naudit basen o Koctrovi Tyzdennikovi.

Recitaciu prepojime so spoloénou kresbou:

V pondelok nakreslim hlavu, v utorok nos a pusu malu.
V stredu oi okaté, v Stvrtok flzy strapaté.

V piatok spravim malé usi, uznajte, ze mu to slusi.

V sobotu trup dokreslim, chvostikom ho ozdobim.

V nedelu zas Styri laby, Cudovat sa budd znami. )
To je KocUr TyZdennik, krajSieho uz nema nik! S

Némety a odporaéania na dalSiu pracu

Dobry népad: Kalendar

Problémova Uloha - Vyzveme Ziakov, aby pozorovanim Udajov v kalendari Zistili, ¢o
znamenaju rozne sfarbené Cisla oznadujlce datumy jednotlivych dni. Ziaci mdZu pracovat
vo dvojiciach alebo v skupine. Podporuje u Ziakov rozvijanie schopnosti participovat na
spolo¢nej komuniké&cii i na spolo¢nej Cinnosti.
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Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

Dobry napad: Zaspievajme si

Spoloéne so Zziakmi si zaspievame zname [udové piesne, ktoré maju v texte
zakomponované dni v tyzdni (Blicujem, V pondelok doma nebudem...). Piesne mézeme
doplnit o dramatizaciu alebo pohybové a rytmické akivity.

Dobry napad: Vystava
kalendarov

Ziaci si v triede urobia vystavku réznych druhov slovenskych kalendarov. Vyzveme Ziakov,
aby si do 3koly priniesli kalendare, ktoré maju doma. Spoloéne porovnavame rozne druhy
kalendarov, ich vyuZitie. Vyhladdvame v kalendari mend, sviatky... Praktickou manipuléciou
s kalendarom umoZfiujeme Ziakom vytvarat si redlnejSiu predstavu o plynuti
a zaznamenavani €asu.

5. zaverecna cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si Ziaci spoloéne zopakuju, o nové sa naudili, ako sa na hodine citili, ¢o
ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni prace pristupujeme k ziakom individuélne, pozitivne
ocefiujeme kazdé rieSenie a zdorazfiujeme kazdé napredovanie, preto ich hodnotime
(pripadne klasifikuje) poCas celej hodiny.

Ziaci si mozu dokreslit sebahodnotenie (tvar smajlika) do pojmovej mapy k jednotlivym
symbolom.
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Predmet Prvouka
Vzdelavacia oblast Clovek a priroda
Roc¢nik prvy
Ucebnica DobiSova Adame, Kovacikova — Prvouka pre prvakov LITE, str. 18
Tematicky celok Kralovstvo sveta
Ucivo Zdroje svetla
Pomacky aitec offline, IKT, obrazkové karty, encyklopédie, internet
Prierezové témy Environmentalna vychova, Ochrana zivota a zdravia, Osobnostny a socialny rozvoj
Medzipredmetové vztahy ° slp vens!q'/ j’azyk a literatira
e vytvarna vychova
Vykonovy Standard Obsahovy standard
Ziak vieldokaze:
e Ze hlavnym zdrojom svetla je Sinko, o svetelné zdroje, tiene.

o vysvetlit, kedy sa vytvara a kedy sa nevytvéra tied,

kedy sa vytvéra

o dIhSi tief a kedy sa vytvara kratSi tied, kedy sa vytvara

viac tiefiov,

o vymenovat dalSie zdroje svetla: plamef, blesk,

Ziarovka a iné

o elektrické zariadenia, ktoré vytvara ¢lovek.

Zdroj: Metodické komentare k titulu Prvouka pre prvakov LITE od autorov: Rut Dobisova Adame, Olga Kovacikova

Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Otvorenie hodiny,
sformulovanie cielov,
organiza¢né priprava

Individualne podia podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy. Oboznamenie Ziakov s cielom
a Ulohami vyu&ovacej hodiny.

2. motivacna cast’

Motivaéné rozpravanie
aitec offline: motivacia

Motivuje Ziakov spolonym rozpravanim o pojmoch —svetlo, tma, tied. Motivaciu podporime
hadankami Zdroje svetla (MK Motivacia, 18. strana).

Hadanky moZeme Citat' z interaktivnej tabule (aitec offline motivacia), ktora Ucinnym
inovativnym spdsobom vlozi do €itania vizualny charakter novych informacii.

Vedie so Ziakmi diskusiu o tom, odkial méme svetlo. Vyzveme Ziakov, aby popremysiali
nad tym, ako si vieme wvytvorit svetlo. Vytvarame komunikaéné prostredie
na zhromazdovanie myslienok, predstav, poznatkov — rozhovorom, pozorovanim ,£o viem
alebo &o si myslim, Zze o danej téme viem.” Podporujeme u Ziakov rozvijanie schopnosti
participovat na spoloénej komunikacii i na spoloénej ¢innosti.

3. expozicna cast’

Riadeny rozhovor
Praca s PU, str. 18

aitec offline: Zdroje svetla,
Priradovacka (iHRiSKO)

18/1 Rozhovor zaCneme precitanim vety, ktord hovori kral. Nechame Zziakov nahlas
uvazovat o jej vyzname. Jednotlivé ndzory koordinujeme presne cielenymi otazkami.

Ziaci pomenujli zdroje svetla, ktoré s zobrazené na obrazkoch. Spoloéne diskutuju o tom,
¢o povazujeme za svetelné zdroje. Postupne si uvedomuju, Ze svetelné zdroje su vlastne
vetky telesd, ktoré vydavaju svetlo. SU to napriklad Sinko, Ziarovka, svieCka, ale aj
svétojanska muska a iné. Pozorovanim obrazkov ziaci zistia, Ze cez def vidime preto, lebo
svieti SInko. V noci vidime iba vtedy, ak zazneme svetlo alebo zapalime sviecku, pretoze
svieCka, Ziarovka a Sinko sU svetelné zdroje. Niektoré predmety odrazaju svetlo z inych
zdrojov. Takéto predmety nazyvame osvetlené telesa. Napr. Mesiac, planéty — odrazaju
svetlo dopadajuce na ne zo Sinka.

Ziaci pokraduju v pozorovani obrazkov. Opisuju, o robi kralovska rodina na obrazkoch.
Pomenuju vietky zdroje svetla, ktoré st na obrazkoch zobrazené: sinko, blesk, ¢elovka,
baterka, petrolejova lampa, ohefi, hviezdy. Pozor! Mesiac nesvieti — len odraza slne¢né

svetlo. Spolo¢ne so ziakmi diskutujeme o tom, o je najvacSim zdrojom svetla.
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Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

So ziakmi vedieme riadeny rozhovor o tom, preco je svetlo pre ¢loveka dolezité, kde vSade
ho potrebujeme a ¢o by sa mohlo stat, keby sme ho nemali. M6zeme spomendt aj to, Ze
bez svetla by nerastli rastliny a my by sme nemali potravu, a Ze aj &lovek na to, aby bol
zdravy, potrebuje pre svoj zivot svetlo.

182 Ziaci pomdzu najst princovi Danielovi cestu do hradu. Cesta musi viest len
po predmetoch, ktoré s zdrojom svetla. Bludisko, ako zabavny prostriedok
na precviCovanie a upeviiovanie uciva, rozvija u Ziakov koordinéciu, motoriku a priestorovu
orientaciu. Zaroven podporuje logické myslenie Ziakov.

Ziaci samostatne vyhladaju a zakrazkuji véetky zdroje svetla nachadzajtice sa v bludisku
(ziarovka, lampa, baterka, stolova lampa, plameri sviecky, blesk, petrolejova lampa, ohen,
sinko). Svoje riesenie zdovodnia.

Ziaci opiu a vyznadia (ceruzkou alebo pastelkou) cestu Danielka k hradu. Pouzivaju pri
tom slova vpravo, vlavo, hore, dole, vpredu, vzadu.

Riadeny rozhovor
Praca s PU, str. 18

1813 Spoloéne so ziakmi diskutujeme o tom, ktoré zo zdrojov svetla vytvoril ¢lovek. Ziaci
pomenuju obrazky s elektrickymi zariadeniami vytvorenymi ¢lovekom, ktoré su zdrojmi
svetla. Nakreslia alebo nalepia do prazdnych pléSok dalsie zdroje svetla, ktoré vytvoril
Clovek. Svoje rozhodnutie zdévodnia. Mézu vymenovat dalSie predmety alebo zariadenia,
ktoré su zdrojom svetla, alebo svetlo len odrézaju.

4. fixaéna cast’

Moje poznamky

Precitame text Ziakom. Ich dlohou je doplnit spravne slova znézornené obrazkami.
S postupnym rozvojom Citatelskej gramotnosti presunieme samotné Citanie na Ziakov.
Samostatné obrazky vie ucitel aplikovat' do roznych aktivit na fixaciu uciva.

5. zaverecna cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zéver hodiny si Ziaci spolo€ne zopakuiju, ¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, ¢o
ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni prace pristupujeme k Ziakom individuélne, pozitivne
ocefiujeme kazdé rieSenie a zddraziiujeme kazdé napredovanie, preto ich hodnotime
(pripadne klasifikuje) po€as celej hodiny.

Ziaci si mozu dokreslit sebahodnotenie (tvar smajlika) do pojmovej mapy k jednotlivym
symbolom.
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Predmet Prvouka

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda

Roc¢nik prvy

Ucebnica DobiSova Adame, Kovacikova — Prvouka pre prvakov LITE, str. 19

Tematicky celok Kralovstvo sveta

Ucivo Svetlo a tiene

Pomacky aitec offline, IKT, obrazkové karty, encyklopédie, internet, baterka, $achova figirka
Prierezové témy Environmentalna vychova, Ochrana zivota a zdravia, Osobnostny a socialny rozvoj
Medzipredmetové vztahy | e slovensky jazyk a literatlra

Vykonovy Standard Obsahovy standard

Ziak vieldokaze:

e ze hlavnym zdrojom svetla je Sinko, o svetelné zdroje, tiene.

o vysvetlit, kedy sa vytvara a kedy sa nevytvara tief,

o kedy sa vytvara dih3i tiedl a kedy sa vytvara kratsi tiefi,
kedy sa vytvéra viac tiefiov,

o vymenovat dalSie zdroje svetla: plamen, blesk,

Ziarovka a iné

o elektrické zariadenia, ktoré vytvara Elovek.

Zdroj: Metodické komentare k titulu Prvouka pre prvakov LITE od autorov: Rut Dobisova Adame, Olga Kovacikova

Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

1. tvodna cast’

Otvorenie hodiny,
sformulovanie cielov,
organiza¢na priprava

Individualne podla podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy. Obozndmenie Ziakov s cielom
a ulohami vyucovacej hodiny.

2. motivacna cast’

Motivaéné rozpravanie
aitec offline: motivacia

Motivujeme Ziakov spolo€nym rozpravanim o pojmoch — svetlo, tiefi. Motivaciu podporime
hadankami Svetlo a tiene (MK Motivacia, 19. strana).

Hadanky mdzeme Citat z interaktivnej tabule (aitec offline motivacia), ktora Gcinnym
inovativnym spdsobom vlozi do Citania vizuélny charakter novych informacii.

Vedie so ziakmi diskusiu o tom, ¢o je to tied, kedy sa vytvara a kedy nevytvara tien.
Vyzveme Ziakov, aby popremysfali nad tym, ako sa tvori tien. Vytvarame komunikacné
prostredie na zhromazdovanie myslienok, predstav, poznatkov — rozhovorom, pozorovanim
,C0 viem alebo €o si myslim, Ze o danej téme viem.“ Podporujeme u Ziakov rozvijanie
schopnosti participovat na spoloénej komunikécii i na spoloénej €innosti.

3. expozi€na Cast’

Riadeny rozhovor
Praca s PU, str. 19

aitec offline: Vyskumna
aktivita 3, Uréovanie dizky
tiefia, Najdi spravny tie,
Zabavna Uloha, Obrazové
prilohy, Hadanky, Obrazkové
pexeso (iHRiISKO)

19/1 Rozhovor so Ziakmi zacneme precitanim vety, ktori povedala kralovna. Spolocne
diskutujeme na tému tiene a svetlo. Ziaci sa pokusia v tejto stvislosti vysvetiit vyznam vety.
Uvedomia si, Ze tieri je oblast priestoru, kam priamo nedopada svetlo zo zdroja svetla. Tiefi
sa nachadza v celom priestore za nepriehladnym predmetom, na ktoré dopada svetlo. Tied
vytvori dvojrozmerny obrys alebo obratené premietnutie objektu, ktory blokuje svetlo.

Ziaci vyber( a zakr(zkuju spravny tief, ktory vytvéra kral. Upozomime ich véak na to, Ze
v uéebnici chyba zdroj svetla, ktory ho vytvara. MéZeme Ziakov vyzvat, aby uvaZovali,
odkial by, podla nich, mal smerovat' svetelny zdroj, aby mohol krél vytvorit dany tief. Zdroj
svetla - slnko — méZu do obrazka dokreslit.

19/2 V hre s tiefimi pokradujeme aj v tejto tlohe. Ziaci pozorovanim priradia spravny tief
k prislusnému predmetu. Svoje rozhodnutia zdévodnia opisanim rovnakych ¢ft vytvorenych
dvojic. Tiene jednotlivych predmetov s zamerne orientované opacnym smerom ako
v predchadzajucej tlohe, aby ziaci vedeli, Ze tiefi sa méze vytvarat réznymi smermi, podla
toho, v ktorej pozicii sa nachadza svetelny zdroj. Zdroj svetla tu nie je uvedeny, aby to

Ziakov zbytoCne nemiatlo, v Ulohe ide iba o to, aby Ziaci pochopili, ze tied ma podobny tvar
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Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

ako predmet, ktory ho vytvara. Ziaci pracujii samostatne. Riesenia si mozu navzajom
porovnat.

Riadeny rozhovor
Praca s PU, str. 19

19/3 Pozornost upriamime na to, ako sa tiefi po€as dria meni a o tento proces ovplyviiuje.
Ziaci sa pokusia navrhnit vlastné tvrdenia, ktoré si vedia v spolo¢nej diskusii obhéjit.
Zaroven dokazu prijat nazory inych a participovat na spolo¢nej komunikacii. Metoda
pozorovania vytvara podmienky pre overenie si prvotnych predpokladov a dava priestor na
ziskanie novych poznatkov, zru€nosti a skisenosti.

Mbzeme sa ziakov opytat, &i si vaimli, Ze dizka tiefia sa podas diia meni a kedy je podra
nich tiefl najdih$i a naopak, kedy je najkrat§i — dévody zatial nevysvetlujeme.

Ziaci zistuju, z ktorej zo znazornenych pozicii A, B, C musia svietit baterkou na figtrku, aby
sa vytvorili zndzornené tiene. Najskdr vytvoria predpoklad - rozhodnu, ktord
20 znazornenych pozicii vyznagenych nad jednotlivymi figirkami je spravna, aby sa vytvoril
dany tiefi. Svoj predpoklad sa Ziaci pokusia zdévodnit, zapiu ho do tabulky pomocou
zastupného pismena a pokUsia sa ho dokazat. Spoloéne so Ziakmi navrhneme postup
a pomdcky, ktorymi si svoj predpoklad overia. Do tabulky ziaci zapiu, o v skutoénosti
zistili. Vysledok si porovnajl so svojim predpokladom a pri kazdej figirke vyfarbia spravne
pismeno podla toho, kedy sa vytvorili dané tiene: dlhsi, kratsi a Ziadny.

Spolo¢ne so ziakmi diskutujeme o tom, akym spdsobom by sme mohli dosiahnut, aby
figirka vytvarala viac tiefiov. Navrhy Ziakov si mdzeme vyskusat. Ziaci by mali dospiet
k poznaniu, Ze aby figurka vytvarala viac tiefiov, musi na fiu dopadat viac zdrojov svetla.
(Dobrym prikladom by mohol byt futbalovy zapas na $tadione pri umelom osvetleni. Vtedy
mavaju futbalovi hraci bezne aZ $tyri tiene. Je to preto, lebo z kazdého rohu ihriska dopada
na kazdého hraca svetlo jedného z reflektorov.)

4. fixacna cast’

Moje poznamky

Ziaci pregitajt vetu. Ich lohou je doplnit spravne slovo znazorené obrazkom.
Samostatné obrazky vie ucitel aplikovat do rdznych aktivit na fixaciu uciva.

5. zaverecna cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si Ziaci spolo¢ne zopakuiju, ¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, ¢o
ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni prace pristupujeme k ziakom individuélne, pozitivne
ocefiujeme kazdé rieSenie a zdéraziiujeme kazdé napredovanie, preto ich hodnotime
(pripadne klasifikuje) po€as celej hodiny.

Ziaci si mozu dokreslit sebahodnotenie (tvar smajlika) do pojmovej mapy k jednotlivym
symbolom.
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Predmet Prvouka

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda

Roc¢nik prvy

Ucebnica DobiSova Adame, Kovacikova — Prvouka pre prvakov LITE, str. 20

Tematicky celok Kralovstvo sveta

Ucivo Priehladné a priesvitné

Pomécky aitec offlinev, IKT, obrézkoyéi ’karty, enpyklo.pé’die,' iqtgrnet, k’ancelé_rsky papier_, sl_do, 'drevvo,
skleneny kr¢ah, porcelanova Salka, celofan, hlinikova folia, pravitko, kniha, uterak, igelitova taska

Prierezové témy Environmentalna vychova, Ochrana Zivota a zdravia, Osobnostny a socialny rozvoj

Medzipredmetové vztahy | e slovensky jazyk a literatlra

Vykonovy standard Obsahovy standard

Ziak vie/dokaze:

o na zaklade skimania vytvorit zavery o priesvitnosti a .
priehfadnosti roznych materialov (prostredi).

svetelné zdroje, tiene, priesvitny, priehladny, nepriesvitny
material.

Zdroj: Metodické komentére k titulu Prvouka pre prvakov LITE od autorov: Rut Dobisova Adame, Olga Kovacikova

Struktura, obsah a ¢innost

Metodicky postup, didaktické poznamky

1. tvodna cast’

Otvorenie hodiny,
sformulovanie cielov,
organiza¢na priprava

Individualne podla podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy. Oboznamenie Ziakov s cielom
a ulohami vyucovacej hodiny.

2. motivacna cast’

Motivaéné rozpravanie
aitec offline: motivacia

Motivujeme Ziakov spoloénym rozpravanim o pojmoch — svetlo, tief, priesvitny,
nepriesvitny, priehladny. Motivaciu podporime pozorovanim roznych materidlov (papier,
sklo, latka, pravitko...) a prvotnym skimanim, triedenim predmetov podla kritérii
priehfadnosti  alebo  nepriehladnosti.  Vytvdrame komunikané prostredie na
zhromazdovanie myslienok, predstav, poznatkov — rozhovorom, pozorovanim ,&o viem
alebo o si myslim, Ze o danej téme viem.“ Podporujeme u Ziakov rozvijanie schopnosti
participovat na spoloénej komunikacii i na spoloénej ¢innosti.

Vyzveme Ziakov, aby popremyslali nad tym, pre€o st niektoré materialy priehladné alebo
priesvitné. Vstupné informéacie si mozu zapisat na tabulu a v zavere hodiny ich porovnat
s tym, €o nové sa dozvedeli. Nové informécie doplnia do vstupnej schémy, pojmovej mapy
— priesvitné materidly umoziuju prechod svetla, ale nie Uplne rovnaky ako priehladné
materily. Priehfadné materily sa javia ako Cire.

3. expozicna cast’

Riadeny rozhovor
Praca s PU, str. 20

aitec offline: Vyskumna
aktivita 7; Z ¢oho by malo byt
okno, aby cezef prechddzalo
svetlo ¢o najlepSie; Vyskumna
aktivita 8; Prechod svetla cez
rézne materialy; Nepriesvitné,
priesvitné, priehladné;
Obrazové prilohy

20/1 Diskusiu navodime preCitanim textov v bublindch, ktora spusti v hlavach Ziakov
brainstorming. Nechdme ich uvazovat otom, ktoré tvrdenie je spravne. Do diskusie
vstupujeme €o najmenej, mézeme ju v3ak regulovat. Ak sa stane, Ze konverzujuci
odbiehaju od témy alebo ked konverzécia viazne, vtedy je spravny moment vstupu ucitela
do diskusie. Stale sa v§ak drzime v polohe facilitatora.

Vyzveme Ziakov k tomu, aby argumentovali, pre¢o si dané dieta vybrali. Do tabulky
k dietatu, ktoré ma podla nich pravdu, nakreslia fajocku a k dietatu, ktoré podra nich nema
pravdu, nakreslia krizik. Navrhnl postup a pomédcky, ktorymi si svoj predpoklad overia.
Vysledky zistenia nakreslia pomocou znaciek do tabulky. Na zaver si skutoénost porovnaju
so svojim predpokladom (MK Ulohy, 20. strana).

20/2 Ziaci pracujl s predmetmi, ktoré su na obrazku. Ulohou Ziakov je priamym
pozorovanim zistit, ktoré materialy su do akej miery priesvitné alebo nepriesvitné a ktoré
priehladné alebo nepriehladné. Zaroven si prostrednictvom pozorovania a porovnavania
na zaklade vlastnej €innosti osvoja, aky je rozdiel medzi pojmami priehfadny a priesvitny.
Podstata metédy demonstrovania a pozorovania spociva v tom, Ze uéitel' ukazuje Ziakom
objekty, javy, procesy, s ktorymi sa maju oboznamit, a Ziaci ich pozoruju.

Vo vyu€ovacom procese sa tato metdda realizuje tak, Ze ucitel ukéZe ziakom reainy objekt

alebo jeho model, ktory mdZze byt staticky alebo dynamicky. Tieto objekty zZiaci pozoruju,
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Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

pripadne ucitel mdze ukazat tieto predmety aj nepriamo, napr. obrazy, fotografie,
diapozitivy, videozaznamy. Pri demonstrovani objektu je dolezité, aby uditel sprevadzal tito
¢innost vykladom. )

Demonstrovanie vo vyu¢ovacom procese spliia rézne didaktické funkcie: ak je zaradené na
zaCiatku vyuGovacej jednotky, mbze Ziakov motivovat; v spojeni s vykladom sluZi
na osvojovanie nového uciva; po osvojeni uGiva Ziakmi mdZe sliZit na potvrdenie platnosti
tedrie, principu, zkona a pod.; na upevnenie a prehibenie ugiva.

Tato metdda ma aj rozvijajucu funkciu — Ziaci sa pri nej uéia pozorovat, ovladnut techniku
pozorovania, sledovat priebeh dejov, organizovat’ pozorovanie a pod.

Do tabulky nakreslia fajoéku podfa toho, ako jednotlivé materidly, z ktorych st dané
predmety vyrobené, prepustaju svetlo. RieSenia su zavislé od pouZitych materialov
a od zdroja svetla, pretoZe uterak svetlo neprepusta, ak vSak nan zasvietime baterkou bude
Sast svetla prepustat a pod. (MK Ulohy, 20. strana).

4. fixaéna cast’

Moje poznamky

Ziaci pre¢itaji text. Uloha sluzi na zopakovanie pojmov, faktov a postupov danej témy.

5. zaverecna cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si Ziaci spolo¢ne zopakuiju, ¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, ¢o
ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni prace pristupujeme k ziakom individuélne, pozitivne
ocefiujeme kazdé rieSenie a zdéraziiujeme kazdé napredovanie, preto ich hodnotime
(pripadne klasifikuje) po€as celej hodiny.

Ziaci si mozu dokreslit sebahodnotenie (tvar smajlika) do pojmovej mapy k jednotlivym
symbolom.
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odumreté.

o triedit na z&klade znakov, identifikovanych vlastnym
pozorovanim, prirodné objekty na Zivé, nezivé a

Predmet Prvouka

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda

Roc¢nik prvy

Ucebnica DobiSova Adame, Kovacikova — Prvouka pre prvakov LITE, str. 21

Tematicky celok Kralovstvo sveta

Ugivo Ziva a neziva priroda

Pomocky aitec offline, IKT, obrazkové karty, encyklopédie, internet, farebné kriedy

Prierezové témy Environmentalna vychova, Ochrana zivota a zdravia, Osobnostny a socialny rozvoj

Medzipredmetové vztahy | e slovensky jazyk a literatlra

Vykonovy Standard Obsahovy standard

Ziak vieldokaze:

o vysvetlit rozdiel medzi Zivymi a nezivymi suCastami o Zivotné prejavy organizmov: pohyb, rast, prijem potravy,
prirody, dychanie, rozmnozovanie.

Zdroj: Metodické komentare k titulu Prvouka pre prvakov LITE od autorov: Rut Dobisova Adame, Olga Kovacikova

Struktura, obsah a ¢innost

Metodicky postup, didaktické poznamky

1. tvodna cast’

Otvorenie hodiny,
sformulovanie cielov,
organiza¢na priprava

Individualne podla podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy. Oboznamenie Ziakov s cielom
a ulohami vyucovacej hodiny.

2. motivacna cast’

Motivaéné rozpravanie
aitec offline: motivacia

Pregitame Ziakom motivaény pribeh Ziva a neziva priroda (MK Motivécia, 21. strana),
so zameranim na po¢vanie s porozumenim. Ugelom poélvania je pochopit pocuté
informacie, naucit Ziakov premyslat nad ich obsahom, aktivne sa zapajat do diskusie alebo
kladenia otazok k prijatym informaciam, prejavit hodnotiace porozumenie.

MéZeme sprostredkovat pribeh aj prostrednictvom interaktivnej tabule (aitec offline
motivacia), ktora tcinnym inovativnym spésobom vloZi do Citania vizualny charakter novych
informacii.

Vedieme so Ziakmi diskusiu o pribehu, o tom, &o videla Jasminka. Jednotlivé veci spolo¢ne
zatriedia podla toho, Ci ich povazuju za Zivé alebo nezivé. Vytvarame komunikaéné
prostredie na zhromazdovanie myslienok, predstav, poznatkov rozhovorom. Podporujeme
u Ziakov rozvijanie schopnosti participovat na spoloénej komunikécii i na spolo¢nej €innosti.

3. expozicna cast’

Riadeny rozhovor
Préaca s PU, str. 21

aitec offline: Zakladné prejavy
7ivota; Zivé, nezivé, odumreté;
Co tam nepatri; Obrazové
prilohy, Obrazkové pexeso,
Priradovacka (HRiSKO)

21/1 Ziaci pozoruju obrazky. Vyhladaju, pomenujli a oznagia: Zivé prirodné objekty, nezivé
prirodné objekty, odumreté prirodné objekty. Mézu si pomdct encyklopédiou alebo
internetom. Svoje rozhodnutie zdévodnia. PokUsia sa vysvetlit, aky je medzi nimi rozdiel.

MéZeme zvolit spoloénl précu, alebo rozdelit Ziakov do tzv. expertnych skupin, ktoré sa
zameraju na jeden druh objektov a ich Ulohou bude spolo&né z&very prezentovat pred celou
triedou. Jednotlivym skupindm mozeme poskytnut indicie alebo konkrétne materialy
na natudovanie. Vysledky zaznamenaji Ziaci spoloéne vypracovanim Glohy (MK Ulohy
21. strana).

21/2 Ziaci pomocou obrazkov rozpravaju o Zivotnych prejavoch Zivogichov. Pomahame im
pojmami: dychanie, pohyb, prijem potravy, rozmnoZovanie, rasta vyvin. Diskutujeme o tom,
podla &oho mdzeme vediet, Ze zivodichy Ziju. Jednotlivé pojmy podrobne vysvetlime.

Opat mdzeme nechat Ziakov pracovat v expertnych skupinach, kazda skupina si vyberie
jeden pojem, knemu dostane niekolko dostupnych materidlov na nastudovanie
a prediskutovanie v skupine, veci si vyjasiuju a stavaju sa expertmi. Nasleduje prezentacia
ostatnym Ziakom. Experti vysvetluju svoj pojem, diskutujd, odpovedaju na otazky. Na zaver
je moZné uspednost uCenia sa Ziakov overit kradtkym ustnym testom. Vysledkom

kooperativneho ucenia je vzajomné obohatenie sa a spoloéna participacia.
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Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

Dobry napad: Zhlukovanie

Zhlukovanie (niekedy sa nazyva aj mapovanie, alebo sietovanie) je uebna stratégia, ktora
umozriuje ziakom volne a otvorene rozmyslat o danej téme, podnecuije ich myslienkové
procesy pri vytvarani spojeni a asociacii medzi myslienkami. Je to nelinedrna
,brainstormigovd“ metdda, ktorl mézeme pouZit vo fdze evokacie i reflexie. Ciefom tejto
metody je pomdct Ziakovi uvedomit si vedomosti — poznatky a suvislosti medzi nimi, ktoré
m& vo svojom podvedomi. Poméha im usporiadat si myslienky pred pisanim alebo
opakovanim vacSieho celku. Rozvija ich schopnost zaznamenavat heslovité, strucné,
podstatné a jasné myslienky. Na dokonéenom zhluku si mdZeme v3imnut, Ze su na papieri
napady usporiadané tak, ako jedna asociacia vyvolava druhd.

Vyzveme Ziakov, aby ndm diktovali objekty, ktoré vidia na obrazku. Objekty zapisujeme
do bublin na tabulu. Potom spolu so Ziakmi krizkujeme rovnakou farbou objekty, ktoré maju
nieo spolo¢né. Svoj vyber Ziaci zdévodnia. SnaZime sa Ziakov naviest k tomu, aby prisli
sami na spolocné znaky, pomocou ktorych mbZeme objekty znazornené na obrazku triedit.

Dobry napad: Ano — Nie

Vysvetlime ziakom pravidla hry. Jednotlivé postoje k ukazovanym predmetom vyjadria
obrazne. Postupne hovorime Ziakom nézvy roznych Zivych aj neZivych sucasti prirody. Ak
povieme ndzov zivej suasti prirody, ziaci predvedu vopred dohodnuty signal (tlesknd,
postavia sa, dvihnd ruku...). Ak Ziakom povieme nazov neZivej sucasti prirody, ostanu
Vv pokoji.

4. fixacna cast’

Moje poznamky

Ziaci pregitaji vetu. Uloha slizi na zopakovanie pojmov, faktov a postupov danej témy.

5. zaverecna cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si Ziaci spoloéne zopakuju, o nové sa naudili, ako sa na hodine citili, ¢o
ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni prace pristupujeme k ziakom individuélne, pozitivne
ocefiujeme kazdé rieSenie a zdorazfiujeme kazdé napredovanie, preto ich hodnotime
(pripadne klasifikuje) po€as celej hodiny.

Ziaci si mozu dokreslit sebahodnotenie (tvar smajlika) do pojmovej mapy k jednotlivym
symbolom.
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Predmet Prvouka

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda

Roc¢nik prvy

Ucebnica DobiSova Adame, Kovacikova — Prvouka pre prvakov LITE, str. 22

Tematicky celok Kralovstvo sveta

Ucivo Voda

Pomécky aitgc ofﬂiqe, IKT,’obrézkové ka.rty., encyklopédie,'internet, velké Supiny z papiera, farbicky,
lepiaca paska, vykresy A3, baliaci papier, vodové farby

Prierezové témy Environmentalna vychova, Ochrana zivota a zdravia, Osobnostny a sociélny rozvoj

Medzipredmetové vztahy * slp vens!q'/ j’azyk a literatira
e vytvarna vychova

Vykonovy Standard Obsahovy standard

Ziak vieldokaze:

Cloveka,

namraza, rosa),

o vysvetlit, na ¢o vSetko pouziva ¢lovek vodua o by sa | e
stalo, ak by jej mal nedostatok,
o vysvetlit, aky vyznam ma voda v pdde a ako sa to tyka

e ze voda sa vyskytuje v roznych formach (niektoré
vymenuije, napr. lad, vodna para, sneh, dazd,

e vymenovat tri typy vodnych zdrojov.

vodné zdroje (potok, rieka, jazero, more, podzemna voda),
vyznam vody pre zivot.

Zdroj: Metodické komentare k titulu Prvouka pre prvakov LITE od autorov: Rut DobiSové Adame, Olga Kovacikova

Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

1. tvodna cast’

Otvorenie hodiny,
sformulovanie cielov,
organiza¢na priprava

Individualne podla podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy. Oboznamenie Ziakov s cielom
a ulohami vyucovacej hodiny.

2. motivacna cast’

Motivaéné rozpravanie
aitec offline: motivacia

Precitame Ziakom motivacny pribeh Voda (MK Motivécia, 22. strana), so zameranim
na poéuvanie s porozumenim. U¢elom poCuvania je pochopit poduté informéacie, naudit
Ziakov premyslat' nad ich obsahom, aktivne sa zapéjat do diskusie alebo kladenia otazok
k prijatym informaciam, prejavit hodnotiace porozumenie.

MéZeme sprostredkovat pribeh aj prostrednictvom interaktivnej tabule (aitec offline
motivacia), ktora t€innym inovativnym spésobom vloZi do €itania vizualny charakter novych
informacii.

Vedieme so Ziakmi diskusiu o vode. Vyzveme Ziakov, aby slovne opisali, na ¢o vietko
pouziva Clovek vodu a €o by sa stalo, ak by jej mal nedostatok. Vytvarame komunikacné
prostredie na zhromazdovanie myslienok, predstav, poznatkov — rozhovorom, pozorovanim
,C0 viem alebo ¢o si myslim, Ze o danej téme viem.” Podporujeme u ziakov rozvijanie
schopnosti participovat na spolo¢nej komunikécii i na spoloénej €innosti.

Diskusiu podporime Hadankami (MK Motivacia, 22. strana).

3. expozicna cast’

Riadeny rozhovor
Praca s PU, str. 22

aitec offline: Voda, Je t& voda
pitnd, Zdroje vody, Kedy ndm
voda pomaha a kedy Skodi,
Vyskumna aktivita 9, Obrazové
prilohy, Hadanky, Obrazkové
pexeso, Priradovacka
(HRISKO)

22/1 Ziaci opisuji &innosti, ktoré vykonavaji deti na obrazkoch. V spolodnej diskusii
premyslaju nad tym, na ¢o vSetko pouzivame vodu. Ocenime originalnost alebo reainost
napadov. PoukdZeme na to, Ze eSte aj v dnednej dobe nemaju v3etky deti pristup
ku kvalitnej vode. Diskusiu rozSirime aj o tému, ako byt k vode Setrnejsi, ohladuplnejsi, aky
vyznam ma voda pre nas Zivot a ¢o by sa stalo, ak by jej bol nedostatok.

Ziaci do prazdnej plosky navrhndi a nakreslia dalSiu ginnost, pri ktorej potrebuje &lovek vodu
(umyvanie riadu, umyvanie podlahy, stavba domu — sucast malty, betonu, tepovanie
kobercov, zavaranie, umyvanie okien, voda v ostrekovacoch na okna v aute, voda v chladici
automobilov, vodna elektrarefi — vyroba elektriny, ¢Inkovanie, potapanie...). Podla MK
Ulohy, 22. strana.
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Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

Dobry népad: Diskusny kruZok

Vedieme so Ziakmi diskusiu na prirovnanie ,Cas plynie ako voda“. Nechame ich tvorit
navrhy, ¢o si pod tymto slovnym spojenim predstavuju, o by to mohlo znamenat. O svojich
navrhoch Ziaci diskutuji a odévodiuju ich. Nakoniec im primerane veku vysvetlime vyznam
daného prirovnania.

Dobry népad: Potok

Ziakov rozdelime do skupin. Kazdej skupine rozdame baliaci papier a jeden vykres velkosti
A3. Kazdy Ziak v skupine si odtrhne kusok baliaceho papiera, ktory pokr¢i a prilepi
na spoloény vykres ako kamen. Tento kamen si zafarbi vodovou farbou. Potom si vyberie
farbu, ktord mu pripomina vodu (volime studené farby). HrubSim Stetcom namaluje svojou
farbou Ciaru, pri¢om obchadza kamene. Nakoniec takymto spésobom vytvori kazda skupina
,potok* s kamerimi.

Praca s PU, str. 22

aitec offline: V akej forme sa
nachadza voda, Formy vody,
Co v3etko potrebuje vodu,
Obrazkové pexeso,
Priradovacka (IHRiSKO)

22/2 Ziaci pozoruju obrazky. Vymenuju, kde vSade je na nich zobrazena voda a v akej
forme, napr. fad, vodna para, sneh... Vymenuju rézne zdroje vody v prirode, ktoré sa
na obrazkoch nachédzaju, napr. potok, rieka, jazero... Pozorovanim zistia, Ze voda ako
jedina latka v prirode sa v prirodzenych podmienkach nachédza vo v3etkych troch
skupenstvach (v plynnom, kvapalnom a pevnom).

Dobry napad: Voda

Uistite sa, ze vSetci Ziaci rozumeju tomu, ako budu tvorit asociacie k danému pojmu. Hru
na asociacie mézeme vysvetlit jednoduchsie alebo mdzeme si s nimi spravit najprv cvitné
kolo, priom sa ich vzdy opytame: Co ti to pripomina? alebo Na aké iné slovo sa ti to
podoba?... DéleZité je urdit si pevné poradie, v ktorom pdjdu Ziaci po sebe, mézeme si
sadn(t do kruhu. Ziaci sedia v kruhu a hovoria, &o im prvé napadne, ked' poéujii slovo voda.

Dobry napad: Supinky

Méame vopred pripravené kusy papiera. Na hodine vytvarnej vychovy dostane kazdy ziak
jednu velkd Supinu vystrihnutd z papiera. Do svojej Supiny nakresli, kde vSade sa podla
neho vyskytuje voda. Svoje rozhodnutie zdévodni. Namalované Supiny potom zlepime
do jedného obrazka tak, aby vytvarali telo ryby.

Dobry napad: Zaspievajme si

So Ziakmi si zaspievame piesne s tematikou vody, napriklad Prsi, prsi; Ej pada, pada
rosicka; Mocila konope; Pada snieZik bielucky... Po zaspievani kaZdej piesne Ziaci urcia, €i
sa v piesni nachadzala voda a v akej forme.

Riadeny rozhovor
Préaca s PU, str. 22

aitec offline: Opakovacie
strany, Overenie vedomosti

22/3 Ziaci pozoruju obrazky a rozpravaju o tom, &o na nich vidia. Pokusia sa uréit, pre¢o
jedna rastlina zvadla. Urcia, ktora rastlina mala podla nich primerané a ktora neprimerané
mnozstvo vody. Svoje rozhodnutie zddvodnia. Ziaci by mali prist na oba dévody, preco
Dankova rastlina odumrela (bud’ vyschla z nedostatku vody, alebo mala nadbytok vody).
Odport¢ame, aby si Ziaci skuto€ne overili, ze aj nadmerné mnozstvo vody médze sposobit
uhynutie rastliny.

Spoloéne so Ziakmi diskutujeme otom, aky vyznam mé pre Cloveka voda v péde
(podzemna voda — zdroj pitnej vody, rastliny aj huby ¢erpaju vodu z pédy, bez tejto vody by
rastliny a huby nepreZili, ¢o by, samozrejme, ovplyvnilo aj Zivot ZivoCichov, ktori sa Zivia
rastlinnou potravou).

4. fixaéna cast’

Moje poznamky

Ziaci pregitajd text. Ich tlohou je doplnit spravne slova znazomené obrazkami.
Samostatné obrazky vie ucitel aplikovat do roznych aktivit na fixaciu uciva.

Dobry népad: Vina

Vysvetlime Ziakom pravidla hry a vopred dohodnuté pohyby, ktorymi sa budd v rdmci hry
prezentovat. Ziaci stoja vkruhu adrzia sa za ruky. Hovorime im [ubovolné nazvy
predmetov, rastlin a Zivogichov. Ak menovany objekt vyuziva pre svoj zivot vodu
nachadzajlcu sa v pdde, Ziaci urobia rukami vinu, ak nie, zostanu stat bez pohybu. Ak je
odpoved niektorého ziaka nespravna (nepokracuje vo vine), ziak, ktory odpovedal spravne
(spravil vinu) zdévodni svoju odpoved.

5. zaverecna cast’

Spoloéné vyhodnotenie prace

Na z&ver hodiny si Ziaci spolo¢ne zopakuju, ¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, ¢o
ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni prace pristupujeme k ziakom individualne, pozitivne
ocefiujeme kazdé rieSenie a zdorazfiujeme kazdé napredovanie, preto ich hodnotime
(pripadne klasifikuje) poCas celej hodiny.




AITEC: Prvouka pre prvakov LITE, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Struktura, obsah a éinnost’ Metodicky postup, didaktické poznamky

Ziaci si mozu dokreslit sebahodnotenie (tvar smajlika) do pojmovej mapy k jednotlivym
symbolom.

Metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyuéovaciu hodinu 22

Predmet Prvouka

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda

Roc¢nik prvy

Ucebnica DobiSova Adame, Kovacikova — Prvouka pre prvakov LITE, str. 23
Tematicky celok Kralovstvo zivoCichov

Ucivo Prostredie a zivoéichy

aitec offline, IKT, obrazkové karty, encyklopédie, internet, farbicky, obrazky zivo€ichov, lepidlo,

Pomécky . B
noznice, baliaci papier
Prierezové témy Environmentalna vychova, Ochrana zivota a zdravia, Osobnostny a sociélny rozvoj
Medzipredmetové vztahy * slp vens!<y J’azyk a literatira
e vytvarna vychova
Vykonovy Standard Obsahovy standard
Ziak vie/dokaze:
o uviest tri spolo¢né a tri rozliéné znaky, ktorymi sa o Zivotné prejavy zivoCichov
Zivogichy a rastliny vzajomne podobaju, e suchozemské a vodné Zivocichy
o vysvetlit, ako su Zivogichy tvarom tela a spdsobom e koncatiny

Zivota prispdsobené prostrediu, v ktorom Ziju (ako
priklad pouZije: macka doméaca, dédzdovka zemna, krt
obyc¢ajny, lastovicka oby€ajna, kapor oby€ajny, vos
detska),

o na prikladoch uviest rozdiely medzi suchozemskymi
a vodnymi Zivo€ichmi,

o vysvetlit vyznam maskovania zivo€ichov v prostredi,

o identifikovat Cast tela, ktora zabezpecuje zivoCichom
pohyb,

o triedit ZivoCichy podfa toho, ¢im a ako sa pohybuju
a tieto informacie dat' do suvislosti s tym, kde a ako
Zivogichy Ziju.

Zdroj: Metodické komentare k titulu Prvouka pre prvakov LITE od autorov: Rut Dobisova Adame, Olga Kovacikova

Struktura, obsah a éinnost’ Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Otvorenie hodiny, Individualne podla podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy. Obozndmenie Ziakov s cielom
sformulovanie cielov, a Ulohami vyu&ovacej hodiny.
organiza¢né priprava

2. motivacna cast’

Motivaéné rozprévanie Motivujeme ziakov spoloénym rozpravanim na tému Prostredie a Zivocichy (MK Motivacia,
aitec offline: motivacia 23. strana). Vytvarame komunikacné prostredie na zhromazdovanie myslienok, predstav,
poznatkov — rozhovorom, pozorovanim .o viem alebo €o si myslim, Ze o danej téme viem.*
Podporujeme u ziakov rozvijanie schopnosti participovat na spoloénej komunikacii
i na spolocnej Cinnosti. Vstupné informécie si mézu zapisat na tabulu a v zavere hodiny ich
porovnat s tym, o nové sa dozvedeli. Nové informacie doplnia do vstupnej schémy,
pojmovej mapy.

3. expozicna cast’

Riadeny rozhovor 2311 Cielom témy je objasnenie réznorodosti Zivocisnej ride. Ziak sa udi porovnavat
Praca s PU, str. 23 ZivoCichy podra vonkajSich znakov organizmov a podfa sposobu ich Zivota. Niektoré prvky
spravania sa Zivogichov sa snaZi vysvetlovat a informécie dava do suvislosti s minulou

aitec offline: Macka domaca; skiisenostou a predchadzajucimi vedomostami. Ziak by si mal po prebrati témy uvedomit

Dazdovka zemna; Krt oby€ajny;




AITEC: Prvouka pre prvakov LITE, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

Lastovicka oby€ajna; Hadanky;
Kapor obycajny; Vos§ detska;
Prostredie, v ktorom Zivogichy
Ziju; Vodny alebo
suchozemsky; Obrazkové
pexeso; Priradovacka
(HRISKO)

vyznam Zivoichov pre Zivot &loveka. Ziaci pozorovanim obrazkov zistuju, kde vade
a v akom prostredi mdzu zivocichy Zit.

Ziaci pomenujui Zivogichy na obrazkoch. Rozpravaji, &i sa uz s takymito Zivogichmi stretl,
pripadne, ¢i vedia nie¢o o ich Zivote. Ziaci si preitajii pomenovania Zivogichov a doplnia
do nich chybajice pismena. (Standardnym vykonom Ziaka prvého stupria zékladnej $koly
je poznanie rodového nazvu Zivocichov uvedenych vo vzdelavacom $tandarde. Druhovy
nazov zivocichov preto od Ziakov nevyZadujeme.)

Spologne so Ziakmi diskutujeme o tom, v ktorom z prostredi jednotlivé ZivoCichy Zijd.
Pomocou riadeného dialogu vedieme Ziakov k tomu, aby sa pokusili opisat, ako sa
Zivogichy tvarom svojho tela a spdsobom Zivota prispdsobili Zivotu v danom prostredi. Ziaci
vyfarbia krizok pri kazdom Zivogichovi podfa toho, v ktorom prostredi Zije. Uloha je
divergentna a je mozné, Ze napriklad pri macke domacej budu niektori ziaci tvrdit, Ze macka
Zije na susi, a niektori Ziaci budi oponovat, Ze macka Zije v fudskych obydliach. V tomto
pripade maju pravdu obe skupiny ziakov. Krazok pri obrazku macky mézeme rozdelit
na dve polovice a vyfarbit dvomi farbami. Ak sa Ziaci v triede zhodnu, Ze macka Zije len
v [udskych obydliach a nepridu na druhi moznost, méZzeme ich vhodnymi dopliujicimi
otazkami viest prostrednictvom kritického myslenia k inym odpovediam. Na zaver sa Ziaci
pokUsia vymenovat dalSie zivoCichy Zijlce v jednotlivych prostrediach.

23/2 Ziaci pozorujt obrazok, diskutujli o tom, ako sa Zivogichy prispdsobili Zivotu v danom
prostredi tvarom alebo farbou svojho tela a spdsobom zivota. OpiSu jednotlivé prostredia,
v ktorom ziju (na susi, vo vode...). Mézu si poméct encyklopédiou alebo internetom.
Pomenuju zivoCichy, ktoré Ziju len na susi a ktoré len vo vode. NevyZadujeme od nich
druhové nézvy ZivoCichov.

Niektori ziaci mozno identifikuju na obrazku ZivoCichy, ktoré patria medzi obojzivelniky.
Obojzivelniky nie st obsiahnuté vo vzdelavacom Standarde prvého rocnika. Na obrazku su
nakreslené zamerne, aby sme u ziakov nebudovali mylné a skreslené predstavy
avedomosti, ze takéto zivoCichy neexistuju. Voda ako Zivotné prostredie poskytuje
mnohym Zivo&ichom potravu a miesto na rozmnozovanie. Ak Ziaci najdu takéhoto Zivo€icha
(v tomto pripade Zabu), vysvetlime im, Ze existuju aj zivogichy, ktoré dokazu Cast Zivota Zit
na susi a Cast Zivota vo vode.

Namety a odportcéania na dalSiu pracu

Dobry napad: Kritéria Clenov
skupiny

Ziakom rozdame obrazky roznych Zivogichov. Ziaci samostatne vytvaraji rézne skupiny
Zivocichov tak, aby Zivocichy vo vytvorenych skupindch mali nieo spoloéné. Kritérid
rozdelenia zivo€ichov do jednotlivych skupin Ziaci sami zdévodnia.

Dobry napad: Pamatova
rozcvicka

Ziaci sa posadia do kruhu. Do stredu dame obrazky Zivogichov. Ziaci ich pozorne sleduji
asi mindtu. Potom otoCime obrazky tak, aby nebolo vidno, ¢o sa na nich nachadza.
Nasledne zadavame rézne Ulohy. Napr. Ktoré ZivoCichy boli na obrazkoch? Na ktorom
obrazku sa nachadza medved, motyl...? Nakresli tie ZivoCichy, ktoré boli na obrazkoch
a Ziju na susi, v ludskych obydliach... Kolko vtékov bolo na obrézkoch? a podobne.

Dobry napad: Pantomima

Ziakom povieme alebo ukazeme na obrazku jedného zo Zivocichov nachadzajucich sa
nas. 23 ucebnice pracovného typu. Ziaci identifikuji charakteristicky znak spravania
daného ZivoCicha, ktory znazornia pantomimou.

OBMENA: Obrazok zivocgicha ukazeme len jednému Ziakovi, ktory spravania sa daného
Zivogicha znazorni pantomimou a ostatni ziaci hadaju, o ktorého Zivocicha ide.

Dobry napad: Zaspievajme si

Ziaci spievaji a pohybom dramatizujii zndme piesne a detské hry o Zivogichoch. Napr.
Plava kacka po jazere; Mama mi dala korunu; Kac, kac, kacica...

Dobry napad: Hra pohybov

Ziakom hovorime (opisujeme) znaky Zivocichov alebo ich pohybu (lezie, plava, $upiny, srst
a pod.). Podla toho, €i sa dany znak hodi k vodnému alebo suchozemskému zivocichovi,
Ziaci urobia dopredu dohodnuty pohyb (suchozemsky Zivogich — chddza po Styroch, vodny
Zivogich — naznak plavania).

Dobry napad: Dychanie

Ak vyslovime nazov ZivoCicha Zijiceho vo vode, Ziaci rukami naznacia dychanie ziabrami,
ak Zivogicha zijuceho na susi, ostand v pokoji.

Dobry napad: KolaZ

Ziakov rozdelime na skupiny. Kazda skupina vyrobi kolaZ o Zivogichoch — na vykres Ziaci
nakreslia, alebo nalepia obrazky ZivoCichov Zijucich vo vode a na susi. Obmenou méze
byt, Ze jedna skupina bude vyrabat koldZ s vodnymi Zivo€ichmi a druh& skupina kolaZ
s0 suchozemskymi zivocichmi.
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Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

4. fixacna cast’

Moje poznamky

Text Citame spolo&ne so Ziakmi. S postupnym rozvojom Citatel'skej gramotnosti presunieme
samotné Citanie na Ziakov. Ich tlohou je doplinit sprévne slova znézornené obrazkami.

Samostatné obrazky vie ucitel aplikovat' do roznych aktivit na fixaciu uciva.

5. zaverecna cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zéver hodiny si Ziaci spolo€ne zopakuiju, ¢o nové sa naudili, ako sa na hodine citili, ¢o
ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni prace pristupujeme k Ziakom individuélne, pozitivne
ocefiujeme kazdé rieSenie a zdoraziiujeme kazdé napredovanie, preto ich hodnotime
(pripadne klasifikuje) po€as celej hodiny.

Ziaci si mozu dokreslit sebahodnotenie (tvar smajlika) do pojmovej mapy k jednotlivym
symbolom.
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Predmet Prvouka
Vzdelavacia oblast Clovek a priroda
Roc¢nik prvy
Ucebnica DobiSova Adame, Kovacikova — Prvouka pre prvakov LITE, str. 24
Tematicky celok Kralovstvo zivoCichov
Ucivo Pohyb zivocichov
Pomacky aitec offline, IKT, obrazkové karty, encyklopédie, internet, obrazky Zivogichov
Prierezové témy Environmentalna vychova, Ochrana zivota a zdravia, Osobnostny a socialny rozvoj
o slovensky jazyk a literatura
Medzipredmetové vztahy | e vytvarna vychova
o telesna vychova

Vykonovy standard Obsahovy standard

Ziak vie/dokaze:

o uviest tri spoloéné a tri rozlicné znaky, ktorymi sa e Zivotné prejavy ZivoCichov
Zivogichy a rastliny vzajomne podobaju, e suchozemské a vodné Zivocichy

o vysvetlit, ako su ZivoCichy tvarom tela a spdsobom e koncatiny

Zivota prispdsobené prostrediu, v ktorom Ziju (ako
priklad pouZije: macka doméca, ddZzdovka zemna, krt
obyc€ajny, lastoviCka oby€ajna, kapor oby€ajny, vos
detska),

o na prikladoch uviest rozdiely medzi suchozemskymi
a vodnymi Zivogichmi,

o identifikovat Cast tela, ktora zabezpeduje zivoCichom
pohyb,

o triedit zivoCichy podra toho, ¢im a ako sa pohybuiju
a tieto informacie dat' do suvislosti s tym, kde a ako
ZivoCichy Ziju.

Zdroj: Metodické komentére k titulu Prvouka pre prvakov LITE od autorov: Rut Dobisova Adame, Olga Kovacikova

Struktura, obsah a éinnost’ Metodicky postup, didaktické poznamky

1. tvodna cast’

Otvorenie hodiny,
sformulovanie cielov,
organiza¢na priprava

Individualne podla podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy. Obozndmenie Ziakov s cielom
a ulohami vyucovacej hodiny.

2. motivacna cast’

Motivaéné rozpravanie
aitec offline: motivacia

Motivujeme Ziakov spolonym rozpravanim o Zivogichoch, ¢im a ako sa pohybujd, kde
a ako ziju, ako ich prostredie ovplyvriuje ich pohyb a pod.

Motivaciu podporime hadankami na tému Pohyb Zivo¢ichov (MK Motivacia, 24. strana).
Hadanky mézeme Citat' z interaktivnej tabule (aitec offline motivacia), ktora Gcinnym
inovativnym spdsobom vlozi do €itania vizualny charakter novych informacii.

Vytvarame komunikaéné prostredie na zhromaZdovanie myslienok, predstav, poznatkov

rozhovorom. Podporujeme u Ziakov rozvijanie schopnosti participovat na spoloéne;
komunikacii i na spolo¢nej ¢innosti.

3. expozicna cast’

Riadeny rozhovor

Praca s PU, str. 24

aitec offline: Pohyb
zZivogichov, Co tam nepatri,
Bingo, Obrazové prilohy,

24/1 Zivogichy ako jedina skupina Zivych organizmov maju moznost aktivne premiestiiovat
celé telo v priestore a to nielen vo vodnom, ale aj v suchozemskom prostredi a tiez
vo vzduchu. Niektoré Zivo€ichy prekondvaju vébec najvécsie vzdialenosti medzi Zivymi
organizmami (migracie). Mozno ich teda oznacit za najpohyblivejSiu skupinu organizmov
vobec.

Hadanky, Obrazkové pexeso,
Dvojice (iHRISKO)

Pohyb je ciefavedoméa ¢innost, ktord sa uskutoériuje s ciefom: vyhladéavat’ potravu a
vhodné Zivotné podmienky, uniknut pred nebezpecenstvom, zabezpecit Zivotne dbleZité
funkcie - rozvadzanie Zivin, rozmnoZovanie, pohyb potravy v traviacej ststave a pod.
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Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

Ziaci pozoruju Zivogichy na obrazkoch. Oznagia pri kazdom Zivo&ichovi sposob, akym sa
pohybuje (mdZe ich byt aj viac — macka beha aj skace..). Vyfarbia v obrazkoch zivo€ichov
tie Casti tela, ktoré su pre jeho pohyb najdoleZitejSie — kridla, nohy, telo, plutvy.... (mbZe ich
byt aj viac).
So Ziakmi vedieme diskusiu o tom, Ze niektoré Zivogichy vyuzivaju pri svojom pohybe aj
viac Gasti tela. Niektoré Zivogichy sa dokonca pohybuju celym telom. Ziaci porovnajt
skupinu Zivo€ichov v riadku a ur€ia, o maju spolo¢né. Oznadia * Zivogicha, ktory do riadka
nepatri. Svoje rozhodnutie zdévodnia. Dokreslia alebo nalepia do kazdého riadka obrazok
Zivogicha, ktory by tam e3te mohol patrit.
Ulohu moZeme spestrit o zvieracich rekordérov Zivogisnej rige:
- NajrychlejSie zviera je gepard — dosiahne rychlost 100 — 120 km/h.
- Ak by sme brali do Uvahy telesné rozmery a vyvinutd rychlost, viedol by pavik —
vzhladom na rozmery jeho tela by sme museli vyvindt rychlost az 500 km/h.
- Tava pri dostatku vody zvladne prejst az 150 km denne.
- Pomaly ako slimak? Realne to znamena prejst 6 cm za mindtu.
- Zabana jeden skok prekona 4-5 metrov(i vzdialenost.
- Naj skokanom je bicha — skace 30 cm do vysky a 50 cm do dialky. Ak by sme mali
my takéto schopnosti k pomeru n&sho tela, skakali by sme do vysky 150 a dizky 250
metrov.

Dobry népad: Pantomima

Povieme alebo ukéZeme na obrézku ZivoCicha, Ziaci si vyberu nejaky charakteristicky znak
jeho pohybu, ktory zndzornia pantomimou.
OBMENA: Obrézok Zivo€icha ukaZzeme len jednému Ziakovi, ktory znak pohybu alebo

spravania sa daného Zivogicha znédzorni pantomimou a ostatni Ziaci hadajd, o ktorého
zivocicha ide.

Riadeny rozhovor
Praca s PU, str. 13

24/2 Ziaci pomenuji Zivogichy na obrazkoch. Mézu si poméct encyklopédiou alebo
internetom. Viyfarbia kriZok pri Zivo€ichovi podla toho, v ktorom prostredi vacsinou Zije,
pouZziju legendu na strane 23, dloha 1.

Rozprévaju, ako sa dané ZivoCichy pohybuju aako pohyb tychto ZivoCichov suvisi
s prostredim, v ktorom Zija. Ziak vie vysvetlit, &im sa Zivogichy vzajomne podobajii a &im
sa vzajomne odliduju. DokaZze triedit' Zivocichy podfa toho, ¢im a ako sa pohybuju a tieto
informéacie dat do suvislosti s tym, kde a ako Zivo€ichy Ziju.

4. fixacna cast’

Moje poznamky

Text Citame spoloCne so Ziakmi. S postupnym rozvojom Eitatel'skej gramotnosti presunieme
samotné Citanie na Ziakov. Ich tlohou je doplinit sprévne slova znézornené obrazkami.

Samostatné obrazky vie ucitel aplikovat' do roznych aktivit na fixaciu uciva.

5. zaverecna cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si ziaci spolo&ne zopakuju, ¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, o
ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni prace pristupujeme k ziakom individuélne, pozitivne
ocefiujeme kazdé rieSenie a zdorazfiujeme kazdé napredovanie, preto ich hodnotime
(pripadne klasifikuje) po€as celej hodiny.

Ziaci si mozu dokreslit sebahodnotenie (tvar smajlika) do pojmovej mapy k jednotlivym
symbolom.
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Predmet Prvouka
Vzdelavacia oblast Clovek a priroda
Roc¢nik prvy
Ucebnica DobiSova Adame, Kovacikova — Prvouka pre prvakov LITE, str. 25
Tematicky celok Kralovstvo zivoCichov
Ucivo Potrava zivo€ichov a ziskanie potravy
Pomocky aitec offline, IKT, obrazkové karty, encyklopédie, internet, papier
Prierezové témy Environmentalna vychova, Ochrana zivota a zdravia, Osobnostny a socialny rozvoj
Medzipredmetové vztahy ° slp vens!<y J’azyk a literatira
e vytvarna vychova

Vykonovy Standard Obsahovy standard
Ziak vieldokaze:
o uviest tri spolo¢né a tri rozlicné znaky, ktorymi sa e Zivotné prejavy zivoCichov

Zivogichy a rastliny vzajomne podobaju, e suchozemské a vodné Zivogichy
o vysvetlit, ako su ZivoCichy tvarom tela a spdsobom e dravec, korist

Zivota prispdsobené prostrediu, v ktorom ziju (ako e kongatiny

priklad pouzije: macka doméaca, dazdovka zemna, krt
obyc€ajny, lastoviCka obyCajna, kapor oby€ajny, vos
detska),

o na prikladoch uviest rozdiely medzi suchozemskymi
a vodnymi zivogichmi,

e Ze zivoCichy ziskavaju potravu réznym spdsobom,

o vysvetlit vztah dravec a korist,

o vysvetlit vyznam maskovania zivo€ichov v prostredi.

Zdroj: Metodické komentare k titulu Prvouka pre prvakov LITE od autorov: Rut DobiSové Adame, Olga Kovacikova

Struktira, obsah a éinnost Metodicky postup, didaktické poznamky

1. vodna ¢ast’

Otvorenie hodiny, Individualne podia podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy. Oboznamenie Ziakov s cielom
sformulovanie cielov, a Ulohami vyu&ovacej hodiny.

organiza¢na priprava

2. motivacna cast’

Motivaéné rozpravanie PreCitame Ziakom motivagny pribeh k téme Potrava ZivoCichov a ziskanie potravy (MK
aitec offline: motivacia Motivacia, 25. strana), so zameranim na po&ivanie s porozumenim. Ugelom pocuvania je
pochopit poéuté informéacie, naudit ziakov premyslat nad ich obsahom, aktivne sa zapajat
do diskusie alebo kladenia otdzok k prijatym informaciam, prejavit hodnotiace
porozumenie.

Mézeme sprostredkovat pribeh aj prostrednictvom interaktivnej tabule (aitec offline
motivacia), ktord ucinnym inovativnym spdsobom vloZi do pribehu vizuainy charakter
novych informacii.

Vedieme so ziakmi diskusiu o tom, ako Zzivolichy ziskavaju potravu. Vytvarame
komunikacné prostredie na zhromazdovanie myslienok, predstav, poznatkov -
rozhovorom, pozorovanim .o viem alebo €o si myslim, Ze o danej téme viem.*
Podporujeme u ziakov rozvijanie schopnosti participovat na spoloénej komunik&cii
i na spolo¢nej €innosti.

3. expozicna cast’

Riadeny rozhovor 2511 Ziakov pozorujii obrazky, pomenuju jednotlivych Zivogichov a opidu prostredie
Pracas PU. str. 25 v ktorom Ziju, ako aj spésob pohybu. Na zaklade doterajSich poznatkov sa pokusia objasnit,
' akou potravou sa dané ZivoCichy zvyCajne Zivia. Ku kazdému Zivogichovi priradia potravu.
MéZu si pomdct encyklopédiou alebo internetom. Zajac - trava, kriziak — hmyz; lidka —

Dobry napad: Retaz slov Vysvetlime Ziakom pravidla hry. Vopred si dohodnu pismeno, ktorym sa budu slova v danej
retazi za€inat. Napr. na § — Sunka, Salat, Sipka. Nazvy potravy sa mézu aj rovnako konéit
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Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

(rymovat sa), vtedy sa uz nemusia za¢inat tym istym pismenom (napr. na $ - Suska, muska,
hru$ka...). Potom spolo¢ne hladame zivoCichy, ktoré by sme mohli touto potravou nakmit
(Sunka - pes, Salat - kralik, Sipka — drozd, Suska — vevericka, muska — pavik, hruska —
osa...).Ziaci si spolo¢ne skladaju a zapisuju vytvorenu retaz slov (ndzvy potravy).

Dobry napad: Jedalny listok

Ziakov rozdelime do skupin. Skupina si vyberie (vyzrebuje) jedného Zivogicha a pokusi sa
vytvorit jedalny listok podla jeho zauZivanej potravy. Jedalne listky mézu Ziaci nakreslit
alebo napisat.

Riadeny rozhovor
Praca s PU, str. 25

aitec offline: Potrava
Zivo€ichov, Restaurécia,
Dravce, Obrazové prilohy,
Obrazkové pexeso, Dvojice
(HRISKO)

25/2 Ziaci si vspoloénej diskusii pripomend, e Zivogichy ziskavaju potravu réznym
spdsobom. Vedia vysvetlit vztah dravec a korist, zarovenl vedia vysvetlit vyznam
maskovania Zivo¢ichov v prostredi. Do krizkov pri zivo€ichoch napiSu D — dravec

alebo K - korist. Pokusia sa vymenovat dalSie Zivo€ichy, ktoré ziskavaju potravu podobnym
spdsobom.

Dobry napad: Zabavné kresby

Ziaci sa pokusia nakreslit, ako by vyzerali vymyslené kombinécie Zivo&ichov: mackokacka,
rybopes...

Riadeny rozhovor
Praca s PU, str. 25

aitec offline: Maskovanie
Zivogichov, Potrava zivo€ichov,
Obrazové prilohy, Hadanky,
Opakovacie strany, Overenie
vedomosti, Obrazkové pexeso,
Dvojice (iHRISKO)

25/3 Uloha je zamerana na vyznam maskovania zivogichov v prostredi. Ziaci pozorovanim
a spoloénou diskusiou zistia, ze pre niektoré zivoCichy to je jediny spdsob prezitia, byt
neviditelnym. Predétory zas potrebuju kamuflaZ na lovenie potravy. Cielom Ulohy je, aby
Ziaci pochopili, Ze stavba tela Zivogichov je prispdsobena ich Zzivotu, prostrediu, v ktorom
Ziju, spdsobu ziskavania potravy..., a preto su ich telé rozne.

Zivogichy, ktoré va&sinu svojho Zivota preZiju v jednom prostredi, maji trvalé maskovanie
(sova, zebra). Zivogichy, ktoré sa Gasto premiestfiuju, dokazu mat maskovanie podfa
potreby (jastery). Tato skupina ZivoCichov dokaze menit farbu aj Struktaru.

Ziaci opiSu, akym spésobom sa Zivogichy chrania — maskuju (farba peria, srsti, tvar a miesto
Ukrytu...) v prostredi pred nebezpecenstvom alebo pred ulovenim inymi Zivo€ichmi. Pokusia
sa vysvetlit, preco je to tak. Uvedl dalSie priklady. Na priblizenie a pochopenie schopnosti
maskovania zivoCichov podfa potreby, odporiéame vyhladat Ziakom prostrednictvom
internetu videa s ukazkou premien maskovania.

4. fixacna cast’

Moje poznamky

Ziaci &itajl text jednotlivo alebo spoloéne. Ich Glohou je doplnit spravne slova znazornené
obrazkami. Samostatné obrazky vie uditel aplikovat do réznych aktivit na fixaciu uciva.

5. zaverecna cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zéver hodiny si Ziaci spolo€ne zopakuiju, ¢o nové sa naudili, ako sa na hodine citili, ¢o
ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni prace pristupujeme k ziakom individuélne, pozitivne
ocefiujeme kazdé rieSenie a zdorazfiujeme kazdé napredovanie, preto ich hodnotime
(pripadne klasifikuje) po€as celej hodiny.

Ziaci si mozu dokreslit sebahodnotenie (tvar smajlika) do pojmovej mapy k jednotlivym
symbolom.
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Predmet Prvouka
Vzdelavacia oblast Clovek a priroda
Roc¢nik prvy
Ucebnica DobiSova Adame, Kovacikova — Prvouka pre prvakov LITE, str. 26
Tematicky celok Kralovstvo rastlin
Ucivo Rastliny
Pomacky aitec offline, IKT, obrazkové karty, encyklopédie, internet
Prierezové témy Environmentalna vychova, Ochrana Zivota a zdravia, Osobnostny a socialny rozvoj
Medzipredmetové vztahy ° slp vens!q'/ j’azyk a literatira
e vytvarna vychova
Vykonovy Standard Obsahovy standard
Ziak vieldokaze:
o rozpoznat zakladné &asti rastlin, o zakladné Casti rastlin: koren, stonka, list, kvet, plod
o identifikovat zakladné Casti rastlin (pfhlava dvojdoma, | e byliny, kry, stromy
pupava lekarska, rebricek obycajny, kapsicka e Zivotné prejavy rastlin — rast, vyvin, rozmnozovanie
pastierska, ruza Sipova, pagastan konsky),
o identifikovat pat podobnosti a pat odliSnosti v tvaroch,
velkosti, farbe zakladnych &asti réznych rastlin.

Zdroj: Metodické komentare k titulu Prvouka pre prvakov LITE od autorov: Rut Dobisova Adame, Olga Kovacikova

Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Otvorenie hodiny,
sformulovanie cielov,
organiza¢né priprava

Individualne podla podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy. Obozndmenie Ziakov s cielom
a Ulohami vyu&ovacej hodiny.

2. motivacna cast’

Motivaéné rozpravanie
aitec offline: motivacia

PreCitame Ziakom motivaény pribeh k téme Rastliny (MK Motivacia, 26. strana),
0 zameranim na po&uvanie s porozumenim. Utelom poglvania je pochopit poduté
informacie, naucit Ziakov premyslat nad ich obsahom, aktivne sa zapajat do diskusie alebo
kladenia ot&zok k prijatym informéciam, prejavit hodnotiace porozumenie.

Mézeme sprostredkovat pribeh aj prostrednictvom interaktivnej tabule (aitec offline
motivacia), ktord ucinnym inovativnym spdsobom vloZi do pribehu vizualny charakter
novych informécii.

Vedieme so ziakmi diskusiu o rastlinach, o tom, aké podobnosti a odliSnosti vieme
identifikovat v tvaroch, velkosti, farbe zakladnych &asti réznych rastlin. Vytvarame
komunikacné prostredie na zhromazdovanie myslienok, predstav, poznatkov -
rozhovorom, pozorovanim ,£o viem alebo Co si myslim, Ze o danej téme viem.*
Podporujeme u ziakov rozvijanie schopnosti participovat na spoloénej komunikacii
i na spolo¢nej ¢innosti.

3. expozicna cast’

Riadeny rozhovor
Préaca s PU, str. 26

aitec offline: Rastliny

a prostredie, Kde rastu rastliny,
Sudoku: Rastliny, Obrazové
prilohy, Hadanky, Obrazkové
pexeso, Dvojice (iHRISKO)

26/1 Rastliny (a riasy) maju nezastupitelny vyznam v kazdom ekosystéme, pretoze su
hlavnymi producentami organickej hmoty. Takmer v8etky ZivoCichy su na ne odkézané a to
nielen vyzivou, ale aj kvdli tvorbe kyslika, ktorého fotosyntetizujuce rastliny za optimalnych
podmienok vyrabaju vacsie mnozstva, nez sami predychaju. Tento zvySny kyslik mozu
vyuzivat na dychanie nefotosyntetizujlce baktérie, prvoky, huby a zivogichy.

Ziaci pozoruju obrazok. Rozpravaji o tom, kde véade mozu rast rastliny. Rozpravame
o tom, Ze rastiny mozu rast v roznych prostrediach: vo vode, pri vode, v lese,
na skalach, na poli, na luke, na inych rastlinach... Rastliny, ktoré rastd na poli, tam zasadil
clovek. Clovek mdze pestovat rastliny aj v blizkosti svojho obydlia, ale i doma. Pri préaci
mdZeme obrazok rozdelit na &asti: lucne rastliny, vodné rastliny, rastliny rastice na menej
pristupnych miestach, pri vodnych plochach a pod. O kazdej skupine sa mézeme
rozpravat, zameriavame sa vSak na rastliny, ktoré su urené obsahom vzdelavania
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Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

(pfhlava dvojdoma, pipava lekarska, rebricek obycajny, kapsicka pastierska, ruZa Sipova,
pagastan konsky).

Riadeny rozhovor
Praca s PU, str. 26

26/2 Ziaci pomenujli rastlinu a Zivo&icha na obrazku. Uréia a oznadia aspofi tri znaky, ktoré
maju rastlina a zivoCich spolo¢né. Pomahaju si slovami v bezfarebnych ploskach.
S pomocou ucitela oznalia (spoja Ciarou, vyfarbia, nakreslia rovnaku znacku) tie
pomenovania znakov v pléSkach, ktoré maju zndzornend rastlina a ZivoCich spoloéné.
Pohyb semien nepovaZujeme za pohyb rastliny.

4. fixacna cast’

Moje poznamky

Ziaci pregitaju vetu spolo¢ne. Uloha sliZi na zopakovanie pojmov, faktov a postupov danej
témy.

5. zaverecna cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si Ziaci spolo¢ne zopakuiju, ¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, ¢o
ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni prace pristupujeme k ziakom individuélne, pozitivne
ocefiujeme kazdé rieSenie a zdorazfiujeme kazdé napredovanie, preto ich hodnotime
(pripadne klasifikuje) po€as celej hodiny.

Ziaci si mozu dokreslit sebahodnotenie (tvar smajlika) do pojmovej mapy k jednotlivym
symbolom.
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Predmet Prvouka
Vzdelavacia oblast Clovek a priroda
Roc¢nik prvy
Ucebnica DobiSova Adame, Kovacikova — Prvouka pre prvakov LITE, str. 27
Tematicky celok Kralovstvo rastlin
Ugivo Casti tela rastlin
X aitec offline, IKT, obrazkové karty, encyklopédie, internet, obrazky rastlin (pfhfava dvojdoma,
Pomacky pUpava lekarska, rebricek obycCajny, kapsicka pastierska, ruza Sipova, pagastan konsky),
farebny papier, lepidlo, kancelarsky papier
Prierezové témy Environmentalna vychova, Ochrana Zivota a zdravia, Osobnostny a socialny rozvoj
Medzipredmetové vztahy ° Sl,o vens!<y J’azyk a literatira
o vytvarna vychova
Vykonovy Standard Obsahovy standard
Ziak vieldokaze:
e rozpoznat zakladné Easti rastlin, o zakladné Casti rastlin: koref, stonka, list, kvet, plod
o identifikovat zakladné Casti rastlin (prhlava dvojdoma, | e byliny, kry, stromy
pupava lekérska, rebricek obycajny, kapsi¢ka o Zivotné prejavy rastlin — rast, vyvin, rozmnoZovanie
pastierska, ruza Sipova, pagastan konsky),
o identifikovat pat podobnosti a pat odliSnosti v tvaroch,
velkosti, farbe zakladnych &asti réznych rastlin.

Zdroj: Metodické komentare k titulu Prvouka pre prvakov LITE od autorov: Rut Dobisova Adame, Olga Kovacikova

Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Otvorenie hodiny,
sformulovanie cielov,
organiza¢né priprava

Individualne podla podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy. Obozndmenie Ziakov s cielom
a Ulohami vyu&ovacej hodiny.

2. motivacna cast’

Motivacia pozorovanim
aitec offline: motivacia

Motivuje Ziakov spoloénym pozorovanim rastliny. Vyzveme Ziakov, aby opisali, ¢o vidia.
Vytvarame komunikacné prostredie na zhromazdovanie myslienok, predstav, poznatkov —
rozhovorom, pozorovanim .o viem alebo ¢o si myslim, ze o danej téme viem.*
Podporujeme u ziakov rozvijanie schopnosti participovat na spoloénej komunikacii
i na spolocnej Cinnosti. Vstupné informécie si mézu zapisat na tabulu a v zavere hodiny ich
porovnat s tym, o nové sa dozvedeli. Nové informacie doplnia do vstupnej schémy,
pojmovej mapy.

3. expozicna cast’

Riadeny rozhovor

Praca s PU, str. 27

aitec offline: Casti tela rastlin,
Uréovanie Casti tela rastlin,

Obrazové prilohy, Obrazkové
pexeso (iHRiISKO)

27/ Ziaci pracujd s rastlinou na obrazku. Najprv ju pomenujii a potom k jej dastiam priradia
spravne pomenovania. Ziaci si preitaji slova v ploskach. Spolocne diskutujeme o tom,
ku ktorej Casti rastliny patria jednotlivé pojmy. Ziaci spoja Ciarou spravnu &ast rastliny
s pomenovanim v pléske. Rastlinu spravne vyfarbia.

V zévere ulohy navodime spoloénu diskusiu precitanim textov v bublinach, ktora spusti
v hlavach Ziakov brainstorming. Nechame ich uvazovat o tom, ¢o vyjadrenie Jasminky
znamena. PokUsia sa opisat jej pocity vlastnymi slovami.

Dobry napad: Skladanie slov

Ziakov rozdelime do skupin. KaZdej skupine rozdame obrazok jednej z rastlin a nazvy ¢asti
rastlin napisané a rozstrihané na farebnych papieroch: koref, stonka, list, kvet, plod.
Pomenovania Casti rastlin zloZia tak, aby vzniklo spravne slovo, ktoré nasledne nalepia
na kancelarsky papier. Potom zlozené slova prilozZia k tej Casti rastliny, ku ktorej patria.

Riadeny rozhovor
Praca s PU, str. 25

27/2 Ziaci pomenujli rastliny na obrazku a zakladné &asti tychto rastlin. Porovnavaju, o
maju tieto rastliny spoloéné a ¢im sa liSia. Pomahame Ziakom a vedieme ich k tomu, aby
porovnavanie zameriavali na jednotlivé asti rastlin. M6zu si pomdct slovami: tvar, velkost,
farba,... Vyzveme ich, aby opisali aspofl pat podobnosti a pat odliSnosti v tvare, vo velkosti
a farbe zakladnych Casti tychto rastlin.
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Metodicky postup, didaktické poznamky

Porovnavanie alebo komparacia je vyhladavanie objektov alebo javov, ktoré maju spoloénu
Crtu alebo Crty. Je to metoda zistovania zhodnych alebo rozdielnych viastnosti
pozorovanych entit. Je to jedna zo zakladnych myslienkovych operacii.

4. fixacna cast’

Moje poznamky

Ziaci pregitaju vetu spologne. Ich tlohou je doplnit spravne slova znazornené obrazkami.
Samostatné obrazky vie ucitel aplikovat do réznych aktivit na fixaciu uciva.

5. zaverecna cast’

Spoloéné vyhodnotenie prace

Na zéver hodiny si Ziaci spolo¢ne zopakuiju, ¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, ¢o
ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni prace pristupujeme k ziakom individualne, pozitivne
ocefiujeme kazdé rieSenie a zdorazfiujeme kazdé napredovanie, preto ich hodnotime
(pripadne klasifikuje) poCas celej hodiny.

Ziaci si mozu dokreslit sebahodnotenie (tvar smajlika) do pojmovej mapy k jednotlivym
symbolom.




AITEC: Prvouka pre prvakov LITE, metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyu¢ovaciu hodinu

Metodicky material na vyhotovenie pripravy na vyuéovaciu hodinu 27

Predmet Prvouka
Vzdelavacia oblast Clovek a priroda
Roc¢nik prvy
Ucebnica DobiSova Adame, Kovacikova — Prvouka pre prvakov LITE, str. 28
Tematicky celok Kralovstvo rastlin
Ucivo Korene rastlin
Pomacky aitec offline, IKT, obrazkové karty, encyklopédie, internet, korefi petrzlenu, 8pajdla, pohar, voda
Prierezové témy Environmentalna vychova, Ochrana Zivota a zdravia, Osobnostny a socialny rozvoj
Medzipredmetové vztahy ° slp vens!q'/ j’azyk a literatira
e vytvarna vychova

Vykonovy Standard Obsahovy standard
Ziak vieldokaze:
o rozpoznat zakladné &asti rastlin, o zakladné Casti rastlin: koref, stonka, list, kvet, plod
o identifikovat zakladné Casti rastlin (pfhlava dvojdoma, | e byliny, kry, stromy

pupava lekarska, rebricek obycajny, kapsicka e Zivotné prejavy rastlin — rast, vyvin, rozmnozovanie

pastierska, ruza Sipova, pagastan konsky),

o identifikovat pat podobnosti a pat odli$nosti v tvaroch,
velkosti, farbe zakladnych &asti réznych rastlin,

¢ opisat funkcie jednotlivych Casti rastlin (napriklad:
korefiom rastlina Eerpa z pddy vodu a Ziviny).

Zdroj: Metodické komentére k titulu Prvouka pre prvakov LITE od autorov: Rut DobiSové Adame, Olga Kovacikova

Struktira, obsah a éinnost Metodicky postup, didaktické poznamky

1. Gvodna ¢ast’

Otvorenie hodiny, Individualne podia podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy. Oboznamenie Ziakov s cielom
sformulovanie cielov, a tlohami vyucovacej hodiny.

organiza¢na priprava

2. motivacna cast’

Motivaéné rozprévanie Precitame Ziakom motivaény pribeh k téme Korene rastlin (MK Motivacia, 28. strana),
aitec offline: motivacia s0 zameranim na poivanie s porozumenim. Ugelom poivania je pochopit pouté
informacie, naucit Ziakov premyslat nad ich obsahom, aktivne sa zapajat do diskusie alebo
kladenia otazok k prijatym informaciam, prejavit hodnotiace porozumenie.

Mozeme sprostredkovat pribeh aj prostrednictvom interaktivnej tabule (aitec offline
motivacia), ktora Ucinnym inovativnym spdsobom vlozi do pribehu vizualny charakter
novych informacii.

Vedieme so Ziakmi diskusiu o rastlinach, o tom, ako rastliny prijimaju vodu a Ziviny, ako sa
upeviuju v pdde. Vytvarame komunikacné prostredie na zhromazdovanie myslienok,
predstav, poznatkov — rozhovorom, pozorovanim ,£o viem alebo ¢o si myslim, ze o dane;
téme viem.“ Podporujeme u Ziakov rozvijanie schopnosti participovat na spoloéne;
komunikacii i na spolo¢nej Cinnosti.

3. expozi€na Cast’

Riadeny rozhovor 28/1 Korene su zvyCajne podzemné organy, ktoré sliZia na upeviiovanie, vyZivovanie,
Praca's PU, str. 28 zasobovanie a rozmnozovanie rastlin.

So ziakmi si precitame, ¢o hovori princ Daniel. Spolo¢ne sa pokusime vysvetlit vyznam
toho, ked niekto povie: Tomu musim prist na koren. (Prist na podstatu veci.) Diskutujeme,
preo je princeznd zhrozend a Ziakov upozornime na nevhodné spravanie sa princa
Daniela.

So Ziakmi mdzeme rozobrat aj iné vety, v ktorych sa nachadza slovo koren. Napr. Mat
zdravy koren. (mat pevné zdravie); To je koreri (vSetkého) zla. (podstata, pri¢ina); To
ma hiboké, hibsie korene. (vaznu pricinu); ViykynoZit, vytrhnut nieco aj s korefimi. (Upine
odstranit). Ziaci sa pokusia povedat aj iné vjznamy slova korefi — korefi nosa, koreri viasu,
koreri zuba, korefi jazyka.
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Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

Ziaci pozoruju obrazok. Diskutuju o tom, akd funkciu pini koref rastliny a aky ma pre fiu
vyznam.

Riadeny rozhovor
Praca s PU, str. 28

aitec offline: Korene rastlin,
Spoj rastlinu so spravnym
korefiom, Hadanky, Obrazkové
pexeso, Dvojice (iIHRiSKO)

28/2 Ziaci pozoruju rozne tvary korefiov. Zakrazkuji rovnakou farbou tie korene rastlin,
ktoré maju podobny tvar, svoj vyber sa snaZia zdévodnit. Uvazuju a oznacia hviezdickou
dve rastliny, ktorych koreft méze Clovek jest (mrkva, repa, ale aj pupava - jej korefi ma
liecivé ucinky — precistuje krv, podporuje travenie a zlepSuje kvalitu pleti).

Dobry napad: Javisko

Precitame Ziakom znamu verSovanu rozpravku, ktoru sa Ziaci pokusia dramaticky stvarnit
(F. Hrubin: Maléa rozpravka o repe). V dramatickych hrach dostavaju Ziaci prilezitost zazit
realne ale aj vymyslené situacie. Velkou vyhodou je, ze sa tieto situacie daji opakovat
s moznostou hfadania nového, lepSieho rieSenia, mozno ich dopinit a podfa potreby
navodit aj taku situaciu, s ktorou sa Ziaci v beznom Zivote stretavaju len vynimoéne.

Riadeny rozhovor
Préaca s PU, str. 28

28/3 Ziaci pozorujii obrazok aopidu, aku Cinnost' vykonava Jasminka. Spolocnym
rozhovorom vysvetlia vyznam vody pre rastlinu. Ziaci naznaia na obradzku pomocou 3ipok,
ako rastlina prijima vodu a kam prechadza voda v tele rastliny. Jednotlivé drahy vyznacia
farebne. Farebné znazornenie im pribliZi proces absorpcie vody.

28/4 Tento lahky vedecky experiment pre Ziakov poskytuje vynikajlcu prilezitost na to, aby
sme ziakom vysvetlili, ako rastlina prijima vodu a uvedomili si doleZitost hydratacie.
Jednoduchy experiment je dokonalou zadiatoénickou vedeckou praxou pre Ziakov, ktori sa
chcu dozvediet, aky vyznam ma pre rastlinu voda. Odpori¢ame odrezky potosovca zlatého,
ale postaCi vykopat akékolvek rastliny zo Skolského dvora napr. rebricek, pipava,
skorocel... Ziakov sa spytame, ako by vedeli dokazat, Ze rastlina naozaj Cerpa korefiom
vodu a ziviny, ktoré potrebuje pre svoj Zivot. Ziaci navrhnu postup a pomdcky, ktorymi si
svoj predpoklad overia. Ziaci vytvoria predpoklad — rozhodnd, & prezije rastlina s korefiom,
ktora je ponorend do vody, alebo rastlina s koreriom, ktora do vody ponorena nie je. Svoje
rozhodnutie zddvodnia. PokUsia sa svoje rozhodnutie dokazat. Na zaver si vysledok
porovnaju so svojim predpokladom. Nakoniec si ziaci zakrizkuiju rastlinu na obrazku, podia
vysledku pozorovania. Spolo¢nou diskusiou opisuju Ziaci vysledky experimentu.

Dobry napad: Koref

Spolo¢ne si urobime nazorny pokus, vdaka ktorému budi méct ziaci v priamom prenose
pozorovat, ako korefi petrZlenu vyZenie stonky s listami. Po¢as rastu mézeme viest
diskusiu o tom, ako rastlina ziskava vodu a preco niektoré korene petrZlenu listy nevyZzend
(pravdepodobne su chemicky oSetreng).

4. fixaéna cast’

Moje poznamky

Ziaci preditaju vetu spolo¢ne. Ich Glohou je doplnit spravne slovo znzomené obrazkom.
Samostatné obrazky vie ucitel aplikovat do roznych aktivit na fixaciu uciva.

5. zaverecna cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si Ziaci spoloéne zopakuju, o nové sa naugili, ako sa na hodine citili, ¢o
ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni prace pristupujeme k ziakom individuélne, pozitivne
ocefiujeme kazdé rieSenie a zddrazfiujeme kazdé napredovanie, preto ich hodnotime
(pripadne klasifikuje) po€as celej hodiny.

Ziaci si mozu dokreslit sebahodnotenie (tvar smajlika) do pojmovej mapy k jednotlivym
symbolom.
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Predmet Prvouka
Vzdelavacia oblast Clovek a priroda
Roc¢nik prvy
Ucebnica DobiSova Adame, Kovacikova — Prvouka pre prvakov LITE, str. 29
Tematicky celok Kralovstvo rastlin
Ucivo Stonky rastlin
Pomécky aitec offline, IKT, obrazkové karty, encyklopédie, internet, rézne rastliny kvitntce na bielo,
nadoba na vodu, voda, farbivo
Prierezové témy Environmentalna vychova, Ochrana zivota a zdravia, Osobnostny a sociélny rozvoj
Medzipredmetové vztahy * slp vens!<y J’azyk a literatira
e vytvarna vychova
Vykonovy Standard Obsahovy standard
Ziak vieldokaze:
o rozpoznat zakladné Casti rastlin, o zakladné Casti rastlin: koren, stonka, list, kvet, plod
o identifikovat zakladné Casti rastlin (prhlava dvojdoma, | e byliny, kry, stromy
pupava lekarska, rebricek obyCajny, kapsicka e Zivotné prejavy rastlin — rast, vyvin, rozmnozovanie
pastierska, ruza Sipovéa, pagastan konsky),
¢ identifikovat pat podobnosti a pat odli§nosti v tvaroch,
velkosti, farbe zakladnych €asti roznych rastlin,
¢ na zaklade vlastného pozorovania triedit rastliny na
byliny, kry a stromy,
o delit rastliny podra tvaru listov na listnaté a ihli¢naté.

Zdroj: Metodické komentére k titulu Prvouka pre prvakov LITE od autorov: Rut DobiSové Adame, Olga Kovacikova

Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Otvorenie hodiny,
sformulovanie cielov,
organiza¢na priprava

Individualne podia podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy. Oboznamenie Ziakov s cielom
a tlohami vyucovacej hodiny.

2. motivacna cast’

Motivaéné rozpravanie
aitec offline: motivacia

Motivuje Ziakov spolonym pozorovanim obréazkov rastlin s réznymi stonkami. Vyzveme
Ziakov, aby opisali, ¢o vidia, identifikovali podobnosti a odliSnosti na zaklade vlastného
pozorovania. Vytvarame komunikacné prostredie na zhromazdovanie myslienok, predstav,
poznatkov — rozhovorom, pozorovanim ,&o viem alebo ¢o si myslim, ze o danej téme viem."
Podporujeme u Ziakov rozvijanie schopnosti participovat na spoloénej komunikacii i na
spolo¢nej ¢innosti. Vstupné informécie si méZu zapisat na tabulu a v zavere hodiny ich
porovnat s tym, ¢o nové sa dozvedeli. Nové informéacie doplnia do vstupnej schémy,
pojmovej mapy.

3. expozicna cast’

Riadeny rozhovor

Praca s PU, str. 29

aitec offline: Stonky rastlin;
Bylina, ker alebo strom;
Bludisko; Hadanky; Obrazkové
pexeso; Dvojice (iHRISKO)

29/1 Ziaci pozorujli na obrazkoch rozne druhy rastlin. Ich pozornost zameriame na stonky
a odli$nosti medzi nimi. Ziaci opisuju ich tvar, velkost, farbu, pevnost. Za pomoci uitela
rozhodnu, ktora z otdzok v zelenej ploske, patri k byline, ktora ku kru a ktord k stromu.
Ziakom vysvetlime, Ze stonka je hlavna nadzemna &ast rastliny, ktora dviha rastlinu k zdroju
svetla. Funkciou stonky je speviiovat rastlinu, ktord va&sinou rastie nahor a zabezpeduje
transport tekutin v rastline.

Poznamka: Pozor! Ziakov neugime delenie rastlin na byliny a dreviny, u¢ime ich len delenie
rastlin podra stonky na byliny, kry a stromy. Stonka bylin je makka, duzinata, stonka drevin
je tvrda a drevnata. Pri deleni na stromy a kry upozornime Ziakov na to, Ze stromy maju
kmen, z ktorého vyrastaju konare, ktoré tvoria korunu akry kmef nemaju, konare im
vyrastaju priamo z korefia.

Dobry napad: Bylina, ker, strom

Ziakov vyzveme, aby sa postavili na vopred uréené miesta (vedla lavice, na uréend volna
plochu triedy). Na zaciatku si dohodneme pohyby, ktorymi zndzornia bylinu (Cupn si), ker
(postavia sa) a strom (stoja s rukami hore). Potom hovorime tieto tri pomenovania, no
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Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

mylime Ziakov tym, ze ukazujeme nieco iné, podobne ako v hre Kubo veli. Napr. Povieme
strom, no ¢upneme si. Ziaci sa nesmu dat’ pomylit' a znazornia strom, teda stoja s rukami
hore. Kto sa pomyli, vypadava z hry.

Riadeny rozhovor
Praca s PU, str. 29

29/2 Ziaci pomenuju rastliny na obrazku. Oznacia ich spravnymi pomenovaniami. Od Ziakov
vyzadujeme len rodovy nazov rastliny. Nasledne urcia, ktoré z rastlin patria medzi byliny,
ktoré medzi kry a ktoré medzi stromy. Svoje triedenie Ziaci zdévodnia na zaklade informacii
ziskanych z predchadzajucej tlohy. Byliny oznacia — ¢ervenou pastelkou (pipava lekarska,
pastierska kapsicka, rebricek obycajny); kry — modrou pastelkou (ruza Sipova); stromy —
zelenou pastelkou (pagastan konsky). Ziaci sa pokUsia uviest dalsie priklady rastlin
patriacich do danych skupin.

Prostrednictvom princezninho vyroku uplatiiujeme medzipredmetové vztahy prvouky
a slovenského jazyka a spolotne so ziakmi sa mdzeme zamysliet nad vetou, ktord
princezna hovori: Stopka nie je to isté ako stonka.

Stopka (,p* ako palicka) je vyhonok na vetvicke stromu alebo na rastline, ktory nesie kvet,
list alebo plod.

Stonka (,n" ako noha) je hlavna nadzemna ¢ast rastliny, ktora dviha rastlinu k zdroju svetla.
Funkciou stonky je spevriovat rastlinu, ktora vacsinou rastie nahor a zabezpecuije transport
tekutin v rastline. Stonka moZe byt drevnata alebo duzinata.

Dobry napad: Hra pohybov

Na zaciatku hry si dohodneme pohyby, ktorymi Ziaci znézornia bylinu — drep, ker — vztyk,
strom — stoj spojny so vzpazenymi rukami. Ukazujeme Ziakom obrazky réznych rastlin, Ziaci
vytvaraju pohyb.

Riadeny rozhovor
Praca s PU, str. 29
aitec offline: Vyskumna

aktivita 10, Pokus so
zafarbenim karafiatu

29/3 Tento lahky vedecky experiment pre Ziakov poskytuje vynikajlcu prileZitost na to, aby
sme Ziakom vysvetlili, ako rastlina prijima vodu a uvedomili si doleZitost hydratécie.
Farebna voda pouzita v tomto experimente ukazuije, ako sa voda nasava cez stonku rastlin
a potom sa dostava do réznych Casti rastliny vratane kvetu. Tento zabavny experiment je
dokonalou zadiato¢nickou vedeckou praxou pre Ziakov, ktori sa chcll dozvediet, ako kvety
absorbuiju vodu. Pred za€atim tohto experimentu je doleZité sa uistit, Ze médme pripravené
vSetky pomdcky (biele kvety, sklenené pohare, noznice, tekuta alebo potravinarska farba,
voda). Nalejeme vodu asi do polovice kazdej sklenenej nadoby a potom do kazdej nadoby
pridame niekolko kvapiek farby. Cim viac farby pridame, tym sytejsia bude vysledna farba
kvetov (cca 10 kvapiek tekutej farby). Na pripravu kvetov na tento experiment je potrebné
ich odstrihnat tak, aby boli 0 nie¢o vy3Sie ako nadoby, ktoré pouzivame. Na zrezanie
pouzijeme diagonalny rez, aby mala kvetina ¢o najvaésiu plochu, pomocou ktorej méze
lahko absorbovat zafarbenu vodu. Po niekolkych hodinach lupene zaéni menit farbu a ak
nechame kvety vo farebnej vode cez noc, farba kvetov bude sytejSia.

Spoloénou diskusiou opisuju Ziaci vysledky experimentu.

Dobry népad: Hra farieb

Do zafarbenej vody ponorime rozne druhy na bielo kvitnucich rastlin (astra, rebricek,
ruza...) a pozorujeme, Ci a ako sa kvety sfarbia. So Ziakmi vedieme diskusiu, pre¢o je to
tak. Tento z&bavny kolsky experiment ukazuje Ziakom, ako voda preteka kvetom od stonky
po lupene, ¢im meni farbu samotnych kvetov.

4. fixacna cast’

Moje poznamky

Ziaci &itajul text spoloéne alebo jednotlivo. Ich tlohou je doplnit spravne slova znazornené
obrazkami. Samostatné obrazky vie uditel aplikovat do réznych aktivit na fixaciu uciva.

5. zaverecna cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si Ziaci spolo¢ne zopakuju, ¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, ¢o
ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni prace pristupujeme k Ziakom individuélne, pozitivne
ocefiujeme kazdé rieSenie a zddrazfiujeme kazdé napredovanie, preto ich hodnotime
(pripadne klasifikuje) po€as celej hodiny.

Ziaci si mozu dokreslit sebahodnotenie (tvar smajlika) do pojmovej mapy k jednotlivym
symbolom.
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byliny, kry a stromy,

¢ na zaklade vlastného pozorovania triedit rastliny na

o delit rastliny podla tvaru listov na listnaté a ihlinaté,
¢ opisat funkcie jednotlivych Casti rastlin (napriklad:
korefiom rastlina Eerpa z pddy vodu a Ziviny).

Predmet Prvouka
Vzdelavacia oblast Clovek a priroda
Roc¢nik prvy
Ucebnica DobiSova Adame, Kovacikova — Prvouka pre prvakov LITE, str. 30
Tematicky celok Kralovstvo rastlin
Ucivo Listy rastlin
Pomacky aitec offline, IKT, obrazkové karty, encyklopédie, internet
Prierezové témy Environmentalna vychova, Ochrana Zivota a zdravia, Osobnostny a socialny rozvoj
Medzipredmetové vztahy ° slp vens!q'/ j’azyk a literatira
e vytvarna vychova

Vykonovy Standard Obsahovy standard
Ziak vieldokaze:
e rozpoznat zakladné Easti rastlin, o zakladné Casti rastlin: koref, stonka, list, kvet, plod
o identifikovat pat podobnosti a pat odlidnosti v tvaroch, | e byliny, kry, stromy

velkosti, farbe zakladnych Easti roznych rastlin, e Zivotné prejavy rastlin — rast, vyvin, rozmnozovanie

Zdroj: Metodické komentare k titulu Prvouka pre prvakov LITE od autorov: Rut Dobisova Adame, Olga Kovacikova

Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Otvorenie hodiny,
sformulovanie cielov,
organiza¢né priprava

Individualne podia podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy. Oboznamenie Ziakov s cielom
a Ulohami vyu&ovacej hodiny.

2. motivacna cast’

Motivaéné rozpravanie
aitec offline: motivacia

Precitame Ziakom motivacny pribeh k téme Korene rastlin (MK Motivacia, 30. strana),
so zameranim na po¢vanie s porozumenim. Ugelom poéivania je pochopit poduté
informéacie, naucit ziakov premyslat nad ich obsahom, aktivne sa zapajat do diskusie alebo
kladenia otézok k prijatym informéacidm, prejavit hodnotiace porozumenie.

Mézeme sprostredkovat pribeh aj prostrednictvom interaktivnej tabule (aitec offline
motivacia), ktora Ucinnym inovativnym spdsobom vlozi do pribehu vizualny charakter
novych informéacii.

Vedieme so ziakmi rozhovor o listoch rastlin. Vyzveme Ziakov, aby kreslenim znazornili
vzhlad listov rastlin. Obrazky si navzajom porovnaju a zistia, Ze listy mozu mat rozliény tvar
a farbu. Vytvarame komunikacné prostredie na zhromaZzdovanie myslienok, predstav,
poznatkov — rozhovorom, pozorovanim .o viem alebo €o si myslim, Ze o danej téme viem.*
Podporujeme u ziakov rozvijanie schopnosti participovat na spoloénej komunikacii
i na spolo¢nej ¢innosti.

3. expozicna cast’

Riadeny rozhovor
Praca s PU, str. 30

aitec offline: Listy rastlin,
Listnaté a ihliénaté stromy,

Listy, Obrazové prilohy,
Hadanky, Obrazkové pexeso,
Priradovacka (IHRISKO)

Ihli¢naty alebo listnaty, Sudoku:

30/1 Spolo&ne so ziakmi pre¢itame, &o hovori princ Daniel. Ziaci uvazuju nad tym, preco sa
Daniel nevie rozhodnut. Spolo¢nou diskusiou dospeju k nazoru, ze pojem list ma niekolko
vyznamov: ¢ast rastliny, papier na pisanie, listok do divadla, cestovny listok, jedalny listok,
hlasovaci listok, pisomna spréva — napisat list, tradna listina, cast' stroja - list pilky...).
Ziaci pozoruju tvary listov na obrazkoch. Pomenuju rastliny ku ktorym patria. Samostatne
dopi8u chybajuce pismena do nazvov. Nazvy stromov spoloéne precitame.

Stromy spoloCne roztriedia na ihlicnaté a listnaté. Do prazdnych pléSok k stromom napiu
pismena podla toho, €i ide o ihlicnhaty strom — | alebo listnaty strom — L. Hl'adaju aj dalSie
spoloéné a rozdielne znaky listov. Ziakov upozomime, Ze aj ihliie st viastne listy. Vhodné
by bolo, keby Ziaci pozorovali a porovnavali reélne listy zo skutoénych stromov, ktoré si
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Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

prinesu do Skoly. Ziakov upozornime, Ze stai priniest listy spod stromov a nie je nutné ich
trhat (MK Ulohy, 30. strana).

Dobry népad: Diskusny kruZok

Vedieme so ziakmi diskusiu na prirovnanie ,Bez vetra sa ani listok nepohne. Nechame ich
tvorit n&vrhy, ¢o si pod tymto slovnym spojenim predstavuju, ¢o by to mohlo znamenat.
O svojich navrhoch Ziaci diskutuju a oddvodriuji ich. Nakoniec im primerane veku
vysvetlime vyznam daného vyjadrenia.

Dobry napad: Triedenie listov

Ziaci si prinest na hodinu rézne druhy listov/ihligia listnatych a ihliénatych stromov, ktoré
triedia do skupin podfa vlastnych kritérii, ktoré vedia nasledne zdévodnit' (velkost, tvar,
farba, povrch, Zilnatina, stopka...).

Dobry napad: Casti stromu

Vysvetlime pravidia hry. Ulohou Ziaka je nakreslit ihliénaty alebo listnaty strom podra
svojho vyberu. K jednotlivym Castiam, ktoré vie pomenovat, dopiSe ich nazvy (korer,
stonka, list).

OBMENA: Ziak nakresli ihliénaty alebo listnaty strom podfa svojho vyberu. Stromy
rozstrihame na tri Casti, ktoré pomieSame. Ulohou Ziakov je najst jednotlivé Casti stromov
a stromy spravne poskladat.

Dobry napad: Modelovanie

Motivujeme Ziakov rozhovorom o tom, ako vieme modelovanim napodobnit predmety
vnaSom okoli. Modelovanie ponuka ziakom tvorit viacrozmerné napodobeniny
konkrétneho predmetu, vnimat tvary a kresby. Ziak sa pokusi vymodelovat list stromu
a spoluziaci hadaju, z ktorého stromu list pochadza.

Riadeny rozhovor
Praca s PU, str. 30

30/2 Ziaci si doma, alebo na hodine prvouky, vytvarnej vychovy vyrobia herbdr listov —
zbierku suSenych listov. Vysvetlime Ziakom, ze herbar je spdsob uchovavania rastlin, ktory
sluzi na blizSie pozorovanie a porovnavanie rastlin alebo ich Casti.

Nazbieraju si 10 roznych druhov listov. Kazdy list vylisujd a prilepia pomocou lepiacej pasky
na vykres (najviac sa osvedCila papierova lepiaca paska). Vyskusame, €i sa list nepohybuje
po papieri, alebo sa mu niektora éast nezohyba. Na herbar je najvhodnej$i zoSit s tvrdymi
listami alebo vykres, ktory zabezpeci, aby sa vysuSené listy nepoSkodili. Pod list dopiSu
Ziaci nazov rastliny, datum a miesto zberu. M6zu si pomdct encyklopédiou alebo
internetom.

4. fixacna cast’

Moje poznamky

Ziaci pregitaju vetu spoloéne. Samostatné obrazky vie ugitel aplikovat do réznych akivit
na fixaciu uciva.

5. zaverecna cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zéver hodiny si Ziaci spolo€ne zopakuiju, ¢o nové sa naucili, ako sa na hodine citili, ¢o
ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni prace pristupujeme k Ziakom individuélne, pozitivne
ocefiujeme kazdé rieSenie a zdoraziiujeme kazdé napredovanie, preto ich hodnotime
(pripadne klasifikuje) poCas celej hodiny.

Ziaci si mozu dokreslit sebahodnotenie (tvar smajlika) do pojmovej mapy k jednotlivym
symbolom.
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Predmet Prvouka

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda

Roc¢nik prvy

Ucebnica DobiSova Adame, Kovacikova — Prvouka pre prvakov LITE, str. 31

Tematicky celok Kralovstvo rastlin

Ucivo Kvety a plody rastlin

Pomacky aitec offline, IKT, obrazkové karty, encyklopédie, internet, fotografie alebo pohladnice réznych
kvetov, bylin, papier, farbicky, rézne druhy plodov, nozik pre uditela

Prierezové témy Environmentalna vychova, Ochrana zivota a zdravia, Osobnostny a sociélny rozvoj

Medzipredmetové vztahy * slp vens!<y J’azyk a literatira
e vytvarna vychova

Vykonovy Standard Obsahovy standard

Ziak vieldokaze:

o rozpoznat zakladné Casti rastlin, o zakladné Casti rastlin: koren, stonka, list, kvet, plod

o identifikovat pat podobnosti a pat odliSnosti v tvaroch, | e byliny, kry, stromy

velkosti, farbe zakladnych &asti roznych rastlin, o Zivotné prejavy rastlin - rast, vyvin, rozmnozovanie

o vysvetlit princip opelovania,

o Ze plod je Cast rastliny, ktora vznika z kvetu,

o Ze plody obsahuju semena, z ktorych vyrastu nové
rastliny.

Zdroj: Metodické komentére k titulu Prvouka pre prvakov LITE od autorov: Rut Dobisova Adame, Olga Kovacikova

Struktura, obsah a éinnost’ Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Otvorenie hodiny, Individuélne podla podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy. Obozndmenie Ziakov s cielom
sformulovanie cielov, a ulohami vyucovacej hodiny.
organiza¢na priprava

2. motivacna cast’

Motivaéné rozpravanie Precitame Ziakom motiva€ny pribeh k téme Kvety a plody rastlin (MK Motivacia, 31. strana),
aitec offline: motivacia so zameranim na poivanie s porozumenim. Ugelom pocivania je pochopit pocuté
informéacie, naucit Ziakov premysfat nad ich obsahom, aktivne sa zapajat do diskusie alebo
kladenia otazok k prijatym informaciam, prejavit hodnotiace porozumenie.

MéZeme sprostredkovat pribeh aj prostrednictvom interaktivnej tabule (aitec offline
motivacia), ktora t€innym inovativnym spésobom vloZi do €itania vizualny charakter novych
informacii.

Vedieme so Ziakmi diskusiu o kvetoch rastlin. Vyzveme ich, aby opisali kvety, ktoré
poznaju. Vytvarame komunikacné prostredie na zhromaZdovanie myslienok, predstav,
poznatkov — rozhovorom, pozorovanim o viem alebo &o si myslim, Ze o danej téme viem.*
Podporujeme u ziakov rozvijanie schopnosti participovat na spoloénej komunikacii
i na spolo¢nej €innosti.

Diskusiu podporime Hadankami (MK Motivacia, 31. strana).

3. expozicna cast’

Riadeny rozhovor 31/ Ziaci dofarbia chybajucu ast kvetu ¢erene. Zaroveri pozoruju jednotlivé Gasti kvetu.
Praca s PU, str. 31 Spolocne so Ziakmi vedieme diskusiu o tom, aku funkciu plnia kvety. Vysvetlime im, Ze
medzi najrozSirenejSie rastliny v prirode patria kvitnice rastliny.  Z kvetov sa
vyvijaju plody, ktoré obsahuju semena. Tie nasledne sluzia na rozmnozovanie rastlin.
Ziaci opisuju, aké kvety poznaju a aky je medzi nimi rozdiel (& maja kvety rovnaké tvary,
rovnaky pocet okvetnych listkov, tyCinky, piestik...). Od Ziakov v3ak odborné terminy
nevyZadujeme.

Dobry napad: Triedenie kvetov | Ziaci si prinesti na hodinu fotografie alebo pohladnice réznych druhov kvetov, ktoré triedia
do skupin podfa vlastnych kritérii, ktoré si vedia zdévodnit.
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Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

Riadeny rozhovor
Praca s PU, str. 31

31/2 Ziaci si vyrobia herbar kvetov alebo kvitnucich rastlin. Nazbieraju si 10 réznych druhov
kvetov alebo kvitntcich rastlin. Zber mbZeme realizovat na spolo¢nej vychadzke so Ziakmi
alebo individualne. Dostatogne vysuSené rastliny si prinesu do Skoly. Rastlinku polozia
na stranu a pasikmi lepiacej pasky (najlepSie papierovej) prilepia na stonku, pod kvet
a na konce listov, ak su dlhé. Pod rastlinu dopiu Ziaci nazov rastliny, datum a miesto zberu.
MéZu si pomdct encyklopédiou alebo internetom.

Dobry napad: Hadanky

Motivujeme Ziakov znamymi hadankami. Ziaci sa pokusia vymysliet hadanky na kvitntice
rastliny, ktoré davaju svojim spoluziakom. Musia pouZit aspori dva opisné znaky. Napr. Je
to rastlina, ktord ma kvet Cervenej farby, rastie na like a poli. Je to rastlina, ktora ma
drevnatu stonku, jej kvety su Zltozelenej farby, krasne voniaju a da sa z nich uvarit lieCivy
Caj.

Riadeny rozhovor
Praca s PU, str. 31

aitec offline: Kvety rastlin;
Plody rastlin; Kvety roznych
rastlin; Ako sa z kvetu vyvija
plod; Plody a semen4 rastlin;
Zrely, nezrely; Ukryva alebo
neukryva; Obrazové prilohy;
Hadanky; Opakovacie strany;
Overenie vedomosti;
Obrazkové pexeso, Dvojice
(HRISKO)

31/3 Ziaci pozorujii obrazky. Pomocou nich rozpravaju, ako sa vyvija plod eredne.
Pomahaju si slovami v pléskach: puk, kvet, opelovanie kvetu, nezrely plod, zrely plod.

Pozorovanim zistia, Ze pre vznik semien a plodov rastlin je délezitd pritomnost kvetov.
Kvety plnia funkciu rozmnozovania, ktora prebieha opelenim, prenesenim pelu z tyCinky
na bliznu piestika. Pelové zrnka su pri opeleni najcastejSie prenasané vetrom (vetroopelivé
druhy — ihli¢nany, obilniny) alebo hmyzom (hmyzoopelivé druhy — véacSina druhov).
VizacnejSie je opelenie pomocou zivo€ichov a vodou. Opelovanie kvetu je proces, preto je
v u€ebnici farebne odlideny od ostatnych faz vyvoja plodu.

31/4 Odporicame pozorovanie plodov realizovat nielen prostrednictvom obrazkov, ale aj
pozorovanim skutoCnych plodov v triede. Ziaci pomenuju rastliny, z ktorych pochadzaju
plody na obrézkoch a v triede. Rozpravaju, kde sa v tychto plodoch nachadzaju semena.
Rovnakou farbou zakrizkuju plody, ktorych semeno je uloZené rovnakym spdsobom.
MbZeme so ziakmi hovorit 0 tom, Ze SiSka je vlastne plod ihliénatych stromov obsahujuci
semena.

Spolocne so ziakmi diskutujeme o tom, aku funkciu plni plod rastliny — chrani semeno.

Dobry napad: Letela v¢ielka

Ziaci sedia v kruhu, pred sebou maji polozené obrazky roznych bylin, aby ich lepsie
spoznali: vIci mak, zvonCek konaristy, kralik biely... (Ak je v triede vela Ziakov, je dobre
urobit dva — tri kruhy, aby bolo zamestnanych ¢o najviac Ziakov.) Kazdy ziak zastupuje
jednu rastlinu. Vyvolavanim konkrétnych pomenovani rastlin vyzyvame Ziakov na
pokradovanie. Zaéneme: Letela véielka z kvetu na kvet asadla si na podbel. Ziak,
ktory ma podbel, povie: Na podbel nie, ale na vi¢i mak. Dieta, ktoré ma vi&i mak, povie:
Na vI¢i mak nie, ale na... Hra je zamerana na pozornost a aktivne poClvanie.

Riadeny rozhovor
Préaca s PU, str. 31

31/4 Ziaci pomenujl rastliny, z ktorych pochadzaju plody na obrazkoch. Rozpravaju, kde sa
v tychto plodoch nachadzaju semena. Rovnakou farbou zakrdzkuiju plody, ktorych semeno
je ulozené rovnakym spdsobom. MdZeme so Ziakmi hovorit o tom, Ze SiSka je vlastne
plod ihliénatych stromov obsahujuci semena.

Spolo¢ne so Ziakmi diskutujeme o tom, aku funkciu plni plod rastliny — chrani semeno.

Namety a odportcéania na dalSiu pracu

Dobry napad: Prieskumnici

Na hodinu prinesieme rozne druhy plodov, ktoré potom Ziaci skimaju a hfadaju v nich
semena.

Dobry népad: Zaspievajme si

Komentujeme vyvin rastliny zo semienka az po dospell rastlinu a Ziaci zaroven
rozprévanie znazoriuju pohybom. (Semienko — Ziak ¢upi schileny do kibka, rastie maly
korienok — dieta vystrci ukazovacik...)

Dobry napad: NajoblUbenejsi
z plodov

Ziakom zadame Ulohu: Nakreslite jeden druh ovocnych plodov, o ktorom si myslite, Ze je
v triede najoblubenejsi. Ziaci si nakreslia na jednu stranu papiera jeden druh ovocnych
plodov, o ktorom predpokladaju, Ze je v triede najoblUbenejsi. Papier otoia a na druhu
stranu si so ziakmi spoloéne zakreslime rozne druhy ovocnych plodov. Ziaci sa
prechadzaju po triede, podidu ku kazdému spoluziakovi a zistia jeho najoblibenejsi
ovocny plod. K tomuto plodu na papier dopiSu Ciarku. Nakoniec si kazdy ziak spocita
a zapide pocet Ciarok pri kazdom ovocnom plode. Ovocny plod s najva¢sim poétom Giarok
si kazdy Ziak porovnas ovocnym plodom, ktory si zakreslil na opaénej strane papiera. Kazdy
Ziak si porovna svoj predpoklad so svojim vysledkom. So ziakmi diskutujeme o vysledkoch.

4. fixacna cast’
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Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

Moje poznamky

Ziaci Gitajui text spoloéne alebo jednotlivo. Zastupné obrazky nahradia slovom. Samostatné
obrazky vie ucitel aplikovat do réznych aktivit na fixaciu uciva.

5. zaverecna cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si Ziaci spoloéne zopakuju, o nové sa naudili, ako sa na hodine citili, ¢o
ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni prace pristupujeme k ziakom individuélne, pozitivne
ocefiujeme kazdé rieSenie a zdérazfiujeme kazdé napredovanie, preto ich hodnotime
(pripadne klasifikuje) poCas celej hodiny.

Ziaci si mozu dokreslit sebahodnotenie (tvar smajlika) do pojmovej mapy k jednotlivym
symbolom.
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Predmet Prvouka

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda

Roc¢nik prvy

Ucebnica DobiSova Adame, Kovacikova — Prvouka pre prvakov LITE, str. 32
Tematicky celok Kralovstvo zivoCichov

Ucivo Opakujeme si

Pomacky aitec offline, IKT, farbicky

Zdroj: Metodické komentére k titulu Prvouka pre prvakov LITE od autorov: Rut DobiSové Adame, Olga Kovacikova

Struktura, obsah a éinnost

Metodicky postup, didaktické poznamky

1. ivodna cast’

Otvorenie hodiny,
sformulovanie cielov,
organiza¢na priprava

Individualne podia podmienok a zvyklosti konkrétnej triedy. Oboznamenie Ziakov s cielom
a tlohami vyucovacej hodiny.

2. motivacna cast’

Motivacné rozhovor

Motivujeme Ziakov rozhovorom o tom, o sa na hodinach prvouky nauili, ktoré témy ich
najviac zaujali, ktoré pokusy ich inSpirovali a pod. Vytvarame komunikacné prostredie
na zhromazdovanie myslienok, predstav, poznatkov — rozhovorom. Podporujeme u ziakov
rozvijanie schopnosti participovat na spoloénej komunikacii i na spolo¢nej innosti.

3. expozicna cast’

Riadeny rozhovor
Préaca s PU, str. 32

Pred rieSenim Ulohy si spolo€ne so Ziakmi vysvetlime postup rieSenia ndzornou ukazkou.
Objasnime im, akou formou budu pracovat, samostatne alebo spolo¢ne. Forma opakovania
je na rozhodnuti uéitela. Pri spolo€nom rieSeni Ulohy vedieme so Ziakmi diskusiu o tvorbe
skupin podla urgitych kritérii. Svoje tvrdenia zdévodnia. Uloha slizi na upevnenie ziskanych
vedomosti.

4. zavere¢na cast’

Spolo¢né vyhodnotenie prace

Na zaver hodiny si Ziaci spoloéne zopakuju, o nové sa naudili, ako sa na hodine citili, ¢o
ich najviac zaujalo. Pri hodnoteni prace pristupujeme k ziakom individuélne, pozitivne
ocefiujeme kazdé rieSenie a zdorazfiujeme kazdé napredovanie, preto ich hodnotime
(pripadne klasifikuje) poCas celej hodiny.




