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• Koncepcia vyučovania prírodovedy na 1. stupni 
základných škôl 

 
•  Ciele predmetu prírodoveda podľa ŠVP 
 
• Časová dotácia predmetu prírodoveda  
     na 1. stupni základných škôl 
 
• Ucelená séria pracovných učebníc prírodovedy 

PROGRAM  –  1.  ČASŤ 



• Pracovné učebnice Prírodoveda 1 a Prírodoveda 2 
• Pokus – Výroba teplomera. 
 
• Pracovné učebnice Prírodoveda 3 a Prírodoveda 4 
• Pokus – Zistiť, či má horúca voda menšiu hustotu  
      ako studená. 
• Pokus – Overiť, že sa dá vyrobiť kompas pomocou ihly.  
• Pokus – Overiť, že jednoduchý elektrický obvod vedie 

elektrický prúd. 
 
• Ukážky prezentácií multimediálnych diskov 
 
• Otázky a diskusia, námety učiteľov 

PROGRAM  –  2.  ČASŤ 



POKRAČUJ 

Koncepcia vyučovania 
prírodovedy na 1. stupni 

základných škôl 

PROGRAM 



ŠTÁTNY  VZDELÁVACÍ  PROGRAM:  
PRÍRODA  A  SPOLOČNOSŤ  –  ISCED 1 

• ŠVP (Vzdelávacia oblasť: Príroda a spoločnosť – 
ISCED 1, 2011) predstavuje predmet prírodoveda 
ako úvod do systematizácie a objektivizácie 
spontánne nadobudnutých prírodovedných 
poznatkov dieťaťa. Jeho úlohou je integrovať 
viaceré prírodovedné oblasti: biológiu, fyziku, 
chémiu a zdravovedu.  

 
• ISCED 1 hovorí o rozvoji prírodovedného 

poznania.  



• Vyučovanie má byť založené na pozorovacích 
a výskumných aktivitách: 

     -   rozvoj kritického myslenia,  
     -   žiaci sa učia riešiť problémy, umožňuje im to hľadať    
         súvislosti medzi pozorovanými vlastnosťami prírodných     
         objektov a procesov, ktoré nás obklopujú v každodennom    
         živote,    
     -   rozvoj pozitívneho vzťahu k prírode, ale aj k samotnej   
         vede. 
 
• Štátny vzdelávací program z roku 2011 neurčuje, 

ktoré učivo sa má prebrať v ktorom ročníku. 



Ciele predmetu  
prírodoveda podľa ŠVP 

POKRAČUJ 

PROGRAM 



HLAVNÝ  CIEĽ  PREDMETU   
PRÍRODOVEDA  PODĽA  ŠVP 

• rozvoj poznania žiaka v oblasti prírodného 
prostredia a javov s ním súvisiacich tak, aby bol 
samostatne schopný orientovať sa v informáciách 
a vedieť ich spracovávať objektívne do takej 
miery, do akej mu to povoľuje jeho kognitívna 
úroveň.  



• Žiaka viesť k efektívnemu a postupnému rozvoju 
myslenia:  

    -  žiaka, ktorý ešte nie je schopný abstraktne myslieť a jeho     
       logické myslenie je zatiaľ nasmerované na konkrétnu  
       realitu, je potrebné systematicky viesť tak, aby získal  
       čo najviac empirického materiálu (metóda založená na  
       skúsenosti) o všeobecných prírodných javoch a aby sa na  
       týchto konkrétnych javoch postupne učil základné logické  
       operácie. 

ČIASTKOVÉ  CIELE  PREDMETU  
PRÍRODOVEDA  PODĽA  ŠVP 



• k spoznávaniu životného prostredia,  
 
• k rozvoju schopnosti získavať informácie o prírode 

pozorovaním, skúmaním a hľadaním v rôznych 
informačných zdrojoch, 

 
• k rozvoju schopnosti pozorovať s porozumením 

prostredníctvom využívania všetkých zmyslov a jednoduchých 
nástrojov,  
 

• interpretovať získané informácie objektívne, 
 

• opisovaniu, porovnávaniu a k triedeniu informácií získaných 
pozorovaním, 

PRÍRODOVEDA  MÁ  ŽIAKOV  VIESŤ: 



• rozvoju schopnosti realizovať jednoduché prírodovedné 
experimenty, 
 

• nazeraniu na problémy a k ich riešeniu z rôznych uhlov 
pohľadu, 
 

• tvorbe a obmene pojmov a predstáv, ktoré opisujú a 
vysvetľujú základné prírodné javy a existencie, 
 

• uvedomeniu si potreby prírodu chrániť a k aktívnemu 
zapojeniu sa do efektívnejšieho využívania látok, ktoré 
príroda ľuďom poskytuje,  
 

• poznaniu fungovania ľudského tela, k rešpektovaniu 
vlastného zdravia a k jeho aktívnej ochrane 
prostredníctvom zdravého životného štýlu. 



Časová dotácia predmetu 
prírodoveda na 1. stupni 

základných škôl 

POKRAČUJ 

PROGRAM 



• Podľa ŠVP pre 1. stupeň ZŠ, ISCED 1 – primárne 
vzdelávanie, konkrétne v Rámcovom učebnom pláne 
z roku 2011: 3 hodiny pre 1. – 4. ročník.  

ČASOVÁ  DOTÁCIA  PREDMETU   
PRÍRODOVEDA  PODĽA  ŠVP 

 Vzdelávacia oblasť  
 

 Vyučovací predmet  
 

 Počet hodín za 1. – 4. ročník ZŠ  
 

 Jazyk a komunikácia  
 

 Slovenský jazyk a literatúra  
  26 

 Prvý cudzí jazyk  
  6 

     32 

 Príroda a spoločnosť  
 

 Prírodoveda  3 
 Vlastiveda  3 

     6 

 Človek a hodnoty  
 

 Etická výchova / Náboženská 
výchova  
 

 4 

     4 

 Matematika a práca s informáciami  
 

 Matematika  14 
 Informatická výchova  
  3 

     17 
 Človek a svet práce  
 

 Pracovné vyučovanie  
 

1  
 

     1 

 Umenie a kultúra  
 

 Výtvarná výchova  
 

4  
 

 Hudobná výchova  
 4 

    8 

 Zdravie a pohyb  
 

 Telesná výchova / Športová 
príprava  
 

8  
 

    8 
 Povinné hodiny spolu  
   76 

 Voliteľné hodiny  
   20 

 Hodiny spolu  
   96 

Rámcový učebný plán pre základné školy  
s vyučovacím jazykom slovenským 

• Je na rozhodnutí školy, ako 
tieto 3 hodiny rozdelí. 
Môže si vybrať aj 
možnosť, že v 4. ročníku 
budú mať žiaci 3 hodiny 
týždenne. 



• V prípade, že by sa škola rozhodla 
nezaradiť predmet prírodoveda do 
prvého ročníka, môže začať výučbou 
v druhom ročníku s využitím našej 
pracovnej učebnice Prírodoveda 1.  
 

• Pracovné učebnice sme zámerne 
koncipovali tak, aby sa prvý diel dal 
použiť aj vo vyšších ročníkoch. Nie 
je výlučne určený pre prvý ročník.  



• V 1. a v 2. ročníku venovať prírodovede 0,5 hodiny  
    a v 3. a 4. ročníku po 1 hodine (škola má tiež možnosť   
    doplniť si v každom ročníku hodinu prírodovedy v rámci   
    voliteľných hodín ponúkaných ŠVP). 

 
• Koncepcia našich učebníc vychádza z tohto  časového 

rozvrhnutia prírodovedy pre všetky ročníky:  
    -  v prvom a v druhom ročníku vychádza jedna dvojstrana,  
       t. j. jedna téma, na dva týždne,  
    -  rozsah pracovných učebníc – Prírodoveda 1                              
       a Prírodoveda 2 je 40 strán. 

NAMI  NAVRHOVANÁ  ČASOVÁ  DOTÁCIA   
PREDMETU  PRÍRODOVEDA 



   -  v treťom a štvrtom ročníku dotácia strán pracovných   
      učebníc úplne pokrýva časové potreby učiteľa na hodine.    
 
   -  obe pracovné učebnice obsahujú nielen základné učivo   
      ale aj rozširujúce učivo, ktoré je v súlade s požiadavkami  
      ŠVP, ale je nad rámec minimálneho obsahového a výkonového  
      štandardu (učivo nad rámec je označené symbolom MP  
      a záleží od vyučujúceho, či dané učivo preberie alebo nie –  
      bližšie komentáre a ciele učiva nájdete v metodických  
      komentároch k jednotlivým pracovným učebniciam).  

 
   -  rozsah pracovných učebníc – Prírodoveda 3 má 88 strán a   
      Prírodoveda 4 má 120 strán. 

 



Ucelená séria pracovných 
učebníc prírodovedy 

POKRAČUJ 

PROGRAM 



PRACOVNÉ  UČEBNICE  
PRÍRODOVEDA 1 – 4 



• Mgr. Rút Adame – pracuje 16 rokov 
ako učiteľka na prvom stupni 
základnej školy. V súčasnosti učí na 
základnej škole v Nitre. Štrnásť rokov 
pracuje s modelom ITV (integrované 
tematické vyučovanie) ako lektorka a 
modelová učiteľka. Je autorkou 
niekoľkých učebníc a metodických 
materiálov. 

O  AUTORKÁCH 



• Mgr. Oľga Kováčiková – pracuje 30 
rokov ako učiteľka na prvom stupni 
základnej školy. V súčasnosti učí na 
základnej škole v Martine. 
Osemnásť rokov pracuje s modelom 
ITV ako lektorka a modelová 
učiteľka. Je autorkou niekoľkých 
učebníc a metodických materiálov. 



• Autorky pri svojej práci aktívne využívajú 
hľadanie súvislostí, kooperatívne učenie v praxi, 
cielenú spoluprácu a kritické myslenie.  
 

• Držia sa zásady, že na efektívne učenie detí je 
najdôležitejšie neohrozené prostredie, spolupráca, 
okamžitá spätná väzba a spätosť učiva so životom.  

 
• Učia deti nezávislosti, tvorivosti, samostatnému 

a zodpovednému učeniu, aby pracovali preto, že 
chcú, nie preto, že musia. 



ŠTRUKTÚRNE  KOMPONENTY   
PRACOVNÝCH  UČEBNÍC 

PRÍRODOVEDA  1 – 4  

• Forma pracovnej učebnice – 
kombinácia pracovného zošita  

   a učebnice.  
 
• Efektívna práca, jednoduchšia 

manipulácia a orientácia  
   v učebnici. 
 
• Pracovné učebnice sú plnofarebné 

tituly vo formáte A4. 



1    Názov témy 
2    Názov tematického   
      okruhu 
3    Cieľové kompetencie  
      (podľa ŠVP) 
4    Označenie základnej  
      úlohy 
5    Označenie doplnkovej  
      úlohy 
6    Obrázkové zadanie   
      úlohy pre žiaka 

Štruktúrne 
komponenty 

pracovných učebníc  
Prírodoveda 1 a 2 

7 Zadanie úlohy pre učiteľa 
8 Zhrnutie učiva 
9 Priestor na dlhodobé pozorovanie 
10 Priestor na sebahodnotenie 
11 Číslo dvojstrany 
12 Sprievodná postavička 



Štruktúrne 
komponenty 

pracovných učebníc  
Prírodoveda 3 a 4 

1    Názov témy 
2    Názov tematického okruhu 
3    Označenie základnej úlohy 
4     Základné učivo, ktoré si má žiak osvojiť  
       (podľa ISCED 1)  
5     Označenie pokusu 
6 Označenie doplnkovej úlohy 
7 Priestor na zhrnutie učiva 
8 Vysvetľujúca informácia týkajúca sa pokusu 
9 Priestor na dlhodobé pozorovanie 
10 Priestor na sebahodnotenie 
11 Číslo strany 
12 Sprievodné motivačné postavičky 
13 Zhrnutie učiva na konci každej kapitoly 



• Pravidelné alebo dlhodobé pozorovanie a zápis 
dlhodobého pozorovania: 

    –  v prvom a druhom diele sa nachádza  na pravej   
        strane dvojstrany, v treťom a štvrtom diele  
        na spodnej lište dvojstrany – žiaci sledujú   
        dlhodobú teplotu, počasie, mesiac a dátum.  
 
    –  rubrika slúži na zautomatizovanie  
        a upevňovanie časových predstáv a orientáciu  
        v čase.  

SPOLOČNÉ  PRVKY  PRACOVNÝCH  
UČEBNÍC  PRÍRODOVEDA  1 – 4  



• Rozvíjanie schopností hodnotiť svoj výkon, resp. 
postupné rozvíjanie schopnosti kriticky rozmýšľať 
o svojom výkone: 

    –  v prvom a druhom diele je formou troch   
        postavičiek, pri ktorých žiaci  
        vyfarbujú, ako sa im darilo hovoriť, počúvať,   
        písať a kresliť na hodine, 
 
    –  v treťom a štvrtom diele je formou troch  
        tváričiek, 
 
    –  rubrika slúži učiteľovi ako spätná väzba  
        vlastnej práce a zároveň učí žiaka hodnotiť    
        vlastný výkon na hodine. 
 



• Sprievodné postavičky pracovných 
učebníc: 

    –  motivačná úloha,  
    –  prinášajú žiakom zaujímavé     
        informácie, ktoré sú napísané  
        v bublinách pri nich.  



• Zhrnutie učiva – základné učivo, postupné narastanie 
práce s textom a informáciami:  

    –  tabuľa – žiak len pozoruje,  
    –  spinková úloha (detská encyklopédia) – žiak pozoruje  
        a uvažuje, či je pre neho informácia nová,  
    –  palubný denník a zápisník detektívov – žiak získava   
        informácie, ale aj hodnotí, či sú pre neho informácie  
        užitočné, nové...  



• Doplnkové úlohy: 
    –  cieľom je prehĺbiť preberané poznatky, prípadne   
        slúžia ako úloha navyše pre zvedavých žiakov  
        s rýchlejším pracovným tempom,  
 
    –  v prvom a druhom diele sú označené hviezdičkou,  
        v treťom diele sa tieto úlohy volajú Viem aj toto?,  
        v štvrtom diele sa volajú Hľadáme ďalšie dôkazy. 



UKÁŽKA  PIKTOGRAMOV 



Pracovné učebnice 
Prírodoveda 1  

a Prírodoveda 2 

POKRAČUJ 

PROGRAM 



CIEĽ  PRACOVNÝCH  UČEBNÍC  
PRÍRODOVEDA  1  A  PRÍRODOVEDA  2 

• Pracovné učebnice sú obsahovo zamerané najmä na aktívnu 
manipuláciu s materiálmi, s ktorými sa žiaci bežne stretávajú. 



Žiaci sú na vyučovaní usmerňovaní tak, aby: 
 
• sa rozvíjala ich schopnosť pozorovať detaily 

vzhľadom na celok,  
 
• sa naučili porovnávať a identifikovať premenné 

skúmanej situácie, 
 
• vedeli identifikovať podstatné znaky objektov a ich 

premenlivé znaky,  
 



• sa naučili zovšeobecňovať informácie 
vyslovovaním záveru z niekoľkonásobných 
pozorovaní, 

 
• sa naučili vyjadrovať svoje predstavy o javoch 

slovom a obrazom, 
 
• si rozvíjali schopnosť argumentácie s využívaním 

kauzality a dokázali sa podeliť o svoje predstavy 
s vrstovníkmi v pracovnej skupine. 



PRACOVNÁ  UČEBNICA  
PRÍRODOVEDA  1 

• Zameraná na aktívnu manipuláciu 
s materiálmi, s ktorými sa žiaci stretávajú 
v bežnom živote –  

    je dôležité, aby si dané situácie žiaci zažili. 



• Rozdelenie tematických celkov Prírodoveda 1: 
 
1. Kráľovstvo času  
2. Kráľovstvo vody 
3. Kráľovstvo vecí 
4. Kráľovstvo zvierat  
5. Kráľovstvo rastlín  

• Učivo je usporiadané do piatich tematických celkov, ktoré 
sú žiakom predstavené pomocou kráľovstiev (rozprávka 
je deťom tohto veku blízka a ľahšie im pomáha utvárať si 
o prírode vlastné predstavy – v pracovnej učebnici má len 
motivačnú úlohu).  



Kráľovstvo vody 



Kráľovstvo času 



Kráľovstvo rastlín 



• Zameraná na oboznamovanie sa 
s prírodnými javmi a zákonitosťami 
prostredníctvom pozorovacích 
a výskumných aktivít.  
 

• Učivo je založené na priamej skúsenosti, 
vychádza z praktického života, 
emocionálneho prežívania a konkrétnych 
činností. Prispieva k rozvoju osobnosti 
žiaka tak, aby nadobudol schopnosť 
chápať, analyzovať a hodnotiť vzťahy 
medzi človekom a jeho životným prostredím 
vo svojom okolí.  

PRACOVNÁ  UČEBNICA  
PRÍRODOVEDA  2 



• Rozdelenie tematických celkov Prírodoveda 2:  
 
1. Tikajúci domček 
2. Veterný domček 
3. Domček zdravia 
4. Mokrý domček 
5. Domček rastlín 
6. Usilovný domček 

• Zjednocujúcim prvkom učiva je nadobúdanie kladného 
vzťahu k prírode. Využili sme domčeky múdrosti, ktoré 
staviame z nových vedomostí a zručností – nájdeme v nich 
ľudí, rastliny, živočíchy.  



Usilovný domček 



Domček rastlín 



Mokrý domček 



Pokus –  
Výroba teplomera. 

SPUSTI 

PROGRAM 



CIEĽ Zhotoviť jednoduchý teplomer  
a pozorovať ako funguje.  

POMÔCKY 

 slamka 
 plastelína 
 sklenená fľaša 
 sklenený pohár 
 studená a horúca voda 



1.  Pri výrobe jednoduchého teplomera postupuj  
      podľa obrázka.  
2. Pozoruj, ako jednoduchý teplomer funguje. 

         POSTUP 



Pracovné učebnice 
Prírodoveda 3  

a Prírodoveda 4 

POKRAČUJ 

PROGRAM 



CIEĽ  PRACOVNÝCH  UČEBNÍC  
PRÍRODOVEDA  3  A  PRÍRODOVEDA  4 

• Zamerané tak, aby bolo možné dosiahnuť rozvoj 
poznávacích schopností – je to prvoradý cieľ, s ktorým 
sa neoddeliteľne spája rozvoj poznatkového systému 
žiaka v oblasti prírodných vied.  



Žiaci sú vedení tak, aby: 
 
• správne vedeli vzájomne poprepájať základné 

prírodovedné pojmy (napríklad čo je koreň, stonka, 
list, kvet – ako spolu súvisia a prečo...), 

 
• si osvojili vybrané vedecké pojmy, na základe 

ktorých možno rozvíjať prírodovedné schopnosti 
(napríklad magnetizmus...), 

 
• si osvojili základy vedeckej terminológie (napríklad 

názvy rôznych druhov rastlín...), 



• si osvojili vedomosti o vzťahoch živej a neživej 
prírody (napríklad potravinové reťazce...), 

 
• modifikovali obsahy vybraných pojmov (napríklad 

pojmy rozpúšťanie a roztápanie, hmotnosť a 
príťažlivosť...), 

 
• si rozvíjali aj špecifické postoje, ktoré vedú k 

uvedomelejšiemu využívaniu vedomostí. 



• Obe pracovné učebnice sú zamerané       
na aktívnu priamu manipuláciu                  
s materiálmi (pozorovania, pokusy...). 
Rozsah pracovných učebníc je oveľa 
väčší ako rozsah predchádzajúcich dvoch 
učebníc. Učivo je rozsiahlejšie                   
a náročnejšie a je zamerané na cielenejšie 
pozorovanie.  
 

• Žiak sa zameriava na systematickejšie 
triedenie informácií, rozširuje si vedomosti 
z nových oblastí, osvojuje si rôzne 
zákonitosti, pravidlá. 

PRACOVNÉ  UČEBNICE  
PRÍRODOVEDA  3  A  4 



Rozdelenie tematických celkov Prírodoveda 3:  
 
1. Objavujeme tajomstvá vody 
2. Zisťujeme, ako meriame objem, hmotnosť, 

čas a teplotu 
3. Učíme sa, čo je hustota 
4. Objavujeme teplo a svetlo 
5. Objavujeme pôdu 
6. Objavujeme ľudské telo 



Objavujeme 
tajomstvá vody 



Pokus 

Pokus 

Zisťujeme, ako meriame 
objem, hmotnosť,  

čas a teplotu 



Zhrnutie 
na konci každej 

kapitoly 



Rozdelenie tematických celkov Prírodoveda 4: 
  
1. Pátrame po tom, čo je sila 
2. Pátrame po tom, čo je vesmír 
3. Jednoduché stroje 
4. Pátrame po tom, čo je elektrická energia 
5. Pátrame po stopách živočíchov 
6. Pátrame po živote rastlín 



Pátrame po tom, čo je 
elektrická energia 



Pokus 

Pokus 

Pokusy  
v dvoch farbách 



Zhrnutie 
na konci každej 

kapitoly 



Detektívna 
encyklopédia 



Pokus – Zistiť, či má 
horúca voda menšiu 
hustotu ako studená. 



Pokus – Overiť, že sa dá 
vyrobiť kompas  
pomocou ihly.  



Pokus – Overiť, že 
jednoduchý elektrický obvod 

vedie elektrický prúd. 



Ukážky prezentácií 
multimediálnych diskov 

POKRAČUJ 

PROGRAM 



MULTIMEDIÁLNE  DISKY  
PRÍRODOVEDA  1 – 4  



Vaše otázky  
a pripomienky: 

redakcia@aitec.sk 
sefredaktor@aitec.sk 
mrazova@aitec.sk 



ĎAKUJEME  ZA  POZORNOSŤ! 
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