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Milí štvrtáci,

Vlastiveda pre štvrtákov LITE je dvojdielna pracovná učebnica. Budete v nej 

spoznávať naše Slovensko. 

V oboch častiach je učivo rozdelené do troch kapitol. Záver každej časti pracov-

nej učebnice tvorí register použitých zemepisných názvov. Každá téma je spraco-

vaná na dvoch stranách.

V 1. kapitole Slovensko na mape sa naučíte čítať z mapy pomocou farieb a zna-

kov na mape a používať grafi ckú mierku mapy.

V 2. kapitole Slovensko v minulosti a dnes budete cestovať časom a sledovať, 

ako sa menil život na Slovensku. Naučíte sa čítať údaje z časovej priamky. Spozná-

te vybraté významné osobnosti našej histórie. Dozviete sa o významných historických udalos-

tiach, ktoré sa odohrali na území dnešného Slovenska.

V 3. kapitole Od Tatier k Dunaju budete „cestovať prstom na mape“ od nášho najvyššieho 

pohoria Tatry až po rieku Dunaj v Bratislave. Celá cesta j e rozdelená na menšie oblasti, ktoré 

na seba postupne nadväzujú a niekde sa aj prelínajú. V niektorých témach budete spoznávať 

vybratú časť krajiny ako región alebo ako okolie veľkého mesta, v niektorých zasa ako poho-

rie. Preto sa vám môže zdať, že sa k vybratým oblastiam vraciame. Podrobné výseky mapy 

a fotografi e vám ich pomôžu lepšie spoznať. Naučíte sa orientovať na mape, vnímať vašu 

obec ako rovnocennú súčasť celého Slovenska.

Pracovná učebnica vám ponúka množstvo zaujímavých a tvorivých úloh. Veríme, že vám 

pomôžu pri spoznávaní našej krajiny a budú inšpiráciou k samostatnému hľadaniu ďalších 

informácií a zaujímavostí o našom Slovensku.

Autori

1  Názov témy

2  Obsahový a výkonový štandard (iŠVP)

3  Výsek mapy zobrazujúci vybratú oblasť 
(región, pohorie alebo mesto s okolím)

4  Kľúčové a pomocné slová

5  Základný text 

6  Úlohy na precvičenie učiva a úlohy 
na prácu s mapou

7  Slovník

8  Internet, médiá

9  Zaujímavosť

10  Príbeh alebo povesť, 
ktorá súvisí 
s danou témou

11  Cieľové kompetencie

Ďakujeme doc. RNDr. Jánovi Lacikovi, CSc. za spoluprácu pri rozdeľovaní územia Slovenska 
na jednotlivé oblasti a podrobné spracovanie výsekov máp.
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KOŠICE Nie je spomenutý západ, pretože turista 
cestoval iba na východ Slovenska.



vodopád

národný park prírodná zaujímavosť

kúpele



Návrh
riešenia úlohy

je vypracovaný
na s. 4.

Úloha má rôzne riešenia.
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Riešenie úlohy je individuálne.
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Riešenie úlohy je individuálne.
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Úloha má rôzne riešenia.







Povrch Slovenska tvoria hornaté a rovinaté územia.

Na nížinách sa pestujú poľnohospodárske plodiny.

Lesy pokrývajú skoro polovicu územia Slovenska.
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Úloha má individuálne riešenie.
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Riešenie úlohy je individuálne.
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Veľkomoravská ríša bola jednou z najmocnejších ríš za panovania Svätopluka.
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Riešenie úlohy je
individuálne.
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Matej Korvín

A T E J K O R V Í N
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Mária Terézia bola korunovaná v Bratislave.

Riešenie úlohy je individuálne.
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spisovný jazyk

Ľudovít Štúr

Matica slovenská

NÁREČIE 
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štátna zástava

Tatrou Slovensko

prebraloSlováci

štátny znak štátna pečať

Vysoké Tatry

Váh



Svätopluk

Ľudovít Štúr

Štúr

spisovná

Terézia

zlepšila

školská

Mária Terézia

Milan Rastislav Štefánik

spolu

ríša

bojovalo

Zahynulo
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najstarším

machy, lišajníky, kosodrevina Ďalšie zaujímavé informácie podľa 
individuálnych návrhov žiakov.
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Vysokých Tatrách

Baltského 
Ďalšie zaujímavé informácie podľa 
individuálnych návrhov žiakov.
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Nižná Boca Vyšná Boca
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Ružomberok
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Vlkolínec
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MARTIN

Diviaky
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Námestovo

ORAVSKÝ HRAD

ORAVSKÁ PRIEHRADA

ŽINČICA

BRYNDZA

ZUBEREC

PLŤ

Dolný Kubín Tvrdošín

Orava

Podzámku

podzemné

tri

Ďalšie zaujímavé informácie podľa
individuálnych návrhov žiakov.
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D TR ÁO R I

hlinené 

medeného

pasce
Ďalšie zaujímavé informácie podľa individuálnych návrhov žiakov.
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Ďalšie zaujímavé informácie podľa 
individuálnych návrhov žiakov.



A

B



Trenčín

BOCIAN, SOKOL, HAVRAN, DUDOK, VRABEC, MYŠIAK, VRANA

Ilava Púchov Nové Mesto nad Váhom
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MALÉ KARPATY BREZOVÁ POD BRADLOM

FOLKLÓRMYJAVA

y o a á ua aa k 

Bradlo



C

A

B



Trnava Piešťany Hlohovec

TRNAVA,

PODUNAJSKÁ NÍŽINA,

POVAŽSKÝ INOVEC,

JASLOVSKÉ BOHUNICE
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Senica Skalica Holíč

Mária

nížine

Šaštín-Stráže
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Ďalšie zaujímavé informácie podľa individuálnych návrhov žiakov.
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PEZINOK

Smolenice Modra Svätý Jur

hliny

peci

Ďalšie zaujímavé informácie podľa 
individuálnych návrhov žiakov.
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Bratislavský hrad

Čičmany

Popradu

Váh, Biely Váh, Čierny Váh

Oravská priehrada, Liptovská Mara

Tatry

 Oravský hrad a rieka Orava

Štrbské pleso

 Observatórium na Lomnickom štíte 

Mohyla M. R. Štefánika na Bradle



Riešenie úlohy je individuálne.

Riešenie úlohy je individuálne.

Riešenie úlohy je individuálne.

Riešenie úlohy je individuálne.

Riešenie úlohy je individuálne.

Riešenie úlohy je individuálne.

Riešenie úlohy je individuálne.

Vlkolínec

Váh



Obce, časti obcí
Banská Bystrica 3, 7

Banská Štiavnica 8

Beckov 50

Bratislava 3, 7, 10, 31, 58, 60, 

61, 62, 63, 64

Brezová pod Bradlom 31, 52, 

53, 

Bytča 48, 49, 63

Bzince pod Javorinou 52, 53

Čadca 46, 47, 63

Červený Kameň 58

Čičmany 48, 49

Dolný Kubín 31, 44, 45, 63

Dubnica nad Váhom 50

Gánovce 34, 35

Gbely 57

Hlohovec 54, 55

Holíč 56, 57

Horný Vadičov 47

Ilava 50, 51

Jaslovské Bohunice 54, 55

Kežmarok 34, 35

Kláštor pod Znievom 40, 41

Košariská 53

Košice 3, 7, 10

Kraľovany 43

Kysucké Nové Mesto 31, 46

Levoča 7

Liptovský Hrádok 38

Liptovský Mikuláš 31, 38, 39

Lučivná 35

Malacky 31, 56, 57

Marianka 56

Martin 40, 41, 43, 63

Modra 58, 59

Myjava 52, 53, 63

Námestovo 44, 45, 63

Necpaly 43

Nimnica 51

Nitra 3

Nižná Boca 37

Nosice 49

Nové Mesto nad Váhom 50, 51, 

58

Oravská Lesná 45

Oravský Podzámok 15, 44, 45

Pezinok 31, 58, 59, 63

Piešťany 54, 55, 62

Poprad 7, 31, 34, 35, 62, 63, 64

Považská Bystrica 48, 49

Prešov 3, 7

Púchov 50, 51

Rajecká Lesná 42, 49

Rajecké Teplice 48, 49, 55

Ružomberok 38, 39, 43, 63

Senec 7

Senica 56, 57

Skalica 56, 57, 63

Smolenice 58, 59

Smrdáky 55, 56, 57

Sobotište 53

Spišská Belá 34, 35

Spišská Sobota 34, 35

Stará Bystrica 46, 47

Stará Turá 52, 53

Strážky 35

Strečno 42, 63

Svätý Jur 58, 59

Svätý Kríž 38

Šaštín-Stráže 56, 57

Štrba 33

Štrbské Pleso 31, 32, 35, 63

Terchová 31, 48, 63

Trenčianske Teplice 50, 51, 55

Trenčín 3, 7, 31, 50, 51, 63, 64

Trnava 3, 7, 31, 54, 55, 63, 64

Turčianska Štiavnička 41

Turčianske Teplice 40, 41, 43, 51

Turzovka 46, 47

Tvrdošín 15, 44, 45

Varín 42

Veľká Lomnica 35

Vlkolínec 38, 39, 62

Vrbov 35

Vrbové 3, 54

Vrútky 40, 41, 63

Vychylovka 46, 47

Vysoké Tatry 33, 64

Vyšná Boca 54

Záhorská Ves 56, 57, 62

Zuberec 44, 45

Ždiar 33

Žilina 3, 10, 31, 48, 49, 62, 63, 

64

Regióny
Kysuce 46, 47, 63

Liptov 38, 39, 62, 63

Orava 44, 45, 47, 62

Turiec 40, 41, 62

Záhorie 56, 57, 58

Pohoria a pahorkatiny
Belianske Tatry 32, 33

Biele Karpaty 50, 52, 56

Javorníky 48, 50

Karpaty 56, 57

Kremnické vrchy 40

Kysucká vrchovina 48

Levočské vrchy 34

Malá Fatra 10, 40, 42, 43, 48, 

62, 63, 64

Malé Karpaty 10, 11, 52, 53, 

54, 56, 58, 59, 60, 61, 62, 

63, 64

Myjavská pahorkatina 52

Nízke Tatry 4, 5, 10, 13, 33, 34, 

36, 37, 38, 61, 62, 63

Považský Inovec 50, 54, 55

Spišská Magura 34

Strážovské vrchy 50

Súľovské vrchy 48, 49

Tatry 8, 9, 13, 15, 31, 32, 33, 

34, 36, 38, 59, 62, 63, 64

Veľká Fatra 11, 38, 40, 42, 43, 

62, 63, 64

Východné Tatry 32, 33

Vysoké Tatry 11, 32, 61, 62

Západné Tatry 32, 33

Žiar 40

Nížiny
Podunajská nížina 9, 10, 11, 54, 

55, 58, 60

Východoslovenská nížina 10

Záhorská nížina 56, 58, 62

Vrchy
Bradlo 52

Bystrá 33

Ďumbier 36, 37

Gerlachovský štít 32, 33

Chleb 42

Chopok 36, 37

Kráľova hoľa 36, 37

Kriváň 32, 33

Lomnický štít 32, 62, 63

Orlová 37

Ostredok 42

Rysy 33

Veľký bok 37

Veľký Kriváň 42

Záruby 58

Kotliny, tiesňavy a doliny
Gaderská dolina 41

Juhoslovenská kotlina 11

Košická kotlina 11

Liptovská kotlina 62

Manínska tiesňava 11, 48

Podtatranská kotlina 34

Turčianska kotlina 40, 41

Vrátna dolina 42

Zádielska tiesňava 11

Rieky a vodné plochy
Biely Váh 32, 38, 39, 63

Brankovský vodopád 36

Čierny Váh 36, 37, 38, 39

Dunaj 8, 9, 31, 39, 49, 60, 62, 

64

Dunajec 49

Hron 36, 39, 49

Kysuca 46, 47

Liptovská Mara 8, 38, 39, 62, 

63

Malý Dunaj 9
Morava 56, 57

Morské oko 8

Myjava 52

Orava 44, 45

Oravská priehrada 44, 45, 63

Poprad 34, 35

Popradské pleso 32

Slatina 11

Štrbské pleso 31, 32

Šútovský vodopád 43

Turiec 40

Váh 8, 9, 11, 32, 36, 38, 39, 48, 

49, 50, 54, 62, 63

Veľké Hincovo pleso 32

Jaskyne
Belianska jaskyňa 32

Demänovská jaskyňa 55

Demänovská jaskyňa slobody 

36

Demänovská ľadová jaskyňa 62

Demänovské jaskyne 36

Harmanecká jaskyňa 42, 43

Jaskyňa Driny 5, 58, 59
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